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RESUMEN 

 
El proyecto propone la creación de un centro terapéutico inclusivo, 

diseñado en módulos que forman un circuito sensorial. Este concepto guía la 

organización espacial a través de áreas interconectadas diseñadas para 

promover el bienestar físico, emocional y cognitivo de niños de 0 a 6 años, 

especialmente aquellos con trastornos como TEA, TDAH y dislexia. Se ha 

planificado una distribución funcional en módulos que incluyen áreas médicas y 

de diagnóstico, salas de terapia especializada, aulas educativas inclusivas con 

apoyo pedagógico y psicopedagógico, áreas al aire libre como jardines 

sensoriales, parques infantiles, terapia equina, áreas de servicio, áreas de 

apoyo, oficinas administrativas y áreas de recepción. El sistema de construcción 

propuesto es de tipo sándwich modular, lo que permite un montaje rápido, 

aislamiento acústico, eficiencia térmica y flexibilidad espacial. Se utilizan 

materiales adaptados a los niños neurodiversos y se da prioridad a la 

accesibilidad universal, la comodidad sensorial y la regulación emocional a 

través de la luz natural, la vegetación integrada y los tratamientos de fachada 

con bajos estímulos visuales. El proyecto busca resolver un problema central en 

Ecuador: el difícil acceso a las terapias públicas, especialmente en ciudades 

medianas como Babahoyo, donde la atención especializada para personas con 

discapacidad es escasa. El plan es que sirva como modelo replicable, 

combinando un enfoque basado en los derechos en línea con los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible y la legislación ecuatoriana vigente. 

Palabras Claves: Percepción  Terapia  Ergonomía Diseño arquitectónico. 



xii  

ABSTRACT 

 
The project proposes the creation of an inclusive therapeutic center, 

designed in modules that form a sensory circuit. This concept guides spatial 

organization through interconnected areas designed to promote the physical, 

emotional, and cognitive well-being of children aged 0 to 6, especially those with 

disorders such as ASD, ADHD, and dyslexia. A functional layout has been 

planned in modules that include medical and diagnostic areas, specialized 

therapy rooms, inclusive educational classrooms with pedagogical and 

psychopedagogical support, outdoor areas such as sensory gardens, 

playgrounds, equine therapy, service areas, support areas, administrative offices, 

and reception areas. The proposed construction system is a modular sandwich 

type, which allows for quick assembly, sound insulation, thermal efficiency, and 

spatial flexibility. Materials adapted to neurodiverse children are used, and priority 

is given to universal accessibility, sensory comfort, and emotional regulation 

through natural light, integrated vegetation, and low visual stimulus façade 

treatments. The project seeks to solve a central problem in Ecuador: the difficult 

access to public therapies, especially in medium-sized cities such as Babahoyo, 

where specialized care for people with disabilities is scarce. The plan is to serve 

as a replicable model, combining a rights-based approach in line with the 

Sustainable Development Goals and current Ecuadorian laws. 

Keywords: Perception  Therapy  Ergonomics  Architectural design. 
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INTRODUCCIÓN 

La neurodiversidad comprende y aprecia las variaciones en el 

funcionamiento neurológico, por lo que es esencial que los entornos terapéuticos 

sean inclusivos, flexibles y atentos a las distintas formas en que los niños 

perciben y experimentan su entorno. La arquitectura centrada en la 

neurodiversidad infantil presenta la oportunidad de transformar los espacios 

terapéuticos en entornos diseñados para mejorar la comodidad, la accesibilidad 

y el pleno crecimiento de los niños. 

 

 
En Babahoyo, la falta de centros especializados que tengan en cuenta 

las especificidades neurodiversas. Las pocas instalaciones disponibles no 

cuentan con las especialidades necesarias ni con las condiciones 

arquitectónicas apropiadas para ofrecer un tratamiento completo. Esto pone de 

manifiesto la importancia de una propuesta arquitectónica que incorpore criterios 

de accesibilidad, confort y adaptabilidad espacial. 

 

 
Esta tesis se centra en la creación de un Centro Terapéutico Neurodiverso 

para niños adaptado al contexto social, que promueve la inclusión y el bienestar 

mediante el establecimiento de espacios seguros, multifuncionales y acogedores 

para los niños. Para ello, se prioriza una zonificación clara que facilite la 

circulación, además del uso de materiales y componentes arquitectónicos que 

permitan la modulación de estímulos, como la iluminación natural regulable, el 

control acústico y las texturas táctiles. Estas cualidades pretenden fomentar la 

exploración, la creatividad y la autorregulación, elementos esenciales para el 

crecimiento de los niños. 
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1.1. Tema 

CAPÍTULO I 

ENFOQUE DE LA PROPUESTA 

Diseño Arquitectónico de un Centro Terapéutico Neurodiverso Infantil en la 

ciudad de Babahoyo. 

 

 
1.2. Planteamiento del Problema 

La neurodiversidad es una forma de entender y apreciar la diversidad del 

funcionamiento del cerebro humano. En lugar de considerar patologías 

condiciones como el autismo, el TDAH y la dislexia, considérelas características 

únicas que añaden valor a las diversas experiencias de un individuo. 

(Understood, 2024). En Norte América, el Trastorno del Espectro Autista (TEA) 

se ha identificado como una problemática creciente dentro del ámbito de la salud 

pública. Este trastorno, definido por alteraciones en la comunicación, la 

interacción social y patrones de conductas concurrentes, ha demostrado un 

incremento constante en su prevalencia durante las últimas dos décadas. De 

acuerdo con datos recientes de los Centros para el Control y la Prevención de 

Enfermedades (CDC), 1 de cada 36 niños ha sido diagnosticado con TEA, una 

cifra preocupante en comparación con los registros de hace 20 años, cuando la 

incidencia se situaba de 1 en 150 (Centros para el Control y la Prevención de 

Enfermedades, 2023). Este crecimiento continuo no sólo resalta la importancia 

de promover la detección temprana, sino también la necesidad de establecer 

intervenciones efectivas y servicios accesibles que satisfagan las demandas 

específicas de esta población neurodiversa. Sin embargo, a pesar del aumento 

del TEA, la infraestructura necesaria para el cuidado y seguimiento de estos 

niños sigue siendo insuficiente en muchas zonas de Norteamérica. La falta de 

instituciones especializadas, espacios adaptados y programas de inclusión limita 

las oportunidades de progreso y bienestar para las personas con TEA y sus 

familias, lo que pone de manifiesto la necesidad de fortalecer la organización y 

construcción de entornos adecuados que respondan a estas crecientes 

demandas. 



3  

En el contexto latinoamericano, el acceso a servicios especializados para 

personas neurodiversas con TEA es restringida e inequitativa. Las barreras 

incluyen la falta de capacitación específica en profesionales, escasez de 

recursos en el sistema de salud y educación, y la concentración de servicios en 

grandes centros urbanos, como Buenos Aires, dejando desatendidas a las 

regiones periféricas. Datos del Ministerio de Salud de la Nación (2022) destacan 

que menos del 40% de las familias con niños diagnosticados tienen acceso a 

tratamientos interdisciplinarios adecuados (Gobierno de Argentina, 2023). Esta 

situación pone de manifiesto la necesidad de aumentar la inversión en 

infraestructuras especializadas y descentralizar los servicios, garantizando así 

una atención más equitativa y accesible para todas las personas con TEA de la 

región. 

 
Un estudio realizado por la Asociación Argentina de Padres de Autistas 

indica que el 72% de las familias experimentan una sobrecarga emocional y 

económica debido a la carencia de respaldo estatal y privado, así como la 

ausencia de inclusión efectiva en los centros educativos (Gobierno de Argentina, 

2023). Además, la carencia de programas formales que consideren la diversidad 

neurocognitiva perpetúa prejuicios y estigmas, limitando las posibilidades de 

desarrollo integral para las personas con TEA. Además, existe una falta de 

infraestructura que responda a las necesidades de las personas con TEA, ya que 

muchas instituciones de salud, educación y recreación no cuentan con espacios 

que garanticen la accesibilidad sensorial, la protección y el confort. La ausencia 

de edificios adecuados, con iluminación, sonido y distribución espacial diseñados 

para la diversidad neurocognitiva, agrava los desafíos para la inclusión y el 

desarrollo integral. 

 
En Guayaquil, el acceso a servicios especializados para las personas con 

Trastorno del Espectro Autista enfrenta obstáculos significativos. Esta situación 

se ve agravada por la escasez de profesionales capacitados, la falta de centros 

especializados y las dificultades para obtener un diagnóstico temprano. Según 

el informe de la Red Ecuatoriana de Apoyo al Autismo (2022), el 65% de las 

familias en Guayaquil enfrentan dificultades para acceder a tratamientos 

interdisciplinarios, como terapias de lenguaje, ocupacionales y psicológicas 
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(APADA Ecuador, s.f.). Además, los pocos centros que existen están 

concentrados en áreas urbanas, lo que dificulta el acceso para familias de 

menores ingresos. 

 
En Babahoyo, las cifras relacionadas con el Trastorno del Espectro Autista 

(TEA) en niños pequeños son significativas. En el grupo etario de 0 a 4 años, un 

4.62% ha sido diagnosticado con TEA, mientras que, entre los niños de 4 a 6 

años, este porcentaje se reduce al 1.54%. Estas estadísticas subrayan la 

relevancia de identificar el trastorno de manera temprana y de contar con 

estrategias de apoyo adecuadas para promover el desarrollo integral de estos 

niños (consejodiscapacidades, 2021) 

 
La ciudad de Babahoyo todavía enfrenta una insuficiencia significativa de 

infraestructura, educación inclusiva y terapias especializadas para el tratamiento 

del TEA. Los niños con este trastorno necesitan atención especializada. Aunque 

algunos servicios terapéuticos están disponibles, muchas familias no pueden 

costear las sesiones necesarias o enfrentan dificultades para trasladarse 

regularmente a los centros de atención en otras ciudades debido a la distancia y 

economía. Esto genera interrupciones en el proceso terapéutico, afectando el 

progreso y desarrollo de los niños. 

 
La ausencia de servicios adecuados no solo limita el desarrollo personal y 

social de los niños, sino que también afecta la cohesión familiar y comunitaria. 

Es esencial fomentar actividades que garanticen el acceso equitativo a servicios 

especializados, así como fomentar la inclusión educativa efectiva para asegurar 

que todos los niños tengan la oportunidad de alcanzar su máximo potencial. 

 
Por ello, al abordar el diseño arquitectónico desde un enfoque inclusivo, se 

abre un camino hacia la creación de espacios que no solo son funcionales, sino 

que también enriquecen la vida de las personas con TEA. Al considerar sus 

necesidades específicas en cada etapa del proceso de diseño, se pueden 

desarrollar entornos que favorezcan su bienestar emocional y social. Esta 

transición hacia un enfoque más consciente en la arquitectura es esencial para 

garantizar que todos los individuos puedan disfrutar de un acceso equitativo a 
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los espacios públicos y privados, promoviendo así una sociedad más inclusiva y 

empática. 

 

 
1.3. Formulación del Problema 

¿Cómo puede el diseño arquitectónico de un Centro Terapéutico de 

neurodiversidad infantil en Babahoyo generar espacios inclusivos y 

adaptativos que respondan a las necesidades y funcionalidad? 

 

 
1.4. Objetivo General 

Diseñar un Centro Terapéutico para la neurodiversidad infantil 

en Babahoyo aplicando principios de flexibilidad espacial y modularidad. 

 

 
1.5. Objetivos Específicos 

• Realizar un estudio detallado del contexto social, identificando las 

condiciones y factores que afectan la accesibilidad a servicios 

especializados fundamentando el diseño de un Centro Terapéutico para 

niños Neurodiversos en la ciudad de Babahoyo. 

• Analizar las estrategias arquitectónicas de accesibilidad y funcionalidad 

para la planificación y diseño que satisfagan las necesidades de niños 

neurodiversos tomando en consideración estudios y referencias recientes. 

• Desarrollar la propuesta arquitectónica de un Centro Terapéutico que 

solucione las limitaciones que enfrentan los niños neurodiversidad de 

Babahoyo, implementando espacios accesibles, funcionales y adaptados 

al usuario. 

• Desarrollar planimetrías detalladas (plantas arquitectónicas, elevaciones, 

secciones, axonometrías, render y recorrido virtual), modelos 

tridimensionales y maqueta física del Centro Terapéutico de 

neurodiversidad proporcionando de esta manera una representación 

visual completa. 
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1.6. Idea a defender / Hipótesis 

La investigación busca demostrar como el diseño arquitectónico de un centro 

terapéutico en Babahoyo puede integrar principios de accesibilidad universal, 

funcionalidad e inclusión para satisfacer las necesidades de infantes con 

neurodiversidad de 0 a 6 años. La propuesta se basa en aplicar criterios de 

diseño que consideren efectividad, adecuación de los espacios y seguridad, sino 

que también promueva el bienestar del usuario. 

1.7. Línea de Investigación Institucional / Facultad. 

Tabla 1 Línea de investigación Institucional FIIC 

Dominio Línea 

Institucional 

Línea de 

Facultad 

Sub-Línea de 

Investigación 

Facultad 

Urbanismo y Territorio, medio Territorio Hábitat, Diseño y 

ordenamiento ambiente y  Construcción 

territorial aplicando materiales  Sustentable. 

tecnología de la innovadores para la   

construcción eco- construcción.   

amigable, industria y    

desarrollo de    

energías renovables    

Fuente: ULVR (2025) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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CAPÍTULO II 

MARCO REFERENCIAL 

2.1. Marco contextual 
 

 
2.1.1. Reseña histórica 

Antiguamente, la región donde hoy se encuentra Babahoyo fue el lugar de 

origen de las comunidades indígenas Valdivia, Chorrera, Tejar-Daule y Milagro 

Quevedo. El nombre oficial de Santa Rita de Babahoyo, conocido por el pueblo 

desde el siglo XIX, se le dio en honor a Santa Rita, una venerada mujer italiana 

a quien la población veneraba por la fe católica en esa época. Es crucial destacar 

que en el sitio «La Virginia» de la parroquia El Salto, se levanta la Casa Olmedo, 

legado cultural del Ecuador por la importancia histórica del Tratado de La 

Virginia, y también por ser el sitio donde José Joaquín de Olmedo se inspiró para 

escribir su más famosa epopeya “La Victoria de Junín” o “Canto a Bolívar”. El 30 

de septiembre de 1948, Babahoyo se convierte en Capital definida de la 

provincia. (Babahoyo, 2021) 

 
Ilustración 1 Santa Rita de Babahoyo en 1877. Ciudad Vieja localizada en la actual parroquia Barreiro. 

 

Fuente: GADM (s.f.) 

2.1.2. Medio Físico 

Ubicación 

Babahoyo, también conocida como Santa Rita de Babahoyo, está situada en 

la región costera central de Ecuador. Está situada en una extensa llanura en la 
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confluencia de los ríos Catarama y San Pablo, que forman el río Babahoyo a su 

paso por la ciudad. Las coordenadas geográficas de Babahoyo son latitud - 

1,80217 y longitud -79,53443. (Geodatos, s.f.) 

 
Tabla 2 Límites geográficos de la Ciudad de Babahoyo 

Limite Ciudad/cantón 

Norte Baba, Pueblo viejo y Urdaneta 

Este Guayas 

Sur Montalvo y Bolívar 

Oeste Baba 

Fuente: GADM (s.f.) 
Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
 

Ilustración 2 Límites Geográficos del Cantón Babahoyo 

 

Fuente: GADMB (2020-2024) 

 
Infraestructura existente 

La ciudad cuenta con una infraestructura en desarrollo. Se han realizado 

importantes inversiones, como la construcción del Centro Comercial Municipal, 
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con el objetivo de impulsar la economía local. También abarca diferentes 

sectores clave para el desarrollo urbano y rural. Se compone de equipamientos 

de seguridad, servicios públicos, transporte, redes de telecomunicaciones, 

energía, agua potable, saneamiento y espacios públicos como parques y áreas 

recreativas. (GADMB, 2020-2024) 

 
Ilustración 3 Infraestructura existente 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tipología arquitectónica 

Babahoyo presenta una mezcla de estilos arquitectónicos. Las casas 

flotantes tradicionales del río Babahoyo, en Ecuador, son un símbolo de la 

adaptación cultural y arquitectónica a un entorno fluvial. Estas viviendas, 

construidas principalmente con madera local y techos de bijao, no solo ofrecen 

refugio, sino que también han sido fundamentales para la vida económica y 

social de la región. (Babahoyo, 2021) 

 
La arquitectura montuvia en las zonas rurales y montañosas de Ecuador se 

distingue por su uso predominante de la caña guadua, un tipo de bambú nativo 

que se adapta perfectamente al clima cálido y húmedo de la región. (Babahoyo, 

2021) 
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Ilustración 4 Las casas flotantes 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Usos de suelo 

El uso del suelo en el cantón Babahoyo está regulado por una ordenanza 

que clasifica diversas categorías, incluyendo residencial, comercial, industrial, 

turístico y patrimonial. Estas regulaciones buscan promover un desarrollo 

sostenible y equilibrado, permitiendo la combinación de usos y garantizando la 

conservación del patrimonio cultural. (GADMB, 2020-2024) 

 
Ilustración 5 Usos de suelo en el Cantón Babahoyo 

 
 

Fuente: GADMB (2020-2024) 



11  

Accesibilidad 

La accesibilidad en el cantón Babahoyo está determinada por la 

infraestructura vial, el transporte y la distribución de servicios. Las áreas urbanas 

consolidadas cuentan con mejor conectividad y acceso a equipamientos, 

mientras que las zonas en expansión y de protección presentan mayores 

restricciones. El transporte público y la red vial facilitan la movilidad, pero es 

necesario fortalecer la planificación para mejorar la integración entre las 

diferentes áreas de uso del suelo. (GADMB, 2020-2024) 

 
Ilustración 6 Accesibilidad en el Cantón Babahoyo 

 

Fuente: GADMB (2020-2024) 

Movilidad 

El transporte público en Babahoyo consiste en cooperativas de autobuses 

que cubren rutas desde el noroeste hasta el sur de la ciudad, pasando por el 

centro. También hay transporte fluvial en canoas que conectan las parroquias 

urbanas y rurales. (GADMB, 2020-2024) 
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Ilustración 7 Movilidad – Transporte en el Cantón Babahoyo 

 

Fuente: Gestión Estratégica GADMB (2020-2024) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Ilustración 8 Trasporte pública y privada 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Equipamiento urbano 

La ciudad cuenta con instalaciones como el Malecón 9 de octubre, que 

incluye zonas recreativas y comerciales. Sin embargo, se ha señalado la 

necesidad de mejorar y ampliar los espacios recreativos y deportivos para 

satisfacer las demandas de la población. (GADMB, 2020-2024) 
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Ilustración 9 Equipamiento urbano 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Patrimonio edificado 

Babahoyo incluye áreas históricas, hitos arquitectónicos urbanos y 

rurales, y zonas arqueológicas. Estos espacios están regulados y protegidos por 

el plan integral de conservación y rehabilitación de sitios patrimoniales históricos 

y arqueológicos. (GADMB, 2020-2024) 

 
lustración 10 La Casa de Olmedo Ilustración 11 Catedral de Nuestra Señora de la Merced 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 12 Malecón de Babahoyo 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
2.1.3. Medio Social 

Demografía 

El cantón Babahoyo cuenta con una población total de 153,776 habitantes 

y una superficie de 1,076 km². La distribución poblacional en sus parroquias es 

la siguiente: 

• Babahoyo (cabecera cantonal): 96,956 habitantes, superficie de 

174.58 km². 

• Caracol: 5,112 habitantes, superficie de 97.72 km². 

• Febres Cordero: 17,985 habitantes, superficie de 359.47 km². 

• La Unión: 12,697 habitantes, superficie de 186.73 km². 

• Pimocha: 21,026 habitantes, superficie de 268.81 km². 

Fuente: Gestión Estratégica GADMB (2020-2024) 

Política 

Babahoyo, como cabecera cantonal de la provincia de Los Ríos, juega un 

papel fundamental en la política local y provincial de Ecuador. El gobierno 

municipal está encabezado por el alcalde, elegido por sufragio directo para un 

período de cuatro años, con opción a reelección. El Concejo Cantonal, formado 

por nueve concejales, es responsable de la legislación local y de supervisar las 

políticas municipales. De estos concejales, seis representan a la zona urbana y 

tres a las parroquias rurales del cantón. 

 
Economía 

La economía de Babahoyo se centra en la agricultura, con cultivos como 

arroz, maíz, cacao, caña de azúcar y plátanos. La ganadería también es un 
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componente importante de la economía local. En los últimos años, el comercio y 

los servicios han crecido, lo que ha impulsado el desarrollo económico del 

cantón. La pesca de especies como el pescado y el camarón también es 

relevante. 

Ilustración 13 Pesca, siembra de arroz, matas de cacao. 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Cultura 

La ciudad posee una rica cultura, influida por su historia, su situación 

geográfica y su diversidad étnica. Esta identidad se manifiesta en sus fiestas, 

expresiones artísticas, gastronomía y tradiciones montuvias. Entre las 

festividades más destacadas están la Fiesta de la Virgen de la Merced, celebrada 

el 24 de septiembre, que es la celebración religiosa más emblemática, y la 

conmemoración de la fundación de Babahoyo, que tiene lugar el 27 de mayo. 

También destaca el Rodeo Montuvio, tradición ecuestre que resalta la identidad 

rural de sus habitantes. 

 
En el campo del arte y la música, Babahoyo ha sido cuna de artistas de 

renombre, y su folclore se refleja en danzas y ritmos característicos de la costa 

ecuatoriana. Su gastronomía incluye platos típicos como el bollo de pescado, el 

seco de pato y la tradicional fritada. (Babahoyo, s.f.) 
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2.1.4. Medio Natural 

Clima 

Babahoyo, situada en la región costera de Ecuador, la temporada de lluvia 

es opresiva y nublada, la temporada seca es húmeda y parcialmente nublada y 

es muy caliente durante todo el año. La temperatura media anual ronda los 24 

°C, con máximas que pueden alcanzar los 31 °C y mínimas que rondan los 21 

°C. (Spark, 2025) 
 
 

Según el análisis realizado se debe tener en cuenta las condiciones 

climáticas de la ciudad de Babahoyo, la cual posee temporadas de lluvias 

opresivas y nubladas, en temporadas secas es húmeda, parcialmente nublado y 

caliente durante todo el año, con temperaturas de 24°C y 31 °C, por lo tanto, se 

propone estrategias bioclimáticas que garanticen el confort térmico, 

funcionalidad y el bienestar. Implementación de cubiertas ventiladas o dobles 

techos que ayuden a reducir la acumulación de calor, techos altos y ventanas 

amplias con persianas ajustables que ayuden que favorezcan la ventilación, para 

proporcionar sombras y protección ante lluvias intensas la implementación de 

aleros profundos y pérgolas. 

 
Ilustración 14 Clima de Babahoyo 

 

Fuente: Spark (2025) 

 
Temperaturas promedio 

La estación cálida dura 1,2 meses, del 28 de noviembre al 1 de enero, con 

una temperatura máxima media diaria superior a 31 °C. En Babahoyo, abril es el 

mes más caluroso del año, con una temperatura máxima media de 31 °C y una 
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mínima de 25 °C. El periodo fresco se extiende durante 4,2 semanas, del 25 de 

enero al 23 de febrero, con una temperatura máxima media diaria inferior a 30 

°C. En Babahoyo, julio es el mes más frío del año, con una temperatura mínima 

media de 22 °C y una máxima de 30 °C. (Spark, 2025) 

 
Ilustración 15 Temperatura máxima y mínima 

 
 

Fuente: Spark (2025) 

 
Lluvia 

La temporada de lluvias se extiende durante 8,4 meses, del 29 de octubre 

al 9 de julio, con un intervalo móvil de 31 días con al menos 13 milímetros de 

precipitación. En Babahoyo, febrero es el mes con mayores precipitaciones, 

registrándose una media de 217 milímetros de lluvia. (Spark, 2025) 

 
El lapso anual sin precipitaciones se extiende durante 3,6 meses, del 9 de 

julio al 29 de octubre. El mes con menos precipitaciones de Babahoyo es agosto, 

con una media de 3 milímetros de precipitación. (Spark, 2025) 
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Ilustración 16 Promedio mensual de lluvia 

 
 

Fuente: Spark (2025) 

 
Asoleamiento 

La hora del día en Babahoyo no cambia significativamente a lo largo del 

año, sólo cambia en 13 minutos de las 12 horas a lo largo del año. En 2025, el 

20 de junio es el día con menos luz, con 12 horas y 1 minuto de luz; el 21 de 

diciembre es el día con más luz, con 12 horas y 14 minutos. (Spark, 2025). 

 
La posición más temprana del Sol es a las 5:56 del 7 de noviembre, 

mientras que su posición más tardía es 31 minutos más tarde, a las 06:27 del 14 

de febrero. La posición más temprana del Sol es a las 18:07 del 30 de octubre y 

su posición más tardía es 31 minutos más tarde, a las 18:37 del 7 de febrero. 

(Spark, 2025) 
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Ilustración 17 Asoleamiento 

 
 

Fuente: SunCalc (2025) 

 
Viento 

La temporada de lluvias se extiende durante 8,4 meses, del 29 de octubre 

al 9 de julio, con un intervalo móvil de 31 días con al menos 13 milímetros de 

precipitación. En Babahoyo, febrero es el mes con mayores precipitaciones, 

registrándose una media de 217 milímetros de lluvia. El lapso anual sin 

precipitaciones se extiende durante 3,6 meses, del 9 de julio al 29 de octubre. El 

mes con menos precipitaciones de Babahoyo es agosto, con una media de 3 

milímetros de precipitación. (Spark, 2025) 
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Ilustración 18 Rosa de viento 
 

 

Fuente: meteoblue (2025) 

 
Topografía 

Babahoyo, capital de la provincia de Los Ríos, está situada en una amplia 

llanura aluvial creada por la confluencia de los ríos San Pablo y Catarama, que 

juntos forman el río Babahoyo. La ciudad se encuentra a una altitud media de 8 

metros sobre el nivel del mar, con elevaciones mínimas de 0 metros y máximas 

que no superan los 42 metros. El terreno es mayoritariamente llano, con pocas 

elevaciones bajas o colinas. Esta topografía facilita la navegación fluvial, que es 

una actividad importante en la región. Sin embargo, también la hace vulnerable 

a las inundaciones durante la temporada de lluvias, especialmente entre enero y 

mayo, cuando las precipitaciones son más intensas. 

 
Vegetación y fauna 

La vegetación y la fauna de Babahoyo se ven afectadas por su ubicación 

en una llanura aluvial y su clima tropical. En cuanto a la vegetación, los cultivos 

agrícolas como el arroz, el cacao, el plátano y la caña de azúcar son 

fundamentales para la economía local. También se pueden encontrar árboles 

autóctonos como la ceiba y la palmera, así como plantas típicas de zonas 

húmedas. La fauna incluye aves como garzas y halcones, mamíferos como 
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ardillas y ocelotes, y reptiles como la iguana verde. La proximidad a masas de 

agua favorece la presencia de especies acuáticas y anfibias. 

 
Hidrología 

La ciudad de Babahoyo, capital de la provincia de Los Ríos en Ecuador, 

está ubicada en una región de gran relevancia hidrográfica, ya que es atravesada 

por el río Babahoyo, uno de los principales afluentes del río Guayas. Este río 

nace en la confluencia de los ríos Catarama y San Pablo en Babahoyo y fluye 

hacia el suroeste, atravesando una zona agrícola muy importante. 

 
La cuenca del río Babahoyo abarca unos 19.000 km² y es fundamental 

para la agricultura de la región, especialmente para el cultivo de arroz, que 

depende en gran medida del riego proporcionado por este río. La subcuenca del 

río Babahoyo, que incluye zonas como la ciudad de Babahoyo, tiene una 

superficie de 2.940,18 km², lo que representa el 41,90% del total de la 

subcuenca. Las características climáticas de esta subcuenca incluyen una 

temperatura media anual de 25,5°C, con un 83% de humedad relativa y una 

precipitación anual de 2.200 milímetros. 

 
Ilustración 19 Ríos de Babahoyo 

 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Geología 

La región costera de Ecuador, donde se encuentra Babahoyo, forma parte 

de la cuenca sedimentaria forearc, una zona influenciada por la subducción de 

la placa de Nazca bajo la placa Sudamericana. Este fenómeno tectónico ha dado 

lugar a la creación de varias cuencas sedimentarias, como la cuenca del 

Progreso, que se extiende en dirección noreste-sureste y abarca zonas cercanas 

a Babahoyo. Estas cuencas están formadas por sedimentos de origen volcánico 

y terrígeno, acumulados a lo largo de millones de años. 

 
Impacto ambiental 

El impacto ambiental en Babahoyo se ha convertido en una preocupación 

creciente, especialmente por la contaminación del río Babahoyo resultante del 

vertido de aguas residuales y el uso excesivo de pesticidas en la agricultura. Esto 

afecta tanto a la calidad del agua como a la salud de las comunidades locales. 

Además, la expansión urbana y las actividades industriales contribuyen a la 

contaminación atmosférica, mientras que la deforestación y la erosión del suelo 

son consecuencias de la agricultura intensiva. Para hacer frente a estos 

problemas, es crucial aplicar prácticas sostenibles, mejorar la gestión de los 

residuos y promover el tratamiento de las aguas residuales, implicando a la 

comunidad en el proceso de conservación y uso responsable de los recursos 

naturales. 

 
Recursos naturales 

Los recursos naturales son fundamentales para el bienestar humano y el 

desarrollo económico, ya que proporcionan materias primas esenciales, energía 

y servicios ecosistémicos. Estos recursos incluyen el agua, los minerales, los 

bosques, el suelo y la biodiversidad, que se utilizan en diversas actividades como 

la agricultura, la industria, la construcción y la generación de energía. Sin 

embargo, su uso excesivo y su explotación irresponsable pueden provocar su 

agotamiento, contaminación y degradación, poniendo en peligro no sólo el 

equilibrio ecológico, sino también las condiciones de vida de las generaciones 

actuales y futuras. Por este motivo, es vital aplicar prácticas de gestión y 
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conservaciones sostenibles que permitan un uso responsable de estos recursos, 

garantizando su disponibilidad a largo plazo. 

 

 
2.2. Marco teórico 

Para apoyar este estudio, se han seleccionado varias referencias 

bibliográficas que incluyen investigaciones académicas y publicaciones 

especializadas sobre neurodiversidad, TEA, trastornos del desarrollo, 

accesibilidad, diseño inclusivo y tácticas para la identificación precoz. Este marco 

proporciona la base teórica que facilitará la comprensión de los retos y las 

posibilidades en la construcción de espacios y estrategias que promuevan la 

inclusión y la equidad. 

 
Gráfico 1 Porcentaje de referentes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Neurodiversidad 

 TEA 

 Trastorno 

 Deteccion temprana 

 Diseño inclusivo 

 
 
 
 
 
 

 
Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
La ilustración 26 describe los porcentajes asociados a 5 términos que se 

tomó en cuenta para realizar el análisis del presente proyecto, dividido en 

neurodiversidad, TEA (trastorno del espectro autista), trastorno, detección 

temprana, diseño inclusivo, cada uno enfoca conceptos clave que podrían 

sustentar el diseño del presente proyecto, desde diferentes enfoques. 
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2.2.1. Referentes Teóricos 

Tabla 3 Arquitectura para la neurodiversidad: diseñando para el control, la elección y los sentidos. 

 

 
Título 

Arquitectura para la 

neurodiversidad: diseñando 

para el control, la elección y 

los sentidos. 

Tipo: Categoría 

Neurodiversidad 
 

Artículo Año 

2025 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Resumen 

del 

contenido 

“Defender la inclusividad y extender los principios del diseño universal” 

(Gattupalli, 2025) 

El artículo arquitectura para la neurodiversidad: diseñando para el 

control, la elección y los sentidos, escrito por Gattupalli explica como la 

arquitectura puede adaptarse a las necesidades de las personas 

neurodiversas, se reconoce que aproximadamente una de cada cinco 

personas interpretar la información de manera única; por lo cual al 

diseñar para personas neurodiversas es importante enfocarse en 

principios de diseño inclusivo, como crear espacios que ofrezcan control 

y confort, implementar señalización intuitiva, uso del color y zonas de 

retiro. (Gattupalli, 2025) 

El presente articulo destaca la importancia de la arquitectura para la 

inclusión, implica crear entornos que sean adaptables a las diferencias 

neurológicas, teniendo en cuenta factores como la luz natural, elementos 

táctiles, aproximación entre otros factores. 

 
Keywords 

Señalización intuitiva 

Necesidades del usuario 

Diseño inclusivo 

Fuente: Gattupalli (2025) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 4 Neuroarquitectura: Mejorar el bienestar y la productividad a través del diseño espacial. 

 

 
Título 

Neuroarquitectura: Mejorar el 

bienestar y la productividad a través 

del diseño espacial. 

Tipo Categoría 

Neurodiversidad 
 

Artículo Año 

2024 
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Resumen 

del 

contenido 

El presente artículo explora como la neuroarquitectura combina 

neurociencia, psicología y arquitectura para descifrar como los espacios 

influyen en el estado emocional y productivo de los usuarios, se enfoca 

en diseñar espacios que ayuden a mejorar la experiencia del usuario por 

medio de la implementación de colores, uso de vegetación para modular 

emociones, promover la concentración y reducir el estrés. Promueve y 

centra el diseño para una mejor experiencia a los usuarios combinando 

ergonomía, percepción sensorial, para modular estados mentales y 

contribuir al bienestar de los distintos usuarios. (Khadija Al Chami, 2024) 

 
Keywords 

Colores 

Vegetación 

Percepción sensorial 

Fuente: Khadija Al Chami (2024) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 5 Neuro urbanismo y regeneración urbana para el diseño de espacios públicos accesibles de 
ciudad inclusiva. 

 

 
Título 

Neuro urbanismo y regeneración 

urbana para el diseño de espacios 

públicos accesibles de ciudad 

inclusiva. 

Tipo: Categoría: 

Neurodiversidad. 
 

Artículo Año: 

2022 

 
 
 
 
 
 

 
Resumen 

del 

contenido 

El presenta artículo hace énfasis a la importancia de aplicar los principios 

de neurociencia y el diseño urbano para crear ambientes inclusivos y 

accesibles independiente de su condición, por lo cual busca optimizar 

espacios públicos para reducir el estrés, mejorar la cognición por 

estrategias como espacios verdes, caminos peatonales, reducción en la 

contaminación acústica, también hace mención regeneración urbana en 

el cual se debe priorizar diseño multisensorial como pavimentos táctiles, 

sonidos orientativos, si como mobiliarios urbanos adaptadas a la 

diversidad de usuarios que albergará. (Blanco, 2022) 

El articulo resalta que para que una ciudad sea inclusiva debe priorizar 

un diseño que ayude a los distintos usuarios a reducir el estrés y ayudar 

una mejor conexión con el resto de los usuarios, esto quiere decir que 

busca enfocarse en la inclusión y no solo en lo estético. 
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Keywords 

Espacios verdes 

Diseño multisensorial 

Mobiliarios urbanos adaptables 

Fuente: Blanco (2022) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 6 Neuroarquitectura aplicada en el diseño para niños y niñas. 

 

 
Título 

 
Neuroarquitectura aplicada en el 

diseño para niños y niñas. 

Tipo: Categoría: 

Neurodiversidad 
 

Artículo Año: 

2020 

 
 
 
 
 
 
 

 
Resumen 

del 

contenido 

El artículo resalta como al combinar la neurociencia y el diseño 

arquitectónico, pueden crear espacios educativos, lúdicos y residenciales 

que ayuden al desarrollo cognitivo de los infantes. El implementar dentro 

del proceso de diseño la Neuroarquitectura implica del como el entorno 

afecta al desarrollo de los niños, por lo cual propone la implementación 

de espacios que influyan en el aprendizaje y creatividad, seguridad 

emocional, así como su habilidad social. Por lo cual toma en cuenta la 

estimulación sensorial por medio del color, texturas, materiales e 

iluminación; espacios que fomenten movimiento e influyan en la 

curiosidad, ya sea esta por medio de formas curvas, mobiliarios 

adaptables, muebles y espacios acorde a su altura. (Migliani, 2020) 

Este articulo resalta como el diseño une ciencia y arquitectura para crear 

espacios que potencien el desarrollo cerebral, ayude al bienestar 

emocional y fomente la autonomía y creatividad. 

 
Keywords 

Aprendizaje y creatividad 

Estimulación sensorial 

Formas curvas 

Fuente: Migliani (2020) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Tabla 7 Diseño neuroinclusivo: crear espacios armoniosos para un futuro mejor. 

 

 
Título 

Diseño neuroinclusivo: crear 

espacios armoniosos para un 

futuro mejor. 

Tipo: Categoría: 

Neurodiversidad 
 

Artículo Año: 

2025 

 
 
 
 
 
 
 

 
Resumen 

del 

contenido 

El artículo de Modulyss explora el diseño neuroinclusivo para crear 

espacios como oficinas, escuelas, hospitales con entornos más 

accesibles y confortables considerando la diversidad neurológica como 

el autismo, TDAH, dislexia o sensibilidad sensorial. Aplica principios 

como el control sensorial que se basa en usar luz natural + LEDs cálidos 

regulables, materiales absorbentes como moquetas y paneles acústicos 

para reducir eco y ruidos repentinos; implementación de colores suaves 

como beige, verdes apagados y evitar patrones visuales caóticos. 

Zonas de regulación emocional como los denominados espacios de retiro 

que son áreas tranquilas y cómodas, tales como salas de lactancia, 

señalización intuitiva y mobiliario adaptable. (Modulyss, 2025) 

Este articulo demuestra que el diseño neuroinclusivo es una necesidad 

para crear una sociedad justa, que, a personas neurodivergentes, 

trabajadores y empresas. 

 
Keywords 

Mobiliarios adaptables 

Luz natural 

Señalización intuitiva 

Fuente: Modulyss (2025) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 8 Diseño Arquitectónico de un centro de desarrollo integral infantil Neurodiverso especializado en el 
Trastorno Del Espectro Autista para Guayaquil. 

 
 
 

Título 

Diseño Arquitectónico de un 

centro de desarrollo integral 

infantil Neurodiverso 

especializado en el Trastorno Del 

Espectro Autista para Guayaquil. 

Tipo: Categoría: 

Neurodiversidad  

 
Artículo 

Año: 

2024 

Resumen 

del 

contenido 

El artículo detalla cómo puede aplicarse el término “neurodiversidad” a 

las personas con trastorno del espectro autista, destacando sus 

características específicas y cómo éstas repercuten en la práctica del 
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 diseño. Un enfoque basado en la neurodiversidad implica reconocer y 

respetar las necesidades emocionales y de comportamiento de estas 

personas para desarrollar entornos adaptativos que fomenten el 

bienestar, la inclusión y el desarrollo de habilidades. Subraya que la 

neurodiversidad es un componente fundamental para enriquecer la 

sociedad y desafiar las normas tradicionales. (Maldonado, 2024) 

Un enfoque del diseño espacial basado en la neurodiversidad es un paso 

importante en la creación de entornos inclusivos y sociales. Las personas 

con autismo experimentan el mundo a su manera y, si comprendemos 

estas diferencias, podemos crear espacios que no sólo sean funcionales, 

sino también emocionales y confortables. Nos permite mirar más allá de 

lo ordinario y obtener una perspectiva más amplia que respete la 

diversidad de las personas. 

 

 
Keywords 

Reconocer 

Necesidades emocionales 

Bienestar 

Desarrollo de habilidades 

Fuente: Maldonado (2024) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 9 Neuroinclusión en la Arquitectura: El Rol de la Arquitectura en la Mejora de la Salud Emocional y 
Mental de Individuos con TEA y Neurodivergentes. 

 

 
 

 
Título 

Neuroinclusión en la 

Arquitectura: El Rol de la 

Arquitectura en la Mejora de la 

Salud Emocional y Mental de 

Individuos con TEA y 

Neurodivergentes. 

Tipo: Categoría: 

TEA (Trastorno 

Del Espectro 

Autista) 

 
 

 
Artículo 

Año: 

2024 

 
Resumen 

del 

contenido 

Este artículo aborda el TEA como un trastorno neurodivergente 

caracterizado por dificultades de comunicación, repetición de conductas 

y sensibilidad sensorial, las personas con TEA tienen una diversidad de 

capacidades y experiencias que las distinguen de otros trastornos, 

aunque compartan características comunes. Propone espacios flexibles 
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 para beneficiar a toda la sociedad, también menciona que se debe 

diseñar de forma adaptable, interdisciplinario. (Álvarez & Chavez, 2024) 

El artículo destaca cómo los autores subrayan que el TEA es una 

afección que presenta retos únicos en la comunicación, el 

comportamiento y la sensibilidad sensorial. Sin embargo, más allá de 

estos retos, las personas con TEA aportan una gran cantidad de 

habilidades y experiencias que las distinguen y enriquecen a la sociedad. 

 
Keywords 

Espacios flexibles 

Sensibilidad sensorial 

Diseños adaptables 

Fuente: Álvarez y Chávez (2024) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 10 La arquitectura y el TEA: propuestas espaciales para centros educativos a partir de la aplicación 
de la IA. 

 
 

 
Título 

La arquitectura y el 

TEA: propuestas 

espaciales para centros 

educativos a partir de la 

aplicación de la IA. 

Tipo: Categoría: 

TEA (Trastorno Del 

Espectro Autista) 

 

 
Posgrado/Maestría 

Año: 

2024 

 
 
 
 
 
 

 
Resumen 

del 

contenido 

En el desarrollo de este proyecto la autora define el TEA como una 

condición neurológica en la que la comunicación, la interacción social y 

los patrones de comportamiento se ven alterados y cómo las personas 

con esta condición responden al entorno en el que interactúan. Por lo 

cual propone la aplicación de principios de diseño neuroinclusivo, tal 

como el color, iluminación y acústica, espacios estructurados, elementos 

naturales, mobiliarios entre otros. (Maldonado Lozada, 2024) 

En su proyecto, Maldonado aborda el Trastorno del Espectro Autista 

(TEA) como una afección neurológica que afecta significativamente a la 

comunicación, la interacción social y las pautas de comportamiento. Por 

lo tanto, se enfoca en el diseño de espacios con principios 

neuroarquitectónicos para mejora la calidad de vida, aprendizaje e 

inclusión, por medio de herramientas como IA para la creación de 

prototipos con mayor rapidez. 
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Keywords 

Espacios estructurados 

Elementos naturales 

Mobiliarios 

Fuente: Maldonado Lozada (2024) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 11 Diseño Arquitectónico e Inclusión en el Autismo. 

 
 

 
Título 

Diseño 

Arquitectónico e 

Inclusión en 

el Autismo. 

Tipo: Categoría: 

TEA (Trastorno Del Espectro 

Autista) 

 

 
Artículo 

Año: 

2024 

 
 
 
 
 
 
 

 
Resumen 

del 

contenido 

El Trastorno del Espectro Autista (TEA) es una condición neurológica 

caracterizada por afectar la comunicación, interacción y comportamiento, 

aunque tiene una base genética, puede ser causada por factores 

ambientales como complicaciones en el embarazo, que pueden influir 

significativamente en su manifestación y severidad. Las personas que la 

padecen suelen experimentar sensibilidad sensorial como 

hipersensibilidad o hiposensibilidad a estímulos como el sonido, la luz, la 

textura, entre otros, que afectan su bienestar y comportamiento 

dependiendo del entorno en el que se encuentren. (Fierro Newton, 2024) 

El planteamiento de Newton hace hincapié en la importancia de 

comprender de cómo influyen estos factores en la vida cotidiana de las 

personas que padecen autismo, destacando la necesidad de crear 

entornos que no sólo sean accesibles, sino que también les proporcionen 

comodidad y apoyo para su desarrollo y bienestar. 

 
Keywords 

Hiposensibilidad 

Texturas 

Luz 

Fuente: Fierro Newton (2024) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Tabla 12 Arquitectura para el espectro autista. 

 
 

 
Título 

 
 

 
Arquitectura para el espectro 

autista. 

Tipo: Categoría: 

TEA (Trastorno 

Del Espectro 

Autista) 

 
 

 
Artículo 

Año: 

2023 

 

 
Resumen 

del 

contenido 

El presente artículo explora como el diseño puede adaptarse a las 

necesidades de personal que parezcan de autismo, mediante estrategias 

de diseño que ayuden a minimizar la carga sensorial, entornos 

educativos que implementen iluminación natural y acústica, texturas, de 

esta manera se crearan espacios que mejoren la calidad de vida, la 

autonomía y el bienestar sensorial de los distintos usuarios. (Gutiérrez 

Jaber, 2023) 

 
Keywords 

Iluminación natural 

Texturas 

Acústica 

Fuente: Gutiérrez Jaber (2023) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 13 Architecture for autism: A reflection of the design of learning environments / Arquitectura para el 
Autismo: una reflexión del diseño de ambientes de aprendizaje. 

 
 

 
Título 

Architecture for autism: A 

reflection of the design of 

learning environments / 

Arquitectura para el Autismo: una 

reflexión del diseño de ambientes 

de aprendizaje. 

Tipo: Categoría: 

TEA (Trastorno 

Del Espectro 

Autista) 

 
 

 
Artículo 

Año: 

2022 

 

 
Resumen 

del 

contenido 

Afección caracterizada por dificultades en la comunicación y la 

interacción social, los comportamientos, las actividades y los intereses. 

Según el Manual Diagnóstico y Estadístico de los Trastornos Mentales 

(DSM-5), los síntomas de los TEA comienzan en la primera infancia y 

afectan significativamente al funcionamiento diario. Por lo cual propone 

estrategias de diseño que ayuden a crear entornos educativos inclusivos. 

(Castañeda et al., 2022) 
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 Las autoras Castañeda, Maya y Leyva describen el TEA como una 

condición compleja que afecta aspectos fundamentales de la vida, como 

la comunicación, la interacción social y los patrones de conducta e 

intereses. Esta condición aparece en los primeros años de vida y puede 

dificultar significativamente el funcionamiento diario, pero no debe 

confundirse con una discapacidad intelectual o un retraso global del 

desarrollo, ya que sus características van más allá de estas definiciones. 

Keywords 
Arquitectura 

Educación 

Neurodiversidad 

Fuente: Castañeda et al., (2022) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 14 Propuesta arquitectónica de un centro integral para niños con TEA mediante Arquitectura Zen en 
la ciudad de Babahoyo. 

 

 
Título 

Propuesta arquitectónica de 

un centro integral para niños 

con TEA mediante 

Arquitectura Zen en la ciudad 

de Babahoyo. 

Tipo: Categoría: 

TEA (Trastorno Del 

Espectro Autista) 

 

 
Tesis-ULVR 

Año: 

2023 

 
 
 
 
 
 

Resumen 

del 

contenido 

Según el autor, se trata de una afección que afecta al desarrollo 

neurológico de los niños y se asocia a características como dificultades 

en la comunicación, la interacción social y patrones repetitivos de 

conducta, presentando una variedad de manifestaciones y grados de 

gravedad. Los síntomas pueden variar de leves a graves y requieren un 

tratamiento adecuado y adaptado a las necesidades de cada niño. 

(González Chica & López Sarcos, 2023) 

El autor indica que el TEA es un trastorno complejo que afecta a la forma 

en que las personas perciben el mundo e interactúan con él. Afecta a 

áreas clave de su desarrollo, como la comunicación, la interacción social 

y  el  comportamiento,  presentándose  con  una  amplia  gama  de 

manifestaciones, de leves a más graves. 

Keywords 
Tratamiento adecuado 

Tratamiento adaptado 
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 Necesidades de los usuarios 

Fuente: González y López (2023)  

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 15 Arquitectura resiliente en el siglo XXI. Construyendo una teoría a través de ocho casos 
europeos. 

 

 
Título 

Arquitectura resiliente en el 

siglo XXI. Construyendo una 

teoría a través de ocho 

casos europeos 

Tipo: Categoría: 

Trastorno. 
Tesis de 

doctorado 
Año: 

2022 

 
 
 
 
 
 

Resumen 

del 

contenido 

Esta tesis propone una teoría sobre la arquitectura resiliente mediante el 

análisis de ocho casos de estudio que practicaban la resiliencia. 

Mediante el análisis se obtiene resultados que resaltan tres propiedades 

claves: persistencia, adaptación y transformación, los cuales permiten 

afrontar cambios e incertidumbres, facilitan el cambio de uso, evitar 

obsolescencia y mejora la calidad de vida. (Breton, 2022) 

En conclusión, la arquitectura resiliente promueve el desarrollo al 

enfrentar incertidumbre o cambios. También contribuye a definir la 

arquitectura como un agente que ayude a enfrentar los desafíos del siglo 

presente  mediante  principios  como  cuidades  más  sostenibles, 

adaptables e inclusivas. 

 
Keywords 

Adaptación 

Transformación 

Inclusivas 

Fuente: Breton (2022) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 16 Arquitectura enferma. 

 

 

 
Título 

 

 
Arquitectura enferma. 

Tipo: Categoría: 

Trastorno 
 

Artículo Año: 

2022 
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Resumen 

del 

contenido 

El artículo aborda críticas a la arquitectura y recalca que genera espacios 

inhumanos o insostenible que ignoran condiciones culturales y 

ambientales. Relaciona la arquitectura y enfermedades debido a que sus 

diseños muchas veces no cuentan con luz natural, existencia de espacios 

claustrofóbicos y contaminación acústica por lo cual se categoriza como 

arquitectura enferma, mientras que al hablar de resiliencia promueve los 

espacios abiertos para permitir la reapropiación comunitaria, por lo cual 

es de suma urgencia verla arquitectura desde la escala humana, 

diversidad y flexibilidad. (Arquine, 2022) 

Keywords 
Funcionamiento 

Bienestar 

Luz natural 

Fuente: Arquine (2022) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
 
 

Tabla 17 Evaluación arquitectónica de centros de salud mental para niños con trastorno del desarrollo. 
 

 
Título 

Evaluación arquitectónica de 

centros de salud mental para 

niños con trastorno del 

desarrollo. 

Tipo: Categoría: 

Trastorno 
 

Artículo Año: 

2024 

 
 
 
 
 

 
Resumen 

del 

contenido 

Este artículo presenta la relación entre la arquitectura y el bienestar 

mental, propone ejes enfocados a espacios terapéuticos, enfoque 

salutogénico, salud urbana, sostenibilidad y salud. Critica los entornos 

tradicionales por su manera estandarizada y menciona que el diseño 

debe promover la recuperación de los pacientes mediante luz natural, 

vegetación y propuestas que miguen la soledad, senderismo.(Gomez 

Alvarado & Ale Vasquez, 2024) 

Por lo tanto, este artículo menciona que los ejes centrales del diseño 

deben centrarse en la escala humana y la salud. Esto significa que los 

espacios, las estructuras y los servicios deben diseñarse de acuerdo con 

las necesidades reales de las personas, dando prioridad a la comodidad, 

la accesibilidad y la seguridad. También destaca la importancia de 

promover entornos saludables que fomenten el bienestar físico y mental 
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 de la comunidad, integrando zonas verdes, espacios recreativos y 

condiciones ambientales adecuadas. De esta manera, el diseño no solo 

cumple una función estética, sino que se convierte en una herramienta 

para mejorar la calidad de vida de quienes habitan y disfrutan de estos 

espacios. 

Keywords 
Escala humana 

Espacios terapéuticos 

Sostenibilidad 

Fuente: Gomez y Vasquez (2024) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 18 Arquitectura y salud mental: cómo el diseño de espacios impacta en nuestra psicología. 

 

 
Título 

Arquitectura y salud mental: 

cómo el diseño de espacios 

impacta en nuestra psicología. 

Tipo: Categoría: 

Trastorno 
 

Artículo Año: 

2025 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Resumen 

del 

contenido 

El artículo Arquitectura y salud mental menciona que un buen diseño 

puede influir en el bienestar psicológico y emocional de los usuarios, 

pueden ayudar a reducir el estrés, mejorar el ánimo, por lo cual se debe 

tener en cuenta factores como luz natural, los colores, la distribución de 

las distintas áreas y la integración de elementos naturales como 

vegetación, vistas al exterior. (ORT, 2025) 

La arquitectura desempeña un papel fundamental en la salud mental, ya 

que los espacios construidos influyen directamente en las emociones, el 

bienestar y la calidad de vida de las personas. Por lo tanto, al desarrollar 

un proyecto centrado en la salud, es esencial tener en cuenta aspectos 

como la presencia de zonas verdes, la accesibilidad universal y la 

integración de espacios que promuevan la interacción social y el 

descanso. Del mismo modo, el diseño arquitectónico debe priorizar la 

privacidad, la seguridad y la comodidad de los usuarios, creando 

entornos que reduzcan el estrés, fomenten la confianza y mejoren los 

procesos  terapéuticos  y  de  recuperación.  En  este  sentido,  una 

arquitectura sensible y consciente no solo satisface las necesidades 
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 funcionales, sino que se convierte en una herramienta de apoyo 

emocional y psicológico, contribuyendo a la creación de entornos más 

humanos, inclusivos y saludables. 

 
Keywords 

Vegetación 

Luz natural 

Colores 

Accesibilidad 

Fuente: ORT (2025) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
 
 

Tabla 19 Arquitectura y salud: ¿Cómo el espacio impacta el bienestar emocional? 

 
Título 

Arquitectura y salud: ¿cómo el 

espacio impacta el bienestar 

emocional? 

Tipo: Categoría: 

Trastorno 
 

Artículo Año: 

2021 

Resumen 

del 

contenido 

Este artículo establece una relación entre el diseño y la psicología 

ambiental, analiza del cómo influye a la salud mental. Estudia principios 

como luz natural, biofilia y la psicología del color son factores que pueden 

ayudar a reducir estrés y mejorar el estado de ánimo. (ArchDaily, 2021) 

Keywords 
Biofilia 

Psicología del color 

Diseño 

Fuente: ArchDaily (2021) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 20 Propuesta de intervención para atender un niño con trastorno del espectro autista 

 
Título 

Propuesta de intervención para 

atender un niño con trastorno del 

espectro autista. 

Tipo: Categoría: 

Trastorno 
 
Tesis-ULVR Año: 

2023 

Resumen 

del 

contenido 

En presente documento relaciona el trastorno como un fenómeno con 

desviaciones significativas en el crecimiento o funcionamiento estándar 

de un individuo, que afecta a las habilidades socioemocionales y 

motoras. Propone un proyecto que ayude a mejorar la intervención de 
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 niños con autismo, mediante la implementación de estrategias de diseño 

que ayuden a los estímulos, control ambiental, integración de vegetación, 

texturas, mobiliarios. (Domínguez Salinas, 2023) 

Este énfasis en la perturbación del Trastorno del Espectro Autista 

reconoce una perspectiva amplia que valora la ayuda adecuada a los 

niños afectados. Entiende el caos no sólo como un obstáculo, sino como 

una oportunidad para emplear métodos que potencien las habilidades 

esenciales. Esto subraya la importancia de abordar a cada niño de forma 

personal, apreciando sus atributos y necesidades únicos, priorizando 

acciones que faciliten su integración y bienestar. 

 
Keywords 

Integración 

Adaptación 

Control ambiental 

Diseño 

Fuente: Domínguez Salinas (2023) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 21 Proyecto, Progreso, Arquitectura: Arquitectura con y para la infancia. 

 
Título 

Proyecto, Progreso, 

Arquitectura: Arquitectura 

con y para la infancia. 

Tipo: Categoría: 

Detección Temprana 
 

Artículo Año: 

2023 

 
 
 
 
 
 

Resumen 

del 

contenido 

La arquitectura integra a los niños como agentes activos en el proceso 

participativo para crear entornos educativos más equitativos. En este 

sentido, se proponen reformas al diseño tradicional, incorporando 

principios de diseño biofílico y fomentando la participación de los niños a 

través de herramientas analíticas que les enseñan sobre arquitectura 

desde una edad temprana. De esta manera, los niños pueden desarrollar 

habilidades espaciales y creativas que fortalecen su aprendizaje. 

Además, se enfatiza la importancia de la detección temprana de posibles 

dificultades o retrasos, ya que la arquitectura puede utilizarse para 

diseñar espacios que contribuyan al desarrollo integral de los niños, 

promoviendo tanto su bienestar como sus procesos cognitivos y 

emocionales. (Añón Abajas & Ramos-Carranza, 2023) 
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Keywords 

Entornos educativos 

Diseño biofílico 

Creativos 

Fuente: Añón Abajas y Ramos-Carranza (2023) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 22 Arquitectura para la educación de la primera infancia: jardines infantiles y prees colares en 
Colombia 

 
Título 

La integración sensorial y su 

importancia en el aprendizaje 

de los niños con trastorno de 

espectro autista 

Tipo: Categoría: 

Detección Temprana 
 

Artículo Año: 

2022 

 

 
Resumen 

del 

contenido 

El artículo resalta la importancia de la detección temprana y las 

dificultades en la integración sensorial para intervenir a tiempo a niños 

con TEA. Se enfoca a crear espacios que permitan una intervención más 

eficiente, la implementación de espacios adaptados con zonas de calma, 

iluminación, materiales y circulación intuitiva, ya que menciona que la 

arquitectura se debe apoyar en espacios sensibles, observables e 

inclusivos. (Vilarroig et al., 2022) 

 
Keywords 

Zonas de calma 

Iluminación 

Materiales 

Fuente: Vilarroig et al., (2022) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 23 La arquitectura frente a las innovaciones pedagógicas. Pervivencia y resignificación de la 
Escuela Nueva en el Cono Sur. 

 

 
Título 

La arquitectura frente a las 

innovaciones pedagógicas. 

Pervivencia y resignificación de la 

Escuela Nueva en el Cono Sur. 

Tipo: Categoría: 

Detección 

Temprana 

 

 
Artículo 

Año: 

2021 

Resumen 

del 

contenido 

Este artículo analiza la relación de la arquitectura y pedagogía, la 

creación de espacios flexibles, biofilia y diseños enfocados a los infantes. 

También analiza como la arquitectura no siempre se enfocó hacia 

ámbitos  de  educación,  por  lo  cual  analizo  casos  de  escuelas 
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 experimentales como Juan Antonio Scasso en Uruguay, uno de los 

tantos proyectos que busco la materialización de principios pedagógicos 

en diseños arquitectónicos. (Cattaneo, 2021) 

 
Keywords 

Espacios flexibles 

Biofilia 

Diseño para infantes 

Fuente: Cattaneo (2021) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 

 
Tabla 24 Arquitectura y Salud: aproximaciones analíticas desde la visión de la infraestructura médica. 

 

 
Título 

Arquitectura y Salud: 

aproximaciones analíticas desde 

la visión de la infraestructura 

médica. 

Tipo: Categoría: 

Detección Temprana 
 

Artículo Año: 

2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Resumen 

del 

contenido 

Debido a la naturaleza del TEA, la detección y el diagnóstico precoces son 

esenciales. Cuando el trastorno se detecta precozmente, pueden establecerse 

medidas terapéuticas que permitan la adquisición de habilidades básicas en el 

desarrollo global del niño, como la comunicación, la interacción social y la 

regulación emocional. Los espacios por implementar deben utilizar materiales 

que minimicen ruidos, iluminación ajustable, rutas claras, mobiliarios 

modulares, espacios modulares de usos terapéuticos o educativos. (Prasenjit 

Mukherjee, 2023) 

Según el artículo, algunas de las características que dificultan el desarrollo 

adecuado de los bebés están relacionadas principalmente con la gravedad de 

la discapacidad, así como con las habilidades comunicativas, sociales y 

emocionales adquiridas antes de los 30 meses de edad. Estos factores son 

decisivos en el desarrollo del niño, ya que afectan directamente a su capacidad 

para adaptarse a su entorno, interactuar con sus compañeros y desarrollar 

procesos cognitivos básicos. En particular, se señala que en el proceso de 

diagnóstico del alumno existe un criterio importante basado en la gravedad de 

la afección, que influye no solo en la identificación temprana de las necesidades 

educativas especiales, sino también en la definición de estrategias pedagógicas 

y terapéuticas que respondan adecuadamente a esas necesidades. 
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Keywords 

Iluminación ajustable 

Mobiliarios modulares 

Espacios modulares 

Fuente: Prasenjit Mukherjee (2023) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 25 El trastorno del espectro autista (tea) y los métodos de enseñanza para niños en el aula de 
clases. 

 
 

 
Título 

El trastorno del espectro autista 

(tea) y los métodos de 

enseñanza para niños en el aula 

de clases. 

Tipo: Categoría: 

Detección 

Temprana 

 

 
Tesis-ULVR 

Año: 

2024 

 
 
 
 

 
Resumen 

del 

contenido 

Los autores se refieren a la identificación oportuna de signos, 

comportamientos o características atípicos en las primeras etapas del 

desarrollo del niño. Esto permite una intervención temprana y 

adecuada, mejorando significativamente las posibilidades de éxito del 

tratamiento y la adaptación. (Villacres et al., 2024) 

La autora hace hincapié en que la detección precoz es esencial para 

reconocer los problemas de desarrollo de los niños desde el principio. 

Este enfoque permite no sólo realizar diagnósticos, sino también aplicar 

intervenciones personalizadas que aborden las necesidades específicas 

de cada niño. 

 
Keywords 

Intervención temprano 

Tratamientos 

Adaptación 

Fuente: Villacres et al., (2024) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 26 El sesgo de género y su incidencia en la detección temprana del trastorno de espectro autista en 
niñas de 3 a 4 años. 

 
Título 

El sesgo de género y su incidencia 

en la detección temprana del 

trastorno de espectro autista en 

niñas de 3 a 4 años. 

Tipo: Categoría: 

Detección Temprana 
 

Artículo Año: 

2021 
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Resumen 

del 

contenido 

La autora hace hincapié en que la detección precoz es esencial para 

reconocer a tiempo los problemas de desarrollo de los niños. Este 

enfoque permite no sólo realizar diagnósticos, sino también 

intervenciones personalizadas que abordan las necesidades específicas 

de cada niño. (Garnica De La Torre & Morocho, 2021) 

La autora subraya que la identificación precoz de las dificultades en el 

desarrollo del niño permite proporcionarle el apoyo adecuado, mejorar su 

calidad de vida y facilitar su integración en el entorno familiar, educativo 

y social. 

 
Keywords 

Problemas de desarrollo 

Diagnósticos 

Necesidades específicas de los usuarios 

Fuente: Garnica y Morocho (2021) Elaborado por: 

Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 27 A Pedagogic Approach Serving Inclusive Design. 

 
Título 

A Pedagogic Approach Serving 

Inclusive Design. 

Tipo: Categoría: 

Diseño inclusivo 
 

Artículo Año: 

2024 

 
 
 
 
 
 

Resumen 

del 

contenido 

Según el artículo de Samia Gallouzi, el diseño inclusivo se define como 

un enfoque que busca integrar las necesidades de todos los usuarios en 

el proceso de creación arquitectónica, priorizando el cumplimiento de los 

requisitos de accesibilidad, centrado en comprender y conciliar las 

exigencias del entorno con las expectativas y necesidades del usuario. 

(Gallouzi, 2024) 

La autora defiende que el diseño inclusivo va más allá del mero 

cumplimiento de normativas como la accesibilidad; integra un enfoque 

que busca comprender y satisfacer las diferentes necesidades del 

usuario. Destaca la necesidad de un cambio en la enseñanza de la 

arquitectura, donde la empatía y la apertura a la diversidad se conviertan 

en pilares fundamentales. 

Keywords 
Diseño inclusivo 

Creación arquitectónica 
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 Accesibilidad 

Fuente: Gallouzi (2024) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 28 Designing for All: Exploring Empathy, Inclusivity, Accessibility and Spatial Equity in Architecture / 
Diseñando para todos: explorando la empatía, la inclusión, la accesibilidad y la equidad espacial en la 
arquitectura. 

 
 

 
Título 

Designing for All: Exploring 

Empathy, Inclusivity, Accessibility 

and Spatial Equity in Architecture / 

Diseñando para todos: explorando la 

empatía, la inclusión, la 

accesibilidad y la equidad espacial 

en la arquitectura. 

Tipo: Categoría: 

Diseño inclusivo  
 

 
Artículo 

Año: 

 

 
2024 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Resumen 

del 

contenido 

El diseño inclusivo consiste en crear espacios que reflejen y respondan a 

la diversidad de las necesidades humanas, teniendo en cuenta no sólo la 

funcionalidad, sino también la empatía y la equidad. De este modo, busca 

promover un entorno en el que las personas se sientan vistas y valoradas, 

contribuyendo así al bienestar colectivo. (Borges Ferreira, 2024) 

El autor del texto hace hincapié en la necesidad de ir más allá del simple 

cumplimiento de las normas de accesibilidad, proponiendo una visión 

más amplia que se centre en comprender y abordar la diversidad de 

experiencias de las personas. No se trata solo de proporcionar rampas, 

señalización o rutas adaptadas, sino de diseñar espacios que reconozcan 

las múltiples formas de habitar y percibir el entorno. En este sentido, se 

subraya la importancia de tener en cuenta activamente las peticiones y 

necesidades de los usuarios, garantizando que cada persona pueda 

disfrutar plenamente del entorno construido, independientemente de sus 

capacidades físicas, sensoriales o cognitivas, o de sus circunstancias 

sociales y culturales. Esta perspectiva sitúa el diseño inclusivo como un 

principio fundamental de la arquitectura contemporánea, cuyo objetivo no 

es solo eliminar barreras, sino también crear experiencias significativas, 

equitativas y enriquecedoras para todos los usuarios. 
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Keywords 

Diseño inclusivo 

Creación arquitectónica 

Accesibilidad 

Fuente: Borges Ferreira (2024) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 29 Arquitectura inclusiva: un abordaje neurocognitivo. 

 
Título 

Arquitectura inclusiva: un 

abordaje neurocognitivo. 

Tipo: Categoría: 

Diseño inclusivo 
 

Artículo Año: 

2021 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Resumen 

del 

contenido 

Resumen del contenido: 

Según el autor, el diseño inclusivo es una respuesta integral a las 

diversas necesidades de la sociedad; busca enfocar el diseño 

arquitectónico para fortalecer la inclusión en los espacios, mediante 

propuestas de accesibilidad, elementos que faciliten la interacción de las 

personas en un entorno que integre señales claras, patrones visuales y 

códigos perceptibles que promuevan la inclusión, garantizando así 

espacios intuitivos, seguros y empáticos teniendo en cuenta la diversidad 

del usuario y comprensión para todo tipo de usuario independientemente 

de su condición. (Solano Meneses, 2021) 

La autora, Eska Solano M., aborda la necesidad de integrar las 

contribuciones de las ciencias neurocognitivas en el diseño 

arquitectónico inclusivo, señalando que la arquitectura debe convertirse 

en un verdadero puente hacia la equidad. Desde esta perspectiva, el 

espacio construido no puede concebirse únicamente como un 

contenedor físico para actividades, sino más bien como un medio activo 

que promueve la interacción, la comprensión y el bienestar de todos sus 

usuarios. Por lo tanto, cada elemento del diseño, desde la distribución 

espacial hasta los estímulos sensoriales, la iluminación, los materiales y 

la señalización, debe ser cuidadosamente pensado para crear entornos 

accesibles, comprensibles y respetuosos con la diversidad. Este enfoque 

no solo amplía el alcance de la accesibilidad universal, sino que también 
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 posiciona a la arquitectura como una disciplina clave en la construcción 

de sociedades más inclusivas y conscientes de la neurodiversidad. 

 

 
Keywords 

Patrones visuales 

Espacios intuitivos 

Accesibilidad 

Espacios 

Fuente: Solano Meneses (2021) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 30 Los principios del diseño inclusivo. 

Título Los principios del diseño 

inclusivo. 

Tipo: Categoría: 

Diseño inclusivo  
Artículo Año: 

2023 

 
 
 
 
 

 
Resumen 

del 

contenido 

Resumen del contenido: 

El diseño inclusivo se refiere a la práctica de crear productos, servicios y 

entornos que puedan ser utilizados por el mayor número posible de 

personas, teniendo en cuenta su diversidad en cuanto a capacidades, 

características y circunstancias. Este enfoque no se limita únicamente a 

atender las necesidades de las personas con discapacidad, sino que 

también abarca factores como la edad, el sexo, la cultura, la lengua y el 

contexto de uso. (Moran, 2023) 

El autor afirma que el diseño inclusivo busca crear soluciones accesibles 

y funcionales en las que deben considerarse aspectos como la 

discapacidad, el género, la edad, la cultura, en función de las 

necesidades específicas del usuario, y la inclusión debe integrarse desde 

el principio, beneficiando a una amplia variedad de usuarios. 

Keywords 
Necesidades de personas con discapacidad 

Soluciones accesibles y funcionales 

Fuente: Moran (2023) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 31 Diseño Inclusivo de Espacios Educativos: Explorando Estrategias Arquitectónicas para el 
autismo. 

Título 
Diseño Inclusivo y el diseño de 

información como aliados en el 

Tipo: Categoría: 

Diseño inclusivo Artículo 
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 desarrollo de apoyos para 

personas autistas 

Año:  

2024 

 

 
Resumen 

del 

contenido 

El artículo explora el diseño inclusivo como una herramienta que busca 

satisfacer las necesidades de los usuarios, enfatizando la participación 

de la comunidad autista a las diversas soluciones que se le pueden dar 

al momento de diseñar, asegurándose de dar soluciones efectivas y 

empáticas que ayuden a mejorar la calidad de vida y la inclusión. 

(Mardones Carvajal, 2024) 

 
Keywords 

Diversidad física 

Sensorial 

Confort 

Fuente: Mardones Carvajal (2024) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 32 Diseño de un parque temático con forma de flor de loto para personas con capacidades 
especiales en la Av. Antonio Parra, al Norte de la ciudad de Guayaquil. 

 
 
 

Título 

Diseño de un parque temático 

con forma de flor de loto para 

personas con capacidades 

especiales en la Av. Antonio 

Parra, al Norte de la ciudad de 

Guayaquil. 

Tipo: Categoría: 

Diseño inclusivo  

 
Tesis-ULVR 

Año: 

 
2023 

 
 
 
 
 
 

Resumen 

del 

contenido 

El diseño inclusivo se define como la práctica de crear espacios, 

productos y servicios accesibles y utilizables por todas las personas, 

independientemente de sus capacidades físicas, cognitivas o 

sensoriales. Su objetivo es eliminar las barreras arquitectónicas y 

sociales, fomentando así la igualdad y la integración en entornos que 

faciliten el acceso y la interacción seguros para todos. (Bautista Zabala & 

Santillán Brito, 2023) 

Los autores explican que el diseño inclusivo no se limita a eliminar 

barreras físicas o cumplir con parámetros normativos, sino que constituye 

un esfuerzo consciente por construir un mundo más justo y equitativo. 

Este  enfoque  busca  garantizar  que  todas  las  personas, 

independientemente de sus capacidades, condiciones o contextos, 
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 puedan sentirse valoradas, reconocidas y participar activamente en la 

vida social. En consecuencia, el diseño inclusivo se convierte en una 

herramienta transformadora que promueve la igualdad de oportunidades, 

fomenta la plena participación en todas las actividades y refuerza el 

sentido de pertenencia a los entornos construidos. 

 
Keywords 

Barreras arquitectónicas 

Igualdad 

Accesibilidad 

Fuente: Bautista Zabala y Santillan Brito (2023) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 

 
2.3. Análisis de casos análogos 

El propósito de este análisis nos permite explorar proyectos 

arquitectónicos que pueden ofrecer soluciones de diseño eficaces y pertinentes. 

Mediante el estudio de ejemplos internacionales, pretendemos identificar 

soluciones arquitectónicas y estrategias funcionales y accesibles, con especial 

atención a la creación de espacios que fomenten la interacción, el desarrollo y la 

seguridad. Los proyectos más destacados se encuentran en Sudamérica y 

Europa, y ofrecen enfoques innovadores para la creación de espacios 

terapéuticos y educativos. 

 
Procedimiento por seguir: 

• Reconocimiento de proyectos de importancia internacional: 

Selección de ejemplos que compartan atributos y objetivos similares al 

diseño propuesto. 

• Estudio de técnicas y tácticas de construcción: Examinar métodos y 

estrategias que se ajusten a las circunstancias del proyecto. 

• Investigación de casos prácticos regionales e internacionales: Considerar 

referencias de Sudamérica y Europa, destacando los elementos clave y 

relevantes. 

• Evaluación de las sugerencias analizadas: Estructurar las 

conclusiones para generar recomendaciones útiles y optimizar el 

diseño final. 
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2.3.1. Mapeo de Proyectos análogos 

 
Ilustración 20 Mapeo de proyectos análogos 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Ilustración 21 Casos análogos 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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2.3.2. Análisis de casos individuales 

Ilustración 22 Centro de atención para niños Fawood 

 

Fuente: Scribd (s.f.) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 23 Centro de atención para niños Fawood 

 
Fuente: Scribd (s.f.) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 24 Maximaal, centro de educación y atención especial infantil 

 
Fuente: Sebastian (2018) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 25 Maximaal, centro de educación y atención especial infantil 

 
Fuente: Sebastian (2018) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 26 Colegio para niños autistas Aleph-Tea 

 

Fuente: Arquitectos (s.f.) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 27 Colegio para niños autistas Aleph-Tea 

 

Fuente: Arquitectos (s.f.) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 28 Centro Ann Sullivan 

 

Fuente: Egusquiza Lafora (s.f.) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 29 Centro Ann Sullivan 

 
Fuente: Egusquiza Lafora (s.f.) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 30 Unidad Educativa Especializada Manuela Espejo 

 
Fuente: Ecuador (s.f.) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 31 Escuela preescolar Colegio para la primera infancia 

 

Fuente: Mazzanti (2012) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 32 Escuela preescolar Colegio para la primera infancia 

 
Fuente: Mazzanti (2012) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 



59  

Ilustración 33 Escuela Autista Del Oeste/Western Austistic School 

 

Fuente: Australasia (2011) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 34 Escuela Autista Del Oeste/Western Autistic School 

 
Fuente: Australasia (2011) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 35 Guardería Benetton 

 

Fuente: Campo Baeza (2010) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 36 Guardería Benetton 

 

Fuente: Campo Baeza (2010) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 37 Escuela Autista Niddrie 

 

Fuente: Architects (2024) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 38 Escuela Autista Niddrie 

 

Fuente: Architects (2024) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 39 Escuela preescolar "Mi Jardín Montessori" 
 

Fuente: HGAA (2020) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 40 Escuela preescolar "Mi Jardín Montessori" 

 
Fuente: HGAA (2020) 
Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 41 Escuela Sai Kirupa Special 

 

Fuente: Solutions (2024) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 42 Escuela Sai Kirupa Special 

 

Fuente: Solutions (2024) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 43 Jardín del Autismo 

 

Fuente: Hajm.e.Sabz (2021) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 44 Jardín del Autismo 

 

Fuente: Hajm.e.Sabz (2021) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 45 Escuela Sankalp 

 

Fuente: Associates (2022) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 46 Escuela Sankalp 

 
Fuente: Associates (2022) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 47 Escuela Infantil En Vereda De Estudiantes 

 

Fuente: Arquitectos (2013)  

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 48 Escuela Infantil En Vereda De Estudiantes 

 

Fuente: Arquitectos (2013)  

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 49 Escuela Inclusiva Bikurim - Tel Aviv 

 

Fuente: Studio (s.f.) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 50 Escuela Inclusiva Bikurim - Tel Aviv 

 

Fuente: Studio (s.f.) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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2.3.3. Comparación y resultados de criterios 

Evaluación de proyectos análogos 

Para garantizar que los proyectos de referencia seleccionados se ajustan 

a la visión arquitectónica y los principios fundamentales de nuestra propuesta, 

se ha desarrollado una metodología de análisis basada en criterios cuantificables 

y objetivos. 

Sistemas de ponderación 

Los proyectos se evaluarán en una escala de 1 a 4, según el grado de 

cumplimiento de los criterios establecidos: 

• 1: No cumple con los criterios establecidos. 

• 2: Cumple parcialmente. 

• 3: Cumple adecuadamente. 

• 4: Cumple de manera sobresaliente. 

Áreas de análisis 

El análisis se organizará alrededor de cuatro ejes claves: 

• Forma: Encaje e incorporación del proyecto en su entorno. 

• Función: Organización del espacio, disponibilidad y eficiencia en las 

operaciones. 

• Concepto: Coherencia con la perspectiva teórica y los objetivos del 

diseño. 

• Material: Aplicación consciente de materiales y tácticas sostenibles. 

Representación de resultados 

Para facilitar la comprensión de los datos, las conclusiones se 

presentarán mediante un sistema de evaluación visual: 

• Azul: Cumple los criterios establecidos. 

• Morado: Muestra deficiencias o no cumple los criterios. 
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Ilustración 51 Matriz de Evaluación de Proyectos Análogos 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Ilustración 52 Matriz de Evaluación de Proyectos Análogos 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 53 Matriz de Evaluación de Proyectos Análogos 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
2.3.4. Resultados 

 

 
Ilustración 54 Tabla de resultados 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 55 Tabla de resultados 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 56 Tabla de resultados 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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2.3.5. Comparación de casos análogos 

Ilustración 57 Comparación de casos análogos 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
 

 
Análisis de características de proyectos análogos 

Ilustración 58 Análisis en porcentaje 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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2.4. Marco conceptual 

Ilustración 59 Espacios Modulares 

 
Fuente: Mimarlik (2025) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 60 Accesibilidad 

 

Fuente: Urbana (s.f.) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 61 Barrera Arquitectónicas 

 

Fuente: Arquinétpolis (s.f.) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 62 Arquitectura Multisensorial 

 

Fuente: Bucknell (2020) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 63 Arquitectura Inclusiva 

 

Fuente: Arquifach (2025) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 64 Fenomenología 

 

Fuente: Rodríguez (2021) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 65 Terapia Ocupacional 

 

Fuente: Anchundia Párraga (2019) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 66 Centro Terapéutico 

 
Fuente: Future (s.f.) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 67 Exclusión 

 
Fuente: Nava Fuenmayor (2025) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 68 Psicología Del Color 

 

Fuente: Arquinétpolis (s.f.)  

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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2.5. Marco Legal 

Las normativas locales e internacionales descritas a continuación servirán 

como pilares fundamentales en el diseño del Centro Terapéutico. El propósito 

principal de estas normativas es garantizar un entorno adecuado para el 

desarrollo integral de los niños, creando un espacio que no sólo sea inclusivo, 

sino que también fomente el aprendizaje, la interacción y el bienestar emocional. 

 
Tabla 33 Base legal 

Norma Contexto Detalle/texto 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Base 

legal 

Constitución De La 

República Del Ecuador 

2008. 

• Art. 27 

• Pág. 26 

Art. 27: este artículo establece el derecho a la educación 

como un principio fundamental, garantizando una 

educación integral, inclusiva, equitativas, intercultural, 

democráticas, participativa, obligatoria, gratuita y de 

calidad, garantizando el buen vivir ¨Sumak Kawsay¨, 

inclusión y accesibilidad. (Constitución de la República 

del Ecuador Registro Oficial, 2008) 

 
Ley orgánica de 

discapacidades. 

• Art. 4 

• Pág. 7-8 

Art. 4: este articulo nos dice que ninguna persona con 

discapacidad o su familia puede ser discriminado, que 

todas las personas son iguales, tienen derechos y 

beneficios de igual medida sin discriminación alguna, 

garantizando de esta manera la protección, promoción, 

inclusión  y  accesibilidad  de  las  personas  con 

discapacidad. (Ley Orgánica de Discapacidades, 2012) 

 

 
Ley orgánica de 

discapacidades. 

• Art. 6-7 

• Pág. 9 

Art. 6-7: este artículo establece que las personas con 

discapacidad tienen derecho a la igualdad y participación 

a ámbitos como la educación, salud, trabajo, cultura, etc. 

También se debe garantizar que los entornos deben 

estar diseñados o adaptados, para que sean seguros; sin 

barreras que impidan la accesibilidad, física, sensorial, 

intelectual  o  psicosocial.  (Ley  Orgánica  de 

Discapacidades, 2012) 

Constitución De La 

República Del Ecuador 

2008. 

• Art. 345-346- 

347 

• Pág. 129-130 

Estos artículos establecen los principios de acceso 

universal a la salud, enfocado hacia la inclusión y el 

derecho de las personas con discapacidad, atención 

prioritaria en discapacidad, accesibilidad universal. 

(Constitución de la República del Ecuador Registro 

Oficial, 2008) 

Fuente: Constitución de la República del Ecuador Registro Oficial (2008) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Tabla 34 Norma Arquitectónica - Consejo Nacional Para La Igualdad De Discapacidades: Accesibilidad 

Universal Y Diseño Para Todos. 

Norma Contexto Detalle/texto 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Normativa técnica 

ecuatoriana 

NTE INEN 2849-1 

 
Consejo Nacional 

Para La Igualdad 

De 

Discapacidades: 

Accesibilidad 

Universal Y 

Diseño Para 

Todos. 

Parte 1: Criterios 

Dalco Para 

Facilitar La 

Accesibilidad Al 

Entorno 

 

 
Criterios para la 

deambulación: 

5.2 Zonas de 

circulación 

Pág. 4 

El ancho debe descontar mobiliarios u obstáculos, 

debe garantizar la movilidad, debe implementarse 

ayudas técnicas como recorridos largos, la instalación 

de pasamanos o barandillas; sus vanos y puertas 

deben cumplir con las medidas mininas de acuerdo 

con su función y su entorno, en caso de uso de puertas 

automatizadas deben incluir señalización visual, 

acústica,  luminosa  o  táctil.  (Norma  Tecnica 

Ecuatoriana N. I.-1., 2015) 

 
 

 
5.3 Espacios de 

Aproximación 

Pág. 5 

Se debe tener en cuenta las dimensiones mínimas 

según las normativas INEN para mobiliarios y equipos. 

Los espacios deben estar libres y facilitar aproximación 

de manera frontal o lateral. 

Los mobiliarios y equipos deben permitir el uso para 

todos los usuarios, deben cumplir características de 

diseño universal. (Norma Tecnica Ecuatoriana N. I.-1., 

2015) 

5.4 Áreas de 

descanso 

Pág. 5 

Los recorridos extensos, deben disponer mobiliarios 

accesibles. 

Deben permitir aproximación y deambulación en su 

alrededor. (Norma Tecnica Ecuatoriana N. I.-1., 2015) 

 
 

 
5.5 Cambios de 

nivel 

Pág. 5 

Las escaleras requieren pasamanos, descansos y 

señalización táctil/visual. 

En las rampas se debe implementar la pendiente 

máxima según INEN, con pasamanos y zócalos. 

Las escaleras, rampas mecánicas y bandas, 

dependiendo de su uso deben tener características, 

dimensiones y diseño según la INEN. (Norma Tecnica 

Ecuatoriana N. I.-1., 2015) 

 

 
5.6 Pisos 

Pág. 6 

Deben reunir características como antideslizantes, sin 

huecos o irregularidades. 

Se deben prevenir los obstáculos para los usuarios con 

bastones, muletas o sillas de ruedas. (Norma Tecnica 

Ecuatoriana N. I.-1., 2015) 

Fuente: Norma Tecnica Ecuatoriana N. I.-1. (2015) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Tabla 35 Norma Arquitectónica-Accesibilidad De Las Personas Al Medio Físico Estacionamientos. 
 

Norma Contexto Detalle/texto 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Norma Técnica 

Ecuatoriana 

INEN 2248, 

(2016) 

 
Accesibilidad De 

Las Personas Al 

Medio Físico. 

Estacionamiento 

s 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
5.1 

Dimensiones 

mínimas 

para 

vehículos de 

acuerdo con 

el Anexo A: 

Pág. 4-5-6-7- 

8-9 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 

 
 

 

Texto 

• Las plazas de estacionamiento para vehículos SC (personas con discapacidad), 

deben tener: 

• Ancho mínimo 3,500 mm 

• Altura libre para adaptaciones en rampas o elevadores. 

• Franja de transferencia de 1,200 mm de ancho junto a la plaza SC. 

(Norma INEN 2248, 2016) 

Fuente: Norma INEN 2248 (2016) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Tabla 36 Norma Arquitectónica - Estructural 
 

Norma Contexto Detalle/texto 

Normativa 

ecuatoriana de 

construcción 

NEC 

 
NEC-SE-HS 

Seguridad 

Estructural y 

Humana. 

Según la NEC, para las escuelas infantiles deben contar con 

una altura de protección en paredes, con una altura mínima de 

1,20 metros desde el suelo. Para la seguridad de los niños. 

Las puertas y ventanas deben contar con un sistema anti- 

atrapamiento y vidrios de seguridad (laminados/templados) 

Altura mínima de 2.50 metros para ventilación y luminosidad. 

 

 
Norma técnica 

ecuatoriana 

NTE INEN 

NTE INEN 2339 

Accesibilidad al 

medio físico 

• Suelos antideslizantes. 

• Materiales no tóxicos y lavables para interiores y 

exteriores. 

NTE INEN 2035 

Colchones y 

colchonetas 

Pág. 1-2 

Firmes. 

Higiénicos. 

Resistencia para las áreas de descanso. 

(NTE INEN 2035, 2015) 

 

Fuente: NTE INEN 2035 (2015) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Tabla 37 Norma Arquitectónica-Normas Técnicas Y Estándares Para Infraestructura Educativa (Acuerdo 

483-12) 

Norma Contexto Detalle/texto 

Elemento Normativa Requisito 
Suelos NTE INEN 2339 Aislantes, no tóxicos. 

Paredes NEC-SE-HS Revestimiento lavable e impermeable. 

Ventanas ASTM F2090 Vidrios laminados/templados a una altura 
mínima de 1,20 metros. 

Colchonetas NTE INEN 2035 Espuma de densidad > 25 kg/m3. 

Juguetes NTE INEN 3038 Sin piezas desmontables peligrosos para 
niños menores a 3 años. 
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Normativa 

técnica 

ecuatoriana 

NTE INEN 2849- 

1 
 
 

Normas 

Técnicas Y 

Estándares Para 

Infraestructura 

Educativa 

(Acuerdo 483- 

12) 

 
 
 
 
 
 
 
 

Normas 

técnicas para 

diseño de 

ambientes 

educativos. 

 

 

Esta norma detalla criterios/parámetros para el dimensionamiento 

de ambientes educativos, garantizando espacios óptimos según el 

nivel educativo, evitando el hacinamiento y asegurando condiciones 

adecuadas para el aprendizaje. (Norma técnica ecuatoriana p. d., 

2012) 

Fuente: Norma técnica ecuatoriana (2012) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 38 Norma Arquitectónica - Norma Técnica Ecuatoriana: Servicio De Atención En Centros Diurnos 

De Desarrollo Integral Para Personas Con Discapacidad. 

Norma Contexto Detalle/texto 

 
 
 

 
Normativa 

técnica 

 
Norma Técnica 

Ecuatoriana: 

Servicio De 

Atención En 

Centros Diurnos 

De Desarrollo 

Integral Para 

Personas Con 

Discapacidad 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
5.7 Ambientes 

seguros y 

accesibles 

Pág. 24-25 

“Para garantizar Ambientes Seguros y Accesibles, se establecen 

una serie de especificaciones para cada espacio de trabajo 

dentro de la unidad de atención. Estas disposiciones abarcan las 

distintas áreas que deben estar presentes en dichas 

instalaciones”. (Norma Técnica, 2019) 

5.7.1 Áreas administrativas, Psicología y Trabajo Social 

Espacios individuales para profesionales deben garantizar 

privacidad. 

Archivos físicos para expedientes. 

Áreas para reuniones y talleres. 

Equipamientos 

5.7.3 Áreas de higiene 

Baños y lavamanos adaptados según el tipo de necesidad, 

separados por género. 

Duchas con agarraderas, privacidad y seguridad. 

Pisos antideslizantes y accesibilidad garantizada. 

5.7.5 Área de Alimentación 

Mesas y sillas adaptadas a las distintas necesidades de los 

usuarios. 
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  Vajilla especializada según el tipo y severidad de la discapacidad. 

5.7.6 Área exterior 

Espacios verdes, deportivos y recreación. 

Huertos y áreas de jardinería. 

Lavandería. 

5.7.7 Servicios Básicos 

Agua potable, energía eléctrica, teléfono, internet. 

Sistema de eliminación de aguas residuales y desechos. 

5.7.8 Características Mínimas de Edificación 

Paredes limpias, sin humedad o goteras. 

Tuberías y conexiones eléctricas en buen estado. 

Pisos y paredes de baños/cocinas lavables. 

Ventilación e iluminación adecuada. 

(Norma Técnica, 2019) 

Fuente: Norma Técnica (2019) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 39 Norma Arquitectónica - Accesibilidad De Las Personas Con Discapacidad Y Movilidad Reducida 

Al Medio Físico. Vías De Circulación Peatonal. 

Norma Contexto Detalle/texto 

 
 

 

Normativa 

técnica 

Ecuatoriana 

NTE INEN 2243 

 
 

 

 Dimensiones 

Accesibilidad De 

Las Personas 

Con 

Discapacidad Y 

Movilidad 

Reducida Al 

Medio Físico. 

Vías De 

Circulación 

Peatonal 

Pág. 2-3-4 

Texto 

Ancho mínimo: 

Circulación individual: 

Mínimo: 900 mm. 

Quiebres angulares: Deben permitir 

inscribir un círculo de 1,200 mm de 

diámetro. 
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 Recomendado: 1,200 mm. Aristas redondeadas: mayor 

Circulación simultanea: seguridad y comodidad. 

1,500 mm. Señalización de obstáculos: 

Circulación en sentido opuesto: Objetos  fuera  del  ancho  mínimo 

1,800 mm. (800mm y 2,200, de altura y a más de 

Diseño de Giros y Cambios de Dirección: 150 mm de un plano lateral) 

Ancho  constante:  mantener  el  mismo 1,800 mm. 

ancho durante toda la trayectoria. (Norma Tecnica Ecuatoriana N. I., 

 2016) 

Fuente: Norma Tecnica Ecuatoriana N. I. (2016) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 40 Norma Arquitectónica - Documento: Anexo Del Libro Innumerado “Del Régimen Administrativo 

Del Suelo En El Distrito Metropolitano De Quito”. (Código RT – AU) 

Norma Contexto Detalle/texto 
 
 
 
 
 
 

 
Documento: 
Anexo Del Libro 
Innumerado “Del 
Régimen 
Administrativo 
Del Suelo En El 
Distrito 
Metropolitano 
De Quito”. 
(Código RT – 
AU) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Reglas 

Técnicas de 
Arquitectura y 

Urbanismo 
Pág. 138-139- 

140-141 

(Distrito metropolitano de Quito, s.f.) 

 
 

Clasificación por edad 

Guardería: De 3 meses a 2 años. 
Inicial 1: de 2 a 3 años. 
Inicial 2: 3 a 4 años. 
Pre-básica: de 4 a 5 años. 
Estudios dirigidos: hasta los 12 años. 

 

 
Ubicación y seguridad 

Garantizar seguridad, iluminación, ventilación e 
higiene. 

 

 
 

Espacios administrativos 

Oficina administrativa (mín. 12 m²). 
Sala de espera (mín. 12 m²). 
Cuarto de personal (mín. 12 m²). 
Oficina adicional (mín. 7 m² con media batería 
sanitaria). 

 

 Salas educativas Altura mínima: 2,60 m.  
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  Superficie mínima por niño: 2,00 m². 
Capacidad máxima: 30 niños. 
Parapeto: 1.20 m. 
Ventanas: ≥20% de la superficie del local. 
Pasillos: anchura mínima 1,60 m y cubiertos. 

 

  

 
Iluminación y Ventilación 

Iluminación directa y artificial fuera del alcance 
visual de los niños. 
Iluminación y señalización de emergencia en las 
vías de evacuación. 
Ventanas que puedan abrirse para la renovación 
natural del aire. 

 

 

 
Áreas de recreación 

Superficie mínima: 3,00 m² por niño. 
Espacio separado e independiente. 
Juegos infantiles y bancos seguros. 
Puerta de acceso: 1,30 m de ancho si tiene 
capacidad para ≥50 niños. 

 

  

 
Baterías sanitarias 

Adultos: 1 inodoro + 1 lavabo por cada 4 
personas. 
Niños: 1 lavabo + 1 inodoro + ducha por cada 15 
niños. 
Guardería: 2 lavabos con agua caliente para 
niños menores de 1 año. 

 

 
 

Cocina y comedor 

Superficie mínima: 7,00 m² para cocina, 
almacenamiento y manipulación de alimentos. 
Deben cumplir las normas de ventilación e 
iluminación. 

 

  
 

Dormitorios 

Altura mínima: 2.60m. 
Superficie 1.5 m² por niño. 
Mobiliario adecuado. 
Misma iluminación y ventilación que las salas 
educativas 

 

 Servicios médicos Área mínima de 12 m².  

(Distrito metropolitano de Quito, s.f.) 

Fuente: Distrito metropolitano de Quito (s.f.) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Tabla 41 Norma Arquitectónica - Normativa técnica ecuatoriana NTE INEN 2248. Accesibilidad de las 

personas al medio físico, estacionamientos. 

Norma Contexto Detalle/texto 
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Normativa técnica 

Ecuatoriana 

NTE INEN 2248 
 
 
Accesibilidad De Las 

Personas Al Medio 

Físico. 

Estacionamientos. 

 
 
 
 

 
Dimensiones 

Pág. 1-2 

 

 

Esta norma establece requisitos mínimos que se deben cumplir 

los estacionamientos para personas con discapacidades las 

cuales deben garantizar accesibilidad y comodidad. 

Las plazas deben tener un ancho mínimo de 3.500 mm y un 

largo de 5.000mm. 

En caso de desniveles, se deben instalar vados según la norma 

NTE INEN 2245. 

Los estacionamientos deben estar señalizados según las 

normas NTE INEN 2239 y 2240 para facilitar su identificación. 

(Norma Tecnica Ecuatoriana N. I., 2016) 

Fuente: Norma Tecnica Ecuatoriana N. I. (2016) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Tabla 42 Norma Arquitectónica Normativa técnica ecuatoriana NTE INEN 2245 – Accesibilidad de las 

personas al medio físico, rampas. 

Norma Contexto Detalle/texto 
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Normativa 

técnica 
Ecuatoriana 
NTE INEN 

2245 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dimensiones 
Pág. 2-3-4-5- 

6-7 

 

  

 
 

 

   
 

 

 

Accesibilidad 
De Las 

Personas Al 
Medio Físico. 

Rampas 

 

 
Texto 

 Se tendrá en consideración las dimensiones máximas y mínimas según las 
normativas para rampas: 
Máxima longitudinal: 
8% para tramos < 10 metros. 
12% para tramos < 2-3 metros. 
Dimensiones mínimas: 
Ancho libre: 1.200 mm entre pasamanos. 
Descanso: 1.200 mm de largo en tramo recto. 
Diámetro libre de 1.200 mm en cambios de dirección. 
Pasamos y seguridad: 
Uso obligatorio de pasamanos, excepto en rampas con desnivel < 200 mm. 
En rampas >2.200 mm, incluir pasamanos intermedios separados > 1.000 mm. 
Antideslizante en pisos y sin obstáculos. 
La señalización debe cumplir la norma NTE INEN 2239. 
(Norma Tecnica Ecuatoriana N. I., 2016) 

Fuente: Norma Tecnica Ecuatoriana N. I. (2016) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
Tabla 43 Norma Arquitectónica - Normativa técnica ecuatoriana NTE INEN 2247 - Accesibilidad De Las 

Personas Al Medio Físico. Edificios. Corredores Y Pasillos. Características Generales. (Nte Inen 2247) 

Norma Contexto Detalle/texto 
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Normativa técnica 

Ecuatoriana 
NTE INEN 2247 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dimensiones 
Pág. 1-2 

 

 

 
 

 

 

Accesibilidad De 
Las Personas Al 
Medio Físico. 
Edificios. 
Corredores Y 
Pasillos. 
Características 
Generales. (Nte 
Inen 2247) 

 

 
Texto 

 Se tendrá en consideración las dimensiones máximas y mínimas según las 
normativas para corredores y pasillos: 
Ancho mínimo: 
1.20 m en áreas públicas. 
1.80 m si la circulación es simultánea. 
2.05 m altura mínima desde el piso. 
(Norma técnica ecuatoriana, 2015) 

Fuente: Norma técnica ecuatoriana (2015) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 44 Norma Arquitectónica - Estructural - Norma Ecuatoriana de la Construcción, NEC – HS – CI, 

Contra Incendios (CI) 

Norma Contexto Detalle/texto 
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Norma 

Ecuatoriana de 
la Construcción 
NEC – HS – CI 

Contra 
Incendios (CI) 

 
 
 
 
 

 
Protección 

contra 
Incendios 

NEC-HS-CI 
2019 

Requisitos necesarios: 

Rutas de evacuación: 
El ancho mínimo de pasillo será de 1.20m para el paso de sillas de 
ruedas y personal con niños. 
Señalización luminosa y braille 
Las puertas de emergencia deben abrir en sentido de la 
evacuación. 
Ancho mínimo 0.90 m, según la norma NTE INEN 2245. 
Materiales resistentes al fuego: 
Paredes y techos con resistencia mínima de 60 minutos. 
Pisos no inflamables. 
Iluminación de Emergencia: 
La duración mínima en rutas de evacuación y áreas comunes serán 
de 90 minutos. 
Las baterías de respaldo se deben cumplir según la norma NEC – 
SE –IE 
(Norma Ecuatoriana de la Construcción NEC-HS-CI, 2016) 

Fuente: Norma Ecuatoriana de la Construcción NEC-HS-CI (2016) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 45 Reglamento Nacional de Edificaciones – Perú - Condiciones Generales de Habitalidad y 
Funcionalidad- A-040. 

Norma Detalle/texto 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Reglamento 
Nacional de 
Edificaciones 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Condiciones 

Generales de 
Habitalidad y 

Funcionalidad- 
A-040. 

Pág. 133 - 14 

Topografía Pendiente menor a 5% 

Altura mínima de 
aulas 

2.5 m. 

Ventilación Permanente, alta y cruzada 

Volumen de aire 4.5 m3 por alumno 

Iluminación 
Natural 

20% de área de vanos con respecto a la 
superficie del recinto 

 

 
Iluminación 
artificial 

Aulas 250 luxes 

Talleres 200 luxes 

Circulación 100 luxes 

SS. HH 75 luxes 

 
 

 
Circulación por 
usuario (m2) 

SUM 1 m2/pers. 

Biblioteca 2 m2/pers. 

Aulas 1.5 m2/ pers. 

Auditorio Según el número de asientos 

Talleres, 
laboratorios 

3.0 m2/pers. 

Oficinas 9.5 m2/pers. 

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones (2006) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 46 Reglamento Nacional de Edificaciones – Perú - Características de los componentes 

 

Norma Contexto Detalle 
Reglamento 
Nacional de 
Edificaciones 

Características 
de los 

componentes 

Tipo de pintura Lavable 

Material de SS. HH y 
áreas húmedas 

Impermeables y de fácil limpieza 
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 Pág. 133 – 134 

– 135 - 136 
Material de pisos 

Antideslizantes, resistentes al 
tránsito intenso y agua 

 

 
Puertas 

Abrir hacia afuera sin interrumpir 
al peatón del exterior 

Ancho mínimo 1.0 m2 

Mas de 40 
personas en un 
aula 

180° 

 
 
 

 
Escaleras 

Ancho mínimo 1.20 m2 

Medidas del 
paso 

28-30 cm 

Medidas de 
contrapaso 

16 cm 

Numero máx. de 
contrapaso sin 
descanso 

16 

Pasamanos a ambos lados 

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones (2006) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 47 Reglamento Nacional de Edificaciones – Perú - Dotación de servicios - Condiciones Generales 
de Habitalidad y Funcionalidad 

Norma Contexto Detalle 
  

 
 
 

 
Dotación de 

 
 

 

 servicios EBE 
 EBA 
 Condiciones 

Reglamento 
Nacional de 
Edificaciones 

Generales de 
Habitalidad y 
Funcionalidad/ 
CARACT. DE 

 

 LOS COMP.- 
 A-080. 
 Pág. 132 - 
 141 

  

 

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones (2006) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Tabla 48 Norma Medioambiental 

Norma Detalle/texto 

Ley orgánica del Ambiente 
(EsIA) 

Si el proyecto supera 5,000m² de construcción o se encuentra en zonas 
sensibles como ríos y humedales, se debe realizar un Estudio de 
Impacto Ambiental (EsIA) 
(CODIGO ORGANICO DEL AMBIENTE, 2017) 
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Plan de desarrollo y 
Ordenamiento Territorial 
(PDOT) 

Verificar la clasificación del terreno como Equipamiento Colectivo o 
Salud. 
(PLAN DE DESARROLLO Y ORDENAMIENTO TERRITORIA (B), 
2020-2024) 

Reglamento para la gestión 
de residuos peligrosos 

Si el centro genera residuos como gasas, jeringas (residuos biológicos), 
se debe tener un plan de manejos de desechos. 
(REGLAMENTO GESTION DESECHOS GENERADOS EN 
ESTABLECIMIENTOS DE SALUD, 2019) 

 
Ley de recursos Hídricos. 

Si el terreno está cerca del Rio, requiere un estudio hidrológico y una 
distancia mínima de 50 m. 
(LEY ORGANICA DE RECURSOS HIDRICOS USOS Y 
APROVECHAMIENTO DEL AGUA, 2014) 

Fuente: Código Orgánico Del Ambiente (2017) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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CAPÍTULO III 

MARCO METODOLÓGICO 

3.1. Enfoque de la investigación: (cuantitativo, cualitativo o mixto) 

El método de investigación utilizado es mixto, lo que permite incorporar 

técnicas cualitativas y cuantitativas para lograr una comprensión más completa 

del fenómeno considerado. Esta perspectiva pretende, por un lado, captar la 

riqueza y profundidad de las experiencias, puntos de vista y contextos mediante 

métodos cualitativos y, por otro, cuantificar y examinar patrones y conexiones 

utilizando datos numéricos. Al combinar ambos enfoques, se obtiene una 

perspectiva más completa y exhaustiva, que permite no sólo analizar los 

elementos numéricos y los objetivos, sino también interpretar los significados 

ocultos en las experiencias de los participantes. Esto mejora los resultados y 

proporciona una base más sólida para las conclusiones del estudio. 

 

 
3.2. Alcance de la investigación: (Exploratorio, descriptivo o 

correlacional) 

El objetivo de este análisis es identificar las necesidades espaciales y 

funcionales de un centro terapéutico diseñado para niños neurodiversos en 

Babahoyo. El estudio pretende comprender cómo el entorno arquitectónico 

puede influir en el desarrollo y el bienestar de una persona, garantizando un 

diseño que satisfaga sus necesidades sensoriales, terapéuticas y de 

accesibilidad. 

 
Se analizarán y observarán los espacios existentes: Esto permitirá 

conocer la situación actual de falta de infraestructuras terapéuticas y educativas. 

Encuestas: promoverán la recopilación de perspectivas y experiencias de 

profesionales, familias y expertos, y proporcionarán una visión general de las 

necesidades más acuciantes en el ámbito terapéutico. 
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3.3. Técnica e instrumentos para obtener los datos 

Se elaboró un cuestionario compuesto por diez preguntas. Cuatro de ellas 

se formularon a partir de la formulación del problema, los objetivos y la hipótesis, 

mientras que las seis restantes son acerca del diseño. El objetivo del cuestionario 

es recoger datos significativos que ayuden a comprender las necesidades y 

percepciones de los participantes. 

 
3.4. Población y muestra 

Para llevar a cabo este estudio de encuesta, hay que tener en cuenta la 

población afectada por el proyecto. Según el censo de población de 2022, hay 

aproximadamente 178.509 residentes. Utilizando esta información, junto con los 

principios de la teoría de encuestas, se puede calcular el número necesario de 

participantes mediante la siguiente fórmula: 

𝑧2𝑞2𝑁 
𝑛: 

𝑒2(𝑁 − 1) + 𝑧2𝑞2 

Donde: 

n representa el número de encuestados necesarios. 

Z es el coeficiente de confianza del análisis, con un nivel de confianza del 

90 % o 1,65 

e es el margen de error permitido en el análisis, en este caso el 5 % o 

0,05. 

q es la desviación estándar con un valor 0,5 

 
(1.65)2(0.5)2(178.509 ) 

𝑛: 
(0.05)2(178.509 − 1) + (1.65)2(0.5)2 

= 273 𝑃𝑒𝑟𝑠𝑜𝑛𝑎𝑠 

 
Para obtener una estimación representativa de los 178.509 residentes con 

un nivel de confianza del 90% y un margen de error del 5%, hay que encuestar 

a 273 personas. 
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CAPÍTULO IV 

PROPUESTA O INFORME 

4.1. Presentación y análisis de resultados 

1. ¿Conoce con algún niño o niña que manifieste condiciones neurodiversas, 

como Dislexia, TDAH o Trastorno del Espectro Autista (TEA)? 

 Si 

 No 

Tabla 49 Respuestas de la pregunta 1 

Opciones Respuestas Porcentaje 

Si 132 48,4 % 

No 141 51,6 % 

TOTAL 273 100 % 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Gráfico 2 Respuestas de la pregunta 1 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Si 

 No 

 
 
 
 
 
 

 
Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

El 48,4% de los encuestados indican que conocen al menos un niño o 

niña que padezca de condiciones neurodiversas, mientras que el 51,6% indica 

no tener conocimiento de un caso similar. Esto indica que un gran porcentaje de 

las personas encuestadas desconocen de las condiciones o necesidades de este 

grupo. 
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2. ¿Considera que en Babahoyo hay suficientes establecimientos de terapia 

para niños neurodiversos? 

 Si 

 No 

Tabla 50 Respuestas de la pregunta 2 

Opciones Respuestas Porcentaje 

Si 38 13,9 % 

No 236 86,4 % 

TOTAL 273 100 % 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Gráfico 3 Respuestas de la pregunta 2 
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Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Los resultados evidencian que el 86,4% indica que Babahoyo no cuenta 

con suficientes establecimientos de terapia para niños neurodiversos, mientras 

que un 13,9% considera que si hay suficientes. Se obtiene como resultado una 

posible insuficiencia de servicios especializados. 

 
3. ¿Considera usted que la infraestructura actual de los centros terapéuticos 

en Babahoyo es adecuada para la atención de niños con diversidad 
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neurológica, considerando que, además de las restricciones en la 

infraestructura actual, tampoco existen áreas especializadas para el 

diagnóstico? 

 Si 

 No 

Tabla 51 Respuestas de la pregunta 3 

Opciones Respuestas Porcentaje 

Si 43 15,8 % 

No 230 84,2 % 

TOTAL 273 100 % 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Gráfico 4 Respuestas de la pregunta 3 
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Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Un 84,2% considera que la infraestructura de los centros terapéuticos en 

Babahoyo no es adecuada, mientras que un 15,8% la considera adecuada. Lo 

siguiente refleja que existe un gran déficit estructural en los servicios de atención 

de niños neurodiversos. 

4. ¿Qué barreras o razones han limitado su acceso a servicios 

especializados fuera de su comunidad? 

 Distancia o duración del viaje. 

 Gastos (transporte, alojamiento, terapia). 
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 Problemas para organizar el traslado y los horarios. 

Tabla 52 Respuestas de la pregunta 4 

Opciones Respuestas Porcentaje 

Distancia o duración del 
viaje 

121 44,3 % 

Gastos (transporte, 
alojamiento, terapia). 

125 45,8 % 

Problemas para 
organizar el traslado y 

los horarios 

 
89 

 
32,6 % 

TOTAL 273 100 % 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Gráfico 5 Respuestas de la pregunta 4 
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Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Las personas encuestadas identifican tres obstáculos para acceder a 

terapias, el 44,3% y el 45,8% indican que las mayores barreras es la distancia y 

los gastos, mientras que el 32,6 recalca que el traslado y los horarios complica 

el acceso. Deja en evidencia que son varias las causas que obstaculizan el 

acceso a servicios especializados. 

5. ¿Qué áreas percibe como relevantes para la creación de un centro de 

terapia que contribuya al crecimiento intelectual y emocional de niños 

neurodiversos? (Podría elegir más de una alternativa) 

 Zona de evaluación y diagnóstico 

 Estudios de terapia tanto individual como grupal 
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 Salas de estimulación multisensorial 

 Lugares para el ocio y el reposo 

 Zonas de integración dentro de la familia 

 Otros:   

Tabla 53 Respuestas de la pregunta 5 

Opciones Respuestas Porcentaje 

Zona de evaluación y 
diagnóstico 

163 59,7 % 

Estudios de terapia 
tanto individual como 

grupal 
133 48,7 % 

Salas de estimulación 
multisensorial 

131 48% 

Lugares para el ocio y el 
reposo 

85 31,1 % 

Zonas de integración 
dentro de la familia 

89 32,6 % 

Otros 4 1.4 % 

TOTAL 273 100% 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Gráfico 6 Respuestas de la pregunta 5 
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Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Los encuestados identificaron las siguientes áreas como esenciales 

dentro de un centro de terapias: el 59,7% indica que se debe priorizar una zona 
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de evaluación y diagnósticos, el 48,7% los espacios de terapias individual/grupal, 

48% las salas de estimulación multisensorial el 31,1% y el 32,6% zonas de 

integración y áreas de ocio, mientras que el 1,4% creen que existen otras áreas 

esenciales. Resalta que la comunidad necesita un centro que combine los 

diagnósticos, terapias especializadas y apoyo, enfocada en los estímulos y la 

familia. 

 
6. ¿Cree que la integración familiar (espacios y actividades que incluyan a 

padres y familiares) es clave para el proceso terapéutico? 

 Si 

 No 

Tabla 54 Respuestas de la pregunta 6 

Opciones Respuestas Porcentaje 

Si 251 91,9 % 

No 23 8,4 % 

TOTAL 273 100 % 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Gráfico 7 Respuestas de la pregunta 6 
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Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Los resultados demuestran que un 91,9% consideran que la participación 

familiar es un factor fundamental para tener un mayor desarrollo en las terapias 

de niños neurodiversos, mientras que un 8,4% subestima el rol familiar dentro de 

las terapias. Se puede concluir que la mayoría de las personas encuestadas 

reconocen que las terapias para la neurodiversidad deben integrar a las familias 

no solo para optimizar los resultados sino para generar espacios seguros. 

 
7. ¿Considera que la accesibilidad (facilidad de acceso para personas con 

movilidad reducida o diferentes capacidades) es fundamental en un centro 

terapéutico? 

 Sí 

 No 

Tabla 55 Respuestas de la pregunta 7 

Opciones Respuestas Porcentaje 

Si 251 91,9 % 

No 23 8,4 % 

TOTAL 273 100 % 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Gráfico 8 Respuestas de la pregunta 7 
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Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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El 91,9% de los encuestados considera que la accesibilidad es 

fundamental dentro del diseño de un centro terapéutico, mientras que el 8,4% le 

restan importancia a lo que engloba la accesibilidad. Se concluye que la mayoría 

de las personas consideran necesarias espacios que asegurar que todos puedan 

acceder a las distintas áreas de terapias. 

8. ¿Qué relevancia le atribuye a que el centro disponga de mobiliario flexible 

y confortable para los niños? 

 Muy relevante 

 Relevante 

 Poco relevante 

 Nada relevante 

Tabla 56 Respuestas de la pregunta 8 

Opciones Respuestas Porcentaje 

Muy relevante 206 75,5 % 

Relevante 44 16,1 % 

Poco relevante 22 8,1 % 

Nada relevante 4 1,5 % 

TOTAL 273 100 % 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Gráfico 9 Respuestas de la pregunta 8 
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Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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El 75,5% y 16,1% considera muy relevante y relevante que los centros 

terapéuticos cuenten con mobiliarios flexibles y confortables para una mejor 

efectividad en las terapias. El 8,1% y el 1,5% considera poco y nada relevante 

su utilidad. 

9. ¿Cree que la privacidad acústica, es decir, el aislamiento del ruido es 

importante en las salas de terapia? 

 Si 

 No 

Tabla 57 Respuestas de la pregunta 9 

Opciones Respuestas Porcentaje 

Si 263 96,3 % 

No 10 3,7 % 

TOTAL 273 100 % 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Gráfico 10 Respuestas de la pregunta 9 
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Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Casi la totalidad de los encuestados consideran que el aislamiento 

acústico es un factor importante en las salas de terapias, debido a que el ruido 

puede afectar la concentración de los infantes, mientras que el 3,7% desconocen 

o subestiman el impacto del ruido. 
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10. ¿Considera que los espacios del centro deben ser flexibles para poder 

cambiar su uso según las necesidades? 

 Sí 

 No 

Tabla 58 Respuestas de la pregunta 10 

Opciones Respuestas Porcentaje 

Si 264 96,7 % 

No 9 3,3 % 

TOTAL 273 100% 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Gráfico 11 Respuestas de la pregunta 10 
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Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

El 91,9% considera que los espacios deben ser flexibles paras las 

distintas actividades y necesidades según los requerimientos de los infantes, 

mientras que el 8,4% no valora la flexibilidad de los espacios. 
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4.2. Análisis de resultados DAFO 

Se realizó un análisis DAFO (Debilidades, Amenazas, Fortalezas Y 

Oportunidades,) para evaluar la situación actual de los centros terapéuticos para 

niños neurodiversos y evaluar la factibilidad del diseño arquitectónico. Este 

análisis se fundamenta en la recopilación de información a través de una 

encuesta a la población. Este estudio estratégico identifica tanto elementos 

internos (Fortalezas y Debilidades) como externos (Oportunidades y Amenazas) 

que influyen directamente en la congruencia, viabilidad y aprobación del 

proyecto. De este modo, se determinan con precisión los componentes 

esenciales que sustentan la propuesta y los retos que deben afrontarse en su 

organización y cumplimiento. 

 
Ilustración 69 Dafo 

 

 

 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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El análisis DAFO muestra un aporte esencial en el desarrollo del proyecto, 

ya que mediante este se puede confirmar que el enfoque es inclusivo y flexible, 

apoyándose de la participación ciudadana y la atención a sus necesidades. Entre 

las fortalezas identificadas, se destaca el valor otorgado a la integración familiar 

y la generación de espacios accesibles y funcionales, lo que garantiza la 

viabilidad y efectividad de un centro enfocado en el desarrollo infantil de niños 

neurodiversos. Asimismo, se tienen en cuenta las debilidades detectadas, como 

la conciencia sobre la neurodiversidad, para proponer soluciones adecuadas. 

 
Las Oportunidades, como la mayor concienciación social sobre la 

neurodiversidad y la creciente demanda de servicios especializados, que 

fomentan la formación de un espacio innovador. Por último, las amenazas, con 

la falta de centros terapéuticos similares, se compensan mediante el diseño 

arquitectónicas que fomentan la inclusión, la seguridad y la capacidad de 

adaptación. Así, el análisis DAFO no sólo actúa como primer diagnóstico, sino 

que se convierte en una herramienta estratégica que orienta las decisiones 

técnicas, espaciales y funcionales a lo largo del proceso de diseño, Asegurando 

que el proyecto responda a las necesidades de la comunidad y asegure su éxito. 

 
Potenciación de las fortalezas 

El proyecto incluirá la construcción de entornos educativos inclusivos que 

incluyan espacios abiertos y zonas verdes, diseñados para promover el 

aprendizaje y el crecimiento integral de los niños neurodiversos. Se promoverá 

la participación de las familias y la comunidad educativa, potenciando la 

asistencia y cooperación en el proceso terapéutico y pedagógico. 

 
Explotación de las oportunidades 

Las oportunidades identificadas, como la creciente demanda de servicios 

especializados y la exigencia de entornos educativos personalizados, orientan la 

estructura del centro hacia un modelo multifuncional. Se establecerán lugares 

para intervenciones terapéuticas individuales y grupales, zonas de estimulación 

y diagnóstico, así como áreas que promuevan la inclusión familiar y el 

crecimiento socioemocional, fomentando un aprendizaje significativo. 
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Atención de las debilidades 

Para superar las barreras actuales, como la falta de infraestructuras 

adecuadas y la falta de sensibilidad educativa sobre la neurodiversidad, el centro 

se propone como un lugar de formación y transformación. Se incluirán 

herramientas educativas y ambientales que fomenten la accesibilidad, la 

comodidad y la comprensión de la diversidad, como una señalización clara, 

entornos regulados acústicamente y sistemas de ventilación e iluminación 

naturales que promuevan un entorno de aprendizaje favorable. 

 
Estrategias para enfrentar las amenazas 

Frente a barreras potenciales como la ausencia de apoyo institucional o 

la persistencia de estigmas sociales, el diseño educativo implementará tácticas 

que garanticen la seguridad, la privacidad y la adaptabilidad de los espacios. Se 

organizarán rutas accesibles, zonas de trabajo personalizadas y espacios de 

trabajo en equipo para fomentar la inclusión, el equilibrio emocional y la 

promoción de competencias sociales, garantizando un entorno educativo seguro 

y acogedor. 

 
4.2.1. Investigación Fenomenológica 

La selección adecuada del emplazamiento es un paso fundamental en el 

desarrollo de cualquier proyecto arquitectónico, pues determina variables 

fundamentales relacionadas con la configuración espacial, la funcionalidad 

programática y la viabilidad técnico-constructiva de la propuesta. Para ello, es 

indispensable realizar un análisis exhaustivo que contemple los antecedentes 

del sitio (urbanos y territoriales), la evaluación de casos análogos que aporten 

referencias proyectuales relevantes, así como el cumplimiento estricto de la 

normativa nacional y local vigente. 

 
El porcentaje niños que poseen casos de neurodiversidad y su impacto 

en la sociedad hacen esencial fortalecer la investigación, los sistemas de salud 

para atender adecuadamente esta condición que promuevan la inclusión y 

acceso a servicios especializados para garantizar que las personas alcancen su 

máximo potencial y facilitar su inclusión con la sociedad. 
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La neurodiversidad abarca una variedad de condiciones del desarrollo 

neurológico como el trastorno del espectro autista (TEA), el trastorno por déficit 

de atención con hiperactividad (TDAH) y las dificultades especificas del 

aprendizaje, como la dislexia. Están caracterizadas por su manera de procesar 

información, aprender y socializar, por lo cual requieren apoyo especializado 

desde edades tempranas para favorecer el desarrollo pleno. 

 
Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), aproximadamente 1 

de cada 100 persona tiene trastorno del espectro autista, el TDAH afecta entre 

un 2% y 5%, y que la dislexia puede ser detectada a forma temprana en la 

infancia, debido a que esta condición es más visible en etapas escolares 

(Organización Mundial de la Salud, 2023). Lo cual refleja la importancia y el 

efecto que tiene el desarrollo neurológico a nivel mundial, mostrando la exigencia 

que se debe dar a la atención temprana o diagnostico a los servicios 

especializados para los niños. 

 
Babahoyo, cantón de la provincia de Los Ríos cuenta con una población 

de 178,509 habitantes (INEC, 2022), del cual se estima que cerca del 9% 

corresponda a, cifras de niños de 0 a 6 años, obteniendo un alrededor de 16,000 

niños. Con base demográfica de Babahoyo (178,509 habitantes) y la estimación 

de prevalencias internacional (TEA 1%, TDAH 2%, Dislexia 3% con 20% de 

comorbilidad), se obtuvo una población de 770 niños en el rango de edad de 0 a 

6 años, cifra que representa una demanda concreta de centros de atención 

especializadas. 

 
En la actualidad Babahoyo carece de centro terapéuticos integrales con 

diagnósticos temprano que aborden estas condiciones interdisciplinarias, por lo 

cual se propone un centro de terapéutico integral que responda a una necesidad 

real y urgente, que integre atención clínica, inclusión social, participación familiar 

y diseños adaptados a las necesidades, alineándose a los objetivos del 

desarrollo sostenible (ODS) 3 (Salud y Bienestar) y 4 (educación de calidad) de 

la Agenda 2030 de las Naciones Unidas, de esta manera se busca promover el 

acceso equitativo a servicios de salud y educación destinada para poblaciones 

vulnerables. 
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Tabla 59 Cuadro con las prevalencias 

 
Condición 

Prevalencia 
estimada % 

Casos 
estimados 

(16,000) 

 
Fuente 

Trastorno del 
Espectro Autista 
(TEA) 

 
1% 

 
160 

Organización Mundial de la 
Salud: “Aproximadamente 1 de 
cada 100 niños tiene autismo”. 
(OMS, 2023) 

Trastorno por Déficit 
de Atención con 
Hiperactividad 
(TDAH) 

 
2% 

 
320 

Entre 2% y 6% de los 
preescolares; se toma el límite 
inferior de 2%. (Miller, 2025) 

Riesgo de Dislexia 
(Dificultades lectoras 
tempranas) 

 
3% 

 
480 

Estudios globales estiman entre 
3% y 7% de prevalencia. 
(Behavior, 2025) 

Total, único de niños 
con necesidades de 
atención 

 
- 

 
770 

 
Calculo propio: 160+320+480 – 
(20% de 960) 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Ilustración 70 Características de los centros terapéuticos existente 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 71 Tabla de calificación 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
Ilustración 72 Mapeo de Distancia entre Equipamientos 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Tabla 60 Km por min - Distancia entre cada establecimiento 

Centros Distancia (km) 
Tiempo a pie 

(min) 
Tiempo en auto 

(min) 
Centro 1 a Centro 2 2.03634 24.4 4.1 

Centro 2 a Centro 3 0.72955 8.8 1.5 

Centro 3 a Centro 4 0.45446 5.5 0.9 

Centro 4 a Centro 5 0.90273 10.8 1.8 

Centro 5 a Centro 6 0.21556 2.6 0.4 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Ilustración 73 Centros terapéuticos de diferentes especializades 

 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Tanto el mapa como la tabla presentada muestran los principales centros 

terapéuticos infantiles localizados en Babahoyo, destacando las distancias y 

tiempos aproximados de traslado entre ellos. La mayor distancia en este caso es 

de 2 km, con un recorrido a pie de 25 min. Considerando la situación actual de 

los centros terapéuticos en Babahoyo, no todos ofrecen los mismos servicios y 

no cuentan con la infraestructura correcta. Se observa que la oferta de servicios 

no es homogénea obligando a las familias a acudir a otras ciudades en búsqueda 

de servicios especializados. 



125  

Ilustración 74 Análisis de análogos 
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Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

El presenta análisis muestra características específicas de la elección de 

terrenos de cada uno de los análogos que sirvieron como referencias 

comparativas para validar la investigación de los centros infantiles con enfoque 

inclusivo que responden a la combinación de criterios sociales y urbanos. Se 

observo que las superficies y condiciones varían dependiendo del contexto, sin 

embargo, cada una de las construcciones comparten en común la accesibilidad, 

adaptabilidad e impacto comunitarios. Aplican normativas de cobertura 

(garanticen que los centros educativos lleguen a toda la población, 

especialmente los grupos vulnerables) y accesibilidad para que estos centros no 

sean ubicados de materia aleatoria, sino que garanticen que los servicios 

educativos sean equitativos y de esta manera se reduzca la desigualdad de 

servicios. 

Aspectos comunes de la selección del terreno: 

• Los centros están ubicados en zonas urbanas o periurbanas con 

buena accesibilidad y con cercanía a barrios densamente poblados y 

con necesidades sociales. 

• Priorizan la proximidad de conectividad con el transporte público, 

calles planas, con ausencia de barreras arquitectónica, y enfocadas a 

priorizar la accesibilidad universal. 
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• Los terrenos son cercanos a zonas verdes o con posibilidad de 

contacto con la naturaleza para la estimulación sensorial. 

• Terrenos con topografías regulares, para facilitar la organización de 

aulas, terapias, patios, entre otros. 

• Varios de los proyectos se encuentran ubicados en contextos 

vulnerables, para potenciar las infraestructuras educativas inclusivas 

y que las mismas vayan más allá de impartir clases, si no que busquen 

convertir la sociedad, más justa y adaptable a las distintas 

necesidades de los usuarios. 

Normativa: Radio de Influencia del Equipamiento 

La mayoría de los países analizados, establecen que los equipamientos 

educativos deben ubicarse a distancias accesibles a pie o en transporte público. 

• Radio de influencia: 400 m a 1,000 m para cobertura barrial. 

• Normativa de proximidad: Se establece la necesidad de contar con 

centros de educación a menos de 15 minutos a pie. 

• Normativas de accesibilidad: Regulaciones de diseño universal 

aplicadas o adaptadas según su localización. 

 
Ilustración 75 Análisis de ventajas y desventajas de casos análogos 
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Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 76 Mapa de Cobertura de Equipamientos 

 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Dado que en Ecuador no existe una normativa vigente que regule el radio 

de influencia para este tipo de centro, al definir el radio de influencia para un 

nuevo centro terapéutico, se recomienda un rango de 500 m y 1 km se basa en 

criterios de accesibilidad, etc. Reconocidos en servicios de salud y atención 

social. 

 
El centro propuesto buscará darles relevancia a estrategias acústicas y 

de accesibilidad, buscando un entorno tranquilo que favorezca la concentración 

de los niños durante sus terapias pero que a su vez sea accesible. En ausencia 

de normativas, esta propuesta se basa en el análisis local, buscando equilibrar 

el alcance, eficiencia del servicio y condiciones ambientales. 
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4.3. Análisis del terreno 

4.3.1. Análisis de selección del terreno 

Ilustración 77 Selección del terreno 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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4.3.2. Situación actual en el territorio e indicadores de selección 

Ilustración 78 Indicador- Accesibilidad del viario 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 79 Indicador- Área verde por habitante 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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4.3.3. Cuadro comparativo 

Ilustración 80 Matriz comparativa Terreno 1 

 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Ilustración 81 Matriz comparativa Terreno 2 

 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 82 Matriz comparativa Terreno 3 

 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

Selección del terreno 

El terreno que cuenta con las características apropiadas para desarrollar 

el diseño arquitectónico del Centro terapéutico para niños Neurodiversos es el 

terreno 3, debido a que cuenta con el área adecuada, su forma rectangular 

alargada, su topografía, el uso de suelo, etc. Facilitan la planeación y 

aprovechamiento del espacio. En el proceso de selección del terreno se tomó en 

cuenta el análisis de casos análogos, tomando en consideración estrategias de 

accesibilidad, acústicas, ETC. 

 
Capacidad 

El terreno disponible para el proyecto: 9940 m², lo cual permite la 

existencia de espacios funcionales y accesibles. 

La decisión de diseñar el centro terapéutico con una capacidad máxima 

de 80 personas, se basa los proyectos análogos estudiados previamente como 

una cantidad limite que debe tener un centro, también responde a criterios de 

calidad en la atención, normas de confort y eficiencia operativas. 
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• Pacientes: 45 y 50 pacientes en simultaneo que garantice un ambiente 

tranquilo y evite la sobrecarga en las salas. 

• Ratio terapéutica: Con 5 terapeutas se busca atender cómodamente de 3 – 

4 niños por sesión individual o grupal. 

• Terapeutas: Se contará con psicólogos, pedagogas, fonoaudiólogos y 

terapeutas ocupacionales que responderán a las distintas necesidades de 

forma integral. 

• Al poseer 15 terapeutas se busca la atención en dos periodos, mañana y 

tarde. 

• Personal de apoyo y servicio: Administración 4-5 desarrollaran las 

actividades de gestión de citas, expedientes clínicos, facturación y 

coordinación familiar; seguridad 2, vigilancia, control de accesos; aseo e 

higiene 3-4 mantenimiento en distintas áreas; cocina 3-4 preparación de 

alimentos durante la estancia de los terapeutas o pacientes. 

 

El 40% del terreno será destinado a la construcción del proyecto, 

responde a varios criterios técnicos, normativos y pedagógico-terapéuticos: 

 
Tabla 61 Aspectos a cumplir 

Aspecto Detalle 

Requerimientos 
normativos y de 
usabilidad 

“Coeficiente de ocupación del suelo” (COS) 40% en áreas baja- 
media densidad, asegura el cumplimiento de normativa del área de 
estudio, espacios para estacionamiento, circulación vehicular / 
peatonal y servicios exteriores. 

 
Importancia del 
entorno terapéutico 

La neurodiversidad se beneficia del contacto con la naturaleza: 
Jardines sensoriales, áreas de juegos al aire libre y circuitos de 
estimulación. 
Por lo cual cerca de un 60% del suelo se usarán en zonas verdes, 
patios, senderos, entre otros. 

 
Calidad ambiental y 
bienestar 

La baja calidad edificatoria mejora la ventilación cruzada, 
iluminación natural. 
Debido al clima cálido / húmedo, la implementación de amplias 
áreas abiertas ayudase al confort térmico y la reducción del 
consumo energético. 

Flexibilidad de 
crecimiento y 
adaptación 

Con un COS de 40% se considera un margen de expansión: si 
supera la demanda, se pueden añadir módulos sin invadir zonas 
verdes ni afectar imagen del campus, se busca a futuro generar un 
centro terapéutico completo. 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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4.3.4. Análisis de sitio 

Ilustración 83 Análisis de vías 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 84 Análisis de llenos y vacíos- Equipamientos 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 85 Análisis de uso de suelos-Áreas verdes 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 86 Análisis topográfico, asoleamiento y dirección de los vientos 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 87 Análisis de transporte público 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

4.4. Presentación de propuesta 

4.4.1. Descripción general 

El Centro Terapéutico Integral para Niños Neurodiversos es un lugar 

inclusivo para niños con TEA, TDAH y dislexia. Se caracteriza por ser un 

complejo modular que agrupa consultorios, áreas de diagnóstico, parques y 

áreas educativas a través de claros recorridos que organizan y estructuran el 

trayecto. Cada módulo está preparado para producir transiciones espaciales que 

difieren en términos de escala, luz y conexión con el exterior, permitiendo al 

usuario percibir gradualmente los diferentes ambientes. 

 
La materialidad valora texturas y acabados cálidos que disminuyen la 

carga sensorial, mientras que la luz natural se regula a través de aberturas 

estratégicas para garantizar el confort visual. La incorporación de áreas verdes 

en los trayectos proporciona descansos y conexiones directas con la naturaleza, 

potenciando la percepción de tranquilidad. 
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4.4.2. Base conceptual, espacial, formal, funcional, bioclimática 
Ilustración 88 Concepto 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 89 Boceto 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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4.4.3. Criterios antropométricos, seguridad y accesibilidad universal 
Ilustración 90 Criterios antropométricos, seguridad y accesibilidad universal 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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4.4.4. Criterios constructivos y estructurales 
Ilustración 91 Criterios constructivos y estructurales 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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4.4.5. Criterios bioclimáticos 
Ilustración 92 Criterios bioclimáticos 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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4.5. Partido arquitectónico 

4.5.1. Programa de necesidades 
Ilustración 93 Programa de necesidades de Servicios Complementaciones 

 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 94 Programa de necesidades Servicios Generales 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 95 Programa de necesidades de Administración 

 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 96 Programa de necesidades de Diagnóstico 
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Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 97 Programa de necesidades de Terapias 
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Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 98 Programa de necesidades del Área Educativa 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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4.5.2. Matriz de relaciones 
Ilustración 99 Matriz Servicios Complementarios 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 100 Matriz Servicios Generales 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 101 Matriz Administración 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 102 Matriz Diagnóstico 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 103 Matriz Terapias 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 104 Matriz Educativo 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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4.5.3. Ponderación de áreas 

Ilustración 105 Servicios Complementarios 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 106 Servicios Generales 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 107 Administración 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 108 Diagnóstico 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 109 Terapias 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 110 Educativo 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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4.5.4. Diagramas de relaciones y funcionales 
Ilustración 111 Diagrama de relaciones y funcionales 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

4.5.5. Proceso de zonificación de áreas 
Ilustración 112 Zonificación definitiva 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 



154  

Ilustración 113 Zonificación General 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

4.6. Resultados obtenidos 

4.6.1. Resultados funcionales 
Ilustración 114 Plano del Terreno 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 115 Implantación 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
Ilustración 116 Implantación de Cubierta 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 117 Módulos 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 118 Módulos 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 119 Módulos 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 120 Módulos 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 121 Secciones Arquitectónicas 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 122 Secciones Arquitectónicas 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 123 Secciones Arquitectónicas 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
4.6.2. Resultados formales 
Ilustración 124 Elevaciones Arquitectónicas 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 125 Elevaciones Arquitectónicas 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 126 Elevaciones Arquitectónicas 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 127 Axonometría 
 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 128 Axonometría Interior 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 129 Axonometría Interior 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 130 Axonometría Interior 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 131 Render vista posterior 1 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 132 Render vista posterior 2 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 133 Render vista 3 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 134 Render vista 4 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 135 Render vista 5 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 136 Render vista 6 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 137 Render interior 1 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 138 Render interior 2 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 139 Render interior 3 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 140 Render interior 4 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 141 Render interior 5 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
Ilustración 142 Render interior 6 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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4.6.3. Resultados estructurales- constructivos 
Ilustración 143 Detalles Constructivos 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 

 
4.6.4. Resultados bioclimáticos 
Ilustración 144 Plano paisajístico 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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Ilustración 145 Resultados bioclimáticos 

 

 

 

 

Elaborado por: Socoy y Tomalá (2025) 
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4.6.5. Recorrido Virtual 
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CONCLUSIONES 

• La organización de los módulos fomenta un recorrido en base a las 

necesidades, creando así una experiencia con la transición de los 

espacios. 

• Los espacios seguros, accesibles y estimulantes favorecen la inclusión y 

la autonomía, reduce barreras sensoriales y brinda entornos terapéuticos 

que mejoran su comunicación, coordinación y confianza, fortaleciendo 

además vínculos familiares. 

• La iniciativa es significativa, ya que aborda una necesidad desatendida en 

Babahoyo y presenta un enfoque novedoso al incorporar terapias 

especializadas y ambientes inclusivos que potencien el desarrollo integral 

de los niños. 
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RECOMENDACIONES 

Para garantizar que el proyecto sea factible, se considera necesario la 

gestión financiera y el apoyo institucional por medio de alianzas con entidades 

públicas como la Prefectura de los Ríos o el Municipio de Babahoyo, de igual 

forma, se plantea priorizar los recursos destinados a la construcción, 

equipamiento y puesta en marcha del proyecto. Se recomienda el uso de 

materiales y técnicas de construcción sostenibles para asegurar un confort 

térmico. 

 
Se propone implementar programas integrales de atención y prevención 

donde se incluya terapias grupales y talleres de capacitación, para medir la 

eficacia se debe colocar un sistema de monitoreo y evaluación para optimizar el 

funcionamiento del centro. 

 
Desde un punto de vista ambiental se recomienda integrar tecnologías 

sostenibles, energías renovables, almacenamiento de agua de lluvia, vegetación 

nativa, ventilación cruzada natural para reducir el impacto ambiental, de igual 

forma la integración de áreas vedes terapéuticas y senderos para aportar una 

experiencia sensorial. 

 
Se surgiere involucrar a la comunidad, familias y especialistas durante las 

etapas de planificación desde el diseño hasta la operación para garantizar que 

el proyecto responda a necesidades reales de niños y jóvenes con TEA, TDAH, 

Dislexia entre otras condiciones neurodiversas fomentando un enfoque 

participativo. 
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