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RESUMEN 

 

El presente trabajo plantea el diseño arquitectónico de un Centro 

Gerontológico en la parroquia Chongón, basado en la aplicación de criterios de 

arquitectura modular como alternativa innovadora para optimizar la atención de 

los adultos mayores. La investigación surge a partir de la problemática del 

envejecimiento poblacional en Guayaquil y de la evidente carencia de 

infraestructuras adecuadas que garanticen un cuidado integral. La propuesta se 

sustenta en la utilización de módulos flexibles, integrando principios de 

accesibilidad universal. 

 

La metodología empleada fue de carácter mixto, combinando enfoques 

cualitativos y cuantitativos. Se llevaron a cabo encuestas a la comunidad, un 

análisis comparativo de casos análogos y una revisión detallada del marco 

normativo vigente. Los resultados obtenidos reflejan una amplia aceptación 

social hacia la creación de un centro especializado, adaptable. En este sentido, 

se concluye que la arquitectura modular se constituye como una estrategia eficaz 

para dar respuesta a la creciente demanda de servicios gerontológicos, 

ofreciendo espacios dignos, funcionales y fácilmente replicables en otras 

localidades del país. 
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ABSTRACT 

 

This paper proposes the architectural design of a Gerontology Center in the 

Chongón parish, based on the application of modular architecture criteria as an 

innovative alternative to optimize care for older adults. The research arose from 

the problem of the aging population in Guayaquil and the evident lack of adequate 

infrastructure to guarantee comprehensive care. The proposal is based on the 

use of flexible modules, integrating principles of universal accessibility. 

 

The methodology employed was mixed, combining qualitative and quantitative 

approaches. Community surveys, a comparative analysis of analogous cases, 

and a detailed review of the current regulatory framework were conducted. The 

results obtained reflect broad social acceptance of the creation of a specialized, 

adaptable center. In this sense, it is concluded that modular architecture 

constitutes an effective strategy to respond to the growing demand for 

gerontology services, offering decent, functional spaces that are easily replicable 

in other locations in the country. 
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INTRODUCCIÓN 

 

El envejecimiento poblacional es una realidad mundial que se hace 

especialmente visible en América Latina, donde los cambios en la estructura 

demográfica demandan nuevas estrategias de organización social y urbana. En el 

caso de Ecuador, en las últimas décadas se ha evidenciado un aumento progresivo 

de la población mayor de 65 años, lo que ha generado una creciente necesidad de 

servicios especializados en áreas como la salud, la recreación y el acompañamiento 

integral. Esta transformación demográfica plantea un desafío importante para la 

creación de infraestructuras que garanticen un envejecimiento digno, activo y con 

calidad de vida. 

Guayaquil, al ser la ciudad más grande y dinámica del país, evidencia con 

claridad esta situación. Si bien cuenta con algunos centros de atención gerontológica, 

estos resultan insuficientes y presentan limitaciones tanto en capacidad como en la 

calidad de sus instalaciones. Muchos de estos espacios no cumplen con los 

parámetros de accesibilidad universal ni responden a un enfoque integral de atención 

al adulto mayor. A esto se suman obstáculos sociales y urbanos que dificultan la 

inclusión plena de este grupo etario en la vida comunitaria. Ante este panorama, la 

parroquia Chongón se perfila como un territorio estratégico para el desarrollo de un 

nuevo modelo de centro gerontológico, dado su crecimiento poblacional, su cercanía 

con Guayaquil y la necesidad de infraestructura especializada en la zona. 

En este contexto, la arquitectura se convierte en un recurso clave para 

transformar la calidad de vida de las personas. Particularmente, la arquitectura 

modular se presenta como una alternativa innovadora, flexible y eficiente que permite 

crear espacios adaptables a las necesidades de los usuarios. Este sistema facilita 

ampliaciones futuras, optimiza tiempos y costos de construcción y, al mismo tiempo, 

promueve la implementación de materiales locales. Con ello, no solo se mejora la 

funcionalidad de la infraestructura, sino también su relación armónica con el entorno 

natural y social. 

El presente trabajo de titulación busca evidenciar cómo la incorporación de la 

arquitectura modular en el diseño de un centro gerontológico en Chongón puede 

impactar de manera positiva en el bienestar integral de los adultos mayores.  
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CAPÍTULO I 

 

ENFOQUE DE LA PROPUESTA 

1.1 Tema:  

 

Diseño arquitectónico de un centro gerontológico aplicando criterios de 

arquitectura modular en la parroquia de Chongón Guayaquil. 

 

1.2 Planteamiento del problema 

 

El envejecimiento de la población es un fenómeno demográfico que afecta a 

múltiples regiones del mundo, y Ecuador no es la excepción. En las últimas décadas, 

el país ha experimentado un aumento progresivo en la proporción de personas 

mayores de 65 años, lo cual implica una transformación profunda en la estructura 

social y en la demanda de servicios específicos para esta población. Según 

estadísticas recientes del Instituto Nacional de Estadística y Censos (INEC), este 

grupo etario representa un segmento creciente de la población ecuatoriana, y su 

tendencia al alza plantea desafíos complejos para la planificación urbana, 

especialmente en ciudades densamente pobladas como Guayaquil. 

 

Guayaquil, como una de las principales urbes del país en términos de 

desarrollo económico, infraestructura y población, enfrenta una serie de limitaciones 

en cuanto a la atención integral de los adultos mayores. A pesar de contar con cierta 

infraestructura orientada al cuidado gerontológico, la ciudad presenta un déficit 

significativo en cuanto a espacios diseñados específicamente para promover el 

bienestar físico, emocional y social de este grupo vulnerable. Los centros de atención 

existentes suelen estar sobrecargados, carecen de enfoques multidisciplinarios y, en 

muchos casos, no cumplen con los requisitos técnicos y humanos necesarios para 

brindar una atención digna y adaptada a las condiciones particulares de los adultos 

mayores. 

 

En este contexto, la arquitectura juega un papel fundamental como herramienta 

transformadora capaz de influir directamente en la calidad de vida de los ciudadanos. 
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Una alternativa que ha cobrado relevancia en otras regiones del mundo, pero que aún 

no ha sido plenamente incorporada en el diseño urbano de Guayaquil, es la 

arquitectura modular. Este enfoque se basa en la construcción de espacios flexibles, 

adaptables y escalables mediante módulos prefabricados que pueden ensamblarse y 

reorganizarse de acuerdo con las necesidades específicas del entorno y de los 

usuarios. La arquitectura modular permite reducir los tiempos y costos de 

construcción, facilita el mantenimiento y renovación de los espacios, y se adapta con 

mayor facilidad a cambios demográficos o funcionales a lo largo del tiempo. Es por 

ello que, la realización de este proyecto busca contribuir significativamente a la 

atención integral de las personas adultas mayores en el cantón Chongón y a su vez 

aportar al entorno mediante la aplicación de la arquitectura modular al, el uso de 

materiales locales, la incorporación de tecnologías renovables y el diseño de espacios 

flexibles y accesibles. De esta manera, se aspira a que este centro gerontológico sea 

un referente para el desarrollo de infraestructuras similares en otras regiones del país, 

promoviendo un modelo de cuidado digno. 

 

1.3 Formulación del problema 

 

¿Cómo puede el diseño arquitectónico de un centro gerontológico basado en 

criterios de arquitectura modular contribuir al bienestar integral de los adultos mayores 

en la parroquia Chongón, considerando sus necesidades físicas, emocionales, 

sociales y el contexto urbano y demográfico de la ciudad? 

 

1.4 Objetivo general 

 

Diseñar un centro gerontológico en Chongón aplicando criterios de arquitectura 

modular que permita atender las necesidades físicas, emocionales y sociales de los 

adultos mayores, promoviendo su calidad de vida del proyecto. 
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1.5 Objetivos específicos 

 

Revisar los conceptos teóricos y prácticos relacionados con la arquitectura 

modular y su aplicación en centros gerontológicos a nivel nacional e internacional. 

Diagnosticar las necesidades de las personas mayores de la parroquia 

Chongón para establecer los criterios de diseño arquitectónico del centro 

gerontológico. 

Aplicar los principios de la arquitectura modular para desarrollar un diseño 

arquitectónico funcional, adaptable que responda a las necesidades identificadas del 

gerontológico. 

Presentar una propuesta arquitectónica de diseño para el centro gerontológico 

que incluya planos arquitectónicos, cortes, fachadas, perspectivas, renders y 

maqueta. 

 

1.6 Hipótesis/Idea a defender 

 

La aplicación de criterios de arquitectura modular en el diseño de un centro 

gerontológico en Chongón contribuirá a mejorar el bienestar integral de los adultos 

mayores al ofrecer un espacio flexible, adaptable y funcional, capaz de responder de 

manera eficiente a sus necesidades específicas, como la accesibilidad universal, la 

inclusión de espacios de interacción social, y al crecimiento de la población 

gerontológica en la ciudad. Además, el enfoque modular permitirá optimizar los 

recursos económicos y reducir los tiempos de construcción, logrando un impacto 

positivo tanto en los usuarios como la del proyecto a largo plazo. 
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1.7 Línea de investigación 

 

Tabla 1: Línea de investigación. 

ULVR SUB-LINEA FIIC 

Urbanismo y 

ordenamiento territorial 

aplicando tecnología de la 

construcción eco-

amigable, industria y 

desarrollo de energías 

renovables. 

Territorio, medio ambiente 

y materiales innovadores 

para la construcción. 

Territorio 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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CAPÍTULO II  

 

MARCO REFERENCIAL 

 

2.1 Marco Contextual:  

 

2.1.1 Antecedentes 

 

Ilustración 1: Los centros gerontológicos residenciales en clave de género. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 2: Arquitectura para el envejecimiento. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 3: Fundación Bahía de Caráquez. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 4: Una década para el envejecimiento saludable. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 5: Vivienda Sostenible Para El Envejecimiento Activo. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 6: Vivienda modulares de apoyo. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 7: Uso de la Arquitectura Ejemplificada. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 8: Diseño de residencias de ancianos. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 9: Centro Gerontológico Residencial en La Aurora, Daule. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 10: Centro Socio-Sanitario. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 11: Diseño Arquitectónico Modular de centro Para Mayores. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 12: Espacios sostenibles para proyectos comunitarios. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 13: Senior Living de Florida. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 14: Complejo Residencial. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 15: Centro Geriátrico Villaverde (Madrid, España). 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 16: Arquitectura expandida. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 17: Ambientes Modernos. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 18: Complejo Residencial Para Mayores. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 19: Centro de Acogida modular en Barcelona. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 20: Vista Real. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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2.1.2 Aspectos generales del contexto 

 

Ubicación: 

Chongón, ubicada en la ciudad de Guayaquil, en la Región Litoral del país y 

perteneciente a la provincia de Guayas, tiene una población de 41.500 habitantes y 

una extensión de 496.32 m². Este sector ofrece una vista privilegiada y es 

principalmente residencial, estando cerca de varias universidades y del centro de la 

ciudad. La ubicación se delimita en las coordenadas. 

 

Ilustración 21: Mapa de parroquia Chongón. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Infraestructura existente: 

Chongón presenta una infraestructura mixta que combina zonas residenciales 

consolidadas con edificaciones institucionales y recreativas. Su desarrollo urbano ha 

estado influenciado por la topografía del sector, caracterizado por elevaciones que 

ofrecen vistas panorámicas de la ciudad. 

 

Aunque cuenta con servicios básicos como agua potable, electricidad y 

alcantarillado, enfrenta desafíos relacionados con la movilidad, el mantenimiento vial 

y la integración de espacios públicos accesibles y seguros. 

 

Ilustración 22: Parque de Chongón. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Tipología arquitectónica 

La tipología arquitectónica predominante en Chongón se caracteriza por 

viviendas unifamiliares de uno y dos pisos, muchas de ellas con diseños modernos 

adaptados a la topografía elevada del sector. Las edificaciones presentan una mezcla 

de estilos arquitectónicos que reflejan tanto su desarrollo histórico como las 

intervenciones contemporáneas realizadas por los propios residentes. Es común 

encontrar construcciones con terrazas, balcones y amplios ventanales que 
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aprovechan las vistas panorámicas de la ciudad. Además, la presencia de algunas 

edificaciones institucionales y de medios de comunicación en la zona ha generado 

una tipología mixta, combinando lo residencial con lo administrativo y comunicacional, 

lo que le otorga a la ciudadela un carácter diverso y funcional. 

 

Ilustración 23: Tipología arquitectónica. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Usos del suelo 

Rural: En el área no se identifican zonas rurales dentro de la ciudadela. Sin 

embargo, en los alrededores aún existen terrenos sin urbanizar de baja densidad. 

Estos espacios actúan como zonas de transición entre lo urbano consolidado y áreas 

naturales. 

 

Urbana: Se encuentran viviendas unifamiliares y edificios institucionales en 

una trama consolidada. La infraestructura básica está disponible, aunque se requieren 

mejoras en movilidad y servicios. 

 

Protegido: Existen sectores elevados con vegetación que han sido 

conservados como áreas de protección. Estas zonas buscan preservar la cobertura 

vegetal y mitigar riesgos de erosión o deslizamientos. Su regulación limita 

construcciones para mantener el equilibrio ambiental de la colina. 
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Ilustración 24: Mapa referencial. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Accesibilidad 

Los centros para la tercera edad en Castellón priorizan el diseño universal, con 

accesos sin barreras, amplios pasillos, ascensores y rampas para garantizar la 

movilidad de los residentes con movilidad reducida. El objetivo es ofrecer un entorno 

que sea completamente accesible para todos. 
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Ilustración 25: Movilización desde Guayaquil a Chongón. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Movilidad: 

La movilidad en Chongón se caracteriza por una combinación de transporte 

público, infraestructura vial y accesibilidad peatonal, adaptada a su ubicación en una 

zona elevada del norte de la ciudad. 

 

Ilustración 26: Movilidad en Chongón. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Equipamiento urbano: 

Chongón cuenta con un equipamiento urbano mixto que responde tanto a 

funciones residenciales como institucionales. En su territorio se encuentran 

importantes infraestructuras como canales de televisión, centros educativos y 

espacios recreativos, que contribuyen a su dinamismo urbano. Además, dispone de 

servicios básicos como alumbrado público, redes de agua potable, alcantarillado y 

accesos viales, aunque algunas zonas presentan necesidad de mantenimiento y 

modernización. La presencia de áreas verdes y su cercanía a zonas administrativas 

hacen de Bellavista un sector estratégico, donde el equipamiento urbano cumple un 

rol clave en la calidad de vida y el funcionamiento del entorno. 

 

Ilustración 27: Equipamiento urbano de Chongón. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Patrimonio edificado: 

El patrimonio edificado de Chongón se distingue por su valor arquitectónico y 

simbólico dentro del contexto urbano de Guayaquil. Aunque no cuenta con una gran 

cantidad de edificaciones declaradas oficialmente como patrimoniales, algunas 

construcciones destacan por su diseño moderno de mediados del siglo XX y por 

albergar instituciones históricas vinculadas a los medios de comunicación, como 

canales de televisión y radio. 

 

Estas edificaciones no solo reflejan la evolución del lenguaje arquitectónico en 

la ciudad, sino también el desarrollo cultural y social de la zona. Su conservación y 
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puesta en valor representan una oportunidad para fortalecer la identidad local y 

promover una relación más consciente entre la arquitectura y la memoria colectiva. 

 

Ilustración 28: Patrimonio edificado. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

2.1.3 Medio Social 

 

Demografía: 

Chongón presenta una población heterogénea compuesta principalmente por 

familias de clase media y profesionales vinculados a medios de comunicación e 

instituciones cercanas. Su densidad poblacional es moderada, con predominio de 

viviendas unifamiliares. La zona muestra una tendencia de envejecimiento 

poblacional, aunque también alberga jóvenes adultos. Esta diversidad demográfica 

influye en las necesidades urbanas y en la demanda de servicios comunitarios. 
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Ilustración 29: Demografía. 

 

Fuente: Instituto Nacional de Estadísticas y Censos. 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

𝐷𝑒𝑛𝑠𝑖𝑑𝑎𝑑 𝑝𝑜𝑏𝑙𝑎𝑐𝑖𝑜𝑛𝑎𝑙=𝑁𝑢𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 ℎ𝑎𝑏𝑖𝑡𝑎𝑛𝑡𝑒𝑠𝑆𝑢𝑝𝑒𝑟𝑓𝑖𝑐𝑖𝑒 (𝐾𝑚2)= ℎ𝑎𝑏𝐾𝑚2 

𝐷𝑒𝑛𝑠𝑖𝑑𝑎𝑑 𝑝𝑜𝑏𝑙𝑎𝑐𝑖𝑜𝑛𝑎𝑙 17.000  

ℎ𝑎𝑏711 𝑘𝑚2= 

𝐷𝑒𝑛𝑠𝑖𝑑𝑎𝑑 𝑝𝑜𝑏𝑙𝑎𝑐𝑖𝑜𝑛𝑎𝑙=113,7 ℎ𝑎𝑏𝐾𝑚2 

 

Política: 

La política local en Chongón está orientada hacia el mejoramiento de la 

infraestructura y los servicios públicos, con énfasis en obras que benefician 

directamente a sus residentes. Las autoridades municipales han impulsado proyectos 

de rehabilitación vial y espacios públicos para promover un desarrollo urbano 

sostenible. Estas acciones reflejan un compromiso con el bienestar social y la calidad 

de vida en la comunidad. 

 

Economía: 

La economía de Chongón se caracteriza por una estructura mixta que combina 

actividades residenciales, comerciales y de servicios. En los últimos años, ha 

experimentado un crecimiento en su actividad económica, impulsado por la apertura 

de nuevos negocios y la mejora en la infraestructura urbana. La presencia de 
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pequeños comercios, restaurantes y tiendas locales ha fortalecido la economía del 

sector, generando empleo y dinamizando la vida comunitaria. 

 

Ilustración 30: Economía. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Cultura: 

Chongón destaca por su rica vida comunitaria y su creciente dinamismo 

cultural. Eventos como la feria de emprendedores "Mercadillo", celebrada anualmente 

en el parque principal, reúnen a artesanos, artistas y vecinos en una muestra vibrante 

de creatividad local. Además, actividades como "Yoga en las alturas" ofrecen a los 

residentes espacios para el bienestar físico y la integración social, aprovechando las 

vistas panorámicas del cerro. La comunidad también se involucra activamente en la 

preservación de su patrimonio arquitectónico, con casas históricas que rememoran la 

primera ciudadela urbanizada del país. 

 

Ilustración 31: Cultura. Collage 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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2.1.4 Medio Natural 

 

Clima: 

El clima es tropical húmedo, con temperatura que suele oscilar entre los 24 °C 

y 32 °C a lo largo del año. Durante la estación seca, las temperaturas pueden ser un 

poco más altas, acercándose a los 32 °C, mientras que, en la temporada lluviosa, las 

temperaturas tienden a bajar ligeramente, manteniéndose alrededor de los 24 °C a 

28 °C. La altitud moderada de Chongón ayuda a que las noches sean un poco más 

frescas en comparación con otras zonas más bajas de Guayaquil. 

 

Ilustración 32: Asoleamiento. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Topografía: 

Guayaquil es la ciudad más grande y poblada de Ecuador, su topografía es 

mayormente plana, aunque cuenta con algunas elevaciones, Chongón está situada 

en una zona alta que ofrece vistas panorámicas de la ciudad. Sus elevaciones o son 

muy pronunciadas, pero crean un paisaje ondulado que se diferencia del terreno más 

plano. 
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Vegetación y fauna: 

 

La región de Chongón, situada cerca de Guayaquil, se caracteriza por una rica 

biodiversidad representada principalmente por el bosque seco tropical y zonas de 

manglar. Su vegetación incluye especies como el ceibo, guayacán, bototillo y palo 

santo, adaptadas a condiciones de sequía prolongada. 

 

Durante la temporada lluviosa, el paisaje se torna verde y exuberante. En 

cuanto a la fauna, Chongón alberga una gran variedad de especies como iguanas, 

venados, monos aulladores, ardillas, zarigüeyas y numerosas aves como tucanes, 

halcones y colibríes. Esta biodiversidad se conserva en áreas protegidas como el 

Bosque Protector Cerro Blanco y la Reserva Ecológica Manglares Churute. 

 

Hidrología: 

La hidrología de Chongón está influenciada por su ubicación en una zona 

elevada, lo que facilita el drenaje natural de las aguas pluviales hacia los cauces 

cercanos. Sin embargo, debido al crecimiento urbano, se han implementado sistemas 

de alcantarillado para controlar escurrimientos y evitar inundaciones. 

 

Geología: 

La geología de Chongón se caracteriza por su suelo mayormente arcilloso y 

rocoso, propio de zonas elevadas y colinas en Guayaquil. Esta composición influye 

en la estabilidad del terreno y requiere consideraciones especiales en construcciones 

para evitar problemas de erosión o deslizamientos. Además, la estructura geológica 

favorece el escurrimiento natural de aguas pluviales, contribuyendo al drenaje del 

área. 

 

Impacto ambiental: 

El crecimiento urbano en Chongón ha generado presión sobre los ecosistemas 

locales, afectando la cobertura vegetal y aumentando la impermeabilización del suelo. 

Esto ha provocado retos en el manejo de aguas pluviales y riesgos de erosión en 

áreas elevadas. Por ello, es crucial implementar estrategias de desarrollo sostenible 

que protejan el entorno natural y mejoren la calidad de vida de sus habitantes. 
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Recursos naturales: 

Chongón cuenta con recursos naturales principalmente vinculados a su 

vegetación residual y áreas verdes que contribuyen a la regulación ambiental del 

sector. La presencia de suelos permeables en ciertas zonas facilita la infiltración de 

agua y el mantenimiento de la biodiversidad local. Estos recursos son clave para 

conservar el equilibrio ecológico en medio del desarrollo urbano. 
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2.1.5 Análisis de casos análogos 

 

Ilustración 33: Prototipo Centro Gerontológico Modular Casa de Día. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 34: Centro de atención diurno para adultos mayores. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 35: Casa X / Arquitectura X. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 36: Residencia de ancianos Peter Rosegger / Dietger Wissounig. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 37: HG. Gerontological Home. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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2.1.6 Evaluación de proyectos análogos 

 

Para garantizar que los proyectos de referencia seleccionados se ajustan a la 

visión arquitectónica y los principios fundamentales de nuestra propuesta, se ha 

desarrollado una metodología de análisis basada en criterios cuantificables y 

objetivos. 

 

Sistemas de ponderación 

 

Los proyectos se evaluarán en una escala de 1 a 4, según el grado de 

cumplimiento de los criterios establecidos: 

 

1: No cumple con los criterios establecidos. 

2: Cumple parcialmente. 

3: Cumple adecuadamente. 

4: Cumple de manera sobresaliente. 

 

Áreas de análisis 

 

El análisis se organizará alrededor de cuatro ejes claves: 

 

Forma: Encaje e incorporación del proyecto en su entorno. 

Función: Organización del espacio, disponibilidad y eficiencia en las 

operaciones. 

Concepto: Coherencia con la perspectiva teórica y los objetivos del diseño. 

Material: Aplicación consciente de materiales y técnicas sostenibles. 

  

Representación de resultados 

 

Para facilitar la comprensión de los datos, las conclusiones se presentarán 

mediante un sistema de evaluación visual: 

 

Azul: Cumple los criterios establecidos. 

Morado: Muestra deficiencias o no cumple los criterios. 
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Ilustración 38: Representación de resultados. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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2.2 Marco Conceptual 

 

Ilustración 39: Centro terapéutico. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 40: Espacios modulares. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 41: Neuro Arquitectura. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 



39 
 

Ilustración 42: Barrera Arquitectónica. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 43: Envejecimiento activo y saludable. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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2.2.1 Diseño Modular 

 

El diseño modular se basa en la creación de espacios a partir de unidades 

repetibles y adaptables, lo que permite una construcción más eficiente, flexible y 

escalable. Esta estrategia facilita la organización funcional del proyecto, optimiza el 

uso de materiales y reduce el tiempo de ejecución. Además, al tratarse de módulos, 

es posible modificar o ampliar el espacio según las necesidades cambiantes de los 

usuarios, manteniendo siempre una coherencia estética y estructural. En contextos 

comunitarios, este enfoque ofrece soluciones prácticas que responden tanto a 

criterios económicos como a la adaptabilidad social y ambiental. 

 

Aprovechamiento de la ventilación natural: Diseñar aberturas estratégicas que 

permitan el flujo cruzado del aire, mejorando el confort térmico sin necesidad de 

sistemas mecánicos. 

Orientación adecuada del edificio: Ubicar las estructuras considerando la 

trayectoria solar y los vientos predominantes para reducir la ganancia térmica y 

optimizar la iluminación natural. 

Uso de materiales del entorno: Emplear recursos constructivos disponibles 

localmente, lo que disminuye el impacto ambiental, reduce costos de transporte y 

fortalece la identidad regional. 

Incorporación de vegetación: Integrar jardines, cubiertas verdes o pérgolas con 

plantas que ayuden a regular la temperatura, generar sombra y crear espacios de 

relajación y encuentro. 

Diseño participativo: Involucrar a la comunidad, especialmente a las usuarias 

directas, en el proceso de diseño para asegurar que el espacio responda 

auténticamente a sus necesidades y aspiraciones. 

 

2.2.2 Sostenibilidad con Materiales Nativos 

 

La sostenibilidad de los materiales en la arquitectura modular se basa en la 

elección de recursos que sean ecológicos, duraderos y adaptables, permitiendo que 

los módulos puedan ser ensamblados, desmontados o reutilizados con facilidad. En 

este tipo de arquitectura, se favorecen materiales locales o reciclados que reduzcan 

la huella de carbono y el consumo energético en su producción y transporte. Además, 
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al tratarse de un sistema constructivo repetitivo y estandarizado, se optimiza el uso 

de materiales, se minimizan los residuos y se mejora la eficiencia en el proceso de 

construcción. Esto da como resultado edificaciones más responsables con el medio 

ambiente y adaptables a futuras necesidades. 

 

2.2.3 Diseño Centrado en el Bienestar 

 

El diseño centrado en el bienestar busca crear espacios que promuevan la 

salud física, emocional y social de sus usuarios. A continuación, se mencionan cinco 

aspectos clave de este enfoque: 

 

Confort térmico y ambiental: Garantizar condiciones agradables de 

temperatura, ventilación e iluminación natural para mejorar la experiencia y el 

bienestar diario de las personas. 

Privacidad y seguridad: Diseñar espacios que protejan la intimidad y brinden 

sensación de resguardo, especialmente importante en entornos para mujeres en 

situación de vulnerabilidad. 

Conexión con la naturaleza: Incluir elementos como jardines, patios internos o 

vistas al entorno natural que contribuyan a la calma, la sanación emocional y la 

reducción del estrés. 

Flexibilidad espacial: Crear áreas multifuncionales que puedan adaptarse a 

diversas actividades, necesidades personales o grupales, promoviendo un uso 

dinámico y personalizado del espacio. 

Estímulo sensorial y emocional: Utilizar colores, texturas y materiales 

agradables al tacto y a la vista que generan sensaciones positivas, acogedoras y 

reparadoras. 

 

2.2.4 Integración de los Ejes Conceptuales 

 

La integración de los ejes conceptuales en el diseño del Centro Gerontológico 

en Chongón responde a una visión arquitectónica que articula la modularidad, la 

sostenibilidad, el bienestar humano y la pertinencia contextual. Estos ejes no se 

desarrollan de forma aislada, sino que convergen en una propuesta coherente, 

funcional y adaptada a las condiciones específicas del territorio y la población objetivo. 
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Arquitectura Modular como solución adaptable y escalable 

 El diseño modular constituye el eje central del proyecto. La utilización de 

módulos prefabricados permite una planificación flexible del espacio, posibilitando la 

ampliación, reorganización o reducción del centro gerontológico en función del 

crecimiento poblacional o cambios funcionales. Esta estrategia constructiva no solo 

reduce tiempos y costos de edificación, sino que también facilita intervenciones 

futuras sin afectar la operatividad del centro. El sistema modular se adapta al relieve 

topográfico de Chongón y permite optimizar el uso del terreno sin afectar las áreas 

protegidas del entorno. 

 

Enfoque Bioclimático y Sostenibilidad Ambiental 

 La aplicación de estrategias pasivas, como la ventilación cruzada, la 

orientación solar adecuada y el uso de materiales locales, reduce significativamente 

la necesidad de sistemas artificiales de climatización. La incorporación de techos 

verdes, pérgolas vegetadas y jardines terapéuticos mejora la regulación térmica y 

promueve una arquitectura sensible al medio ambiente. Asimismo, la elección de 

materiales reciclables y de bajo impacto refuerza el compromiso ambiental del 

proyecto, cumpliendo con las normas de construcción sostenible y las ordenanzas 

locales de protección ecológica. 

 

Diseño centrado en el Bienestar Integral del Adulto Mayor 

 El diseño arquitectónico prioriza el confort, la seguridad, la accesibilidad 

universal y la interacción social. Los módulos están organizados de forma que 

promueven la privacidad individual (habitaciones y espacios de descanso) y, al mismo 

tiempo, fortalecen el sentido de comunidad mediante espacios comunes como 

comedores, salones multifuncionales y zonas verdes. Este enfoque busca fomentar 

un envejecimiento activo y digno, incorporando elementos de neuroarquitectura, 

estimulación sensorial y bienestar emocional. 

 

Contexto social, urbano y demográfico de Chongón 

 La ubicación del centro responde a la creciente necesidad de servicios 

gerontológicos en Chongón, una parroquia con limitada infraestructura para el adulto 

mayor y una tendencia demográfica al envejecimiento. La integración al tejido urbano 

se logra mediante una arquitectura de baja altura, conectada por pasarelas, que 
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armoniza con la escala del entorno y respeta la identidad local. Además, se contempla 

la participación comunitaria en el proceso de diseño, fortaleciendo el sentido de 

pertenencia y apropiación del espacio. 

 

Accesibilidad y cumplimiento normativo 

 Todos los espacios del proyecto cumplen con los principios de accesibilidad 

universal establecidos por la NTE INEN 2247 y la legislación vigente (Ley de 

Discapacidades, Ley de Adultos Mayores, Norma ISO 21542). Se incorporan rampas, 

pasamanos, baños adaptados, señalética táctil y dimensiones normativas para 

garantizar la circulación de personas con movilidad reducida. La arquitectura modular 

permite integrar estos elementos desde el diseño inicial de cada módulo, asegurando 

funcionalidad y dignidad para todos los usuarios. 

 

2.3 Marco Legal 

 

Ilustración 44: NTE INEN 2247. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 45: NTE INEN 2854. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 46: NTE INEN 2246. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 47: Constitución de la República del Ecuador. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 48: Ley orgánica de las personas adultas mayores. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 49: Ley orgánica de discapacidades. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 50: NTE INEN 2247. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 51: Convención interamericana sobre la protección de los derechos humanos de las 

personas mayores. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 52: Ley orgánica de salud. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 53: Ley orgánica de salud. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 54: Ley de discapacidades. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 55: Ley de discapacidades. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 56: Ley de gestión ambiental. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 57: Ley de gestión ambiental. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 58: Normas técnicas para la construcción de espacios de salud. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 59: Normas técnicas para la construcción de espacios de salud. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 60: Norma ISO 21542. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 61: Norma de construcción sostenible. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 62: Ordenanza de zonas de protección ambiental. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 63: Ordenanza sobre accesibilidad universal. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 64: Ordenanza de seguridad y protección civil. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 65: Ordenanza sobre infraestructura y obras públicas de Guayaquil. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 66: Ordenanza general de planificación urbana y ordenación de territorio. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 67: Ordenanza de uso de suelo y planificación urbana de Guayaquil. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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CAPÍTULO III  

 

MARCO METODOLÓGICO 

 

3.1 Enfoque de la investigación: (cuantitativo, cualitativo o mixto) 

 

El enfoque metodológico de esta investigación es de tipo mixto, ya que 

combina herramientas tanto cualitativas como cuantitativas para obtener una visión 

integral del problema. Por un lado, el enfoque cualitativo permite comprender las 

necesidades, percepciones y expectativas de los adultos mayores mediante 

entrevistas, observaciones y análisis de casos similares, lo cual es fundamental para 

diseñar espacios humanizados y funcionales. Por otro lado, el enfoque cuantitativo se 

aplica para recopilar y analizar datos numéricos relacionados con la proyección 

demográfica, disponibilidad de recursos, dimensiones espaciales y criterios técnicos 

de construcción modular. La integración de ambos enfoques permite fundamentar el 

diseño arquitectónico desde una perspectiva holística, equilibrando la experiencia 

subjetiva del usuario con la eficiencia técnica y normativa del proyecto. 

 

3.2 Alcance de la investigación: (Exploratorio, descriptivo o correlacional) 

 

El alcance de esta investigación es exploratorio, ya que se orienta a detallar y 

analizar con profundidad las características y necesidades específicas que deben 

considerarse en el diseño arquitectónico de un centro gerontológico con criterios de 

arquitectura modular. A través de este enfoque se busca identificar, explicar y 

representar de manera precisa los elementos funcionales, espaciales y ambientales 

que deben integrarse en este tipo de infraestructura, tomando en cuenta tanto las 

condiciones del entorno urbano como las particularidades de la población adulta 

mayor. 

 

El estudio no solo describe aspectos técnicos y normativos, sino que también 

interpreta cómo estos se relacionan con el bienestar y la calidad de vida de los 

usuarios, sin llegar a establecer hipótesis causales, lo que lo distingue claramente de 

un enfoque explicativo. 
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3.3 Técnica e instrumentos para obtener los datos 

 

Se elaboró un cuestionario compuesto por diez preguntas. Cuatro de ellas se 

formularon a partir de la formulación del problema, los objetivos y la hipótesis, 

mientras que las seis restantes eran de respuesta cerrada. El objetivo del cuestionario 

es recoger datos significativos que ayuden a comprender las necesidades y 

percepciones de los participantes. 

 

3.4 Población y muestra 

 

La población objeto de estudio está conformada por adultos mayores 

residentes en la ciudad de Guayaquil, específicamente aquellos que se encuentran 

en situación de dependencia parcial o total y que requieren atención especializada en 

espacios adaptados a sus condiciones físicas, cognitivas y emocionales. Esta 

población representa un grupo creciente dentro del tejido social urbano, impulsado 

por el envejecimiento demográfico y el incremento en la demanda de servicios 

geriátricos integrales.  

 

Para llevar a cabo este estudio de encuesta relacionado con el centro 

gerontológico en Chongón, hay que tener en cuenta la población afectada por el 

proyecto. Según el censo de población, hay aproximadamente 1.012 residentes en el 

área de influencia. Utilizando esta información, junto con los principios de la teoría de 

encuestas, se puede calcular el número necesario de participantes mediante la 

siguiente fórmula: 

 

𝑛 =
𝑍2 𝑝 𝑞 𝑁

𝑒2(𝑁 − 1) + 𝑍2 𝑝 𝑞
 

 

Donde: 

n representa el número de encuestados necesarios. 

 

Z es el coeficiente de confianza del análisis, con un nivel de confianza del 95% 

o 1,96. 

 



67 
 

e es el margen de error permitido en el análisis, en este caso el 4% o 0,04. 

 

q es la desviación estándar con un valor de 0,5 

 

N es el tamaño de la población (1.012 residentes). 

 

𝑛 =
(1.96)2(0.5)(0.5)(1012)

(0.04)2(1012 − 1) + (1.96)2(0.5)(0.5)
= 377 

 

Para obtener una estimación representativa de los 1.012 residentes en el área 

de influencia del centro gerontológico en Chongón con un nivel de confianza del 95% 

y un margen de error del 4%, hay que encuestar 377 personas. 
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CAPÍTULO IV  

 

PROPUESTA O INFORME  

4.1 Presentación y análisis de resultados 

 

1. ¿Considera que existen suficientes espacios y servicios especializados 

para la atención integral de los adultos mayores en Chongón? 

 

si 

no 

 

Tabla 2: Respuestas de la pregunta 1. 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

Sí  78  20.7%  

No 299  79.3% 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 68: Respuestas de la pregunta 1. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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2. ¿Ha identificado dificultades para que los adultos mayores accedan a 

servicios de salud, recreación o acompañamiento en su comunidad? 

 

si 

no 

 

Tabla 3: Respuestas de la pregunta 2. 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

Sí  305  80.9%  

 No 72 19.1% 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 69: Respuestas de la pregunta 2. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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3. ¿Percibe que los actuales centros de atención para adultos mayores en 

Chongón cuentan con instalaciones adecuadas y seguras? 

 

si 

no 

 

Tabla 4: Respuestas de la pregunta 3. 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

Sí  91  24.1%  

No 286 75.9% 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 70: Respuestas de la pregunta 3. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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4. ¿Cree que sería beneficioso para la comunidad contar con un centro 

gerontológico con espacios adaptados, flexibles y modernos? 

 

si 

no 

 

Tabla 5: Respuestas de la pregunta 4. 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

Sí  368  97.6%  

No 9 2.4% 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 71: Respuestas de la pregunta 4. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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5. ¿Considera importante que el diseño de nuevos centros para adultos 

mayores en Chongón incorpore criterios de flexibilidad y adaptabilidad, como 

los que ofrece la arquitectura modular? 

 

si 

no 

 

Tabla 6: Respuestas de la pregunta 5. 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

Sí  344  91.2%  

No 33 8.8% 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 72: Respuestas de la pregunta 5. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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6. ¿Considera que un centro gerontológico diseñado con arquitectura 

modular facilitaría la adaptabilidad y expansión futura del servicio en Chongón? 

 

si 

no 

 

Tabla 7: Respuestas de la pregunta 6. 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

Sí  337  89.4%  

No 40 10.6% 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 73: Respuestas de la pregunta 6. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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7. ¿Cree que la construcción modular puede reducir los tiempos y costos 

de implementación de un centro para adultos mayores en la parroquia? 

 

si 

no 

 

Tabla 8: Respuestas de la pregunta 7. 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

Sí  319  84.6%  

No 58 15.4% 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 74: Respuestas de la pregunta 7. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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8. ¿Piensa que un diseño arquitectónico específico para adultos mayores, 

que incluya accesibilidad y confort, mejoraría su calidad de vida en Chongón? 

 

si 

no 

 

Tabla 9: Respuestas de la pregunta 8. 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

Sí  359  95.2%  

No 18 4.8% 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 75: Respuestas de la pregunta 8. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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9. ¿Estaría de acuerdo en que el centro gerontológico incorpore espacios 

flexibles y multifuncionales que respondan a las diversas necesidades de los 

usuarios? 

 

si 

no 

 

Tabla 10: Respuestas de la pregunta 9. 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

Sí  353  93.6%  

No 24 6.4% 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 76: Respuestas de la pregunta 9. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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10. ¿Considera importante que el nuevo centro gerontológico utilice criterios 

sostenibles y materiales amigables con el medio ambiente, como los que 

ofrece la arquitectura modular? 

 

si 

no 

 

Tabla 11: Respuestas de la pregunta 10. 

Opciones Frecuencia Porcentaje 

Sí  342  90.7%  

No 35 9.3% 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 77: Respuestas de la pregunta 10. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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4.1.1 Análisis de resultados DAFO 

 

Se realizó un análisis DAFO (Debilidades, Amenazas, Fortalezas Y 

Oportunidades,) para evaluar la situación actual de los centros Gerontológico para los 

adultos mayores y evaluar la factibilidad del diseño arquitectónico. Este análisis se 

fundamenta en la recopilación de información a través de una encuesta a la población. 

 

Ilustración 78: Análisis DAFO. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Atención de las debilidades  

 

Presupuesto inicial reducido, lo que limita la incorporación inmediata de 

tecnologías de última generación. 
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Escasez de profesionales con formación integral en gerontología y atención 

multidisciplinaria. 

Dependencia logística de empresas externas para la fabricación y transporte 

de módulos constructivos. 

Bajo nivel de sensibilización comunitaria respecto al envejecimiento activo y la 

importancia de la atención especializada. 

 

Estrategias para enfrentar las amenazas. 

 

Restricciones económicas en la población local que podrían afectar la 

sostenibilidad financiera del proyecto a largo plazo. 

Inestabilidad en las políticas públicas que podría modificar el acceso a fondos 

o alterar la normativa vigente. 

Condiciones ambientales propias de la zona, como intensas lluvias, erosión del 

terreno y crecimiento urbano desordenado. 

Presencia de iniciativas privadas en Guayaquil que ofrecen servicios 

gerontológicos y pueden competir por usuarios. 

 

Potenciación de las Fortalezas  

 

Sistema arquitectónico modular adaptable, que facilita futuras expansiones y 

reconfiguraciones según la demanda. 

Empleo de materiales autóctonos y de bajo impacto ambiental, lo que reduce 

costos y promueve sostenibilidad. 

Infraestructura accesible y alineada a las normativas nacionales (NTE INEN 

2247 y Ley de Discapacidades). 

Inclusión de áreas verdes terapéuticas y ventilación cruzada que favorecen la 

salud física y emocional de los usuarios. 

Localización estratégica en Chongón, territorio con crecimiento poblacional de 

adultos mayores que requieren atención especializada. 
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Explotación de las Oportunidades  

 

Tendencia demográfica de envejecimiento en Guayaquil y su periferia, 

generando mayor demanda de servicios gerontológicos. 

Existencia de marcos legales nacionales e internacionales que fomentan la 

accesibilidad y la atención digna para personas mayores. 

Posibilidad de colaboración con universidades y organizaciones sociales para 

ampliar servicios de salud, recreación y acompañamiento. 

Incorporación de energías limpias y estrategias bioclimáticas que pueden 

convertir al proyecto en referente de sostenibilidad en Ecuador. 

Potencial de expansión del modelo modular hacia otras parroquias y cantones, 

replicando la experiencia de Chongón. 

 

4.1.2 Análisis de la situación actual y su entorno 

 

Ilustración 79: Matriz comparativa del terreno 1. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 80: Matriz comparativa del terreno 2. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 81: Matriz comparativa del terreno 3. 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 82: Análisis del terreno físico social.  

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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4.1.3 Análisis del clima del terreno  

Ilustración 83: Temperatura medias y precipitaciones. 

 

Elaborado por: Meteoblue (2025) 

 

Ilustración 84: Cielo nublado y Días precipitación. 

 

Elaborado por: Meteoblue (2025) 
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Ilustración 85: Cantidad de precipitación. 

 

Elaborado por: Meteoblue (2025) 

 

Ilustración 86: Temperaturas máximas. 

 

Elaborado por: Meteoblue (2025) 
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Ilustración 87: Velocidad del viento. 

 
Elaborado por: Meteoblue (2025) 

 

Ilustración 88: Rosa del viento. 

 
Elaborado por: Meteoblue (2025) 
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Ilustración 89: Programas de necesidades de área administrativa  

   

Elaborado por: Guzmán (2025) 

 

Ilustración 90: Programas de necesidades de área de salud 

  

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 91: Programas de necesidades de área semi social 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

Ilustración 92: Programas de necesidades de área residencial 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 93: Programas de necesidades de área complementaria 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

Ilustración 94: Programas de necesidades de área complementaria 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 95: Matriz de relaciones Área administrativa      

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

Ilustración 96: Matriz de relaciones Área Salud   

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 97: Matriz de relaciones Área Complementaria  

Elaborado por: Guzmán (2025) 

Ilustración 98: Matriz de relaciones Área Semi Social 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 99: Matriz de relaciones Área Servicio 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

Ponderación de áreas 

Ilustración 100: Ponderación de área administrativa 
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Ilustración 101: Ponderación de área salud 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

Ilustración 102: Ponderación de área  

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 103: Ponderación de área Semi Social 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

Ilustración 104: Ponderación de área Semi Social 

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 105: Implantación de zonificación  

Elaborado por: Guzmán (2025) 

Ilustración 105: Plano del terreno 

 
Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 106: Plano del terreno general.  

 

Elaborado por: Guzmán (2025) 

Ilustración 107: Plano del terreno planta baja.  

 
Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 108: Plano del terreno Áreas.  

 
Elaborado por: Guzmán (2025) 

Ilustración 109: Plano del terreno Áreas.  

 
Elaborado por: Guzmán (2025) 
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Ilustración 110: Plano del terreno Área Residencial.  

Elaborado por: Guzmán (2025)  

Recorrido Virtual  
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CONCLUSIONES 

El estudio desarrollado permitió constatar que en la parroquia Chongón existe 

una demanda cada vez mayor de servicios especializados para adultos mayores, la 

cual no logra ser atendida de manera suficiente por las infraestructuras actuales. A 

través de las encuestas realizadas se evidenció que gran parte de la población 

considera necesaria la creación de un centro gerontológico moderno, accesible y 

flexible, lo que respalda la pertinencia del proyecto planteado en esta investigación. 

 

La incorporación de criterios de arquitectura modular se demostró como una 

alternativa práctica y eficaz, pues brinda beneficios como la adaptabilidad de los 

espacios, la reducción en los costos de construcción y la posibilidad de futuras 

ampliaciones según las necesidades. Además, este sistema facilita la integración de 

principios de accesibilidad universal y de diseño funcional, asegurando que la 

propuesta cumpla con las normativas vigentes y con las expectativas de los usuarios. 

 

El proyecto no se limita a resolver las necesidades operativas de un centro 

gerontológico, sino que también prioriza el bienestar integral de los adultos mayores. 

Para ello, se incluyen áreas terapéuticas, zonas verdes y elementos de 

neuroarquitectura orientados a favorecer tanto la salud física como el equilibrio 

emocional. En este sentido, se plantea un modelo de infraestructura humanizada, 

coherente con el entorno social y urbano de Chongón. 

 

En conclusión, el centro gerontológico modular propuesto se presenta como 

una iniciativa innovadora con potencial para convertirse en referente a nivel nacional, 

gracias a su carácter replicable en otras parroquias con condiciones similares. Su 

ejecución no solo atendería una necesidad inmediata en Chongón, sino que también 

contribuiría al fortalecimiento de políticas públicas enfocadas en la atención digna y 

el bienestar de las personas mayores. 
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RECOMENDACIONES 

 

 

Se considera fundamental fortalecer las alianzas estratégicas con entidades 

públicas y privadas, a fin de garantizar tanto la estabilidad financiera como la 

operatividad del centro gerontológico. Del mismo modo, resulta necesario 

establecer programas de capacitación continua para el personal, de manera que 

la atención brindada responda a estándares de calidad e integralidad. Otro 

aspecto clave es la incorporación de energías renovables y el uso de recursos 

locales, ya que estas acciones contribuyen a la reducción de costos en el largo 

plazo y a la eficiencia del proyecto. 

De igual forma, se recomienda fomentar la participación activa de la comunidad 

en la gestión del centro, con el propósito de fortalecer el sentido de pertenencia y 

garantizar que los espacios diseñados respondan efectivamente a las 

necesidades reales de los usuarios. Finalmente, se plantea la posibilidad de 

replicar este modelo de arquitectura modular en otras zonas del país, con la visión 

de consolidarlo como un referente nacional en infraestructura innovadora para la 

atención y el bienestar integral de las personas adultas mayores. 
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ANEXOS 

Ilustración 115: Encuestas  
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