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INntroduccion

La UNESCO tiene como objetivo hasta el aiio 2030, mejorar la educacion a nivel
general con el fin de disminuir las desigualdades sociales en la humanidad.
Para ello, ha propuesto significativos cambios en la educacién de los paises
que deseen alcanzar mejores resultados.

En este sentido Ecuador, en la Constitucion de la Republica (Asamblea
Nacional Republica del Ecuador, 2008) declara en su art. 26:

La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y
un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area
prioritaria de la politica publica y de la inversién estatal, garantia de
la igualdad e inclusidn social y condicidn indispensable para el buen
vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la
responsabilidad de participar en el proceso educativo. (p. 32).

En la Ley Organica de Educacion Superior (Presidencia de la Republica, 2010),
articulo 13, referido a Funciones del Sistema de Educacién Superior, literal c)
se lee:

Formaracadémicos, cientificos y profesionales responsables, éticosy
solidarios, comprometidos conlasociedad, debidamente preparados
para que sean capaces de generar y aplicar sus conocimientos y
métodos cientificos, asi como la creacién y promocion cultural y
artistica. (p. 10).



Esta funcién de la educacidn superior ecuatoriana se concreta en el trabajo
pedagdgico que se realiza en las universidades, dirigida a la formacién de los
futuros profesionales que alimentan el mercado laboral del pais.

En el Reglamento de Régimen Académico (CES, 2016), emitido por el Consejo
de Educacion Superior (CES) del Ecuador se establece, en relacion con la
formacioén cientifica, lo siguiente:

Articulo 3.- Objetivos. - Los objetivos del régimen académico son:

d. Articular la formacién académica y profesional, la investigacidn cientifica,
tecnoldgica y social, y la vinculacién con la colectividad, en un marco de
calidad, innovacion y pertinencia. (p. 3).

El propdsito expresado en el Reglamento de Régimen Académico, debe ser
concretado a través de diferentes acciones que se planteen las universidades
para el logro de la preparacidn en investigacion cientifica de sus estudiantes.

Sin dudas, el aprovechamiento del proceso de ensefianza aprendizaje para el
logro de este objetivo es fundamental, ya que:

Se trata de un proceso de formacion universitaria desde las
dimensiones cientifica e investigativa, necesarias por desarrollar
una cultura de investigacion para adiestrar, instruir, preparar,
educar, desarrollar y habilitar a los estudiantes de modo consciente,
ascensional y permanente sobre bases filoséficas, pedagdgicas,
psicoldgicas, personoldgicas y sociolégicas. (Cintra, citado en
Espinoza et al., 2016).

Las ideas principales que se desarrollan en el presente libro, el cual se deriva
de la actividad investigativa de los docentes autores, justamente profundiza
enlarelacion que existe entre direccidén del proceso de ensefianza aprendizaje
y formacion cientifica del estudiante en la educacién superior

El proyecto con el titulo La direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje
para favorecer la formacion cientifica del estudiante de la educacion superior,
ha tenido como propésito caracterizar la direccién del proceso de ensefianza
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aprendizaje en la educacidn superior y su correspondencia con la formacién
cientifica de los estudiantes para el desarrollo de la ciencia y la tecnologia. El
escenario de trabajo han sido los docentes y estudiantes de la Universidad
Laica VICENTE ROCAFUERTE de Guayaquil.

En la investigacidn realizada se partié de una premisa: no siempre los
docentes de carreras de educacion superior, tienen una suficiente formacién
pedagdgica, por lo que su preparacion para la docencia universitaria proviene
de la autopreparacién y capacitacién que realizan las universidades,
facultades y carreras. Por otra parte, su formacion de cuarto nivel es en
docencia para la educacion superior.

Esta situacion real que opera en las universidades ha llevado a que
en la actualidad, algunos docentes universitarios posean carencias
en preparacién para dirigir el proceso de ensefanza-aprendizaje
desde una concepcidon que estimule y desarrolle un pensamiento
critico, reflexivo, holistico y sistémico en sus estudiantes, que les
permita integrarse profesionalmente a la sociedad del conocimiento
y adaptarse al cambiante mundo laboral, cada vez mas dependiente
de la investigacién para la innovacién y tecnologia, quienes son
demandantes de estos requerimientos. Es decir, contribuir de forma
consiente a la formacion cientifica de sus estudiantes.

Teniendo encuentalasexigencias que se le esta planteandoalas universidades
para formar profesionales que sean capaces de enfrentar los rigores de la
innovacion cientifica en todos los sectores (productivos o de los servicios),
se impone un accionar del docente universitario con una preparacion
desde su rol profesional, para dirigir el proceso de ensefianza-aprendizaje
que favorezca y estimule la formacidn cientifica de un profesional que va a
desarrollar su actividad en siglo XXI.

En el documento El curriculo de la Educacion Superior desde la complejidad
sistémica, de Larrea (2014), se plantea que:

Los ejes basicos de sustentacion y sostenibilidad de la calidad de la
educacidén superior, radican en las transformaciones de las matrices
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de organizacion del conocimiento, organizacién académica vy
organizacioén de los aprendizajes, lo que hace que cualquier modelo
serio de cambio, deba proponer la integracién de las funciones
sustantivas de la Educacion Superior: formacidn, investigacion vy
gestién del conocimiento (vinculacién con la colectividad), formando
plataformas que se enlazan en cada uno de los procesos de gestion
académica. (p. 1).

Precisamente, el presente libro centra su atencién en la integracion en la
funcién de formacién, de la docencia y la investigacion al nivel formativo
inicial, como exigencia imprescindible para lograr la unidad entre formacién,
investigacion y gestion del conocimiento. Hace énfasis en las potencialidades
que tiene el proceso de ensefianza-aprendizaje que conduce el docente, para
favorecer la formacion cientifica de los estudiantes en la educacion superior.
No es un libro de didactica, ni pretende serlo, por lo que el abordaje de la
direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje se hace desde los aspectos
generales de la estructuracion de los componentes didacticos y su influencia
en la formacidn cientifica de los estudiantes.

Esta constituido por tres capitulos. El primero donde se presentan la
contextualizaciéon de la problemdtica de la formacion cientifica de los
estudiantes universitarios a partir de antecedentes investigativos, y la forma
en que se concreta en modelos educativos de algunas universidades. Se
incluye la opinidn de docentes y estudiantes acerca de los logros y principales
insuficiencias que poseen estos en su formacion cientifica.

El segundo capitulo presenta el abordaje tedrico sobre la formacidn cientifica
a partir de tres dimensiones claves que se determinaron en la investigacion:
la dimensidn socio cognitiva, la dimensién ético-afectiva y la dimensién
metacognitiva de la formacion cientifica. El tercer capitulo sistematiza
informacidén sobre direccidn del proceso de ensefianza-aprendizaje, haciendo
énfasis, sobre todo, en las exigencias que debe tener este proceso para la
formacion cientifica de los estudiantes en la educacién superior.
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CarituLo 1

Antecedentes y
contextualizacion de la
problematica relacionada con
la formacion cientifica de los
estudiantes universitarios

1.1 Antecedentes

El problema de la formacion cientifica en sentido general, ocupa la atencién
de numerosos especialistas a nivel mundial y regional. En opinidn de Macedo
(2016), “la formacidn cientifica es hoy, (...) una exigencia urgente, que ya ha
puesto en evidencia su papel estratégico en el desarrollo de las personas y
de los pueblos” (p. 6).

En la Agenda® 2030 (Naciones Unidas 2015) propuesta por la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO),
se traza la ruta a seguir para los paises desarrollados o no en materia de
educacion. Esta abarca las tres dimensiones de la sostenibilidad: econdmica,
social y medioambiental.

Esta constituida por 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) que
se materializaran en los progresos alcanzados a través de los Objetivos

1. Esta agenda fue adoptada por los lideres del mundo reunidos en una cumbre especial de las Naciones
Unidas el 25 y 26 de septiembre de 2015 en Nueva York.
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de Desarrollo del Milenio (ODM). Segun el documento Agenda 2030 y los
Objetivos de Desarrollo Sostenible. Una oportunidad para América Latina y
el Caribe (CEPAL, 2018), la Agenda 2030 es “una agenda civilizatoria, que
pone la dignidad y la igualdad de las personas en el centro. Al ser ambiciosa
y visionaria, requiere de la participacion de todos los sectores de la sociedad
y del Estado para su implementacion” (p. 5).

Dentro de los 17 objetivos propuestos en la Agenda 2030, resaltan los
relacionados con educacién de calidad con un papel de gran relevancia para
la consecucion de las metas propuestas a través de los objetivos planteados.

El objetivo 4 de la agenda 2030 plantea “Garantizar una educacién inclusiva 'y
equitativa de calidad y promover oportunidades de aprendizaje permanente
para todos” (Naciones Unidas, 2015, p. 19), sefiala el rumbo orientador que
los curriculos universitarios deben tener en el sentido de educacién para
todos.

Respecto al papel esencial del curriculo en relaciéon con la formacién en
general de los estudiantes y en particular de la formacion cientifica, puede
sefalarse que el curriculo es, en términos mads simples, una descripcién de
qué, por qué, como y cuando deberian aprender los estudiantes. No es, por
supuesto, un fin en si mismo.

Elcurriculoesundocumento queincluye muchas dimensiones delaprendizaje.
Precisa entre otros aspectos, “los objetivos, el contenido, los métodos, los
recursos, el tiempo, la evaluacién, lo que se refiere en diversos niveles de
planificacion y adopcion de decisiones sobre el aprendizaje. Incluido el nivel
micro curricular, es decir, la clase” (Stabback, 2016, p. 9).

Los curriculos incluyen indicadores clave de la calidad de los éxitos logrados
por los estudiantes, de como efectivamente utilizan el aprendizaje para su
desarrollo personal, social, fisico, cognitivo, moral, psicoldgico y emocional.
Un curriculo de calidad maximiza el potencial para la mejora eficaz del
aprendizaje. La premisa subyacente en este documento es que la calidad de
la educacion debe entenderse primordialmente en términos de calidad del



CAPiTULO 1. ANTECEDENTES Y CONTEXTUALIZACION DE LA PROBLEMATICA RELACIONADA CON LA FORMACION CIENTIFICA DE LOS ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

aprendizaje de los estudiantes, que a su vez depende en gran medida de
la calidad de la ensefanza. De esencial importancia es el hecho de que la
ensefianza y el aprendizaje buenos mejoran considerablemente la calidad, la
pertinencia y la eficacia del curriculo.

En este sentido, se parte de que el curriculo es fundamental para hacer
efectivo el Objetivo de desarrollo sostenible 4, dado su papel esencial en la
prestacion de un aprendizaje de calidad para todos en la materializacién y
apoyo de una educacidn pertinente para el desarrollo integral. (Stabback,
2016, p. 4.).

En opinién de Marcano (2007):

Para que un disefio curricular tenga pertinencia y responda a
un compromiso con la sociedad, debe establecer una adecuada
correspondencia entre la formacion profesional impartida y las
necesidades (regionales, nacionales y globales) técnicas y sociales
que tendrd que enfrentar en su ejercicio profesional el futuro
egresado, vincularse a la necesidad de busqueda de soluciones
a los problemas vigentes en la region, donde se desarrollan las
instituciones de educacion superior. (p. 135).

La pertinencia y compromiso social de los disefios curriculares esta muy
relacionado con el modo en que ellos logran incorporar como un eje
transversal que se concrete en cada aino, semestre, asignatura y clase, la
formaciodn cientifica de los estudiantes.

Una de las formas de contribuir a hacer efectivo este objetivo de desarrollo
sostenible en la region y especificamente en el pais, es lograr un proceso
de ensefianza aprendizaje de calidad a todos los niveles. En el caso que nos
ocupa, en la Educacién superior; proceso que conduzca a la formacién integral
de los estudiantes universitarios, y dentro de esta, la formacién cientifica.

Enriquez (2017), a partir de reflexionar en torno a la ciencia y a visién de esta
en el marco de accién en América Latina y el Caribe, expresa que la ciencia,
la tecnologia y la innovacidn deben contribuir a elevar el nivel educativo y
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cultural de los estudiante, por lo que es “irrefutable la importancia de la
investigacion cientifica estudiantil, porque esta permite una reflexién sobre
la necesidad de cambios que favorezcan el desarrollo, la productividad en
forma eficiente, eficaz y efectiva, ddndole primacia al estudiante de las
universidades” (p. 1).

La formacion cientifica debe adquirirse desde los primeros afios de la
escolarizacion.

Los nifios, adolescentes y jovenes viven en la actualidad, en un contexto
social y cultural, donde mucha informaciéon circula con gran rapidez, y
donde los conocimientos aparecen y se hacen obsoletos rdpidamente. Por
otra parte, la forma de comunicarse y los tiempos para ello han cambiado
significativamente.

Sin embargo, no siempre el proceso de ensefanza aprendizaje contribuye
de modo convincente a preparar a los estudiantes en el ambito de su
formacion cientifica, ya que se ambientes de aprendizaje caracterizados por
estructuras rigidas, donde los estudiantes tienen un rol pasivo no acorde con
lo vertiginoso de los cambios actuales. (Macedo, 2016).

Es por ello que es necesario estructurar ambientes de ensefianza aprendizaje
para poner énfasis en la educacién cientifica de modo que se prepare a los
estudiantes para “comprender, actuar e interactuar con el mundo y con las
comunidades a las cuales pertenecen” (Macedo. 2016, p. 9). La educacién
cientifica se logra a través del proceso de ensefianza-aprendizaje y conduce
a la formacion cientifica.

En opinién de Asencio (2017), la educacién cientifica en la época actual
es educar a las personas en los contenidos cientifico-técnicos, desde sus
componentes, “el cognitivo, el procedimental, el afectivo, el valorativo y el
participativo.”



CAPiTULO 1. ANTECEDENTES Y CONTEXTUALIZACION DE LA PROBLEMATICA RELACIONADA CON LA FORMACION CIENTIFICA DE LOS ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

1.2. La formacion cientifica de los estudiantes universitarios.
Antecedentes

En el documento Educacién Cientifica, auspiciado por la Unesco, Macedo
(2016) plantea las competencias que un estudiante que va a desempefiarse
en el siglo XXI, deberia manejar en términos de formacién cientifica. Ellas
son:

1. Ser capaz de adaptarse a las situaciones que podra encontrar
en su vida futura, tener las herramientas para enfrentar y vivir en
contextos cambiantes,

2. Poseer las habilidades para el trabajo en equipo, trabajar con
otros, y saber aprender con otros y de los otros,

3. Reconocer problemas, poder delimitarlos, basar las posibles
soluciones en la busqueda, la indagacién,

4. Poner en juego su imaginacién para plantearse problemas,
caminos de busqueda hacia posibles soluciones,

5. Ser capaz de argumentar, fundamentar, escuchar a los otros,
poder defender sus ideas en base a fundamentaciones, saber que
para un mismo problema puede haber mas de una mirada, todas
podrian ser igualmente validas,

6. Saber moverse en la complejidad y enfrentar lo nuevo,

7.Poseer estrategias que le permitan aprendery seguir aprendiendo,
ser consciente de lo que aprende, desarrollando habilidades
metacognitivas y de autorregulacidn de sus aprendizajes. (p. 14).

Segln expresan Espinoza et al. (2016), es misidn de las universidades formar
cientificamente a sus futuros graduados lo que conduce a:

Transformar el pensamiento interpretativo para potenciar
imaginacion y creatividad, formular nuevas preguntas en contextos
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concretos, realizar razonamientos y deducciones, asi como emitir
opiniones objetivas propias y arribar a conclusiones que luego se
reviertan a la sociedad; ademas, aportar iniciativas y promover
proyectos. (p. 841).

Al nivel mundial y de la regidén, se encuentran autores que han abordado
la problematica de la formacién cientifica de los estudiantes universitarios.
Existe consenso en que es una necesidad urgente que cada vez mas, se
trabaje en las universidades desde el proceso de ensefanza-aprendizaje,
el componente investigativo vinculado al docente y al componente de
vinculacion con la sociedad, integracién de procesos sustantivos que deben
conducir al logro de la formacidn cientifica de los futuros profesionales.

Uno de los estudios mas lejanos en el tiempo es el trabajo investigativo
de Pérez y Lopez (citados por Ortiz y Bello, 2015). En relacién con las
concepciones acerca de codmo debe ser conducido el proceso para que se
logre la formacion cientifica en los estudiantes, se aborda la fundamentacién
filoséficayepistemoldgicadelashabilidadesinvestigativas, lafundamentacién
psicoldgica y pedagogica de las estas habilidades investigativas, asi como
orientaciones para el desarrollo del componente investigativo a nivel de
carrera, ano, disciplina y asignatura.

La propuesta que hacen estos autores es que tiene que partir, en primer lugar,
de una concepcion sistémica del componente investigativo en los diferentes
niveles organizativos del proceso docente: a nivel de facultad, carrera, afo,
disciplina y asignatura.

Un estudio realizado en la Universidad de Catalufia, reflejado en el texto
Libro Blanco de la Universidad de Catalufia Estrategias y proyectos para la
Universidad, en el capitulo 3 titulado Por un nuevo modelo de universidad
catalana, se profundiza en investigacidon y en el centro del sistema cientifico,
tecnoldgico y cultural. Alli se sostiene que:

En el mundo globalizado en el que vivimos, aquellas regiones del
mundo que sean capaces de formar mejor a sus ciudadanos y
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producir una investigacion de mas calidad estaran en mejores
condiciones de afrontar los retos del futuro. Preparar mejor a
los titulados universitarios comporta una vigorizacién del tejido
econdémico, social y cultural, y al mismo tiempo, una transformacion
de la sociedad, que debe convertirse en una sociedad mas madura,
mas avanzada y con un mejor bienestar individual y colectivo.
(Associacié Catalana d’Universitats Publiques [ACUP], 2008, p. 40).

Reconocen estos autores que la investigacion cientifica también contribuye
a la mencionada vigorizacion del tejido econédmico, social y cultural. Seiialan
como aspectos importantes que pueden influir en el trabajo cientifico
de la universidad, la creacién de alianzas, reagrupaciones y fusiones de
universidades; coordinacion de proyectos interuniversitarios en ambitos
académicos y cientificos, trabajo coordinado, la capacidad de conexién
y desarrollo de alianzas estratégicas, todo para “fortalecer una formacién
universitaria basada en el conocimiento y mas intensiva en habilidades,
aptitudes y valores” (ACUP, 2008, p. 70).

Moreno (2005) realiza un analisis desde el curriculo, dirigido a formacién
para la investigacién. En este sentido hace un analisis de los procesos en la
formacidn para la investigacidn en México, las légicas prevalecientes en los
procesos de formacion para la investigacién, propone pensar la formacién
para la investigacidon en términos de desarrollo de habilidades y desarrolla
un perfil de habilidades investigativas. Esta propuesta la realiza no solo para
el nivel superior, sino que analiza la necesidad de ir desarrollando estas
habilidades desde los niveles precedentes.

Ruizy Torres (2005) analizan la ensefianza de la investigacidn en la universidad
y centran su atencién en una universidad publica venezolana. Estudian, como
ensefan los docentes la investigacion en la universidad, lo que les permitio
evaluar la tendencia metodoldgica que utilizan los docentes en la ensefianza
de la investigacidn. Los resultados indicaron los docentes no alcanzan las
exigencias esperadas en cuanto a capacitacién para la investigacion, lo que
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repercute en los resultados del desempefio académico de los estudiantes,
incluidas los que tienen que ver con la formacién cientifica.

En el afio 2007, Velasquez investiga las redes de investigacién y el desarrollo
de la cultura investigativa en las instituciones de educacién superior Su
trabajo senala diferentes elementos que entran en la composicion de
la problematica, pero centra su visidon en el desarrollo de la investigaciéon
como un proceso complejo que atraviesa por el fomento y desarrollo de la
cultura investigativa en las Instituciones de Educacién Superior. Propone una
dindmica de gestion del conocimiento a partir de una estructura organizativa
en redes, soportadas en Internet.

En las propuestas didacticas para el desarrollo de la formacion investigativa,
se presenta el trabajo de Maldonado (2008). Este autor narra su experiencia
de Aprendizaje basado en proyectos colaborativos en educacién superior,
empleado como estrategia didactica, desarrollada con estudiantes
universitarios, donde se incentivd la motivacién hacia la busqueda y
produccién de conocimientos.

La experiencia fue conducida por el profesor del curso; para recoger
informacién, durante y al finalizar la experiencia, empled las técnicas:
observacion, entrevista en profundidad y testimonios focalizados. Los
estudiantes expresaron sus experiencias en cuanto al proceso de generacion
de conocimientos y sentimientos respecto a la actividad académica realizada;
de igual forma describieron la experiencia adquirida al emprender proyectos
colaborativos que buscaban solucionar problemas. (Maldonado, 2008).

Bondarenko (2009), en su ensayo El componente investigativo y la formacion
docente en Venezuela, presenta el elemento investigativo desde el punto de
vista de la transformacidon educativa, esto es, el transito desde un docente
como transmisor de datos hacia un docente creativo que busca soluciones a
los problemas. En su trabajo aborda la necesidad del cambio paradigmatico
en el campo educativo, introducir la investigacién como proceso integral,
asi como el aprovechamiento de la practica docente como base para la
formacién de profesionales investigadores. Este autor concluye que, en la
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actualidad, se debe formar en y para la investigacion, para lo cual, hay que
transformar la cultura de las instituciones de educacién superior.

Rojas-Betancur (2011) muy agudamente seiiala la importancia que tiene la
formacion cientifica en especial en jévenes estudiantes cuando escribe, que
esta se entiende como:

Una de las dimensiones para la comprension de la produccion de
ciencias y su incidencia en la educacién en general, en especial en
una época en la que se pretende una alfabetizacion cientifica de los
ciudadanos como estrategia de desarrollo y de democratizacién del
conocimiento para que se convierta en un activo social capitalizable.
(p. 129).

Sin embargo, agrega, este propdsito aun no se logra en los estudiantes y
poco entre el profesorado. Considera que comprender la importancia de
la formaciéon cientifica en los estudiantes universitarios es un asunto de
comprensién sociolégica de la naturaleza de la ciencia y de que este es “un
factor decisivo a la hora de hablar de alfabetizacién cientifica y que ello, por
si mismo, resuelva los problemas de acceso y distribucidn de oportunidades”
(Rojas-Betancur, 2011, p. 129). Es decir, vincula la preparacion cientifica con
la posibilidad de adquirir empleo y de mejores oportunidades laborales.

Antunez y Ortega (2014), en su Modelo diddctico de la formacion cientifica
de los estudiantes de la Facultad de Tecnologia de la Salud, proponen un
modelo que incluye:

La sinergia de todos los elementos estructurales que permitan
caracterizar este proceso como un sistema, en el que destacan los
siguientes aspectos:

- Modelo del profesional.

- El profesor como orientador, promotor y gestor del proceso de
formacién cientifica a través del proceso de enseiianza aprendizaje
y el trabajo cientifico metodoldgico.
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- Los estudiantes como protagonistas del proceso de formacién.

- Elementos curriculares, dados por la disciplina Informatica e
Investigacion (considerado en esta investigacion eje transversal
del proceso de formaciéon cientifica), asi como las actividades
extensionistas con los cursos electivos.

- Utilizacién de los elementos integradores y socializadores de las
actividades de ciencias y las formas evaluativas.

Se trata de utilizar todos y cada uno de los componentes curriculares
que contribuyen a la formacién cientifica de modo que se logre una
asociacién en el proceso formativo con caracter sistémico, que parte
de las realidades curriculares.

El modelo se centra en acciones didacticas del docente para que
los estudiantes, bajo la influencia del colectivo docente, manifiesten
un aumento de la productividad cientifica y un mayor desarrollo
personal. (p. 436).

La formacién cientifica de los estudiantes universitarios, también ha
sido objeto de andlisis en eventos internacionales realizados, como en la
Universidad Autdnoma de Madrid, Espafia, para promover la ciencia a través
de la Unidad de la Cultura Cientifica (Universidad Auténoma de Madrid,
2017), en la Universidad de Leédn (ULE), también en Espaia, donde se forman
alumnos encaminados a la investigacidn, pues consideran prioritario crear
talento y formar profesionales que manejen métodos cientificos.

En el documento Estdndares bdsicos de competencias en Ciencias Sociales
y Ciencias Naturales. La formacion en ciencias: jel desafio! del Ministerio
de Educacién de Colombia se recoge la forma de concebir la formacién
cientifica en los disefios curriculares. Se sefala en el documento mencionado
que la actividad cientifica es por sobre todas las cosas, una practica social.
Dicha practica implica el desarrollo de varios aspectos intimamente
interrelacionados con ella: trabajo colectivo, aceptacidon de lineas de trabajo

24



CAPiTULO 1. ANTECEDENTES Y CONTEXTUALIZACION DE LA PROBLEMATICA RELACIONADA CON LA FORMACION CIENTIFICA DE LOS ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

consensuadas en la colectividad, acciones relacionadas con la sustentacion,
el debate, la exposicion, la argumentacion de proyectos, entre otros.

Ello tiene implicaciones en la formacidn cientifica de los estudiantes, ya que
requiere del:

Fomento de la interaccion entre pares, en donde los y las
estudiantes puedan constatar que un mismo hecho, fendmeno,
acontecimiento, puede ser explorado de diferentes maneras, en
ocasiones completamente diferentes y en otras complementarias,
a su vez que verificar cdmo problemas similares se presentan en
diferentes lugares y que las soluciones planteadas pueden ser o no
suplementarias. (Hernandez, citado en Ministerio de Educacion de
Colombia, s. f., p. 99).

La formacidn cientifica entonces es una practica humana “fruto del esfuerzo
innovador de las personas y sus colectividades” (Ministerio de Educacién
de Colombia, s. f., p. 99). Las instituciones educativas y las de educacién
superior en particular, deben comprender que el conocimiento hoy no se
encuentra en el mundo de la academia, sino que también se halla, fuera de
la universidad, en la interaccidon que los estudiantes logren con la realidad
que los rodea.

Por lo que es muy necesario que los estudiantes reconozcan puntos de vista
diferentes, los sustenten y argumenten, critiquen y esto lo hagan mediante
la reflexidn colectiva y el trabajo en equipos. Ello debe estar considerado
dentro de la formacidn cientifica del estudiante universitario, vinculado a la
manera que se concibe e implementan los disefios curriculares a todos los
niveles, incluida la clase.

Reyes et al. (2010), explican la forma de ver la formacidn cientifica desde su
relacion con el proceso de ensefianza-aprendizaje. Segun estos autores “este
enfoque de formacion se inscribe en una didactica que articula el aprendizaje
y la investigacion”. Citan a Cazéarez y Cuevas (2007), quienes plantean que
esta es una postura epistemoldgica que “alude la didactica que compromete

25



Cuapernos DE INVESTIGACION 5 / FormAcioN CIENTIFICA Y DIRECCION DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE Provecto IC-ULVR 16-58
EN LA EDUCACION SUPERIOR

la integracion de saberes: cognitivos, procedimentales, actitudinales y
metacognitivos, enmarcada en principios y valores que dan respuesta a
situaciones problematizadoras” (Reyes et al., 2010 p. 2).

Para estos autores, la investigacion declarada en las mallas curriculares
de pregrado debe acercar a los estudiantes al saber-hacer, a través de
la aplicacion de estrategias didactico-metodoldgicas que fortalezcan la
aplicacion creadora de procedimientos del trabajo cientifico vinculados a las
asignaturas que cursan (Reyes et al., 2010).

Sefialan que debe considerarse un “eje programatico direccionador” que les
permita a los estudiantes:

Organizar las experiencias de aprendizaje mediante el manejo de
informacién, conceptos y contextualizacion de hechos, situaciones
y problemas en interaccidn con los procesos basicos e integrados
de las ciencias formales y sociales. De igual manera, la investigacion
trasversal implica su posicionamiento en cada una de las unidades
curriculares, aplicadas mediante estrategias de aprendizaje vy
socializacion. (Reyes et al., 2010, p. 5).

Espinoza et al. (2016) citan a Garagalza, cuando expresan el propdsito de la
formaciodn cientifica universitaria, sefialando que es:

Formar a los estudiantes en el ambito investigativo, a partir del
desarrollo de habilidades tanto investigativas como cognitivas, que
han de ser expresadas en su labor futura, sobre la base del desarrollo
de capacidadesy potencialidades, que les permitan multiplicarlas en
otros contextos formativos o de desempefio profesional. (p. 837).

Para Salazar y Estrabao-Pérez (2016), la formacién cientifica tiene gran
importancia en la universidad dada por la:

Necesidad de producir, difundir y apropiar conocimientos de manera
adecuaday competitiva, la necesidad de dar respuesta a los multiples
problemas sociales, desde una perspectiva cientifica y humanista
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y de formar profesionales capaces de generar conocimientos o al
menos, de ser sensibles a la investigacion. (p. 188).

En el ambito nacional, algunos autores se han pronunciado en relacién con
la importancia de desarrollar estrategias de ensefanza-aprendizaje que
favorezcan la formacidén cientifica de los estudiantes. Asi, Garcia (2015)
sefala que el:

Valor pedagdgico de la investigacidn como estrategia de ensefianza
aprendizaje, implica a los estudiantes en un proceso intencional y
ordenado de diagndstico de problemas, busqueda de informacion,
observaciéon y recogidas de datos, diferenciacién de alternativas,
disefio y planificacion de la indagacién, desarrollo de hipdtesis,
discusion entre iguales, busqueda de informacion de los expertos,
desarrollo de procesos de analisis, formulaciéon de argumentos y de
propuestas de sintesis. (p. 248).

Hermida (2017) resalta que toda universidad debe ser de docencia,
investigacion y vinculacion con la sociedad; ademas pone de manifiesto
que la ciencia trabajada en proyectos comunitarios de investigacién- accién
participativa, debe responder a los requerimientos de la poblacién y de
perfiles curriculares.

Segun aparece en el diario:

Lasuniversidades,ademdsdelaformaciondelos profesionalestienen
como tarea la investigacion y el analisis de los grandes problemas
nacionales. Especialmentelos que atafenalanaturaleza, lasociedad,
las relaciones econdmicas, el mundo empresarial, las instituciones,
las dinamicas juridicas, las situaciones medioambientales, etc. En
ellos esta el motivo de su trabajo. (Editorialistas Expreso, 2017, p.1).

Algunas experiencias realizadas en universidades ecuatorianas han estudiado
el desarrollo de habilidades investigativas basadas en la docencia con enfoque
de investigacidn para el aprendizaje (Gordillo et al., 2017) y desde el rol de la
investigacion formativa de pregrado (Vanegas et al., 2017).
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En su investigacion Gordillo et al. (2017) estudiaron la forma en que la
planificacién docente aporta al desarrollo de habilidades investigativas en los
estudiantes. Ellos consideraron varios aspectos a los que dieron importancia
en el trabajo del docente, entre ellos estan:

1. La referencia que hace el docente de sus investigaciones
personales en el disefio de la asignatura;

2. si el docente ubica la investigacidn mas reciente en la disciplina,
dentro de su contexto histérico,

3. si el docente disefia actividades de aprendizaje alrededor de
temas contemporaneos de investigacion;

4. si el docente ensefia métodos, técnicas y habilidades de
investigacion declarados en el programa de estudios

5. si se construyen actividades de investigacidon en pequefa escala
como parte de las actividades del curso. (pp. 69-71).

Vanegas et al., (2017), presentan la experiencia obtenida en investigacion
formativa a través de proyectos semilleros. Llegan a la conclusién de que se
logré:

Un proceso de investigacion formativa como eje fundamental
para la formacién para la investigacion y para la formacidon de
profesionales con pensamiento critico, con capacidad para el
aprendizaje permanente, de busqueda de problemas no resueltos y
de plantear soluciones en su labor cotidiana, caracteristicas del tipo
de profesionales que requiere el pais. (p. 80).

Ambos estudios abordan desde perspectivas diferentes un mismo tema, la
formacion cientifica de los estudiantes en la universidad y la importancia que
ello reviste para la calidad del profesional que se requiere.

En los modelos educativos de universidades fordneas y nacionales, se refleja
elinterés por la formacidn cientifica de los estudiantes. No siempre es tratada
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con este término, sino que se alude a investigacion estudiantil e investigacion
formativa.

En opinidn de Tinnermann (2008), un modelo educativo es “la concrecion,
en términos pedagdgicos, de los paradigmas educativos que una instituciéon
profesa y que sirve de referencia para todas las funciones que cumple
(docencia, investigacidn, extension, vinculacién y servicios), a fin de hacer
realidad su proyecto educativo” (p. 15). Son esenciales las decisiones que se
tomen en relacion con el modelo educativo de la universidad, puesto que
estas se veran reflejadas en las funciones basicas de la institucidn entre las
gue esta la docencia y la investigacion, enlazadas en la formacion cientifica
de los estudiantes universitarios.

A nivel internacional, el Modelo Educativo de la Universidad de Guadalajara,
(2007) otorga importancia a la investigacién estudiantil entretejida con la
docencia y el resto de los procesos sustantivos de la universidad. Por ello,
promueve que, en los diferentes niveles y grados, se generen “habitos que
permitan la permanente labor de investigacion” (pp. 63-64).

A nivel nacional, en el Modelo Educativo de la Universidad de Cuenca,
Ecuador, se plantea en relacién con la investigaciéon que esta se desarrolla
como un “proceso integrado a la formacion profesional (...) y como proceso
destinado al desarrollo de conocimientos y actitudes como la innovacién
cientifica, tecnoldgica, humanistica y artistica” (Universidad de Cuenca, 2015
p. 10). Agrega el modelo que la investigacion se desarrolla dentro del campo
de epistemologia y metodologia de la investigacién de la profesion, a través
de proyectos de investigacion exploratorios y descriptivos.

En el Modelo Educativo de la Universidad Politécnica Salesiana, se hace
referencia, a que esta universidad promueve una opcién por los jovenes
de las clases populares que, entre otros aspectos, “orienta la investigacion,
la docencia la vinculacion” (Universidad Politécnica Salesiana del Ecuador,
2014, p. 2).
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En el Modelo Educativo de la Universidad Casa Grande (2015), la formacién
cientifica se vincula a “educar para la sociedad de la informacién y el
conocimiento” desde el desarrollo de un pensamiento critico, flexible y una
actitud investigativa. En este caso, la formacién cientifica esta vinculada
directamente al proceso de ensefianza-aprendizaje

Bajo el principio de educar para investigar, la Universidad Casa Grande se
plantea en su Modelo educativo:

Formar con excelentes destrezas investigativas a sus estudiantes de
pre-grado y hacerlos pasar por la experiencia de producir diversos
tipos de investigacién en clase, en proyectos y fundamentalmente
en tesis [y agregan que en la comprensién de la universidad, en un
buen profesional] la investigacidon es un hdabito de pensamiento y
trabajo que lo distingue de aquellos profesionales que se limitan
a repetir féormulas o procedimientos sin suficiente claridad de su
pertinencia y efecto para enfrentar un problema” (2015, p. 17).

Incluyen varios cursos de investigacion en el disefio curricular de todas las
carreras en un eje de investigacién a lo largo de la misma.

En la Universidad Laica VICENTE ROCAFUERTE de Guayaquil (ULVR), la
formacidén cientifica de los estudiantes y la preparacién que poseen los
docentes para lograrla, también ha sido motivo de trabajos de investigacién.

Respecto al papel que tiene lageneracion deinvestigacion enlas universidades
y la preparacién de los docentes para incentivarla, Menéndez et al. (2016)
refieren, en relaciéon con las competencias investigativas del profesional
ecuatoriano que:

El auge de las ciencias y la tecnologia en el mundo contemporaneo
demanda, como factor estratégico para los llamados paises en
desarrollo, incentivar el conocimiento en todas las esferas de
la vida [esto se logra, sefalan los autores] cuando las politicas
gubernamentales en consonancia con la relevancia del profesional
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calificado, forma al estudiante desde la praxis para que genere
investigacion en la academia. (p. 88).

Justamente, para lograr este fin general y abarcador debe trabajarse en la
formacidn cientifica de los estudiantes.

Los autores mencionados investigaron sobre la formacion de la competencia
investigativa. Determinaron cinco dimensiones para el su estudio. Ellas son:

Dimension 1. Problematiza la realidad de su contexto de actuacidn
profesional.

Dimension 2. Teoriza la realidad de su contexto de actuacién
profesional.

Dimensién 3. Disefia desde lo metodolégico la investigacion.

Dimension 4. Analiza los resultados de la informacion obtenida
durante la indagacion.

Dimensién 5. Modela soluciones cientificas para la problematica
investigada. (Menéndez et al., 2016, p. 90).

Estas dimensiones se relacionan con las fases del método cientifico y la
estructuracidn de disefios de investigacién, lo cual aporta una informacién
importante acerca de qué aspectos podran formar parte de la formacién
cientifica de los estudiantes.

Menéndez y Pérez (2016) también tratan el tema de la formacidn cientifica
desde el papel que juegan los docentes en ella, afirmando que:

Laformacién de los profesionales protagonistas de los escenarios del
siglo XXI, debe concebirse desde miradas complejas del quehacer de
los docentes, centradas en procesos diddcticos enfocados hacia la
formacién de competencias investigativas, en las que el estudiante
asuma una posicion critica y reflexiva en los contextos de actuacion,
desde variadas actividades de investigacién para la innovacion,
disefiadas por los docentes. (p. 72).
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Estas premisas tedricas, sentaron las bases para la contextualizacién de la
problematicatanto en docentes como en estudiantes, en relacidén con la vision
gue tienen los docentes acerca de la formacidn cientifica de sus estudiantes
y estos acerca de como han logrado el desarrollo de esta caracteristica tan
importante de la formacidn, en la Universidad Laica VICENTE ROCAFUERTE
de Guayaquil.

La importancia de la formacién cientifica de los estudiantes universitarios,
queda bien resaltada con esta idea de Bonilla et al. (2018), quienes sefialan
que:

Los estudiantes universitarios representan el futuro de toda nacién
y sus profesionales son los que apuestan al manejo de los avances
tecnolégicos que existen en la ciencia. Hoy, la era tecnolégica nos
impulsa a mantener una investigacidn en casi todos los dmbitos de
la vida. (p. 250).

Para lograrlo, es imprescindible el logro de la formacién cientifica de los
estudiantes en las universidades.
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1.3 Contextualizacidn de la problematica de la formacidn cientifica
de los estudiantes

Un estudio realizado por Cedefiio et al. (2018), en la ULVR revela, que “existen
insuficiencias en la formacion cientifica de los estudiantes universitarios
laicos a partir de la visién que poseen los docentes de dicha formacion” (p.
15).

Para determinar dicha influencia, las autoras mencionadas partieron de las
caracteristicas observables de la formacidn cientifica planteadas por Ledn
et al. (2018) quienes consideraron tres aspectos generales e integradores:
formacién socio-cognitiva, formaciéon ético-afectiva y formacién
metacognitiva. Cada uno de estos aspectos, fueron subdivididos para su
estudio en otras caracteristicas mas especificas, considerados contenidos
que es necesario asimilar para lograr la formacién cientifica.

Estos autores sefialan contenidos:

Socio cognitivos como la argumentacion de criterios, la
problematizacidon de la realidad, la relacion teoria con la practica, el
disefio de proyectos y produccién de resultados de investigacion, asi
como la comunicacién de estos.

(...) ético-afectivos de la formaciéon, como demostrar identidad
profesional, autonomia, toma decisiones, trabajo en equipos,
compromiso social entre otros; y en el aspecto meta cognitivo, la
definicion de objetivos de aprendizaje, la seleccion de estrategias
de aprendizaje, poder transferir estrategias de aprendizaje a
situaciones nuevas, la generacién de retroalimentacién sobre como
procede en su aprendizaje, y si maneja el estrés que generan las
tareas y coordina tiempos. (Ledn et al., 2018, p. 5).

De acuerdo con los resultados obtenidos por estos autores, hay aspectos de
la formacion que en opinidon de los docentes se encuentran en un mayor
nivel de logro en los estudiantes. Ellos son:
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El disefio de proyectos de investigacion de acuerdo a las exigencias
curriculares, la produccidon de resultados de investigacion y la
comunicacion de los mismos; colaborar en grupos de investigacion
y vincular los resultados de sus proyectos de investigacion con
la sociedad. Estos en el aspecto socio cognitivo de la formacién
cientifica.

En el aspecto ético afectivo, se considera con alto nivel de logro el
desarrollo de la autonomia. (Cedefio et al., 2018).

En el estudio resultado por estos autores, el resto de las caracteristicas de la
formacidn cientifica se encuentran entre bajo nivel o medio nivel de logro:

Dentro del aspecto socio cognitivo de la formacién, se encuentran
en este estado en opinidn de los docentes la argumentacién de
criterios, la problematizacion de la realidad y el logro de la unidad
de la teoria con la practica.

En el aspecto ético-afectivo, los docentes consideran que, en los
estudiantes, se encuentran limitaciones en demostrar identidad
profesional, la toma decisiones, el trabajo en equipos, compromiso
social, la responsabilidad, aceptar la diversidad, la honestidad
cientifica entre otros.

En el aspecto meta cognitivo, se encuentran con bajos resultados en
opinion de los docentes, la definicién de objetivos de aprendizaje,
la seleccion de estrategias de aprendizaje, poder transferir
estrategias de aprendizaje a situaciones nuevas, la generacién de
retroalimentacion sobre cémo procede en su aprendizaje, manejar el
estrés que generan las tareas y coordinar tiempos para la realizacion
de las tareas. (Cedefio et al., 2018).

Los estudiantes opinaron en relacion a cdmo los docentes favorecen su
formacion cientifica. En el resultado de las opiniones de los estudiantes, se
encontrd que los aspectos que los docentes mas favorecen a través de sus
clases son:
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La argumentacidn de criterios, la relacién de la teoria con la practica,
el disefio de proyectos de investigaciéon de acuerdo con las exigencias
curriculares, y la colaboracion en proyectos de investigacion. Estos
dentro de los contenidos relacionados con lo socio cognitivo.

Dentro de los contenidos socio afectivos que mas favorecen los
docentes a través de sus clases estdn la identidad profesional,
la autonomia, el trabajo en equipos, la toma de decisiones, el
compromiso social, aceptar la diversidad, la responsabilidad y la
honestidad cientifica.

En los contenidos meta cognitivos, los mas favorecidos por los
docentes son definir objetivos de aprendizaje, transferir las
estrategias de aprendizaje aprendidas a situaciones nuevas, la
motivacion, seguridad personal y el esfuerzo. (Ledn et al., 2018).

Los aspectos que los docentes menos favorecen a través de sus clases, en
opinién de los estudiantes son:

Dentro de los contenidos socio cognitivos, la problematizacion de
la realidad, la produccién de resultados cientificos de acuerdo con
las exigencias curriculares, la comunicacion de los resultados y la
vinculacion de estos con la sociedad

En los contenidos meta cognitivos, los menos favorecidos por los
docentes en sus clases son seleccionar las propias estrategias de
aprendizaje, transferir las estrategias de aprendizaje aprendidas a
situaciones nuevas, la motivacion, seguridad personal y el esfuerzo.
(Cedefio et al., 2018).

A partir de entrevistas efectuadas a los estudiantes, estos consideran que
ellos logran con éxito algunas caracteristicas de la formacidon cientifica
(siguiendo el criterio ya mencionado de los autores Cedefio et al. (2018),
entre estos logros se encuentran:
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La argumentacion de criterios, la relacion teoria con la préctica, y el disefio
de proyectos; demostrar identidad profesional, autonomia, toma decisiones,
trabajo en equipos, compromiso social; y del aspecto meta cognitivo, logran
buen desarrollo en la definicion de objetivos de aprendizaje y la seleccion de
estrategias de aprendizaje.

Sin embargo, presentan dificultades en la problematizacién de la realidad,
la produccion de resultados de investigacion, asi como la comunicacién de
estos resultados, poder transferir estrategias de aprendizaje a situaciones
nuevas, en la generacion de retroalimentacién sobre como proceder en
su aprendizaje, en manejar el estrés que generan las tareas y en coordinar
tiempos.

De acuerdo con los antecedentes y contextualizacién del problema de
la formacién cientifica, procederemos en el capitulo siguiente a precisar
aspectos tedricos sobre esta, asi como se aludird a acciones que pueden ser
desarrolladas para su mejoramiento.
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CarituLo 2

|_a formacion cientifica en
la educacion superior

Los cambios que orientan la formacion del profesional de la educacion
superior en el siglo XXI, traen aparejada una forma diferente de concebir
el ejercicio la docencia universitaria y con ello, del rol que desempeian
docentes y estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Tal como
afirman Gonzalez y Gonzalez (2007):

La concepcidn del profesor como transmisor y del estudiante como
receptor de conocimientos es sustituida por la concepcién del
docente como orientador, guia que acompafia al estudiante en el
proceso de construccién no solo de conocimientos sino también en
el desarrollo de habilidades y valores asociados a un desempeiio
profesional eficiente, ético y responsable y del estudiante como
sujeto de aprendizaje.

Esta forma de concebir la docencia estd marcada por varios factores. Uno de
ellos es el objetivo general de la formacion profesional, referido a lograr la
preparacion del futuro egresado para la solucién de problematicas nuevas
en su campo de actuacion profesional y con ello, la posibilidad de buscar
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alternativas diferentes ante situaciones permanentemente cambiantes en el
mundo laboral, las cuales son muy dificiles de lograr sin el desarrollo de una
adecuada formacion cientifica.

El término formacion cientifica no es nuevo en el vocabulario de la educacion
ni de la educacién superior. Sus objetivos fueron abordados ya por Rojo
(1997). Este autor se refiere a la formacion cientifica o educacién cientifica,
(como también se puede encontrar expresado este término por los estudiosos
del tema), planteando que debe tener tres objetivos fundamentales
estrechamente interrelacionados:

1. Brindar los conocimientos cientifico-técnicos y formar las capacidades
y las habilidades para actuar en medios caracterizados por un nivel de
desarrollo dado.

2. Desarrollar las capacidades y las actitudes necesarias para el ejercicio de
la democracia

3. Formar y desarrollar una concepcién de la ciencia y de sus relaciones con
la sociedad y con la naturaleza.

En la Conferencia Mundial sobre la Ciencia para el siglo XXI, auspiciada por la
UNESCO en 1999, y el Consejo Internacional para la Ciencia, que se conoce
como Declaracién de Budapest, se planteé lo siguiente:

Para que un pais esté en condiciones de atender a las necesidades
fundamentales de su poblacién, la ensefianza de las ciencias y
la tecnologia es un imperativo estratégico. Como parte de esa
educacidn cientificay tecnoldgica, los estudiantes deberian aprender
a resolver problemas concretos y atender las necesidades de la
sociedad, utilizando sus competencias y conocimientos cientificos
y tecnoldgicos.

Casamayor et al. (2009) plantean que la formacién cientifica “tiende a
incorporarse de forma orgdnica a la concepcién curricular de todas las
disciplinas que conforman la carrera”.
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Esta problematica puede ser abordada de diferentes formas: una es la
incorporacién de la Metodologia de la investigacién como asignatura dentro
de los disefios curriculares, otra el empleo de métodos de investigacion como
métodos de ensefanza y el enfoque investigativo de la asignatura entre otras
formas, todas dirigidas a la formacidn cientifica de los estudiantes vinculada
al desarrollo de las diferentes asignaturas. (Casamayor et al., 2009).

Cordeiro et al., plantean que la formacidn cientifica consiste en:

La preparacién de los estudiantes en los aspectos cognoscitivos
y afectivos del trabajo cientifico y estd determinada por los
conocimientos y habilidades de la ciencia particular, necesarios
para el desempefio profesional en aras de satisfacer la demanda
social, por los conocimientos y habilidades generales del trabajo
cientifico utiles para el desarrollo eficaz de investigaciones y por las
cualidades de la personalidad que deben caracterizar al investigador
en su sociedad, o sea, actitud cientifica. (citados en Barreda, 2010,
p. 22).

Los mencionados autores dejan esclarecido que la formacién cientifica no es
solo, dominio de conocimientos y habilidades en el drea técnica o cientifica
particular, sino que la formacidn cientifica también involucra actitudes y
comportamientos de los estudiantes ante la realidad que los rodea.

Aguilera, et al. (citados en Barreda, 2010), identificaron factores que, en
el orden educacional, favorecen y limitan la formacién cientifica de los
estudiantes y su consecuencia fundamental: el desarrollo del pensamiento
critico, sin embargo, en opinion de Barreda, estos autores no llegaron a darse
cuenta de las potencialidades que tiene la didactica para contrarrestar estos
factores. Esta autora seiiala que “la formacion cientifica de los estudiantes
(...), no debe ser un momento especifico del plan de estudio, esta debe
acompafar al profesional desde que comienza su carrera y los sujetos que
en este proceso intervienen deben estar conscientes de ello” (Barreda, 2010,
p. 49).
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Hernandez et al. (2011), definieron la formacién cientifica de los estudiantes
como un “proceso en el cual se produce el conocimiento cientifico,
caracterizado por ser consciente, reflexivo y sistematico, que necesita de
un alto nivel de procesamiento cognitivo y conduce a la produccion del
conocimiento nuevo”.

Antunez y Ortega (2014) conciben la formacion cientifica como proceso y
como resultado. Plantean que asi se pone de manifiesto la “unidad dialéctica
entre los componentes de la investigacion cientifica y la unidad entre teoria
y prdctica, expresion del proceso formativo y las exigencias sociales para los
diferentes perfiles de salida.”

Sin embargo, el proceso que lleva al resultado de formacién cientifica al
nivel de la escuela o de la universidad, esta ligado a las acciones pedagdgicas
y didacticas que se realizan como parte del proceso pedagdgico y dentro de
este al proceso de ensefianza-aprendizaje. incluir la formacion cientifica.

Para Jiménez (2018), la universidad debe ser consciente que el mundo actual
donde estaran insertos los estudiantes se requiere una vision diferente de las
transformaciones que se producen. Por ello:

Cuandodesarrollamosenlos estudiantes elgusto porlainvestigacion,
los resultados en el proceso de aprendizaje seran diferentes, los
estudiantes tendrdn una mirada critica y a la vez comprenderan el
sentido de los fendmenos que en ocasiones se no aprecian en todo
su contexto. (pp. 1-2).

Desde este punto de vista, tendria que estar caracterizada la apropiaciéon
activa de un conjunto de aspectos socio-cognitivos, ético-afectivos vy
metacognitivos que se incorporen a la personalidad de los profesionales
en formacion y los preparen para ser competentes desde el punto de vista
investigativo manifestado en el dominio de conocimientos y habilidades
generales del trabajo cientifico, desarrollo éptimo del pensamiento reflexivo
y critico, y actitud cientifica ante la realidad que lo rodea.
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Por ello, la formacién cientifica se centra en la preparacion que alcanzan
los estudiantes en los aspectos cognitivos, ético-afectivos y metacognitivos
relacionados con el trabajo cientifico, que les permiten ser competentes
desde el punto de vista investigativo para un desempeno profesional exitoso.

Esta forma de considerar la formacion cientifica de los estudiantes del nivel
superior, tiene su sustento en las concepciones de la teoria sociocultural de
Vygotsky (1981). De acuerdo con el pensamiento de Vygotsky, la actividad del
sujeto no solo se concreta a responder estimulos provenientes del medio (en
este caso de la educacion y la ensefianza), sino que él, emplea su actividad
para transformarlos.

La actividad de transformacién de los sujetos (tanto docentes como
estudiantes, emplea lo que Vygotsky (1979) llama instrumentos mediadores.
La apropiacion de contenidos, (en la universidad contenidos profesionales),
proporciona los instrumentos necesarios para trasformar el entorno (signos
o simbolos y herramientas), que actian como mediadores de las acciones.

Vygotsky (1981) también aporta una concepcién importante acerca del papel
del contexto social y su influencia en el aprendizaje. Plantea, que este (el
contexto social):

Influye en el aprendizaje mas que las actitudes y las creencias; tiene
una profunda influencia en cédmo se piensa y en lo que se piensa.
El contexto forma parte del proceso de desarrollo y, en tanto tal,
moldea los procesos cognitivos. (p. 68).

Desde el punto de vista de la educacién de la personalidad, la formacién
cientifica es importante por su:

Caracter integrador y complejo en el proceso de ensefianza
aprendizaje que ocurre tanto dentro como fuera del centro
estudiantil y su implicacién en el ambito social.

Caracter problematizador y desarrollador, pues al identificar y
jerarquizar los problemas que obstaculizan el proceso docente
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educativoylas necesidades bdsicas de aprendizaje de los estudiantes,
posibilita encontrar las vias para su solucién mediante la utilizacién
de métodos cientificos.

Papeltransformadorenla produccionysocializacion (generalizacion)
de nuevos conocimientos y habilidades cognitivas, asi como en
el desarrollo de habitos humanos y ético morales, socialmente
positivas.

Potenciador por excelencia del autodesarrollo del estudiante en el
proceso docente educativo.

Vinculo de lo tedrico (la teoria, el saber) con lo empirico (la practica,
el saber hacer), es decir, la relacion intrinseca que se establece
entre los contenidos que recibe el estudiante en su desempeiio
curricular, con la realidad objetiva donde efectia su actividad
laboral o profesional.

Enfoque profesional, al desarrollarse en y desde la esfera de
actuacién laboral o profesional donde el investigador tiene mayor
incidencia. (Suayero, 2013).
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2.1. La formacidn sociocognitiva de la formacidn cientifica de los
estudiantes universitarios

La caracteristica socio cognitiva de la formacién cientifica, se considera
como la apropiacién de conocimientos y habilidades en una interaccién con
el entorno social mds cercano o mas general a los estudiantes (comunidad,
sociedad en general), que permiten la utilizacién de lo aprendido en la
transformacién de su entorno en situaciones de aprendizaje profesionales.

La formacion cientifica de los estudiantes de educacidon superior debe
considerar, entre otras, dos vertientes que intervienen significativamente
en la construccion de saberes: la dimension cognitiva y la dimensidn social;
si consideramos el aprendizaje como un proceso en el cual se organizan
conocimientos del entorno cultural y social mediante una serie de procesos
o habilidades cognitivas y metacognitivas que permiten resignificarlos y
utilizarlos en contextos diversos.

Borgobello y Roselli (2016) en su articulo Rendimiento académico e
interaccion sociocognitiva de estudiantes en un entorno virtual, consideran
que la elaboracion del conocimiento, desde perspectivas neovigotskianas
y neopiagetianas, no es un hecho abstracto llevado a cabo en mentes
Unicamente cognitivas y aisladas, sino que los alumnos desempefian roles
en un microsistema social en procesos de influencia mutua; procesos de
interaccion en el que intervienen otros actores educativos. “El analisis de la
construccion social de conocimientos permite un acceso empirico a procesos
psicolégicos que son tanto cognitivos como sociales (o socio cognitivos)” (p.
361).

Los procesos inmersos en la tarea educativa al tener como objetivo principal
la formacién de seres humanos la vuelven compleja y controversial ya que
fusionan en su accionar no solo a los sujetos que estan en ella, sino que
también se deben considerar las normativas oficiales (institucionales vy
gubernamentales. En el caso de Ecuador Consejo de Educacién Superior (CES),
Consejo de Aseguramiento de la Calidad de la Educacidn Superior (CACES),
Secretaria de Educacién Superior Ciencia y Tecnologia (SENESCYT), que en
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la actualidad enmarcan su accionar y segun Ferreyra (2016) “se combinan
diversas estrategias, actividades y recursos que se ‘ponen en accién en el
aula’, con el propédsito de integrar la dimensidon cognitiva y también la
afectiva” (p.137).

Macedo (2016) delinea la necesidad de “formar a los estudiantes de otra
manera, a partir del cuestionamiento y del planteo de incertidumbres
evitando la acumulacion de seguridades” (p. 10), Al discutir, en base a
la utilizacidn de procesos cognitivos de pensamiento critico, se revela la
necesidad de la formacion cientifica. Estos cambios que implican crear
situaciones innovadoras, se juegan en tres niveles: a nivel de los estudiantes,
qgue en general se adaptan rdpidamente; a nivel de los educadores cuyas
reacciones ya son mas lentas y a nivel del sistema educativo que es muy
resistente a reaccionar e innovar.

Pero no solo debemos considerar la dimensidn intrapsicolégica, o como
la llama Bronfenbrenner (2005), el Ontosistema, haciendo referencia a las
caracteristicas propias del individuo desde su concepcién como un conjunto
de elementos bioldgicos y psicoldgicos, es decir un auto concepto; debemos
partir del hecho de que los Microsistemas y Mesosistemas influyen en la
formacidn cientifica de los estudiantes de Educacién Superior, ya que en
él intervienen situaciones planteadas por el docente y su experiencia en
construcciones cientificas desde su perspectiva de conocimiento y dominio
del drea en que se especializa, sea esta cualquier asignatura en las Unidades
de Organizacién Curricular que plantea el Disefio curricular de las diferentes
carreras de las universidades: Unidad Basica, Profesional o de Titulacidn
o Campos de Formacién: Fundamentos Tedricos, Praxis Profesional,
Epistemologia y Metodologia de la Investigacion, Integraciéon de Saberes,
Contextos y Cultura y, Comunicacién y Lenguajes. (CES, 2016).

A continuacién, haremos referencia sucinta a algunos postulados que
convergen en la necesidad de una unidad en la dimensidn socio cognitiva, no
solo de la formacidn cientifica de los estudiantes de educacion superior, sino
del aprendizaje en general.
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La dimensién cognitiva y social de la formacién cientifica no son posiciones
contrapuestas, es mds se complementan y son indispensables, es por esto
gue segun Coll, Bustos, et al. (2013):

La influencia educativa (IE) hace referencia a los procesos
interpsicologicos mediante los cuales los profesores, y en su caso
otros agentes educativos, ayudan a los aprendices a construir
significados progresivamente mas ricos, complejos y validos sobre
situaciones, fendmenos u objetos fisicos o simbdlicos. (p. 5).

Si bien la produccién de conocimientos mediante los procesos mentales se
puede dar. La IE se debe dar porque:

Sin ella es poco probable, por no decir que es practicamente
imposible, que la construccion permita apropiarse dptimamente,
desde el punto de vista tanto del significado como del sentido, de
los contenidos culturales cuyo aprendizaje es la razén de ser de la
educacion escolar. (Coll y Engel, 2018, pp. 2-3).

CollyEngel (2018), ensu articulo E/ modelo de Influencia Educativa Distribuida.
Una Herramienta Conceptual y Metodoldgica para el Andlisis de los Procesos
de Aprendizaje Colaborativo en Entornos Digitales, hacen referencia a que
“la gestidn de la participacion social, considera las actuaciones, aportaciones
e intercambios comunicativos relacionados con el establecimiento de reglas,
instrucciones o consignas sobre quién puede o debe hacer qué, cémo,
cuando, con quién o con qué frecuencia” (p. 4).

La Influencia Educativa (IE) se debe de ejercer en tres planos de gestién:
- La gestién de la participacion social.
- La gestién de la tarea académica.
- La gestidn de los significados.

La primera, gestion dela participacidén social, remitealasactuaciones,
aportaciones e intercambios comunicativos relacionados con el
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establecimiento de reglas, instrucciones y consignas sobre qué hay
que hacer, cdmo hay que hacerlo, mediante qué procedimientos se
desenvuelven en el contexto social evidenciando asi la importancia
no solo de las tareas educativas sino también de los diferentes
contextos que circunscriben la tarea educativa; la gestion de la
tarea académica permite decidir sobre qué productos finales hay
qgue generar y qué caracteristicas deben tener estos, respondiendo
al qué hay que hacer y cdmo hay que hacerlo es decir mediante qué
procedimientos se va a realizar la tarea académica.

Ambas dimensiones, la participacion social y la gestién de la tarea
académica, son esenciales para analizar y comprender cdmo los
participantes organizan su actividad conjunta estableciendo asi el
contexto que hace posible construir y compartir significados en
torno a los contenidos de aprendizaje.

En relacidn a la tercera, la gestién de los significados, centra su
accionarenloscontenidos de ensefanzayaprendizaje, es decir,como
se debe presentar la informacidn, formulacién de dudas peticion de
aclaraciones, requerimientos, sintesis, manifestaciones de acuerdo
o desacuerdo sobre los contenidos. “La tercera dimensidn tiene que
ver justamente con la gestidén de los significados que llevan a cabo
los participantes en ese contexto de actividad conjunta y remite
a las actuaciones, aportaciones e intercambios comunicativos
directamente relacionados con esos contenidos” (Coll, Engel, et al.,
2017, p. 9).

En la formacion cientifica de los alumnos, se necesita que la relacién
maestro-estudiante se base en un dar y recibir constante, no solo de
conceptos y teorias referentes a los procesos, en los cuales el profesor debe
estar profundamente preparado, sino también del saber hacer, el guiar
reflexivamente al estudiante en la construccion de un disefio encamindndolo
en el empleo de técnicas que faciliten su dominio. Aristételes lo caracterizé
como tejne y le asignd tres rasgos bdsicos: a) saber mejor (calidad); b) saber
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mas (cantidad), y c) es comunicable: es decir se puede ensefiar; si el docente
puede comunicar su forma de actuar y su conocimiento logra la formacién
cientifica en sus estudiantes, sin dejar de lado la transmisién del caracter
ético. La calidad de la formacién cientifica descansa en la indole misma de la
docencia. (Rosovsky, 2010, p. 70).

En este sentido, se consideraron indicadores de la formacion cientifica en la
dimensién socio cognitiva de los estudiantes de pregrado los siguientes:

- Argumenta criterios.

- Problematiza la realidad.

- Relaciona la teoria con la practica.

- Disefia proyectos de investigacion de acuerdo al aifo de estudio.

- Produce resultados de investigacion de acuerdo al aiio de estudio.
- Comunica resultados de investigacion.

- Colabora en grupos de trabajos de investigacion.

- Vincula sus resultados investigativos con la sociedad.

Rojas y Méndez (2013) proponen seis momentos que se podrian mantener
como ejes basicos para la formacién cientifica de los estudiantes. Un
primer momento en el cual el profesor como autor presenta una propuesta
de investigacion inicial con los elementos del proyecto de investigacion,
fuentes cientificas, e invita a los estudiantes a la evaluacién del proyecto.
En el segundo momento, los estudiantes tienen la opcidén de unirse o no a
la propuesta del docente en grupos de investigacidon para una apropiacién
social de la ciencia.

En el tercer momento el docente presenta un marco tedrico que incluye
una minima revision del tema con el propdsito de que sea ampliado por
los estudiantes mediante una revisiéon del marco tedrico y conceptual,
estadistica, bases de datos, incluyendo sistemas académicos de referencia.
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En el cuarto momento los estudiantes conocen —desde el principio del
curso— y profundizan las normas y las fechas de entrega de avances y
final de los reportes, en lo concerniente a trabajo de campo, analisis de la
informacidn, escritura de informes cientificos. Quinto momento de manera
simultanea con las labores necesarias para el avance del proyecto, en las
clases normales se van desarrollando expositivamente las argumentaciones,
la historia, el estado actual y las criticas de las técnicas utilizadas, ello es mas
significativo si consideramos que los estudiantes enfrentan la préctica con el
método en base a una retroalimentacién llegando a sistemas de publicacion
y comunicacién cientifica. Sexto momento. Quizds es el momento mas
dificil, ya que involucra la decisidn y el trabajo de edicidn. Las experiencias
han mostrado una complicada labor en este sentido. La escritura del tipo de
reportes implica aprender a escribir cientificamente. (Rojas y Méndez 20133.

Tomando en consideracion las teorias que sustentan esta dimensién, con
base en los resultados obtenidos y partiendo de los indicadores sefialados
se presenta a continuacion una serie de estrategias que permitirdn a los
docentes establecer procesos que facilitan la formaciéon cientifica de los
estudiantes.

Respecto a argumentar criterios, ya sea en un ensayo escrito o en una
alocucién, es mas complejo de lo que a simple vista puede parecer. La
argumentacién se convierte en la estrategia fundamental, basica para la
construccidon del pensamiento cientifico y exige mejorar los procesos de
inter comunicacién. Para Ruiz et al. (2015) es un “proceso dialégico y una
herramienta fundamental para la co-construccion de comprensiones mas
significativas de los conceptos abordados en el aula. Por ello, es una de las
competencias que debe asumirse de manera explicita en los procesos de
aprendizaje”. (p. 629). La argumentacién establece conexiones racionales
entre las ideas con el fin de transmitirlas con sentido de verdad y lleva a la
reduccion de creencias pseudo cientificas que muchas veces los estudiantes
tienen firmemente enraizadas.
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Segun Pinochet (2015) en su articulo E/ modelo argumentativo de Toulmin
y la educacion en ciencias: una revision argumentada en el que se realiza
una revisién de diversas estructuras de argumentaciéon y su didactica,
desde los silogismos aristotélicos hasta el afio 2014, plantea que el modelo
propuesto por Stephen Toulmin es el mas adecuado para la construccion de
argumentaciones puesto que permite la utilizacién de las mismas en todo
tipo de discurso.

Toulmin se basa en los siguientes elementos: Asercidn o tesis a defender, es
decir el asunto a discutir que se sustenta en las evidencias, constituidas por
los hechos, datos que van a aportar las razones en la que la argumentacién
se basa; las garantias son las justificaciones, los respaldos o fundamentos
sustentados en informacidn cuantitativa, datos que van a dar credibilidad y
validez alaargumentacion, permiten la conexidén entre la tesisy las evidencias;
los cualificadores modales, son términos -por lo general adverbios- que
especifican el grado de certeza de la asercién; y los refutadores u objeciones
son las debilidades que tiene la argumentaciones, si estas son bien construidas
y analizadas la asercién sera fortalecida. (Pinochet, 2015).

Ejemplificando el modelo: Asercidon o Tesis (¢ Qué sostengo?): La Universidad
Laica VICENTE ROCAFUERTTE de Guayaquil (ULVR) fue declarada espacio libre
de humo. Garantia (¢ Qué tiene que ver?) Esta prohibido fumar. Evidencias
0 Base (éPor qué?): La nicotina es dafiina para la salud. A menor indice de
consumo menor es la incidencia de cancer. Respaldo (¢ Como lo corroboro?):
El humo de tabaco contiene muchas sustancias quimicas que son dafiinas
tanto paralos fumadores como para quienes no fuman. Respirar solo un poco
de humo de tabaco puede ser perjudicial. De las 250 sustancias conocidas
como dafiinas en el humo de tabaco, al menos 69 pueden causar cancer.

Al construir su modelo, Toulmin no establece un manejo didactico del mismo.
Por lo que, para facilitar su aplicacién en el aula se sugiere el siguiente
proceso:

1. Elegir untema dela unidad en estudio que sea lo suficientemente atractivo
y motivador para que los estudiantes se interesen en el mismo, se puede
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trabajar también con temas de interés social, que estén vigentes. Se puede
combinar el tema de la unidad con uno que este en vigencia.

2. Los estudiantes deciden cémo delimitar el tema. En grupos formados por
dos o tres, maximo 4 estudiantes se plantea su asercion o tesis y comienzan
ainvestigar, a buscar evidencias que sustenten la asercion, enla mayoria de
ocasiones esta debe ser replanteada en base a los nuevos datos obtenidos
y al contexto espacio temporal en el que se va a circunscribir. Una vez
planteada se escriben los datos obtenidos para elaborar la garantia y
redactar el respaldo que debe ser sustentado cientificamente.

3. Este proceso no es necesario que se siga de una manera lineal, es mas, se
debe ejercitar intercalando los pasos de diferentes maneras y obviando
uno u otro para posibilitar procesos de pensamiento divergentes.

A continuacién, se presentan otras estrategias que se pueden utilizar en el
aula para construir argumentos.

2.1.1 Didlogo Analégico Argumentativo (DAA)

En el DAA, los estudiantes deben tomar posturas en relacién a un tema
central y producir argumentos que validen su tesis. Para realizarlo:

- Se establece un tema.

- Breve introduccién explicativa del tema.

- Presentar con analogias, la situacién problémica.
- Solicitar opiniones.

- Dividir la clase en dos: resistencia y cambio.

- Propiciar la dialéctica para defender el rol.

2.1.2 Leer — Pensar — Escribir

Esta estrategia incluye a partir de lecturas de textos, la elaboracién de la tesis,
argumentos y conclusién, estableciendo una relacion entre los componentes.
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- Leer el documento base.

- Formular una o varias preguntas generadoras (abiertas), grupos de 5
estudiantes.

- Seleccionar una pregunta.

- Construir un parrafo de 6 lineas, tesis, que conteste la pregunta. Este
debe contener: una breve introduccién al tema, la respuesta a la pregunta
formulada, y asumir una posicién en referencia al tema; debe: generar
aceptacion o rechazo de los otros participantes, de lo contrario es un
resumen, ser especifica respondiendo a las preguntas: ¢y qué?, icomo? y
épor qué?

- Escribir tres argumentos que sustenten la respuesta dada (se pueden
afiadir citas). Los argumentos deben probar que el documento se ha
comprendido, realizando una critica del documento o ejemplificando el
mismo.

- Escribir un parrafo concluyente que inserte una sintesis de los argumentos
principales y retome la tesis sustentada en la evidencia presentada en los
argumentos y sus correspondientes datos y citas. Se debe hacer énfasis en
la relacion entre todas las partes y como funcionan dentro del objeto.

2.1.3 Argumentar a partir de Textos Académicos (ATA)

En el ATA se persiguen dos objetivos: que los estudiantes lean, y que, al
comprender los textos puedan elaborar argumentaciones validas.

- Seleccionar textos relacionados con los contenidos programados en el
syllabus.

- Plantear cuatro o cinco lineas base para formular argumentos validos.

- Establecer rondas de preguntas y respuestas a partir de la refutacién de
los argumentos presentados.

- Establecer un tiempo para que se encuentren datos en los que sustenten
sus argumentos.
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- Con base en la apropiacion del tema, argumentar y contra argumentar
presentando los sustentos investigados.

- Exponer a la clase sus argumentos para que sean refutados.

- Elaborar la tesis y los argumentos, reforzando un estilo de escritura
cientifica.

2.1.4 Problematizar la realidad

Otro indicador considerado es el de problematizar la realidad. En los
procesos de formacion del pensamiento cientifico, es necesario partir de un
problema que permita profundizar en las constantes de la realidad. Sanchez
(2014) senala que problematizar la realidad “es un proceso complejo y dificil,
conformado por un nimero elevado de operaciones interrelacionadas que
se expresan finalmente en el problema de investigacion”. (p. 176).

Un estudiante que no problematiza la realidad acepta como verdades
irrefutables todos los procesos que se le presenten y no se permite el cambio
y la transformacién de la realidad. “Es propio de la formacion cientifica el
dudar de todo y buscar la capacidad de percibir novedad, de ver nuevos
problemas y de inventarlos es un indicador de talento cientifico” (Bunge,
1972, p. 57).

Para lograr que el estudiante en formacién problematice la realidad se
requiere de un espacio de conocimiento tedrico, que previamente se haya
investigado para que se proceda a realizar preguntas sobre el porqué de esta
situacion, interrogando los hechos que se evallian, los sucesos que han ido
ocurriendo y/o procesos que se han desarrollado como antecedentes.

Es necesario analizar, discutir, identificar los datos y fundamentos tedricos
que se tienen sobre el tema para formularlo cada vez, con mayor precision
y claridad. Segun lo planteado por Kuri (2013) “el problema espacial como
objeto de discusion en el campo de las ciencias sociales remite a pensar las
diversas dimensiones que lo conforman” (p. 72). Se vuelve imprescindible
circunscribir el problema a un campo cada vez mas especifico para que

54



CAPITULO 2. LA FORMACION CIENTIFICA EN LA EDUCACION SUPERIOR

resulte accesible, sin perder de vista las multiples interconexiones, puesto
que un problema bien planteado permitird su resolucién con facilidad.

Problematizar la realidad indica el valor de la formacién cientifica de los
estudiantes al encaminarlo constantemente a preguntar el porqué de los
hechos y situaciones y buscar las respuestas construyendo, de construyendo
y reconstruyendo la realidad, como sefala Kuri (2013) “desde su evidente
materialidad, pasando por los planos histérico, cultural y politico, hasta
llegar a la no tan obvia, pero insoslayable, dimensién simbdlica. Esta
complejidad empirica exige aproximarse al andlisis del espacio desde la
interdisciplinariedad” (p. 72).

Un camino o ruta a seguir para lograr que los estudiantes de educacién
superior logren problematizar la realidad se basaria en cuatro pasos
secuenciales e interconectados: exploracidn, concrecidn, planteamiento y
delimitacion.

2.1.4.1 Mayéutica

Un procedimiento bien conocido y no suficientemente trabajado, es el
método propuesto por Sécrates, conocido como Mayéutica. En este método,
el estudiante aprende a formular preguntas abiertas que lleven a establecer
procesos y soluciones a situaciones reales, re creadas para el aula con fin
didactico. El proceso de uso de las preguntas debe ser modelado por el
docente.

Los pasos que se sugieren seguir son:

- Seleccién de un tema determinado, el cual puede ser tomado de los temas
en estudio o situaciones cotidianas.

- Con base en el tema seleccionado, el docente establece cuatro preguntas
abiertas que deben ser investigadas por los estudiantes y seran abordadas
en una posterior sesién de estudio.

- Una vez investigado el tema, se aborda en una asamblea general de la
clase, en la cual el docente mediante una guia de preguntas motivard a
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que los estudiantes presenten los datos investigados sustentando sus
respuestas.

El docente debe preguntar y guiar a los estudiantes a que sus respuestas
eleven el nivel de las definiciones y lleguen a plantear el problema
circunscrito.

El ejercicio concluye en el momento en que el problema se vislumbra.

Se realiza nuevamente el proceso, pero seleccionando estudiantes que
tomen el papel de mediador en la guia de la discusion.

El proceso se puede reproducir limitando a grupos mads pequefios la
interaccidn una vez que los estudiantes dominen el arte de preguntar.

2.1.4.2 Ficcion- Realidad-Ciencia (FiReCi)

Otra estrategia que se puede seguir para problematizar la realidad es Ficcidn-
Realidad-Ciencia (FiReCi).

Esta estrategia va guiando a través de situaciones reales y ficticias, a un
acercamiento con el problema a través de la construccion de un saber
observar cientificamente. Confrontando los diferentes elementos del
problema, el proceso a seguir es:

A partir de un texto, previamente elaborado por el docente, en el que
se incluyan datos ficticios pero verosimiles, hechos reales y datos
cientificamente comprobados se solicita a los estudiantes clasificar los
componentes del texto de acuerdo a las tres variables.

Para realizar la clasificacién, los estudiantes dispondran de un tiempo
prudencial (valorado en funcion del texto entregado) para buscar los
sustentos tedricos que encaminen sus decisiones.

Una vez realizada la clasificacién, se realizard una puesta en comun en la
qgue cada grupo mostrara los resultados de sus investigaciones tedricas y
defenderan sus posturas.
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- Se procede a unificar los criterios, sin descartar otras posibilidades.
2.1.4.3 Tres puntos de vista en un problema

Esta estrategia permite a los estudiantes mirar la realidad desde diferentes
perspectivas lo que habilita descubrir situaciones que muchas veces por ser
muy obvias, pasaninadvertidas. Para usar esta estrategia, se deben responder
las preguntas de cada una de los tres enfoques, encontrando conexiones y
desajustes.

El proceso que se puede seguir es, contestar las preguntas relacionadas con
cada una de los tres puntos de vista en un problema:

- Descripcion de detalles. Utilizar como guia referencial las siguientes
interrogantes: ¢Cudl es el problema? ¢Cuales son sus componentes?
¢Cuales son sus caracteristicas interesantes y distintivas? ¢ Cudles son sus
partes? ¢En qué se diferencia este problema de los demas?

- Antecedentes. ¢(Cudles son los antecedentes del problema? ¢Qué
transformaciones ha sufrido con el tiempo? ¢Por qué? ¢Cuales son los
eventos significativos que han influido en los cambios dados?

- Mapa. ¢Con qué estd relacionado el problema? ¢Qué hechos influyen?
¢Como? ¢De qué manera? ¢{Quiénes han demostrado interés? ¢Por qué?
¢Qué campos de estudio? ¢Por qué? ¢Como se ha trabajado? ¢Coémo se
relaciona con trabajos anteriores?

Sobre relacionar la teoria con la prdctica, en las instituciones educativas de
todo nivel, Prados y Cubero (2016) mencionan que “desde la perspectiva
conceptual que sirve de base para analizar e interpretar los procesos que
tienen lugar en el aula, la comunicacién y el discurso constituyen una pieza
clave” (p. 117). Y si bien ese discurso es la parte medular de la interaccion
docente — estudiante, no puede ser Unicamente basado en conocimientos
tedricos que no propicien la relacion teoria-practica, un indicador que,
segun la percepcidon de estos investigadores, debe desarrollarse con mas
acuciosidad.
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En opinién de Prados y Cubero (2016):

La razon fundamental es la consideracion del discurso como
responsable de la construccién de la propia realidad del aula; asi
el discurso es parte constitutiva y constituyente de la misma. Las
demandas y exigencias de la actividad educativa condicionan y son
a la vez producto del tipo de discurso que es priorizado en dicho
escenario. Discurso que, ademas, se constituye en la fuente de
validacion principal del contenido que se trabaja en el aula. (p. 120).

La interaccion propia del aula se ve validada en la construccion de los
fundamentos tedricos de la ciencia, pero estos no se constituyen a menos
qgue se los relacione con el contexto. Los estudiantes y las personas en
general utilizan el conocimiento empirico como fuente de construccion de
saberes, mismo que se valida a través de la observacién de los fenédmenos y
su estructuracién en algoritmos sin sustento teérico, basados en informacion
cuantitativa y cualitativa dando paso al saber subjetivo.

La labor del docente es convertir ese conocimiento empirico en cientifico a
través del acercamiento a la realidad y lograr la transformacidn de la realidad
a partir del mismo. Para esto es necesario que teoria y prdctica se relacionen
en las aulas de clase, permitiendo al alumno teorizar sus conocimientos
empiricos y/o practicar las teorias aprendidas. Esto nos muestra dos caminos
a seguir:

Partir de los fundamentos tedricos y aplicarlos o realizar una primera
aproximacion a la realidad vy, en lugar de dar pasos a algoritmos propios del
conocimiento empirico, construir conocimiento cientifico. El dilema estd en
la forma en que se puede lograr este propdsito, esto conlleva en primera
instancia a realizar un andlisis critico de nuestro accionar docente pues
como sefiald Einstein: “No hay nada tan prdctico como una buena teoria”
y el dominio que el profesor tiene de la misma. Si queremos acercar la
realidad al aula debemos ecomprender lo que ensefiamos, ejemplificando y
contextualizando los contenidos axioldgicos que sustentan la misma, de esta
manera el estudiante lograra tener ua vision mas real de los mismos.
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2.1.4.4 Diseiio de proyectos de investigacion

Otro aspecto importante dentro de la formacidn socio cognitiva es disefiar
proyectos de investigacion de acuerdo al afio de estudio.

El disefio de proyectos de investigacion debe llevar al estudiante a
descubrir algo desconocido, se debe formar en él una mentalidad cientifica,
entendiéndose la diferencia entre la transmisién de una metodologia
de manera tedrica y la formacién cientifica basada en la praxis; la escasa
formacidon que en la actualidad poseen nuestros estudiantes en este
indicador nos lleva a plantearnos tres pasos basicos que podriamos ejecutar
en su formacion desde los primeros hasta los Ultimos semestres.

Primer paso. El profesor presenta una propuesta de investigacion inicial para
el curso y eso significa para los estudiantes leer y evaluar el texto de alguien
cercano: el profesor expuesto frente a su grupo, al cual se le deben hacer
observaciones, correcciones y oposiciones. Los estudiantes conocen desde
el principio del curso las normas y las fechas de entrega de avances y final de
los reportes.

Segundo paso. El marco tedrico que el docente presenta incluye una minima
revision del tema. La literatura referenciada permite a los estudiantes
realizar una busqueda bibliografica mas selectiva y depurada dada la enorme
disponibilidad de informacidon en los diferentes temas, ademas, permite
reforzar la practica de los estudiantes en la comprension de los reportes
cientificos y la utilizacidn de fuentes iddneas como revistas seriadas y bases
de datos (Sarduy, 2007).

Tercer paso. A través de guias de las normas y los formatos de presentacion
y analisis de la informacidn. Esto permite una mejor organizacion del trabajo
de aula y una intensificacion por parte de los estudiantes de la consulta en
linea y a través de correo electrénico de estudiantes-profesor, ademas de
una mejor claridad respecto a la evaluacidn y el avance diferenciado de cada
grupo de estudiantes.
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Produce resultados de investigacion de acuerdo al afio de estudio. La
elaboracién de los resultados obtenidos de la busqueda bibliografica, de la
aplicacion en la practica de los contenidos estudiados, la toma de decisiones
y elaboracidon de conclusiones vinculado todo al proceso de ensefianza-
aprendizaje, constituye al nivel del estudiante sus resultados de investigacion.
El proyecto formativo desde primer semestre al ultimo de cada carrera,
aporta a la produccién de resultados, unos mads practicos que otros, unos
mas novedosos que otros, lo que deberd corresponderse al afio de estudio.

Para producir resultados de investigacion hay que partir de los problemas
detectados. Para ayudar a visualizar los resultados se sugiere la estrategia
Seis Caras.

2.1.4.5 Seis Caras

Esta estrategia permite considerar el problema desde seis direcciones
diferentes, el intercambio de ideas en seis lados o enfoques del tema
permitira tener varias perspectivas del problema.

El proceso requiere transitar por diferentes procesos del pensamiento:
1. Describir.

2. Comparar.

3. Asociar.

4. Analizar.

5. Aplicar.

6. Argumentar a favor y en contra.

Se sugiere que se revise lo que se ha escrito y se reflexione sobre:

- ¢Alguna de las respuestas sugiere algo nuevo sobre su tema?

- ¢Qué interacciones observas entre los lados del problema? Es decir, éive
gue se repiten patrones o surge un tema que podria usar para abordar el
tema o redactar una tesis?
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- ¢Un lado del problema parece particularmente fructifero para hacer que
tu cerebro se mueva?

- ¢Podria ese lado ayudarte a redactar tu declaracion de tesis?

Estas preguntas no solo deberian darle al estudiante una mayor conciencia
de las complejidades del tema, sino, un enfoque mas preciso en lo que va a
hacer con él.

2.1.4.6 Comunica resultados de investigacion

La diseminacién de los resultados obtenidos es basica en la formacion
cientifica de los estudiantes y se vuelve imperativo el uso de un lenguaje que
responda a estos procesos. Aprender ciencia requiere la apropiacidon de un
discurso especifico, de una forma de actividad en la que se construye con
palabras el significado de la experiencia (Prados y Cubero, 2016, p. 117).

Este caracteristica se debe concretar con el uso de la palabra, ya sea en forma
oral o escrita y se debe preparar al estudiante en el empleo del lenguaje
cientifico para lograr la generacién y difusién de conocimientos, “el quehacer
del investigador no es un mondlogo ni una labor solitaria de un individuo
aislado, sino un asunto de cardacter publico. El investigador dialoga con otros
al plantear su problema de investigacion.” (Sanchez, 2014, p. 93).

Para comunicar con efectividad resultados cientificos obtenidos en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, puede ser Uutil la ejercitacidn a través de
la siguiente estrategia, adaptada del Aprendizaje Basado en Eventos (ABE).

Conocido también como Event-Based Learning, es un aprendizaje horizontal
entre educadores que tiene lugar en un espacio concreto y en tiempo real.
Este es el caso de un congreso o un evento, donde un grupo de profesionales
de un dmbito especifico se relinen con un propdsito: compartir su know how,
su forma de hacer y su experiencia.

Se trata entonces de que los estudiantes compartan sus aprendizajes en
tiempo real y en un espacio concreto: eventos, encuentros, simposios,
presentaciones orales permitirdn compartir sus maneras de obtener el
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conocimiento, sus experiencias, problemas, dudas, inconvenientes y
frustraciones. El ABE ofrece también la reflexién necesaria para poder poner
en practica cualquier método con mayores probabilidades de acierto. Es decir,
una reflexién que conlleva a la accidn: trasladar al aula buenas practicas.

Y, por ultimo, la evaluacion, ya que el evento es también un punto de
autoevaluacion y coevaluacion, tomando conciencia de los aprendizajes,
sentando asi las bases de nuevas propuestas, haciendo mas conscientes a los
estudiantes del proceso que han realizado.

2.1.4.7 Describir, conocer, explicar

Esta técnica permite mostrar desde una perspectiva particular lo que las
cosas o fendmenos son. Se conocen los objetos y los procesos porque se
explican, y explicar sugiere la doble idea de poner bajo la luz lo que antes
estaba oculto; es decir, desplegar, desdoblar, descubrir el (los) principio(s)
organizador(es) de lo fenoménico.

Se explica en especial el sentido de los fendmenos y procesos cuando estos
quedan inscritos en una red de relaciones o integran un disefio pragmatico,
de modo que, por ese hecho, pasan a ser, de elementos aislados y
dispersos, a nucleos de inteligibilidad o factores estratégicos de un proyecto
transformador

El estudiante-investigador describe con cuidado y detalle lo que observa;
expone con precision y ordenadamente lo que piensa de su objeto de
estudio; establece sus presupuestos; elabora con claridad sus hipdtesis u
otros planteamientos hipotéticos; construye con rigor sus marcos de analisis
y de referencia; y comunica los resultados de sus analisis, interpretaciones o
experimentos.

En relacion con la caracteristica colabora en grupos de trabajos de
investigacion, la colaboracion, como dice la palabra, consiste en laborar al
lado de otro(s) en una empresa comun el trabajo en equipo es inconcebible
sin una disposicion especial al intercambio y la colaboracion.
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Participar, colaborar, compartir, distribuir son, entre otros, los ejes
articuladores de la organizacion y de la gestién de la nueva manera de
generar ciencia. Sélo en el contacto directo con el investigador serio que
integra un equipo de investigacidn productivo es posible identificar la serie de
disposiciones y actitudes que sustentan el resultado positivo de un eficiente
trabajo en equipo, como son: preparacion consistente previa a cada reunién
de grupo, participacién activa, asuncién responsable de tareas grupales,
cumplimiento fiel de los compromisos contraidos en el tiempo oportuno.
(Sanchez, 2014, p. 104).

Muchas estrategias pueden sugerirse para lograr el trabajo colaborativo en
grupos de investigacidn. Entre ellas se encuentra la ensefianza en piramide.

2.1.4.8 Ensefianza en pirdmide

En esta técnica, para resolver un problema o dar una respuesta a una
pregunta del profesor, podemos trabajar mediante grupos de dos personas.
Unavez que los grupos estén de acuerdo, deberdn juntarse para hacer grupos
de cuatro. Cuando vuelvan a estar de acuerdo, formaran grupos de 8, y asi
sucesivamente hasta que toda la clase este de acuerdo con la respuesta final.
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2.2. La formacion ético afectiva de la formacion cientifica de los
estudiantes universitarios

Analizar la dimensién ético afectiva como parte de la formacion cientifica
del estudiante en el nivel superior, conduce a una revision del perfil
ideal del docente con la finalidad de que las gestiones que involucran el
proceso cientifico, desde la mirada intrinseca, ya que el estudiante se vera
influenciado por el pensar, sentir y actuar en cada proceso de la academia.
(UNESCO, 2004).

La ética debe estar presente en temas de educacidn cientifica y profesional.
Por lo que, la humanizacion del profesional en el ambito educativo es una
necesidad social para que las universidades propicien tareas de investigacion,
motiven a la produccién de conocimientos y con todo ello el compromiso con
la sociedad donde trabajan.

Rojas (2011) menciona que la ética es “un conjunto de normas para regir
la conducta de quien ejerce una labor profesional; es un compromiso
vivencial que va mas alla de la norma escrita y debe hacerse efectivo tedrica
y practicamente” (p. 1). En consecuencia, el autor resalta la responsabilidad
gue tiene consigo mismo y con la sociedad para asegurar la calidad educativa
por la dignificacién permanente que implica el ejercicio de la practica
profesional.

Ademas, quien trabaja en la docencia debe estar consciente, que los niveles
de exigencia aumentan conforme crece su responsabilidad y la mejor forma
de evaluarse serd en autoevaluarse en sus virtudes para que responda con
la certeza que sus normas de accién influyen en su labor. Tlinnermann
(2003) refiere que el desarrollo del conocimiento cientifico en la educacién
superior, esta caracterizado por un pensamiento complejo y surge el desafio
de la toma de conciencia que debe tener el ser humano para ser un agente
de cambio de él mismo y de su comunidad.

Morin (1999) considera que, en el Siglo XXI, el ser humano debe transformarse
para asegurar que la educacién cumpla con la enorme responsabilidad con
las futuras generaciones y por ello en uno de los siete saberes sefiala que:
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La ética no se podria ensefar con lecciones de moral. Ella debe
formarse en las mentes a partir de la conciencia de que el humano
es al mismo tiempo individuo, parte de una sociedad, parte de una
especie. Llevamos en cada uno de nosotros esta triple realidad.
De igual manera, todo desarrollo verdaderamente humano debe
comprender el desarrollo conjunto de las autonomias individuales,
de las participaciones comunitarias y la conciencia de pertenecer a
la especie humana. (p. 4).

De ahi que la formacién del conocimiento cientifico implica interrogar
nuestra condicion humana para que, ante la afluencia de conocimientos, se
reconozca la carga afectiva de la persona para recibir los saberes y como
piensa y actua en funcién de lo que siente.

En este trayecto, el aporte del docente en su gestidon académica, invita al
colectivo cientifico para conducir a los estudiantes del alma mater con
reflexiones que lleven al manejo de la libertad responsable en la ciencia;
sin embargo, la realidad evaliua un mundo de transformacién acelerada vy el
hombre pierde el horizonte en su camino cuando no tiene presente quién
es y a dénde va. Por ello el conocimiento del hombre debe estar como base
necesaria para iniciar un deseo constante en trabajar en la sociedad del
conocimiento.

Freire (1997/2006) sefala:

éCémo ser educador si no desarrollo en mi la necesaria actitud
amorosa hacia los educandos con quienes me comprometo y al
propio proceso formador del que soy parte? No me puede enfadar lo
que hago so pena de no hacerlo bien. El olvido a la que esta relegada
la practica pedagdgica (...) no es motivo para no amarla o para no
amar a los educandos. (p. 66).

Por consiguiente, el autor recuerda que, en los niveles de curiosidad por
las exigencias a través del ejercicio epistemolégico, exige en el docente
una comunicacion empatica que asegure la actitud critica, los valores y la
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disponibilidad permanente en el proceso de ensefianza aprendizaje. Coloma
(1993) en la reseiia del libro Emociones y lenguaje en educacion politica de
Humberto Maturana, afirmé que:

Los seres humanos inventamos discursos racionales que niegan
el amor y asi hacemos posible la negacién del otro, no como algo
circunstancial, sino como algo culturalmente legitimo, porque en
lo espontdneo de nuestra biologia estamos basicamente abiertos a
la aceptacion del otro como un legitimo otro en la convivencia. (p.
234).

Desde esta perspectiva, lo dicho por Coloma de la obra de Maturana, la
dimensidn ética, no es sblo racional sino también emocional. Por eso exhorta
a valorar al ser humano y la necesidad que el docente universitario lleve a
sus estudiantes a evaluar lo que hacen y en el deseo de competir primero, es
tener muy claro sus competencias humanas.

No existe ningun trabajo que no sea revisado con una valoracion ética
y reflexionar en los cddigos éticos y morales que estan presentes en los
espacios pedagodgicos. En el Reglamento General de la ULVR (ULVR, 2016),
referido a la Institucional, se lee:

Art. 47.- Formacion en valores de los estudiantes.- Los docentes e
investigadores son los principales responsables de la “formacion
integral” de los estudiantes, la cual se debe construir a partir de los
principios y valores éticos expuestos en este Cddigo, como parte
de la orientacién fundamental dada para los perfiles profesionales,
contenidos cientificos, tecnoldgicos y humanisticos y dentro de una
labor académica comprometida con el ejemplo y la demostraciéon
diaria, donde prevalezcan actitudes de equidad, franqueza,
transparencia y honestidad.

Art. 48.-Rol ético de los profesores.- Los profesores de la Universidad,
a través de las instancias académicas y de prevencion ética, son los
responsables de impulsar una reflexion critica sobre la practica en
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valores; la defensa de la autonomia; la rigurosidad cientifica y la
complejidad del conocimiento, enfocados hacia el fortalecimiento
de las competencias profesionales como ejes de una labor cotidiana
de calidad; hacia la consolidacién de espacios de inter-aprendizaje
donde la investigacion se convierta en el recurso metodoldgico
didactico fundamental para el desarrollo académico, profesional,
ético y social de los nuevos profesionales. (p. 21).

Si en la formacién cientifica, el hombre tiene presente su dignidad humana,
buscara los espacios para considerar los aspectos que se muestran en la tabla
1.

Ademas, Guzman (2017) aporta con los siguientes criterios para el liderazgo
ético:
- La importancia de conocerse para que no sorprenda a los

estudiantes con actitudes impropias de un docente.

- Trabajar siempre por un buen ambiente de trabajo es el reflejo de
estar en sintonia con la labor que realiza y a su vez la implicacion
directa con sus estudiantes.

- Cada dificultad en clase debe ser motivo de fuente de aprendizaje
y a su vez el punto de partida para ser el hilo conductor en las
concepciones que faciliten su trabajo.

- Mientras se avanza en el camino de la docencia, el interés por ser
un mejor ser humano debe estar implicito en la practica.

- No existen justificaciones para no hacer el bien que reclama la
mision de ser maestro.

- Las fortalezas en el campo cognitivo deben ser iluminadas por lo
axiolodgico y solo asi un maestro a la altura de sus estudiantes podra
mirarlo a los ojos e invitarlo a dar siempre lo mejor.

- El profesional ético renueva su compromiso en cada practica.
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Tabla 1. Habitos ético afectivo para la formacidn cientifica.

En el Ser En el Saber

El desarrollo ético afectivo confluye en Propiciar actividades interactivas:

la necesidad de cambio para aportar mesa redonda, debate, lluvia de ideas,
en la actividad humana. aprendizaje basado en problemas,

La motivacién de la persona impulsa discusion, exposicion de tematicas para
a ser mejores y los valores permiten potenciar la produccién intelectual.
evaluar el papel que cada uno Revisar sus fortalezas comunicativas

desempenia en la ciencia. como bases metodoldgicas en

investigacién social.

Motivar a los estudiantes y despertar el
interés de las clases. La educacion pone
al hombre en el tiempo, y al entregarle
sus conocimientos, lo prepara en su
humanidad, para que comunique la
ciencia al nivel de su tiempo.
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- La calidad de un docente ético su desempefio profesional, no se
agota en los recursos.

- El poder de la palabra es utilizado con la prudencia y la pertinencia
de su uso.

- Manejar el silencio antes de la palabra es una exigencia para
asegurar el objetivo planificado.

- El control emocional es autorregulado por el auto andlisis y la
flexibilidad de los actos.

- Asumir una postura responsable en el desarrollo profesional
potencia el desarrollo integral en el ejercicio de la docencia.

- La practica profesional debe tributar a la excelencia del desempefio
ético del docente.
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- Es necesario en la busqueda de la felicidad como fin del hombre,
renovar de forma continua el compromiso de su vocacién y darse
el espacio necesario para vaciarse de todo el bagaje innecesario y
fortalecer sus virtudes como pilar fundamental de su humanidad y
equipaje necesario en su campo profesional.

- Un docente desde su convencimiento ético facilita los espacios
de reflexion para que sus estudiantes encuentren las condiciones
idoneas para brindar la ayuda a los estudiantes segln sus
requerimientos. (p. 176).
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2.3. La formacion metacognitiva de la formacidn cientifica de los
estudiantes universitarios

Otra caracteristica de la formacion cientifica, concebida desde la preparacién
gue tienen los estudiantes para ser competentes desde el punto de vista
investigativo es la meta cognicién. En general, la metacognicion se considera
el conocimiento del proceso de aprender de las personas. Se pretende
qgue el estudiante universitario trabaje de forma permanente en su meta
cognicidn para que su espiritu reflexivo, critico, auténomo, logre impactar en
la formacidn del futuro profesional. Por eso, el aprender a ser y el aprender
a vivir, son aspectos implicados en la educacién emocional que reafirman la
vocacion del profesional.

La metacognicién fue estudiada por Flavell en 1978, especialista en psicologia
cognitiva. Jaramillo y Simbafia (2014), a partir de las ideas de Flavell,
sostienen que esta se relaciona con la informacién de datos es decir con el
conocimiento de los propios procesos cognitivos, de los resultados de estos
procesos y de cualquier aspecto que se relacione con ellos.

La metacognicidn relacionada estrechamente con el aprender a aprender,
la autonomia y la madurez mental del individuo, se constituye en un nuevo
desafio del estudiante de ensefanza superior que le permitird asumir con
éxito su vida laboral, educativa y por qué no, la cotidianidad.

Entre los variados aspectos de la metacognicién, se pueden destacar que
se refiere al conocimiento, concientizacién, control y naturaleza de los
procesos de aprendizaje y puede ser desarrollada mediante experiencias de
aprendizaje adecuadas dentro y fuera del aula de clase. Cada persona tiene
de alguna manera, puntos de vista metacognitivos, algunas veces en forma
inconsciente.

De acuerdo a los métodos utilizados por los profesores durante la
ensefianza, pueden alentarse o desalentarse las tendencias metacognitivas
de los alumnos, dependiendo si desarrollan en ellos habilidades y procesos
importantes para la metacognicidn, entre las que se destacan: identificacion
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delasideas principales, subrayado, resumen, redaccion escrita, comprension,
atencién, memoria, apuntes, razonamientos, soluciéon de problemas, ensefiar
a pensar, arte de preguntar, representaciones.

Para concretar este objetivo en el campo de los procesos de ensefanza-
aprendizaje, son necesarios cambios fundamentales en la ensefianza, en el
papel delalumnoy del profesor, en el diseifio e implementacién del curriculum
y en las metodologias de evaluacion, entre otros aspectos. (Nufiez et al.,
2006).

Segln Burdn (1996) citado por Alama (2015), “quiza seria mejor llamarla
conocimiento autorreflexivo, puesto que se refiere al conocimien-to de
la propia mente adquirido por autoobservacion o intracognicién, para
diferenciarla del conocimiento del mundo exterior” (p. 78).

En laliteratura se suele resumir esta secuencia diciendo que la metacognicién
requiere saber qué (objetivos) se quiere conseguiry saber como se lo consigue
(autorregulacion o estrategia). En base a lo mencionado anteriormente,
es cuando un estudiante es cognitivamente maduro, cuando sabe qué es
comprender y como debe trabajar mentalmente para comprender.

Ademas, el desarrollo de la metacomprension, hace tomar conciencia, por
ejemplo, de que un pdrrafo es dificil de comprender y por eso controlamos
la velocidad de lectura para de esta manera poder deducir el verdadero
significado del escrito, con lo que el conocimiento de la propia comprension
nos lleva a regular (autorregulacion) la actividad mental implicada en la
comprensidn, y es este aspecto el que ha tomado mayor importancia en las
investigaciones mas recientes.

Segun Ladino y Tovar (2005), la metacognicion es:

La capacidad que se tiene de autorregular el propio aprendizaje; es
decir, la capacidad de reflexionar sobre los recursos cognitivos que
se posee, de planificar cuales se han de utilizar en cada situacién y
de cdmo aplicarlos a través de una estrategia, y de evaluar dichas
estrategias. (p. 1).
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Estos autores conciben la metacognicién como una estrategia que potencia
procesos cognoscitivos como la percepcidn, atencidon, memorizacion,
comunicacion, imaginacion, comprension y lectura, a través del buen manejo
de los recursos mentales que el estudiante posee. Es el conocimiento que
tiene el individuo de su propia estructura cognitiva y de su funcionamiento.

La metacognicion juega un importante papel en la formacién cientifica de
los estudiantes por su caracter autodidactico que, “en gran medida, parece
requerir, mas que ningun otro, de un buen conocimiento de los recursos
propios” (Chrobak, s.f.). Se trata de que el estudiante esté consciente de sus
propios recursos cognitivos.

Las operaciones metacognitivas segun Chrobak (s.f.) pueden ser asociativas,
de elaboracién y de organizacion.

Las asociativas implican operaciones bdsicas como recordar literalmente la
informacion (sin introducir cambios estructurales en ella), las de elaboracién
introducen relaciones entre elementos de la informacién que pueden servir
de andamiaje al aprendizaje elaborando significados. Las de organizacién
implican el establecimiento de relaciones internas entre los conocimientos
previos que posee el alumno, asi como la modificacién de la organizacion de
€s0s conocimientos previos.

La metacogniciéon permite obtener la informacién que se necesitamos,
ser consciente de los pasos que se siguen durante el proceso de solucion
de problemas y evaluar la productividad de nuestro propio pensamiento,
asi como regular los propios errores en el aprendizaje tomar decisiones
fundamentadas acerca del aprendizaje y la vida en general.

Chirinos(2013)citaaSanz(2010) quienreconoce que el proceso metacognitivo
se realiza en tres fases o momentos:

Primera fase: planificacidon o planeacidn. En esta fase, el estudiante
puede definir los objetivos que desea alcanzar, selecciona las
estrategias de aprendizaje, previene dificultades, fomenta
sentimientos de autoeficiencia en relacidn con las posibilidades de
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conseguir la meta propuesta en el aprendizaje, a la comparacién de
la tarea con los aprendizajes previos y a la motivacion de la conducta
hacia la meta.

[Lasegundafase quese planteaenlamonitorizacidon ocontrol. Enesta
fase] el estudiante es capaz de revisar la adecuacidn de la estrategia
de aprendizaje que esta siguiendo, genera retroalimentacion
interna sobre como proceder, vigila el estado de animo, el interés y
la ansiedad que suscita la realizacion de la tarea, coordina tiempos y
mantiene la motivacién, la seguridad personal y el esfuerzo, aunque
encuentre dificultades en ello.

En la tercera fase que es de evaluacién, se verifica el proceso
de aprendizaje, confirmando que se han cumplido los tiempos
establecidos y valorando el modo de solucién de las dificultades
surgidas. Se trata de comprobar los resultados de las propias
acciones con criterios previamente establecidos. (pp. 63-64).

En esta ultima fase, se conjugan:

El andlisis de los rendimientos, la reflexién sobre el propio
pensamiento, el descubrimiento de los errores cometidos, la
valoracion del nivel de satisfaccién personal y la especificacién
de las relaciones existentes entre la actividad desarrollada, otros
contenidos académicos y la vida personal o profesional. (Chirinos,
2013, p. 64).

Desarrollar la metacognicidn en el proceso ensefianza aprendizaje requiere
de sistematizacién, no es posible llegar a ella sin antes haber abordado
jerdrquicamente y a través de la praxis a las llamadas competencias®
cognitivas y entre las que sobresalen la argumentacién, el lenguaje escrito
y oral entre los mas relevantes pero recordemos que las competencias son
de tipo valorativas también y es aqui donde la perseverancia del estudiante

2. Las competencias son un conjunto de conocimientos, destrezas y actitudes necesarias para realizar
una determinada tarea y para resolver problemas de forma auténoma y creativa.
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por alcanzar un objetivo, la iniciativa personal juegan un papel previo muy
importante para desarrollar la metacognicidn, independientemente de en
gué contexto ocurra el aprendizaje.

Es una realidad de nuestras instituciones el haber puesto el acento en los
contenidos, mas que en el modo de conseguirlos, en los resultados mds que en
los procesos; la investigacion metacognitiva propone un cambio fundamental
en esta tendencia, atendiendo también los procesos de aprendizaje y no solo
sus resultados.

En otras palabras, les exigimos a los alumnos que atiendan, memoricen,
gue hagan esquemas o resumenes, etc.; pero, no se les ensefla en forma
metddica, sistematica y persistente qué deben hacer y cémo deben hacer
lo que de él esperamos. Por este motivo la metacognicion se propone
investigar, cdmo trabaja el alumno cuando lee, atiende, memoriza,
escribe. Con el fin de descubrir las estrategias de aprendizaje, para ayudar
a los alumnos a aprender a aprender, capacitandolos para generar nuevos
recursos cuando los que ellos poseen no son de gran utilidad, de esta forma
aprenden estrategias para desarrollar estrategias. Esto hace cambiar incluso
el concepto tradicional sobre los tests de inteligencia, que median cuanto
sabemos hacer, reemplazdndolos por otros que midan como actuamos
cuando no sabemos qué hacer.

Otro aspecto muy importante sobre la metacognicién, es que se refiere
al conocimiento de nuestra propia mente, y que esta dirige en gran parte
las distintas formas de proceder, veremos que la metacognicién es crucial
para entender el autoconcepto o la autoestima, con lo que derivamos la
importancia de la metacognicion en lo referente a la motivacion, que dirige
no solo nuestros procederes, sino también nuestras actitudes, esperanzas
o niveles de aspiracion en la vida. Las investigaciones han demostrado
la influencia que tiene la autoestima positiva en los buenos resultados
académicos, pero casi no se ha estudiado la relacién entre motivacion y
metacognicion.
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Al analizar la forma en que los procesos metacognitivos permiten articular
aspectos de la cognicion del estudiante con la intervencién didactica
del docente, se puede entrever un medio que aporta a que el estudiante
sea auténomo en términos de aprender a aprender; y también, se puede
vislumbrar un tratamiento en el que el docente reflexiona sobre sus
conocimientos especificos de la disciplina académica, sus conocimientos
pedagdgico-didacticos y sobre sus epistemologias, consiguiendo aportar a su
estudiante, consecuentemente, ideas para mejorar su aprendizaje, asi como
tener referentes claros para guiar su propia formacién. Es por ello que, mas
que intraindividual, la generacién de estrategias de aprendizaje que se basan
en la metacognicidén son interindividuales (grupales).

De este modo, lo interindividual se estructura en una perspectiva
constructivista, permitiendo rescatar caracteristicas del pensamiento,
olvidadas y negadas por la perspectiva simplista y reduccionista en que ha
caido muchas veces la psicologia y que guardan relacién con el didlogo y la
interaccion. Se rescata una mirada del aprendizaje relacionada con el cambio
activo de la informacién en el sujeto, que no puede mds que generarse en
una organizacién mediada y resignificadora con los integrantes de su medio,
detectando los aciertos y errores a partir del didlogo.

La metacognicién individual (intraindividual) estaria orientada a monitorear
y controlar los propios procesos de conocimiento, emociones y acciones;
mientras que la metacognicion social (interindividual) consistiria en que los
miembros del grupo ayudan a monitorearse unos a otros en sus procesos
de conocimiento, emociones y acciones. Lo anterior, permitiria distribuir las
responsabilidades entre los miembros del grupo, aumentando el aprendizaje
y los procesos cognitivos. (Akyol y Garrison 2011; Chin y Kuo 2010; Sandi-
Urena et al., 2011).

Los individuos no aprenderian por el hecho de que usen procesos cognitivos
individuales, sino porque ejecutan algunas actividades que involucran ciertos
mecanismos de aprendizaje en un entorno de colaboracion y reciprocidad,
el cual les permite darse cuenta de sus éxitos y errores. Del mismo modo,
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los pares no aprenden porque sean dos, sino porque ejecutan algunas
actividades que conllevan mecanismos de aprendizaje especificos, que son
ejecutados en un contexto de didlogo, el cual genera actividades cognitivas
adicionales. (Collazos y Mendoza, 2006).

La metacognicidn se relaciona con la autorregulacién. Esta es la capacidad de
aprender por uno mismo, es la autonomia y a la madurez mental que se logra
con laensenanza de estrategias, pero requieren de un verdadero compromiso
que es el de tomar conciencia por parte de quien desea desarrollarla, ya que
sin interés la autorregulacidon no existe.

El concepto de autorregulacion del aprendizaje esta adquiriendo una
importancia cada vez mayor, ya que las investigaciones han sugerido que los
alumnos participan activamente en su proceso de aprendizaje monitorizando
y regulando estos procesos hacia los productos. (Nufiez, et al., 2006).

De alli que el docente debe estar capacitado para guiar a sus estudiantes,
conocer como éste puede alcanzar el objetivo, ensefiarle a hacerlo y contar
con recursos para confirmar si el estudiante alcanzo lo propuesto.

En este sentido, la metacognicién permitiria responder a preguntas tales
como équé hace mal o qué deja de hacer el estudiante poco eficaz para que
su aprendizaje sea pobre?, i qué hace mentalmente el estudiante eficaz, para
obtener un rendimiento positivo? la respuesta a este tipo de preguntas llevan
a desarrollar los modelos de ensefianza y de aprendizaje que hoy se conocen
como estrategias de aprendizaje, ya que los resultados obtenidos permiten
obtener conocimientos sobre las técnicas mas apropiadas que se deben
ensefar a los estudiantes poco eficaces para que asi puedan autorregular
con eficacia sus propios procesos de aprendizaje.

De esta manera, los docentes pueden también acceder a los conocimientos
necesarios para combatir el bajo rendimiento escolar y potenciar a los
alumnos con métodos eficaces para aprender y prepararlos para asumir la
vida laboral con mayor éxito.
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La metacognicion tiene una funcidn auto reguladora, ya que las estrategias
que se emplean son diferentes formas de ejercer el control personal
sobre el propio aprendizaje Los estudiantes deben aprender a decidir cual
es el problema que deben resolver, asi como su naturaleza, formar una
representacion mental que guie las estrategias que se tracen ara resolverlo,
ser conscientes de las operaciones mentales que realzan y observar los
procesos que han realizado para la solucién.

En la metacognicidn tiene un importante papel el aprendizaje cooperativo,
dindmico y comunicativo: en el proceso de ensefianza-aprendizaje se deben
realizar actividades que con lo que le rodea, con sus compafieros y con
sus docentes, por lo que este debe poner énfasis en acciones didacticas
y metodolégicas que propicien trabajo individual, en parejas, en grupos
pequeiios y el grupo en general.

Dado que la escuela es un escenario donde confluyen diversos actores, que
generan tanto experiencias de aprendizaje individual como colectivo, esta
deberia constituirse en un espacio fértil de generacion de aprendizajes. Sin
embargo, muchas de esas experiencias no son aquilatadas en forma adecuada
ni suficiente, debido a que las acciones y proyectos que se desarrollan no
tienen incorporado el componente investigativo y de sistematizaciéon de
estos, lo que implicaria una menor capacidad de enfrentar los procesos de
cambio que le demanda el medio; una escuela que aprende, tiene a su favor,
la capacidad de tener en cuenta un conjunto de informaciones que permiten
contextualizar las demandas del medio, y por tanto, adecuar las decisiones
y cambios que puede generar la escuela de modo de lograr lo que Gairin y
Goikoetxea (2008) denominan como adaptacion eficiente a su contexto.

En este proceso, en que la institucién genere estos procesos de aprendizaje
en una modalidad metacognitiva, permitiria que las informaciones
y decisiones que se deben tomar en cuenta, fueran mas certeras vy
participativas, permitiendo un proceso de aprendizaje mas pertinente, que si
solo se generaran a partir de los mecanismos de registro o de investigacion
tradicionales, las cuales no son tan participativas, aspecto que es valorado

78



CAPITULO 2. LA FORMACION CIENTIFICA EN LA EDUCACION SUPERIOR

por los integrantes de la comunidad educativa como caracteristica de una
gestion efectiva (Barquero y Montero, 2013).

Es necesario sefialar que la metacognicién es una herramienta fundamental
del aprendizaje del siglo XXI, puesto que faculta a la persona para evaluar la
informacién que le llega desde el medio, asi como las conductas que decide
llevar a cabo en relacion con esa informacidn; permite, a la vez, conocer y
modificar. De este modo, aplicada al aprendizaje, serd una herramienta que
permita a la universidad, aprender de si misma y buscar los caminos mas
Optimos para generar cambios.
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CarituLo 3

Proceso de ensenanza
aprendizaje para la formacion
cientifica

3.1 Rol del docente en la formacion cientifica de los estudiantes
universitarios

La formacidn cientifica de los estudiantes universitarios depende en buena
medida, de la preparacidén que, en este sentido, hayan recibido a través del
proceso de ensefianza aprendizaje en cada una de las asignaturas o disciplinas
durante su carrera profesional. Es decir, esta puede alcanzarse mediante el
empleo de adecuadas estrategias didacticas por los docentes, que permitan
“formar eny para la investigacién a través de actividades propias del método
cientifico” (Restrepo citado en Pinto y Cortés, 2017, p. 59).

Para que la formacion cientifica forme parte de todo el acervo personal
del futuro profesional debe ser lograda mediante un proceso integral
gue permita descubrir nuevos conocimientos (Ordonez y Ledn, 2015).
“La investigacién formativa es la que ayuda a que estudiantes y docentes
desarrollen pensamiento critico, realicen reconstruccion de saberes a través
de la formulacidon de preguntas, comprendan y promuevan la solucién de
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problemas (de la Ossa, Pérez, Patifio, y Montes, 2012, Montoya y Peldez,
2013) (Pinto y Cortés, 2017, p. 59).

Entonces, el papel que le corresponde al docente es crucial en este proceso
de lograr en los estudiantes el desarrollo de pensamiento reflexivo y critico;
alcanzar la formacidn cientifica requerida de acuerdo a las actuales exigencias
a los profesionales de cualquier rama del saber. “Las instituciones educativas
(...) deben aportar a la formacion cientifica del individuo generando espacios
de reflexién permanente sobre la realidad, y formando nuevas generaciones
con las habilidades para enfrentar las necesidades del presente” (Pinto y
Cortés, 2017, p. 60).

Enestesentido, elroldelosdocentesenlasaulasdeclasesyenlasinstituciones
en general, sean o no de educacién superior, es un rol de formadores, no solo
de la formacion integral de los estudiantes sino, y de manera especial, en la
formaciodn cientifica.

Valdez (2011) sefiala que el docente universitario debe actuar como un guia
o tutor de los estudiantes para su formacioén cientifica, a través de sus clases,
“no mediante la transmisién de teorias y datos inertes, sino mediante el
analisis y la discusidn de los fendmenos, las teorias y los métodos vinculados
a la generacién de conocimiento” (p. 4).

Insiste este autor, en que esto se logra cuando el docente incorpora su
experiencia directa en las clases, cuando describe la forma en que ha
desarrollado una investigacién, cuando discute con los estudiantes la forma
en que otros especialistas han resuelto un problema de investigacion. A
través del ejemplo, el docente puede poner al estudiante “en contacto con
las herramientas y las estrategias cientificas que le permitiran enfrentar los
problemas que encontrard en su vida profesional”. (Valdez, 2011, p. 5).

En la practica docente, desde el pensamiento hasta el accionar, el docente
tiene una responsabilidad indelegable con su testimonio y entrega debiendo
examinar su labor educativa y trabajar por un clima, que aporte al progreso
del bienestar de los estudiantes. Cuando el docente es sensible y se esfuerza
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en la competencia emocional, comprenderd las necesidades y emociones de
sus nifios y propiciarad desarrollar sus propias potencialidades en relaciones
de igualdad con su entorno.

La formacidn cientifica es, por tanto, una actividad pedagdgico-didactica que
requiere un enfoque de integralidad. En ella, debe tomarse como escenario
principal la clase en sus distintas formas organizativas, “debido a la relacién
objeto-sujeto que se produce en el proceso docente educativo, el cual debe
ser productivo, desarrollador del pensamiento, creativo y solucionador de
problemas” (Antlinez y Ortega, 2014).

Antunez y Ortega (2014), sefialan que la formacion cientifica no puede ni es
responsabilidad Unicamente del profesor de las asignaturas de metodologia
de la investigacién sino del colectivo pedagégico en su conjunto, que debe
ver la formacién como un proceso interactivo y de transformacion, en el que
todo profesional debe conocer la metodologia de la investigacion cientifica
como parte de su curriculo, como cultura general y como modo de actuacion
en el desempeno de su profesién.

Caceres, et al. (2003), en el andlisis que realizan de la profesion de la
docencia, incorporan la relacionan con la preparacion pedagégica y didactica
gue posibilite:

- Dirigir el proceso de ensefanza aprendizaje de la disciplina que
desarrollan.

- Investigar el propio proceso para su perfeccionamiento.
- Incrementar su autonomia y control del propio trabajo.

- Poseer un cuerpo de contenidos cientificos consistentes y a su vez
una ética compartida. (p. 3).

Los escenarios aulicos, siempre serdn un lugar privilegiado de aprendizaje.
Espinoza et al., (2016), proponen las siguientes acciones:
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- Diagnosticar el nivel de preparacidon que poseen los estudiantes
sobre el proceso de formacién cientifica e investigativa, a través de
encuestas y talleres.

- Promover actividades de caracter cientifico-investigativo a través
de tareas docentes y trabajos investigativos con diferentes niveles
de complejidad, las que seran evaluadas a través del empleo de
talleres donde se realicen andlisis de casos. (p. 1).

Tener en cuenta estas acciones permite distinguir laimportancia de involucrar
a los estudiantes universitarios en trabajar en los retos y demandas de
formacidn cientifica y para lograrlo, los docentes tienen el compromiso de
favorecer espacios pedagdgicos para gestionar el conocimiento como los
ejes transformadores de la sociedad y gestar la investigacion.

En opinién de Rojas (2011), la formacién cientifica y la incorporacién de la

investigacion como un proceso y una funcién natural de |la docencia, es una
necesidad impostergable, por lo que es necesario:
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Plantear la renovacion en las practicas pedagdgicas en la universidad
(...) que dé mayor sentido a una docencia para la formacidn en
investigacion en el contexto universitario, en especial en el desarrollo
de las comunidades académicas y la inclusién de los estudiantes en
los procesos cientificos. (p. 121).
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3.2. La estructuracion de los componentes didacticos. Exigencias
para la formacion cientifica

Para plantear las exigencias del proceso de ensefianza aprendizaje en relaciéon
con la formacion cientifica debemos tomar en cuenta qué se entiende por
direccion del proceso de ensefianza aprendizaje. En este sentido se toma en
cuenta la definicion que hace Menéndez (2011), cuando sefiala que es un:

Proceso de determinacién del sistema de los componentes
didacticos y de la mediacién de la apropiacién de los contenidos
de la profesién, a partir de la interrelacidon de sus protagonistas,
en situaciones de ensefianza-aprendizaje (...) para contribuir a la
formacion integral de los estudiantes en correspondencia con el
modelo del profesional. (p. 26).

En su relacion con la formacidn cientifica, en el proceso de ensenanza-
aprendizaje deben jerarquizarse algunas caracteristicas. En este sentido
se coincide con Antunez y Ortega (2014), en que el proceso de ensefianza
aprendizaje debe tener cardcter interdisciplinario, cardcter cientifico,
relacion entre todos sus componentes, caracter dialéctico y contradictorio
y tomar la investigacién como eje transversal del proceso en funcién de la
formacidn cientifica de los estudiantes.

De ahi que se define la direccidn del proceso de ensefianza aprendizaje en
la universidad en relacién con la formacion cientifica como la dindmica en
la cual se estructuran los componentes de dicho proceso y se media para
la apropiacion de contenidos que tributen a la formacion de los aspectos
sociocognitivos, ético afectivos y metacognitivos vinculados a la profesion.

A partir de esta definicion se pueden diferenciar dos nucleos importantes
de analisis: la dindmica de la estructuracion de los componentes del proceso
y la mediacidon para la apropiacién de los contenidos en situaciones de
aprendizajes profesionales.

En la dindmica de la estructuracién del proceso, el docente debe plantear
objetivos desde el aprender a conocer, a hacer, a ser y a convivir, seleccionar
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contenidos pertinentes, utilizar metodologias adecuadas a los contenidos,
(dindmicas, criticas y reflexivas), emplear medios o recursos adecuados
a los contenidos y métodos, igual que formas organizativas de acuerdo a
los métodos y recursos disponibles, debe también favorecer la evaluacién
holistica (heteroevaluacidn, coevaluacion y autoevaluacion) e integrar los
componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje.

En el andlisis de como la correcta estructuracion de los componentes del
proceso de ensefianza-aprendizaje pueden favorecer la formacion cientifica,
setoman como un referente esencial, los aportes de Menéndezy Leén (2015).
Estos autores hacen el estudio y caracterizacién de dicha estructuraciéon
desde una concepcidn dindmica y formativa de los componentes didacticos
en relacién con los sujetos participantes en el proceso: docente, estudiante

y grupo.
3.2.1. Los objetivos en el proceso de enseiianza aprendizaje

Deteniéndonos en cada uno de estos aspectos, comenzariamos por los
objetivos. Aqui resulta importante precisar en relacion con su definicion,
derivacién, formulacién y orientacién.

Los objetivos en el proceso de ensefianza- aprendizaje constituyen los:

fines o resultados, previamente concebidos como un proyecto
abierto y flexible, que guian las actividades de profesores vy
estudiantes para alcanzar las transformaciones necesarias en estos
ultimos. (...) reflejan el caracter social del proceso de ensefianza,
sirviendo asi de vinculo entre la sociedad y la escuela. (Bravo y
Céceres, 2006, p. 3).

Los objetivos tienen funcidn orientadora en el proceso de ensefianza
aprendizaje, esdecir, influyenenlaformaenquesedisefianyorganizanelresto
de los componentes de este proceso. Por ello; en los objetivos se concreta la
intencionalidad educativa del proceso en cualquier nivel de planteamiento de
los objetivos. Entre los objetivos y los contenidos, metodologia y evaluacién,
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se dan relaciones de subordinacion y coordinacion que influyen a su vez en
los objetivos, en su cumplimiento y reandlisis continuo.

Los objetivos también, constituyen en principal criterio de valoracién de los
logros alcanzados en el aprendizaje de los estudiantes, pues permiten evaluar
a través de acciones de estos, planificadas y organizadas por el docente,
los conocimientos, habilidades y valores de los que los estudiantes se han
apropiado. Bravo y Caceres (2006).

Existen diferentes niveles de objetivos, que se corresponden con la derivacién
de estos. La derivacion de objetivos es un proceso gradual de analisis que
implica considerar a los objetivos como un sistema. Desde los mas generales
gue se plantea la sociedad para la formacién de sus ciudadanos, hasta los
gue, en cada dia, nos trazamos en nuestras clases, en cualquier lugar donde
se esté desarrollando el proceso de ensefianza aprendizaje.

En este sistema, los objetivos mas especificos (los de nuestras clases o temas
de estudio), se subordinan a los mas generales y todos en su conjunto van
conformando subsistemas que surgen como resultado de esta derivacion
gradual. (Menéndez y Ledn, 2015).

La derivacion de los objetivos debe estar precedida de un riguroso
andlisis de las condiciones sociales en su conjunto y de criterios
eficaces para su seleccidén y concrecion en la practica. La derivacion
gradual de los objetivos expresa el caracter mediato e inmediato
en el logro de estos. La misma permite reconocer que los objetivos
constituyen un sistema rigurosamente articulado que se deriva de
las necesidades sociales. (Menéndez y Ledn, 2015, p. 53).

De los objetivos generales sociales y educativos en particular, se concretan
en los disefios curriculares, los objetivos de cada tipo de educaciéon y los
de cada nivel de ensefianza. De estos se derivan los objetivos de carrera,
afio, asignatura, temas y clases. Este proceso debe ser conocido por los
docentes y tomado en cuenta, puesto que le concientiza en relacién con la
responsabilidad que tiene al formular los objetivos de su clase.
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En la derivacidon gradual de los objetivos, cada objetivo en cada nivel debe
ser considerado como un elemento del sistema que esta rigurosamente
articulado. Por ello, los objetivos de cada una de las clases que el docente
planifique, deben partir de esta derivacion y articular con el sistema general
de objetivos educacionales.

Y es que, en esos objetivos o propdsitos educacionales en la educacién
superior, como ya se analizd en el capitulo anterior, estd la formacion
cientifica. Por ello, cada objetivo que el profesor elabore para sus clases,
deberd tener en cuenta el sistema donde esta presente la formacion cientifica
del estudiante universitario.

Para su formulacién, el docente deberd tener en cuenta las relaciones que el
objetivo tiene con los contenidos a impartir en la clase. Debe conocer que en
el objetivo queda reflejada la intencionalidad, el propdsito, los resultados en
el aprendizaje que deben alcanzar los estudiantes.

Por ello, pensara en la habilidad y los conocimientos asociados a ella, las
condiciones en que deben aprenderlas, y los valores y actitudes asociados a
los conocimientos y habilidades, de modo que, cuando formule el objetivo,
quede expresado qué cambios se esperan de los estudiantes en su modo de
actuar, pensar y sentir como futuros profesionales.

La determinacién el objetivo de cada una de nuestras clases, es el acto de
fijar qué se espera que logren los estudiantes, y formularlos es la accién de
redactarlos. Ambos son pasos importantes que el docente debe dominar
para que los objetivos de sus clases, expresen la intencionalidad del proceso.

Para que los objetivos se determinen y formulen desde el aprender a conocer,
a hacer, a ser y a convivir, no solo deben expresar la accion que realizara el
estudiante con el sistema de conocimientos a asimilar y las condiciones en
las que el estudiante realizard la accién, sino que deben incluir explicita o
implicitamente, las cualidades y valores de la personalidad que el estudiante
podra desarrollar a través del trabajo con el contenido a asimilar donde se
incluye como un aspecto fundamental, su formacién cientifica.
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Menéndez y Ledn (2015), hacen algunas recomendaciones practicas para la
determinacién y formulacién de objetivos de las clases, validas en el sentido
del logro de un proceso de ensefianza-aprendizaje que tribute a la formacién
cientifica de los estudiantes:

1. Delimite bien un objetivo del otro. Solo debe haber una intencién para
cada objetivo.

2. Exprese con claridad, en cada objetivo, el cambio o la transformacién que
se pretende lograr en la actividad mental, en los sentimientos, valores y
en los modos de actuacidn de los estudiantes.

3. Seleccione con cuidado las palabras y especialmente los verbos a emplear,
pues el término es el que ayuda a senalar la transformacién que se quiere
lograr. Cada enunciado y su objetivo solo contendran un verbo, que
expresara la transformacién fundamental a lograr; se emplearan aquellos
cuya significacidn sea Unica, explicita y evidente para el estudiante.

4. Elabore los objetivos con criterio de sistema. Relacidénelos légica vy
pedagdgicamente, no solo con el modelo del profesional y con las
asignaturas precedentes y subsecuentes del plan de estudio, sino también
con las restantes clases del tema en cuestion.

5. Ajuste la formulacién del objetivo a las posibilidades reales de lograrlo:
condiciones materiales, medios, tiempo, caracteristicas del grupo y de
cada individuo.

6. Adecue los objetivos especificos a las condiciones de cada institucion de
acuerdo a los diferentes niveles de desarrollo y recursos disponibles.

7. Someta a la critica de sus comparieros de trabajo el sistema o el objetivo
formulado.

8. Perfeccione constantemente los objetivos elaborados; las condiciones del
proceso cambian de un curso para otro.

Un aspecto importante es la orientacidén hacia los objetivos, que
estrechamente interrelacionada con su proyeccion e interiorizacién por
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parte de los estudiantes, y contribuye al logro en ellos, de la seleccién y
estructuracion de estrategias de aprendizaje.

Para lograr una adecuada orientacién hacia los objetivos, aspecto basico
en la formacién cientifica, el docente debe presentarlos y esclarecer su
importancia dentro del sistema de objetivos de la asignatura, motivar a la
problematizacion de la realidad para esclarecer el objetivo de aprendizaje,
vincular los contenidos precedentes con el nuevo para su consecucion,
dialogar con los estudiantes sobre la importancia y pertinencia profesional de
los contenidos que se abordaran en la clase, plantear problemas o conjuntos
de problematicas cuya solucién permitiria alcanzar los fines y estimular la
confrontacion puntos de vista diferentes sobre el tema, que guien hacia los
propdsitos finales.

3.2.2. Los contenidos en el proceso de ensefanza-aprendizaje

El contenido de ensefianza-aprendizaje se ha identificado siempre con la
materia que se ensefia y de la que deben apropiarse los estudiantes. Sin
embargo, no en pocas ocasiones, esta materia se considera solo el sistema
de conocimientos. Los profesores estan claros, de qué deben ensefiar en
términos de conceptos, teorias, leyes, principios relacionados con el campo
del saber (ciencia, arte o humanidades) con el que se relaciona la asignatura
que se imparte. Pero las habilidades y otros componentes del contenido
guedan en ocasiones, en un segundo plano.

Numerosos autores entre los que se puede mencionar a Gonzalez (2002) y
Alvarez (2004), abordan el contenido como un sistema de componentes que
incluye los conocimientos, las habilidades y los valores y actitudes. En este
sentido Gonzalez (2002) sefiala que “el contenido responde a las preguntas,
¢Qué ensefar? ¢Qué aprender? Lo que se ensefia es el resultado de la
cultura, que atendiendo a la dimension (...) social, se selecciona para que el
estudiante se apropie de ella” (pp. 166-167).

Esta forma de entender el contenido coincide con los Pilares de la Educacion
para el siglo XXI, planteados en el informe La Educacion encierra un tesoro
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de Delors (1996). Estos pilares plantean, la necesidad de ensefiar a los
estudiantes a aprender a conocer, aprender a actuar, aprender a ser y
aprender a vivir juntos.

Desarrollar la formacidn cientifica a través de la estructuracion didactica del
contenido del proceso de ensefianza-aprendizaje significa que el docente
debe tener en cuenta:

- Estructurar el contenido en vinculo estrecho con los objetivos.
Desde el objetivo debe estar planteada la intencionalidad de la
formacidn cientifica. Los contenidos también deben ir dirigidos a
este propdsito.

- El contenido debe tener rigor cientifico, quiere decir, reflejar con
exactitud la realidad y tener en cuenta las vivencias y experiencias de
los estudiantes, debe cumplir con la condicién de ser fundamental y
atender la profesionalizacidn en el sentido de vincularse a la carrera
y a la futura profesion.

- Las situaciones de aprendizaje que se disefien deben partir de
contenidos que demanden niveles crecientes de complejidad de las
tareas y en las cuales se reflejen los niveles desempefio cognitivo.

- Concebir formas de vinculos entre las asignaturas a partir de las
diferentes dreas del conocimiento que conforman el curriculo, para
lo cual el proyecto formativo es el escenario idéneo de integracion
y de vinculo con la investigacion y por tanto, con la formacién
cientifica.

- El estimulo a una posicidn activa y reflexiva sobre el contenido,
también es muy importante para lograr laargumentacion de criterios
y posiciones, asi como el pensamiento critico, formas en las que se
expresa la formaciéon cientifica de los estudiantes. (Menéndez y
Ledn, 2015).
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3.2.3. La metodologia en el proceso de enseilanza-aprendizaje. Su papel
en la formacidn cientifica

La metodologia en el proceso de ensefianza aprendizaje, estd integrada
por el sistema que forman los métodos, los recursos o medios y las formas
organizativas. Estas tres categorias didacticas permiten que el docente guie a
los estudiantes en el logro de los objetivos y la apropiacién de los contenidos
de ensefianza-aprendizaje.

3.2.3.1 Los métodos en el proceso de ensefanza aprendizaje.

Al ser el aprendizaje, un proceso de apropiacion de la experiencia histdrico-
social, el docente con el empleo de los métodos, enfrenta a los estudiantes
“con la experiencia histérico- social acumulada por la humanidad en los
distintos sistemas de ciencias particulares” (Menéndez y Ledn, 2015, p. 64).
Los métodos estan vinculados no solo a la pedagogia y a la didactica, también
lo estdn a las ciencias particulares de estudio. EIl método que se emplea
estd determinado entonces por lo que se quiere lograr, y, ademas, por el
contenido que se ha de aprender y ensefiar.

El método se entiende como “camino mediante el cual los estudiantes van
integrando los contenidos en el desarrollo del proceso, en correspondencia
con la ley de la integracién y derivacion del proceso y de acuerdo con
la pretensién que a cada nivel fijen los objetivos” (Alvarez, 2004, p. 101).
También se refiere a “cdmo se desarrolla el proceso de ensefanza aprendizaje
para alcanzar el objetivo, es decir al camino, a la via que se debe escoger para
lograr el objetivo del mejor modo, o sea, empleando el minimo de recursos
humanos y materiales (Menéndez y Ledn, 2015, p. 65).

Autores como Navarro y Samén (2017), redefinen estas categorias y las
separan, de modo que para ellos el método de ensefianza es la “secuencia
de acciones, actividades u operaciones del que ensefia que expresan la
naturaleza de las formas académicas de organizacion del proceso para el logro
de los objetivos de ensefianza” y los métodos de aprendizaje “la secuencia
de acciones, actividades u operaciones del que aprende para la adquisicion y
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asimilacion del contenido de ensefianza con los consiguientes cambios en su
sistema de conocimientos y en su conducta”.

Si se analizan todas las definiciones, los autores mencionados coinciden
en considerar el método de ensefanza-aprendizaje o de ensefianza y de
aprendizaje, como sistemas de acciones que, realizados en la interaccién del
docente y el estudiante, permiten conducir la enseflanza para que se dé el
aprendizaje.

La utilizacion correcta de los métodos del proceso de ensefianza-aprendizaje
en funcién de la formacién cientifica de los estudiantes, parte de tener en
cuenta la estructura de su aspecto interno, dando preferencia a aquellos
procedimientos que conduzcan al estudiante a una posicion activa,
responsable y transformadora en las situaciones de aprendizaje que dirijay
facilite el profesor.

El aspecto interno del método estda dado principalmente por los
procedimientos y operaciones légicas que predominan en una determinada
etapa del proceso de ensefanza-aprendizaje. Dentro de los procedimientos
que favorecen la légica del pensamiento, estan induccién-deduccidn,
analisis y sintesis, abstraccion y concrecion, la comparacién, generalizacion,
clasificacién, definicidn. Estos son procedimientos légicos del pensamiento y
a la vez, procedimientos diddacticos.

Otros procedimientos tienen que ver con las explicaciones, descripciones,
demostraciones, exposiciones, ilustraciones, narraciones, didlogos, y
de manera muy importante, aquellos procedimientos que impliquen
observacion, ejercitacion y experimentacion.

3.2.3.2. Los medios o recursos didacticos en el proceso de ensefianza-
aprendizaje

Los medios o recursos son imprescindibles en el proceso de ensefianza
aprendizaje si se quiere lograr que la direccion del proceso esté en
correspondencia con las exigencias del desarrollo contemporaneo.
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Porto (citado en Menéndez y Leén, 2015), considera que los medios
representan:

el componente material o materializado del proceso de ensefianza
aprendizaje, que sirve para construir las representaciones esenciales
de los conocimientos y habilidades a adquirir por el alumno y para
motivar y activar las relaciones que se dan en dicho proceso, asi
como para la apropiacién y comunicacion de contenidos y acciones
presentes en él. (p. 77).

Muchos son los medios y recursos que puede emplear un docente, en
interaccidon estrecha con los métodos. Pueden mencionarse aquellos que
permiten informar (todos los objetos reales, la pizarra, las fotografias, las
maquetas, los modelos, las ldminas, los mapas, los murales, las pizarras
magnéticas, discos, cintas magnetofdnicas, la radio, la televisidon, el cine,
las diapositivas, todos las sustancias y materiales que se emplean en los
laboratorios de las distintas asignaturas, las mdquinas computadoras,
celulares y medios de entrenamiento simuladores y entrenadores, entre
otros.

Cualquiera sea el medio o recurso que se emplee, su utilizacién estard
determinada por el objetivo que persiga la clase y la interrelacion con los
demds componentes, por tanto, el proceso nunca se subordinara a la
utilizacion los medios en general, y muchos menos a la tecnologia. Ellos
seguiran siendo una herramienta en funciéon de la formacién de vias grupales
e individuales de aprendizaje para los estudiantes, que permiten esclarecer
los contenidos, hacerlos asequibles y ampliar el horizonte de aprendizaje y
de posibilidades para una mejor formacién cientifica.

Es por ello, que el uso de los medios en el proceso de ensefianza aprendizaje,
teniendo en cuenta su papel en la formacién cientifica de los estudiantes,
debe cumplir con siguientes exigencias:

- Los medios no han de utilizarse solo para describirle la accién al
estudiante, sino para que este también la planifique, la ejecute, la
controle y la comunique.
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- Los medios deben hacer el proceso mas participativo y libre de toda
estandarizacién mecanica que frene o inhiba las potencialidades de
los estudiantes.

- Los medios han de promover el autoconocimiento, la
autorregulacién y la realizacidn personal de los estudiantes, o sea,
propiciar la metacognicion.

- Utilizarlos conformando un sistema junto al resto de los
componentes didacticos del proceso de ensefianza aprendizaje.

- Garantizar que los medios posibiliten la adquisicion de
conocimientos diversos, vivenciales, divergentes y enriquecedores.

- Garantizar una asimilacion de los contenidos consciente,
transformadora y sélida.

- Propiciar que los medios promuevan un aprendizaje independiente,
significativo y creativo.

- Los medios deben crear posibilidades para que los estudiantes
desarrollen acciones de autocontrol y autovaloracion de sus
aprendizajes y permitir el control colectivo de sus compafieros.
(Porto, citado en Menéndez y Ledn, 2015).

3.2.3.3. Las formas organizativas en el proceso de ensefianza-aprendizaje

Las formas de organizacién en el proceso de ensefianza-aprendizaje, son
manifestacion externa del contenido y de los métodos. En ellas se dan las
relaciones mutuas que se establecen entre los componentes del proceso.

La forma de organizacidon del proceso de ensefianza aprendizaje, debe partir
de privilegiar al estudiante como protagonista de su formacién profesional;
teniendo presente que el docente, en un proceso interactivo, debe dirigirlo
para potenciar la formacién del estudiante, en general y en el caso particular
gue nos ocupa, la formacion cientifica, e impulsarlo en los distintos contextos
de aprendizaje.
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En las decisiones acerca de las formas de organizacién, debe tenerse como
premisa que estas deben constituir actividades para la integracion de los
saberes, que posibiliten relaciones en el plano mas profundo del desarrollo
de la personalidad, en correspondencia con los objetivos planteados en los
perfiles de egreso.

Las formas de organizacion estdn estrechamente relacionadas con los
métodos. Entre ellasylos métodos deben producirse relaciones muy estrechas
de coordinacién para lograr los objetivos planteados. Como componente del
proceso, al igual que los métodos, tienen una funcién dindmica e integradora,
gue potencian los modos de actuacion y de comunicacién de los protagonistas
que intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Resalta la importancia que se le debe otorgar como parte de las formas
organizativas, manera en que se estructura la relacion entre maestro-
estudiante-grupo en la solucidn de las tareas de aprendizaje y el disefio de
las distintas situaciones de aprendizaje que se dan durante la direccién del
proceso de ensefianza-aprendizaje, pues se trata de considerar la dindmica
gue se establece entre los protagonistas que en él coexisten, lo que favorece
el trabajo en equipo y la colaboracién, como indicadores de la formacion
cientifica.

La concepcidn didactica que se asume en el logro de la formacidn cientifica,
parte de considerar al estudiante como centro del proceso, en la cual el rol
gue debe desempeiiar este, tiene un caracter verdaderamente protagonico
y activo en la busqueda y construccién del conocimiento en interaccién
colectiva e influyendo en sus procesos formativos.

El salon de clases, entonces, debe favorecer una mejor comunicacién y
socializacion del conocimiento, que estimule el trabajo de los grupos, que sus
integrantes se comuniquen, reflexionen, intercambien opiniones, puntos de
vista, critiquen, dialoguen, busquen conocimientos y estrategias comunes de
accioén, contrasten sus estilos de aprendizaje, lo que redundara en una mejor
formacién de cada estudiante. (Menéndez y Ledn, 2015).
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Las distintas situaciones de aprendizaje pueden organizarse de forma grupal,
en tutorias, frontal, dirigida o a distancia, por correspondencia, académica o
laboral, clases tradicionales o con el uso de las videoconferencias, la consulta
y otras formas.

Se incluyen en las actividades académicas las formas organizativas de la
clase: clases tedricas, clases tedrico-practicas y clases practicas, clase de
laboratorio, clases de taller, entre otras. Dentro de las actividades en que se
potencia lo laboral, las practicas preprofesionales y dentro de las actividades
investigativas los distintos tipos de proyectos que realizan los estudiantes.

Para que las formas organizativas empleadas en el proceso de ensenanza-
aprendizaje, contribuyan a la formacion cientifica de los estudiantes, se
deben tener en cuenta las siguientes exigencias:

- Organizacion del salén de clases de forma tal que se evidencie
una interacciéon dindmica entre estudiante-estudiante, estudiante-
profesor y profesor-grupo.

9La organizacién de las situaciones de aprendizajes debe posibilitar
la construccién del conocimiento a partir del didlogo individual y

grupal.

9Respeto a los puntos de vista de todos, trabajar como una
comunidad de indagacién, donde se valore y enjuicie lo que se
aprende, se produzcan ideas novedosas, se reflexione en colectivo,
se produzcan intercambios de conocimientos, de estrategias o
procedimientos de aprendizaje, se ejecuten acciones de control y
valoracion individuales y colectivos. (Menéndez y Ledn 2015).

La planificacidon de la clase debe darse como un sistema dentro del sistema
mas amplio dentro de la asignatura.

3.2.4. La evaluacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje

La evaluacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje permite conocer
los resultados de su desarrollo para comprobar la correspondencia de los
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mismos con los objetivos planteados en la clase, en los syllabus, en los
disefios curriculares. Toda actividad ejecutada por los estudiantes puede ser
potencialmente evaluada de alguna forma.

La evaluacion no es una accidn esporadica o circunstancial que realiza el
profesor para calificar a los estudiantes, sino que es un proceso presente de
forma permanente y sistemdtica en el proceso de ensefianza aprendizaje.
La evaluacion genera informacién e implica un esfuerzo sistematico de
aproximacion sucesiva al objeto de evaluacion, (Menéndez y Ledn, 2015) y
tiene un caracter retroalimentador.

Todo proceso evaluativo, conlleva la precisién indicadores que se seleccionan
a partir de los resultados de aprendizaje esperados; formas de registro y
analisis a través de un sistema variado de instrumentos (preguntas orales,
escritas, talleres, exposiciones, pruebas, seminarios, tareas extraclases,
trabajos practicos, observacion del desempefio en la actividad, registro
anecddtico, entre otras); establecimiento de criterios que permitan establecer
la comparacion respecto del objeto de evaluacién y unido a este el juicio de
valor y la toma de decisiones.

La evaluacién debe ser holistica, esto es, debe ser abarcadora, globalizadora,
gue comprende al estudiante y su proceso de aprendizaje como un
todo integrado, no solo de aspectos intelectuales, sino ético-afectivos vy
metacognitivos. Por ello, se deben evaluar globalmente los aprendizajes, de
forma integrada, de manera que el resultado de esta exprese, los avances
gue se han producido en su manera pensar y actuar.

Por ello, es necesario evaluar conocimientos, habilidades, habitos,
competencias, normas de convivencia, sentimientos, valores vy
actitudes. Deben evaluarse todos los procesos que durante la
actividad de estudio van conformando la personalidad, teniendo
en cuenta, no solo el rendimiento académico, sino también como
se va logrando avanzar en el aspecto formativo, y por otro, el
analisis y valoracion de los resultados se convierte en una via
de retroalimentacion que permite de manera flexible, critica y
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reflexiva adecuar las acciones educativas a las condiciones y a las
particularidades individuales y grupales de los estudiantes, en un
proceso personoldgico, consciente, responsable, transformador y
cooperativo.

[Para que la evaluacidn contribuya a la formacidn cientifica de los
estudiantes, estadebe ser] responsable, transformadora, consciente,
dindmica, valorativa, correctiva, flexible, critica, participativa,
interpretativa y cooperativa. (Menéndez y Ledn, 2015, p. 87).

Esto se logra si se combinan adecuadamente la autoevaluacidn, la
coevaluacién y la heteroevaluacion.

Cuando el docente evalia a sus estudiantes, estamos en presencia de
la heteroevaluacién, pero es necesario incorporar que permitan que los
estudiantes se autoevalien o que evalien a sus compaferos. Aprender
a autoevaluarse y a evaluar a los otros (coevaluacién) es una necesidad
individual y social que demanda la educacién actual y que favorece la
formacidn cientifica de los estudiantes en el sentido sociocognitivo, ético
afectivo y metacognitivo.

Una evaluacién que favorece la formacion cientifica es aquella en la que:

- El estudiante se convierte en protagonista de sus propios avances en el
aprendizaje (de sus conocimientos, habilidades, y cualidades).

- Se logra un proceso individualizado, en la cual el profesor conduzca el
desarrollo integral de sus estudiantes, que le oriente acerca de como
superar sus errores, lo motive por lo logrado y lo oriente hacia las nuevas
adquisiciones en su desarrollo.

- Sea una via para la reafirmacion de la seguridad emocional y la autoestima
del estudiante.

- Se estimule y entrene a los estudiantes en la autoevaluacién y participen
en la evaluaciéon del aprendizaje de sus companfieros y del grupo.
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- Se tomen en cuenta todas las exigencias de los objetivos (tanto desde la
esfera cognitiva como afectiva de la personalidad.

- Sea una via no solo para evaluar resultados, sino también los procesos
mediante los cuales se llega a los resultados y sea un momento importante
en la recuperacién de los aprendizajes.
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3.3. La mediacion de contenidos profesionales en situaciones de
aprendizaje. Exigencias para la formacidn cientifica

El concepto mediacién tiene su base en las teorias del aprendizaje. El primero
qgue introduce el término en la concepcién cognitivista del aprendizaje es
Vygotsky quien plantea al explicar el desarrollo humano a través de la relacién
entre el individuo y su interaccidn sociocultural, que las funciones mentales
superiores, como el pensamiento, la atencion voluntaria, la memoria légica 'y
la accién humana en general, estan mediadas por herramientas y por signos.
(Vygotsky, 1979).

De acuerdo con los planteamientos de Vygotsky, la mediacién instrumental
y la mediacion social resultan esenciales para entender los mecanismos del
desarrollo humano, permiten entender el papel de la actividad (interacciéon
del sujeto con los objetos, en particular de la interaccién del sujeto con
las herramientas e instrumentos de su profesién); y el de la comunicacién
(interrelacion entre los sujetos), en especial laimportancia de la interrelaciéon
del estudiante con su docente u otras personas que participe en su formacién
(trabajador de la empresa o centro de practica preprofesional)

En el proceso de ensefianza aprendizaje es basico que se produzca la
mediacién de la apropiacion de los contenidos de la profesién, es decir, se
produzca una relacidn intencionada entre los protagonistas del proceso,
para que los estudiantes hagan suyos los contenidos profesionales en las
situaciones de ensefianza-aprendizaje que se produzcan en los diferentes
contextos o escenarios de aprendizaje.

Menéndez (2011) sefiala que la mediacidn para la apropiacion de contenidos
profesionales es una:

Relacidon intencionada entre los protagonistas, para que los
estudiantes hagan suyos los contenidos profesionales mediante
la interpretacién y la coordinaciéon de los procesos grupales y
la orientacion de las tareas, en las situaciones de ensefianza-
aprendizaje.
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[La mediacién supone] la creacién por parte del educador, de un
ambiente de apertura a la experiencia, de condiciones materiales
y espirituales para que el estudiante se apropie por si mismo del
contenido de la profesion, crezca como persona individual y social, y
se prepare para los retos de la vida moderna en el cambiante mundo
laboral. (pp. 89y 91).

Esta apertura a la experiencia se concreta a través de situaciones de
ensefianza aprendizaje en las cuales se propicie la colaboracién profesor-
estudiante-grupo, se favorezca la autonomia y el autoaprendizaje, se
propicie la profesionalizacion de los contenidos, se promuevan aprendizajes
contextualizados, se estimule el trabajo en grupo, la metacognicion en los
aprendizajes y la problematizacion con enfoque de investigacion.

Las situaciones de ensefianza aprendizaje que se disefien deben garantizar la
participacién de los estudiantes en todos los momentos del proceso, deben
contener tareas retadoras, con diferentes alternativas de solucion, con una
complejidadcrecientetantoenlastareascomoenlosnivelesdeindependencia
cognoscitiva. Deben tener en cuenta el sistema de comunicacion adecuado
donde se potencie la “libertad de opinidn, la estimulacién y valoracion de
las realizaciones independientes y originales en su formacién profesional, el
reconocimiento del esfuerzo realizado, los logros en la esfera de la motivacién
y de la personalidad en general” (Menéndez, 2011, p. 93).

Una de las caracteristicas a través de las cuales se expresa la mediacién para
la apropiacion de contenidos profesionales en situaciones de aprendizaje
es la colaboracién docente—estudiante—grupo. La colaboracién entendida
como trabajar en conjunto con otra u otras personas para realizar una
tarea, resolver un problema. Quien facilita la colaboracién en el proceso
de ensefianza-aprendizaje es el docente (en situaciones de ensefianza-
aprendizaje del contexto académico en la universidad).

La colaboracion es una via para incentivar la formacion cientifica. Resulta
vital ensefar a los estudiantes universitarios a trabajar colaborativamente.
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CAPITULO 3. PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAIE PARA LA FORMACION CIENTIFICA

Hoy, no es posible resolver ningln problema profesional si no se hace de
forma colaborativa, es decir, interdisciplinar.

Unido a la cooperacion, se encuentran la autonomia y el autoaprendizaje.
Estos se relacionan con cédmo el estudiante logra regular y autorregular su
comportamiento en la toma de decisiones sobre los objetivos a alcanzar,
sobre cdmo los alcanza y autorregula y autoevalua.

La problematizacidén en el proceso de ensefianza-aprendizaje se refiere al
proceso de facilitar la “creacion de conflictos cognitivos en los estudiantes, de
manera que los mueva a altos niveles de pensamiento, a analizar, reflexionar,
investigar, crear, actuar y evaluar para construir nuevas experiencias de
aprendizaje” (Veldzquez y Figarella. 2014. p. 4).

La problematizacion con enfoque de investigacién implica tener en cuenta,
en la estructuracién de los componentes didacticos, que el estudiante
realice “la busqueda, deteccion, formulacion, enfrentamiento y solucidn de
problemas profesionales de la practica social”. (Menéndez, 2011, p. 79).

En los problemas que queden seleccionados y presentados a los estudiantes,
se encuentra directamente involucrado el desempefio del docente en el aula
de clases, lo que se liga indisolublemente a la prdactica pre-profesional de
los estudiantes y a su formacién cientifica. El andlisis de estos problemas,
contribuye a generar en los estudiantes, la posibilidad de proponer
alternativas de transformacién y tomar decisiones.

Ajustando los aportes de Menéndez (2011) a la formacidn cientifica de los
estudiantes universitarios, como objetivo importante en la direccién del
proceso de ensefianza-aprendizaje, la mediacién para la apropiacion de los
contenidos de la profesion debe entenderse como:

- La creacidn por parte del docente, de un ambiente de apertura a la
experiencia, para que el estudiante se apropie por si mismo del contenido
de la profesion.
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- El disefio de situaciones de ensefianza-aprendizaje que ofrezcan a los
estudiantes la posibilidad de resolver problemas ya sea de forma individual
o grupal

- El aprovechamiento al maximo del trabajo en grupos, donde las tareas
se resuelvan en condiciones de relaciones interpersonales que, a la vez,
son mediadoras del aprendizaje desde el disefio de las situaciones de
ensefianza-aprendizaje en la formacidon profesional y social.

- La coordinacién de debates, discusiones, intercambios mediante los
cuales. Se posibilite la participacidon de todos, “en un ambiente de libre
expresion, que genere el intercambio y la creaciéon colectiva” (p. 92).

- La mediacidén, desde el disefio de situaciones de ensefianza-aprendizaje,
debe propiciar que las condiciones en las cuales se desarrolla el proceso de
ensefianza-aprendizaje permitan la metacognicién, “desde valorar cémo
se sienten, qué esperan lograr o qué lograron, como estan trabajando,
qué métodos y estrategias utilizan, qué les es mas facil o dificil” (p. 92).

- Estas situaciones de ensefianza-aprendizaje deben propiciar una
implicacion del estudiante en las diferentes formas organizativas que
se adopten durante la planificacién, organizacién, ejecucidon y control
de la direccidon del proceso de ensefanza-aprendizaje en el contexto
universitario.
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