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La finalidad de este trabajo de investigacion, es tratar de disefar
una propuesta dirigida a docentes y padres de familia para fomentar
valores morales por medio de actividades ludicas en los estudiantes
del nivel inicial de la Escuela Particular Liceo Los Delfines, para
orientar a las docentes sobre la importancia de la educacion moral en
los niflos de 3 a 5 afos. El disefio de esta investigacion esta
enmarcado en la modalidad de proyecto factible, en base a una
investigacion de caracter descriptivo y se utlizaran meétodos e
instrumentos de investigacion que permitan obtener informacion
cualitativa y cuantitativa, La poblacion y la muestra, se dedujo de 5
docentes, 1 directora y 51 padres de familia.
Para la recoleccion de los datos, la autora de la investigacion elaboro
dos instrumentos, cuestionario de entrevista dirigido a la directora y
encuestas a los docentes y padres de familia con categorias: siempre,
casi siempre, a veces, nunca; dandole mayor valor numérico a nunca
siendo la variable de medicién de valores morales. La propuesta de
esta investigacion esta dirigida a docentes y padres de familia para
promover y fomentar valores morales por medio de actividades

[Gdicas.
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The purpose of this research work is to design a proposal aimed to
teachers and parents to promote moral values through fun and ludic
activities in students of initial level of a  Private School “Liceo Los
Delfines”, to guide teachers on the importance of moral education for
children from 3 to 5 years old .

The design of this research is framed in the form of feasible project,
based on a descriptive research , methods and tools to obtain
gualitative and quantitative information, the population and the sample
was used, it was deduced of 5 teachers 51 , 1 principal and parents.
For data collection, the author developed two research instruments,
interview questionnaire addressed to the director and surveys of
teachers and parents with categories: always, almost always,
sometimes , never , giving higher numerical value but never be
variable measuring of moral values. The proposal of this research is
aimed at teachers and parents to promote and encourage moral values

through fun and ludic activities



INTRODUCCION

Los valores son aspectos trascendentales en la vida y desarrollo del ser
humano y tiene su comienzo en la familia, para ello, es necesario
reconocer que las actitudes de los hijos estan marcadas principalmente
por lo que observan y experimentan en el hogar, a la vez es necesario
destacar la condicion de fuente que posee el docente al momento de
impartir el aprendizaje y como integrar los valores socio-culturales en las

actividades diarias.

El trabajo estd estructurado en cuatro capitulos y estan
desglosados de la siguiente manera: El primer capitulo: el planteamiento
del problema, los antecedentes, descripcion del problema, objetivos
(general y especificos) justificacion, hipotesis y variables. ElI segundo
capitulo: antecedentes de la investigacion, el marco teorico referencial
gue esta conformado por: estudios previos, la fundamentacion tedrica y
legal, Operacionalizacion de las variables. El tercer capitulo: la
descripcion de la metodologia, disefio de la investigacion, poblacién y
muestra, instrumentos de la investigacion, procesamiento, recoleccion y
analisis de los resultados, triangulacion de los resultados: relacion de

resultados con la hipétesis.

En cuanto al cuarto capitulo, comprende el nombre de la
propuesta, justificacion, diagnéstico, fundamentacion teérica de la
propuesta, objetivos general y especificos de la propuesta, descripcion de
la propuesta y factibilidad. Para finalizar el capitulo se incluye la
propuesta: manual con ideas y actividades ludicas orientadas a la practica
de valores morales para nifios/as de 3 a 5 afios de edad, la conclusiéon y

recomendaciones.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.2 ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

Hoy en dia, cualquier nifio o joven de nuestra sociedad lleva
consigo un arma presuntamente para defenderse, también usan drogas,

las llevan a la escuela, colegio o universidad.

El exagerado y extremo libertinaje de los nifios y adolescentes en
sus modos de vida y comportamientos, hace que presenten conductas
gue irrespetan la moralidad, la decencia y las tradicionales costumbres

gue distinguen a nuestra sociedad.

Los adultos no saben cémo controlar el gran monstruo social y en
muchos joven es patrocinado continuamente, el crimen, robo, violaciones,
vicios y drogas, en los que predomina la inmoralidad, la indecencia y las

malas costumbres en sus objetivos de vida.

Estas innegables realidades demuestran que se esta impulsando
en la juventud una extrafia cultura del mal que actta sin controles, que
atenta contra la moral, las buenas costumbres. Las continuas
inmoralidades que ejercen nos demuestran la pobre educacién moral que
se imparten en las instituciones educativas , los actos de inmoralidad
cotidiana, arrastran y empujan a nifios, jovenes y adolescentes hacia el
mal y quienes en cualquier momento se sienten obligados por la falta de

educacion moral a destrozar vidas ajenas y también las suyas.



Muchos nifios manifiestan por medio del juego actos violentos,
acciones y actitudes que han observado o vivido en diferentes lugares,
también se han visto influenciados por el ambiente existente en el hogar y
sobre todo por los medios de comunicacion como la television, radio,
juegos de videos y programas exclusivos de televisién que habitualmente
se van fomentando en el interior de cada nifio produciendo en ellos
cambios de comportamiento y actitudes que inciden en si mismo y en los

demas.

“‘Nunca se debe olvidar que el hogar es la principal fuente de
valores, el auténtico formador de personas. Los nifios aprenden
continuamente de sus padres, no solo de lo que éstos les cuentan sino,
sobre todo, de lo que ven en ellos, como actuan, como responden ante
los problemas. En definitiva, los nifios observan y copian el proceder de

sus padres ante la vida.

1.3 DESCRIPCION DE LA SITUACION PROBLEMA

En un mundo donde el crimen juvenil, los embarazos de
adolescentes y el suicidio son comunes, se vuelve cada vez mas

importante ensefiar moralidad y valores desde una edad temprana.

Las escuelas han afiadido educacion de caracter a sus resumenes,
pero la mejor educacion temprana de un nifio viene con los padres y
necesita empezar lo mas pronto posible para que los pequefios puedan

empezar a entender el bien del mal, usualmente a los 2 o 3 afios de edad.



“‘Wynne (1986) c.p.Woolfolk (1996) afirman que a los nifios se les
debe ensefiar no s6lo a adoptar principios morales abstractos, sino a
comportarse en forma moral en los aspectos cotidianos de la vida™. De
hecho, todas las personas e instituciones de una sociedad — familia,
escuelas, instituciones religiosas, organizaciones de la comunidad,
medios de comunicacién social- deben modelar y ensefar los valores
morales. Mas aun, en los actuales momentos cuando cada dia debemos
enfrentarnos al aumento de la criminalidad, al abuso de drogas, la
violencia, a la discriminacion racial, padres adolescentes y a la
desintegracion de la familia, no podemos dejar a un solo grupo la
educacion moral; todas las instituciones deben asumir esta

responsabilidad.

Por ello, esta problematica hace necesario tomar acciones en la
Escuela Particular Liceo Los Delfines en el area del preescolar que
comprenden de 3 a 5 afios , educandolos en valores basicos para la
convivencia, que contribuyan a fomentar el respeto, el didlogo y la
sensibilizacién ante los problemas, tanto en el aula como en la sociedad.
Si nosotros como maestros no educamos estos valores, nuestros
estudiantes podrian llegar a sentirse inadaptados, presentar una

desarmonia, escolar, afectiva, laboral, etc.

La educacién moral favorecera que los nifios estén orientados en

su desarrollo personal y social.

" www. Scielo.org.ve



1.4 EL PROBLEMA CIENTIFICO

La auténtica educaciébn en valores, mas que ensefarse, se
transmite, pasa de los padres a sus hijos desde el mismo dia del
nacimiento hasta el final de la vida. No obstante, tiene una importancia
relevante durante los primeros afos. Hasta los seis o siete afios de edad
los nifios poseen una moral denominada "heterébnoma”, es decir, que su
motivacion para hacer las cosas de una manera u otra es responder como
papad y mama desearian: lo que dicen los padres son "verdades
absolutas”. Conforme se hacen mayores van comprendiendo mejor por
gué es importante actuar de cierta forma y no de otras, pero siguen
guiandose por lo que ven en casa, especialmente hasta los doce afios™.
De ahi la tremenda importancia de educar a los nifios a traves del ejemplo

para desarrollar una educacion moral.

La adquisicion de buenos valores depende, como casi todo en la
vida de los nifios, de sentirse querido y seguro, de desarrollar lazos
estables con sus padres y de tener confianza en si mismo. Sélo sobre una
base de amor y seguridad podra aprender e interiorizar los valores éticos
correctos. Lo mas importante: el ejemplo que dan los padres en su forma
de relacionarse con los demas, de pedir las cosas, de ceder el asiento, de

repartir lo que les gusta, de renunciar a algo, de defender a alguien, etc.

Un comportamiento de los padres que transmite tolerancia,
respeto, solidaridad, confianza y sinceridad empapa a los hijos de todos

estos valores y aprenden a actuar respetandolos siempre.

2 Educacion Temprana.blogspot.com



Los valores impartidos por una educacion moral desde muy
temprana edad les permitiran a los nifios convertirse en personas
integras, vivir en armonia con los demas y distinguir lo bueno y lo malo

para ély los demas.

Entonces, es muy importante, aprovechar el tiempo que se
encuentran en el jardin ya que constituye una gran oportunidad para
ensefar, aplicar y reforzar los valores necesarios para que aprendan el

equilibrio entre sus deseos personales y las necesidades del grupo social.

‘Una de las ideas pedagogicas de Johann Heinrich
Pestalozzi (Zdrich, 12_de_enero de 1746 - Brugg, 17_de_febrero de1827)
conocido en los paises de lengua espafiola como Enrique Pestalozzi,

pedagogo suizo es:

* La ensefianza de moral y religion, se debe de iniciar en la familia.
Considera que las relaciones afectivas entre madre e hijo, condicionan a

éste paulatinamente, a desarrollar sentimientos de bondad y amor.

* Educacién Social: la cual debe iniciarse en la familia y continuarse

en la escuela.

* El camino que debe seguir la educacion es:

. Ser instintivo, se encarga la familia de
condicionar: EDUCACION FAMILIAR

. Ser social, se encarga el Estado, el ambiente,
ejemplos: EDUCACION ESCOLAR


http://es.wikipedia.org/wiki/Z%C3%BArich
http://es.wikipedia.org/wiki/12_de_enero
http://es.wikipedia.org/wiki/1746
http://es.wikipedia.org/wiki/Brugg
http://es.wikipedia.org/wiki/17_de_febrero
http://es.wikipedia.org/wiki/1827

. Ser moral, se encarga la Humanidad, los
principios: EDUCACION MORAL Y SOCIAL

Sefiala también que la educacion humana tiene 3 dimensiones:
CABEZA, MANO y CORAZON Se trata de educar la cabeza, mano y
corazén del nifio de tal forma que vamos a desarrollar en el nifio 3
virtudes: SABIDURIA, ENERGIA-FORTALEZA y AMOR™,

Mejorando la calidad y la eficiencia en la educacion moral, los nifios
desarrollaran las aptitudes necesarias que requieren. Basandonos en el
criterio dado por el pedagogo la educacion moral favorece la libertad
personal, la responsabilidad, la ciudadania democratica, la solidaridad, la
tolerancia, la igualdad, el respeto y la justicia que constituyen la base de

la vida en comun.

Se ha elegido la Escuela Particular Liceo Los Delfines para
enseflar valores desde el nivel inicial por el motivo que en el nivel
secundario se ha conocido que los estudiantes estan consumiendo

drogas en los salones de clases y al final de la jornada estudiantil.

Por este motivo se plantea la investigacion de éste tema referente
a la importancia de la educacién moral en los nifios de 3 a 5 afios en la
dicha institucion para lo cual contribuira a preservar los valores sociales,
éticos y morales, proporcionandoles a éstos un entorno adecuado para
gue puedan crecer, jugar, aprender y cuidar los valores deseados

culturalmente.

3 www. Valores morales. net

20



1.5 OBJETIVO GENERAL

Destacar la importancia de la educaciéon moral en la Educacion

Inicial.

1.4.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.- Identificar las causas por las cuales no se elabora un plan de

estudio con actividades ludicas aplicando la educacién moral.

2.- Fomentar a los maestros que impartan educacion en valores en

una forma sistematica e intencional.

3.- Favorecer la comunicacion entre familia-tutor, valorando la

familia y la escuela como nacleo donde se aprende a vivir y convivir.

4.- Potenciar el desarrollo de habitos basicos de autonomia

personal y social.

5.- Disefiar un manual con actividades ludicas que facilite el

aprendizaje de los valores.

1.6JUSTIFICACION

La sociedad universal y la pequefia sociedad “familia” estan en
decadencia por que los cambios que la modernizacidbn impone estan
deshumanizando al hombre y no cuando éste es un adulto, sino al nifio en
su etapa de formacion y si rescatamos valores, principios, ejemplos que
influyan en la educacion moral estaremos salvando las actuaciones y

comportamientos humanos posteriores.
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Analizando que los primeros afos de vida son fundamentales en el
desarrollo de los nifios, no se puede prescindir de una educacion basada
en valores, puesto que gracias a ellos los nifios adoptaran conductas,
actuaciones y comportamientos ideales pero basados en el ejemplo del
hogar y del ambiente escolar, por lo tanto se vuelve imprescindible el lazo
entre el educador y el padre de familia para comulgar con los mismos
principios.

Los valores también son actitudes que se sienten muy firmemente,
gue ayudan a orientar y motivar a la conducta humana, en una cierta
direccion y a la toma de decisiones, porque la practica de valores ayuda al
fortalecimiento de la personalidad y a mejorar las relaciones con los

demas.

El ambiente educativo y familiar debe ofrecer conocimientos y
actitudes que hagan posible la construccién de criterios morales propios.
Y pensamos que todo este trabajo se debe iniciar en el Nivel de

Educacion Inicial, es decir, desde los 3 afios hasta su senectud.

La educacion moral debe ser uno de los pilares de la educacion,
gue no soOlo forma hombres, sino también ciudadanos con las

caracteristicas siguientes:
+ Autonomia personal.
+ Conciencia de deberes y derechos que deben ser respetados.

+ Sentimiento colectivo en visidén y misién, local y universal.
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En sintesis, la idea es que en los diferentes ambientes donde se
desenvuelve el nifio se aboquen a fomentar la educacién en valores en
una forma sistematica e intencional con el objetivo de que los nifios desde
temprana edad se habitien a practicar conductas prosociales y, mas
adelante, se conviertan en adultos criticos con una sdlida fundamentacién
en valores y capaces de transformar la realidad donde les tocara vivir en

un mundo solidario y en paz.

La educacion moral contribuira a desarrollar en los nifios el juicio

moral que les permitira:

+ Conocer, valorar su cuerpo y el de los demas, respetando

diferencias y adquirir habitos de salud y bienestar.

+ Adquirir autonomia en sus actividades habituales y desarrollar
sus actividades afectivas logrando confianza en si mismo y seguridad

emocional.

+ Relacionarse y respetar a las demas personas, aprender a
convivir, ayudar y colaborar, asi como ejercitarse en la resolucién de

conflictos.

+ Reforzar valores que favorecen la libertad personal, la
responsabilidad, la ciudadania democrética, la solidaridad, la tolerancia, la

igualdad asi como el respeto por la naturaleza.

Una de las caracteristicas de los nifios de 3 a 5 afios es que
aprenden por imitacion, siendo necesario que aguellas personas que
tienen una estrecha relacién con los nifios de esta edad, tengan mucho

cuidado con sus actitudes, comportamientos, lenguaje, puesto que los
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adultos deben ensefar con el ejemplo, ser coherentes con lo que se dice
y con lo que se hace.

Por este motivo se plantea la investigacion de este tema referente

a la importancia de la educacion moral en los nifios de 3 a 5 afios.

Esta misién importante para la educacion moral es competencia de
la tarea educativa, para propiciar el descubrimiento, la incorporacion y la
realizacion de valores. Los educadores deben de ser guias
indispensables para que los nifios lleguen a ser personas emprendedoras

y seguras.

Para poder llegar a tener un fin feliz sobre este tema se utilizaran
vivencias, cuentos, libros, folletos, entrevistas, encuestas, la observacion
directa fundamentalmente, se toma como referencia un grupo de nifios de
la Escuela Particular Liceo Los Delfines y algunos otros documentos que

colaboren de una forma cientifica y técnica para la investigacion.

1.7 HIPOTESIS

Los maestros de educacién inicial logrardn una acertada

ensefianza de valores morales a través de actividades ludicas.
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1.7.1 VARIABLES
Identificaciéon de las variables:
VARIABLE DEPENDIENTE

Ensefianza de valores morales

VARIABLE INDEPENDIENTE

Actividades ludicas
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CAPITULO Il

2 .1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Sobre el tema: importancia de la educacién moral en nifios de 3 a 5
afos la investigacion en nuestro medio es pobre. En las universidades del
Ecuador se han encontrado proyectos que se relacionan con nuestro

tema como:

“La lectura del cuento infantil y la educacion en valores: un estudio
de caso con nifias y niflos de 4 a 5 afos; se realizdé en un centro infantil
de la ciudad de Quito, Universidad Tecnolégica Equinoccial en convenio
con Universidad de Cadiz. Autora: Martha Cecilia Miranda Moreno.
Plantea una propuesta practica que contenga, al menos, dos puntos

significativos:

1. Proporcionar una aportacion que sea Uutil y practica en el

tratamiento y desarrollo de los valores.

2. Facilitar elementos de trabajo que puedan usarse libremente

segun el criterio y necesidades de profesorado y alumnado.

Proyecto concreto en el Centro C.P. “San José” Educacion Moral y
Civica en la Escuela “Base para la formacion de ciudadanos”, autores:
Luis Manuel Casas Garcia, M® José Guillo Godoy, Lucia Gonzalez
Sardifia, Maria de Carrion Matador Maya, Nuria del Aguila Mayorga,
Cipriano Séanchez Pesquero. Iniciaron en el centro en una forma

sistematica, el trabajo en el area de Educacion Moral y Civica, las normas
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gue se inculguen a los nifios sera para el dia de mafiana una parte
importante de su bagaje cultural, que les marcara las pautas para un

comportamiento social.

Estrategias metodolégicas que ayuden a las educadoras
parvularias en el fortalecimiento de valores en los nifios de 4 a 5 afos
mediante la literatura infantil en los Centros Educativos del Sector Sur de
Quito, Universidad Tecnoldgica Equinoccial. Autoras: Angela Maria Acufia
Robles, Maria Rosa Cobos Vargas. Las educadoras parvularias cuenten
con una propuesta de estrategias metodolOgicas para el fortalecimiento
de valores mediante la lectura infantil, podran ejecutar su labor educativa
de manera eficaz y responsable, formando nifios capaces de actuar por

Sus propios principios, sin dejarse influenciar por el medio que lo rodea.

Educar en valores desde el nivel inicial: reto ante la realidad actual,
Minerva Avila y Osmaira Fernandez. Universidad del Zulia y Universidad
Catolica Maracaibo — Venezuela. La finalidad perseguida con este trabajo
es que los nifios de Educacion Infantil comiencen a ser responsables al
objeto de favorecer su autonomia y que sean capaces de aceptar las
normas y pautas de convivencia para contribuir a una mejoria en la

socializacién con sus iguales y con los adultos™.

Luego de realizar una exclusiva investigacion sobre el tema se
puede afirmar que no existe propuesta investigativa alguna sobre el tema,

por lo que la presente investigacion es de caracter original.

* www.monografias.com
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2.2 FUNDAMENTACION TEORICA

2.2.1 CONCEPTO DE MORAL

“Moral es una palabra de origen latino, que proviene del término
moris (costumbre). Se trata de un conjunto de creencias, costumbres
valores y normas de una persona o de un grupo social, que funciona
como una guia para obrar. Es decir, la moral orienta acerca de qué
acciones son correctas (buenas) y cuales son incorrectas (malas). El
término moral también puede utilizarse como sinénimo de ética, por lo que
adquiere sentido como disciplina filosofica 0 como sin6nimo de la teologia

moral”®.

El término “«moral» tiene un sentido opuesto al de «inmoral»
(contra la moral) y «amoral» (sin moral). La existencia de acciones y
actividades susceptibles de valoracion moral se fundamenta en el ser
humano como sujeto de actos voluntarios. Por tanto, la moral se relaciona
con el estudio de la libertad y abarca la accion del hombre en todas sus
manifestaciones, ademas de que permite la introduccion y referencia de

los valores™.

Los conceptos y creencias sobre moralidad llegan a ser
considerados y codificados de acuerdo a una cultura, religiéon, grupo, u
otro esquema de ideas, que tienen como funcién la regulacién

del comportamiento de sus miembros. La conformidad con dichas

* www.tutoriales.conalepgro.edu.

¢ http: es. Wikipedia.org.
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codificaciones también puede ser conocida como moral y se considera
qgue la civilizacién depende del uso generalizado de ésta para su

existencia.

Hay diversas definiciones y concepciones de lo que en realidad
significa la moralidad, y esto ha sido tema de discusion y debate a través
del tiempo. Mdltiples opiniones concuerdan en que el término representa
aquello que permite distinguir entre el bien y el mal de los actos, mientras
gue otros dicen que son solo las costumbres las que se vallUan virtuosas o

perniciosas.

El concepto de moral se diferencia de la filosofia moral o ética en
gue ésta ultima reflexiona racionalmente sobre los diversos esquemas
morales con la finalidad de encontrar principios racionales que determinen
las acciones éticamente correctas y las acciones éticamente incorrectas,
es decir, busca principios absolutos o universales, independientes de la

moral de cada cultura.

2.2.1.1 CONCEPTO DE VALOR

“En la cultura actual con mucha frecuencia se escucha hablar de
valores; se dice por ejemplo, que hay crisis de valores, que hay una
apremiante necesidad de rescatarlos, que la vida es un valor, que los
seres humanos valen mucho. Pero también se escucha que todo tiene su
precio, el dinero, la fama, el poder tiene un valor. Esta diversidad de
definiciones del término valor permite reconocer que es una palabra que

varia de significado de acuerdo con la realidad que represente.
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El valor es un término que sirve para calificar y cualificar a las
personas, las circunstancias o las cosas. Si se hace referencia al
comportamiento humano, entonces se puede decir que por valor se
entienden todas las realidades positivas que cualifican al acontecer del
hombre, le dan valor y sentido, y hacen que su existencia sea significativa.

Los valores pueden variar mucho segun las culturas, las familias o

los individuos. Existen diferentes tipos de valores:

* Valores familiares: Hacen referencia a aquello que la familia
considera que esta bien y lo que esta mal. Tienen que ver con los
valores personales de los padres, aquellos con los que educan a sus
hijos, y aquellos que los hijos, a medida que crecen, pueden aportar
a su familia. Los valores familiares son los primeros que aprendera el
nifo y, si sabemos transmitirlos con paciencia, amor y delicadeza, pueden
ser una buena base en la que apoyar, aceptar o rechazar otras
experiencias, actitudes y conductas con los que se ira encontrando a lo

largo de su vida.

* Valores socioculturales: Son los valores que imperan en la
sociedad en el momento en que vivimos. Estos valores han ido
cambiando a lo largo de la historia y pueden coincidir o no con los
valores familiares. Puede ser que la familia comparta los valores que se
consideran correctos a nivel social o que, al contrario, no los comparta y
eduque a sus hijos segun otros valores. En la actualidad, intentamos
educar a nuestros nifios en el respeto, la tolerancia, la renuncia a la
violencia, la consideracién y la cortesia, pero vivimos en una sociedad en
la que los nifios pronto descubren que también imperan otros valores
muy diferentes como el liderazgo, el egoismo, la acumulacién de dinero,
el ansia de poder, e incluso el racismo y la violencia. Los valores

familiares determinaran, en gran medida, el buen criterio que tenga
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nuestro hijo para considerar estos otros valores como aceptables o
despreciables, o para saber adaptarlos a su buen parecer de la mejor

manera posible.

* Valores personales: Los valores personales son aquellos que el
individuo considera imprescindibles y sobre los cuales construye su vida y
sus relaciones con los demas. Acostumbran a ser una combinacion de
valores familiares y valores socioculturales, ademas de los que el
propio individuo va aportdndose a si mismo segun sus vivencias
personales, su encuentro con otras personas o con otras culturas en las
gue, aun imperando una escala de valores diferente a la suya, el individuo
encuentra actitudes y conductas que considera valiosas y las incorpora a

sus valores mas preciados.

* Valores espirituales: Para muchas personas la religion es un
valor de vital importancia y trascendencia asi como su practica. De la
misma manera, la espiritualidad o la vivencia intima y privada de
algun tipo de creencia es un valor fundamental para la coherencia de
la vida de mucha gente. Los valores espirituales pueden ser sociales,
familiares o personales y no tienen que ver con el tipo de religiéon sino con

el sentimiento que alimenta esa creencia.

* Valores materiales: Los valores materiales son aquellos que
nos permiten nuestra subsistenciay son importantes en la medida en
gue son necesarios. En la actualidad, vivimos un alza a nivel social, de los
valores materiales: el dinero, los coches, las viviendas y lo que a todo esto

se asocia como el prestigio, la buena posiciébn econémica, etc.

* Valores éticos y morales: Son aquellos que se consideran
indispensables para la correcta convivencia de los individuos en

sociedad. La educacion en estos valores depende, en gran parte, de que
31



se contemplen en aquellos valores que la familia considera primordiales,
es decir, que entre los valores familiares que se transmitan a los hijos

estén estos valores ético-morales imprescindibles.

Los valores son acciones humanas conscientes y voluntarias, en
las que se hace uso de la libertad para obrar correctamente reconociendo
la dignidad de la persona humana.

Se puede afirmar, ademas, que los valores:
* Son cualidades de los seres humanos.

* Se pueden apreciar en las relaciones interpersonales y en el

actuar mismo de las personas.

* Son las expresiones o0 conceptos que el hombre utiliza para dar a

conocer sus cualidades o las de los otros.

* Son cualidades que se revelan a los demas a través de las

vivencias y del compartir.

Es cierto que el hombre no inventa los valores, pero es quien los
descubre y al descubrirlos en cierto sentido los crea, pues los valores
poseen una valiosa vitalidad que es el reflejo de la vitalidad estimativa de
las personas. Dicha vitalidad estd en cierta medida condicionada por
circunstancias tales como la cultura, la raza, la situaciéon econémica y

social, la formacion, etc.
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Se concluye que la mejor manera para descubrir los valores en los
demds, y en la persona misma, es por medio de las relaciones
interpersonales. El trato con los otros puede resultar una experiencia de
profundo significado, o sencillamente ser indiferente.

2.2.1.2 CARACTERISTICAS DEL VALOR

La ciencia que se encarga del estudio de los valores se llama
Axiologia o Filosofia de los valores. El valor se considera un aspecto del

bien que busca la perfeccion y el crecimiento integral del ser humano.

A continuacion se anotan algunas caracteristicas de los valores:

* El valor tiene una dimension trascendente, y eso quiere decir que

no es algo acabado sino que se va perfeccionando cada dia mas.

* El valor carga de sentido a la existencia. No es posible imaginar

una vida sin valores, pues no tendria razon de ser.

* Cada valor positivo tiene un polo opuesto o antivalor. La funcién
del ser humano radica en trabajar por convertir los antivalores en fuerzas

positivas para la construccion de la vida.

* Todo valor es un aspecto del bien. El bien se puede practicar de

variadas formas, pues siempre sera el camino seguro a la perfeccion.

El valor hace a la persona humana mas digna, mas persona, mas

humana. Asi por ejemplo, de una persona que es justa, honesta, servicial,
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se dice que es alguien muy valioso; en caso contrario, las actitudes

negativas le restan dignidad a los seres humanos y a su vida”’.

2.2.1.3 HABITOS Y COSTUMBRES

“Los habitos y las costumbres son formas concretas en que se
revela el comportamiento humano, son el producto de la repeticién de
acciones que llegan a convertirse en modos de ser y pueden ayudar al
crecimiento integral, siempre y cuando estén encaminados al bienestar y

la felicidad.

Un habito es una disposicion permanente a obrar de una forma
determinada. Esta disposicion es adquirida. Los habitos se van

adquiriendo a medida que se repite una forma de accion.

Las costumbres estan relacionadas con el esquema de valores que
rige la vida social, y que son normas o pautas de comportamiento. Las
costumbres de un pueblo tienen mucho que ver con sus aspiraciones e

ideales.

En este tema es fundamental plantear el reto que se le presenta a
la sociedad actual de educar a las generaciones presentes y futuras en la
adquisicion de buenos habitos que favorecen la construccién de un

mundo mas justo y humanao.

7 Martha Forero Sanchez licenciada en ciencias religiosas, valores y civismo. (2003)Valores,
Civismo, Familia y Sociedad. Boreal Ediciones Ltda.- Colombia pag. # 16 hasta la 21.
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2.2.1.3.1 COMO CULTIVAR HABITOS POSITIVOS

Es bien conocido por todos, que asi como las plantas necesitan del
cultivo y del cuidado para crecer, desarrollarse y dar frutos, también los
seres humanos necesitan de una formaciéon permanente a través de la
cual van cultivando su espiritu y su vida hasta convertirse en personas de

bien para la sociedad.

Para ser feliz y tener éxito hay que tener un buen equilibrio fisico,
psiquico y espiritual permanente, pues esto da la vitalidad y la ilusion
necesarias para recuperar el equilibrio; se asienta en cinco pilares basicos
gue se debe reforzar y conquistar a lo largo de la vida. Si se lo logra, la
vida cambiara. La angustia y el miedo dejaran paso al deseo de vivir, de

amar, de compartir, de dejar huella...

Estos cinco pilares son:

1.- Las aficiones.- concreta cuéles son sus aficiones y dales un

lugar preferente en tu plan de vida equilibrada.

2.- Vida social.- la mejor forma de adquirir vida social es a través de
una aficion o un deporte, pues éstos exigen compafiia. Estudiar oratoria y
relaciones humanas, meterse en el mundo del teatro, la religion, la politica
y se estara en buen camino para entrar en contacto con la gente y

enriquecer la vida social.

3.- Salud.- Deporte.- Dios nos ha dado una maravilla de cuerpo y
hay que cuidarlo. Una de las mejores maneras de cuidarlo es practicando

deportes y gimnasia.

4.- Trabajo.- Procurar trabajar en lo que realmente le guste, y hacer

el trabajo como si tuviera que exponerlo en publico, con pulcritud, con
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ilusion, dando méas de lo que se pida y haciendo siempre, el “kilometro

extra “.

5.- Vida familiar y espiritual.- Mantener en familia la ilusién de vivir,
vive cada minuto en ella como si fuera el Ultimo. Si los planes, las
ilusiones, la vida y la oracién se comparten, no hay duda de que la familia

crecera feliz y unida”.®

2.2.2 HISTORIA DE LA MORAL

La moral es una idea presente desde las primeras civilizaciones y
religiones como el judaismoy el cristianismo. Por su parte, en las
escuelas de Greciay Roma ésta era ensefiada en forma de preceptos
practicos, tales como las Maximas de los siete sabios de Grecia,
los Versos dorados de los poetas de Grecia; o bien en forma de apdlogos

y alegorias hasta que después se revistio de un caracter filosofico.

Los antiguos romanos concedian a las mores
maiorum (‘costumbres de los mayores’, las costumbres de sus ancestros
fijadas en una serie continuada de precedentes judiciales) una
importancia capital en la vida juridica, a tal grado que durante mas de dos
siglos (aproximadamente hasta el siglolla. C.) fue la principal entre
las fuentes del Derecho. Su vigencia perdura a través de la codificacion
de dichos precedentes en un texto que llega hasta nosotros como la Ley
de las Xll Tablas, elaborado alrededor del 450 a. C.

8 8 Martha Forero Sanchez licenciada en ciencias religiosas, valores y civismo. (2003)Valores,
Civismo, Familia y Sociedad. Boreal Ediciones Ltda.- Colombia pag. # 32 hasta la 37.
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Ocupa importante lugar en las ensefanzas
de Pitdgoras, Socrates, Platon, Aristételes, Epicuroy, sobre todo, entre
los estoicos (Cicerdn, Séneca, Epicteto, Marco  Aurelio, etc.).
Los neoplatonicos se inspiraron en Platon y los estoicos cayeron en el
misticismo. Los modernos han profundizado y completado las teorias de
los antiguos.

2.2.3 MORAL Y ETICA

Muchos autores consideran como sindnimos a estos términos
debido a que sus origenes etimoldgicos son similares, aunque otros no
consideran a la moral y la éticacomo lo mismo. Algunas posturas
conciben la ética como el conjunto de normas sugeridas por un filésofo o
proveniente de una religion, en tanto que a «moral» se le designa el grado
de acatamiento que los individuos dispensan a las normas imperantes en
el grupo social. No todos acuerdan con dicha distincion, y por eso es que
en un sentido practico, ambos términos se usan indistintamente, y a
menudo no se distingue entre los dos conceptos, haciéndolos

equivalentes.

El matiz que las delimita estd en la observacion o aplicacion
practica de la norma que entrafia el mandato ético. Por ello, la norma ética
siempre sera teorica, en tanto que la moral o costumbre sera su aplicacion
practica. Segun este punto de vista, la moral se basa en los valores que
dicta la conciencia, que a su vez, esta basado en costumbres aprendidas.
Dicho punto de vista dice que la moral no es absoluta o universal, ya que

su vigencia depende de las costumbres de una region.
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Por otra parte, la universalidad de algun sistema moral es uno de
los objetivos de la ética-objetiva cuyo contenido o efecto no se considera
relativo ni subjetivo, sino efectivo y aplicable para todo hombre racional
bajo un contexto determinado, siempre y cuando el agente capaz de
comportamiento pueda actuar de manera racional, entendido como
aquello en lo que todos los seres humanos puedan estar de acuerdo
cuando decidan buscar un comportamiento moral especifico que se juzgé
"de bien" o "correcto”, que mantenga o cause aceptable calidad de vida o
evite alguna consecuencia inconveniente, y que surja a causa de la

repeticion de ciertos comportamientos probables para la humanidad).

La critica que hace Friedrich Nietzsche a la moral y la ética subraya
gue los codigos morales y las éticas que estudian o fundamentan estos
codigos morales se presentan como desveladores de profundas verdades
sobre el ser humano. Es famoso su analisis de la moral cristiana en el que
manifiesta como los valores cristianos, por ejemplo, la humildad, o la
compasion, se basan realmente en la hipocresia y en el resentimiento.
Los valores morales son estratagemas de dominio de unos hombres para
otros. Pero ninguna moral y ninguna ética reconocen esto pues es
esencial para ellas el ocultarlo. Para descubrir esas ocultaciones propone
Nietzsche un método que él llama "genealdgico”. Emprende una
"genealogia de la moral”. Se trata de hacer analisis psicolégicos y de uso
del lenguaje a partir de textos éticos y morales y de observaciones de
conductas morales. Para Nietzsche en su obra La genealogia de la
moral nos dice que: las morales y las éticas que hacen pasar por
"verdaderos" y "universales" unos valores son "morales de esclavos". Su
propuesta entrafia la total libertad creativa de cada hombre en el mas
estricto sentido, en un sentido parecido al que se aplica cuando se habla
en el arte contemporaneo de la libertad de un artista. La "moral de

sefiores" rechaza elaborar un elenco de valores exigibles a los demas.
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Cada hombre ha de realizar sus deseos y dejar que también se expresen

los deseos de los demas, sin codigos verdaderos previos.

2.2.3.1 TEOLOGIA MORAL

En el cristianismo hay un area de estudio teoldgico que considera
la moral como la determinacion de lo que dicta lo malo y lo bueno. En esta
area, elmal morales entendido como el pecado, injusticia, maldad,
aquello que se opone a al bien moral, entendido como la voluntad
de Dios, lo santo, la justicia, la bondad. Esta creencia, propia de lafe
cristiana, considera los actos inmorales como ofensas hacia Dios, que
conllevan la separacion entre el hombre y El, y que rompen el orden

necesario para Vvivir.

Los cristianos si consideran a la moral como algo universal, ya que
en la Biblia se describe que todos los hombres (incluso los gentiles) tienen
una "ley escrita en sus corazones" una ley natural que fue dada por Dios,
gue es manifestada como una moralidad innata, y que constituye la raiz

espiritual de la consciencia humana.

También se considera que la existencia de la inmoralidad, como un
fendmeno, es resultado del libre albedrio del hombre, por el cual Dios dio
al ser humano la capacidad de libremente de decidir o elegir entre el bien

y el mal, y asi mismo, entre la bendicion o maldicién.
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2.2.3.2 MORAL OBJETIVA

Al conjunto de normas morales se le llama moralidad objetiva,
porque estas normas existen como hechos sociales independientemente
de que un sujeto quiera acatarlas o no. Los actos morales provienen del
convencimiento de que el actuar de un individuo siempre se realiza por
ciertos fines y que todo el que hace algo, lo debe hacer con un fin, a
menos que no controle su razén, como ocurre en variadas situaciones.
Sin embargo, las realidades sociologicas sugieren que las personas
suelen actuar por inercia, costumbre, tradicion irrazonada o la llamada

«mentalidad de masa.

Opuesto a esta postura de auto-justificacion, esta la aceptacion,
por parte del individuo, de su responsabilidad. Usando los valores
morales, puede convertirse en el artifice de su propio destino, o de un

mejor destino.

A lo largo de la historia, y de las diferentes culturas, han existido
distintas visiones de la moral. Generalmente, la moral es aplicada a
campos en los cuales las opciones realizadas por individuos expresan
una intencion relativa a otros individuos; incluso no miembros de la
sociedad. Por lo tanto, existe una disputa académica sobre si la moral
puede existir solamente en la presencia de una sociedad o también en un
individuo hipotético sin relacidén con otros. La moralidad se mide también
cuando la persona esta sola, no siendo observada por nadie, por ejemplo,

en situaciones donde se requiere tener mucha integridad.
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2.2.3.3 LA MORAL POLITICA - FILOSOFICA

Hay diversas posturas que proponen la naturaleza de las normas

éticas, algunas de las cuales se citan en el esquema siguiente:

Sociologismo: Esta concepcién defiende que las normas morales
se originan en la sociedad y de ella reciben la fuerza y el vigor para

imponerse a los individuos.

Marxismo: En su Uultimo escrito economico, las Glosas a
Wagner, Marx comienza diciendo: «Yo no parto del hombre, sino de un
periodo social dado». Con esto estaba significando que, segun lo ha
venido demostrado la historia como criterio de verdad, en cuanto a las
distintas concepciones y formas del comportamiento humano, la ética no
es una categoria social cuyos contenidos normativos sean de validez
practica (moral) absoluta, universal y eterna, como ha pretendido Kant con
Su imperativo categorico, sino que esos contenidos estan sujetos al
relativismo histérico de los distintos sistemas de vida que los seres
humanos divididos en clases fueron adoptando en distintos periodos de
Su existencia como especie, desde que superaron la barbarie. Asi, para
Marx, hay una moral y un tipo de ser humano correspondiente a cada
periodo de la historia, en tanta prehistoria del ser humano genérico
liberado de toda necesidad exterior, natural o social, que es lo que se esta
gestando en la moral de los comunistas. Tal como sucede en la base o
estructura material de la sociedad, donde los distintos modos de
produccion configuran sus respectivas formaciones sociales que hasta
ahora han correspondido a otras tantas etapas o periodos del desarrollo
de las fuerzas productivas, asimismo, las distintas superestructuras éticas,
morales, juridicas, ideolégicas y politicas, fueron la expresion

periodicamente cambiante de los intereses de las distintas clases
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dominantes al interior de cada una de las formaciones sociales que han
venido configurando la progresiva periodizacion caracteristica en lo
economico-social, politico, moral y cultural de los seres humanos a través

de la historia.

Historicismo: Esta posicién proclama que, a lo largo de la Historia
y segun un ritmo variable, la sensibilidad vital de unas generaciones es
sustituida por la de otras y, de acuerdo con este proceso, al mismo tiempo

gue unos principios cobran vigencia, otros desaparecen.

Teologismo: Esta corriente propugna que las normas morales
tienen origen determina por Dios. Podemos encontrar una postura
teologica, con relativa frecuencia, en los pueblos primitivos, por ejemplo,
en el pueblo de Israel, en el pueblo judeocristianoy la moral de

los profetas, en diversas regiones antiguas del Medio Oriente.

Teoria de laley natural: Existe una amplia pluralidad de teorias
gue fundamentan sus opiniones éticas y las normas morales en la ley
natural. De entre ellas, sin duda alguna, la mas importante es la
teoria escolastica, segun la cual todas las personas poseen una idéntica
naturaleza, que es la naturaleza humana. Esta guarda una profunda

relacion de orden con el resto de los seres y, sobre todo, con Dios.

Relativismo moral: Una postura filoséfica que tiene mucha
aceptacion es la que acepta el relativismo de la moral, por lo cual niega la
existencia de una moral objetiva, impuesta por la voluntad de Dios o por la

vigencia de leyes naturales, sino que supone que se trataria de algo
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puramente convencional asociado a las diferentes culturas, creencias y

épocas.

Objetivismo: Esta postura filoséfica afirma que la Unica forma de
alcanzar la moralidad es por medio del uso de la razén y la aceptacion de
la realidad en forma objetiva, independiente de la percepcion del ser

humano.

2.2.3.4 LA CONCIENCIA

La conciencia moral no es una facultad especifica del hombre, ni

siquiera es un habito de la inteligencia, sino un acto suyo; un juicio.

El juicio es la segunda operacion de la mente humana, consiste en
afirmar o negar algo (predicado) de algo (sujeto). El juicio puede ser
verdadero o falso. Puede también ser especulativo o practico. En el caso
de la conciencia moral se trata de un juicio practico: juzga sobre todos los
actos humanos concretos en funcién de la ley moral. Esto significa que: la
conciencia como criterio subjetivo de moralidad, se encuentra totalmente
supeditada a la ley moral y que, independientemente de esa ley su juicio

€S vano.

La conciencia moral juzga sobre la existencia y la naturaleza del
acto humano y sobre su adecuacioén o inadecuacidon respecto a la ley
moral. Es por eso que es un juicio practico: afirma o niega que un acto
libre concreto realizado (aqui y ahora) y juzga si ese acto libre concreto

es bueno o malo segun que concuerde o no con la ley.

43



2.2.3.4.1 DIVISION DE LA CONCIENCIA

A continuaciobn se describe brevemente los tipos principales:

* La conciencia antecedente dictamina sobre la moralidad de un acto

futuro. *La conciencia consiguiente juzga sobre el

acto ya realizado. *La conciencia

verdadera es la que dictamna de acuerdo con la ley.

*La conciencia errénea es la juzga en desacuerdo con la ley. Esta puede

ser vencible o invencible. La invencible no es culpable, la vencible si.

*La conciencia recta se ajusta al dictamen de la propia razén, aunque

puede no ajustarse a la ley, es una conciencia de buena fe.

*La conciencia no recta es la no se ajusta al dictamen de la propia razoén,

es de mala fe.

*Conciencia_cierta es la juzga sin temor a equivocarse.

* Conciencia dudosa es la que no se determina a emitir su dictamen,

suspende el juicio.

2.2.4 CARACTERISTICAS DE LA ACCION MORAL

Una accion humana para ser considerada de

tipo moral tendra las siguientes caracteristicas:

Es aquella que se realiza, ajustandose a un cédigo o conjunto
de normas y valores morales, las cuales designan lo que debe ser

considerado como moralmente bueno o malo, egoista o generoso, etc.

Este cédigo moral no debe ser impuesto por la sociedad a las
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personas, sino que el individuo lo debe poder elegir liboremente, por
ejemplo, yo debo ser libre de elegir si acepto moralmente la eutanasia
0 no, no se me puede imponer mi forma de valorar ciertas cuestiones.
Por este motivo, la moral es, sobre todo, una cuestién individual.
Podemos definir la libertad como la capacidad de la voluntad humana

para elegir y decidir.

El hecho de ser libre cuando actuo, es de total importancia a la
hora de ser valorada moralmente una accién porque, si la realizo
libremente, entonces soy responsable moral de lo que hago y de lo que
dejo de hacer. La responsabilidad, es la obligacion de responder
acerca de nuestros actos. En este sentido, si las acciones de una
persona se ajustan a las normas morales existentes en una sociedad,
se la considera moralmente buena, etc. pero, si por el contrario, una
persona conoce las normas y valores morales de una sociedad vy, a
pesar de ello, las transgrede, entonces estamos ante un

individuo inmoral.

Llegamos asi, a una condicion fundamental para que podamos
juzgar si un individuo actia moralmente bien o no, que sepa lo que hace,
s6lo de esta forma, podemos decir que actia libremente y que, por lo

tanto, es responsable de sus actos.

Efectivamente, a diferencia de los animales, que actian movidos
por sus instintos, el ser humano es un ser moral precisamente porque

es racional, es decir, cuando actla, sabe lo que hace, elige entre varias
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posibilidades de accién o los medios para conseguirlo, se propone un fin
concreto, analiza y valora los pros y los contras, juzga, si le conviene o no,
es incluso capaz de proveer con anticipacion las posibles consecuencias
o resultados, etc. En conclusién, cuando una persona actla
racionalmente y lo hace, ademas, libremente, es por ello que podemos
aplicarle valores morales a su accién (generoso 0 egoista, justo o injusto,

etc.).

Dado que las personas no viven aisladas, sino que
son ciudadanos de una comunidad, no sélo son responsables de sus
propios actos y para consigo mismos sino, también, de su repercusion en
las personas con las que convivo. Por ello, la moralidad tiene también
una dimension social.
Nacemos en una sociedad que posee una serie de normas, creencias,
ideas, valores, prohibiciones, pautas de conducta, etc. que caracterizan

su forma de vida.

Nuestras acciones morales se dan en sociedad, en nuestra
convivencia con los demas, quienes las aprueban o las rechazan en
funcién de estas normas y valores validos para todos. Por ello, el ser
humano necesita convivir con los demas para desarrollarse como ser
moral. No obstante, como ya hemos dicho, el individuo
debe interiorizarlas, es decir, debe reconocerlas como suyas, no como
algo impuesto desde fuera, de modo que las cumpla de modo libre,

conscientemente y habiéndolas pensado racionalmente.

Nos encontramos, en conclusion que, a diferencia de los

animales que se rigen por unas pautas instintivas que no les permiten
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elegir su modo de actuar, el ser humano, por el contrario tiene libertad de
accion, esto es, puede elegir y decidir por propia voluntad, cémo actuar.
Esta libertad no es total, estda condicionada por su naturaleza genética y
por el medio sociocultural, la época y el lugar en el que vive. Pero aun asi,
le queda bastante libertad para decidir racionalmente como actuar, lo

cual, le convierte en responsable moral de sus actos.

Finalmente, decia el filésofo
griego Aristételes que "la virtud moral es un habito" ¢qué queria decir?
Veamos, un habito es un comportamiento que se repite, una forma de
actuar estable. Segun Aristoteles, "un solo acto no hace a uno virtuoso",
es decir, una persona no se convierte en generosa porque un dia dé
limosna a un necesitado o sincera porque un dia dijo la verdad. Por el
contrario, la virtud moral hay que conquistarla en el dia a dia,
habituandose a actuar bien, repitiendo actos generosos o sinceros y es,
este habito, lo que me convierte en una persona buena, sincera, honrada,

etc.

Pero esta actitud permanente a actuar bien no es facil de conseguir,

requiere:
. conocer lo que se debe hacer

. y tener voluntad para hacerlo

2.2.5 LA MORAL EN LOS NINOS Y NINAS

Los nifios al nacer son seres amorales, no tienen criterios propios

para definir lo bueno y lo malo. Sienten amor y temor por sus padres,
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sentimientos que los lleva a obedecer las reglas y normas impuestas por

éstos.

Los nifios obedecen por “obligacion” porque asi lo determina “una
autoridad superior”, no hacen una eleccién libre, o responsable, no
analizan las normas morales por el valor que tienen en si mismas, sino en
funcion de quien las impone y el castigo que les habra si no las cumplen.
A medida que van creciendo, comienzan a construir Sus propios
conceptos y elaboran sus propios pensamientos y conclusiones. Un alto

desarrollo cognitivo facilita y estimula el desarrollo moral.

En los seres humanos la conciencia moral no es innata, sino que

requiere de un proceso para su adquisicion.

Jean Piaget, psicélogo en educacion, nos dice la diferencia entre

dos tipos de moralidad, la moralidad “auténoma” y “heterénoma”.

Autonomia significa "gobernarse a si mismo"”, heteronomia

exactamente lo opuesto, “ser gobernado por los demas”

La moral heteronoma implica obedecer, sin poner ningun reparo a
las reglas impuestas y a las personas con poder. En el caso de los nifios,
sus padres u otros adultos con autoridad sobre ellos, como los maestros

son quienes imponen las reglas.
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En cambio, en la moral autbnoma, el bien y el mal lo determina
cada individuo a través de la reciprocidad. Piaget, sefiala que la
autonomia aparece con la reciprocidad cuando el respeto mutuo es
suficientemente fuerte para hacer que el individuo sienta el deseo de
tratar a los deméas como él desearia ser tratado. Una persona moralmente
auténoma no so6lo toma en cuenta el punto de vista suyo y el de su
superior, sino que tiene en cuenta el de las otras personas que se veran

afectadas por su conducta.

La esencia de la autonomia implica ser capaces de tomar nuestras
propias decisiones. Pero, hay que tener cuidado en no confundir
autonomia con libertad total. En ésta ultima es posible que se tomen en
cuenta solamente que los propios puntos de vista. El respeto mutuo es,

por cierto, esencial para el desarrollo de la autonomia.

Se llegara a la adultez cuando se haya construido una "moral
autébnoma”, resultado del analisis, no de la imposicion; por propia

conviccion, no por ley o autoridad.

La educacion de la conciencia es una labor de toda la vida que se
da como producto del trabajo conjunto entre padres, maestros y cualquier
persona que esté a cargo de los nifios. En los primeros afios es de suma
importancia una ensefianza en base a valores; que cure los temores, el
miedo, el egoismo y el orgullo, la culpabilidad. Una educacion con

conciencia garantiza la libertad y engendra la paz del corazon.
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Sin la moral, los hombres no podrian desarrollar una de sus

mayores necesidades, |la de vivir en sociedad.

El nifio interioriza la imagen afectiva de sus padres convirtiéndola
en su modelo de deberes, valores, remordimientos, etc. La interiorizacion
de este modelo serd la base de su Yo ideal, origen de modelos
constructivos, proyectos y, por tanto, de conciencia moral.

Posteriormente tomara otros modelos (educadores, lideres, etc.)
Que, sin ser tan influyentes como los primeros, si le serviran para ir
perfilando su ideal de persona y seran en los que se apoyara para el

desarrollo de su personalidad moral.

En cuanto a la television, radio y otros elementos que pueden
clasificarse dentro de audio-visuales, la discusion abierta y el conocer qué
miran los niflos es importante para conocer qué tipo de conciencia se esta
creando. Segun datos estadisticos, en Estados Unidos, los nifios de tres
afios a nivel pais ven la misma cantidad de televisidon que los nifios de

diez afios, un promedio de treinta horas semanales, una cifra alarmante.

Algunos programas de television pueden ser considerados de gran

beneficio en el aprendizaje de los nifios.

Lo importante dentro de uso o abuso de la televisibn yace en
escoger cuidadosamente los programas que ven nuestros nifios y en

moderar el tiempo en que se ve television en la casa. A pesar de los
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multiples beneficios del material audio-visual y literario que los nifios
disfrutan, observamos que, como ha sido mencionado un sin numero de
veces, los cuentos tradicionales y peliculas famosas (Disney), muestran
una contradiccion frente a los valores que proyectan de manera
escondida. Muchos cuentos tradicionales y peliculas famosas tienen
mensajes ocultos como la violencia, la mentira, el poder, la avaricia, la

maldad, el egoismo, los celos, la envidia, entre otros.

Ya que como profesionales en el area de la educacion buscamos lo
mejor para la sociedad a través de la ensefianza que proveemos a
nuestros alumnos; éstos tres aspectos deben ser considerados
cuidadosamente en el analisis de los valores, principios y moral que se les

esta inculcando a los nifios en el aula y fuera de ella.

En las edades tempranas se forma a los nifios segun una
conciencia moral heteronoma, ya que se basa en reglas, autoridad,
valores compartidos y establecidos en el Centro Infantil y en la sociedad.
A través de ésta formacion los nifios obedecen y siguen las reglas en

base al miedo o en las consecuencias que pueden obtener.

A pesar que no es posible impedir la difusibn de mensajes
negativos, como educadores debemos traer a la luz estas actitudes y
mensajes y discutirlas de forma abierta con los nifios, para asi crear una
mentalidad autbnoma que pueda criticar lo que aceptan como verdad y

valores en su vida.
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2.3 EDUCACION MORAL

“Durante la Revolucién Industrial la mujer se incorpor6 a la esfera
del trabajo ya que este fue uno de los factores que incidi6 en el
nacimiento de instituciones abocadas al cuidado de los nifios pequefios.
Las transformaciones originadas a partir de este proceso no fueron,
entonces, soOlo econdémicas, pues también repercutieron profunda y

cabalmente en el panorama politico, social y filoséfico de la época.

Robert Owen (1771 — 1858). De origen britAnico y considerado
como el padre del movimiento cooperativo, a los nueve afios comenzo a
trabajar como aprendiz en una hilanderia, fue director de una fabrica de
tejidos a la edad de veinte y tiempo después fue accionista de la fabrica

de textil New Lanark en Escocia.

Fue en esta empresa donde alcanzo6 fama internacional, debido a
gue puso en practica una experiencia que consisti6 en mejorar las
condiciones de trabajo de los obreros, situaciéon a partir de la cual

consiguié aumentar la productividad y los beneficios de dicha empresa.

Owen estaba profundamente convencido de que la humanidad
podia avanzar si se mejora el entorno de las personas, tanto en los
aspectos morales como en los econdmicos. En este sentido, planteaba
gue las circunstancias externas eran las que moldeaban la personalidad
de los sujetos; de este modo si éstas eran positivas, propiciarian una
actitud bondadosa que repercutiria favorablemente en la productividad. A
su vez, concebia a la escuela como aquel sitio donde se podia trabajar
con mayor eficacia esta propuesta pues, a su entender, sélo podria

constituirse una sociedad basada en la razén si se escolarizaba a los
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niflos desde los primeros afios de vida y se los educaba a través del

juego, el trabajo y la transmisién del conocimiento cientifico.

La filosofia que reinaba en New Lanark establecia la necesidad de
una escolarizacion temprana sostenida por el juego, el trabajo y el estudio
como sus pilares de ensefianza y ademas, atribuia gran importancia al
trabajo en grupo. También responsabilizaba al jardin de la trasmision de

valores morales.

Es posible reconocer, entonces que la New Lanark reflejaba la
concepcion social utépica de Owen que aun permanece vigente en las
aulas de los jardines de infantes (esto puede verse reflejado cuando se
observa a los nifios que realizan en grupo cualquier tipo de actividad). En
efecto, todo docente de jardin puede comprobar, tal como lo supo Owen
en su momento, que las tareas realizadas grupalmente favorecen el

espiritu de colaboracion y solidaridad™.

A menudo, o al menos asi se ha venido haciendo en la practica a lo
largo del devenir de nuestra historia, se ha asociado la Educacién Moral
con al aprendizaje y reproduccion de valores y normas que son impuestos
desde el exterior de la persona. Esta concepcion conlleva connotaciones
negativas, dado que sugiere, en su base, un concepto de imposicion: la
norma por la norma, la obediencia por la obediencia, el respeto del nifio/a

hacia el adulto a través del miedo...

’ Mariana Bruzzo y Martha Jacubovich .- Escuela para Educadoras. Enciclopedia de pedagogia
Practica Nivel Inicial pag. # 6, 7, 8.
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Aspectos que responden a un tipo de sociedad que ha de transmitir
valores de sumision. En una postura totalmente diferente, se ha querido,
por el contrario, significar que los valores, las normas, son algo tan
sumamente subjetivo que dependen Unica y exclusivamente de la
construccién personal, por lo que no hay, practicamente, lugar para
ensefar nada. Desde una postura mas acorde con nuestros
planteamientos, se afirma que la Educacion Moral no se trata de una
practica que reproduzca e inculque valores, ni tampoco individualista ni

subjetiva.

Por el contrario, es algo que requiere un entendimiento colectivos,
es un lugar de dialogo y discusion entre las personas y los grupos, v,
desde esta optica el jardin de infantes puede ser el lugar adecuado para
su aprendizaje, englobandola en el concepto mas amplio, universal
diriamos y perseguido por todos las instituciones educativas, que es el de

la “educacién integral”.

La Educacion Moral debe ayudar a analizar criticamente la realidad
cotidiana y las normas morales vigentes, de modo que ayude a formar
ideas mas justas y adecuadas de convivencia, respeto y solidaridad. En
un mundo como el actual, en el que las sociedades son abiertas y
plurales, se hace necesario ayudar a las personas a construir criterios
morales propios, razonados y solidarios que le ayuden, que den sentido y

orientacién a su propia vida.
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2.4 OBJETIVOS DE LA EDUCACION MORAL

El objetivo fundamental de la Educacion Moral no consiste
Unicamente en proporcionar una informacion tedrica. No basta con que
los nifios/as sepan qué es la democracia o por qué se deben respetar las
instalaciones tanto publicas como privadas. La Educacién Moral tampoco
se adquiere por imposicién de unos derechos y unos deberes, por una
normativa. Debe ser asumida en la propia vida del individuo, ha de formar
parte de la vida, la practica y los valores personales.

La Educacion Moral puede ser entendida en un ambito de reflexion
gue ayude a:

1.- Detectar y criticar los aspectos injustos de la realidad cotidiana y

de las normas sociales vigentes.

2.- Construir formas de vida mas justas tanto en los ambitos

interpersonales como en los colectivos.

3.- Elaborar auténoma, racional y dialégicamente principios

generales de valor que ayuden a enjuiciar criticamente la realidad.

4.- Conseguir que los estudiantes hagan suyo aquel tipo de
comportamientos coherentes con los principios y normas que

personalmente se hayan construido.

5.- Lograr que adquieran también aquellas normas que la sociedad
de modo democrético y buscando la justicia y el bienestar colectivo se ha
dado.

Dicho de otro modo, debe colaborar con los educandos para

facilitar el desarrollo y la formacién de todas aquellas capacidades que

55



intervienen en el juicio y la accion moral, a fin de que sean capaces de
orientarse de modo racional y autbnomo en aquellas situaciones que les

planteen un conflicto de valores.

El principal objetivo de la Educacion Moral, y se coincide con lo que
expone M2 Rosa Buxarrais en su capitulo de la obra de Martinez, M. y
Puig, J.M., sera:

‘La formacién de personas autonomas, dialogantes, dispuestas a
comprometerse en una relacion personal y en una participacion social
atendiendo al uso critico de la razon y apertura hacia los demas,

13

respetando los derechos humanos”. supone optar por una

personalidad moral que tendra los siguientes rasgos:

» El desarrollo de las estructuras universales de juicio moral que
permiten la adopcion de principios generales de valor: respeto, justicia,

solidaridad, ...

 La formacion de las capacidades y la adquisicion de los
conocimientos necesarios que permitan comprometerse en un dialogo
critico y creativo con la realidad, y que contribuyan a elaborar normas y

proyectos contextualizados.

* La adquisicion de las habilidades necesarias para hacer
coherente el juicio y la accion moral, y para impulsar la formacion de una

manera de ser que resulte objeto de una decision personal.
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Se trata, pues, de desarrollar formas de pensamiento cada vez
mejores sobre temas morales, pero también de aplicarlos a la vida

personal y colectiva.”°,

2.5 LA FUNCION DE LA INSTITUCION ESCOLAR.

Junto con la tarea de ensefianza propiamente dicha, el jardin de
infantes tiene la funcion de hacer que el nifio/a se integre en la sociedad,

convirtiéndolo en un miembro responsable y consciente de su comunidad.

El nifio/a no solo debe conocer contenidos cientificos. Debe
conocer también la sociedad a la que pertenece, su cultura, sus normas y
sus valores. Ha de ir aprendiendo y asimilando todo eso en la medida en
gue va madurando. La escuela no esta soélo para instruir (por parte del
maestro/a), y aprender (por parte del estudiante); significa ensefar al
nifia/o a reconocer las normas de su sociedad, los deberes que tiene y su

forma de colaborar al bien social.

Uno de los grandes errores que los sistemas educativos anteriores
al actual han venido padeciendo era considerar la escuela como
transmisora de conocimientos y preparacidon para el siguiente nivel
educativo, olvidando la formacion de los estudiantes como ciudadanos/as.
Es hora de romper los esquemas y buscar la educacion integral de la

persona conjugando la adquisicidn de conocimientos y normas sociales.

'® Marfa Rosa Buxarrais.- obra de Martinez M y Puig, .M. bibliografia 1991.
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El jardin, con los medios que tiene a su alcance, puede colaborar
en la consecucion de objetivos estructurados en torno a los valores
vigentes en la sociedad en la que viven los sujetos en formacién. Estos
objetivos, una vez interiorizados y aceptados, son los que permiten poner
en marcha los procesos internos o externos de autoevaluacion y
autorefuerzo y que controlan la autorregulacion de la conducta del

individuo.

Las estrategias de autorregulacion de la conducta estan dirigidas a
ayudar a los estudiantes a comportarse en funcion de criterios propios y a

ayudar a equilibrar posibles faltas de la propia conducta.

También mediante estas técnicas de autorregulacion se intenta
formar o autoformar al individuo para que sea capaz de actuar en
conformidad con un mundo de valores sociales objetivamente validos, y
para que tenga una actitud critica frente a determinadas formas de vida

del mundo de los adultos gracias a su autocontrol.

El trabajo del jardin en este campo se puede concretar en:
+Uso de técnicas de autorregulacion mediante el modelaje.
+ Refuerzo y el uso correcto de las técnicas.

+ La disminucion progresiva de la vigilancia externa.

+ El entrenamiento del individuo sin presencia externa, de manera
gue evolutivamente vaya interiorizando el control externo hasta

convertirlo en un control interno de la misma conducta.
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2.6 IMPORTANCIA DE LA EDUCACION MORAL

Por consenso se admite que una persona en sus primeras etapas
de desarrollo y como consecuencia de su relacion con la familia, la iglesia,
la etnia, la cultura, necesita forjarse unaidentidad, una necesidad
psicologica intrinseca que mas tarde debera ser potenciada cuando
la accion de la comunidad politicalo haga sentir que, ademas
de individuo, es parte de una nacién o de una colectividad amplia que lo

convierte en ciudadano.

En ese proceso de aprendizaje, el ejercicio de la ciudadania eleva
los niveles de la madurez moral de las personas, ya que participar como
tal destruye inercias individuales y aumenta el altruismo y la accion del
bien comun. Al mismo tiempo, ayuda a las personas cultivar la virtud
politica de la conciliacion y el dialogo para solucionar los intereses

en conflicto.

De alli la importancia de la educacion moral que sin ser una
preocupacion reciente, si lo es la voluntad actual que se ha convertido en
uno de los pilares de la educacion - que no sélo forma hombres, sino
también ciudadanos; es decir que, asumiendo como irrenunciable la
autonomia de sus miembros, imparte modelos de ciudadania a la vez

nacional y universal, configurados en las caracteristicas siguientes:

. Autonomia personal.

. Conciencia de deberes y derechos que deben ser
respetados.

. Sentimiento colectivo en visibn y misién, local y
universal.
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Este modelo de  ciudadania  universal  supone  introducir
afectivamente en el doble  simbolismo e implicar a

los nifios en proyectos tanto locales como de alcance universal.

Segun Loépez y Araujo los valores se forman durante los primeros
afios de vida, se desarrollan lentamente, en un proceso que se da a lo
largo de la vida y que tiene que ver con la formacion del caracter,
entendiéndose este Ultimo como aquello que regula el comportamiento

moral de la persona.

Asi pues, las nociones de bien o de mal, de positivo y de negativo,
de libertad y de responsabilidad, se forman en los primeros afos de vida.
De alli la importancia de estimular su desarrollo desde la fase maternal y
preescolar, mediante la estimulacion de comportamientos como el orden,
el cuidado de las cosas, la practica de habitos de higiene, alimentacion y
suenfo, la paciencia, la amistad, la comprensién y la aceptacion de normas

de convivencia social.

Entonces pues, es indispensable ofrecer a través de las
instituciones  educativas desde el Nivel Inicial conocimientos,
procedimientos y actitudes que promuevan la formacién de personas
comprometidas con su sociedad: solidarias, justas, sinceras, capaces de
ponerse en el lugar del otro, honradas, etc. y, lo que es mas importante,
gue sepan dar continuidad a la educacién en valores. Para ello se
requiere que los educadores reflexionen sobre su practica educativa y
cuenten con modelos de posibles actividades sistematizadas que los
orienten en el trabajo con sus estudiantes, ayudandolos a ir disefiando, a
partir de éstos, una metodologia propia en funcion de las necesidades de
su entorno educativo. Asimismo, es conveniente proveer a los padres y

docentes de lineamientos que les permitan abordar sistematica e
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intencionalmente esta importante area con el propdsito de contribuir en la
formacién moral de los nifios desde el Nivel Inicial integrando esfuerzos
escuela—familia y sociedad, transmitiendo en sintonia valores humanos
fundamentales dirigidos a la formacion de una nueva sociedad y de una

nueva cultura.

Resulta interesante destacar que la educaciéon en valores es
trabajada en el Nivel Inicial puesto que los valores se transmiten
consciente o inconscientemente en todas las actividades que se proponen
a los nifios, pero no se realiza en forma sistematizada, por lo tanto, en
pocas ocasiones se reflexiona sobre los valores que se transmiten a los
ninos, sea con el tono de voz, con los juegos, en las actividades
programadas, en la hora de la comida, etc. Es indispensable reflexionar
sobre qué valores se quiere transmitir, y reflexionar si son estos los que
se estan transmitiendo realmente. Los educadores necesitan tener
referencias sobre la educacion en valores para poder hacer un analisis y
reflexion sobre su propia practica educativa. Para ello, es importante
contar con modelos de posibles actividades sistematizadas para poder
realizarlos con sus nifios. Estos referentes son materiales que les
ayudarian a reflexionar sobre su propia realidad para poder ir
construyendo una metodologia y un ritmo de trabajo adecuado a su jardin

y a sus necesidades.

Asi pues, es importante que los educadores conozcan diversas
experiencias y formas diferentes de tratar esta area, pero es cada
institucion y cada educador el que reflexionard y disefiard& como
sistematizar el trabajo de los valores en su entorno atendiéndolas
necesidades sociales e individuales de sus nifios. Ademas, deben
reflexionar sobre el tema y ser responsables del “modelo” de reflexién y
de intervencidn didactica que estan construyendo. También se debe tener

presente que la tarea educativa estd continuamente en constante
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progreso y por ello se debe adoptar siempre un proceso de dialogo y de
reflexion, para asi ir construyendo el dia a dia y mejorar la préactica
docente.

En los centros de Educaciéon Inicial se trabaja con valores
constantemente durante las actividades que se proponen a los
estudiantes o en la relacién con ellos. Sin embargo, la educacion en

valores requiere de un trabajo sistematico e intencional.

También necesita un sentido globalizador e integral, puesto que,
como ya se ha dicho, los valores son una cualidad exclusiva de las
personas que se manifiestan en todas sus acciones, sentimientos,
intereses, prioridades, y condicionan las actuaciones tanto en lo personal

como en nuestra relacion con los otros.

“El Ministerio de Educacion, mediante el Proyecto Educacion
Inicial de Calidad con Calidez, trabaja en pro del desarrollo integral de
nifos y ninas menores de 5 afos, atiende su aprendizaje, apoya su salud
y nutricién, y promueve la inclusion, la interculturalidad, el respeto y

cuidado de la naturaleza, y las buenas practicas de convivencia.

El Reglamento de aplicacion a la Ley de Educacion Intercultural de
2012, en el Articulo 27, define qué, el nivel de Educacién Inicial se divide

en dos (2) subniveles:

a) Inicial 1, que no es escolarizado y comprende a
infantes de hasta tres (3) afios de edad; e,
b) Inicial 2, que comprende a infantes de tres (3) a cinco

(5) afios de edad™*.

"' www.educacion.gob.ec
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En Venezuela: El Proyecto Simoncito (2004), politica de atencién
integral para los nifios y nifias entre 0 y seis afos, plantea como finalidad
de la Educacion Inicial el promover el aprendizaje y desarrollo del nifio y la
nifia entre cero y seis afios, como seres sociales, personas y sujetos de
derechos, participes activos de su proceso de formacion integral,
miembros de una familia y una comunidad que poseen caracteristicas
personales, sociales y culturales particulares. Por otra parte destaca,
entre los objetivos, esta el propiciar experiencias de aprendizaje que
permitan a los nifios y niflas fortalecer sus potencialidades para un
desarrollo pleno y armonico para que sean autbnomos(as), creativos(as),
dignos(as), capaces de construir conocimientos, de comunicarse,
participar en su entorno libre y creativamente, cooperar y convivir con

tolerancia y respeto por los demas.

Se deduce que el tema de la educacién moral y los valores ha sido
abordado en las ultimas reformas educativas. Sin embargo, se considera
gue no se les han proporcionado a los docentes herramientas suficientes

gue les permitan llevar estos contenidos a la practica.

Resulta importante resaltar que por sus caracteristicas la
educacion en valores se trabaja durante toda la jornada diaria y continla
trabajandose en el hogar, en la calle y en todos los contextos donde nos

desenvolvemos.

Durante el Nivel Inicial los nifios dirigiran su conducta moral
mediante la instruccidn directa, supervision, recompensa y castigo que les
proporcionan los adultos. Sin embargo, si desde este momento los adultos
tienen como objetivo el fomentar la formacion en valores con cada gesto,
con cada actitud y basados en el amor, los nifios comenzaran a mostrar
conductas prosociales desde temprana edad y, en su momento,

internalizaran las reglas y principios morales que ellos consideren buenas.
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La idea no es adoctrinar a los niflos sino ofrecerles un ambiente que
ofrezca modelos generosos y cuidadosos y donde partiendo de procesos
reflexivos ellos se convenzan de que la mejor manera de poder llegar a

vivir en un mundo méas humano es a través de los valores.

2.7 DESARROLLO MORAL
2.7.1 CONCEPTO

“El desarrollo moral es el proceso por el cual el nifio logra hacer
determinados habitos o virtudes. En este proceso es fundamental el rol de
la conciencia moral, aquella voz interior que nos indica lo que esta bien y
lo que esta mal. La conciencia moral es parte del area cognitiva, pero esta

tefida de emocion.

Por eso se vale de emociones morales como la culpa o el orgullo
gue le van indicando el rumbo. Si siento culpa, puede ser que sea porque

hice algo mal.

Al principio, la conciencia moral es muy rudimentaria y por
momentos desproporcionada ante nuestras acciones. Un nifio puede
sentir culpa por acciones que realizoé sin intencion de lastimar. Con el
tiempo, la conciencia moral se va desarrollando y afindndose cada vez

mas”12,

12 www.lanacion.com.ar
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2.7.2 MODELOS Y TEORIAS DEL DESARROLLO MORAL

La educacion moral se estd convirtiendo en un topico popular, no
solamente en el &mbito de la psicologia de la educacion y la filosofia
moral como es tradicién, sino también en el &mbito de la pedagogia y de
la educacion; por el debido aumento de noticias en los medios de
comunicacion sobre la proliferacién de la violencia juvenil y doméstica, el

abuso de las drogas y otros problemas sociales.

Educando y fortaleciendo valores morales y sociales en las
instituciones educativas van a decrecer en gran medida estas

problematicas.

A continuacion ofrecemos los principales modelos y teorias de
educacion moral, algunas que todavia, y a pesar del tiempo, se mantienen
vigentes y otras que han surgido de investigaciones y la evolucion de los

contextos sociales.

2.7.2.1 LA TEORIA COGNITIVA DE JEAN PIAGET

El suizo Jean Piaget (1896 — 1980) es, entre los psicologos, el
primero cuyo trabajo tiene relacion con las teorias contemporaneas del
desarrollo moral. En sus primeros trabajos se centrd especificamente en
la vida moral de los nifios y nifias, estudiando las formas en que éstos
juegan para ver como aprenden lo que esta bien y lo que esta mal. Segun
Piaget todo desarrollo proviene de la accion; esto significa que los sujetos
construyen y reconstruyen su conocimiento del mundo como resultado de
las interacciones con su entorno. Basandose en sus observaciones, de
cémo los nifios aplican las reglas cuando juegan, Piaget determind que la

moralidad podria considerarse como un proceso.
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Piaget entrevistd a nifios sobre los actos de robar y mentir, cuando
les preguntaba que queria decir mentir, ellos respondian < malas
palabras>. Cuando se les preguntaba acerca de porque no se debia
mentir, raramente decian porque esta prohibido, sino porque era una
mala. Sin embargo, los nifios mas mayores eran capaces de explicar que
< Nno era correcto >y < que no era verdad >. Otros mas mayores indicaron
un conocimiento de la intencidbn como relevante en el significado del acto:
< una mentira es cuando decepcionas a alguien, cometes un error cuando

cometes un error >.

De sus observaciones Piaget concluyé que los nifios iniciaban el
proceso en un estadio de desarrollo del razonamiento moral heteronomo,
caracterizado por una estricta adherencia a las reglas, deberes y
obediencia a la autoridad. Dicha heteronomia era el resultado de dos
factores: Primer lugar, la estructura cognitiva del nifio, caracterizada por el
egocentrismo y el realismo moral asociado a la existencia de leyes que
rigen el comportamiento de las personas. Asi, esperan que los castigos
automaticamente sigan a los actos incorrectos. Por otro lado, existe una

natural relacion de autoridad entre nifios y adultos.

2.7.2.1.1 ETAPA DEL DESARROLLO MORAL

“Segun Piaget (El criterio moral en el nifio, 1932), la moralidad se
desarrolla paralelamente a la inteligencia y progresa de la heteronomia a
la autonomia moral. Piaget s6lo considera tres etapas de desarrollo, ya
gue afirma que en el periodo sensorio-motor no hay todavia ningun

sentimiento moral.
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1° Etapa: Moral de Obligacion-Heteronomia (2-6 afos):

corresponde al periodo de “representacion pre-operativa”.

Caracteristicas: El nifio vive una actitud de respeto unilateral
absoluto a los mayores: sus ordenes son obligatorias y la obligatoriedad
es absoluta.

No posee todavia la capacidad intelectual suficiente para
comprender las razones abstractas de una norma general. Moral de
obediencia. Las normas son vistas casi como “cosas”, reales y sagradas,
intocables. Es lo que llama Piaget “el realismo de las normas”. Por otro
lado, como estas normas son totalmente exteriores al nifio, esta etapa se

caracteriza por la heteronomia.

Toda forma de obediencia “ciega” -que también puede ser

colectiva- pertenece a este tipo de moral infantil o rudimentaria.

2° Etapa: Moral de la Solidaridad entre Iguales (7-11 afos):

corresponde al periodo de “operaciones concretas”.
Caracteristicas:

En este momento los nifios forman parte de grupos de amigos de la

misma edad y participan en “juegos de reglas colectivos”.

Entonces el respeto unilateral a los mayores es substituido por el
respeto mutuo, que supone la reciprocidad y la nocién de igualdad entre
todos. Las ‘reglas” de los juegos son concebidas como convenciones
producto de un acuerdo mutuo, y de este modo desaparece el “realismo
de las normas” de la etapa anterior. Surge el sentimiento de “la
honestidad” (necesario para poder jugar) y también de la “justicia”. Las

normas se respetan por solidaridad con el grupo y para poder mantener el
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orden en el grupo. Sin embargo, las reglas se aplican con gran rigidez, y

la justicia se entiende de un modo formalista e igualitario.

3° Etapa: Moral de Equidad-Autonomia (a partir de los 12 afios):

corresponde al periodo de “las operaciones formales”.

Surge el altruismo, el interés por el otro y la compasién. Por ello
‘los compafieros” ya no son “todos iguales”, como en la etapa anterior; y
las normas no se aplican rigidamente. Se es capaz de considerar las
necesidades y la situacion de cada uno. La justicia ya no se aplica, por
tanto, en forma igualitaria. La moral se convierte en autbnoma, ya que el
adolescente es capaz de concebir principios morales generales, crear su
propio codigo de conducta (muy idealista en general) y asumir el control
de la propia conducta. El respeto a las normas colectivas se hace, por

tanto, de un modo personal.

Hay que tener en cuenta que este desarrollo de la moralidad no se
realiza de modo mecanico: depende no soOlo del desarrollo de la
inteligencia, sino que también de factores sociales y emocionales. Por ello
puede suceder que se permanezca anclado en manifestaciones de etapas

anteriores.

42 FASE (desde los 11/12 afios hasta el fin de la adolescencia):

Consideran a las reglas como guias establecidas de accion, que,
por lo tanto, pueden ser cambiadas y acordadas. Por ello podemos
afirmar que tienen una actitud relativista respecto del establecimiento de
las reglas y el acuerdo sobre sus cambios, pero una vez que estan
establecidas, observan un riguroso respeto por ellas. Hacia esta edad
moderan su demanda de igualdad ante premios y castigos, ya que son
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mas partidarios de la equidad, que implica un igualitarismo relativista al

tener en cuenta las intenciones y las circunstancias.

En estas dos Ultimas fases, comienzan a pensar en el motivo por
el cual actla una persona, y son capaces de sopesar las circunstancias.
Estas dos nuevas variables (intencién y circunstancias) van cobrando
mayor importancia cuanto mayor es la edad, pero podemos afirmar que
aparecen a edades mas tempranas que las que fija Piaget (se puede
encontrar su consideracion en nifios de la 2° FASE). Este cambio de
criterio en la evaluacion de la moralidad de los actos, desde la
consecuencia hacia la consideracion de la intencionalidad y las
circunstancias, es un importante avance hacia la autonomia moral, y
posibilitara la consideracion de que no es necesario ser vigilado para
comportarse adecuadamente, como no es necesario ser descubierto para

saber que se actu6 mal.

Podemos afirmar, entonces, que se considera la sancién por
reciprocidad, ésta es, se hace hincapié en la justicia y en la necesidad de

reparar la falta mas que en la de ser castigado.

A partir de este analisis, Piaget logro identificar dos formas basicas

de moralidad en la infancia:

MORAL DE OBLIGACION Estadio del realismo moral Comprende 12 y 22
fases NIVEL PRECONVENCIONAL Se percibe a los adultos como
superiores.

La conducta moral se piensa en términos de consecuencias.
La buena conducta se define segun la conformidad con las reglas de los
adultos. Sancion expiatoria.
MORAL DE COOPERACION Estadio de la reciprocidad moral
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Comprende 32 y 42 fases NIVEL CONVENCIONAL.-Relaciones mutuas

mas que unilaterales.

La moral se considera una funcion compleja de intencionalidad y
consecuencias. Las reglas se definen como convenciones racionales
desarrolladas para la consecucion de objetivos.

Sancién por reciprocidad.

El pensamiento del nifio en situaciones sociales, es el proceso que
permite el pasaje del nivel Preconvencional al convencional. Se trata de
un camino con cuatro hitos:
* Al principio, los nifios no hacen distinciones entre sus ideas y

percepciones y las de los demas.

-* Luego, comienzan a diferenciar entre sus pensamientos y los de los
otros, pero no se esfuerzan por comprenderlos ni tenerlos en cuenta. Mas
tarde, intentan explicar como se sienten los demas, pero al hacerlo
suponen que sus propios sentimientos pertenecen al otro (creen que

existe una semejanza de intereses e inquietudes ajenos con los de él).

* Hacia los 6 afios, comprenden que los otros tienen ideas y puntos de
vista que pueden ser iguales o diferentes a los propios, con el mismo o
distinto fundamento Iégico. Esta posibilidad marca el punto de pasaje del

nivel Preconvencional al nivel convencional en el desarrollo de la moral.

Si seguimos esta explicacion, como docentes de los primeros afios
de la escolaridad podemos facilitar este pasaje en nuestros estudiantes, a

través de la realizacion de juegos de roles en los que les posibilitemos
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experimentar el lugar del otro:
- Jugar a que somos el otro (la mama, la maestra, el profesor, el policia,
mi compafiero, un vecino...)
- Tratar de “adivinar” qué haria el otro —0 cOmo se sentiria- en una
determinada situacion (¢ qué haria mama si me pidiera que la ayudara a
ordenar la casa, y yo me negara? ¢Qué haria mi vecino si
accidentalmente rompiera su vidrio con mi pelota? ¢ Qué esperaria €l que
yo hiciera al respecto? ¢ COmo creo que se siente mi compafero cuando
lo excluimos del juego porque no es tan habilidoso?)

Representar situaciones, intercambiando roles ( aqui se usa la
imaginacion para promover todas las dramatizaciones que sean posibles),
- Hipotetizar acerca de las intenciones e intereses de los otros frente a
una situacion dada (¢por qué crees que en “tal” escuela no permiten
correr en el patio durante los recreos? ¢ Por qué mama no los deja cruzar
la calle solos, o viajar en colectivo, o0...? ¢Por qué “Fulanita” ocultd que

habia sido ella quien perdio el lapiz de “Menganito”?) Etc.”.13

Piaget concluye de su trabajo que las instituciones educativas
deberian enfatizar una toma de decisiones cooperativa, alimentar el
desarrollo moral provocando que los estudiantes construyan reglas
basadas en la justicia. Piaget rechaza la creencia de que los nifios
simplemente aprendan e interioricen las normas del grupo. Sugiere que el
maestro proponga una tarea dificil, dando a los estudiantes la oportunidad

de resolver problemas, en lugar de adoctrinarlos en una serie de normas.

13 http://educaciontemprana.blogspot.com/2008/07/el-desarrollo-moral-del-nio.html
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2.7.2.2 TEORIA DEL DESARROLLO MORAL SEGUN
LAWRENCE KOHLBERG

“Lawrence Kohlberg psicélogo norteamericano (1927-1987), se
bas6 en los estudios de Piaget y de J. Dewey. Por ello, su interés se
centré en los aspectos cognitivos de la moralidad. Kohlberg comenzé a
recoger materiales en la década de los ’60, presentando a la gente
“dilemas morales” (casos conflictivos) y clasifico el tipo de respuestas. De
este modo llegd a determinar hasta seis etapas que corresponden a tres
niveles distintos de moralidad. Segun Kohlberg esta secuencia de etapas
es necesaria y no depende de las diferencias culturales (obtuvo los mimos
resultados en EE.UU., México y Taiwan). Normalmente los nifios se
encuentran en el primer nivel (premoral), pero solo el 25% de los adultos

llegan al tercer nivel (y tnicamente el 5% alcanza el estadio 6).

2.7.2.2.1 ETAPAS DEL DESARROLLO MORAL:

1° Nivel Preconvencional (premoral): se respetan las normas
sociales sobre lo que es bueno o malo, atendiendo sélo a sus
consecuencias premio o castigo- o al poder fisico de los que las

establecen.
Caracteristicas

Estadio 1: Orientacion Al Castigo Y La Obediencia: lo correcto
es la obediencia literal de las normas. La razén para hacer lo correcto es

evitar el castigo: “Si no lo hago, me castigan”.
Perspectiva social: egocentrismo.

Estadio 2: Orientacion Pragmatica: lo correcto es atender a las

necesidades propias y de los demas, en intercambios imparciales. La
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razon para hacer lo correcto es servir a los propios intereses
(reconociendo que los demas también los tienen): “Me va bien asi”, “Es lo

gque me conviene mas”.

Perspectiva social: individualismo, intercambio instrumental de

Servicios.

2° Nivel Convencional: se vive identificado con el grupo, y se
intenta cumplir bien el propio rol: responder a las expectativas de los

demas y mantener el orden establecido, es decir el orden convencional.

Estadio 3: Orientacion Hacia La Concordancia (el buen nifio): lo
correcto es lo que gusta o ayuda a los demas y es aprobado por ellos.
Conformidad con “los modelos” colectivos. La conducta se juzga en este
estadio segun la intencidon. La razon para hacer lo correcto es la
necesidad de ser considerado “bueno” por si mismo y por los otros. “Es lo

” 13

que esperan de mi”, “No quiero defraudarlos”.

Perspectiva social: la “regla de oro concreta”. haz a los demas lo

gue quieras que hagan contigo.

Estadio 4: Orientacion Hacia La Ley Y El Orden: lo correcto
consiste en que cada uno cumpla con su deber, respete la autoridad y
mantenga el orden establecido. La razon para hacer lo correcto es
mantener el orden social: “Me basta saber que he cumplido con mi deber”,

“Si no actuamos asi, sera una catastrofe”.

Perspectiva social: se adopta el punto de vista social colectivo,

diferenciandolo de las relaciones e intereses individuales.

3° Nivel Post- Convencional (autbnomo y de principios): hay
un esfuerzo por definir valoresy principios de validez universal, es

decir, por encima de las convenciones sociales y de las personas que son
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autoridad en los grupos. El valor moral reside en la conformidad con

esos principios, derechos y deberes que pueden ser universales.
Caracteristicas

Estadio 5: Orientacion Legalistica Del Consenso Social: lo
correcto se define de acuerdo con los derechos reconocidos a todos
después de un examen critico y una aceptacion constitucional vy
democratica. Por ello se insiste en el punto de vista de la legalidad.
Actitud flexible: se admite un cierto relativismo de las normas, libertad
para cada uno en lo no legislado, posibilidad de cambiar las normas. La
razon para hacer lo correcto es defender unos derechos y leyes que uno

ha asumido libremente: “Hay que respetar los derechos de los demas”.

Perspectiva social: se otorga prioridad a la sociedad y a los
derechos (entendidos como producto de un contrato o consenso). Se
reconoce la dificultad de integrar el punto de vista moral y el punto de

vista legal.

Estadio 6: Orientacion Por Principios Universales Eticos: lo
correcto y justo se define por la decision de la conciencia segun principios
éticos auto escogidos (justicia, dignidad de la persona, etc.) La razén para
hacer lo correcto es que, en cuanto persona racional, uno ha visto la
validez de los principios y se ha comprometido con ellos. “Esto es lo

justo”, “Lo exige la dignidad del hombre”.

Perspectiva social: perspectiva moral. El orden social se basa
sobre principios morales, especialmente el respeto a los demas (a

quienes se considera como fines y no como medios)”*

14 http://esepulveda.cl.tripod.com/desarrollo_moral.htm
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Las caracteristicas que Kohlberg tuvo en cuenta para definir las
diferentes etapas de su teoria son las siguientes:

Que los nifios pasan a la vez por las secuencias de desarrollo
cognitivo y el juicio moral, es decir, no dividen su experiencia en el mundo
fisico y el mundo social sino que juegan y piensan en objetos fisicos a la
vez que se desarrollan con otras personas. En la vida del nifio existe una
unidad de desarrollo, hay un paralelismo en el desarrollo de conocimiento
y afecto, pero los nifios parecen progresar algo mas rapido en su
comprensién del mundo fisico que en su comprensién de cémo

estructurar relaciones en su mundo social.

El desarrollo de los periodos cognitivos es una condicion necesaria
pero no suficiente para el desarrollo de los niveles paralelos socio

morales.

El estadio de razonamiento logico nos indica el limite alcanzable en
el razonamiento moral, aunque no todas las personas logran el limite
superior de razonamiento moral que les posibilita el estadio l6gico

alcanzado.

Todos los procesos basicos implicados en el desarrollo del
conocimiento del mundo fisico son también fundamentales en el
desarrollo social. Pero aparte de éstos, el conocimiento social requiere
una capacidad especifica para la adopcion de distintos papeles; es decir,
el conocimiento de que el otro es, en cierto sentido, como el yo y que
aquél conoce o responde a éste en funcion de un sistema de expectativas
complementarias. En otras palabras, conocemos a los demas al ponernos
en su lugar y nos conocemos a hosotros mismos al compararnos y

diferenciarnos de ellos.

Este concepto de role-taking o habilidad de ver las cosas desde la
perspectiva del otro sirve de intermedio entre las necesidades

estructural—-cognitivas y el nivel alcanzado de desarrollo moral y esta
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profundamente relacionado con el concepto de justicia ya que ambos
comparten la misma estructura de igualdad y reciprocidad.

La adopcion de roles o perspectivas sociales es también una
capacidad evolutiva y sigue unas secuencias de desarrollo o etapas. El
afecto y el conocimiento se desarrollan paralelamente. El papel del afecto
y la comprension de las emociones (empatia), por tanto, va a ser
fundamental también en el desarrollo moral, no s6lo como una fuerza

motivadora sino como una importante fuente de informacion.

Para explicar la relacion que existe entre el razonamiento y la
conducta moral es necesario comprender como define cada individuo su
identidad moral y la importancia que la dimension moral adquiere en su
propia valoracion, en el sentido que tiene de si mismo. La identidad moral
proporciona asi una de las principales motivaciones para la accion moral,
para comprometerse en las propias convicciones, y la accion se convierte

en una prueba de consistencia de uno mismo.

2.7.2.3 LA MORALIDAD DEL CUIDADO DE CAROL GILLIGAN

Una de las principales criticas realizadas al trabajo de Kohlberg
procede de la Psicéloga estadounidense Carol Gilligan y la planteé en su
obra In a different voice: Psychological Theory and Women’s Development
(1982). Sugirio que la teoria de Kohlberg tenia un sesgo contra las
mujeres, porque solamente usaba hombres en sus estudios. Escuchando
las experiencias de las mujeres, Gilligan concluyé que la < moralidad de
cuidado> puede usarse en lugar de la <moralidad de la justicia y los
derechos> expuesta por Kohlberg. Desde su punto de vista, la moralidad

de cuidado y de la responsabilidad es una premisa de la no-violencia,
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mientras que la moralidad de la justicia y los derechos esta basada en la

igualdad.

La moralidad de cuidado enfatiza la interconexién y presumible
emergencia de un gran nivel de pertenencia al género femenino, por
tomar a las madres como formadoras de la identidad. La moralidad de la
justicia emerge en el contexto de coordinar las interacciones individuales,

y se da mas entre los varones.

La educacion moral basada en esta perspectiva enfatiza el
esfuerzo a promover respuestas de empatia y cuidado en todos los

estudiantes, independientemente del género.

Desde este punto de vista se entendera la diferente orientacion que

la ética del cuidado de Gilligan da al desarrollo moral.

Primer nivel Atencién al Yo para asegurar la supervivencia: el cuidado de si misma.

Transicién Consideracién del planteamiento del primer nivel como egoista.

Conexiébn entre el Yoylos otros por medio del concepto de
Segundo nivel ||[responsabilidad: la atencion a los demas y la relegacion de si misma a un segundo

plano.

Andlisis del desequilibrio entre autosacrificio y cuidado, reconsideracién de

Transicion »
la relacion entre el Yo y los otros.
Inclusién del Yoy delos otrosen la responsabilidad del cuidado.
Tercer nivel Necesidad de equilibrio entre el poder y el cuidado de si misma, por una parte, y el

cuidado a los demas por la otra.
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2.7.2.4 APORTACIONES DE DANIEL GOLEMAN

“‘Daniel Goleman psicélogo estadounidense, nacido
en Stockton, California, el 7 de marzo de 1947. Adquiri6 fama mundial a
partir de la publicacion de su libro Emotional Intelligence (en

espafiol Inteligencia emocional) en 19951

Daniel Goleman posteriormente también escribid Inteligencia
social, la segunda parte del libro Inteligencia emocional. Segun Goleman
la inteligencia emocional es el conjunto de destrezas, actitudes,
habilidades y competencias que determinan la conducta de un individuo,

sSus reacciones, estados mentales, su estilo de comunicar.

Goleman con sus conceptos de inteligencia emocional vy
alfabetizacion emocional como componentes indispensables en la
persona, se afiade a otras concepciones o paradigmas de la educacion
moral, como es la educacién del caracter. En el libro de Inteligencia
emocional, Goleman realiza una serie de conclusiones en las que piensa
gue la educacién moral es mas eficaz cuando la instruccion atafie a
acontecimientos reales en la clase, no en lecciones abstractas o
hipotéticas. Goleman cita a Dewey porque piensa que la alfabetizacion

emocional es un método para promover el desarrollo del caracter.

15 http://www.buscabiografias.com/bios/biografia/verDetalle/7686/Jean%20Piaget
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2.7.2.5 LA TEORIA DE JOHN DEWEY

Dewey (1922) en su Human Nature and conduct avanza el
concepto de caracter moral que tiene mucha similitud con el concepto de
Inteligencia emocional con el que se ha popularizado Goleman. La teoria
de Dewey de la relacion entre emocion, impulso, habito y desarrollo del
caracter se refiere a las respuestas autonomas internas del cuerpo que
definen los rasgos criticos de la reciente nocién de la inteligencia
emocional. Sin embargo, Dewey no se dirige a la alfabetizacion emocional
como lo hace Goleman, sino que entiende que para nutrir el caracter
moral debemos dirigirnos a lo interno, la dimension psicologica de los

habitos e impulsos emocionales.

Como consecuencia, la instruccion moral se concibe no solamente
relacionada con un dominio directo e indirecto, sino con lo interno y lo
externo. Debe referirse a las dimensiones internas y externas de la mente,
el cuerpo, y el entorno, cada uno de los cuales define el caracter y la

conducta humana.

2.7.2.6 APORTACIONES DE GUILLERMO HOYOS

“Guillermo Hoyos nace en 1935 sin ninguna duda el filosofo mas
importante de Colombia en los ultimos cincuenta afios, y uno sino el mas
reconocido pensador colombiano a nivel de América Latina y Europa, en

las ultimas décadas”16.

16 http://www.eltiempo.com/gente/ARTICULO-WEB-NEW_NOTA_INTERIOR-
12508681.html
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Desde el ambito de la filosofia moral estudia los sentimientos
morales, resentimiento, indignacion y culpa. Se trata, de todas formas, de
dotar a la moral de una base fenoménica sodlida, de un sentido de
experiencia moral, de sensibilidad ética, que permite caracterizar algunas
situaciones histéricas en crisis por la falta de sensibilidad moral de las

personas.

2.8.2.7 LA EDUCACION DEL CARACTER SEGUN LICKONA

El Dr. Thomas Lickona es un psicélogo reconocido a nivel mundial
por su innovadora propuesta de educacion del caracter. Dirige el Center
for the 4th and 5th Rs (respect and responsability), que trabaja en torno al
fomento del respeto y la responsabilidad. Es autor de libros muy exitosos
como Raising good children o Characters matters y recibi6é la investidura

de Doctor Honoris Causa de esta Universidad.

La moral del caracter consiste en aquellas virtudes como la
honestidad, el respeto, la justicia y la caridad, que permite comportarnos
éticamente y ser mejores en nuestros roles como ciudadanos. Lickona,
por su parte, el desarrollo del caracter consiste en las virtudes que nos
permiten desarrollar nuestra potencialidad y perseguir la excelencia en
cualquier ambiente (salon de clases, area de juegos, ambiente laboral,
nuestra vida). La gente que hace una diferencia positiva en el mundo
tiene tanto un fuerte desarrollo del caracter como una fuerte moral del

caracter.
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El caracter, asi como la moral y su desarrollo, estan formados de 3
componentes psicolégicos: cognoscitivo, emocional y conductual. Para
tener fuerte moral del caracter hay que conocer, amar y hacer el bien.
Para tener un fuerte desarrollo del caracter es necesario comprender lo
que significa dar lo mejor de mi, desear hacer lo mejor y tener habitos que

me inclinen a hacer lo mejor sin importar qué desafio se me presente.

Lickona habla de diez virtudes aceptadas por casi todas las
tradiciones filosoficas, culturales y religiosas. Las primeras cuatro fueron
nombradas por los antiguos griegos: sabiduria, justicia, fortaleza (hacer lo
correcto ante las dificultades), y templanza ( autocontrol ). El cristianismo
construy6 a la idea de que una quinta virtud, el amor, ésta en el centro de
vivir una buena vida. Las otras cinco virtudes son actitudes positivas. .
Incluyen entusiasmo y adaptabilidad, trabajo duro, integridad (ética),
gratitud y humildad (conciencia de nuestras faltas y el deseo de ser

mejores personas). La humildad nos conduce a la busqueda del caracter.

La educacion del caracter tiene una vision holistica de la persona
humana al comprender mente, cuerpo y voluntad. Nuestro trabajo como
educadores es maximizar el potencial humano, sacando lo mejor de cada
persona. Ese desafio implica trabajar en cada nivel de la sociedad
(familias, escuelas, comunidades, medios de comunicacion y gobierno),
para promover las condiciones que sostengan la dignidad y el desarrollo

humano.

Un buen carécter es la clave para el respeto a uno mismo y para
ganarnos el de los demas, es la clave para relaciones sanas y positivas,

para tener una sensacion de cumplimiento, para alcanzar logros de los
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gue nos sintamos orgullosos, para un matrimonio feliz, para el éxito en

cada area de nuestras vidas.

2.7.2.7.1 Etapas De Desarrollo Socio-Moral De Thomas
Lickona

“Edad:2-4anos

Etapa: - “Justo es lo que yo quiero”

Razonamiento Egocéntrico

Lo Correcto: Hacer lo que yo quiero.

Razon para ser buenos: Obtener premios y evitar castigos.

Perfil de la etapa:

1.- El nino empieza a decir “no es justo” pero cree que lo justo es

lo que él quiere.

2.- El nifio es egocéntrico, y no puede ver mas que una

perspectiva: la suya.

3.- No entiende lo que es la propiedad ajena, nada mas la suya.

Si él quiere algo, es suyo

4.- Manipula a los papas, dicen mentiras, hacen trampa en los

juegos sin entender por qué esta mal.

5.- Con frecuencia rompe las reglas, presumen, usan malas
palabras, o tienen conductas inapropiadas como una forma de

asertividad y experimentacion.
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6.- Puede comprender el razonamiento de un nivel superior a su

etapa.

7.- Quiere ayudar y sienten compasion por los demas en

situaciones donde sus deseos no entran en conflicto.

8.- Cada nifio puede mostrar diferencias en su conducta socio-
moral debido a su personalidad.

Edad:5afios

Etapa: # 1 — “Justo es lo que te dicen”

Lo  correcto: Debes hacer lo que te dicen.

Razo6n para ser buenos: Para no tener problemas.

Perfil de la etapa:

1.- Se vuelven obedientes y cooperativos.

2.- Los nifios pueden ver otro punto de vista, pero solo el punto

de vista de los adultos es correcto.

3.- Los nifios respetan la autoridad de los adultos porque creen
gue lo que ellos dicen es lo correcto. Obedecen para evitar ser

castigados.

4.- Creen que los adultos todos lo saben y se las ingenian para

atrapar a los nifios cuando se estan portando mal.

5.- Creen que si algo malo les pasa, es porque algo hicieron

para merecerlo.

6.- Chismean mucho porque ven a los adultos como la Unica

fuente de moralidad.

83



7.- Les cuesta trabajo ver dos puntos de vista al mismo tiempo.

8.- Aunque piensan que deben seguir las reglas, con frecuencia
no lo hacen porque no estan los adultos y la amenaza del castigo no
existe. Esto se debe a que no comprenden las reglas todavia™’.

2.7.2.8 EL MODELO DE LOS CUATRO COMPONENTES DE
JAIME REST

Con la idea de superar la limitacion de los analisis planteados por
distintos autores de los estadios de desarrollo del juicio moral, el argentino
Jaime Rest (1925 — 1979) plantea un modelo de cuatro componentes, con
el cual se deja constancia que no solamente esta el juicio moral en la
toma de decisiones, sino que se dan tres procesos mas, determinantes
del comportamiento moral. Este modelo no proviene de la pura

especulacion, se basa en investigaciones cientificas realizadas por Rest.

Cuatro componentes psicoldgicos determinantes del

comportamiento moral:
1.- Sensibilidad moral.- interpreta la situacion.

La sensibilidad moral supone darse cuenta de cOmo nuestras

acciones afectan a los demas.

2.- Juicio moral.- juzgando si una accion es moralmente buena o

mala.

17 http://ols.uas.mx/a/Somos-Anahuac_Thomas-Lickona.php
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Juzga cual es la linea de accion mas moralmente justificable.

3.- Motivacion moral.- priorizar unos valores morales relativos por
encima de otros. Trata de la importancia que se da a los valores morales
en contraposicion con otro tipo de valores. Las deficiencias en este
componente se dan cuando la persona no esta suficientemente motivada

para anteponer los valores morales a otros valores.

4.- Caracter moral.- tener coraje, persistir, superar las
contradicciones y usar habilidades. Este componente incluye la fuerza
moral, la perseverancia, la columna vertebral, la dureza, la voluntad y la

fuerza de conviccion.

Resumiendo, el fracaso moral puede darse por la deficiencia de un
solo componente. Los cuatro componentes en conjunto son los

determinantes de la accion moral.

2.7.2.9 APORTACIONES DE EMILE DURKHEIM

“Para el Socidlogo y antropélogo francés Durkheim( 1858 - 1917) el
contenido de la educacion consiste en la moral racional y laica, destinada
al logro de los grandes objetivos que ahora se necesitan; el desarrollo
intelectual de los individuos, el valor de la dignidad humana en la que
debe basarse cualquier organizacion social y la construccion de una moral
global que se extiende tanto al &mbito privado como al publico, dotando a

la sociedad de altruistas ideales™8.

18 http://www.biografiasyvidas.com/biografia/d/durkheim.htm
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La educacibn moral no puede ser una asignatura concreta; es
inseparable de todo el proceso educativo mismo; se mezcla con cuanto se
hace en la escuela y es la argamasa que da trabazon y sentido a la

misma
El 1° elemento de la moralidad: el espiritu de disciplina
Podemos distinguir 2 periodos de infancia:

El primero g transcurre casi todo en la familia o en la escuela
maternal; el segundo q transcurre en la escuela primaria en el g el nifio

comienza a salir del circulo familiar a iniciarse en la vida, en el medio.
El 2° elemento de la moralidad: la vinculacion a los grupos sociales.

La moralidad comienza por el hecho de que formemos parte de un
grupo humano. No obstante, como en realidad el hombre solo esta
completo cuando pertenece a multiples sociedades, la moralidad misma,
solo esta completa en la medida en que nos sintamos solidarios de las
diversas sociedades en las q participamos (familia, asociacion profesional,

asociacion politica, patria, humanidad).

2.7.2.10 GARNER Y LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES: LO
SOCIAL, LO MORAL, LO EMOCIONAL.

La inteligencia es la capacidad de entender, asimilar conocimiento,
memorizar, razonar légicamente, manejar conceptos, etc. La inteligencia
gue obtenemos de manera académica esta dividida en 7 partes: Musical,
Cinético-corporal. Logico-matematico, Linguistica, Espacial, Interpersonal,

Intrapersonal.

Gardner de entre las inteligencias destaca sélo dos por estar
relacionadas con la inteligencia moral:
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A) La inteligencia interpersonal de la cual deriva la capacidad de
interactuar con los demas y de entender a las personas con las que se

interactla.

B) La inteligencia intrapersonal: capacidad para entenderse uno

mismo y dirigir eficazmente la propia vida.

Goleman propuso en 1990 la inteligencia emocional como “Un tipo
de inteligencia social que engloba las capacidades de controlar los
sentimientos y emociones propios y ajenos, discriminar entre ellos y
utilizar esta informacion para guiar el pensamiento y la accion”. Por tanto
este tipo de inteligencia abarca la capacidad de dominar las emociones,
desarrollar una conciencia emocional, leer las emociones y manejar bien
las relaciones. Apoyado en los recientes avances en neurociencia,
Gardner, en su ‘Inteligencia social” analiza con mayor precision el
planteamiento de la adquisicibn de una inteligencia y conciencia
social: “La conciencia social se refiere a un espectro que va desde percibir
de manera instantanea el estado interior de otra persona a comprender
sus pensamientos y sentimientos” Incluye empatia primaria (sentir con los
otros, leer sefales emocionales no verbales); armonizacion (escuchar con
absoluta receptividad, armonizarse con otra persona) y una precision
empatica (comprender sentimientos pensamientos e intenciones de una

persona).

La inteligencia moral es una preocupacion desde hace mucho
tiempo de la ética y la filosofia, en cuanto al disefio y construccion del
razonamiento moral y su evolucién, sin embargo, el trabajo de Coles y
otros autores mas recientemente, destaca la necesidad de investigar mas
alla del funcionamiento del cerebro o de la dinamica de las emociones, la
inteligencia moral sirve ante todo para conocer déonde esta el bien y

ponerlo en practica.
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“La inteligencia moral hace énfasis en la bondad, una virtud que en
los dltimos tiempos ha perdido tanto valor como los buenos modales y la
cual se deberia de ensefar desde que los chicos son pequefios. En
efecto, desde que el éxito y la felicidad se entiendan en términos de
acumular bienes, escalar posiciones y cosechar fama y poder, todo lo que
no contribuya a tal fin se considerara irrelevante. Asi, el arribismo, la
competitividad, deshonestidad, individualismo, agresividad, entre otras,
han desplazado a la sencillez, compasién, rectitud, generosidad,
solidaridad y en otras palabras, bondad.

La Unica forma en la que los nifios pueden incorporar lo que implica
tener un buen corazon, es observando comportamientos que los modelen
<mas que decirles esta bien o mal> por parte de las personas que mas

aman y admiran: sus padres.

2.7.2.11 A MODO DE CONCLUSION

La inteligencia moral se entiende como la capacidad de la persona
para el realizar 0 no una acciéon o comportamiento voluntario, ejecutado
luego de una decision, en la que intervienen todos los componentes de la
moralidad: la habilidad de razonamiento general, el juicio o razonamiento
y la toma de la perspectiva social de hacer el bien, es decir de no

perjudicar ni hacer dafio a otros u otros, ni a algo.

La inteligencia moral se desarrolla a lo largo de toda la vida desde
el nacimiento por la influencia que ejercen los adultos, hasta la muerte, ya
gue siempre se esta decidiendo entre una accion buena o mala, hacer el
bien o no, dafiar o no dafar. Es un proceso continuo a lo largo de toda la

vida, no se agota.
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El desarrollo de la inteligencia moral tiene elementos constitutivos,
gue se dan cada vez que el individuo realiza un acto humano, que

depende de su voluntad y de su libertad.

El desarrollo de la inteligencia moral es influido por los procesos
de socializacion, la moralizacion y la personalizacion, por los que pasa el

individuo que vive en sociedad.

Por tal razon, es vital iniciar el desarrollo de la inteligencia moral
desde edades tempranas, incluso hay quienes plantean que desde que el
bebé esta en el vientre materno, como Coles, y reforzarla en la edad
escolar, por la apertura que tiene el nifio y la nifia en esta etapa de su

vida.

Ademas, existen espacios mas propicios para facilitar el desarrollo
de los cimientos morales solidos, como puede ser la familia y el jardin de
infantes, por la convivencia que se propicia, la integracién del nifio y la

nifia, para lo cual se puede recurrir a diversas estrategias.

El desarrollo de la inteligencia moral debe ser acompafiado por la
guia de los padres y educadores, a través de diversas estrategias
interactivas y ejemplarizantes, que se basan en el respeto. Los nifios y
nifas muestran una gran capacidad para probar el andlisis moral de los
principios y valores puestos en practica. Detectan con facilidad la
capacidad para comprometerse con lo que cada uno cree, 0 considera

valioso, como un hecho que es posible para si mismo y para los demas.
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Por eso, es fundamental la coherencia de los adultos con los que
interacttan, sobre todo padres, familiares y educadores, por la influencia y
modelaje que ejercen. La inteligencia moral que van desarrollando les
lleva a comprobar el valor en la practica.

De ahi, la confusién que se puede crear cuando se encuentran

ante mensajes morales cruzados o contradictorios.

Para los padres y educadores es importante estar orientados en
buena direccion (saber qué valores y por qué quieren desarrollarlos),
porque los discursos morales abstractos se olvidan facilmente;
principalmente, se ensefia por medio de analisis argumentativo, el

ejemplo y la vivencia; esto ocurre continuamente, casi sin darse cuenta.

Tradicionalmente muchas teorias, métodos, modelos y tendencias
en educacion moral compiten en situarse entre las mas importantes a la

hora de tratar los problemas de nuestra sociedad actual.

Nos gustaria finalmente destacar que una de las tendencias que se
distinguen con mayor posibilidad de darse en el futuro préximo, es la de la
ética aplicada a las profesiones. En la actualidad en las distintas
universidades fundamentalmente estadounidenses, la ética aplicada esta
penetrando con fuerza, de manera que creemos y deseamos que en corto

periodo de tiempo llegue a nuestras universidades.
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2.4 FUNDAMENTACION LEGAL

Los valores reflejan las personalidades del individuo y son la
expresion de la internalizacion moral, cultural y afectiva que
intrinsecamente lleva en si y puede exteriorizar en el medio social donde
se desenvuelve al dar importancia a las normas, pautas y deberes
consagrados en la constitucion y las leyes, y que es deber de todo
ciudadano acatar, respetar y obedecer en forma ejemplar en todas las
manifestaciones conductuales, como una organizacion armdnica e interna
de sus relaciones humanas dentro y fuera de las instituciones educativas
y muy especialmente con vecinos, con los integrantes de su comunidad y

los demas miembros de su nucleo familiar.

Segun la Ley Organica de Educacion Intercultural en el:
Titulo |
Capitulo anico
DEL AMBITO, PRINCIPIOS Y FINES EN:
Art. 2

i) Educacién en Valores.- La educacion debe basarse en la
transmision y practica de valores que promueven la libertad personal, la
democracia, el respeto a los derechos, la responsabilidad, la solidaridad,
la tolerancia, el respeto a la diversidad de género, generacional, étnica,
social, por identidad de género, condicion de migraciébn y creencia
religiosa, la equidad, la igualdad, la justicia y la eliminacion de toda forma

de discriminacion.
Art. 3

Fines de la Educacidn.- son fines de la educacion:
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a) El desarrollo pleno de la personalidad de las y los estudiantes,
gue contribuya a lograr el conocimiento y ejercicio de sus derechos, el
cumplimiento de sus obligaciones, el desarrollo de una cultura de paz
entre los pueblos y de no violencia entre las personas, y una convivencia

social intercultural, plurinacional, democratica y solidaria.

h) La consideracion de la persona humana como centro de la
educacion y la garantia de su desarrollo integral, en el marco del
respeto a los derechos educativos de la familia, la democracia y la

naturaleza.

) La Promocion de igualdades entre hombres, mujeres y
personas diversas para el cambio de concepciones
culturales, discriminatorias de cualquier orden, sexistas en
particular, y para la construccion de relaciones sociales en
el marco de respeto a la dignidad de las personas, de

reconocimiento y valoracion de las diferencias.

CAPITULO TERCERO
DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS ESTUDIANTES
Art. 7.-

b) Recibir una formacién integral y cientifica, que contribuya al
pleno desarrollo de su personalidad, capacidades y potencialidades,
respetando sus derechos, libertades fundamentales y promoviendo la
igual de género, la no discriminacion, la valoracion de las diversidades, la

participacion, autonomia y cooperacion.
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2.5 FUNDAMENTACION CONCEPTUAL

ACTITUD.- Disposicion de animo manifestada de algin modo (por
ejemplo: "esta nifia tiene una actitud muy altanera; aquel empleado

siempre muestra una actitud humilde ante las criticas)

APTITUD.- Cualidad que hace que un objeto sea apto, adecuado o
acomodado para cierto fin (ejemplo: ya viste a fulanita lo apto que es para
el puesto de asistente).

CONCIENCIA MORAL.- En sentido lato significa la capacidad del
espiritu del sentido humano para conocer los valores, preceptos y leyes
morales; en acepcion estricta, designa la aplicacion de éstos al obrar

propio inmediato.

Es aquella autoridad interior que manifiesta al hombre de manera
enteramente personal y forzosamente notorio o que debe hacer o deja de
hacer, que emite su juicio antes de la accidbn como voz avisadora,

prohibitoria, preceptiva o permisoria.

COSTUMBRE.- Una costumbre es un modo habitual de obrar que
se establece por la repeticion de los mismos actos o por tradicion. Se

trata, por lo tanto, de un habito.

EDUCACION INICIAL.- Se considera educacion inicial, la que

comienza desde la concepcion del nifio hasta los 5 afilos de edad;
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procurando su desarrollo integral y apoyando a la familia para su plena

formacion.

ETICA.- Es la explicacion y fundamentacion filoséficas del
fenomeno moral. (Moral puede significar tanto la moralidad vivida, como

la teoria de lo moral).

EQUIDAD.- Del latin, aequitas el término equidad hace referencia a
la igualdad de animo. El concepto se utiliza para mencionar nociones de
justicia e igualdad social con valoracion de la individualidad. La equidad

representa un equilibrio entre la justicia natural y la ley positiva.

FAMILIA.- Comunidad constituida por padres e hijos, que se
desarrolla conforme a la naturaleza a partir de la unién conyugal y cumple

con el fin primordial de la misma.

HABILIDAD.- Es la posibilidad de realizar ciertos procesos

intelectuales y que se pueden fomentar en la escuela.

HABITO.- Origen del término latino habitus, El uso méas usual de
habito estda asociado a la costumbre o rutina que se adquiere a partir de

repetir conductas similares.

LUDICA .- La ltdica es mas bien una actitud, una predisposicion del

ser frente a la cotidianidad, es una forma de estar en la vida, de
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relacionarse con ella, en esos espacios en que se producen disfrute, goce
y felicidad, acompafados de la distension que producen actividades
simbdlicas e imaginarias como el juego, la chanza, el sentido del humor,
la escritura y el arte. También otra serie de afectaciones en las cuales
existen interacciones sociales, se pueden considerar Itidicas como son el
baile, el amor y el afecto. Lo que tienen en comuin estas practicas
culturales, es que en la mayoria de los casos, dichas practicas acttan sin
mas recompensa que la gratitud y felicidad que producen dichos eventos.
La mayoria de los juegos son ludicos.

LIBERTINAJE.- El libertinaje es definido por la Real Academia
Espafiola (RAE) como el desenfreno en las obras o en las palabras. Por
extension, el libertinaje esta asociado a las violaciones morales y a la falta

de respeto a la religion.

MADURACION BIOLOGICA.- La maduracién biologica se refiere a
un proceso complejo de crecimiento y desarrollo corporal comprendido en
el periodo denominado puberal el cual esta englobado en la edad de
adolescente, a cuya culminacién el individuo logra la aptitud y capacidad

integral para el ejercicio de su sexualidad y la reproduccién humana.

MORAL.- Es una palabra de origen latino moris (costumbre), se
trata de un conjunto de creencias, costumbres, valores y normas de una

persona o grupo social.

PRIMERA INFANCIA.- Con origen en la palabra latina infantia,
la infancia es la etapa de la existencia de un ser humano que se inicia en

el nacimiento y se extiende hasta la pubertad.
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SENECTUD.- Periodo de la vida humana que va desde los 68 o los
70 afnos en adelante, durante el cual se produce la definitiva disminucion y
decadencia de las fuerzas psicofisicas, hasta llegar a la muerte.

VALOR.- Son principios que nos permiten orientar nuestro

comportamiento en funcidn de realizarnos como personas.

VALORES MORALES.- Todo aquello que lleva al hombre a
defender y crecer en su dignidad de persona. El valor moral conduce al

bien moral.
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2.5

VARIABLE DEPENDIENTE

OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

VARIABLE INDEPENDIENTE

Ensefianza de valores morales

Actividades ludicas

VARIABLES CONCEPTOS DIMENSIONES | INDICADORES | TECNICAS
Variable | Es el | Disefilo de un | Diversidad de | Observacion
Independiente | procedimiento a | manual estrategias que | cualitativo
Actividades seguir para | utilizando permite
[adicas. lograr el trabajo | actividades desarrollar
de todo el |lddicas. destrezas y
personal de la habilidades
institucion
educativa  de
forma
entretenida
Variable Es comunicar | Comprension | Utilizacion de | Observacion
Dependiente todas las | de conceptos. | juegos cualitativo
Ensefan | actitudes y dirigidos.
za de valores | conductas que
morales. influyen en el Aprendizaje
comportamiento divertido que
de las interesa y
personas, capta la

permitiendo la
interaccidbn con
los demas.

atencion de los
ninos.
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CAPITULO IlI

METODOLOGIA

3.1 DISENO DE LA INVESTIGACION

Debido a que la investigacion se relaciona con la sociedad,
corresponde a un tipo de investigacion de caracter descriptivo, mediante
la cual se podra determinar la importancia de la educacién moral en los
nifos de 3 a 5 afos en la Escuela Particular Liceo Los Delfines mediante
actividades ludicas, para lo cual se utilizaran métodos e instrumentos de

investigacion que permitan obtener informacion cualitativa y cuantitativa.

Descriptivo.- La investigacion descriptiva se ocupa de la
descripcion de datos y caracteristicas de una poblacion. El objetivo es la
adquisicion de datos objetivos, precisos y sistematicos que pueden usarse
en promedios, frecuencias y calculos estadisticos similares. Los estudios
descriptivos raramente involucran experimentacion, ya que estdn mas
preocupados con los fendmenos que ocurren naturalmente que con la

observacion de situaciones controladas.

Disefio cuantitativo: observacion

La observacidon es una actividad realizada por un ser vivo (como
un ser humano), que detecta y asimila los rasgos de un elemento
utilizando los sentidos como instrumentos principales. El término también
puede referirse a cualquier dato recogido durante esta actividad. La
observacion, como técnica de investigacion, consiste en "ver" y "oir" los

hechos y fendbmenos que queremos estudiar, y se utiliza
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fundamentalmente para conocer hechos, conductas y comportamientos

colectivos.

Una de las principales razones para utlizar el método de
observacion reside en que éste puede decirnos mucho acerca de los

modelos de comportamiento de los nifios.

Disefio cualitativo: de investigacion

Se puede decir que la investigacion tiene como objeto el descubrir
algo, indagar, dar respuesta de manera sistematica a las multiples

preguntas que se hace el ser humano.

Con relacion a esto se puede analizar las diversas definiciones que
proporcionan algunos autores como Garza Mercado Ario quien define a la

investigacion como: un proceso que mediante la aplicacion de
métodos cientificos, procura obtener informacion relevante y fidedigna,

para extender, verificar, corregir o aplicar el conocimiento.

La investigacion nos ayudara a mejorar el estudio porque nos
permite establecer contacto con la realidad a fin de que la conozcamos
mejor, la finalidad de ésta radica en formular nuevas teorias o modificar
las existentes, en incrementar los conocimientos en los maestros; es el

modo de llegar a elaborar nuevas actividades ludicas para los nifios.
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3.2 POBLACION Y MUESTRA

La poblacion es el universo conformado por un conjunto de

individuos, elementos y objetos de estudio en la investigacion.

Para la investigacién la muestra se compone de los siguientes

grupos:
CUADRO N° 1
GRUPO CANTIDAD TOTAL
Docentes 1 Pre kinder
5
1 Kinder
1 Primer Afo Basico
1 Inglés
1 computacién
Directora 1
1
Padres de Familia 13 Prekinder
. 51
21 Kinder
17 Primer Afio Basico
TOTAL
57
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3.3 INSTRUMENTOS DE LA INVESTIGACION

Los métodos de investigacion que se utilizara en el desarrollo del
proyecto sera método deductivo.

Método deductivo.- La deduccién va de lo general a lo particular.
El método deductivo es aquél que parte los datos generales aceptados
como valederos, para deducir por medio del razonamiento l6gico, varias
suposiciones, es decir; parte de verdades previamente establecidas como
principios generales, para luego aplicarlo a casos individuales y
comprobar asi su validez.
Se puede decir también que el aplicar el resultado de la induccion a casos

nuevos es deduccion.

A partir de la investigacion bibliografica se analizaran los diferentes
conceptos y enfoques, con el fin de aplicar diferentes actividades Iudicas

para la ensefianza de los valores morales en los parvulos.

Las técnicas o instrumentos que se utilizaran en la investigacion
son: Entrevista: La Entrevista es la comunicacion interpersonal
establecida entre investigador y el sujeto de estudio a fin de obtener
respuestas verbales a los interrogantes planteados sobre el tema

propuesto.

EL ENTREVISTADO debera ser siempre una persona que interese
a la comunidad. El entrevistado es la persona que tiene alguna idea o

alguna experiencia importante que trasmitir.

EL ENTREVISTADOR es el que dirige la Entrevista, debe dominar
el dialogo que presenta al entrevistado y el tema principal, hace preguntas

adecuadas y cierra la Entrevista. Se la realizara a la Directora del plantel a
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fin de conocer las causas por la que no se aplica actividades Iudicas para

ensefar valores morales correctamente en los nifios del preescolar.

Encuesta: La encuesta es un instrumento de la investigacion de
mercados que consiste en obtener informacion de las personas
encuestadas mediante el uso de cuestionarios disefiados en forma previa
para la obtencién de informacién especifica. Se la realizara a los docentes
y padres de familia del preescolar de la institucion educativa, informacion
gue sera de mucha relevancia porque nos va a sustentar la aplicacion de

actividades ludicas para ensefar valores morales.

3.4 PROCESAMIENTO, RECOLECCION Y ANALISIS DE LOS
RESULTADOS

Una vez que se ha tomado los resultados de entrevista y encuestas

la informacion sera tratada de la siguiente manera:

CUADRO N°2
Herramienta que se aplicara Tratamiento a la informacion
Encuesta Presentacion tabular (valores

absolutos y relativos) y gréficos.

Entrevista Se realizara una ficha de resumen y
se obtendran conclusiones.

La siguiente entrevista se realizé a la Directora del plantel:
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HERRAMIENTA DE INVESTIGACION

OBJETIVO

ENTREVISTA
Analizar si el proceso de
ensefianza aprendizaje en el
preescolar esta aplicando

actividades ludicas para ensefiar
valores morales.

PERFIL DEL ENTREVISTA

Directora de la institucion

educativa

Persona encargada de dirigir
y orientar a los docentes.

FECHA A REALIZAR

30 — octubre- 2013.

ENTREVISTADOR

Alexandra Pacheco Olaya

ENTREVISTADO

Msc. Violeta Pazmifio Yépez.

Pregunta N° 1 ¢ Conoce Ud. la dimension e influencia de los valores en el

ser humano? Silos conozco pero lamentablemente no son aplicados.

Deduccion: esta al corriente de la situacion de la problematica.

Pregunta N° 2 ¢ En sus actividades diarias Ud. aplica los valores?

Si, porque son importantes para poder convivir en sociedad y

mantener una buena relacién con las personas de nuestro entorno.

Andlisis: de acuerdo a la respuesta de la entrevistada ejercita los

valores morales.

Pregunta N° 3

importantes

Mencione 3 valores que considere los mas

El valor de la solidaridad, respeto y la responsabilidad.

Deduccion: valores importantes plenamente identificados.
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Pregunta N°4 (Cree Ud. Que los jovenes practican valores

morales?
Actualmente no.

Analisis: la entrevistada conjetura que los jévenes no ejercitan

valores.

Pregunta N°5 ¢ Cudl cree usted que sea la causa principal por que
los jovenes no practiquen los valores?
Una de las causas creo que es la falta de limites y falta de educacion

moral dentro del entorno familiar.
Andlisis: la entrevistada conoce el origen de la problematica.

Pregunta N°6 ¢Por qué motivo cree Ud. que se estén perdiendo

los valores en nuestra vida diaria?

Los padres en la actualidad dan prioridad basicamente a su trabajo
y dejan sus hijos encargados con otras personas, empleadas y tienen
acceso libremente con el internet, television, radio sin control, esto ha
hecho que en la actualidad los jévenes estén fuera de limites y sin aplicar

los valores.

Deduccion: existe falta de educacion moral por parte de los padres

de familia.

Pregunta N°7 ¢ En el curriculo operativo de la institucion desde que
nivel aplican actividades que conlleven a la educacién en valores

morales?
Desde el nivel inicial.
Andlisis: empleo de actividades que edugue en valores morales.

Pregunta N°8 ¢Aplicando valores morales desde el nivel inicial

ayudaran a vivir en armonia con la sociedad?
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Claro que, desde el inicial debe aprender a respetarse y respetar a
los demés y a cumplir sus responsabilidades con alegria y armonia.

Deduccidn: la educacion en valores favorecera al comportamiento

equilibrado.

Pregunta N° 9 ¢Los maestros de nivel inicial aplican actividades

lGdicas para fomentar los valores morales?
No siempre.
Deduccion: maestros prescinden de estas actividades

Pregunta N° 10 ¢Los maestros de nivel inicial poseen algun folleto
o0 manual que les ayude a ensefar y reforzar los valores morales en los

estudiantes?
Actualmente no poseen.

Andlisis: conocimiento de la falta de actividades ladicas para los

nifos del nivel inicial

Pregunta N° 11 ¢Le gustaria poseer un manual que contenga
actividades ladicas que les facilite a los maestros de nivel inicial la

ensefianza de valores morales en los estudiantes?

Si, seria muy bueno porque esto ayudaria no solamente a los
maestros y a los niflos en este momento en el inicial sino para las

préximas generaciones

Deduccion: se establece que con una guia para maestros les
favoreceria la ensefanza de valores morales en los nifilos de 3 a 5 afios
de edad.
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ENCUESTA PARA DOCENTES
La siguiente encuesta es realizada a los docentes:
Fecha: 12— noviembre -2013

Pregunta N°1 ¢Conoce Ud. la dimension e influencia de los valores en el

ser humano?

CUADRO N° 3
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 5 100%
CASI SIEMPRE 0
A VECES 0
NUNCA 0
TOTAL 5 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del preescolar de la Escuela
Particular Liceo Los Delfines.

Fecha: 12 de noviembre del 2013

Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.

GRAFICO N° 1

= SIEMPRE

m CASI SIEMPRE
A VECES

= NUNCA

Andlisis e Interpretacion: ElI 100% de los maestros de la
institucion educativa Liceo Los Delfines tienen el conocimiento de la

importancia de los valores del ser humano.
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Pregunta N° 2

¢ En sus actividades diarias Ud. aplica los valores?

CUADRO N°4
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 1 20%
CASI SIEMPRE 4 80%
A VECES 0 0%
NUNCA 0 0%
TOTAL 5 100%
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del preescolar de la Escuela
Particular Liceo Los Delfines.
Fecha: 12 de noviembre del 2013
Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.
GRAFICO N° 2
H SIEMPRE

= CASI SIEMPRE
A VECES
B NUNCA

Andlisis e Interpretacién: El 80% de los maestros de la institucion
educativa Liceo Los Delfines siempre dedican los valores en sus

actividades diarias, mientras que el 20% casi siempre ofrecen éste tipo
de educacion.
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Pregunta N° 3.

¢,Cree Ud. que los jovenes practican los valores?

CUADRO N°5
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 0 0%
CASI SIEMPRE 0 0%
A VECES 2 40%
NUNCA 3 60%
TOTAL 5 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del preescolar de la Escuela

Particular Liceo Los Delfines.

Fecha: 12 de noviembre del 2013

Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.

GRAFICO N° 3
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Andlisis e interpretacion: el 60% de los docentes de la instituciéon

opinan que los jévenes no aplican valores, mientras que el 40% de los

docentes consideran que a veces los emplean.
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Pregunta N°4

¢ El ensefiarle los valores a los nifios es responsabilidad de los padres

CUADRO N° 6
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 4 80%
CASI SIEMPRE 1 20%
A VECES 0 0%
NUNCA 0 0%
TOTAL 5 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del preescolar de la Escuela
Particular Liceo Los Delfines.
Fecha: 12 de noviembre del 2013

Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.

GRAFICO N° 4
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Andlisis e interpretacion: el 80% de los docentes opinan que
ensenfar los valores morales es siempre responsabilidad de los padres ya
gue el hogar es la primera escuela para los nifios y el 20% manifiestan
gue casi siempre deben de ser maestros o personas encargadas de los
nifos.
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Pregunta N° 5

¢En el salén de clases imparte Ud. educacion moral?

CUADRO N° 7
ALTERNATIVAS FRECUENCIA |PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 1 20%
CASI SIEMPRE 3 60%
A VECES 1 20%
NUNCA 0 0%
TOTAL 5 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del preescolar de la Escuela
Particular Liceo Los Delfines.
Fecha: 12 de noviembre del 2013

Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.

GRAFICO N° 5
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Andlisis e interpretacion: El 60% de los docentes dice que casi
siempre imparten educaciéon moral, el 20% expresa que a veces les
ensefa y el 20% restante pronuncia que siempre los guian para compartir

ésta educacion tan importante.
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Pregunta N°6

¢En la planificacion diaria incluye comportamientos apegados a valores?

CUADRO N° 8
ALTERNATIVAS FRECUENCIA |PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 0 0%
CASI SIEMPRE 2 40%
A VECES 3 60%
NUNCA 0 0%
TOTAL 5 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del preescolar de la Escuela
Particular Liceo Los Delfines.
Fecha: 12 de noviembre del 2013

Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.

GRAFICO N° 6
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Andlisis e interpretaciéon: El 60% de los maestros reconoce que a
veces incluye en su planificacion comportamientos apegados a los valores
morales y el 40% admite que casi siempre acomoda éstos

comportamientos para mejorar la convivencia escolar.




Pregunta N° 7

¢,Cree Ud. Que es importante educar a los nifios/as en valores morales?

CUADRO N° 9
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 5 100%
CASI SIEMPRE 0 0%
A VECES 0 0%
NUNCA 0 0%
TOTAL 5 100%
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del preescolar de la Escuela
Particular Liceo Los Delfines.
Fecha: 12 de noviembre del 2013
Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.
GRAFICO N° 7
m SIEMPRE
m CASI SIEMPRE
A VECES
® NUNCA

Anadlisis e interpretacion: El 100% de los docentes expone que es de

mucha importancia educar a los infantes en valores morales porque les

permitira convertirse en personas integras.
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Pregunta N° 8 ¢En las vivencias y comportamientos diarios durante la

clase se aplican valores?

CUADRO N 10
ALTERNATIVAS FRECUENCIA |PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 1 20%
CASI SIEMPRE 3 60%
A VECES 1 20%
NUNCA 0 0%
TOTAL 5 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del preescolar de la Escuela
Particular Liceo Los Delfines.

Fecha: 12 de noviembre del 2013

Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.

GRAFICO N° 8
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Andlisis e interpretacion: El 60% de los docentes casi siempre
emplea valores morales en los infantes, el 20% a veces los usa y el 20%
restante siempre maneja esta clase de comportamientos adecuados para

Vivir en armonia.

113



Pregunta N°9 ¢Utiliza u, estrategias de ensefianzas para lograr una

formacién en valores?

CUADRO N° 11

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 0 0%
CASI SIEMPRE 1 20%
A VECES 4 80%
NUNCA 0 0%
TOTAL 5 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del preescolar de la Escuela
Particular Liceo Los Delfines.
Fecha: 12 de noviembre del 2013

Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.

GRAFICO N° 9
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Andlisis e interpretacion: El 80% de los docentes casi siempre
utiliza estrategias para educar en valores, mientras que el 20% a veces
emplea maneras de trasmitir a los nifios los valores morales necesarios
para que aprendan el equilibrio entre sus deseos personales y las

necesidades del grupo social.
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Pregunta N° 10 ¢Promueve interés en sus estudiantes por la
transmision Cultural de tradiciones, costumbres y manifestaciones

Folkléricas religiosas de la comunidad, como identidad Nacional?

CUADRO N° 12

ALTERNATIVAS |FRECUENCIA PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 0 0%

CASI SIEMPRE 3 60%

A VECES 1 20%
NUNCA 1 20%

TOTAL 5 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del preescolar de la Escuela
Particular Liceo Los Delfines.
Fecha: 12 de noviembre del 2013

Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.

GRAFICO N°10
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Andlisis e interpretacion: ElI 60% de los maestros manifiestan
gue casi siempre promueven el interés por la trasmision cultural de
tradiciones, costumbres folkléricas como identidad nacional, mientras que
el 20% sefiala que a veces lo hace y el 20% sobrante acota que siempre

lo practica.
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Pregunta N° 11 ¢Cree Ud. Que las actividades ludicas favorecen al

desarrollo integral del nifio /a?

CUADRO N° 13

ALTERNATIVAS FRECUENCIA |PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 5 100%

CASI SIEMPRE 0 0%

A VECES 0 0%

NUNCA 0 0%

TOTAL 5 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del preescolar de la Escuela
Particular Liceo Los Delfines.

Fecha: 12 de noviembre del 2013

Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.

GRAFICO N° 11
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Analisis e interpretacion: El 100% de los maestros expresan que
siempre las actividades ludicas van a favorecer en el desarrollo integral de
los estudiantes ya que creard ese equilibrio y contribucion
significativamente a la familia y a la sociedad, al mismo tiempo que se
convierten en esa clase de seres humanos responsables, atentos,

amables que todos deseamos que ellos sean.
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Pregunta N° 12
¢Aplica alguna actividad ludica antes o después de sus clases?

CUADRO N°14

ALTERNATIVAS FRECUENCIA |PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 0 0%

CASI SIEMPRE 1 20%

A VECES 4 80%
NUNCA 0 0%

TOTAL 5 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del preescolar de la Escuela
Particular Liceo Los Delfines.
Fecha: 12 de noviembre del 2013

Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.

GRAFICO N° 12
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Andlisis e interpretaciéon: El 80% de los docentes declara que a
veces aplica actividades ludicas, mientras que el 20% dice que casi
siempre realiza esta clase de actividades para fomentar el interés por los

nifos/as del nivel inicial.
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Pregunta N° 13

¢,Con gue frecuencia aplica actividades ludicas con sus estudiantes?

CUADRO N° 15

ALTERNATIVAS FRECUENCIA |PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 0 0%

CASI SIEMPRE 2 40%

A VECES 3 60%
NUNCA 0 0%

TOTAL 5 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del preescolar de la Escuela

Particular Liceo Los Delfines.

Fecha: 12 de noviembre del 2013

Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.

GRAFICO N° 13
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Andlisis e interpretacion: El 60% declara que a veces emplea

actividades ladicas a sus estudiantes mientras que el 40% de ellos

manifiesta que casi siempre las utiliza para que aprendan a ser menos

temerosos y mas respetuosos de si mismos.
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Pregunta N° 14

¢Incorpora actividades ladicas en sus unidades didacticas?

CUADRO N° 16

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 1 20%
CASI SIEMPRE 1 20%
A VECES 3 60%
NUNCA 0 0%
TOTAL 5 100%
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del preescolar de la Escuela
Particular Liceo Los Delfines.
Fecha: 12 de noviembre del 2013
Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.
GRAFICO N 14
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Andlisis e interpretacion: El 60% de ellos dice que a veces

incorpora actividades ladicas en sus unidades didacticas, el 20% indica

gue casi siempre lo hace, en tanto que el 20% sobrante reitera que

siempre agrega actividades diferentes para ayudarlos a interiorizar

valores.
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Pregunta N° 15 ¢ Posee algun folleto o manual que le ayude a ensefar y

reforzar los valores morales en los ninos/as?

CUADRO N° 17

ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE(%)
SIEMPRE 1 20%

CASI SIEMPRE 0 0%

A VECES 0 0%

NUNCA 4 80%
TOTAL 5 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del preescolar de la Escuela
Particular Liceo Los Delfines.
Fecha: 12 de noviembre del 2013

Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.

GRAFICO N° 15
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Andlisis e interpretacion: El 80% de los maestro del nivel inicial
informa que nunca tienen un manual para ensefar valores morales a los
nifios/as, por otro lado el 20% dice que siempre tiene un folleto que le
ayuda a instruir los diferentes valores morales y asi adquirir formas de

comportamiento nuevas y mas apropiadas.
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Pregunta N° 16 ¢Cree Ud. Que con un manual que contenga actividades

ltdicas le facilite la ensefianza de valores morales en los nifios/as?

CUADRO N° 18

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 5 100%
CASI SIEMPRE 0 0%
A VECES 0 0%
NUNCA 0 0%
TOTAL 5 100%
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del preescolar de la Escuela
Particular Liceo Los Delfines.
Fecha: 12 de noviembre del 2013
Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.
GRAFICO N° 16
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Andlisis e interpretacion: El 100% de los maestros del preescolar

opinan que utilizando siempre un manual con actividades ludicas les va a

facilitar la preparacion

a sus estudiantes a equilibrar sus deseos

personales con las necesidades del grupo social (familia, vecindario,

escuela, sociedad).

121




ENCUESTA PARA PADRES DE FAMILIA
La siguiente encuesta es realizada a los padres de familia:
Fecha: 13- 14- 15— noviembre -2013.

Pregunta N°1 ¢Conoce Ud. la dimension y la influencia de los

valores en el ser humano?

CUADRO N° 19

ALTERNATIVAS FRECUENCIA |PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 48 94%

CASI SIEMPRE 3 6%

A VECES 0 0%
NUNCA 0 0%
TOTAL 51 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia
Fecha: 13 al 15 de noviembre del 2013

Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.

GRAFICO N° 17
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Analisis e interpretacion: El 94% de los padres del preescolar tienen
conocimiento de la profundidad e importancia de los valores morales en
los seres humanos y el 6% de éstos poseen menos percepcion de éste

tema.
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Pregunta N° 2

¢ En sus actividades diarias Ud. aplica los valores?.

CUADRO N° 20

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 45 88%
CASI SIEMPRE 4 8%
A VECES 2 4%
NUNCA 0 0%
TOTAL 51 100%
Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia
Fecha: 13 al 15 de noviembre del 2013
Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.
GRAFICO N° 18
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Analisis e interpretacion: El 88% de los padres asume que

siempre aplica los valores a su vida cotidiana, mientras que el 8% dice

gue casi siempre las usa y el 4% restante sefiala que a veces las maneja.
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Pregunta N° 3
¢,Cree Ud. que los jovenes practican los valores?

CUADRO N° 21

ALTERNATIVAS FRECUENCIA |PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 0 0%

CASI SIEMPRE 0 0%

A VECES 15 29%
NUNCA 36 71%

TOTAL 51 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia
Fecha: 13 al 15 de noviembre del 2013

Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.

GRAFICO N° 19
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Analisis e interpretacion: El 71% de los padres piensan que
nunca los jovenes practican valores por el consumo de drogas,
embarazos prematuros que se observa en la actualidad y el 29% cree que

a veces son aplicado
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Pregunta N° 4 (El ensefiarle los valores a los nifios es
responsabilidad de los maestros?
CUADRO N° 22
ALTERNATIVAS |FRECUENCIA PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 0 0%
CASI SIEMPRE 2 4%
A VECES 9 18%
NUNCA 40 78%
TOTAL 51 100%
Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia
Fecha: 13 al 15 de noviembre del 2013
Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.
GRAFICO N° 20
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Andlisis e interpretacion: El 78% de los padres piensa que no es

responsabilidad de los maestros ensefiar valores sino de ellos ya que el

hogar es la primera escuela que tienen los parvulos, el 18% especulan

gue a veces pueden ensefarles y el 4 % teorizan que casi siempre

pueden impartir valores morales.
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Pregunta N° 5

¢Le ensefa ud. Valores morales a su hijo/a?

CUADRO N° 23

ALTERNATIVAS |FRECUENCIA PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 47 92%
CASI SIEMPRE 4 8%
A VECES 0 0%
NUNCA 0 0%
TOTAL 51 100%
Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia
Fecha: 13 al 15 de noviembre del 2013
Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.
GRAFICO N° 21
m SIEMPRE
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Analisis e interpretacion: El 92% de ellos apuntan que siempre

estan ensefandoles a sus hijos a trabajar las dimensiones morales para

asi potenciar el desarrollo y fomento de su autonomia, racionalidad,

posibilitar su equidad y empatia para que las formas de pensar y actuar

sean parejas y el 8% revelan que casi siempre les educan en valores.
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Pregunta N° 6 ¢En casa el nifio/a aplica los ejemplos de valores

gue en el salon de clases le ensefian?.

CUADRO N° 24

ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 0 0%

CASI SIEMPRE 2 4%

A VECES 28 55%
NUNCA 21 41%

TOTAL 51 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia
Fecha: 13 al 15 de noviembre del 2013

Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.

GRAFICO N° 22
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Andlisis e interpretacion: El 55% dice que a veces sus hijos
aplican lo aprendido en el jardin, el 41% comenta que nunca su nifio/a
maneja los valores y el 4 % acota que casi siempre sus acciones y

pensamientos estan llenos de valores.
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Pregunta N° 7 ¢Le gustaria que la educacién en valores en el

salén de clases de su nifio/a sea mas efectivo y aplicado diariamente?

CUADRO N° 25

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 51 100%
CASI SIEMPRE 0 0%
A VECES 0 0%
NUNCA 0 0%
TOTAL 51 100%
Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia
Fecha: 13 al 15 de noviembre del 2013
Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.
GRAFICO N° 23
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Analisis e interpretacién: El 100% de los padres de familia

aprecian que les gustaria que la educacion en valores sea mas efectivo

para que su nifio/a sea activo, con potencial cognitivo y afectivo,

preparado para ir descubriendo sus posibilidades psiquicas, afectivas y

sociales con la ayuda de la informacion y conducta de sus maestros.
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Pregunta N° 8
¢, Realiza alguna actividad recreativa con su hijo/a?

CUADRO N° 26

ALTERNATIVAS |FRECUENCIA PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 41 80%

CASI SIEMPRE 9 18%

A VECES 1 2%

NUNCA 0 0%

TOTAL 51 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia
Fecha: 13 al 15 de noviembre del 2013

Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.

GRAFICO N° 24
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Analisis e interpretacion: El 80 % dice que siempre realiza alguna
actividad entretenida con su hijo/a, el 18% comenta que casi siempre
pasar el tiempo con su hijo/a y el 2% a veces lo hace porque no tienen
mucho tiempo para divertirse en familia.
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Pregunta N° 9
¢, Con que frecuencia juega con su hijo/a?

CUADRO Ne° 27

ALTERNATIVAS FRECUENCIA |PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 10 20%

CASI SIEMPRE 29 57%

A VECES 12 24%
NUNCA 0 0%

TOTAL 51 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia
Fecha: 13 al 15 de noviembre del 2013

Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.

GRAFICO N° 25
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Andlisis e interpretacion: El 57% de los padres dice que casi
siempre juega con su hijo/a, el 24% expresa que a veces lo hace y el 20%
siempre lo realiza con mucho entusiasmo, alegria ya que los juegos son la
parte mas importante de los nifios

130



Pregunta N° 10 ¢Incorpora algunas actividades que fomenten los

valores morales en los paseos o reuniones familiares?

CUADRO N° 28

ALTERNATIVAS FRECUENCIA |PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 13 25%

CASI SIEMPRE 38 75%

A VECES 0 0%

NUNCA 0 0%

TOTAL 51 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia
Fecha: 13 al 15 de noviembre del 2013

Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.

GRAFICO N° 26
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Andlisis e interpretacion: El 75 % de los progenitores dicen que
casi siempre aprovechan las reuniones o paseos familiares para fomentar
a sus hijos/as valores para una buena convivencia familiar plena y alegre

y el 25 % comenta que siempre las realizan con entusiasmo y gozo.
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Pregunta N° 11 ¢Aplica Ud. Actividades Iudicas que le ayude a

ensefar y reforzar los valores morales en su hijo/a?

CUADRO N° 29

ALTERNATIVAS FRECUENCIA [PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 2 2%

CASI SIEMPRE 42 82%

A VECES 7 14%
NUNCA 0 0%

TOTAL 51 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia
Fecha: 13 al 15 de noviembre del 2013

Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.

GRAFICO N° 27

= SIEMPRE

m CASI SIEMPRE
A VECES

= NUNCA

Andlisis e interpretacion: El 82 % de éstos comentan que casi
siempre aplican éste tipo de actividades para potenciar los valores en su
nifio/a, el 14 % dice que a veces lo hace y el 4 % apunta que siempre las
aplican para que su nifio/a empiecen a conocer determinados
mecanismos de conducta y actitud positiva.
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Pregunta N° 12 ¢;Le gustaria poseer un manual que contenga

actividades ludicas le facilite la ensefianza de valores morales en su

hijo/a?
CUADRO N° 30
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE (%)
SIEMPRE 51 100%
CASI SIEMPRE 0 0%
A VECES 0 0%
NUNCA 0 0%
TOTAL 51 100%
Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia
Fecha: 13 al 15 de noviembre del 2013
Responsable: Alexandra Pacheco Olaya.
GRAFICO Ne° 28
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Andlisis e interpretacion: ElI 100% de los padres de familia

exponen que les gustaria poseer un manual con actividades ludicas y asi

poder ir desarrollando las capacidades morales en el parvulo.
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3.5 TRIANGULACION DE RESULTADOS
CATEGORIA 1.- ENSENANZA DE VALORES MORALES

PADRES

Los padres de familia del preescolar tienen conocimiento de la
profundidad e importancia de los valores morales en los seres humanos y
asumen que siempre aplican valores en su vida cotidiana pero
lamentablemente en la actualidad los jovenes no los practican; piensan
gue no es responsabilidad de los docentes ensefarles sino de ellos ya
gue el hogar es la primera escuela que tienen los parvulos, apuntan
también que estan siempre fomentando a sus hijos a trabajar las
dimensiones morales para asi potenciar el desarrollo y fomento de su

autonomia, equidad y empatia para que su forma de pensar sean parejas.

Dicen que sus hijos a veces aplican los ejemplos de valores
aprendido en el salén de clases y que les gustaria que la educacion en

valores sea con un potencial cognitivo, afectivo, social y efectivo.

DOCENTES

Los docentes de la institucion educativa Los Delfines tienen
conocimiento de la importancia de los valores del ser humano y siempre
los dedican en sus actividades diarias pero que en la actualidad los
jovenes no lo estan aplicando y que son responsabilidad de los padres en
ensefarles pero que ellos casi siempre los imparten ya que a veces
incluyen en su planificacion comportamientos apegados a los valores
morales y asi promover el interés por la trasmision cultural de tradiciones,

costumbres folkl6ricas como identidad nacional . Los docentes reconocen
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gue es de mucha importancia educar a los infantes en valores morales

porque les permitird convertirse en personas integras.

CATEGORIA 2.- ACTIVIDADES LUDICAS

PADRES

Los padres de familia de la institucion dicen que siempre realizan
alguna actividad entretenida con su hijo/a, juegan juntos con entusiasmo y
gue casi siempre aprovechan las reuniones o paseos familiares para
fomentar respeto, solidaridad, colaboracion y asi tener una buena
convivencia familiar plena y alegre; éstos exponen que les gustaria
poseer un manual con actividades ludicas para poder desarrollar las

capacidades morales en los parvulos.

DOCENTES

La totalidad de los docentes expresan que las actividades ludicas
van a favorecer en el desarrollo integral de los estudiantes y declaran que
a veces incorporan y aplican éstas actividades en sus unidades
didacticas ya que no cuentan con un folleto o manual con actividades
lidicas para reforzar los valores morales en los nifios/as y que les

gustarl'a contar con uno.
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ANALISIS GENERAL DE LAS DOS CATEGORIAS

CATEGORIA 1.- ENSENANZA DE VALORES MORALES

Queda demostrado en esta categoria mediante el analisis de
resultados que la ensefianza de valores morales ayudara a formar
personas integras. Tanto padres de familia como docentes afirman que la
educacion en valores siempre van a potenciar el desarrollo y fomento de
su autonomia, racionalidad, posibilitar su equidad y empatia para que las

formas de pensar y actuar sean parejas.

CATEGORIA 2.- ACTIVIDADES LUDICAS

Se obtiene la conclusion en ésta categoria que el nifio/ necesita de
variedad de actividades educativas para el maximo desarrollo de sus
habilidades morales y los juegos variados hace que aprenda mejor y sea

mas efectivo su aprendizaje.

Los maestros consideran que las actividades ladicas van a
favorecer en el desarrollo integral de los educandos ya que crea ese
equilibrio y contribucion significativo a la familia y la sociedad, al mismo
tiempo que se convierten en esa clase de seres humano responsables,

atentos, amables que todos deseamos que ellos sean.

Por parte de los padres aseguran que siempre juegan con sus hijos
y tratan de emplear actividades divertidas para tener una buena

convivencia familiar plena y alegre.
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ANALISIS CRITICO

Dentro de la investigacion se verifica que se cumple el objetivo
general del proyecto que es destacar la importancia de la educacion moral
en la Educacion Inicial. Se encontr6 que la mayoria de los docentes
encuestados aplican actividades ludicas, ya que facilitan el proceso de
ensefianza — aprendizaje. La problematica que se encontré en la escasa
aplicacion de las actividades ludicas para ensefar valores morales en el
salon de clases. Quedd demostrado en el analisis que se realizé en las
encuestas que el 100% de los docentes aseguran que utilizando un
manual con actividades ludicas les van a facilitar la ensefianza de valores

morales en sus estudiantes.

HIPOTESIS
Verificacion de supuestos 1

Las ideas y actividades ludicas orientadas a la practica de valores

mejoraran la educacion moral en la educacion inicial.

ARGUMENTO.-

Dentro de la investigacion se acepta el supuesto 1 ya que en la
encuesta realizada tanto los docentes como padres de familia se encontré
gue la mayoria reconoce que las actividades Iudicas orientadas a la
practica de valores mejora la educacion moral en los nifios del preescolar,
porque aprende a compartir, colaborar, integrarse, solidarizarse y a esta

en armonia consigo mismo y con los demas.
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CONCLUSION.-

Segun la verificacibn de datos con el supuesto planteado, se
confirma que la Escuela Particular Liceo Los Delfines existe un
conocimiento de que las actividades ludicas orientada a la practica de

valores si mejoraria la educacion moral en los nifios/as del nivel inicial.
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CAPITULO IV

LA PROPUESTA

Disefiar un manual con ideas y actividades ludicas orientadas a la

practica de valores morales para nifios/as de 3 a 5 afios de edad.

4.1 JUSTIFICACION

A través de la investigacion se pudo descubrir la necesidad de
crear un manual con actividades ludicas para fomentar los valores

morales, dirigida tanto a docentes como a padres de familia.

Se tiene en cuenta las diversas necesidades existentes en el
proceso educativo, es necesario elaborar nuevas actividades para
brindarles diferentes posibilidades de aprendizaje en cuanto a valores se
refiere, haciendo énfasis en la ensefianza de habilidades morales para

adaptar al nifio/a a la sociedad donde se desenvuelve.

Esta perfectamente comprobado que los nifios que han recibido en
su hogar y en la escuela una buena educacion en valores y virtudes
humanas, tienen las mejores puntuaciones en autocontrol,
comportamiento y cooperacion que los que no han recibido esa
educacion. Los padres que tienen hijos que se portan mal, en casa y en la
escuela, suelen estar mas alejados de las practicas religiosas, el habito de

las virtudes y el ejercicio de los valores.
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Una manera de alentar el desarrollo moral es ensefnarles a los
nifios a jugar sin trampa. Deben entender que las reglas son importantes
por razones éticas. Deberian jugar de acuerdo a las reglas porque es lo
correcto y no para evitar ser castigados. Algunos ejemplos de juegos que
pueden practicar son carreras, juegos de escondite y los de objetivos. Los
nifios pueden jugar una carrera en tres piernas y aprender lecciones de
responsabilidad compartida a partir del juego. Aunque este sea un juego
atlético, también puede tratarse de desarrollo moral; tienes que
presentarles a los nifios la idea de que el juego les ensefia conceptos mas
amplios, incluidos la cooperacion y la equidad.

El educador ha de orientar e inculcar todos los valores necesarios

gue se practican en la vida escolar, asimismo en su vida familiar y social.

4.2 DIAGNOSTICO

El diagnostico realizado en esta investigacion permite conocer la
importancia de la Educacion Moral en la Educacion Inicial, en el cual se
necesita una variedad de ideas y actividades ludicas fomentando los
valores morales de acuerdo a su edad cronoldgica y madurez intelectual,
lo que lleva a la reflexion tanto a educadores como padres de familia en

realizar diferentes actividades alegres con los nifios/as.
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4.3 FUNDAMENTACION TEORICA DE LA PROPUESTA

Las actividades divertidas es una de las mejores herramientas para
desarrollar el sentido de la ética. Por eso, exponemos en nuestra
propuesta algunas ideas y actividades para hablar de valores y divertirse

en familia y amigos.

Desde pequefios, los nifilos nos plantean dilemas que tienen que
ver con la ética. Muchas veces, apurados o0 por no saber qué contestar,
les devolvemos palabras vacias. Hoy, los estudiosos dicen que la mejor
manera de ensefar valores a nuestros hijos es a través del juego. “En la
vida se juega jugandose, comprometiéndose, y esto nos hace felices”,
explica Susana Gamboa de Vitteleschi, autora del libro Descubrir valores
jugando. A través del juego, segun la autora, reconocemos derechos y
deberes, toleramos y apreciamos la verdad, la justicia y la libertad. Y
también respetamos la diversidad: “El juego es innato en las personas. Es
como comer o dormir. El jugar divierte y hace que se pongan sobre la

mesa todas las cuestiones relativas al ser humano”.

Muchas veces los nifios se aburren. Cuando estan con amigos no
saben qué hacer, en especial cuando hay mas tiempo libre. En otras
ocasiones, nosotros no sabemos como entrar en temas mas profundos
con ellos. En esos casos, resulta muy enriquecedor jugar reflexionando.
La idea es jugar con los chicos y ensefiar valores con el idioma de
nuestros hijos, dice el terapeuta Eduard Estivill, autor del libro jA jugar!
Actividades para ensefiar buenos habitos a los nifios: “Nuestros hijos se
caracterizan por sus tendencias conflictivas. Son generosos y egoistas,

competitivos y cooperativos, aman y odian”.
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Convivir supone, a veces, entrar en conflicto con las necesidades y los
deseos de los demas, y el juego es bueno para guiarlos en la toma de

decisiones”, aconseja Robert Fisher, autor de Valores para pensar.

La construccion de una conciencia moral individual, y de una vida

interior valiosa, se alcanza con mas facilidad por medio de lo siguiente:
El ejemplo: Modelos de valores en accién.

La discusion: La exploracion y discusion de valores, de temas y de

problemas morales.

El aliento: El apoyo para pensar y actuar de manera correcta.

4.3.1 FUNDAMENTACION SOCIOLOGICA

En 1932, Piaget publico "El juicio moral del nifio", uno de las
primeras obras que hablan sobre la moral de los nifios en lugar de la de
los adultos. Basado en las etapas del desarrollo cognitivo, Piaget teorizo
gue el comportamiento moral de un nifio podria ser comprendido en el
contexto de la etapa del desarrollo cognitivo actual en la que el nifio se
encuentra y que la primera experiencia de ese nifio con las reglas sociales

son las reglas impartidas por los padres u otras figuras de autoridad.

Los nifios ven a estas reglas como leyes fijas al estar en los
primeros estadios del desarrollo cognitivo porque aun no se han

desarrollado lo suficiente intelectualmente para entender que las reglas
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son productos de contratos sociales alentados por la cooperacion entre

los seres humanos.

A través de las actividades ludicas se adquiere: desarrollo de
hébitos y se trasmite costumbres y tradiciones culturales. Se debe tener
en cuenta que las diferentes actividades deben de ser de acuerdo a la
edad del nifio/a para conseguir los procedimientos, conceptos, actitudes y

valores 6ptimos.

4.3.2 FUNDAMENTACION PSICOLOGICA

La actividad ludica permite un desarrollo integral de la persona,
crecer en nuestro interior y exterior, disfrutar de nuestro entorno natural,

de las artes, de las personas, ademas de uno mismo.

Por medio del juego, aprendemos las normas y pautas de
comportamiento social, hacemos nuestros valores Yy actitudes,
despertamos la curiosidad. De esta forma, todo lo que ha aprendido y ha

vivido se hace, mediante el juego.

El juego es importante porque tiene un fin en si mismo como
actividad placentera para los nifios y como medio para la realizacion de
los objetivos programados en las diferentes materias que se imparten en

el salén de clases.

El juego tiene un caracter muy importante, ya que desarrolla los

cuatro aspectos que influyen en la personalidad del nifio:
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- El cognitivo, a través de la resolucion de los problemas
planteados.
- El motriz, realizando todo tipo de movimientos, habilidades y destrezas.
- El social, a través de todo tipo de juegos colectivos en los que se
fomenta la cooperacion.
- El afectivo, ya que se establecen vinculos personales entre los

participantes.

Las funciones o caracteristicas principales que tiene el juego son:

motivador, placentero, creador, libre, socializador e integrador.

4.3.3 FUNDAMENTACION EDUCATIVA

El mundo que nos rodea esta cargado de actos y situaciones poco
éticas, desagradables e incorrectas y los nifios lo absorben todo, por eso
es de gran importancia el papel de los padres, personas encargadas y
maestros en la correcta educacion. Todos los valores deben surgir del

seno familiar.

Los nifios no nacen con virtudes peyorativas sino que son, primero
los padres y luego el entorno, quienes se lo muestra. Se tiene pues el
poder de cambiar el destino formando individuos con valores sanos. Para

conseguirlo se deberia practicar cinco normas basicas:
Ser padres y maestros ejemplares
Tener una buena comunicacion

Reducir los impactos nocivos de la television, los videojuegos,
internet... y en general todo su entorno esta encargado de impactos
negativos que influiran en su conducta. Asegurarse de que lo que ve y de

gue las personas con las se rodea sean las mas idoneas.
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Saber corregir las conductas negativas, explicar las consecuencias
de su actitud (siempre con el lenguaje adaptado a la edad y madurez del

nifio) y mostrar conductas correctas.

Ensefiar mucho, razonando y explicandoles, los nifios no saben las
cosas, se debe ensefiar y la mejor manera es con ejemplos practicos, con

situaciones del dia a dia, con libros, historias, cuentos, etc.

Conseguir que los niflos/as entiendan lo que es bueno y correcto,
gue sepan diferenciarlo de lo que es malo e incorrecto, dependera de la
madurez, del grado de entendimiento y de la comprension del nifio/a.
Para ensefar valores hay que tener en cuenta su edad y desarrollo
(emocional, mental y social). No podemos exigir la misma responsabilidad

a un nifio de 3 afios que a uno de 5 afos de edad.
A través de las diferentes actividades ludicas se puede:
Resolver conflictos
Discernir juntos
Transformar reglas
Aprender de lo distinto
Recrear gestos vitales
Promover normas humanas
Emprender decisiones creativas
Desatrrollar el sentido critico
Buscar la libertad
Tolerar
Reconocer derechos y deberes
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OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

4.4 OBJETIVO GENERAL

Aplicar actividades ludicas en el proceso de ensefanza-

aprendizaje para mejorar la educacién en valores morales.

4.4.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.- Identificar la necesidad de fomentar valores morales en los

nifos del nivel inicial de la institucion educativa Liceo Los Delfines.

2.- Analizar los valores morales para que el docente promueva
cambios de conducta en los estudiantes hacia un comportamiento acorde

con las normas establecidas.

3.- Proponer un manual para practicar la ensefianza en valores

morales en los nifios/as del nivel inicial.

4.- Disefiar un manual con actividades ludicas fomentando los
valores morales dirigido a los nifios/as de 3 a 5 afios de edad de

mencionada institucion.
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4.5 DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

Para establecer que son las actividades ludicas, se toma primero
las definiciones existentes del concepto actividad y del concepto Iludica.

El concepto de actividad es considera como el conjunto de
acciones que se llevan a cabo para cumplir las metas de un programa o
subprograma, que consiste en la ejecucion de ciertos procesos o tareas
(mediante la utilizacion de los recursos humanos, materiales, técnicos,

asignados a la actividad con un costo determinado).

Al referirse al concepto Iudica se identifica con el ludo que significa
accion que produce diversion, placer y alegria y toda acciéon que se
identifique con la recreacion y con una serie de expresiones culturales
como el teatro, la danza, la musica, competencias deportivas, juegos
infantiles, juegos de azar, fiestas populares, actividades de recreacion, la

pintura, la narrativa, la poesia entre otros.

Por medio del juego, aprendemos las normas y pautas de
comportamiento social, hacemos nuestros valores Yy actitudes,
despertamos la curiosidad. De esta forma, todo lo que hemos aprendido y

hemos vivido se hace, mediante el juego.

Las funciones o caracteristicas principales que tiene el juego son:

motivador, placentero, creador, libre, socializador e integrador.
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Durante estas actividades en muchas ocasiones se requiere de
competencias directas donde se debe resaltar el respeto por las normas
del juego y que hay que cumplirlas para su desarrollo, esto contribuye a
fortalecer el control de las emociones, el reconocimiento del otro en
igualdad de condiciones y es aqui donde se estrechan los lazos de
amistad y se pone en juego la importancia del dialogo a la hora de

solucionar los problemas que se presentan entre los nifios.

La recreacion siempre reconoce el pluralismo cultural sin ningun
tipo de discriminacion. Se trabaja en un territorio bien contextualizado,
educativo, laboral, etc. Es indispensabley necesaria para trabajar la
interdisciplinariedad y la integracién de grupos sociales, siempre se pone
en juego la participacion mediante pedagogias activas. También
afirma los valores sociales, culturales presentes en el ser humano,
es participativa o dirigida a un publico espectador, se dinamizan procesos

de actuacion y estimula la expresion creativa.

A través de la recreacion se puede:

e« Tener cambio positivo de actitud mejorando el estado emocional.

e Se adquieren habitos y formas para el uso constructivo del tiempo
libre.

e Desarrollo de habilidades que contribuyen a la estructuracion
armonica de la personalidad.

o Facilita las relaciones interpersonales y colectivas.

e Instrumento que desarrolla la motricidad.

148



A partir de “éstas definiciones se considera entonces que la
actividad ludica permite un desarrollo integral de la persona, crecer en
nuestro interior y exterior, disfrutar de nuestro entorno natural, de las

artes, de las personas, ademas de uno mismo.

4.6 FACTIBILIDAD DE LA PROPUESTA

FACTIBILIDAD FINANCIERA

Financieramente no es factible porque la institucion no dispone con
los materiales necesarios para llevar a cabo la propuesta. Sin embargo
durante el desarrollo del trabajo se compré y dejo en donacion algunos
materiales que van a servir para que mi propuesta sea realizada: Manual
con ideas y actividades ludicas orientadas a la practica de valores morales

para nifios/as de 3 a 5 afios de edad.

FACTIBILIDAD LEGAL

Es factible legalmente porque ésta propuesta surge ante la
necesidad de brindar un manual a quienes estén interesados en promover
los valores con actividades ludicas tanto para padres de familia como para

docentes o personas encargadas de los nifios/as.
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Este manual se realiz6 en un marco legal siguiendo los
lineamientos metodoldgicos establecidos en el nuevo curriculo
impulsando la idea de que para que los aprendizajes se produzcan de
manera satisfactoria es necesario suministrar una ayuda especifica, por
medio de la participacion de los y las estudiantes en actividades
intencionales, planificadas, sistematicas y dinamicas que logren propiciar

en ellos y ellas una actividad mental constructiva.

FACTIBILIDAD TECNICA

Este manual cumple con los requerimientos financieros, legales y
técnicos porque en éste manual se propone ideas y actividades ludicas
orientadas a la practica de valores morales que van a ayudar a mejorar el

sistema educativo actual.
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Manual para docentes con ideas

y
actividades ludicas

orientadas a la practica de
valores

Para niinos/as de 3 a 5 aios de edad.

Autora: Jessica Pacheco Olaya.
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ACTIVIDAD 1.- LOS REYES DEL SILENCIO.
Objetivo:

* Crear un clima de respeto y armonia entre los integrantes del grupo.
Participantes: desde los 3 afios de edad.

Materiales:

1 corona para reina

Desarrollo:

El docente escoge a uno de los estudiantes que se encuentre en silencio. El
estudiante que fue elegido se pone la corona y se queda a cargo del juego
(con la ayuda del docente) haciendo lo mismo con los otros compafieros que
estén cumpliendo la consigha de hacer silencio.

Y asi se repite con los demds, se van pasando la corona a medida que son
elegidos.

Casi siempre este juego se realiza después del recreo que es cuando los nifios
vienen exaltados o 5 minutos antes de la salida.

El nifio que haya quedado Ultimo (cuando la maestra avisa que se ha terminado
el tiempo) es el rey del silencio final y se puede llevar la corona para su casa,
asi comparte esta experiencia con su familia. Al dia siguiente debe de traerla
para seguir jugando.
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ACTIVIDAD 2.- LAS SILUETAS
Objetivo:
* Desarrollar la identidad y autonomia personal.

* Fomentar la participacion en el didlogo y en el
establecimiento de normas de convivencia.

Participantes: 5 afios de edad.

Materiales:

A,

Papel bond en trozos de diferentes tamarios (comg bér‘d albéFgar‘ la silueta de

un nifio entero y de dos enteros en diferentes posturas: estirados, en
posicion fetal, cogidos de la mano).

Espejo
Crayones
Inicio de la actividad:

Los estudiantes se sientan en semicirculo. Entre todos pautardn las normas
que rigen en el salén de clases: "En este salon estamos aprendiendo a
compartir los juguetes, a decir lo que nos gusta, a respetar a los demds y a no

pegar”.

Se explicard que hacia el final de la actividad volveremos a sentarnos en
semicirculo para hablar de lo que hemos hecho.

Colocados frente al espejo, observamos la figura del cuerpo, diferenciamos
las distintas partes, clasificandolas en grandes y pequefias.

Desarrollo:

Distribuir el papel bond por todo el salon. Se explica que en cada uno cabe
entero en cuerpo de uno o dos de ellos en distintas posturas, asi como las
partes que identificamos en el espejo, desde las mds grandes hasta las mds
pequeiias.

Tiempo de exploracién y blsqueda de posturas, dejar tiempo suficiente para
que todos ftengan el mdximo de experiencias.
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Cada nifio dibuja la silueta en el papel y escribimos el nombre del "modelo”.
Distribuir crayones y pintar en cada silueta la parte que consideren mads
importante.

Avisamos que queda poco tiempo para terminar y volver al semicirculo.
Marcar con palmas el final. Recoger el material y volver al semicirculo.

Evaluacion:

Realizar preguntas como:

¢Les gusto la actividad?

¢Cudl fue la parte mds pequefia que dibujaste?
¢Qué elegiste para pintar y por qué?

Cada nifio elegird una silueta para llevarse.
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ACTIVIDAD 3.- SOMOS MARIONETAS
Objetivo:

* Desarrollar la identidad y autonomia personal.
* Reconocimiento de algunas normas de juego.
* Aprender a disfrutar jugando.

* Creando una atmdsfera positiva de participacion, creatividad y
comunicacion.

Participantes: 5 afios de edad.
Materiales:

Una marioneta

Peines

Sombreros

Utensilios varios

Servilletas

Palos de helado
Cartulina
Inicio de la actividad:

Los estudiantes se sientan en semicirculo. Entre todos pautardn las normas
que rigen en el salén de clases: "En este salon estamos aprendiendo a
compartir los juguetes, a decir lo que nos gusta, a respetar a los demds y a no

pegar”.

Se explicard que hacia el final de la actividad volveremos a sentarnos en
semicirculo para hablar de lo que hemos hecho.

Se inicia realizando las siguientes preguntas:

¢Han ido al teatro alguna vez?
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¢Sabes como se mueven las marionetas?
Mostrar el mufieco y la forma en que se mueve.
Desarrollo:

Explicar que haremos un teatro de marionetas, pero con personas. Dividir el
grupo en dos: la mitad de los estudiantes imitardn a los mufecos y la otra
mitad los conduciran.

Distribuidos en el saldn, los que imitan los "mufiecos” se tumban y los que les
conducen deberdn ponerlos de pie desde esta postura. Es necesario explicar
el grado de colaboracién ténico- muscular.

El mufieco no obedecerd drdenes habladas. Solamente valdrdn las que se
ejecuten con el tacto y contacto. Incluir en el frabajo el gesto y el
movimiento de cada segmento del cuerpo (antebrazo, manos, dedos, cabeza).
Tiempo de exploracion.

Una vez que la marioneta este en pie ejecutar pequefias rutinas cotidianas:
peinarse, comer, cepillarse los dientes, etc. Disponer del material de forma
que facilite la realizacion de estas tareas. Tiempo de juego suficiente en la
investigacion hasta el cambio de roles.

Avisar cuando quede poco fiempo para terminar, para que las marionetas
comiencen a despedirse y vuelvan a quedar tumbados como al inicio del
trabajo.

Marcar el final con palmas, recoger el material y volver al semicirculo.
Evaluacion:

¢Quién quiere contar lo que ha hecho?

¢Qué parte del cuerpo era mds fdcil de mover?

Realizar un collage del cuerpo humano (la cabeza un circulo de cartuling, el
tronco con una servilleta y las extremidades con palos de helado).
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ACTIVIDAD 4.- YO FUI BEBE.

Objetivo:

* Desarrollar la identidad y autonomia personal.

* Discriminacion de comportamientos y actitudes.

* Autoestima. Permitir que haga cosas a su manera sin ofender a los demds.
Participantes: para 4 y 5 afios de edad.

Materiales:

Fotos de bebé de cada nifio

Tijeras
Goma
Hoja de trabajo

Inicio de la actividad:

Los estudiantes se sientan en semicirculo. Entre todos pautardn las normas
que rigen en el salén de clases: "En este salon estamos aprendiendo a
compartir los juguetes, a decir lo que nos gusta, a respetar a los demds y a no

pegar”.

Se explicard que hacia el final de la actividad volveremos a sentarnos en
semicirculo para hablar de lo que hemos hecho.

Cada nifio mostrard su foto a los demds y dird la edad que tenia entonces.
Guiar un recordatorio hasta llegar a la barriga de la mamad.

Desarrollo:

¢ Sabes cémo estdn colocados los bebés en la barriga?. Buscar posturas y
movimientos acordes al espacio. ¢ Qué cosas hace el bebé cuando nace y
seglin van pasando los meses? Tiempo de exploracién. La estimulacién hablada
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recorrerd las actividades mds reconocibles para que, a partir de ellas, se
desarrollen los cambios posturales y de juegos.

¢Ya estd gateando? ¢Qué cosas dice, si ho sabe hablar? Primeros pasos,
caidas, llanto.

Con la ayuda del material del salon realizar comportamientos adecuados y no
adecuados de los bebés.

Llegar hasta la edad actual de cada uno, demostracion de las destrezas y
capacidades actuales comparadas con la foto. Tiempo de juego eligiendo lo
que mas les gusta hacer en el presente.

Avisamos que queda poco tiempo para terminar. Marcar con palmas el final,
colocar el material y volver al semicirculo.

Evaluacion:

¢Qué cosas de las que hacias cuando eras bebés te han gustado mds y cudles
menos?

Escuchar las experiencias.

Recortar y pegar en orden la secuencia del crecimiento del ser humano.
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Nombre

Recortar y pegar ordenadamente la secuencia.
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ACTIVIDAD 5.- LOS OBJETOS PERDIDOS.

Objetivos:
* Fortalecer la cualidad moral Laboriosidad.

Materiales:
Objetos de médico, campesino, constructor, carpintero, maestro.
Cajas pldsticas o de madera con un dibujo del oficio o profesién.’*
Crayones

Hojas de actividades con los oficios y profesiones.

Participantes: 4y 5 afios

Inicio de la actividad: Explicarle a los nifios sobre los diferentes oficios.

Se les pregunta que medios de trabajo utilizan el médico, maestro,
constructor, carpintero, campesino. Irselos presentando a medida que se le
mencionen.

¢Les gustaria ayudarlos a encontrar sus objetos de trabajo?

Se explicard que hacia el final de la actividad haremos un corro para hablar
de lo que hemos hecho.
Reglas:

No pueden salir hasta la sefial de la maestra.

No pueden coger dos objetos a la vez.

Si se equivoca de objeto los compafiieros pueden ayudarlo a colocar
correctamente.

Desarrollo: Se forman dos equipos con igual nimero de participantes. A una
distancia de 1m se colocardn todos los objetos dispersos en el drea. En la
linea final a una distancia de 2m se colocardn las cajas que ilustren los
diferentes oficios. Cuando la maestra de la orden, los primeros de cada
equipo salen corriendo y seleccionan el objeto que deseen y lo colocan en la
caja correspondiente al oficio. Salen corriendo a incorporarse al final del
equipo. Se repite hasta que todos hayan participado.

Evaluacion

¢Les gusté la actividad?

¢Coémo la encontraron?

¢Qué importancia tiene ser médico, maestro, carpintero, constructor,
campesino?

¢Qué les gustaria ser cuando sean grandes?

Trabajar en la hoja de actividades.
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o
~ S
o 0
'
o
—~— "‘,~:::; '

Nombre:
Fecha:

161



ACTIVIDAD 6.- EL NECTAR DE LA FLOR.

Objetivos:
* Contribuir a la cualidad moral laboriosidad.

Participantes: 4y 5 aios

Materiales:

Abejas de carton u otro material
2 Cestas

Varias flores

2 drboles.

Hoja de trabajo

Varios materiales como: goma, papel, escarcha, etc.

Inicio de la actividad: Se conversa con los nifios sobre la importancia que
tiene el trabajo de las abejas, ya que ellas son las que producen la miel. Que
se utiliza para curar algunas enfermedades, para hacer medicamentos, pero
ademds es muy rica. Pero ellas estdn muy tristes porque el jardin no tiene
flores para chuparles el néctar.

¢Les gustaria ayudarlas llendndole el jardin de flores?

¢Qué haran las abejitas cuando vean el jardin lleno de flores?

Reglas:

No se puede caer la flor cuando la pongan en el drbol.
Tienen que reptar hasta la cesta.

No pueden salir antes de tiempo.

Solo pueden coger una flor.

Desarrollo: Los nifios formados en dos equipos con igual nimero de
participantes. A una distancia de 2m se colocard una cesta llena de flores y al
otro lado se colocardn dos drboles con abejas en ellos. A la sefial de la
maestra los primeros de cada equipo comenzardn a reptar hasta llegar a la
cesta. Cogen una flor, se ponen de pie y corren al jardin a ponerle la flor al
drbol para que la abeja la chupe el néctar. Saldrdn corriendo a incorporarse
al final de su hilera. Se repite hasta que todos hayan participado.

Evaluacion

¢Les gusté la actividad?
¢Cémo la encontraron?
¢Qué aprendieron?
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ACTIVIDAD 7.- EL ARBOL DE MI JARDIN.

Objetivos:

* Desarrollar la cualidad moral Laboriosidad.
Participantes: 4 y 5 afios

Materiales:

Arboles de cartdén u otro material , Cestas,
Frutas de cartulina esmaltada o de pldstico.
Frutas: peras, manzanas, uvas

Palitos de chuzo pequefios, cuchillos de mesa, Leche condensada

Inicio de la actividad: Se conversa con los nifios sobre la importancia que
tiene el trabajo de los campesinos. Sobre la importancia que tienen las
diferentes cosechas, tanto de frutas como de vegetales. Pero ellos necesitan
recoger las frutas que estdn en los drboles para que no se caigan y se
golpeen. Pero no tienen quien los ayude.

¢Les gustaria ayudar a recoger las frutas de los drboles?

¢Por qué les gustaria hacerlo?

Desarrollo: Se forman dos equipos con igual ndmero de participante. A una
distancia de 2m se colocara una cesta vacia. Y al otro lado se situardn
drboles cargados de frutas. A la sefial de la maestra los primeros nifios de
cada equipo saldrdn corriendo, le dardn una vuelta a la cesta y contintan
corriendo hasta llegar al drbol. En el drbol cogerdn una fruta y saldrdn
corriendo a echarla en la cesta. Cuando echen la fruta en la cesta van y se
incorporan al final del equipo. Se repite hasta que todos hayan participado.

Evaluacion:

¢Les gusto la actividad?

¢Qué hicieron?

Degustar algunas frutas: Realizar brochetas de frutas (pelar y picar
manzanas, peras) ensartar cada fruta picada en cuadritos y al final una uva.

Variantes:

Pueden participar nifios de 3 afios

Se forman dos equipos con igual nimero de participante. A una distancia
corta se colocaran las cestas vacias. Y al otro lado se situardn drboles
cargados de frutas. A la sefial de la maestra los nifios del primer equipo
saldrdan corriendo hasta llegar al drbol de un lado y el otro equipo al otro
drbol. En el drbol cogerdn una fruta y saldrdn corriendo a echarla en la cesta.
Ganard el equipo que termine primero de llenar la cesta de frutas.

164



ACTIVIDAD 8.- CUENTO "EL CABALLITO ENANO"

Objetivo:
* Desarrollar la Confianza en si mismo.

Participantes: desde los 3 hasta los 5 afios.
Materiales:

Cuento

Hoja de trabajo

Crayones

Inicio de la actividad:

Meaectra

Realizar un corro e indicarles a los nifios que vamos a leer un cuento y tienen
que estar atentos y en silencio.

Desarrollo:
Leerles el cuento con una entonacidn de acorde con la historia e irles
ensefiando las pdginas para que observen los dibujos.

Evaluacion:

Realizar preguntas referentes al cuento:

¢Crees que el caballito consiguié hacer algo bueno porque tenia confianza en
si mismo?

¢Qué habria pasado si el caballito hubiera hecho caso a los dos hombres que
decian que no servia para nada?

Destacar el valor que nos ensefia el cuento:

Invita al nifio a que hable del caballito enano, sus cualidades y cémo supo
mantener la confianza en si mismo a pesar de sus limitaciones fisicas.
Terminaremos la actividad coloreando la Iamina del caballito enano.
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Colorear al caballito enano
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ACTIVIDAD 9.- CUENTO “"LA COTORRITA DESOBEDIENTE"

Objetivo:
* Realzar el valor de la obediencia.

Participantes: desde los 3 hasta los 5 afios.

Materiales:
Cuento

Hoja de trabajo
Crayones

Inicio de la actividad:
Realizar un corro e indicarles a los nifios que vamos a leer un cuento y tienen
que estar atentos y en silencio.

Desarrollo:
Leerles el cuento con una entonacidn de acorde con la historia e irles
ensefiando las pdginas para que observen los dibujos.

Evaluacion:
¢Crees que Tita es obediente?
¢Como actta una persona obediente?

¢Eres obediente? ¢Por qué?

Critica la actitud de Tita, enfatizando en las consecuencias de su
desobediencia, y el alto precio que pagé por no hacer caso a su madre y a sus
compafieros. Aclara que a Tita le podia haber sucedido algo peor por
desobedecer y hacer algo muy peligroso para ella.

Terminaremos la actividad trabajando la ldmina de la cotorrita Tita con su
mamd.
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ACTIVIDAD 10.- POESIA "LA LIBERTAD"

Objetivo:
* Tlustrar el valor de la libertad.

Participantes: 4 y 5 afios de edad.

Materiales:
Poesia

Hoja

Crayones

Papel de colores
Plastilina
Escarcha

Goma

Algodén

Inicio de la actividad:
Realizar un semicirculo e indicarles a los nifios que vamos a recitar una poesia
y tienen que estar atentos y en silencio para poder repetirlo.

Desarrollo:

Decir la poesia en voz alta, voz baja, rdpido, lento, luego repetir linea por
linea, repetir por estrofay al final repetir toda la poesia con movimientos
acorde a la ella.

"Pintando”
Pinta que pinta la nena,
pintay pinta sin parar.

Abre ventanas de estrellas,
pinta el cielo...

Pinta el mar....

Pinta nifios que juegan,
pinta flores,

pinta luz,

conchitas y caracoles,
destellos del agua azul.
Pinta que pinta el nifio
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muy pronto terminard.
¢Qué esta pintando mi nene?
iPinta, pues la libertad!

Evaluacion:

- ¢Por qué se pinta asi la libertad?
- ¢Por qué se pintan tantas cosas en la poesia y luego se pinta la libertad?
- cQué entiendes por pintar la libertad?
- (Te gustaria pintar la libertad? <¢Como lo  harias?

Explicarle al nifio/a que el poeta pinta la libertad como algo muy bonito,
porque todos desean ser libres y poder pintar el cielo, la luz, el mar, todo lo
que estd alrededor, todo lo que sea bello, y que se puede pintar lo que se
quiera, eso es la libertad.

Finalmente el nifio realizard un dibujo sobre la libertad, pintard libremente lo
que quiera, lo que para él signifique la libertad y decorarlo con los materiales
que desee: crayones, plastilina, escarcha, algodén, papel trozado, entorchado,
etfc.
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ACTIVIDAD 11.- CUENTO "EL SASTRECILLO VALIENTE"
Objetivo:
* Destacar el valor de la valentia.

Participantes: 4y 5 afios. | o |

Materiales: vl :
Cuento SN N g
Hoja W 4
Crayones ‘ AL

Inicio de la actividad: T
Realizar un semicirculo e indicarles a los nifios que vamos a leer un cuento y
tienen que estar atentos y en silencio.

Desarrollo:
Leerles el cuento con una entonacion de acorde con la historia e irles
ensefiando las pdginas para que observen los dibujos.

Evaluacion:

Preguntarle a los nifios/as:

¢Cudntas moscas maté el sastrecillo?

¢Qué habia guardado el sastrecillo en su bolsillo?
¢Quiénes atemorizaban al pueblo?

¢Como vencié a los gigantes el sastrecillo?
Imagina otra forma de vencer a los gigantes

Y para terminar:

Colorear la lamina del sastrecillo.
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Coloreamos al sastrecillo y al gigante libremente.
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ACTIVIDAD 12.-JUEGO DE TARJETAS

Objetivo:
* Destacar el valor del orden.

Participantes: desde los 3 afios.

Materiales:
Tarjetas con secuencias

Inicio de la actividad:
Se le explica al nifio en qué consiste el juego.

Sentados los nifios/as en semicirculo tendrdn que resolver una tarea que
consiste en colocar en orden ldgico un juego de tarjetas que se le entrega, y
que representan escenas de un proceso de la vida cotidiana.

Ej.. 1° tarjeta un nifio levantdndose, 2° tarjeta el nifio cepilldndose los
dientes, 3° el nifio cambidndose de ropa.

Se entregard la cantidad de tarjetas de acuerdo a la edad: 3 afios 2 a 3
tarjetas, 4 afios 3 tarjetas y de 5 afios de 4 a 5 tarjetas.

Desarrollo:

Formar grupos de 3 nifios/as y entregarles las tarjetas para que las ordenen,
el grupo que termine de ordenar avisard a la maestra, luego cada uno
comentard sobre la accién que se realiza en las tarjetas.

El grupo que se equivoque ordenard otra vez.
Evaluacion:
Conversar sobre las acciones realizadas y sobre

La importancia de ser ordenado/a en las diferentes actividades diarias que
realizamos.
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ACTIVIDAD 13.- JUEGO: PONLE LA COLA AL BURRO
Objetivo:

* Estimular la confianza.

Participantes: Grupo de 4 aiios de edad en adelam‘e.
Materiales:

Dibujo de un burro (en fomix o cartulina) con la cola recortada.
Una venda para los ojos.

Inicio de actividad:

Explicar el juego. Intentar poner la cola a un burro con los ojos vendados.
No pueden decir si puso o no la cola correctamente.

Desarrollo:

Se venda los ojos al nifio/a, se le da la colita del burro y se le da 3 vueltas y si
el nifio/a esta acertando hay que decirle "ponle la cola al burro" si no decirle
"el burro no tiene cola", para que sepa si lo estd haciendo bien.

Evaluacion:

Conversar con los niflos/as
¢Les gusté el juego?
¢Qué hicieron?

Valorar y comprender a las personas con capacidades diferentes como los no
videntes.
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ACTIVIDAD 14.- LAZARILLO

Objetivos:

* Resaltar el valor de integracion y confianza.
Participantes: A partir de 3 afios en adelante
Materiales:

Vendas

Banderitas

Objetos varios que sirvan de obstdculo.

Inicio de la actividad:

Se les explica como es el juego del lazarillo, debe Ilevar a un invidente por un
camino con obstdculos a un lugar determinado. Puede hacerse dentro o fuera
del salén El lazarillo no debe quitarse la venda hasta que
llegue de regreso con la banderita, o hasta que llegue a su asiento, el que le
guia ha de procurar estar en silencio y evitar que caiga su invidente en ningtn
momento.

Desarrollo:

En un grupo de cualquier tamafio se aplica al separar a los integrantes por
parejas, se vendan los ojos de uno de los participantes y el otro lo tiene que
llevar a un lugar sin decir nada, el nifio con los ojos vendados puede darle la
mano a su lazarillo o solo ponerla sobre su hombro, como desee, asi que solo
presionando el brazo o llevdndole de la mano lo puede guiar, de preferencia
que sea fuera del aula hacia ella o a la direccidn, se puede pedir que traigan
algo para comprobar que llegaron al lugar, por ejemplo, una banderita, un
papelito o un material de un drea del salén. Puede durar cuanto quiera el
docente o hasta que se logre llegar a un lugar determinado donde se puede
pedir que el lazarillo sea ahora el invidente.

Evaluacion:

Comentarios en el grupo de las sensaciones, incidencias, si se logré el
objetivo, como se sentirian al ser invidentes y que han de hacer si se
encuentran con uno.
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ACTIVIDAD 15.- TUNEL OSCURO

Objetivos:

* Favorecer la confianza entre sus compafieros

* Conseguir un ambiente relajado y

* Tomar conciencia de la nocion de izquierda y derecha.
Participantes: 5 aios

Materiales: Vendas

Inicio de la actividad:

Se les explica como es el juego: que deben de confiar en sus compafieros
mientras vas debajo de sus piernas con ojos cerrados

No se pueden cerrar las piernas y mucho menos engafiar al compafiero ddndole
indicaciones incorrectas

Desarrollo:

Se divide a los chicos/as en dos grupos, se colocara en fila india con las
piernas abiertas con une distancia prudente unos de otros.

El dltimo de la fila se colocara a gatas con los ojos cerrados o tapados y se le
dird que es un tren que tiene que pasar por un tinel muy oscuro.

Sus compafieros mediante las indicaciones de izquierda derecha y centro
deberdn indicar al tren para que llegue por debajo de las piernas hasta el
principio.

Cuando acabe se colocara como sus compatieros y el dltimo de la fila realizara
el mismo proceso.

Evaluacion:
¢Cémo se han sentido? ¢Han confiado en fodo momento de sus compafieros?

Conversar con los nifios/as sobre la confianza que se tiene que tener unos con
otfros.
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ACTIVIDAD 16.-SILLAS COOPERATIVAS
Objetivo:

* Mejorar la cooperacion entre todos los participantes.
Participantes: 5 afios de edad.

Materiales:

sillas

Inicio de la actividad:

Consiste en que los nifios/as han de subirse todos encima del ndmero de sillas
que tengan, dependiendo del momento del juego en el que estén.

En este juego, o ganan todos o pierden todos. Por eso lo importante es el
compafierismo y la cooperacidn. Es importante estar atentos a la misica.

Desarrollo:

El juego consiste en colocar las sillas y cada participante se pondrd delante
de su silla. El que dirige el juego tiene que conectar la mdsica. En ese
momento todos los participantes empiezan a dar vueltas alrededor de las
sillas. Cuando se apaga la misica todo el mundo tiene que subir encima de
alguna silla. Después se quita una silla y se continua el juego. Ahora los
participantes, cuando oigan la misica, tienen que dar vuelta hasta que se pare
la misica, entonces tienen que subir todos encima de las sillas, no puede
quedar ninguno con los pies en el suelo. El juego sigue siempre la misma
dindmica, es importante que todo el mundo suba encima de las sillas. El juego
se acaba cuando es imposible que suban todos en las sillas que quedan.

Evaluacion:

Lo importante es ver si todos se ayudan entre si, y que no dejen a nadie
discriminada, porque si no pierden todos.
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ACTIVIDAD 17.-ZAPATOS VIAJEROS
Objetivo:

* Mejorar la cooperacion entre todos los participantes.

Participantes: Mdximo de 20. A partir de los 3 afios.
&

D

Un antifaz o una media que cubra la cara del ladrén.
Espacio: se podrd realizar tanto en la clase como en el patio.
Inicio de la actividad:

Cada nifio echard uno de los zapatos en un saco para, posteriormente, i, 5=c asoscomaon
sacando uno por uno y reconocer a quién pertenece. Una vez reconocido,

deberd ponérselo a su compafiero. Todos deben mantenerse en su sitio hasta

que llegue su turno.

Desarrollo:

La maestra comentard a los nifios que estd muy cansadas y que le duele un pié.
Por esto se quitard el zapato e invitard a los demds a que también se lo
quiten. Los nifios deberdn estar sentados en el suelo formando un
semicirculo. Cada nifio, al igual que la maestra, echard su zapato en un gran
saco, el cudl se sacard del circulo con el objetivo de que "un ladrdon" se los
lleve sin el conocimiento previo de ello.

La maestra elegird a algunos nifios para que le ayuden a recuperar el saco
robado, saldrdn al rescate de los zapatos logrando alcanzar al ladrén.
Aprovechando que ha recuperado el saco, la maestra con ayuda de los nifios
sacardn uno de los zapatos y deberd buscar a su duefio para entregdrselo.

Evaluacion: Si los nifios han cooperado conjuntamente en la dindmica se
habrdn alcanzado los objetivos anteriormente citados.

Variantes:

En lugar de utilizar zapatos como material, se podrdn cambiar por otros
objetos o prendas que sean comunes entre los nifios. El curso de la dindmica
serd el mismo.
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ACTIVIDAD 18.- ¢ME DAS LA MANO?
Objetivo:

Permitir al nifio el conocimiento de si mismo en relacién con los otros.
Respetar a los demds.

Desarrollar normas de convivencia y cooperacion.
Participantes: 3 a 5 aios de edad.

Materiales:

Tempera, papel bond, Cancién "Saco una manito”
Inicio de la actividad:

Los estudiantes se sientan en semicirculo. Entre todos pautardn las normas
que rigen en el salén de clases: "En este salon estamos aprendiendo a
compartir los juguetes, a decir lo que nos gusta, a respetar a los demds y a no

pegar”.

La docente invita a los nifios a observar sus manos. Podrd preguntar cémo se
llama cada parte de la mano, el nombre de los dedos, la forma de las ufias, la
importancia de la higiene, porque es importante lavarse, etc.

Desarrollo:

Utilizar como recurso la cancion de las manitos. El docente propone tomarse
de las manos y salir a un espacio abierto. Alli realizardn corros, trenes,
puentes, siempre agarrados de la mano y cuidando de su cuerpo y el de sus
compatieros.

Evaluacion:

De regreso al aula los nifios estampan su mano sobre un pliego de papel bond
para hacer un mural. El docente registra el nombre de cada nifio en su huella
palmar. Los nifios eligen un titulo o una frase para el mural. Conversar sobre
la actividad realizada resaltando la importancia de la cooperacion entre
compatieros.
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ACTIVIDAD 19.- TE INVITAMOS A CANTAR Y BAILAR
Objetivo:

Aprender a compartir y respetar a los demds.

Materiales:
Canciones, Grabadora, cd,
Cartulina, fempera, crayones

Inicio de la actividad:

Sentados los nifios en semicirculo el docente explica que invitard a nifios de
otra aula para cantar juntos. Entre todos pautardn las normas que rigen en el
salon de clases: "En este salon estamos aprendiendo a compartir los juguetes,
a decir lo que nos gusta, a respetar a los demds y a no pegar"”.

Desarrollo:

El docente indica que confeccionardn las invitaciones correspondientes. Los
nifios decoran la tarjeta de invitacién con dibujos o recortes que se
relacionen con la mdsica y dictan el texto al docente. Seleccionan juegos
musicales y canciones para compartir con los nifios de las otras aulas.

Evaluacion:
El docente propone que cada grupo comparta una cancion para que todos

participen. Tratar de lograr el equilibrio entre la temdtica de las canciones y
las habilidades requeridas para los juegos musicales.
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ACTIVIDAD 20.- ENCESTAR EN LA RUEDA
Objetivos:

* Cooperar grupalmente.

* Divertirse todos juntos, sin excluir a nadie.

Participantes: De 4y 5 afios de edad.

Materiales:

Un paracaidas, Un neumdtico y
Varias pelotas de diverso tamafio.
Inicio de la actividad:

Explicar a los nifios/as que el juego se trata de encestar el mayor nimero
posible de pelotas en una cubierta de neumdtico. La Unica regla es que la
pelota que cae al suelo no puede ser devuelta a la tela del paracaidas, con
independencia de si ha caido dentro o fuera de la rueda.

Desarrollo:

Los nifios formando un corro en el centro se coloca una cubierta de neumdtico
justo bajo el agujero del paracaidas y la maestra lanzard un ndmero
indeterminado de pelotas de distinto tamafio en la tela del paracaidas, los
jugadores agitan la tela del paracaidas con el objetivo grupal de conseguir
introducir el mayor nimero posible de pelotas en la rueda.

Evaluacion: Se puede realizar un comentario de las dificultades para
conseguir el objetivo y cémo las han ido resolviendo a lo largo del juego.

Variantes: Se puede permitir el devolver al paracaidas las pelotas que
estdn en el suelo y no han quedado dentro de la rueda. En este caso el juego
finalizard cuando todas las pelotas estén dentro de la cubierta de neumdtico.
Hay que tener la precaucidn de colocar en el paracaidas un nidmero reducido
de pelotas con el fin de que quepan todas en la rueda. También se pueden
colocar varias ruedas y jugar con la misma regla, lo cual incrementa la
dificultad del juego y también la diversion.
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ACTIVIDAD 21.- ORDENAMOS ZAPATOS
Objetivos:

* Organizacién y cooperacion.

* Atencidn y velocidad de reaccién.
Participantes: 4y 5 afios de edad.

Materiales:

Zapatos de los nifios/as
Inicio de la actividad:

Ordenar las zapatos (que estardan amontonadas) en linea, como si se tratara
de un puesto de venta de calzado. Volver rdpidamente a la situacién de
partida.

Tomar el tiempo de cada equipo.
Desarrollo:

El primer grupo deberd dirigirse con rapidez y de forma organizada al monton
de zapatos, ordenarla y volver rdpidamente a la salida. Una vez se tome el
tiempo que ha empleado este grupo en ordenar las zapatos, se dard la salida
al segundo grupo.

Evaluacion:

Necesidad de organizarse y trabajar de forma colaborativa.
Recabar de los nifios/as las dificultades que han tenido.
Educar en el conflicto.

Percibir tamafios, colores, formas.

Trabajar la velocidad de reaccién y de desplazamiento.

Variantes:

Puede ser salir hacia el grupo contrario y quitarles los zapatos, amontonarlos
g Yq

y que ese grupo contfrario vaya rdpidamente a buscar sus zapatos, ponérselas

y volver a su lugar de salida.
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ACTIVIDAD 22.- TIBURONES Y SALVAVIDAS
Objetivo:

* Diversion entre grupos de distintas culturas para promover la realidad de
que todos somos parecidos.

* Promover la amistad.
Participantes: 5 afios de edad.
Material:

Paracaidas

Espacio suficiente para ponerlo en el piso limpio.

Inicio de la actividad:
http:ifwww. dibujesydibujos. com

Esta actividad es usada para los juegos cooperativos. Usando el paracaidas en
el suelo hay un tiburon debajo tratando de llevarse a los que estdn sentados
con pies debajo en él. El salvavidas los trata de salvar. La importancia de
tener cuidado al estar debajo del paracaidas y no lastimarse.

Desarrollo:

Se identifica alguien que sea el tiburdn y otro/a que sea salvavidas (mds de
uno de cada uno si es un grupo grande). El grupo se sienta en el piso con los
pies extendidos debajo del paracaidas y haciendo olas moviendo la tela para
arriba y abajo (sin mirar abajo). El tiburén esta debajo y empieza a
arrastrarlos a algunos hacia adentro para convertirlos en otros tiburones con
el/ella. Ellos piden ayuda para que el salvavidas los ayude a rescatarlos. El
salvavidas corre dando vueltas al paracaidas tratando de salvarlos
(agarrdndolos de los brazos para que no se los lleve por debajo el tiburén).
Sigue el juego hasta que ya no quedan personas fuera del paracaidas. Se
puede repetir, puesto de que siempre hay otros que quieren ser tiburones o
salvavidas.

Evaluacion: Primero se pregunta si se divirtieron. ¢Cémo se sintieron siendo
tiburén o salvavidas?.

También se puede hablar del papel de la ayuda que se da entre personas en
situaciones peligrosas.
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ACTIVIDAD 23.-CUENTO “EL PATITO FEO”

Objetivo: op @

Ensefiar valores como: Superacidn, tolerancia.

Participantes: desde los 3 hasta los 5 afios.

Materiales:

Cuento

Hoja de trabajo

Goma, plumas blancas, crayones

tnicio de In actividad: [PATITO FEO

Realizar un semicirculo con los nifios e indicarles que vamos a leer un cuento y
tienen que estar atentos y en silencio.

Desarrollo:
Leerles el cuento con una entonacion de acorde con la historia e irles
ensefiando las pdginas para que observen los dibujos.

Evaluacion:

Una vez terminado el cuento daremos la posibilidad al nifio de que haga
comentarios sobre lo sucedido en el relato, guiaremos la conversacién la
actitud del resto de los animales hacia el patito feo, si la belleza o la fealdad
de alguien puede ser motivo para recibir buen o mal trato. Se puede terminar
pegando plumas al patito feo ya transformado en un bello cisne.
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Peguemos plumas blancas sobre el bello cisne.

Nombre:
Fecha:
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ACTIVIDAD 24.-CUENTO EL PRINCIPE Y EL JUGUETERO
v 'Y ] "
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Objetivo:
Aprender a valorar los juguetesy compartirlos.

Participantes: desde los 3 afios de edad.
Materiales:
Cuento

Juguetes traidos del hogar.

Inicio de la actividad:

Realizar un semicirculo con los nifios e indicarles que vamos a leer un cuentoy

tienen que estar atentos y en silencio.

Desarrollo:
Leerles el cuento con una entonacion de acorde con la historia e irles
ensefiando las pdginas para que observen los dibujos.

Evaluacion:
Realizar preguntas sobre el cuento
Realzar la importancia que tiene en compartir los juguetes.

Jugar y compartir los juguetes traidos del hogar con sus compafieros.

Variantes:
Puede contar otros cuentos cldsicos como:

e Hansel y Gretel ( La casita de chocolate)

Se ensefia valores como: unién, igualdad, ingenio, colaboracion.
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e La Sirenita
Se ensefa valores como: amor, esfuerzo, sacrificio.
e Pinocho

Se ensefia valores como: amor, obediencia, responsabilidad, sinceridad,
conciencia.

o El Soldadito de plomo

Se ensefa valores como: amor, fortaleza, fuerza de voluntad.
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ACTIVIDAD 25.- CUALIDADES POSITIVAS Y NEGATIVAS.

Objetivo:
Desarrollar el espiritu critico y autocritico de los valores, a través
de tarjetas con patrones de conductas positivosaenegati

Participantes: De 3 afios en adelante.

Materiales:
Tarjetas (en una cara el lado positivo y
en la otra cara el lado negativo)

Actividad:

== _

El docente entrega a cada estudiante una tarjeta previamente elaborada que
incluye una cualidad positiva y negativa. Ej: falso - sincero, educado -
grosero, pesimista - optimista, honesto - inferesado, ordenado -
desordenado, etc.

Ensefiar cada una ellas y comentar cual es la accidn correctay por qué.

Evaluacion:
Se anima al debate critico sobre las consecuencias que ocasionan las
conductas negativas, que hacer para cambiarlas, como fortalecer las
conductas positivas, en fin de generar una reflexion colectiva critica y
propositiva.
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ACTIVIDAD 26.-LA BARAJA DE LOS CUENTOS
Objetivos:

e La participacién en grupo.

e Preparar a nifios y nifias para la vida social.

e Resaltar el valor de compartir, esfuerzo, ingenio.
Participantes: A partir de los 5 afios.
Materiales:

Cuento

Tarjetas con dibujo del cuento "Los tres cerditos”

Hoja de trabajo

Crayones.

Inicio de la actividad:
Realizar un semicirculo con los nifios e indicarles que vamos a leer un cuento y
tienen que estar atentos y en silencio.

Desarrollo:

Leerles el cuento de "Los tres cerditos” con una entonacion de acorde con la
historia e irles ensefiando las pdginas para que observen los dibujos. Al dia
siguiente se le entregarad a los nifios/as una baraja que tendrd una escena del
cuento que tendrd que narrarla. No vale pasar, fodo el mundo tiene que decir
algo.

Evaluacion: Una vez terminado el cuento daremos la posibilidad al nifio de que

haga comentarios sobre lo sucedido en el relato. Para finalizar se puede
colorear a los cerditos.
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Nombre:

Fecha:




ACTIVIDAD 27.- “6ESTOS PEQUENOS Y GRANDES".
Objetivo. -

Desarrollar el valor de la solidaridad.

Participantes: 3 a 5 afios de edad.

Materiales:
Fundas grandes, pequefias,
Ropa, juguetes y viveres donados.

Inicio de la actividad:
Dialogar con los nifios que vamos a realizar una campafia para recoger
juguetes, alimentos y ropa para los nifios de bajo recurso econémico.

Desarrollo:

Enviar un comunicado a los padres de familia explicando la actividad que se va
a realizar con nuestros nifios.

Invitar a la fundacién para recoger las donaciones.

Seleccionar la ropa, juguetes y alimentos donados por los nifios y que sean
éstos los mismos que los entreguen a las personas encargadas de la fundacion.

Evaluacion:

Conversar con los nifios sobre la actividad antes realizada.

Estimularlos a que actien de manera solidaria en todas sus actividades
diarias, en el jardin donde los nifios mds desarrollan la solidaridad:
compartiendo materiales en clase, juguetes en el recreo, ayudar a sus
compaiieros cuando lo necesiten, etc.
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ACTIVIDAD 28.- PELICULAS QUE REFLEJEN VALORES

Objetivo:

Educar en valores a través de proyecciones cinematogrdficas atractivas para
los nifios es un recurso diddctico para ensefiarles a los nifios/as a observar,
comprender y hacer una reflexion criticay creativa de los valores universales
que se transmiten por medio de los mensajes donde a través de diferentes
actividades se transfieren a la realidad como ensefianza para fomentar o
mejorar valores y desarrollarse como una persona intelectualmente
reflexiva.

Participantes:
Desde 5 afios en adelante

Materiales:
Tv

Dvd
Pelicula

Ejemplo 1:
En la pelicula "Buscando a Nemo" se hace hincapié en la responsabilidad, la
cooperacion y la solidaridad, a través de la emociones del disfrute, de reir,
llorar con la accién de los personajes o identificarse con ellos.

Inicio de la actividad:

Indicarles a los nifios que vamos a observar una pelicula y que debemos salir
del salon ordenado y formado. Una vez en el saldn de audiovisién ordenarlos
para que todos puedan observar la pelicula.

Evaluacion:

Una vez finalizado el film.

-Conversacién con los nifios/as, a modo de reflexion e introduccién de los
contenidos (los valores) a trabajar.

Seleccionar partes de la pelicula, y descubrir los distintos roles y actitudes
de los personajes y que entienden por valores como: la amistad, cooperacidn,
responsabilidad, solidaridad, convivencia; belleza interior o exterior etc. Con
dibujos relacionados con la pelicula.

Variantes: pueden observar otras peliculas como:

Las aventuras de Sammy.: Es una pelicula infantil llena de valores como la
solidaridad, amor, amistad y respeto por la naturaleza entre otros.

191


http://www.monografias.com/trabajos11/solidd/solidd.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/discurso/discurso.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/afam/afam.shtml#in

El Rey Ledn nos ensefia: Los valores de la amistad, de las cosas buenas de
la vida y la superacion personal son algunos de ellos

Chicken Little. Trasmite valores como: respeto, valentia, amor, amistad.
El zorro y el sabueso: Gran pelicula sobre la amistad y su valor.

Dumbo: Nos ensefia a aceptarnos a nosotros mismos.

Evaluacion:

Se realizard durante la actividad y a través de la observacién directa.
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ACTIVIDAD 29.-OBRA: "LA RATITA PRESUMIDA".
Objetivo:

* Resalta los valores: de la comprension, la autoestima, la autenticidad y la
prudencia.

Participantes: Es adecuado para nifios a partir de los 3 afios.

Materiales:

Titiritero

Titeres: Ratita, el Gallo, el Cerdo, el Perro, el Ratén y el Gato

Desarrollo:

Sentar a los nifios frente al titiritero y comentarles que vienen unos
amiguitos y para que éstos aparezcan tienen que estar sentados y atentos.

Antes de empezar la obra de teatro realizar la dindmica para que los hifios no
se paren:

"Todos tenemos un frasquito de goma detrds de nuestra oreja, lo cogemos y
nos ponemos un poquito en las pompis para guedarnos pegados al piso o silla”.
Probamos si estdn bien pegados halando a uno de los nifios/as.

Evaluacion:
¢Les gustaron los titeres?
Conversar sobre la obra

Comentar sobre el comportamiento de la ratita, cual es el correcto
comportamiento con los demds.
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ACTIVIDAD 30.- OBRA "PABLITO Y SU PELOTA"
Objetivo:

Entender la importancia de compartir.

La importancia de la amistad.

Participantes: Es adecuado para nifios a partir de los 3 afios.
Materiales:

Titiritero

Titeres: nifio, mamd, nifia

Actividad:

Sentar a los nifios frente al ftitiritero y comentarles que vienen unos
amiguitos y para que éstos aparezcan tienen que estar sentados y atentos.

Antes de empezar la obra de teatro realizar la dindmica para que los nifios no
se paren:

"Todos tenemos un frasquito de goma detrds de nuestra oreja, lo cogemos y
nos ponemos un poquito en las pompis para quedarnos pegados al piso o silla”.
Probamos si estdn bien pegados halando a uno de los nifios/as.

Evaluacion:

¢Les gustaron los titeres?

Conversar sobre la obra:

¢Qué les parecié la actitud del nifio?

¢Cdémo deben de comportarse con sus compafieros?

Resaltar los valores antes mencionados.
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CONCLUSIONES

La crisis actual de valores produce en los educadores vy
educadoras la necesidad de hacer hincapié en la formacion de valores en

los nifios/as dentro del aula de educacion inicial.

Para el fortalecimiento de valores es importante aprender de las
experiencias, para reflexionar sobre ellas y asi adquirir nuevas formas de

comportamiento mas apropiadas.

La préactica de valores no es algo facil, requiere de un proceso el

cual exige un esfuerzo considerable.

Las personas mas cercanas al nifio/a deben mantenerse como un
modelo que represente un papel positivo cuando ellos realmente lo

necesiten.

La educacion en valores tiene como objetivo la formacion de seres
humanos, capaces de conocerse a si mismos, de tomar decisiones que

les permitan conducir sus vidas hacia una plena realizacion personal.

Las actividades ludicas permiten a los niflos/as adquirir

comportamientos adecuados en forma divertida y adecuada.

El mal uso del desarrollo tecnolégico hace que los nifios/as
dediquen la mayor cantidad de tiempo a su utilizacion, negando la

posibilidad de compatrtir, y dialogar en familia.

Las actividades ludicas es un recurso que favorece a la formacion
integral de la personalidad del nifio/a, pues uno de sus propésitos es

transmitir valores que lo enriquezcan como ser humano.

Las actividades deben ser claras, sencillas, que produzca en los

nifos/as goce estético y deleite espiritual.
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RECOMENDACIONES

De acuerdo al estudio realizado las recomendaciones son de
caracter metodoldgicas, encaminadas hacia la aplicacion efectiva de la
propuesta.

- Frente al deterioro de valores que vive la sociedad, las Instituciones
Educativas y las familias deben formar parte de la gran labor de educar,
buscando formar sujetos que se relacionen como personas con una

calidad humana capaces de ser transformadores de una nueva sociedad.

- Se recomienda la aplicacion de esta propuesta, tomando como ejemplo
las experiencias de aprendizaje planteadas en el presente trabajo.

- Es necesario capacitar a las maestras, particularmente en el ambito de
la educacion en valores, proporcionandoles herramientas, estrategias

activas que permitan la participacion individual y grupal.

- Desarrollar proyectos dentro del aula en donde el nifio/a pueda expresar

valores como: respeto, solidaridad, responsabilidad, libertad, etc.

- Es importante que las instituciones educativas planteen al inicio del afio
escolar objetivos que permitan brindar una educacion basada en valores,
la misma que debe tener un seguimiento para saber si se esta cumpliendo

0 no.

- Es importante que las maestras y maestros fortalezcan los valores en los
nifos/as mediante el ejemplo, empezando desde la forma de dirigirse a

ellos.

- La observacion por parte de las docentes a su grupo de nifios/as debe
ser permanente, para detectar actitudes o comportamientos negativos a

tiempo y puedan buscar soluciones inmediatamente.

- Es fundamental que las maestras y maestros dentro del aula brinde a los

nifos/as un ambiente de confianza, de afecto, de comunicacién, ya que
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no puede haber formacion real en valores, ni desarrollo de una formacion

integral si no existe estos aspectos.
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ANEXOS



ENCUESTA PARA LOS DOCENTES

1.-¢ Conoce Ud. la dimensién e influencia de los valores en el ser

humano?

Siempre

Casi siempre

A veces

Nunca

2.- ¢ En sus actividades diarias Ud. aplica los valores?

Siempre

Casi siempre

A veces

Nunca

3.--¢,Cree ud. que los jovenes practican los valores?

Siempre

Casi siempre

A veces

Nunca

4.- ¢ El ensefiarle los valores a los nifios es responsabilidad de los

padres?

Siempre

Casi siempre

A veces

Nunca

5.- ¢ En el salén de clases imparte Ud. educacion moral?

Siempre

Casi siempre

A veces

Nunca

6.- ¢ En la planificacion diaria incluye comportamientos apegados a

valores?

Siempre

Casi siempre

A veces

Nunca
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7.-¢, Cree ud. Que es importante educar a los nifios/as en valores
morales?

Siempre Casi siempre A veces Nunca

8.- ¢En las vivencias y comportamientos diarios durante la clase se
aplican valores?.

Siempre Casi siempre A veces Nunca

9.- ¢Utiliza ud, estrategias de ensefianzas para lograr una formacion en
valores?

Siempre Casi siempre A veces Nunca

10.-¢ Promueve interés en sus estudiantes por la transmisién Cultural de
tradiciones, costumbres y manifestaciones Folkloricas religiosas de la
comunidad, como identidad Nacional?

Siempre Casi siempre A veces Nunca

11.- ¢ Cree Ud. Que las actividades Iudicas favorecen al desarrollo integral
del nifio /a?

Siempre Casi siempre A veces Nunca

12.- ¢ Aplica alguna actividad ludica antes o después de sus clases?

Siempre Casi siempre A veces Nunca
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13.- ¢, Con que frecuencia aplica actividades ludicas con sus estudiantes?

Siempre

Casi siempre

A veces

Nunca

14.- ¢, Incorpora actividades ludicas en sus unidades didacticas?

Siempre

Casi siempre

A veces

Nunca

15.- ¢ Posee algun folleto o manual que le ayude a ensefiar y reforzar los

valores morales en los ninos/as?

Siempre

Casi siempre

A veces

Nunca

16.- ¢ Cree ud. Que con un manual que contenga actividades ludicas le

facilite la ensefianza de valores morales en los nifios/as?

Siempre

Casi siempre

A veces

Nunca
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1.-¢ Conoce Ud. la dimensién y la influencia de los valores en el ser

humano?

ENCUESTA PARA LOS PADRES DE FAMILIA

Siempre

Casi siempre

A veces

Nunca

2.-¢En sus actividades diarias Ud. aplica los valores?.

Siempre

Casi siempre

A veces

Nunca

3.--¢,Cree ud. que los jovenes practican los valores?

Siempre

Casi siempre

A veces

Nunca

4.- ¢ El ensefiarle los valores a los nifios es responsabilidad de los

maestros?

Siempre Casi siempre A veces Nunca
5.- ¢Le ensefa ud. Valores morales a su hijo/a?

Siempre Casi siempre A veces Nunca

6.- ¢, En casa el nifio/a aplica los ejemplos de valores que en el salon de
clases le ensefian?.

Siempre

Casi siempre

A veces

Nunca
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7.- ¢ Le gustaria que la educacion en valores en el salon de clases de su

nifio/a sea mas efectivo y aplicado diariamente?

Siempre

Casi siempre

A veces

Nunca

8.- ¢ Realiza alguna actividad recreativa con su hijo/a?

Siempre Casi siempre A veces Nunca
9.- ¢, Con que frecuencia juega con su hijo/a?
Siempre Casi siempre A veces Nunca

10.- ¢, Incorpora alguna actividades que fomenten los valores morales en
los paseos o reuniones familiares ?

Siempre

Casi siempre

A veces

Nunca

11.- ¢Aplica Ud. Actividades ludicas que le ayude a ensefar y reforzar los

valores morales en su hijo/a?

Siempre

Casi siempre

A veces

Nunca

12.- ¢ Le gustaria poseer un manual que contenga actividades ludicas le
facilite la ensefianza de valores morales en su hijo/a?

Siempre

Casi siempre

A veces

Nunca
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ENTREVISTA A LA DIRECTORA

Entrevistado:

Entrevistador:

Cargo: Sexo:
Lugar de entrevista:

Fecha: Hora:

1.- ¢ Conoce Ud. la dimension e influencia de los valores en el ser
humano?

2.- ¢ Practica ud. Valores morales en su vida diaria? ¢,Por qué?
3.-. Menciona 3 valores que considere los mas importantes
4..-¢, Cree ud. Que los jovenes practican valores morales?

5.-¢ Cuédl cree usted que sea la causa principal por que los jévenes no
practiquen los valores?

6.- ¢, Por qué motivo cree Ud. que se estén perdiendo los valores en
nuestra vida diaria?

7.-¢, En el curriculo operativo de la institucion desde que nivel aplican
actividades que conlleven a la educacion en valores morales?

8.-¢, Aplicando valore morales desde el nivel inicial ayudaran a vivir en

armonia con la sociedad?

9.- ¢ Los maestros de nivel inicial aplican actividades ludicas para
fomentar los valores morales?

10.- ¢ Los maestros de nivel inicial poseen algun folleto o manual que les

ayude a ensefar y reforzar los valores morales en los estudiantes?

11.- ¢Le gustaria poseer un manual que contenga actividades ludicas que
le facilite a los maestros de nivel inicial la ensefianza de valores morales

en los estudiantes?
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ESCUELA PARTICULAR LICEO LOS DELFINES
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JUEGO PONLE LA COLA AL BURRO

CARTEL: “ ME DAS LA MANO”
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LAS SILUETAS

ZAPATOS VIAJEROS

209



CUENTOS CLASICOS

CUENTO “EL PATITO FEO”
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PEGANDO LAS PLUMAS AL CISNE

COLOREANDO A LOS 3 CERDITOS
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JUEGO DE TARJETAS

TITERES
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