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CAPITULO |

1. EL PROBLEMA

1.1. Antecedentes del Problema

El problema se origina por la escasa aplicacion de los materiales que se deben utilizar
para desarrollar la motricidad selectiva, la incorrecta utilizacion de metodologias vy
técnicas unidas a las falta de materiales didacticos, baja remodelacion de las
infraestructura del plantel, y la poca colaboracion de los padres de familia en las tareas
escolares de sus hijos son las causas que ocasionan el conflicto de la falta de desarrollo de

la psicomotricidad fina en los nifios.

Un buen desarrollo de la motricidad selectiva se reflejara cuando el nifio comience a
manejar los signos graficos con movimientos armaénicos y uniformes de su mano en la hoja

de cuaderno.

Se considera que existen muchas escolares con inconvenientes en la motricidad
selectiva, muchos de los nifios tienen problemas de escritura y por esta razén
nos intereso el tema ya que vemos como muchos nifios con escaso desarrollo en
su psicomotricidad y con el paso del tiempo esta dificultad desemboca en otros

problemas secundarios en los nifios como lo es la baja autoestima e inseguridad.

Pues como se sabe, el aprendizaje de la escritura es un proceso evolutivo que se
desarrolla gradualmente. Los nifilos no estan preparados para la escritura,
tampoco podran aprender a escribir de forma legible lo que le ocasionara bajo
rendimiento escolar Muchos nifios tienen dificultades para escribir porque no se

han desarrollado sus habilidades y destrezas de su psicomotricidad fina.



1.2. Planteamiento del problema

La educacion psicomotriz constituye una forma de educacion que posibilita la adecuada
coordinacion de los movimientos como via adecuada que prepara a las jévenes
generaciones para el desempefio dentro del medio social. Resolver las dificultades de los
nifios no es tarea facil, pero si es posible y requiere de gran esfuerzo y dedicacion por
parte de los educadores, por lo que se debe aprovechar todo el tiempo en el desarrollo de
actividades encaminadas a lograr la estimulacion del desarrollo de la motricidad fina en
los nifios/as, a continuacibn se hace una valoracion teérica y metodolégica de las

actividades.

Este problema se detectd en el Centro de Desarrollo Infantil “Tia Moniquin”, ubicado en
Ciudadela Nueva Kennedy calle Novena Este, de la Ciudad de Guayaquil, donde

determind que existe la necesidad de estimular la motricidad selectiva de los nifios.

Se evidencia que los docentes no estan lo suficientemente preparados para asumir el
tratamiento de la motricidad selectiva y que no existe una solucién pedagdgica especifica

para la atencion a los mismos.

La educaciéon preescolar constituye el eslabon inicial de todo el Sistema Nacional de
Educacion en el pais, en el cual se sientan las bases para el desarrollo de la personalidad
de los niflos/as y tiene como objetivo fundamental el garantizar su desarrollo integral en el

orden fisico, intelectual, moral y estético.

La motricidad selectiva tiene una gran importancia en las primeras etapas de la vida del

nifio/a, y por tanto es necesaria su inclusién dentro de la etapa infantil y primaria.



No obstante se piensa que el trabajo psicomotriz que se lleva a cabo en la escuela es
bastante escaso, lo que supone desaprovechar una de las formas méas idéneas y
enriquecedoras con las que se cuenta, para que los nifios/as aprendan y se desarrollen

adecuadamente sin olvidar ninguna de las areas que conforman su globalidad.

A pesar de lo orientado por las instancias superiores en cuanto al tratamiento que se le
presta a la motricidad en las primeras edades de la vida del menor al ingresar a la
escuela, a partir del andlisis de los resultados de diferentes visitas de inspeccion, la
observacion cientifica y la aplicacion de diferentes técnicas experimentales, en los Gltimos
afos ha existido un aumento de los casos de nifios de educacion inicial. Después de la
evaluacion de estos nifios, se percibe que las mayores dificultades relacionadas con la

motricidad fina son:

e Presentan dificultades en los masculos de la mano y en establecer una relacion
oculo — manual (ojo y la mano).

e Tienen dificultades en la realizacion de los trazos.

e Dificultades en la coordinacion de los movimientos de las manos.

e Dificultades en la lateralidad en rasgar y recortar.

e Falta de precision para colorear y trazar.

1.3 Formulacion del problema de investigacion

¢, Qué importancia tiene la elaboracion y ejecucién de un manual de técnicas grafo-
plasticas en el desarrollo de la motricidad selectiva de los nifios de 4 a 5 afios del Centro
de Desarrollo Infantil “Tia Moniquin”, ubicado en Ciudadela Nueva Kennedy calle Novena
Este en el afio lectivo 2011-2012?



1.4 Sistematizacién del problema de investigacion
Variable Independiente
Estimulacion motricidad selectiva

Técnicas grafo-plasticas

Variable Dependiente

Mejor escritura en los niflos

Estimulacidon motricidad selectiva

1.5. Objetivos de la investigacion

Objetivo general

Disefiar un manual a través de la seleccion de técnicas grafo-plasticas para estimular la

motricidad selectiva de los nifios de 4 a 5 afios

Objetivos especificos

e Analizar las causas que originan la falta de aplicacién de técnicas grafo-plasticas

para mejorar la ensefianza de la lectoescritura en la educacion inicial.

e Proponer a los docentes el uso de un manual con técnicas grafo-plasticas para
gue sea utilizado como un recurso didactico que les permita desarrollar la

motricidad fina en los nifios y nifias



1.6. Justificacion e importancia

Las autoridades del plantel y docentes han detectado que la falta de aplicaciéon de las
técnicas grafo plasticas han ocasionado que los/as nifios/as no hayan logrado un
adecuado desarrollo de sus habilidades y destrezas en la motricidad fina.

La educacion inicial y en consecuencia la ensefianza reviste caracter de importancia

ya que permiten conocer y comprender las etapas del desarrollo del nifio/a de este nivel.

Los motivos que llevaron a seleccionar este tema de estudio estan relacionados con la
implementacion de una guia de técnicas de arte grafo plasticas para favorecer el

desarrollo de la motricidad fina del educando.

La investigacién consistié en estudiar como el/la nifio/a desarrolla su motricidad selectiva
a través de las actividades de arte grafo plastica, lo que le permitird desarrollar
habilidades y destrezas que le permitiran facilitar su aprendizaje y ejercitacion en la

escritura.

Enfrentar las operaciones formales que va a encontrar en la Educacion Basica no es
tarea facil, por lo que es relevante que el nifio aprenda a desarrollar sus habilidades y
destrezas con un proceso de ensefianza y aprendizaje centrado en la actividad de los
nifos, utilizando métodos activos y técnicas de arte grafo plasticas en los cuales cobran
importancia los aprendizajes previos de los nifios, sus intereses, las motivaciones, y sus

necesidades.

Tanto el educador como el nifio/a tienen un papel activo, el primero en relacion con la
generacion de estrategias que garanticen la apropiacion de los conceptos y los/as

nifos/as como constructores de sus saberes.



Las técnicas grafo-plasticas no es el Unico medio posible para trabajar el area de
cultura estética, muchas veces porque hay que utilizar una técnica, se piensa que

se hace plastica y en realidad no es asi.

El area de plastica tiene contenidos muy claros. A diferencia de otras areas, éstos
estan indicados a través de conceptos béasicos que no dan posibilidad a
confusiones, por lo tanto, esto se constituye en un elemento mas que importante a

la hora de organizar la tarea.

Estudia diferentes expresiones del arte para incrementar su acervo cultural que le
permita un intercambio con otras culturas y respeto hacia otras formas de manifestacion

de arte innovadoras.

Las técnicas grafo plasticas son estrategias que se utilizan en los primeros afios de
educacion basica para desarrollar la psicomotricidad fina, con el objetivo de preparar a los
nifos y niflas para el proceso de aprendizaje y en especial el de la lectura escritura, se
basan en actividades practica, propias del area de Cultura Estética que incluyen la

participacién del nifio, la nifia, a través del dibujo y la pintura

La expresion grafo-plastica posee un papel importante en la educacion inicial, ya que es
una necesidad del niflo. Durante esta actividad, el nifio/a no solo percibe, sino que

ademas, piensa, siente y sobre todo actla.

Al pintar, modelar, dibujar, grabar, el nifio/a relne diversos elementos para asi formar un
conjunto con un nuevo significado. Durante estos procesos explora, selecciona, interpreta

y reforma esos elementos.



Este tipo de expresion favorece la adaptacion, la confianza, seguridad en si mismo, y
permite canalizar sentimientos y emociones. La maestra debe brindarle muchas
oportunidades de expresion, y sobre estimularlo a su realizacion. Para ello, debe tener
conocimiento del valor de esta actividad en el nivel; comprender las etapas evolutivas del
grafismo en los nifios/as, no pretender que el nifio/a se encuentre en una etapa que se

corresponda con su edad cronoldgica.

Los nifios tienen en su imaginacién un mundo que se va formando a través de sus
experiencias, deseos y miedos. Como todo ser humano, ellos necesitan expresar sus

ideas de una u otra forma. A esto le llamamos creatividad.

En el caso de la infancia, la creatividad no es s6lo una manera de expresar los
sentimientos o lo que piensan, sino que ademas es un mecanismo para conocer el mundo

gue los rodea.

1.7. Hipotesis y Variables de la investigacion

Hipotesis general

¢La aplicacién de técnicas de grafo-plasticas permitira la estimulacion de la motricidad

selectiva en los niflos de 4 a 5 afios?

Hipotesis particulares

Si se estimula la motricidad selectiva del nifio se lograra mejorar su escritura

Las técnicas grafo-plasticas lograran estimular la motricidad selectiva del nifio

10



VARIABLES

Variable Independiente

Variable Dependiente

Estimulacién motricidad fina

Escritura en los nifios

Técnicas grafoplasticas

Estimulaciéon motricidad selectiva

Conocimientos de nuevas técnicas

Desarrolla la creatividad de los nifios
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CAPITULO I

2. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de lainvestigacion

Uno de los propésitos de los jardines de infantes es "desarrollar la aptitud para percibir la
belleza y el cultivo de la libre expresion creadora”. El nifio en el primer afio de educacion
bésica, todavia no maneja bien su motricidad fina, sus movimientos con los dedos (pinza)
contindan siendo torpes, para sus expresiones, necesita superficies amplias, en las que
pueda realizar movimientos bruscos. EI campo sensomotriz, es de su preferencia, por lo

cual disfruta mucho del modelado.

Uno de los principales problemas que se presentan en la ensefianza de la educacion
inicial son los problemas ocasionados por la escasa estimulacion de la motricidad fina en

los nifos de 4 a 5 afos.

Las técnicas grafo plasticas son estrategias que se utilizan en los primeros afios de
educacion basica para desarrollar la psicomotricidad fina, con el objetivo de preparar a los
nifos y niflas para el proceso de aprendizaje y en especial el de la lectura escritura, se
basan en actividades practica, propias del area de Cultura Estética que incluyen la

participacién del nifio, la nifia, a través del dibujo y la pintura.

El proyecto cuenta con una aplicacion de encuestas y entrevistas individualizadas las que
permitieron realizar un listado de causas por la cual existe el problema y las
consecuencias que se generan, también tiene alternativas que ayudaran a solucionar la

problematica, planteando la propuesta de Disefio de un manual de ejercicios.
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El avance de los recursos metodolégicos les permite a los nifios/as incorporar nuevas
habilidades y destrezas que les ayudara a desarrollar su motricidad fina durante la

ensefianza aprendizaje.

El desarrollo del proyecto cuenta con el apoyo de la directiva de la instituciéon por ser una
ayuda que sirve para el uso de los/as estudiantes y docentes, ademas es factible por estar
dirigido a la otra parte de la educacién, por ultimo el proyecto brinda una alta factibilidad al

contar con todos los recursos necesarios para su elaboracién y aplicacion.

El nifio y nifia de cuatro afios, se encuentra en la Ultima fase del garabato, adjudica
nombres a sus dibujos, y puede narrar pequefias historias acerca de ellos. Intenta
establecer una relacion con aquello que pretende representar. Es decir, que intenta

representar la figura humana en forma muy cercana a la realidad.

El arte para los nifios/a significa un medio de expresién que realizan naturalmente y en
forma de juego en el que inclinan sus experiencias, emociones y vivencias. Muchas veces
el nifo/a descubre cosas nuevas, al desarrollar varias actividades de las técnicas grafo-

plastica.

La expresion del pensamiento grafo-plastico es especialmente visual, para desarrollar es
necesario utilizar estrategias, técnicas y desde luego la motivacién es lo que induce al

pequefio a llevar a la practica una accion; es decir se estimula la voluntad de aprender.

El papel del docente es inducir motivos en sus alumnos/as en sus aprendizajes y
comportamientos para aplicarlos de manera voluntaria a las diferentes técnicas grafo-

plasticas, que se aplica en los trabajos de clase.

13



Para aplicar la variedad de técnicas grafo-plastica, es necesario desarrollar las destrezas,
que son un “saber hacer’” son observables y evaluables, y por lo tanto deben ser
desarrolladas durante el periodo escolar por medio de diversas estrategias planteadas
por las docentes y los docentes, siguiendo siempre un proceso légico, valorado

continuamente para garantizar su cumplimiento.

Los cambios no afectan solamente la vida de los adultos. Desde pequefios, los nifios ven
alargarse su jornada escolar con actividades complementarias, en un intento por parte
de los padres de solucionar las incompatibilidades horarias que afectan al nucleo

familiar.

Las artes grafo-plasticas se deben, seguramente, a su constante basqueda de nuevos
recursos para desarrollar sus inquietudes artisticas asi como su deleite por la
experimentacion con diversas materias. A su vez, estos medios le permitian una mayor

difusion de sus obras y el acercamiento de éstas a un publico mas amplio.

La creatividad es la forma mas libre que tienen para de expresar. Esta capacidad ayuda
a los nifios/as a enfrentar sus sentimientos, a estimular su inteligencia y a reconocerse
como ser Unico con caracteristicas peculiares. De alli la importancia de estimular la
creatividad de nuestros hijos. Les presentamos aqui algunos consejos para hacerlo con

éxito.

En una sociedad marcada por el estrés, el movimiento constante y la presion de ocupar
el dia en tareas utiles y productivas, ha surgido la necesidad ineludible: la de buscar

espacios para relajarse y disfrutar del tiempo libre.

Por eso, educar para el tiempo libre es una tarea que adquiere mayor importancia dia a
dia. El nifio aprendera desde pequefio a disfrutar de sus espacios de ocio si se le ensefia
gue hay un tiempo para cada cosa, que la distraccion y el descanso son tan importantes

como las actividades destinadas a potenciar su desarrollo intelectual y fisico.

14



2.2 Fundamentaciéon Tebdrica

Para aplicar la variedad de técnicas grafo-plastica, es necesario desarrollar las
destrezas, que son un “saber hacer” son observables y evaluables, y por lo tanto deben
ser desarrolladas durante el periodo escolar por medio de diversas estrategias
planteadas por las docentes y los docentes, siguiendo siempre un proceso ldgico,

valorado continuamente para garantizar su cumplimiento.

Los cambios no afectan solamente la vida de los adultos. Desde pequefios, los nifios
ven alargarse su jornada escolar con actividades complementarias, en un intento por
parte de los padres de solucionar las incompatibilidades horarias que afectan al nacleo

familiar.

Por eso, educar para el tiempo libre es una tarea que adquiere mayor importancia dia a
dia. El nifio aprendera desde pequefio a disfrutar de sus espacios de ocio si se le ensefia
gue hay un tiempo para cada cosa, que la distraccion y el descanso son tan importantes

como las actividades destinadas a potenciar su desarrollo intelectual y fisico.

El problema de los mejores métodos de ensefianza o entrenamiento y de la mejor
selecciéon de materias no ha de resolverse por una mera consideracion de la naturaleza
general de la mente como tal, siho mediante un estudio detenido y directo de las

limitaciones y necesidades del individuo particular a quien se debe ensefiar.

Se inicio a este trabajo, partiendo de que puedan visualizar claramente dentro del manejo
de la plastica en la sala del jardin de infantes, y que es la siguiente: se ensefa plastica

ofreciendo a los nifios/as diversidad de técnicas y materiales.

15



Es una de las ramas del arte que puede adaptarse facilmente a los diferentes niveles de

comprension mental de los individuos involucrados.

Como el arte constituye una construccion mental, debe tenerse en cuenta posibilidades,
deseos, limitaciones que puedan darse dentro del proceso de creacion.

Estos aspectos que rondan la actividad plastica, constituyen para el docente verdaderas
herramientas simbdlicas al momento de organizar el trabajo artistico en la sala. Sobre
ellas puede construirse un importante proceso de ensefianza, con el cual puedan
obtenerse Optimos resultados y favorecer en gran medida la construccion de la

experiencia estética en los nifios/as.

Técnicas grafo platicas

Dentro del estudio de las Técnicas de expresion grafico-plastica se pretende que los
alumnos desarrollen y amplien sus conocimientos acerca del uso, naturaleza, origenes y
aplicaciones de la técnicas graficas y plasticas, al margen de las condiciones concretas de
una disciplina artistica o representativa, estimulando actitudes de experimentacién que

favorezcan la personalizacion o individualizacion de la experiencia expresiva y plastica.

Aunque su sentido reside en como manejar las técnicas de expresion, este aprendizaje
debe apoyarse en el uso y conocimiento de los elementos basicos del lenguaje plastico-
visual (lineas, colores texturas, formas) y fundamentarse en un adecuado manejo de las
funciones expresivas y constructivas de los elementos, volimenes y materias para lograr
expresar algo estéticamente. El alumnado debe desarrollar su capacidad de comprension

y disfrute del hecho artistico desde el rigor técnico y la experimentacion

Las Técnicas de expresion, en suma, impulsardn mediante una formacién basada en el
uso y aprendizaje de los medios y técnicas artisticas tradicionales el dibujo, la pintura 'y
el grabado, la busqueda de una expresividad creativa a través de las imagenes. La

naturaleza visual de la expresion del pensamiento grafico-plastico implica una relacion
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emisor-receptor con una intencion o fin comunicativo de reflexion estética, de utilidad
practica o de ambas a la vez.

Dactilopintura

NuUfez, 2003, afirma:

Esta técnica es ideal para ser usada por los mas pequefios, permite al
nifio pintar con toda la mano, con la palma o con los dedos de manera
diferenciada y proporciona una interaccién fisica directa sin la mediacion
de instrumentos. Constituye una experiencia tactil muy importante, en la
gue el nifilo puede liberar emociones, inhibiciones y experimentar
sentimientos placenteros. Al mismo tiempo, estimula la captacién de
conceptos de color y transparencia y favorece la exploracion de la
superficie total. (p. 32)

La palabra dactilopintura proviene del griego dactilos, que significa dedos. Aqui pintas con
las manos y los dedos. Con esta técnica se familiariza el bebé con el cuerpo y las

expresiones que se desprenden de la actividad.

Esta técnica de arte es apta para que el nifio se inicie en el manejo de la pintura. Ademas

permite el desarrollo de la coordinacion viso motora (0jo - mano).

Cada material impone ser afrontado de una manera especifica y como tal tiene mucho
gue ensefiar al nifio. Le ofrece una gama determinada de posibilidades, como también le
impone sus limites. Las técnicas son un medio para instaurar una buena relacion entre el
creador y la materia, es por ello que quienes la practican se familiarizan con el cuerpo y

con las expresiones que desprende de la actividad.

17



Collage:

Como actividad plastica, implica una exploracion de los materiales y de las herramientas
con que vamos a darle forma y a fijarlos al soporte. La actividad puede partir de que el

nifo juegue con los materiales, explore si puede romperlos o cortarlos para darle forma.

Con una graduacion adecuada, puede ser usado desde los mas pequefos. A través de
sus experiencias espaciales, el nifio ha obtenido poco a poco conceptos relacionados con
la distancia, direccion, figura, forma y tamafo; el collage le permite ampliar ese
aprendizaje al transferir esos conceptos aprendidos en el espacio total al plano

bidimensional, y la discriminacion de tamafios, formas, colores y texturas.

Aqui es importante que sea el propio nifio el que descubra soluciones, haga hipotesis,

pruebas, nuevos intentos y consiga solucionar con éxito el problema.

Lapices de cera

Constituyen el material mas facil de manejar y controlar, por eso son las herramientas
ideales para los primeros garabatos. Pueden ser usados sobre cualquier clase de papel (
de diario, blanco de dibujo, afiche, de textura 4spera) y puede variarse cada semana la
forma, color y tamafio del papel. Este material permite experimentar una amplia variedad
de trazos (de acuerdo con la forma en que se utilice el 14piz); el uso del color y los matices

(apretar mas fuerte o mas suave) y el uso de texturas (frotage).

Frotage:

Se utilizan lapices de cera y papel blanco no muy grueso, y se colocan diferentes cosas
debajo de la hoja (monedas, formas recortadas en distintos materiales, elementos

naturales) o bien la hoja sobre superficies del ambiente (paredes, baldosas).

18



Al frotar la cara lateral del l14piz sobre el papel aparecera la forma o el disefio que hay
debajo.

Tizas

Es un material liviano y suave al tacto. Su trazo grueso e impreciso es polvo y dejan la
marca muy facilmente, pueden ser usadas por los extremos, de canto; la intensidad del
color depende de la presién que se ejerza. Para que se adhiera a la hoja se puede mojar

el papel con agua o leche o a la inversa, se remoja la tiza antes de usarla.

Lapices de colores

Son ideales para el dibujo lineal; hay de diferente grosor y es posible ensayar con ellos
diferentes trazos que permiten jugar especialmente con la linea y con el punto. Ofrecen

una amplisima gama y variedad de colores y se los puede usar sobre diferentes papeles.

Con los indelebles se puede dibujar sobre otras superficies, como plastico, tela, etc. Este
material permite controlar la presion muscular, desarrollar la coordinacién 6culo-manual y

ejercitar el sentido de responsabilidad en el cuidado de los materiales.

La pintura dactilar:

El nifio quiere expresarse y uno de los medios empleados por él, es la pintura, en esta
actividad el nifio da riendas sueltas a su creatividad. Para la realizaciéon de la pintura
dactilar es recomendable que el nifio use toda la mano y la realizacién de diversos

movimientos, mediante el uso de la pintura dactilar se logran muchas formas y lineas.
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Actividad N° 1: (Para el Primer Nivel)

Estampar toda la mano del nifio mojada en tempera en hojas de papel.

Estampar las huellas digitales, estampar el dedo mefique, estampar rodando el pulgar,

estampar el pufio, estampar el lado de la mano.

Hacer un dibujo dactilar en una hoja blanca, como arboles, animales, pintar el arco iris.

Actividad N° 2: (Para el Segundo y Tercer Nivel.)

Hacer una compaosicion dactilar.

NOCIONES DE COLORES: (Para el Segundo y Tercer Nivel)

Reconocer los colores primarios en formas geométricas, mezclar para hacer colores.
Ejemplo: Producir el color naranja, mezclando amarillo y rojo. Producir el color violeta,
mezclando el azul con el rojo. Producir el color verde, mezclando amarillo y azul. Producir

el color marrén, mezclando rojo con negro.

Reconocer el blanco, el negro para producir los colores claros se le agrega el color

OScuro.
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SECUENCIA DE TRAZADOS: (Para el Primer Nivel)

Actividad Nro. 1:

Trazar lineas de izquierda a derecha con el dedo indice, utilizando tempera llenar toda la
hoja.

Trazar lineas de derecha a izquierda utilizando creyones de cera. Trazar lineas de arriba
hacia abajo utilizando creyones de cera.

Trazar lineas de abajo a arriba utilizando témpera y dedo.

Trazar lineas de arriba debajo de izquierda a derecha, una sobre la otra con creyones de

cera, témpera y dedo, utilizar una hoja para cada trazo.

PINTAR ESCURRIENDO: (Para el Segundo y Tercer Nivel)

Para esta técnica se prepara pintura clara y ligera con témpera y agua, luego en una hoja

de papel hasta conseguir una forma, se pueden utilizar varios colores.

PINTAR SOPLANDO: (Para el Segundo y Tercer Nivel)

Las artes plasticas le permiten al nifio expresarse por medio de éstas técnicas, el nifio
crea, inventa o imagina y estas son actividades que debemos delegar en forma

permanente.
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Para pintar soplando: se prepara un pintura clara (témpera y agua), se hecha esta pintura
en una hoja, luego con un pitillo soplas hasta regar toda la pintura para conseguir formas.

IMPRIMIR CON CUERDAS: (Para el Segundo y Tercer Nivel)

Procedimiento: doblas una hoja por la mitad, colocas sobre una mitad tres cuerdas
mojadas en témpera en diferentes colores. Las cuerdas deben tener 30 cm. cada una.

Con la otra mitad de la hoja imprimes suavemente, abres la hoja y retiras las cuerdas.

IMPRIMIR SOBRE VIDRIO: (Para el Segundo y Tercer Nivel)

Procedimiento: en una superficie de vidrio dejas caer unas cuantas gotas de témpera de
varios colores, luego colocas una hoja sobre el vidrio, imprimes pasando la mano

suavemente, retire la hoja del vidrio y veras que forma quedo impresa en el papel.

Con esta técnica se utilizan gran variedad de objetos, aqui tenemos unas cuantas
sugerencias utilizables para imprimir: carretes de hilos, tapas de envases de diferentes
tamanos, pinzas de ropa, cartén corrugado, peine, cepillo, paletas de helado, hojas de
plantas. Para imprimir con el pitillo se recortan las partes de pitillo en forma de brocha

formando dos muy fijas, estas se introducen en la témpera luego se imprime en el papel.

Actividad N° 1:

Imprimir todos los objetos en una hoja y realizar una composiciéon con los mismos.

Actividad N° 2:

Imprimir las hojas de plantas y hacer una composicion de las mismas.
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IMPRIMIR FLOTANDO CON CRAYONES DE CERA SOBRE PAPEL LIJA: (Para el
Segundo y Tercer Nivel)

Procedimiento: elige varios objetos para frotar, coloque la lija sobre el material, luego frota
con colores de cera de diferentes colores, utiliza la lija (600) fina, frota con la parte de la

lija.

IMPRIMIR CON PAPEL CREPE: (Para Segundo y Tercer Nivel)

Procedimiento: recortar formas de papel crepé, colocarlas en una hoja con un pincel
mojado en agua trata de pegar las formas, esperas que seque un poco Yy retiras las
formas de papel crepé, puedes terminar algunos detalles con el pincel y el agua que

guede en la forma.

Actividad N° 2:

Imprimir con hisopos de papel crepé.

Tomas un palito, le colocas un pedazo de papel crepé para mojarlo en agua luego haces

una composicion en forma de puntos con los colores que suelta el papel.

DECOLORACION: (Para Tercer Nivel)

Procedimiento: se recorta un pedazo de papel seda de un color fuerte que quede del

tamafno de una hoja carta, luego recorta una cartulina del mismo tamafio, pega el papel
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seda en la cartulina después comienzas a hacer los dibujos con el hisopo remojado en
cloro.

EL GRANULADO: (Para Segundo y Tercer Nivel)

La técnica consiste en hacer una composicién con marcadores finos y rellenar las partes

de la composicion con azucar, café, chocolate, granos, etc.

DACTILOPINTURA: (Para Tercer Nivel)

Procedimiento: mezclar témpera con leche espesa o leche condensada en partes iguales,
en una hoja realizas un dibujo marcando solo el borde del dibujo, con el dedo indice
mojado en témpera. Con un pincel fino rellenas las partes necesarias del dibujo con la

mezcla de témpera, después cubre el dibujo con un pedazo de papel celofan.

PINTURA SOBRE LIJA CON TIZA BLANCA Y CERA: (Para Tercer Nivel)

Procedimiento: para esta técnica se pega la lija en un pedazo de cartulina, se utilizan
varios trocitos de tiza blanca las cuales seran mojadas en témpera y se realizara el dibujo
gue se desea.

PINTURA SOBRE LIJA CON TIZAS DE COLORES Y PEGA: (Para Tercer Nivel)

Procedimiento: para esta actividad se pega la lija en un pedazo de cartulina, se utilizan
varios pedazos de tizas de colores, los cuales se mojan en pega y se realiza una

composicion.
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EL TROQUELADO: (Para Segundo y Tercer Nivel)

Procedimiento: consiste en hacer un dibujo, arrugar bien el papel lustrillo a el cual se le ha
dado una determinada forma, luego se alisa bien el papel, se pinta con témpera del
mismo color para permitir que el mismo color se introduzca en las ranuras quebradas,
luego se pega el papel lustrillo sobre la figura complementando con marcadores finos las

partes faltantes del dibujo

EL COLLAGE EN VOLUMEN: (Para el Segundo y Tercer Nivel)

Esta es una técnica donde se utiliza el rasgado, es muy facil de aplicar y le permite al nifio

ejercitar su motricidad fina.

La técnica consiste en hacer una composicion, rasgar las tiras de papel, periddico o
revista, luego enrollarlas y colocarlas en varias partes de la composicién, esta técnica va

acompafada con témpera, creyones de cera y marcadores finos.

PULSAR CON AGUJA PUNTA ROMA: (Para el Segundo y Tercer Nivel)

Esta técnica le permite al nifio el dominio de los dedos, precisién de los movimientos y

coordinaciéon disco-motriz.

La técnica consiste en hacer siluetas con creyones de cera, luego pulsar al derecho y al

revés las lineas de las figuras.
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ENSARTADOS: (Para el Segundo Nivel)

La técnica consiste en ir introduciendo un hilo a través del orificio de macarrones, cuencas

de collares.

Actividad N° 1:

Formar collares, pintar collares de pasta con témpera.

Hacer collares de papel.
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La expresion plastica, actividad ladica en los nifios pequefios.

Desarrollo de la capacidad de creacién y percepcion.

El arte para los nifios significa un medio de expresion que realizan naturalmente y

en forma de juego en el que vuelcan sus experiencias, emociones y vivencias.

Muchas veces descubriremos que el nifio se expresa graficamente con mas
claridad que en forma verbal siendo una actividad de la que disfrutan

enormemente

Se considera el juego como aquel conjunto de operaciones coexistentes e de
interaccién en un momento dado por las que un sujeto o grupo en situacion logran
satisfacer sus necesidades, transformando objetos y hechos de la realidad y de la
fantasia. Esta conducta, para su realizacion, necesita del mas alto grado de

libertad interna y externa con respecto a la persona o grupo que la ejecute.

Elvira Martinez, (2002) expone:

Un medio de expresién y comunicacién de sus vivencias, un
lenguaje del pensamiento. La expresién se vincula a su desarrollo
y a su cambio. Por medio del dibujo el nifio cuenta, informa sus
impresiones de los objetos a veces de forma mas clara que
verbalmente. (P. 3)
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Un proceso en el que toma diversos elementos de la experiencia y les otorga un
nuevo significado. Los transforma. Entonces cada experiencia significativa le
aportara nuevos datos que seran vivenciados. Estas experiencias iran modificando
sus esquemas y enriqueciéndolos. Es aqui donde el arte interviene para contribuir
al desarrollo, ya que se producird aprendizaje en la interaccion del nifio y el

ambiente.

Actividad ludica
Fontana, 2004, explica:

Una actividad luadica donde las actividades grafico plasticas
representan un juego, estimulan el desarrollo motriz y se
convierten en acciones Uutiles para la ensefianza de otros
conocimientos. En ellas intervienen sensaciones, percepciones, y
el pensamiento.(P. 48)
Analizados estos aspectos se puede comprender porqué el arte o la expresion
artistica se convierten en una actividad con un rol potencial en la educacion de los

ninos.

Sin embargo a partir de las significaciones y lo que representa la expresion infantil,
como padres y docentes es necesario tener en cuenta las distintas evoluciones o

etapas de la expresion y evolucién del nifio.

Se coincide en llamar la Etapa del Garabato la que comprende aproximadamente
de los dos a los cuatro afios. Si tenemos en cuenta que la manifestacion artistica
se nutre de la percepcion consideraremos que la expresion comienza cuando el

nino empieza a explorar su mundo por sus medios: tocar, morder, chupar,
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escuchar, mirar. Y continuara cuando realice su primer registro en un piso, pared o

papel.

Investigaciones realizadas por autores como Lowenfeld y Brittain profundizan
sobre el desarrollo de la expresion infantil, definiendo dentro de la etapa del
garabato segun la edad y la motivacion del nifo “el garabato desordenado”, “el
garabato controlado” y por ultimo “el garabato con nombre”. Es durante esta etapa
donde los graficos que realice el nifio tienen que ver con sus movimientos
corporales. La expresion plastica se convierte en una actividad kinestésica que

disfruta por el hecho de realizarla y moverse.

A los cuatro afos hasta aproximadamente los seis transcurre la etapa pre
esquematica, en la cual el nifio comienza a crear formas, consciente. Trata de

establecer relaciones con lo que intenta dibujar.

Es importante tener en cuenta que la produccion grafica del nifio no puede
desvincularse del proceso de percepcion. Nos nutrimos de los que vemos,

miramos, tocamos, escuchamos, aprendemos, modificamos, sentimos, vivimos.
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Psicomotricidad

De acuerdo al criterio de varios autores, la psicomotricidad es la actuaciéon de un nifio
ante unas propuestas que implican el dominio de su cuerpo-motricidad- asi como la
capacidad de estructurar el espacio en el que se realizaran los movimientos al hacer la

interiorizacion y la abstraccion de todo este proceso global.

Segun AJURIAGUERRA, El aspecto psicomotriz dependera de:

1.- La forma de maduracion motriz-en el sentido neuroldgico.

2.- La forma de desarrollarse lo que se puede llamar un sistema de referencia en el plano:

Ritmico

Constructivo, Espacial iniciado en la sensorio motricidad
e La maduracion de la palabra

e Conocimiento perceptivo,

e Elaboracion de conocimientos

e Corporal

Segun BUCHER, 2005, expresa que

“El niflo descubre el mundo de los objetos mediante el movimiento, pero
el descubrimiento de los objetos tan solo sera valido cuando sea capaz
de coger y dejar con voluntad, cuando haya adquirido el concepto de
distancia entre él y el objeto manipulado y cuando éste objeto ya no
forme parte de su actividad corporal. Por consiguiente de objeto accion
pasa a ser objeto experimentacion”.(p.39)
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La psicomotricidad seria el estudio de los diferentes elementos que requieren datos
perceptivos-motrices en el terreno de la representacion simbdlica, pasando por toda la
organizacion corporal tanto en el ambito practico como esquematico, asi como la

integracion progresiva de las coordenadas temporales y espaciales de la actividad.

En sintesis, pues, la psicomotricidad es una resultante compleja que implica no solamente
las estructuras sensoriales, motrices e intelectuales, sino también los procesos que
coordinan y ordenan progresivamente los resultados de estas estructuras. Por eso hablar

de psicomotricidad es hablar de las siguientes areas:

1. Dominio motor

2. Dominio del espacio

3. Dominio del tiempo

4, Organizacion del esquema corporal
5. Lateralidad.

Aunque se habla de globalidad, se puede, si se da el caso estimular una sola area la que
esté menos madura, dandole elementos de referencia para que se pueda integrar en la

totalidad del proceso.

La afectividad y la maduracion personal del nifio seran el punto de apoyo de toda esta

planificacion.

Motricidad fina

Son los movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo con cierta restriccion.

Desde muy temprana edad, el nifio, nifia empieza sus movimientos a través de sus
dedos, luego de sus manos cuando trata de coger objetos de su alrededor y mas tarde
aquellos que le llaman la atencidon. Se cree que la coordinacion fina se da posterior a la
coordinacion general, aunque afirman también, que puede darse independientemente en

forma espontanea y paulatina, a medida que va tomando contacto con el medio.
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La motricidad fina, implica un nivel elevado de maduracion y un proceso largo de

aprendizaje de acuerdo al grado de dificultad y precision.

La motricidad fina comprende: la coordinacion viso-manual, la motricidad facial, la

motricidad gestual y la fonética.

Coordinacidn Viso-Manual

Para nuestros alumnos de Educacion Infantil hay un reto que nos preocupa: conseguir
gue todos ellos lleguen a manejar las destrezas visuales en consonancia con las

manuales. Veamos cémo podemos realizar esta labor.

En Educacion Infantil, la accién sera siempre un medio para impulsar el pensamiento. En
los primeros afios de vida es un instrumento indispensable para progresar en un sistema
de simbolizacion. Poco a poco se va disponiendo de la realidad de manera mas alejada,
por lo que no sigue siendo la accion tan indispensable en la mayoria de las tareas
intelectuales. Incluso puede llegar el momento en que sea perjudicial para la elaboracion

intelectual, ralentizando e impidiendo progresar a un determinado nivel de abstraccion.

La accién, que en un principio es constituyente de los esquemas simbdlicos intelectuales
del nifio y por lo tanto indispensable, poco a poco debe ser una accién que estructure esa
realidad influyendo en ella para transformarla. Lentamente es una accién que sigue a una
elaboracion, a una toma de decisién consciente. Poco a poco es un producto de la mente,

gue sale de si misma para crear algo nuevo.

Por ejemplo un nifio de 5 afios ya dispone de sistemas de simbolizacion por medio de los

cuales puede pensar acerca de la realidad sin necesidad de actuar fisicamente sobre ella.
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El lenguaje, la imaginacion, la memoria, le permiten esto. Y en sus sistemas logicos ya
pueden hacer comprobaciones puramente mentales de las conservaciones. Pero la
accion sigue siendo indispensable como medio de comunicacion y adaptacion a la
realidad. En el adulto la accion toma la forma de una aplicacion, de una comprobacién de
hip6tesis mentales o de pensamientos, deseos, decisiones. Sin la accion, el pensamiento
guedaria baldio.

A partir de los 5 afios hay una habilidad motriz, muy necesaria para la expresion verbal
del nifio: la escritura. Requiere controlar y coordinar la vista con los musculos finos de los
dedos, para producir una escritura legible. Dentro de las habilidades mentales es preciso
reconocer el caracter secundario de esta habilidad motriz. Pero el que sea actividad
mental secundaria no le resta importancia sobre todo para aquellos nifios que presentan
especial falta de habilidad. Ahora bien, en esta habilidad quizds mas que en otras es
preciso no generar en el sujeto excesivas ansiedades ni recalcar en exceso la importancia

de una bonita letra, por ejemplo.

Se puede destacar la importancia que tiene el manejo de objetos para perfilar la
representacion espacial del nifio. Cualquier labor de tipo manual, que trabaja sobre
objetos de 3 dimensiones, establece referencias de tamafo relativo, de distancia relativa,
de equilibrio de masas, de posicion relativa, permite obtener sensaciones sobre algunas

propiedades de estos objetos, multiples perspectivas de su vision... etc.

Aun cuando algunos ejercicios pueden ejercitar una habilidad manual para manejar
objetos (por ejemplo el recortado), la mayoria pretenden mejorar las habilidades mas
basicamente necesarias para mejorar la escritura. Por ello el nicleo mas importante de

ejercicios, se refiere a copias de escritura.
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Desde aqui proponemos la siguiente secuencia de ejercicios:

1°) Realizacion de figuras geométricas elementales (circulo, triangulo, rombo,
cuadrado, rectangulo). Lo mas importante en la realizacion de estos ejercicios es ensefiar
una estrategia de direccion adecuada de minimos movimientos levantando el lapiz para
conseguir las figuras béasicas en la grafia del nifio. En concreto el circulo puede realizarlo
con un solo movimiento iniciado en la parte superior, porque la mayoria de los nifios

realizan mejor el movimiento hacia abajo que el contrario.

2°) Cenefas en papel milimetrado. La realizacién de cenefas repitiendo movimientos
gréaficos en determinada direccion y longitud, muy guiados por las pautas proporcionadas
puede conseguir varios objetivos: realizar una tarea repetitiva que requiere una gran
concentracion visual, ejercitar el sentido de direccionalidad de los grafismos, incluso
proporcionar una satisfaccion estética al terminar la tarea y comprobar que se consigue
una sensacion de simetria, orden y equilibrio, y ello dentro de una tarea relativamente

sencilla.

3°) Recortar y pegar formando un determinado dibujo. Las tareas de recortar y
recomponer figuras no pueden faltar en una ejercitacibn de habilidades motrices,
manuales. Es béasica para muchisimas otras tareas de construccibn manual. Se
aprovecha el ejercicio en parte para consolidar la percepciéon de algunas letras que por su

orientacion pueden causar dificultades a algunos nifios. La b, d, p, g.

4°) Movimientos béasicos de escritura. Antes de comenzar con ejercicios de escritura se
hacen bastantes tareas de movimientos basicos que luego se repetirdn constantemente
en los textos escritos. Son ejercicios de ondas entrelazadas que avanzan siempre en
direccién izquierda-derecha, como la escritura, y unas de abajo-arriba, otras de arriba-
abajo, en diferente longitudes. Es muy importante realizarlos en la direccion indicada y sin

levantar, o lo menos posible, el lapiz del papel.
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Motricidad Facial

Este es un aspecto de suma importancia ya que tiene dos adquisiciones

1.- El del dominio muscular

2.- La posibilidad de comunicacion y relacién que tenemos con la gente que nos rodea
a través de nuestro cuerpo Yy especialmente de nuestros gestos voluntarios e

involuntarios de la cara.

Debemos de facilitar que el nifio a través de su infancia domine esta parte del cuerpo,

para que pueda disponer de ella para su comunicacion.

El poder dominarlos musculos de la cara y que respondan a nuestra voluntad nos permite

acentuar unos movimientos que nos llevaran a poder exteriorizar unos sentimientos,
emociones y manera de relacionarnos, es decir actitudes respecto al mundo que

nos rodea.

Coordinacion Gestual

Las manos: Diadococinesias

Para la mayoria de las tareas ademas del dominio global de la mano también se
necesita también un dominio de cada una de las partes: cada uno de los dedos, el
conjunto de todos ellos.

Se pueden proponer muchos trabajos para alcanzar estos niveles de dominio, pero
tenemos que considerar que no lo podran tener de una manera segura hasta hacia los

10 afos.

Dentro del preescolar una mano ayudara a otra para poder trabajar cuando se necesite
algo de precision. Hacia los tres afios podran empezar a intentarlo y seran consientes de
gue necesitan solamente una parte de la mano. Alrededor de los 5 afios podran intentar

mas acciones y un poco mas de precision.
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Definicién de las Técnicas Grafoplasticas

Las técnicas grafo plasticas son estrategias que se utilizan en los primeros afios de
educacion basica para desarrollar la psicomotricidad fina, con el objetivo de preparar a los
nifos y nifias para el proceso de aprendizaje y en especial el de la lectura escritura, se
basan en actividades practica, propias del area de Cultura Estética que incluyen la

participacion del nifio, la nifia, a través del dibujo y la pintura.

La definicion grafo-plastica posee un papel importante en la educacion inicial, ya que es
una necesidad del nifio. Durante esta actividad, el nifio no solo percibe, sino que ademas,

piensa, siente y sobre todo actua.

Al pintar, modelar, dibujar, grabar, el nifio reine diversos elementos para asi formar un
conjunto con un nuevo significado. Durante estos procesos explora, selecciona, interpreta

y reforma esos elementos.

Este tipo de expresion favorece la adaptacién, la confianza, seguridad en si mismo, y

permite canalizar sentimientos y emociones.

Caracteristicas

En las caracteristicas de las técnicas grafo-plasticas, se estable una metodologia
adecuada su aplicacion es basicamente fundamentada en una pedagogia critica y del
aprender haciendo para luego reflexionar profundamente y sacar nuevas alternativas en la

expresion plastica de los nifios/as.

Se utilizard en la parte teorica la metodologia del ciclo de aprendizaje con metodologias

participativas: Cuchicheo, lluvia de ideas, tabla T, plenaria.
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Se realizara todos los dias el control de los trabajos elaborados en el taller y se realizara
la entrega de un proyecto de arte aplicado con los nifios.

La maestra debe brindarle muchas oportunidades de expresion, y sobre
estimularlo a su realizaciéon. Para ello, debe tener conocimiento del valor de esta
actividad en el nivel; comprender las etapas evolutivas del grafismo en los nifios,
no pretender que el nifo se encuentre en una etapa que se corresponda con su
edad cronolégica (ya que es necesario tener en cuenta la influencia social, y la
individualidad de cada nifio, es decir, respetar su evolucion); orientarlo, y no
dirigirlo; conocer técnicas y materiales adecuados a cada edad; y sobre todo

alentarlo durante esta actividad, motivarlo a crear libremente.

Es importante la variacion de técnicas, ya que con ellas, se lo estimula en el

desarrollo de distintas capacidades, no solo motrices, sino ademas, intelectuales.

Durante esta actividad, el nifio se independiza del adulto, utiliza los materiales con

libertad, y confianza, se expresa en sus trabajos con soltura y originalidad.

Uno de los propdésitos del jardin de infantes es "desarrollar la aptitud para percibir

la belleza y el cultivo de la libre expresion creadora”.

El nifio de tres afios, ain no maneja bien su motricidad fina, sus movimientos con
los dedos (pinza) continlan siendo torpes; por lo tanto, para sus expresiones,
necesita superficies amplias, en las que pueda realizar movimientos bruscos. El
campo sensomotriz, es de su preferencia, por lo cual disfruta mucho del

modelado.

El nifio de cuatro afios, se encuentra en la Ultima fase del garabato, adjudica

nombres a sus dibujos, y puede narrar pequefias historias acerca de ellos.
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Intenta establecer una relacién con aquello que pretende representar. Es decir,

gue intenta representar la figura humana en forma muy cercana a la realidad.

El nifio de cinco afos, perfecciona paulatinamente sus esquemas graficos; hay
una relacién entre el dibujo, el pensamiento y la realidad.

Importancia de las técnicas grafo-plasticas

La importancia de las técnicas grafo-plastica, tiene relacion con la educacion
estética que constituye una disciplina cientifica que estudia las leyes del desarrollo
del arte y su estrecha relacién con la realidad, esta vinculada a la vida, a las

relaciones humanas, al trabajo, a la ambientacion escolar, a la ética, a la moral.

El hombre desde que nace se relaciona con un ambiente estético determinado, en
la familia recibe las primeras nociones sobre moral, folklor, tradiciones, etc., pero
es en las instituciones donde se continda e introducen nuevos elementos que
permiten el desarrollo de un individuo estéticamente preparado para apreciar,

comprender y crear la belleza en la realidad.

La educacion estética se refiere en si a la formacion de una actitud ética y estética
hacia todo lo que rodea al individuo. Un desarrollo estético correctamente
organizado estd unido siempre al perfeccionamiento de muchas cualidades y
particularidades fisicas y psiquicas de los nifios de todas las edades y tiene
especial relevancia en la etapa preescolar, pues en esta precisamente se sientan

las bases de la futura personalidad del individuo.

Las impresiones artisticas que los nifios reciben perduran por mucho tiempo, a
veces impresionan su memoria para toda la vida. Aquellas que no poseen un gran
valor estético le pueden distorsionar el gusto, crearles falsos criterios artisticos. Es
por ello que la educacion estética no debe considerarse solamente como un

complemento de los aspectos que componen la formacién integral del individuo,

38



sino como una parte intrinseca, inseparable de cada una de las actividades que

inciden directa o indirectamente en la formacién del nifio.

Todavia hay quien cree que el artista nace, no se hace, en contra de los que tienen claro
gue todo sentido artistico y creativo, es sobre todo producto de una experiencia que se

debe fomentar con vistas a un mayor aprendizaje.

Infante, José Manuel, (2002) manifiesta que:

Hace casi medio siglo, cuando comenzaron a tenerse en cuenta los
nuevos descubrimientos tecnolégicos, y fueron paulatinamente
aplicandose a la accién educativa, el aprendizaje de lo artistico, fue en
muchos casos dejado de lado, por una falsa interpretacién de la
psicologia del aprendizaje, en parte debida a una aplicacion
excesivamente rigida de las doctrinas conductistas. Hasta ese momento
se habia manejado el concepto de didactica casi como sinénimo de arte
de ensefar. A partir de ahi se separaron los conceptos y lo intuitivo, la
experiencia artistica y la actitud amistosa del profesor se declararon de
inferior categoria y se dio paso a unos estilos didacticos fundamentados
exclusivamente en lo técnico, en lo racional, en la eficacia del logro y en
lo que se podia medir «objetivamente».(p 68)

Lo que expresa la cita sobre la nueva tecnologia de la educacion y del aprendizaje,
sustentada en corrientes psicoldgicas de otro tinte, que cuentan fundamentalmente con la
persona del alumno como ser en formacion permanente, analiza con diverso enfoque el
tema de lo artistico. Se valora profusamente lo intuitivo, que tiene una dimensién mas
técnica, lo artistico, que necesita de la experiencia, y lo estrictamente técnico, que no
puede darse sin el conocimiento en profundidad de los alumnos y de sus posibilidades

creativas.

39



Los materiales y sus posibilidades

TIZAS
¢ blancas secas
¢ de colores
e secas sobre superficies humedas.
e« humedecidas en agua.
¢ humedecidas en leche azucarada.

gue el nifio humedece en leche azucarada.
CRAYONES

gruesos.
finos.

con témpera aguada (técnica mixta)

con anilina (técnica mixta)

blancos sobre hoja blanca con témpera aguada. (técnica mixta)
blancos sobre hoja blanca con anilina. (técnica mixta)

anilina con hisopo grueso, lavandina con hisopo fino. (técnica mixta)
frotado sobre distintas superficies

blancos frotados sobre distintas superficies y témpera. (técnica mixta)
derretido sobre cartulina.

MARCADORES
e Qruesos
o finos

e sobre témpera aguada.
BOLIGRAFOS

e de colores
LAPICES

e negro
e de colores

MODELADO

¢ Con arena hiumeda con elementos (moldes, palas, baldes, envases, etc.)
¢ Masa blanda

o sin color

o con agregado de color

o con elementos (cortantes de masa, palitos, rueditas, tapas, etc.)
e Masa que endurece

o preparada por los nifios



o preparada por el docente
e Papel maché

o Sin elementos

o con elementos
e Arcilla

o Ssin elementos

o con elementos
¢ Macilla

o Ssin elementos

o con elementos
« Plastilina

o blanca

o de colores

TEMPERA

e Uno o varios colores con
pinceletas

brochas de afeitar
pinceles medianos o gruesos
hisopos finos o gruesos
esponjas

rodillos

sogas

sorbetes

lanas gruesas
cordones

cepillos de dientes

O O O 0O O O O O O O

O

e Sobre

superficies amplias
papeles blancos
papeles negros - colores
cartulinas

afiches

carton

papel corrugado
placas radiogréaficas
telas

lijas

O

O O 0O 0O O O O O ©O

RECORTES Y PEGADO

o Papeles trozados con los dedos
o sinreves
o conrevésy derecho

e Pegado de formas geométricas
o sinreves
o conrevésy derecho

e Pegado de telas
o lisas



o estampadas

o con diferentes texturas y transparencias
Papeles recortados con tijera

o enforma libre

o siguiendo una linea o contorno
Pegado de elementos de diferentes texturas

SELLADO

con témpera espesada con harina, fécula o gelatina
utilizar

o esponja

o Vegetales

(@]

o corcho

o formas con goma espuma
o trozos de neumatico

o elementos de la sala
sobre
o superficies amplias, cajas, cartulinas, maderas, etc.

PLASTICOLAS

blanca sobre hoja de color
blanca sobre hoja blanca y pomada de zapatos
de colores

o con el dedo

o dibujar con el envase

o con plegado de papel (simetria)

PLEGADO

de hojas de diario

de papel glasé

de papel glasé y algunos cortes con tijera

de tiras de papeles de colores

de papeles y uniendo para armar una guirnalda
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La Grafomotricidad parte de la Linguistica

La educacion grafofomotriz deber ser analizada como el tratamiento adecuado de los
ninos, desde las primeras sospechas del descubrimiento del mecanismo grafomotor,
hasta la escritura, donde debemos considerar estos dos momentos, como diferentes

sendas de un mismo proceso.

Se debe analizar minuciosamente los siguientes aspectos como los elementos
grafomotores, las habilidades grafomotoras, las maduraciones grafomotoras, las
maduraciones neuromotoras, la maduracidon perceptivo-motriz ya que estos aspectos

estan integrados en el proceso grafomotriz .

Los elementos Grafomotores

Cuando se habla de los elementos grafomotores nos referimos a los siguientes aspectos:

1. Elnifo.

2. El soporte y la posicion.
3. Los instrumentos

4. Lostrazos

1. El nifio

Es el elemento principal, sin él no puede existir escritura, por lo que se debe analizar unas
leyes neuroldgicas que rigen el crecimiento de los nifios pues de ellas depende la

coordinacion de movimientos para la escritura.
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Ley Céfalocaudal

De acuerdo a esta ley se conoce que el hombre y la mujer consigue el control de su
propio cuerpo en un orden establecido: de la cabeza a los pies. Los nifios al nacer tienen

una posicién horizontal, pero muy pronto la actividad de su cerebro le permitird progresar:

0 meses: posicion fetal

1 mes: levanta la cabeza

2 meses: despega el pecho de la cama

3 meses: extiende la mano sin llegar a trepar

4 meses: se sienta con ayuda

5 meses: sentado en la falda sostiene objetos

6 meses: sentado en su silla coge objetos que cuelgan
7 meses: se sienta solo

8 meses: se aguanta de pie con ayuda de alguien.

9 meses: se aguanta de pie sosteniéndose en los objetos
10 meses. Gatea

11 meses: camina si lo sostiene alguien

12 meses. Se pone de pie apoyandose.

Estas etapas son previas a cualquier actividad grafomotora sistematica, por lo que
podemos asegurar que toda actividad grafomotriz en la escuela debe estar precedida de
una buena actividad psicomotriz y que el desarrollo cefalocaudal puede condicionar

positiva 0 negativamente en el proceso de la escritura.
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Ley proximodistal

Segun esta ley el control de las extremidades se hace paulatinamente desde le parte mas
cercana al cuerpo hasta la méas lejana. La columna vertebral se extiende hasta las manos.
Los nifios al nacer tienen las manos “pegadas” a su cuerpo, pero pronto conseguira

activarlas.

La relacion de la ley proximodistal con los movimientos necesarios para la actividad
grafomotriz es completa por lo que podemos asegurar que el control de la mano pasa por

una maduraciéon adecuada del brazo.

Los nifios viven en primer lugar su cuerpo como una globalidad. Esto sucede a los 2, 3, 4
afios, pero sus mecanismos neuromotores le dan la oportunidad de experimentar las

independencias de los segmentos corporales:

¢ Independencia del tronco con respecto a las extremidades inferiores: segmentacion de
la cintura

¢ Independencia del brazo con respecto al tronco: segmentacion del hombro.

¢ Independencia de la mano con respecto al antebrazo: segmentacion de la mufieca.

¢ Independencia de los dedos con respecto a la mano: segmentacion del indice-pulgar —

medio y posicion “pinza”

Cada una de estas independencias necesitan estimulaciones para crear reflejos
neuromotores necesarios y en su avance se aumentan las posibilidades progresivas del

nifo para le escritura

45



El soporte y la posicion

El soporte es el elemento receptor de la actividad grafomotriz, la arena en el suelo y los
muros de las cuevas fueron los primeros soportes que le ofrecieron al hombre y la mujer

su colaboracion para expresarse.

Si la consecucion del grafismo por los nifios significa la puesta en marcha de un proceso,

el soporte que utilice y la posicién en que se coloque son indispensables en este proceso.

Soporte horizontal-posicion tendido prono en el suelo

Sentado en el suelo los nifios al rayar con fuerza un papel si nos descuidamos , llena de
garabatos el mismo suelo, las paredes y todo lo que esta a su paso, el soporte horizontal

y la posicion tendido prono sobre el suelo permite que el nifio:

» Por tener el piso una gran amplitud le invita a los nifios a “conquistarlo”
progresivamente. Los nifilos empezaran trazando mindsculos garabatos en un rincon.
Pero el uso del mismo soporte en sucesivas ocasiones le hace desplazar sus trazados
a lugares no garabateados.

» Esta posicién conseguiran una buena desinhibicion del cuerpo y la actividad del nifio.

Soporte Vertical-Posicion de pie

El soporte vertical de grandes dimensiones permitira seguir desinhibiendo la capacidad
grafomotoras de los nifios, esta posicion es totalmente paralela a la del cuerpo de los

nifos lo que permitira asemejar mejor el campo de referencia.
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Cubrir con papel periddico una pared de la clase, sera el punto de partida para vivenciar el
plano vertical por parte de los nifios, luego podemos utilizar la pizarra lo que ya permitira

cefirse a un espacio cerrado.

Soporte horizontal —posicién sedente sobre la mesa.

La posicion sedente inmoviliza automaticamente la mitad del cuerpo de los nifios y esto
debe ser considerado como respuesta de una buena maduracion por lo que es importante

gue los nifios hayan pasado paulativamente por las fases anteriores.

En esta posicion los nifios van eliminando paulativamente los movimientos andmalos
motrices que al principio distorsionan su actividad y son fruto de la falta de control ténico

de su organismo.

Los instrumentos

Son aquellos que permiten conseguir grafismos propiamente dichos por lo que a mayor
namero de instrumentos utilizados, mayor nimero de posibilidades conseguidas. Estos

instrumentos pueden ser:

Instrumentos Naturales

Son aquellos que pertenecen al propio cuerpo del nifio como las manos del nifio, dedos

del nifio/a, pies del nifio/a.
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Instrumentos Artificiales

Son los que permiten conseguir el grafismo propiamente, entre los instrumentos
artificiales, podemos distinguir varias clases que se corresponden a los pasos que hay

gue seguir en su utilizacion:

e Instrumentos cuya prensidbn puede ser simplemente palmar como esponjas,
algodones.

¢ Instrumentos que exigen una prension radio-palmar: como brochas, rodillos, pinceles.

¢ Instrumentos que exigen una prensioén digital (con todos los dedos) como las tizas.

e Instrumentos que trabajan la prensién tridigital del indice-pulgar-medio como los
punzonesy las tijeras.

¢ Instrumentos que exigen la prensiéon de “pinza digital” como los crayones, lapices de
colores, marcadores, lapiz de papel.

Con relacion al 1apiz, este debe ser el Ultimo instrumento en ser utilizado, la caracteristica

mas importante es que tiene que ser blando, que deje huella facilmente, es importante

gue sea largo pues los pequefios al no poder apoyarse bien sobre la mano dificulta la

pinza digital, no debe introducirse el boligrafo en esta etapa (5 afios) porque la dureza del

boligrafo dafia la personalidad de la letra.

Los trazos

Los trazos son el resultado de la actividad grafomotora. Los nifios empiezan a poner de
manifiesto elementos sensoriomotores, operaciones perceptivas motoras que atafien

directamente al campo de la percepcion visual.

Se afirma que el trazo pone en marcha operaciones grafomotoras que a su vez son fruto
de las maduraciones neuromotoras del espacio y la lateralidad. Los trazos surgen del
interior de los nifios y son los indicadores para sefalizar el momento de maduracion en

que se encuentra.
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Irene Livas Gonzales, Miriam Ceniceros Rosales, Maricarmen Méndez Cortés, afirman

gue los:

Ejercicios innovadores y creativos que estimulan en el nifio de
preescolar la madurez progresiva de su coordinacién psicomotriz gruesa
y fina para facilitar la adquisicion de habilidades para el aprendizaje de la
lectoescritura. En el tomo encontramos ejercicios y actividades amenas,
practicas y sencillas que conducen al nifio al descubrimiento de su
capacidad lectora y al fortalecimiento de sus aptitudes en la
escritura.(p.2)

Lo que manifiestan las autoras de la cita anterior, que es una extraordinaria herramienta
para las maestras de preescolar ya que se basa en la experiencia, compilando una serie
variada de ejercicios que garantizan que el nifio desarrolle su percepcion visual aditiva,
ubicacién espacio-temporal, coordinacion o6culo-manual, asi como la grafomotricidad;

dando lugar al logro de la escritura script.

Habilidades Grafomotoras

La labor sistematizada de todos los elementos grafomotores producen una serie de

actividades que debidamente reiteradas se convierten en habilidades.

A continuacién podemos describir algunas habilidades grafomotoras:

El entrenamiento de las yemas de los dedos. Las yemas de los dedos son como los
ojos de las manos, con ellas podemos distinguir formas, texturas, grosores, tamafos,
con ellas dominamos paso a paso los instrumentos los objetos .Las yemas de los
dedos necesitan entrenarse para sensibilizarse y fortalecerse todo esto para utilizar su

fuerza. Algunas practicas para este periodo serian el rasgado y el modelado.
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La prension y la presion del instrumento. Esta habilidad va encaminada directamente a la
accion de coger un instrumento para manejarlo y por otra parte dominar el pulso para
graduar la presion que se ejerce con él. Para desarrollar esta habilidad podemos aplicar la
técnica del picado, cortado y cosido.

El dominio de la mano. La mano debe estar aliviada para cualquier actividad
grafomotora una mano tirante bloquea los reflejos neuromotores ocasionando
movimientos rigidos y distorsionado. Desde muy pequefio los nifios juegan con sus
manos , por lo que en los primeros afios de escolarizacion esta actividad debe convertirse
en un centro de interés que debe ser fomentado. Esto lo podemos conseguir a través de

gestos como parte de elementos narrativos verbales, cancion

La disociacion de ambas manos. Esta habilidad es compleja de adquirir ya que disociar
las manos es especializar las coordinaciones, la escritura requiere una correcta
segregacion de la mano-instrumental es decir la que coge el instrumento grafomotor y la

mano-soporte.

Las actividades ludicas o musicales son ineludibles para conseguir agilidad y correccion.

Todas las habilidades grafomotoras deben alcanzar a una perfecta coordinacién de las
manos y los dedos y conseguir la tonicidad necesaria para aquel se agiliten unos

musculos mientras los otros estan relajados.

Las maduraciones neuromotoras con implicaciones grafomotrices

Las maduraciones neuromotoras son las que afectan a las decisiones que toma el

cerebro para organizar el sistema nervioso.
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Cuando se habla de las maduraciones grafomotoras con implicaciones grafomotrices nos

referimos al espacio, lateralidad y el ritmo para la escritura

La lateralidad a la capacidad de utilizar una parte del cuerpo como “instrumento” y otra
como “soporte”, la lateralidad es la forma determinada en que se lateraliza cada sujeto,

utilizando como instrumento dominante una u otra parte del cuerpo.

Como este trabajo esta enfocado a los nifios del primer afio de educacién basica es decir

a los niflos de 4 a 5 afos de edad.

Para los cinco afios de edad ya debe estar fijada la lateralidad como maestros debemos

observar sobre todo la mano y el ojo como principales elementos grafomotores.

La escritura es principalmente ritmo, el objetivo de la escritura es simbolizar el lenguaje y

el lenguaje entra por el oido.

A los cinco afios los nifios deben trabajar con el maestro el eco ritmico es decir

reproducir ritmos dados, con el mismo instrumento , forma y actividad, ejemplo.

Palma-palma

Golpe-golpe

Reproduccidn de ritmos dados, con cambio de instrumento, forma y actividad:
Palma-golpe

Golpe-palma.
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La Maduracion perceptivo Motriz

Al hablar de la percepcion-motriz es la capacidad de captar la realidad y reproducirla tal
cual es. En las estructuras perceptivas aparecen los primeros esquemas mentales que

pueden ser representadas graficamente por los nifios,

El proceso neuromotor desemboca en una operacion mas compleja la percepcion, aqui el
nifio solo podra ver y oir, pero no coordinara sus movimientos en relacion de los que oye y

ve.

El Test de Bender-Koppitz, es un test de integracién viso-motriz, proceso mas complejo
gue la percepcién visual o la coordinacibn motriz por separado (Determinada, segun L.
Bender, por principios biolégicos que varian en funcién del nivel de desarrollo-maduracién y

el estado patolégico. organico o funcional, de cada individuo).

Actividad Didactica y Metodologia:

Los nifios pueden trabajar toda su produccién en papel blanco tamafio oficio.

Todos los soportes para la actividad grafomotriz deben seguir siendo en papel en blanco

es decir no pautados, por la dificultad todavia de diferenciar figura-fondo.

La posicion més adecuada es la de sentado ante la mesa
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Definicién de variables (conceptuales y operacionales)

Aprendizaje: Actividad que sirve para adquirir alguna habilidad y que modifica de manera
permanente las posibilidades de un servicio.

Aprendizaje: El aprendizaje es el proceso a través del cual se adquieren otras
habilidades, destrezas, conocimientos, conductas 0 valores como resultado

del estudio, la experiencia, la instruccién y la observacion.

Cognoscitivo: Es un adjetivo que generalmente se usa para describir a aquel que

es capaz de conocer y comprender.

Creatividad: Capacidad para imaginar y realizar algo nuevo.

Critico: Capacidad de razonar y pensar de manera reflexiva.

Desarrollo: Accion y efecto de desarrollar o desarrollarse.

Desarrollo: Accién y efecto de desarrollar o desarrollarse.

Diagnéstico: evaluacion de un tratamiento.

Didactica: La disciplina cientifico-pedagdgica que tiene como objeto de estudio

los procesos y elementos existentes en la ensefianza y el aprendizaje.

Educacién Inicial: Se considera educacién inicial, la que comienza desde la
concepcion del nifio, hasta los cuatro afios de edad; procurando su desarrollo

integral y apoyando a la familia para su plena formacion.
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Ensefianza: Conjunto de conocimientos, principios, ideas, etc., que se ensefian a alguien.

Evaluacion: Puede conceptualizarse como un proceso dinamico, continuo y
sistematico, enfocado hacia los cambios de las conductas y rendimientos,
mediante el cual es posible verificar los logros adquiridos en funcion de los

objetivos propuestos.

Hipotesis: Suposicion de algo posible o imposible para sacar de ello una
consecuencia. La que se establece provisionalmente como base de una

investigacion que puede confirmar o negar la validez de aquella.

Importancia: Cualidad de lo importante, de lo que es muy conveniente o interesante, o de

mucha entidad o consecuencia.

Integral: Es cuando algo se desarrolla en su totalidad de manera integra.

Metodologia: Conjunto de procedimientos basados en principios ldgicos,
utilizados para alcanzar una gama de objetivos que rigen en una investigacion

cientifica 0 en una exposicion doctrinal.

Propuesta: Es una proposicion de una accion conjunta ha sido puesta en

conocimiento de los interesados.

Psicomotricidad: Desarrollo del nifio a través de movimientos coordinados.

Recursos: Son los implementos que se realizan para el desarrollo de un trabajo
de aprendizaje.

Terapista: Persona que se encarga de brindar ayuda clinica a pacientes que

padecen alguna patologia.
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CAPITULO Il

3. METODOLOGIA

3.1 Disefo de lainvestigacién

La presente investigacion es de tipo bibliografica ya que se va a realizar en base a la
recopilacién de informacion en libros, folletos, y otras fuentes de consulta, su aplicacion se
realizara del Centro de Desarrollo Infantil “Tia Moniquin”, ubicado en Ciudadela Nueva

Kennedy calle Novena Este.

El proyecto es factible, ya que mediante la estimulacion con estrategias grafo-plasticas

los nifios superaran las dificultades presentadas en el desarrollo de la motricidad fina.

Dando como resultado que como maestras junto a los nifios de 4 a 5 afios generemos un
desarrollo de capacidades psicomotrices que permitan iniciar el proceso del pre

escritura.

La presente investigacion es un proyecto de tipo factible, basada en una investigacion de

campo.

Segun YEPEZ Aldas

Investigacion de campo es el estudio sistematico de los hechos en el lugar en que se
producen los acontecimientos con el proposito de descubrir, explicar sus causas y efectos
entender su naturaleza e implicaciones, establecer los factores que lo motivan y permiten
predecir su ocurrencia. En esta modalidad toma contacto en forma directa con la realidad,

para obtener informacién de acuerdo con los objetivos del proyecto (UPEL, 1998. P 2)
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Comprende la elaboracion y desarrollo de una propuesta de un modelo operativo viable,
para solucionar problemas, requerimientos o necesidades de organizaciones o0 grupos
sociales; puede referirse a la formulacion de politicas, programas, tecnologias, métodos o
procesos.

Investigacion exploratoria:

Exploratorio: "Cuando averigua lo que estd pasando. Cuales son los componentes
generales de estudio. Puede incidir en problemas poco estudiados o de insuficiente

literatura de apoyo"

Segun esta definicion el tema que investigamos es explorativo ya que se investigo cuales
son las principales causas que originan un inadecuado desarrollo de la motricidad
selectiva en el educando vy las causas de un inadecuado aprestamiento de los/as

nifios/as de 4 a 5 afnos

Este proyecto es de tipo descriptivo porque se registran y se tabulan los resultados de las
encuestas, se analiza y describe lo que esta sucediendo en términos viables, observables
y medibles; usando cuadros estadisticos, para luego dar un criterio de solucién a través

de la propuesta.

Investigacion descriptiva:

Describe, registra, analiza e interpreta la naturaleza actual, la composicién y los procesos
de los fenbmenos para presentar una interpretacion correcta, se pregunta. Como es y

coémo se manifiesta.

Este proyecto de investigacion, segun el paradigma es: Cualitativo y Cuantitativo porque

se tomd una muestra pequefia de los/as niflos/as parvularias, padres de familia,
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maestras/os, donde se estudiaron datos cualitativos y se manejaron otros cuantitativos;
ademas, constan resultados representados en los cuadros estadisticos.

3.2 Poblacion , muestra

El concepto de poblacion en estadistica va mas alla de lo que cominmente se conoce
como tal. Una poblacién se precisa como un conjunto finito o infinito de personas u

objetos que presentan caracteristicas comunes.

“Una poblacién es un conjunto de todos los elementos que estamos estudiando,

acerca de los cuales intentamos sacar conclusiones”. Levin & Rubin (1996).

“‘Una poblaciéon es un conjunto de elementos que presentan una caracteristica

comun”. Cadenas (1974).

El Universo investigado fue en el Centro de Desarrollo infantil “Tia Moniquin”, se

tomo6 como muestra 1 Directivo, 7 Docentes, 2auxiliares.

La encuesta aplicada a los Docentes, esta organizada con diez preguntas que
estdn enfocadas a las estrategias que utilizan para crear y recrear a los

estudiantes en las aulas, formas de realizar las Técnicas Grafoplasticas.

3.3 Instrumento de la informacién
La Observacion Directa: El investigador conoce el problema y el objeto de

investigacion, estudiando su curso natural, sin alteracion de las condiciones

naturales, es decir que la observacion tiene un aspecto contemplativo.
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La observacion configura la base de conocimiento de toda ciencia y, a la vez, es
el procedimiento empirico mas generalizado de conocimiento. Mario Bunge

(1992) reconoce en el proceso de observacion cinco elementos:

El objeto de la observacion
El sujeto u observador

Las circunstancias o el ambiente que rodean la observacion

a o o p

Los medios de observacion

El cuerpo de conocimientos de que forma parte la observacion

Encuestas

Una encuesta es un estudio observacional en el cual el investigador no modifica el
entorno ni controla el proceso que esta en observacibn (como si lo hace en
un experimento). Los datos se obtienen a partir de realizar un conjunto de preguntas
normalizadas dirigidas a una muestra representativa o al conjunto total de la poblacién
estadistica en estudio, formada a menudo por personas, empresas o0 entes institucionales,
con el fin de conocer estados de opinidn, caracteristicas o0 hechos especificos. El
investigador debe seleccionar las preguntas mas convenientes, de acuerdo con la

naturaleza de la investigacion.

3.4 Tratamiento de lainformacién, Recoleccién, Procesamiento, Analisis,

Resultados esperados.

Encuestas a Directivos y Docentes

1.- ¢ Considera usted que es importante el desarrollo de la motricidad fina a través de las

técnicas de dactilo pintura?
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Cuadro # 2

Alternativas f %
Muy de acuerdo 5 50%
De acuerdo 5 50%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL: 10 100%

Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes

Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Vélez

Grafico #1

B Muy de acuerdo

0%

0%

50% . . o

B De Acuerdo

Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes

Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Vélez

Analisis

Los resultados de este grafico reflejan que el 50% de los Directivos esta muy de acuerdo

en la importancia del desarrollo de la motricidad fina para lograr el desenvolvimiento

integral de los nifios, mientras el otro 50% esta de acuerdo con ellos.
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2.- ¢Cree usted que el personal docente estd especializado en el manejo de los

conocimientos para la aplicacion de las técnicas grafo — plasticas?

Cuadro # 3
Alternativas f %
Muy de acuerdo 7 75%
De acuerdo 3 25%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL: 10 100%
Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes
Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Vélez
Grafico # 2

B Muy de acuerdo

0%

0%

B De Acuerdo

Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes

Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Vélez
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Analisis

Los resultados de este grafico reflejan que el 75% de los Directivos esta en desacuerdo
con la idea de que el personal Docente estd especializado en el manejo de los
conocimientos para la aplicacion de las técnicas grafo — plasticas, mientras el 25% esta
de acuerdo.

3.- ¢Las maestras Parvularias de su institucion deben aplicar métodos y técnicas para el

desarrollo de la modicidad fina del nifio/a?

Cuadro #4

Alternativas f %
Muy de acuerdo 10 100%
De acuerdo 0 0%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL: 10 100%

Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes

Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Vélez
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Gréafico #3

B Muy de acuerdo B De Acuerdo 1 Indiferente
M En desacuerdo B Muy en Desacuerdo
0% 0%

0%

Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes

Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Vélez

Analisis

Los resultados de este grafico reflejan que el 100% de los Directivos esta muy de acuerdo
con el hecho de que las maestras parvularias de su institucion deben aplicar métodos y

técnicas para el desarrollo de la modicidad fina del nifio/a.
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4. ¢Piensa usted que seria necesaria que las maestras incorporen las técnicas grafo-
plasticas en el trabajo diario?

Cuadro #5
Alternativas f %

Muy de acuerdo 0 0%

De acuerdo 3 25%

Indiferente 7 75 %

En desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL: 10 100%

Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes
Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Vélez

Grafico# 4

0%
0% 0%

B Muy de acuerdo B De Acuerdo I Indiferente

Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes

Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Vélez
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Analisis

De los encuestados expresaron que el 75 % son indiferentes ante la pregunta si es
necesaria que incorporen las técnicas grafo-plasticas en el trabajo diario, en cambio el
25 % opinan estar de acuerdo.

5. ¢Cbmo docente propicia oportunidades para el desarrollo de las habilidades y

destrezas de los nifos/as?

Cuadro #7 Alternativas f %
Muy de acuerdo 7 75%
De acuerdo 3 25%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL: 10 100%

Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes
Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Vélez

Grafico #5

B Muy de acuerdo B De Acuerdo

0%
0%
0%

Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes
Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Vélez
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Analisis

El 75 % de los docente y directivo encuestados manifiestan estar muy de acuerdo que el
docente propicia oportunidades para el desarrollo de las habilidades y destrezas de los
nifnos/as, en cambio el 25 % opinan estar de acuerdo.

6. ¢Cuando realiza las actividades grafo-plasticas con los estudiantes disfruta

con ellos?.
Cuadro #7
Alternativas f %

Muy de acuerdo 5 50 %

De acuerdo 5 50 %

Indiferente 0 0%

En desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL: 10 100%

Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes

Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Vélez
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Grafico # 6

B Muy de acuerdo B De Acuerdo Indiferente
M En desacuerdo = Muy en Desacuerdo
8% 0%

Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes

Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Vélez

Analisis

Para el directivo y los docentes encuestados expresan que el 50 % estan de acuerdo que
realizan las actividades grafo-plasticas con los estudiantes disfruta con ellos, el otro %0
% opinaron que de acuerdo.

7. ¢Las expresiones de la motricidad fina ayuda en el proceso de la pre-

escritura?.
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Cuadro # 8

Alternativas f %
Muy de acuerdo 7 75%
De acuerdo 3 25%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL: 10 100%

Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes

Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Vélez

Grafico#7
B Muy de acuerdo B De Acuerdo Indiferente
M En desacuerdo B Muy en Desacuerdo

8% 0%

Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes

Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Véle




Analisis

Para los directivo y docentes encuestados opinaron que el 75 % estan muy de acuerdo

gue las expresiones de la motricidad fina ayuda en el proceso de la pre-escritura, en

cambio el 25 % expresan que de acuerdo

8. ¢Es de vital importancia el desarrollo de la motricidad fina?

Cuadro #9
Alternativas f %

Muy de acuerdo 0 0%

De acuerdo 5 50 %

Indiferente 5 50%

En desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL: 10 100%

Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes

Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Vélez

Grafico # 8

B Muy de acuerdo B De Acuerdo
0% 0% 0%

50%

Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes

Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Vélez
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Analisis

El 50 % de los docentes y directivo opinan estar de acuerdo que es de vital importancia el
desarrollo de la motricidad fina, en cambio el otro 50 % son indiferentes frente a esta idea

9. Considera importante que los nifios desarrollen la motricidad selectiva?

Cuadro # 10
Alternativas f %

Muy de acuerdo 3 25%

De acuerdo 7 75%

Indiferente 0 0%

En desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL: 10 100%

Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes

Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Vélez

Gréafico# 9 B Muy de acuerdo H De Acuerdo

0%

0% 0%

Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes

Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Vélez
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Analisis

Para el directivos y los docentes encuestados manifiestan que el 75 % estan de acuerdo
gue es importante que los nifios desarrollen la motricidad selectiva, en cambio el 25 %
opinaron que muy de acuerdo.

10. Participaria en la elaboracién de un Manual sobre técnicas grafo-plasticas?

Cuadro # 11
Alternativas f %

Muy de acuerdo 3 75%

De acuerdo 1 25%

Indiferente 0 0%

En desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL: 4 100%

Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes

Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Vélez

70



Gréfico # 10

B Muy de acuerdo B De Acuerdo

0%
0%

0%

Fuente: Encuesta aplicada a Directivos y Docentes

Elaborado por: Pamela Garcia Aguayo - Karlha Villalba Vélez

Analisis

El 75 % de los docentes y directivo opinan que participaria en la elaboracion de un

Manual sobre técnicas grafo-plasticas, en cambio el 25 % estan de acuerdo con esta idea.
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Resultados esperados

El nivel de logros que alcancen nuestros nifios dependerd esencialmente de
sus experiencias tempranas, lo vivido en los seis primeros afios de vida es
determinante, sobre las posibilidades de desarrollo futuro. Por ello es
importante promover el un aprestamiento oportuno debidamente planificado
gue haga énfasis en el desarrollo de las operaciones l6gico matematicas, para
gue el nifio/a pueda alcanzar un éptimo desempefio en las matematicas en la

educacion basica.

El aprestamiento de y desarrollo de la motricidad fina debe ser gradual por lo
gue se recomienda planificar los pasos a seguir en el proceso de aprendizaje
de cada una de las experiencias, es decir pasar de lo simbdlico a lo

representativo, de lo concreto a lo abstracto, de lo general a lo particular.

La aptitud para el aprendizaje depende en gran parte de las experiencias
motoras, y sensoriales de los primeros afios, la experiencia activa con los
objetos que rodean al nifio/a, es decir con los materiales didacticos que le
podamos ofrecer que permitan un ejercicio de sus capacidades mentales van
a dar origen a la aparicidén de las nociones o conceptos, habilidades, destrezas,

actitudes, etc.
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Conclusiones

Al finalizar este trabajo, y considerando nuestro futuro como docentes Parvularias,
llegamos a la conclusion de lo importante que es para los nifios el hecho de realizar
diferentes técnicas grafoplasticas, pues actian en ellos como medio de comunicacion,

socializacion y de expresar sus sentimientos.

Por lo tanto no podemos quedarnos simplemente en la superficialidad de alguna técnica
sino que debemos considerar todo lo que implica Expresion Plastica como reflejo integral
del nifio; sin olvidar ademas del ambiente en el cual el nifio vive y crece, y todos los

factores que pueden incluir en dicho desarrollo.

En cuanto a nuestras experiencias vividas durante la realizacion de las actividades, en
primer lugar el tema no fue elegido responder interrogantes previos, sino g lo elegimos
porque nos resulto interesante. Sin embargo a medida que lo fuimos desarrollando nos
surgié la inquietud acerca de como algo tan importante en el desarrollo del nifio es, a
veces, tomado tan ligeramente: y con muchas veces el medio que le rodea el nifio

(familia-maestros)

Recomendaciones

Concluido nuestro trabajo, es nuestra obligacion realizar las siguientes recomendaciones
para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje no s6lo del Centro de desarrollo

infantil “Tia Maniquin”, sino en general de todos los nifios y nifias.

e La primera funcién del lenguaje plastico es ensefar a ver. No realicemos ninguna
actividad que no haya un proceso de observacion. Esta observacion debe ser

activa, selectiva y significativa.
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Es importante motivar a los nifios en un ambiente que se encuentre aceptado,
seguro y querido; donde sus relaciones sensitivas con los objetos y el entorno sea

estimuladas en todo momento.

Que las instituciones educativas den mayor importancia y valoren lo artistico y lo

platico como elemento indispensable en la Educacion Parvularia.

La familia como conformadora de personas debe influir de manera indirecta en la
inculcacién de valores, en el desarrollo de aptitudes y de capacidades artisticas
del nifio, estas actitudes artisticas no solo se desarrollan en un ambiente de amor,
confianza y estimulo. La familia es responsable de estimular la percepcion, la

sensacion, el pensamiento y la afectividad.
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CAPITULO IV
PROPUESTA
4.1 Justificacion

El conocimiento preciso del material que nos permita alcanzar el desarrollo de la
motricidad fina es de gran utilidad para un desarrollo adecuado y armonico, por lo que se
debe ensefiar al nifio y la nifia a manipular, experimentar y principalmente rasgar, pintar,
trozar, etc. mientras se juega en este rincon promueve momentos de alegria, de diversion,

de trabajo espontaneo, no se siente obligado a trabajar.

Los nifios aprenden a través del juego, no sélo es un entretenimiento sino que lo ayuda a
relacionarse con otras personas, el nifio es un ser pensante y cambiante siempre esta en
constante evolucion, por lo gue es importante mencionar que el desarrollo es un proceso
gradual de crecimiento fisico, social, emocional e intelectual mediante el cual los nifios se
convierten en adultos. Para que el nifio se desarrolle de una manera satisfactoria e
integral, debe tener contacto con la realidad, adquiere contenidos de aprendizaje, los

cuales se forman a partir de las habilidades, los conocimientos, las actitudes y los habitos.

En la Motricidad Humana, el proceso de entendimiento proviene de varias fuentes (el ser
humano es bios y logos). Sin embargo, el técnico, el investigador s6lo se aproximan de
resultados validos, cuando saben sustituir en sistemas de acciones y su contexto, cuando
de lo a-estructurado pasan a lo estructurado. La realidad humana es cultura, sobre todo, y
asi la explicacion de las diversas acciones debera concebirse, no en términos de leyes,

sino de significacion.

La propuesta se fundamenta en la elaboracibn de un Manual de las técnicas grafo
plasticas son estrategias que se utilizan en los primeros afios de educacion bésica, para
desarrollar la psicomotricidad fina, con el objetivo de preparar a los nifios y niflas para el

proceso de aprendizaje y en especial el de la lectura escritura, se basan en actividades
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practica, propias del &rea de Cultura Estética que incluyen la participacion del nifio, la
nifia, a través del dibujo y la pintura.

Entre las mas importantes estan:

Trozado, Rasgado, Arrugado, Armado, Picado, Plegado, Cortado con tijeras, Cortado con
los dedos, Entorchado, entrelazado, Alto relieve, El rizado, EI Pasado, ElI montaje,
Laberintos, Mévil de Espiral,

Aplicaciones en papel cuadriculado, técnica de papel mojado.

PINTURA:

Pintura con lapices de colores, pintura con crayones, pintura con cepillo, pintura con
palitos, goma con escarcha, pintura con tela, pintura con canicas, pintura con sal, pintura
con cera, pintura con cotonetes o puntillismo, piedras pintadas, crayones derretidos,

decorado con punta de crayones, pintura con goma,

Pintura variable, esgrafiado, destefiido, pintura con esponja, pintura con goma, pintura
mono print, impresiéon con madera, color magico, pintura con peinilla, dibujo ciego, pintura

raspada, dactilopintura, pintura con sorbetes, el bordado.

4.2 Fundamentaciéon pedagoégica de la propuesta

Un buen desarrollo de la motricidad fina se reflejard cuando el/la nifio/a comience a
manejar los signos graficos con movimientos arménicos y uniformes de su mano en la

hoja de cuaderno.
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Si consideramos que existen muchos/as escolares con problemas en la motricidad
fina, muchos de los/as niflos/as tienen problemas de motricidad fina en la
escritura y por esta razén nos interesé el tema ya que vemos como muchos/as
nifios/as con escaso desarrollo en su motricidad y con el paso del tiempo este
problema desemboca en otras dificultades secundarias en los/as nifios/as como lo
es la baja autoestima e inseguridad.

Pues como se sabe, el aprendizaje de la escritura es un proceso evolutivo que se
desarrolla gradualmente. Los/as nifios/as no estan preparados para la escritura,
tampoco podran aprender a escribir de forma legible lo que le ocasionara bajo
rendimiento escolar Muchos/as nifios/as tienen dificultades para escribir porque

no se han desarrollado sus habilidades y destrezas de su motricidad fina.

4.3 Objetivos de la Propuesta

Objetivos General

Disefiar una Guia a través de la seleccion de técnicas grafo plasticas para desarrollar la

motricidad fina del nifio/a

Objetivos Especificos

v' Conocer la importancia del aprestamiento de la escritura en el proceso de ensefianza
aprendizaje y los diferentes materiales didacticos que forman parte de él como

recursos metodoldgicos.

v Valorar la importancia de las técnicas grafo plasticas en el desarrollo motriz fino del

nifo/a.
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4.4 Descripcion de la propuesta

Dentro del desarrollo integral de los nifios el problema en el contexto educativo recae en
la falta de aplicacion de actividades y ejercicios el desarrollo de la motricidad selectiva en
los nifios de educacion inicial. Una de las principales dificultades que existen en el
perfeccionamiento y desarrollo de la psicomotricidad fina se presentan por el mal usoy
aplicacion de las técnicas, o guias a utilizar en las cual ocasionan que los nifios no

desarrollen su psicomotricidad fina.

El aprendizaje de la escritura es un proceso evolutivo que se desarrolla gradualmente. La
escritura requiere que el niflo haya disociado los movimientos de la mufieca y de los
dedos de su mano dominante y que al mismo tiempo, sus dedos tengan la precision,
coordinacion y fuerza necesaria para tomar el lapiz y realizar los movimientos propios de

la escritura, sin tensidn ni excesiva presion.

El nifio llega a esa etapa a través de un desarrollo progresivo de las funciones

basicas directamente relacionadas con la escritura.

El presente proyecto busca preparar al docente para poder desarrollar las
competencias basicas para el desarrollo de la motricidad selectiva para el

aprendizaje de la lectoescritura en los/as nifios del nivel inicial.

Es una necesidad para lograr mejorar el proceso ensefianza aprendizaje, tiene como
propésito determinar hasta qué punto las técnicas del desarrollo psicomotriz inciden en
la creatividad para potenciar las habilidades adquiridas en el aprendizaje del ser
humano en el proceso de ensefianza-aprendizaje de Lenguaje y expresion motriz
para el desarrollo de las destrezas finas y gruesas utilizando las técnicas grafo-

plasticas.
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En la actualidad estd muy claro que el aprendizaje por observacion juega un papel
importante en la conducta humana, y que es inadecuado cualquier intento por explicar el
aprendizaje humano, tan solo con base en los procedimientos de condicionamiento

directo.

Por lo que esta investigacién se basé en la técnica del modelamiento, para producir

cambios en las conductas motrices finas de los nifios y nifias,

Por ello la aplicacion de técnicas grafo plasticas permite mejorar el rendimiento del
aprendizaje de escritura. Por ser unas de las necesidades prioritarias elevar el
rendimiento escolar se requiere en la capacitacion constante beneficiar a los docentes con
los nuevos conocimientos que van a ser adquirido sino que también se beneficiaran los

estudiantes de la institucion, de tal manera se puede dar una calidad de aprendizaje.
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PROPUESTA:

ELABORACION DE UN MANUAL SOBRE
TECNICAS GRAFO-PLASTICAS
PARA ESTIMULAR LA MOTRICIDAD FINA
DEL NINO DE 4 A 5 ANOS.




PRESENTACION

Presentar este material es muy grato, no solo para quien tiene el honor hacerlo,
sino para quienes lo van a utilizar. En este manual es elaborado con varias clases de
técnicas grafo-plasticas, que seran elaborados con material de desecho y econémicos,

para desarrollar la creatividad de las maestras Parvularias.

Este tipo de expresion favorece la adaptacion, la confianza, seguridad en si mismo,
y permite canalizar sentimientos y emociones. La maestra debe brindarle muchas
oportunidades de expresién, y sobre estimularlo a su realizacion. Para ello, debe tener
conocimiento del valor de esta actividad en el nivel; comprender las etapas evolutivas del
grafismo en los nifios/as, no pretender que el niflo/a se encuentre en una etapa que se

corresponda con su edad cronoldgica.

Los docentes deben desarrollar su imaginacion para trasladarse a un mundo que
se va formando a través de las experiencias, deseos y miedos de cada nifio. Como todo
ser humano, necesitan expresar sus ideas de una u otra forma. A esto le llamamos
creatividad. A Través de esta guia se podra desarrollar muchas técnicas, buscando el

propésito para el que se quiere aplicar.

En el caso de la infancia, la creatividad no es s6lo una manera de expresar los
sentimientos o lo que piensan, sino que ademas es un mecanismo para conocer el mundo

gue los rodea.
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Diversas Técnicas Grafoplasticas.

PINTURA:

Pintura con lapices de colores, pintura con crayones, pintura con cepillo, pintura con
palitos, goma con escarcha, pintura con tela, pintura con canicas, pintura con sal, pintura
con cera, pintura con cotonetes o puntillismo, piedras pintadas, crayones derretidos,

decorado con punta de crayones, pintura con goma.

Pintura variable, esgrafiado, destefiido, pintura con esponja, pintura con goma, pintura
mono print, impresién con madera, color magico, pintura con peinilla, dibujo ciego, pintura

raspada, dactilopintura, pintura con sorbetes, el bordado.

TROZADO

Trozar consiste en cortar papeles pequefios utilizando los dedos indice y pulgar.
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Objetivo:

Lograr la precision digital, la inhibicién de control digital, y el dominio del espacio gréfico.

Materiales:

Papel de periddico o revistas, no se debe utilizar el papel brillante, pluma o bond.

RASGADO

Rasgar es cortar con los dedos indice y pulgar papeles largos y finos.

Objetivo:

Desarrollar la coordinacion viso motora, motricidad fina y la atencion

Materiales:

Papel diario, papel de revista, papel bond, goma.

ARRUGADO

Esta técnica consiste en arrugar el papel en diferentes colores.

Antes de arrugarse el papel debe realizarse ejercicios de expresion corporal y luego se
realiza el trabajo con una mano y luego con las dos manos, por ultimo con el pulgar y el

indice, haciendo la pinza digital, esto es cuando se trabaja con papeles pequefios.
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Materiales:

Papeles de diferentes tamafios, crepe, seda, etc.

ARMADO

Armar consiste en transformar creativamente un objeto o elemento en otro de diferente

significado y uso.

Objetivo:

Estimular la comprensién del ambiente, mediante la utilizaciébn de materiales diversos

y del medio.

Favorecer el paso paulatino al grafismo

Estimular la atencién visual.

Desarrollar las funciones mentales, mediante el juego, utilizando materiales de

desecho, del medio, para transformarlos en otros objetos.

Materiales: plastilina, palitos de helado, cartulina, hojas, etc.

Diferentes maneras de realizar el armado:

1. Armar una figura humana utilizando cubos.

2. Armar la familia con plastilina
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3. Armar una mascota con plastilina

4. Armar una escena con palitos, cubos, plastilina.

5. Armar una casita con triangulos y cuadrados.

6. Armate tu mismo con circulos, cuadrados y triangulos.

L]
ESGRAFIADO
Materiales:
» Crayones
» Papel brillante
» Punzodn sin punta
» Pluma que no tenga tinta.
Objetivos:
> Satisfacer las necesidades psicologicas.
> Favorecer la psicomotricidad para el aprendizaje de movimientos finos.
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> Desarrollo dactilar y de direccion.
> Desarrollar destreza de observacion.

Procedimiento:

El nifio, la nifia debe iniciar pintando con crayones la superficie de un papel brillante

hasta cubrirlo totalmente, luego procede a esgrafiar (raspar) con una pluma sin tinta o un

punzon sin punta, la capa exterior para que aparezca el color del papel brillante,

indicarle al alumno(a) que debe aparecer un dibujo.

(O 0
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CORTICALADO

Es una forma de recortado que consiste en obtener guardas sobre papel plegado.

Materiales: Papel de diferentes colores, tijeras.
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Procedimiento:

Plegar el papel segun la cantidad de figuras que se desea obtener, dibujar el motivo en
el primer doblez y después recortar manteniendo el papel plegado.

LA AL AAAAAY

PINTURA CON AZUCAR

Pintamos con tizas mojadas en azucar y leche y pegamos los perritos dentro de la

casita.

Materiales: tizas, azUlcar, leche, hoja bond. Goma.
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COLLAGE

El collage es una técnica artistica que consiste en ensamblar elementos diversos en un
todo unificado.

Materiales: hoja bond, cartulina, tempera, goma, objetos reciclables.

Objetivo:

Que el nifio sienta las diferentes texturas de los materiales, y logre discriminarlos.

TIZA MOJADA:

Para utilizar la tiza mojada se sumerge el papel en agua para que se humedezca, dejando
escurrir el agua sobrante. Posteriormente se dibuja con la tiza seca sobre el papel
hamedo; de esta manera no habra necesidad de sacudir y se obtendra una textura

diferente.

También otra manera de trabajar la tiza mojada es introduciéndola en una vasija con agua

y azulcar pintando luego sobre el papel hasta cubrir el area deseada.
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Materiales: tizas de colores, agua, hojas bond, cartulina, azucar.

Objetivo:

El pintar con tiza mojada es una excelente actividad para que ellos exploren y
experimenten. Para que conozcan, jueguen con los colores y comiencen a crear cosas

por intermedio de esta manualidad.

PINTURA CON CEPILLO DE DIENTES:

Con el cepillo de dientes salpicamos colores claros y luego colores oscuros.

Materiales: cepillo de dientes, pintura, hoja bond, cartulina.

Objetivo: Dejamos que el nifio sostenga el cepillo de dientes y que tenga precision en su

mano y sus dedos.
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PINTURA CON CAFE:

Se mezclan todos los ingredientes hasta que quede un poco espeso, se le proporciona al
nifo un recipiente pequefio con la mezcla.

Posteriormente se le da un dibujo, se le indica al nifio que ilumine el dibujo con el pincel o

con el dedo.

Materiales: café, agua, hoja bond con dibujo, pincel.

Objetivo:

Ayuda al nifio en la motricidad fina, reconocer texturas y olores.

PINTURA CON TEMPERA OSCURA Y CLARA:

Pintamos la hoja con tempera oscura( azul) y luego pintamos con el pincel con la tempera

(blanca)

Materiales: tempera oscura ( azul, negra) tempera clara( blanca), pincel, hoja bond.

Objetivo:

Que el nifio identifique colores claros y oscuros, ayuda a la motricidad fina
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PINTURA CON SORBETE:

en la hoja de papel bond el nifio soplara el sorbete con tempera de varios colores.

Materiales: sorbetes, hoja bond, tempera de varios colores.
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ENTORCHADO

Consiste en dar muchas vueltas a pedazos de tiras de papel utilizando los dedos
indice y pulgar.

Materiales: hojas bond, papel crepe.

Objetivo: Desarrollar la creatividad y la motricidad fina, estimular la atencion visual.

ENTORCHO Y PEGO PAPEL EN LA PIOLA D ELA COMETA
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ENSARTADO:

Consiste en pasar en pasar hilo de Nylon, lana o piola ya sea en fideos, sorbetes o
perlas para confeccionar lo que desee.

Materiales: hilo nylon, lana, piola, fideos, cuentas, sorbetes, etc.

Objetivo: Dominar el dominio 6culo manual y la creatividad.

FORMAR UN COLLAR CON FIDEO Y SORBETES

Materiales

Hilo nylon ‘
Fideo canuto .
A

Sorbetes
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EJERCICIOS PRACTICOS

A continuacion se presentara una serie de fichas que forman parte de un de
ejercicios practicos de pre escritura, el que el trabajo esta organizado en torno a:

jugar con los sonidos, jugar con las palabras y jugar con las frases. Se quiere

CCC-
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CURVAS
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LABERINTO SIMPLE
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TRAZOS RECTOS INCLINADOS
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ESPIRALES
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LINEAS VERTICALES
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LINEAS HORIZONTALES
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CURVA HACIA ARRIBA
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CURVA HACIA ABAJO

REPASAR EL TRAZO Y COLOREAR
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