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I. INTRODUCCION

A continuacion, se expone un caso de estudio, que consiste en la intervencion
pedagogica ajustada a las necesidades de un nifio de 5 afos, el cual presenta
dificultades para comunicarse en el aula y en su entorno familiar, asi como problemas
con la pronunciacion de la letra "rr", dificultad conocida como rotacismo. Esta interfiere
en el desempefio de sus actividades rutinarias y académicas de sus actividades
cotidianas y escolares para comunicarse de manera efectiva, participar en

conversaciones, aprender nuevas palabras y seguir instrucciones.

1.1. Antecedentes

En relacibn con estudios previos, Almeida (2020) investigdé un Plan De
Estimulacion del Lenguaje Dirigido a padres de nifios con retraso del lenguaje de 1 a
3 afos, en la Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Facultad de Ciencias de la
Educacién”. Este estudio tenia como objetivo principal disefiar un plan de estimulacion
del lenguaje para nifios de 1 a 3 aflos con retraso simple del lenguaje. Mediante un

plan de estimulacion del lenguaje dirigido al taller infantil Mekanos.

La muestra estuvo conformada por 41 nifios, de los cuales 22 eran nifios y 19
nifias. Para el caso de la metodologia, el estudio corresponde a un trabajo de campo
no experimental con un disefio de corte transversal, en el que, para diagnosticar el
desarrollo del lenguaje actual de los nifios, se administrd el Inventario de Desarrollo
de Battelle y un cuestionario de explicacion de factores asociados al RLSL a los
padres. Los resultados evidenciaron que en el 69% de los nifios el desarrollo global
estuvo atrasado, y en el 49% de los casos el desarrollo estuvo atrasado en el area
comunicativa. En cuanto a los padres y el disefio de rutinas, el 81% no hablaban, pero
si utilizaban el lenguaje durante la rutina diaria, sin embargo, lo hacian de forma
ineficiente. Para ello, la conclusion del estudio propone un plan de estimulacion del

lenguaje centrado en las rutinas.

Otro estudio es la tesis realizada por Fajardo (2022) quien desarroll6 un estudio

sobre Estrategias de estimulacion para el desarrollo del lenguaje oral en nifios de



educacion, en la Universidad Catolica de Cuenca. Este estudio se fundament6 en una
revision exhaustiva de literatura, explorando documentos y teorias de diversas fuentes
digitales como Google Scholar, Redalyc, Scielo, Web of Science y Dialnet. Los
hallazgos destacan que las estrategias evaluadas son cruciales para ayudar a los
nifios a alcanzar una comunicacion precisa, facilitando la expresion de sus emociones,
intereses, opiniones y necesidades de manera adecuada. La investigacion concluye
gue es esencial incorporar estas estrategias eficaces, como la narracioén de historias,
el canto, el juego y los trabalenguas, para potenciar un desarrollo completo del

lenguaje oral en nifios de educacion inicial.

En el caso de estudio realizado por Ponton (2023) Propuesta para mejorar la
participacion familiar en caso de retraso del lenguaje en la Universidad Laica Vicente
Rocafuerte de Guayaquil”. Tuvo como objetivo general “Facilitar el desarrollo del
lenguaje y la comunicacion de un nifio de 3 afios mediante actividades innovadoras
para mejorar su interaccion social, familiar y escolar. El enfoque de estudio consistio
en analizar detenidamente las teorias relacionadas, lo cual permitio identificar y
describir los problemas en el campo del habla y la comunicacién en nifios de tres afios.
Los resultados indicaron que las actividades propuestas en el programa de
intervencion, con un enfoque novedoso, lograron mejorar notablemente la
comunicacion y la interaccién de Cristian en diferentes situaciones. Se llegd a la
conclusién de que es crucial implementar estas actividades en otras aulas y mantener
una comunicacion constante con los padres o cuidadores, aprovechando recursos

audiovisuales y tecnologia educativa para potenciar los beneficios.

1.2. Objetivos y preguntas de investigacion

Objetivo General
Disefiar una guia de intervencién pedagdgica basada en actividades Iudicas

para abordar el retraso del habla en Armando un nifio de 5 afios.

Objetivos Especificos
e Caracterizar las manifestaciones especificas del retraso del habla en Armando

un nifio de 5 afos objeto estudio de este caso.



e Elaborar una guia de intervencion pedagogica con actividades ludicas para
abordar el retraso del habla en el nifio Armando, considerando las necesidades

identificadas.

Preguntas Cientificas
e . Cudles son las particularidades especificas del retraso del habla que presenta
Armando, el nifio de 5 afios en este caso de estudio?
e (Qué tipos de actividades ludicas son mas adecuadas para la intervencion
pedagogica en este caso de retraso del habla?
e (Cudl es el impacto viable de una guia de intervencion pedagdgica con

actividades ludicas en el desarrollo del habla de Armando?

1.3. Descripcion del caso
Armando, un estudiante de 5 afos, enfrenta desafios en su desarrollo del

lenguaje. Asiste a una escuela al norte de Guayaquil, matriculado en el nivel Inicial 2,
donde cursa su primer afio de escolarizacion tras no haber podido asistir a Educacion
Inicial 1, debido a la pandemia y limitaciones econdmicas. Su aula estd compuesta

por nueve comparieros de la misma edad.

Desde el primer dia de clases, la docente ha observado que Armando requiere
mas tiempo para organizar las palabras en oraciones, y muestra dificultades para
aprender nuevo vocabulario y participar en conversaciones con fluidez. Ademas, tiene
problemas para seguir instrucciones y expresar sus ideas con claridad. Su
pronunciacién es un desafio, particularmente con el sonido "rr". A menudo, cuando no
se le entiende, recurre a usar gestos para comunicarse. Su limitado vocabulario no

corresponde a su edad, afectando su rendimiento académico y social.

El entorno familiar de Armando revela que proviene de una familia con un nivel
socioecondmico medio-bajo, lo que ha impactado en su desarrollo educativo y social,
presentando importantes retos para su crecimiento integral. Sus padres trabajan en
diferentes horarios, dejandolo al cuidado de sus abuelos y hermanas. Esta dinamica
puede influir en la falta de estimulacion linglistica y en la ausencia de una interaccion
verbal constante y de calidad, aspectos cruciales para el desarrollo del lenguaje en

los nifos.



En cuanto a su entorno social, la pandemia y la economia familiar han impedido
gue Armando asista a la escuela anteriormente, afectando su socializacién con pares.
La crisis sanitaria ha restringido su interaccién con mas nifios de su edad, un factor
esencial para el desarrollo de habilidades comunicativas. Esta falta de socializacion
ha tenido consecuencias negativas en su capacidad para interactuar eficazmente con

el lenguaje, exacerbando su retraso linguistico.

El caso de Armando enfatiza la importancia de adaptar las estrategias
pedagogicas a las necesidades individuales de cada nifio, y pone de manifiesto la
necesidad de aplicar estrategias pedagodgicas especificas que aborden el retraso del
lenguaje en niflos de su edad. La investigacion tiene como objetivo identificar
soluciones practicas que mejoren su comunicacion y faciliten su integracion social,
desde un enfoque que tenga en cuenta tanto las caracteristicas individuales del nifio
como su entorno familiar y social es esencial para ofrecer una intervencion eficaz y

pertinente.



II.  ANALISIS

2.1 Sustento tedrico de la problemética en estudio

El desarrollo del habla en la nifiez es un proceso fundamental y complicado
para la comunicacion eficaz y la interaccion social. Tal como define Sanchez (2019),
la comunicacion verbal sirve como un puente entre los pensamientos internos y la
realidad externa, posibilitando expresar ideas, emociones y comportamientos
mediante las palabras.

Este proceso es crucial para la interaccion social, el aprendizaje y el desarrollo
emocional del nifio. Armando, un pequefio de 5 aflos con problemas de lenguaje,
presenta retos importantes en la estructuracion de frases, el aprendizaje de palabras
nuevas y la interaccibn en dialogos naturales. Estas dificultades afectan su
desempeiio académico y social, restringiendo su habilidad para comunicarse y

obedecer indicaciones.

Como sefiala el Curriculo de Educacion Inicial (2014) en el Eje de expresion y
comunicacion:

En torno a este eje se consolidan procesos para desarrollar la capacidad

comunicativa y expresiva de los nifios, empleando las manifestaciones de

diversos lenguajes y lenguas, como medios de exteriorizacion de sus

pensamientos, actitudes, experiencias y emociones que les permitan

relacionarse e interactuar positivamente con los demas. (p.21)

La capacidad de los nifios para reconocer y jugar con los sonidos en las palabras,
llamada conciencia fonolégica, es fundamental para el progreso en el habla y la
alfabetizacion (Piflas Zamudio et al., 2020). La carencia de estimulos y de
conversaciones en el hogar podria influir en el retraso en el habla, dado que son
fundamentales para el progreso del lenguaje en la etapa infantil (Cordero Moreno &
Ordofiez Peséantez, 2023).

Ademas, el entorno socioecondmico influye en la formacién del lenguaje



hablado. La familia de Armando, que vive en una zona de estatus socioeconémico
medio-bajo, quizas no pueda ofrecer la estimulacion verbal adecuada por restricciones
econdmicas y laborales. La interaccion verbal constante necesaria para el desarrollo
del lenguaje puede no ser proporcionada en la dinAmica familiar en la que Armando

es atendido por sus abuelos y hermanas.

De acuerdo a lo que mencionan los autores Cordero Moreno y Ordoiiez
Pesantez (2023), estos factores pueden influir en la demora en el desarrollo del
lenguaje de los nifios. La pandemia y las medidas restrictivas también han reducido
las posibilidades de interactuar socialmente y de asistir a la educacion tradicional,

agravando el impedimento en el desarrollo del lenguaje de Armando.

El desarrollo del habla se produce a través de diversas etapas, como lo sefiala
Salguero Santana et al. (2015) "El desarrollo del lenguaje se da por etapas. Dichas
etapas se cumplen en ciertos periodos de tiempo y edad. El lenguaje consta de cuatro
aspectos: fonoldgico, sintactico, semantico y pragmatico" (p. 45). Esta perspectiva
sugiere que el retraso en el habla puede estar relacionado con dificultades en
cualquiera de estos aspectos, lo que requiere una atencion especifica y estrategias

de intervencion adecuadas.

Por ello, es crucial que, al ejecutar una intervencion pedagdgica, se tome en
cuenta la influencia del entorno y se modifiquen las estrategias en funcién de las
necesidades vigentes del nifio. En este sentido, las labores que favorecen la
conciencia fonolégica y la platica directa tienen que continuar en casa y en la escuela
con el claro objetivo de impulsar las capacidades linglisticas de Armando.

En este caso, la conexién con los integrantes de la familia y el nicleo escolar
apoya una intervencion estable y eficaz. Como menciona Schapochnik (2022), las
acciones que se desarrollan en base a secciones bien delimitadas, y en conjunto con
técnicas motivacionales como los proyectos o la gamificacion, permiten realizar
acciones muy favorecedoras para promover el habla y conversacién en los nifios que

se encuentran en etapa preescolar.

Como sefiala el Curriculo de Educacion Inicial (2014) en el Ambito Compresion
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y Expresion del Lenguaje: Las destrezas que debe de tener en un nifio de 5 afios son

las siguientes.

2
°o*

Participar en conversaciones mas complejas y largas manteniéndose

dentro del tema.

Comunicarse incorporando palabras nuevas a su vocabulario en funcion

de los ambientes y experiencias en las que interactla

Expresarse utilizando oraciones cortas y completas manteniendo el

orden de las palabras

Seguir instrucciones sencillas que involucren la ejecucion de tres 0 mas

actividades.

Realizar movimientos articulatorios complejos: movimientos de los
labios juntos de izquierda a derecha, hacia adelante, movimiento de las
mandibulas a los lados, inflar las mejillas y movimiento de lengua de

mayor dificultad.

Identificar “auditivamente” el fonema (sonido) inicial de las palabras mas

utilizadas.

Expresarse oralmente pronunciando correctamente la mayoria de
palabras, pueden presentarse dificultades en la pronunciacién de s, y la

Ir.

Producir palabras que riman espontaneamente tomando en cuenta los

sonidos finales de las mismas.

Comunicarse a través de dibujos de objetos con detalles que lo vuelven

identificable, como representacion simbolica de sus ideas.

Colaborar en la creacion de textos colectivos con la ayuda del docente.
(p.37-38)

2.2. Anadlisis empirico del problema en estudio

Enfoque de la investigacion

La investigacién se centra en un enfoque cualitativo, que busca comprender y

describir el retraso del habla en un entorno natural desde la perspectiva de los
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participantes. De acuerdo con Valle et al. (2022) el enfoque cualitativo implica recopilar
y examinar informacion no cuantitativa, como observaciones y entrevistas, para lograr
una comprension detallada y precisa de los desafios y necesidades de los nifios con

retraso en el habla.

Se optoé por el enfoque cualitativo para investigar a fondo la situacion de
Armando, un nifio de 5 afios con dificultades en el desarrollo del habla. A través de
datos cualitativamente recolectados, incluidas las observaciones y entrevistas, es
posible obtener una imagen mas holistica y detallada de sus desafios y necesidades.
Tal entendimiento es esencial para crear una estrategia pedagodgica que no solo
abarque sus dificultades, sino que también promueva activamente su desarrollo del

lenguaje.

Alcance de lainvestigacion
El alcance de la investigacion es descriptivo. De acuerdo con Guevara Alban et
al. (2020), la finalidad de la investigacion descriptiva es detallar rasgos esenciales de
conjuntos homogéneos de fendmenos, empleando criterios sisteméticos para analizar
la estructura o el comportamiento de los fendmenos en cuestion. Este tipo de
investigacion ofrece datos sistematicos que se pueden comparar con los de otras

fuentes.

La investigacion descriptiva ayudara a documentar las dificultades especificas
en el desarrollo del lenguaje de Armando, un nifio de 5 afios con retraso del habla, asi
como las condiciones que afectan su retraso y las estrategias educativas para mejorar
su situacion. La investigacion detalla los desafios lingtisticos de Armando y cémo su
entorno familiar y educativo afecta, permitiendo asi disefiar una propuesta de

intervencidn especifica.

Técnicas e instrumentos para obtener los datos

Se utilizaron las técnicas de observacién y entrevista, fundamentales en la
investigacion cualitativa. De acuerdo con Medina Romero et al. (2023), la observacion
y las entrevistas son métodos que posibilitan la recopilacion de informacion mediante

la observacion directa y organizada de conductas y entornos, asi como el analisis de

8



las opiniones y vivencias de los participantes.

Se emple6 una ficha de observacion basada en las destrezas del curriculo de
Educacion Inicial para evaluar el progreso de Armando en el habla. Los indicadores
en la ficha de observacion se enfocan en evaluar las habilidades linguisticas del nifio,
asi también como su capacidad de formar frases completas, pronunciar palabras
correctamente, comprender instrucciones simples y comunicarse verbalmente con sus

compaferos y adultos.

Se aplicaron observaciones que fueron llevadas a cabo, abarcando los
parametros de indicadores iniciado, en proceso, adquirido en cada una de ellas. Estos
datos posibilitaron una revision minuciosa y organizada de su avance y dificultades,

suministrando informacion crucial para crear una accion educativa eficaz.

Ademas de observar directamente, se utilizé un guia de entrevista dirigida a los
padres de Armando. Al incorporar diversas herramientas de evaluacion, se logré una
comprension mas completa y contextualizada del progreso linglistico de Armando en
su hogar, mejorando la evaluacion general. Es importante sefialar que la ficha de
observacion y la guia de entrevista empleados en esta evaluacion, estan

especificados en el Anexo 1y 2

2.3. Resultados de los instrumentos aplicados

Tabla 1l

Resultados de la guia de entrevista
Preguntas
¢, Como describirian la

Analisis
Armando

Respuesta
Notamos que Armando

muestra un

comunicacion o
presentacion del lenguaje
gue tiene Armando y
comparacion con otros

nifos de su edad?

tiene problemas para
expresar ciertas acciones
de manera clara, y su
vocabulario parece
menos extenso que el de
sus primos de la misma
edad.

retraso en el desarrollo del
lenguaje en comparacion
con el desarrollo estandar
de los nifios de su misma
edad, lo que sugiere un
retraso en el lenguaje. Es
necesario fijar un punto de

referencia para evaluar su




vocabulario y la claridad al

expresarse.

¢, Qué tipo de dificultades a
la hora de comunicarse
han notado que presenta

Armando?

Armando enfrenta
dificultades al articular la
'r’' y en ocasiones
desordena las palabras
en sus frases. Asimismo,
tiene dificultades para
adherirse a instrucciones

complicadas.

La dificultad que presenta
el niflo en la
pronunciacion de la 'rr'y
para ordenar palabras
sugiere problemas
fonoarticuladores y
sintacticos que
necesitan intervencion

pedagogica

¢,Dentro de casa o cuando
comparten con resto de la
familia  Armando utiliza
gestos o sonidos en lugar

de palabras?

Armando frecuentemente
recurre a gestos y chillidos
para expresarse, sobre
todo cuando no logra

hallar las palabras
precisas. Ademas, sefiala
los objetos en vez de
mencionarlos. Y a su vez
se frustra, enfada cuando
no le entendemos. A
veces, solo se da por
vencido y deja de intentar

expresar lo que desea.

La falta de persistencia y
la frustracion sefialan que
Armando requiere apoyo
en su confianza
comunicativa y técnicas
para lidiar con la
frustracion. Utilizar gestos
en lugar de palabras
indica la importancia de
ampliar el vocabulario y la
capacidad de identificar

objetos. Las habilidades

lingliisticas deben ser
estimuladas con
intervenciones que

promuevan su desarrollo y
disminuyan la frustracion

al comunicarse.

¢, Quizads dentro de casa
realiza alguna actividad
para estimular el lenguaje
del

ninio como leer un

de

cuentos antes de dormir y

Tratamos leerle

conversamos durante la

cena, pero con nuestros

La falta de consistencia en
de

estimulaciéon del lenguaje

las actividades

puede limitar el progreso.
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cuento, cantar canciones | horarios de trabajo a | Se deben recomendar

etc.? veces es dificil ser | estrategias para integrar
consistentes." la estimulacion en la rutina
diaria.
¢Han pensado la | Si, hemos pensado en Los padres del nifio

posibilidad de buscar | buscar ayuda profesional, | indican que si han

ayuda profesional de | pero nos preocupa que pensado la posibilidad de

apoyo en el desarrollo del | pueda tener alguna atender el retraso del

lenguaje del niio? condicion adicional, mas | habla del nifio pero que
alla de su timidez o por miedo no lo han
dificultad para hablar. hecho.

Se recomienda una
evaluacion por un
especialista en desarrollo
del lenguaje para obtener
un diagnéstico mas
detallado y un plan de

intervencion.

Elaborado por: Pazmifio. M. (2024)

Tabla 2

Resultados de la ficha de observacion

INDICADORES Iniciado | En Adquirido
proceso

1 Participa en conversaciones 4 1 0
manteniendo el tema

2 Incorpora palabras nuevas a su 5 1 0
vocabulario

3 Expresa oraciones completas dandole 3 2 0
coherencia.

4 | Sigue instrucciones de tres 0 mas 4 1 0
pasos

5 Realiza movimientos fonoarticulatorios 2 2 1
complejos
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6 Identifica los fonemas (sonidos) 4 1 0
iniciales de las palabras.

7 Pronuncia de manera correcta 5 0 0

palabras que contengan s, y la rr.

8 Produce palabras que riman 4 1

9 Comunica sus ideas con dibujos a 0 1 4

través de representaciones.

10 | Colabora en la creaci6bn de ideas 1 1 3
grupales.

Elaborado por: Pazmifio, M. (2024)

Andlisis

La observacion de las habilidades linguisticas y comunicativas de Armando a
través de la ficha de observacion revela un panorama detallado de su desarrollo. La
evaluacion de los indicadores proporciona informacion precisa que se explicara a

continuacion.

Participa en conversaciones manteniendo el tema (Iniciado): Armando
presenta dificultades significativas en la habilidad de mantener la coherencia en una
conversacion. Sus intervenciones tienden a estar desconectadas del tema principal,
lo cual refleja su dificultad en organizar y expresar sus pensamientos de manera
coherente. Esta dificultad en la etapa inicial se manifiesta afectando su capacidad de

comunicacion e interaccion dentro del contexto escolar.

Incorpora palabras nuevas a su vocabulario (Iniciado): El vocabulario de
Armando es notablemente limitado para su edad. Muestra dificultad para retener y
utilizar nuevas palabras, lo que impacta negativamente en su capacidad de expresion
y comprension. Esta deficiencia esta probablemente relacionada con la falta de
estimulacion lingtiistica en su entorno familiar y su limitada exposicidon a experiencias

educativas previas.
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Expresa oraciones completas dandole coherencia. (Iniciado): Armando
presenta dificultades significativas en la construccion de oraciones completas y
coherentes. Sus expresiones suelen ser fragmentadas y carecen de estructura logica,
lo que dificulta la comprension de sus ideas por parte de los demas. Estas dificultades

reflejan un retraso en el desarrollo de su sintaxis y organizacion del pensamiento.

Sigue instrucciones de tres 0 mas pasos. (Iniciado): Se ha observado que
Armando presenta dificultades significativas para seguir instrucciones complejas.
Frecuentemente se distrae tras el primer o segundo paso, lo que repercute en su
capacidad para llevar a cabo tareas de forma adecuada y participar de manera activa
en las actividades del aula. Estas dificultades podrian estar relacionadas con

problemas de atencion y procesamiento del lenguaje.

Realiza movimientos fonoarticulatorios complejos. (Iniciado): Armando
muestra una clara dificultad en la realizacion de movimientos fonoarticulatorios
complejos, especialmente notable en su pronunciacion del sonido "rr". Esta limitacion
afecta su claridad al hablar y puede estar relacionada con un retraso en el desarrollo

de sus habilidades motoras orales.

Identifica los fonemas (sonidos) iniciales de las palabras. (Iniciado):
Armando presenta dificultades significativas en la identificacion de los fonemas
iniciales de las palabras, lo que sugiere un desarrollo limitado de su conciencia
fonoldgica. Esta habilidad es crucial para el futuro aprendizaje de la lectoescritura y

requiere atencién inmediata.

Pronuncia de manera correcta palabras que contengan, y la rr. (Iniciado):
Armando muestra problemas especificos con la pronunciacion de palabras que
contienen "s" y "rr". Esto afecta su claridad a la hora de comunicarse esto puede

impactar negativamente en su confianza para comunicarse.

Produce palabras que riman. (Iniciado): Armando presenta dificultades
para identificar y generar rimas, lo cual indica una vez mas un desarrollo limitado de
su conciencia fonoldgica. Esta capacidad es crucial para el desarrollo posterior de

habilidades de lectura y escritura.
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Comunica sus ideas con dibujos a través de representaciones.
(Adquirido): Armando presenta una notable destreza en la comunicacion visual.
Posee la habilidad de transmitir ideas a través de dibujos, lo cual indica que cuenta
con vias alternativas de expresion que podrian ser utilizadas para favorecer su

desarrollo linguistico.

Colabora en la creacion de ideas grupales. (Iniciado): Armando presenta
dificultades para participar de manera efectiva en actividades grupales que requieren
la generacion de ideas. Su capacidad limitada de expresion verbal impacta

negativamente en su habilidad para contribuir y colaborar con sus comparieros.
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lll. PROPUESTA

Titulo

Propuesta de Actividades Ludicas para el desarrollo del habla en un nifio de 5 afios.

3.1. Objetivo General

Promover el desarrollo del habla de Armando un nifio de 5 afios, mediante una
guia de actividades ludicas dirigida para fomentar la conciencia fonoldgica, la

ampliacion del vocabulario y la mejora de las habilidades comunicativas del mismo.

3.2. Justificacién de la Propuesta

La presente propuesta de intervencion pedagdgica se justifica por la necesidad
urgente de abordar el retraso del habla en Armando, un nifio de 5 afios que cursa
Educacion Inicial 2. Las observaciones realizadas revelan que Armando enfrenta
desafios significativos en su desarrollo linguistico, incluyendo dificultades para
organizar palabras en oraciones, limitaciones en el aprendizaje de nuevo vocabulario,
problemas para seguir instrucciones y dificultades en la pronunciacion, especialmente

del sonido "rr".

La implementacion de esta propuesta no solo beneficiara a Armando, sino que
también servira como modelo de intervencion adaptable para otros nifios con desafios
similares. Asimismo, al involucrar a los padres y cuidadores en algunas de las
actividades, se fomenta una mayor conciencia sobre la importancia de la estimulacion

linglistica en el hogar.

3.3. Actividades

+ Fonolégico

Actividad 1: Tren de los Ecos.

Objetivo: Identificar y asociar las imagenes de las palabras que riman con sonidos
finales similares, desarrollando la conciencia fonoldgica y la capacidad de reconocer

rimas.
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Duracién: 30 minutos

Recursos:

= Tren de Fomix o Carton con varios vagones

= Tarjetas con imagenes de objetos que compartan sonidos finales
= Velcro para pegar las tarjetas

= Un pito de juguete

= Una gorra

Descripcion de la actividad

Instrucciones (5 minutos)

Colocar en una pared que esté al alcance del nifio el tren de foamix.

Disponer las tarjetas de imagenes en una "estacion" (mesa o caja decorada). Tener
listo el silbato y la gorra.

Inicio

Invitar a la participacion de la actividad comenzando a cantar la cancién “El trencito”.
El nifio sera el conductor del "Tren de los Ecos". Colocar la gorra y explicar: "Hoy
conduciras un tren muy especial. Cada vagoén llevara palabras que suenan parecido
al final, como ecos divertidos".

Desarrollo: Se comenzara mostrando la imagen del sol y explicando como identificar
los sonidos inicial y final de la palabra "sol". Se dira: "Vamos a escuchar atentamente:
sssol. ¢Oyes codmo empieza con 's'? Y termina con 'l': soool." Luego, se colocara la
imagen del sol en un vagon, poniendo la letra 'S' al inicio y la letra ‘L' al final. Se
explicara que las palabras "sol" y "caracol" terminan con el mismo sonido, por lo que

van en el mismo vagon porque hacen eco (ol).

Luego, se animara al nifio a elegir una imagen y se le guiara para identificar los
sonidos inicial y final de la palabra representada. Se le dira: "Escuchemos juntos.
¢, Qué sonido oyes al principio? ¢Y al final?" Al identificar correctamente los sonidos,
se celebrara su éxito y se le permitira tocar el silbato. Finalmente, se le pedira que
coloque la imagen en el vagon, preguntandole: "¢ Donde crees que va la letra del
primer sonido? (Y la del altimo?"

Cierre (5 minutos): Repetir el proceso con diferentes imagenes, ajustando el nivel de

ayuda segun la respuesta.
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Adaptaciones y consideraciones:
= Usar pistas visuales o gestos para ayudar en la identificacion de sonidos.

= Permitir que los nifios trabajen en parejas si es necesario.

Indicadores de evaluacion:
= Identificacién correcta de las palabras y objetos en las tarjetas.
= Uso adecuado del vocabulario en las oraciones.
= Creatividad y relevancia en las frases creadas.

= Participacion activa en el juego y en el compartir con la clase.

Actividad.2: Caja de los sonidos

Objetivo: Identificar e imitar los sonidos onomatopéyicos.
Recursos:

= Caja Musical

= Fichas de animales y objetos

= Alfombra suave

=  Microfono

Descripcion de la Actividad

Instrucciones: Colocar la Caja Musical y las fichas sobre la alfombra en un ambiente
tranquilo.

Inicio

Decirle a Armando: "Vamos a jugar con esta caja musical, cada vez que saquemos
algo, haremos el sonido que le corresponde con el microfono. ¢ Estas listo para hacer
muchos sonidos divertidos?"

Desarrollo

Sacar una ficha de la caja.

Preguntar: "¢ Qué ves en esta ficha?

Después de que el nifio responda, decir: "jMuy bien! Ahora, ¢qué sonido hace?"
Animar al nifio a emitir el sonido correspondiente. Por ejemplo:

Conejo: "¢, Como hace el conejo? jSniff, sniff!"

Pato: "¢ Como hace el pato? jCuac, cuac!”

Coche: "¢ Como suena el coche? jBrum, brum!"
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Flor: "La flor no hace sonido, pero podemos oler. jSniff, sniff!"
Repetir el proceso con cada ficha, enfatizando la pronunciacion y animando a
Armando a imitar los sonidos.
Cierre (2 minutos): Repasar algunos de los sonidos aprendidos, pidiéndole al nifio
gue los repita sin ver la ficha.
Adaptaciones y consideraciones:

= Si el nifio presenta tiene dificultad con algun sonido, descomponerlo en partes

mas simples.

= Usar gestos junto con los sonidos para facilitar la comprension y la imitacion.
Indicadores de Evaluacion:

» Capacidad para identificar y nombrar los sonidos

» Habilidad para asociar y producir los sonidos correspondientes.

= Mejora en la pronunciacién y claridad de los sonidos emitidos.

= Entusiasmo y participacion activa en la produccion de sonidos

Semantica

Actividad 3: Detectives en accion

Objetivo: Mejorar la comprension lectora y ampliar el vocabulario mediante la
busqueda de objetos basada en pistas escritas.

Duracion: 30 minutos

Recursos:

» Imagenes de objetos

= Tarjetas con pistas escritas
* Lupas de juguete

= Arena

= Platos

Descripcién de la actividad

Instrucciones (5 minutos): Se le entregara la lamina al nifio y la lupa.

Inicio (5 minutos):

Invitar al nifio al juego, indicandole que se hara una importante investigacion. “Hemos

perdido unos objetos valiosos y necesito tu ayuda como el gran detective que eres.
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Juntos seguiremos las pistas que vaya descubriendo para encontrar estos misteriosos
objetos secretos. Tu experiencia y habilidades seran fundamentales para resolver este

misterio”.

Desarrollo (15 minutos): Se desarrollara en el patio, donde se dispondran varios
platos con arena de diferentes tonalidades. En cada plato se esconden pequefios
objetos relacionados con las pistas que se proporcionaran. Para iniciar la busqueda,
se leera en voz alta una pista que describe uno de los objetos ocultos. Los nifios,
equipados con lupas, exploraran los platos de arena en busca del objeto descrito.
Cuando un nifio dentro de la actividad encuentre el objeto que coincide con la pista,
lo mostrara al grupo y procederd a describirlo brevemente, mencionando sus
caracteristicas principales como forma, color, textura o uso.

Cierre (5 minutos): Repasar todos los objetos encontrados y las nuevas palabras
aprendidas. Este proceso se repetird con nuevas pistas e imagenes hasta que se
hayan descubierto todos los

Indicadores de evaluacion:
= Descripcion de la imagen
= Participacién activa en la busqueda

= Capacidad para seguir instrucciones y trabajar en equipo

Actividad 4: "Tesoro de Palabras “

Objetivo: Estimular el desarrollo del lenguaje, ampliar el vocabulario y mejorar la
pronunciacién mediante una busqueda del tesoro linglistico en familia.

Duracion: 30 minutos

Recursos:

= Mapa del tesoro (hecho en casa)

= Tarjetas con palabras e imagenes

= Cofre o caja decorada como "tesoro"

= Objetos pequefios del hogar relacionados con las palabras
= Lupa de juguete

= Disfraz de pirata (opcional)
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Descripcién de la actividad

Instrucciones (5 minutos):

Colocar el mapa del tesoro en un lugar visible. Esconder las tarjetas y objetos en
diferentes lugares de la casa segun el mapa.

Inicio (5 minutos):

Invitar al nifio y su familia a la aventura diciendo: "jHoy, valientes piratas! Hoy
zarpamos en busca de un tesoro muy especial: jel tesoro de las palabras! ¢Estan
listos para esta gran aventura?"

Desarrollo (15 minutos):

El niflo y su familia seguiran las pistas del mapa para encontrar las tarjetas y objetos
escondidos.

Al encontrar cada tarjeta u objeto, el nifio debera:

a) Pronunciar la palabra

b) Describir la imagen o el objeto

c) Usar la palabra en una oracion simple

Los familiares pueden ayudar modelando la pronunciacion correcta y animando a
Armando a elaborar sus descripciones.

Cada palabra descubierta se coloca en el "cofre del tesoro".

Cierre (5 minutos):

Reunirse alrededor del "cofre del tesoro". Cada miembro de la familia sacara una
tarjeta y dird una oracion usando esa palabra. Celebrar el éxito de la mision pirata con
un "jArrr!" grupal.

Adaptaciones y consideraciones:

Usar diferentes temas para el mapa (selva, espacio, fondo del mar) para mantener el
interés.

Incluir palabras con el sonido "rr" para practicar especificamente esta pronunciacion.
Para nifios con dificultades motoras, usar pistas auditivas (como grabaciones) en lugar
del mapa.

Indicadores de evaluacion:
= Pronunciacion correcta de las palabras encontradas.
= Capacidad para describir objetos e imagenes.

» Uso de palabras en oraciones simples.
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= Participacion activa y entusiasmo en la actividad.

Actividad 5. "Veo, Veo Qué Es"

Objetivo: Aumentar el vocabulario y mejorar la descripcion de ideas mediante
descripciones graficas.

Duracion: 20 minutos

Recursos:
= Cartulinas con la frase "Veo, veo..."
= Imagenes de objetos, tres por cartulina

= Tarjetas con descripciones detalladas de los objetos

Descripcién de la actividad

Instrucciones (5 minutos): Colocar las cartulinas en la pizarra.

Inicio

Se explicara brevemente la actividad y comenzaremos a cantar la cancion de Plim
Plim: Veo, veo.

Desarrollo (10 minutos):
= Se leeréd al nifio la descripcidn que esta la cartilla del objeto.

= El nifio debe identificar cual de las imagenes en la cartulina corresponde a la
descripcion.

= Animar al nifio a expresar sus ideas de por qué sefialo esa imagen.

Cierre (2 minutos): Repasar las nuevas palabras aprendidas nombrandolas y
sefialandole en cartillas
Adaptaciones y consideraciones

= Utilizar material concreto en vez de la cartilla

Indicadores de evaluacion:
= Pronunciacion correcta de las palabras encontradas.
= Reconocimiento visual de las palabras y los dibujos.

= Capacidad para seguir instrucciones

21



Actividad.6: "La Tiendita Recolectora "

Objetivo: Desarrollar habilidades de categorizacion y vocabulario mediante la
clasificacion de objetos en una tienda simulada.

Duracion: 25 minutos

Recursos:

= Estantes o cajas etiquetadas con diferentes categorias (animales, frutas,

iImplementos de aseo, familia)
= Objetos de juguete o imagenes representando cada categoria

= Canastas pequefias para "comprar"

Descripcién de la actividad

Instrucciones (5 minutos): Organizar los estantes o cajas con sus etiquetas y
distribuir los objetos o imagenes mezclados.

Inicio (3 minutos): Explicar que hoy jugaran a ser tenderos y organizara la tienda por
categorias.

Desarrollo (15 minutos):

Invitar al nifio a tomar un objeto o imagen y decidir a qué categoria pertenece.
Ayudar y motivar a Armando a colocar el objeto en el estante o caja correcta.
Nombrar el objeto y su categoria cada vez.

Cierre (2 minutos): Repasar juntos las categorias y algunos objetos en cada una.

Adaptaciones y consideraciones:
= Usar codigos de colores para las categorias si es necesario.

= Permitir al nifio que sefiale 0 use gestos si no se siente comodo nombrando los
objetos.

Indicadores de evaluacion:
= Reconocimiento visual de las palabras y los dibujos.
= Clasifica los objetos reconociendo su significado simbdlico

= Capacidad para seguir instrucciones

+ Sintactico
Actividad 6.“Leo, leo con el tio Pictoreo

Objetivo: Mejorar la comprension lectora y la asociacion visual-verbal mediante la
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colocacion de pictogramas en oraciones incompletas.
Duracion: 25 minutos

Recursos:
= Imagenes de Pictogramas
= Pizarra o tablero para colocar los y pictogramas

= Barita para sefialar

Descripcion de la actividad:

Instrucciones: Tener las imagenes ya colocadas en tablero o pizarra

Desarrollo (15 minutos): "Se le ir4 sefialando y al nifio las palabras escritas en el
tablero, y €l debera completar las oraciones utilizando los pictogramas o imagenes
disponibles”.

Cierre (2 minutos): Repasar las oraciones completas y reforzar el significado de los
pictogramas utilizados.

Adaptaciones y consideraciones:
= Utilizar pictogramas mas simples o complejos segun el nivel del nifio.

= Permitir que el nifio pueda crear sus propias oraciones con los pictogramas.

Indicadores de evaluacion:
= Correcta asociacién entre pictogramas y palabras faltantes.
= Comprension del significado de las oraciones completadas.

= Capacidad para expresar verbalmente las oraciones formadas.

Actividad 7: "Rincén de la RR"

Objetivo: Fomentar la correcta pronunciacion del sonido "rr* mediante juegos y

actividades ludicas.
Tiempo: 30 minutos

Recursos:
= Tarjetas con imagenes de palabras que contengan "rr"
= Espejo pequefio
= Grabadora o dispositivo para grabar audio

= Juguetes u objetos que representen palabras con "rr" (carro, perro, etc.)
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= Titere
Descripcion de la actividad
Preparacion (5 minutos): Organizar el "Rincén de la RR" con los materiales
necesarios.
Inicio (5 minutos): Presentar el sonido "rr" cantando la cancion Rolo raton,
enfatizando la pronunciacion de la rr, se utilizara un titere de ratén.
Desarrollo (15 minutos)
Se le ayudard al nifio a practicar la posicion de la lengua para el sonido "rr" usando el
espejo.
Jugar a nombrar los objetos o imagenes con "rr", enfatizando el sonido.
Grabar al nifio diciendo algunas palabras y reproducirlas para que se escuche.
Cierre (5 minutos): Repasar las palabras practicadas y celebrar los esfuerzos y
metas logras del nifio.

Adaptaciones y consideraciones:

= No forzar la pronunciacion si resulta dificil; valorar cualquier intento o

aproximacion.

= Usar gestos o sefales visuales para apoyar la produccion del sonido.

Indicadores de evaluacion:
= Intentos del nifio por producir el sonido "rr".
= Participacion activa en las actividades.

= Reconocimiento y repeticion correcta de palabras con el sonido "rr".

Actividad 8.: Explorando el mundo de los ¢quién?

Objetivo: Desarrollar habilidades de construccion de oraciones y mejorar la
estructura morfosintactica del lenguaje mediante la descripcion de imagenes.
Preparacion:

Mencionar que: "Voy a mostrarte una imagen y vamos a descubrir juntos quién esta
en la imagen, qué estan haciendo y donde estan".

Desarrollo (15 minutos):

Se le mostrara al nifio una tarjeta, por ejemplo, la tarjeta con la imagen de nifios en
el parque.

Pregunta: "¢ Quién esta en la imagen?" Espera que responda.
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Luego pregunta: "¢ Qué estan haciendo?" Espera su respuesta.
Finalmente pregunta: "¢ Donde estan?" y espera su respuesta.
Ayudar al nifio a entrelazar las respuestas para formar una oracion completa. Por
ejemplo: "Los nifios estan jugando en el parque."
Este proceso se repetirA con varias imagenes, utilizando las preguntas guia:
. Quién?, ;Qué hace?, (Dbnde?
Cierre (2 minutos):
» Repasa algunas de las oraciones creadas durante la actividad.
= Felicita al nifio por su esfuerzo y su habilidad para crear oraciones: jHiciste un

excelente trabajo formando oraciones completas!

Adaptaciones y consideraciones:

= Si el nifio tiene dificultades para responder alguna de las preguntas, ofrece pistas
adicionales o ejemplos.

= Permite que Armando use gestos o sefiale las partes de la imagen si no se siente
comodo describiéndolas verbalmente.
Indicadores de evaluacion:

= Capacidad del nifio para identificar correctamente los elementos de la imagen.

» Habilidad para responder a las preguntas guia y formar oraciones coherentes.

» Participacion activa en la actividad y uso correcto de la estructura morfosintactica
en las oraciones.

+ Pragmatico

Actividad:9 “Don Para qué”

Objetivo: Interpretar nombres de objetos y funcionalidad, ampliando vocabulario.
Duracion: 20 minutos

Recursos:

= Tarjetas con imagenes de objetos y las preguntas "¢ Qué es? ¢ Para qué sirve?"
(como las que se muestran en la imagen: lavadora, mochila)

Descripcién de la actividad:

Preparacion: Dirigir al nifio a lugar comodo, puede ser el rincén de lectura colocar
las tarjetas sobre alguna superficie.

inicio (3 minutos):
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Explicar al nifio que jugaran a un juego llamado "Don Para qué".

Decirle: "Voy a mostrarte una tarjeta con un objeto y vamos a descubrir juntos qué
es y para qué sirve."

Desarrollo (15 minutos): Mostrar una tarjeta al nifio, por ejemplo, la tarjeta con la
imagen de la lavadora. Preguntar: "¢ Qué es esto?" y esperar a que responda.
Después de que el nifio identifique el objeto, preguntar: "¢ Para qué sirve?" y esperar
Su respuesta.

Reforzar la respuesta correcta del niflo con comentarios como: "iMuy bien! Esto es
una lavadora y sirve para lavar la ropa.”

Repetir el proceso con las otras tarjetas, como la tarjeta con la imagen de la mochila.
Cierre (2 minutos): Repasar algunas de las tarjetas utilizadas y reforzar el propésito
de cada objeto.

Felicitar al nifio por su participacion y conocimiento: "jLo hiciste genial! Ahora sabes
para qué sirven estos objetos."

Adaptaciones y consideraciones:
= Si el nifio tiene dificultades para identificar el objeto, se le daran pistas adicionales.

= Permitir que use gestos o sefiale si no se siente comodo describiendo verbalmente
los objetos.

Indicadores de evaluacion:
= Capacidad para identificar correctamente los objetos presentados.
= Capacidad para describir correctamente el propdsito de cada objeto.

= Participacidon activa en la actividad y en la conversacidon sobre los objetos y su

funcionalidad.

Actividad:10 “Describir las imagenes”

Objetivo: Incrementar la capacidad del nifio para identificar y explicar detalles en
distintas imagenes, aumentando su vocabulario y habilidad para comunicarse
verbalmente.

Duracion: 20 minutos

Recursos:

= Imagenes con diferentes tipos de escenas (playa, parque, granja, ciudad.)

Descripcién de la Actividad
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Instrucciones: Poner las imagenes en un lugar facilmente alcanzable para el nifio,
como una mesa o0 el piso. Asegurate de que el ambiente sea acogedor y sin
interrupciones.

Inicio

Indicarle al nifio que examinaremos algunas imagenes para descubrir qué esta
sucediendo en cada una. Voy a formular algunas preguntas para facilitar tu
descripcion de ellas.

Mostrar al nifio la imagen inicial, como por ejemplo una playa con nifios jugando.
Hacerle preguntas como: "¢ Qué observas en esta imagen?, "¢ Qué actividad llevan
a cabo las personas en la imagen? esperar la respuesta del nifio, ayudenle a
describir los elementos de la imagen.

Fortalecer la respuesta acertada con expresiones como: "jMuy buen trabajo! En la
arena de la playa, los nifios estan divirtiéndose jugando con una pelota.

Volver a realizar el procedimiento con las demas imagenes,

Cierre (2 minutos): Volver a preguntar sobre las descripciones que hicimos

Elogiar al nifio por los intentos y predisposicion dentro de la actividad.
Adaptaciones y consideraciones:

= Sitiene problemas al describir lo que observa, se le daréa pistas extra.

Ayudar a describir a las imagenes, si se le dificulta un poco.
Indicadores de Evaluacion:

= Capacidad para identificar y describir correctamente los elementos en las
imagenes.

= Habilidad para explicar las acciones o actividades que ocurren en cada imagen.

= Participacion activa en la actividad y en la conversacion sobre las imagenes.
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IV CONCLUSIONES

En el presente caso de estudio se disefié una guia de intervencion pedagdgica
basada en actividades ludicas para abordar el retraso del habla en Armando un nifio
de 5 afios. Estas actividades estan desglosadas en los cuatros niveles linglisticos de
la comunicacibn como son fonolégico, semantico, sintactico y pragmatico
recolectando dentro del guia diez actividades ludicas que ayudaran a mejorar las

dificultades del retraso del habla que presenta el nifio.

Se ha caracterizado la situacion en relacion con el retraso del habla,
concluyendo que existen dificultades para organizar palabras en oraciones,
limitaciones en el aprendizaje de nuevo vocabulario, problemas para seguir
instrucciones y dificultades en la pronunciacion, especialmente del sonido "rr”. Estos

aspectos para la edad cronologica del nifio constituyen un retraso del habla.

Al proporcionar esta intervencion estructurada y ludica en el entorno escolar y
extenderla al hogar, se busca compensar estas posibles carencias y ofrecer a
Armando las oportunidades de desarrollo linglistico que necesita para su retraso del
habla.

Para finalizar este plan de accién busca que los docentes y padres de familia
lo utilicen para casos especificos para adaptaciones curriculares con retrasos simples
del lenguaje. Para aplicar eficazmente este instrumento, es necesario adoptar un
enfoque personalizado que se adapte a las caracteristicas Unicas de cada estudiante.
Se sugiere implementar las estrategias recomendadas en diversos entornos, como en

instituciones educativas y en el hogar, para garantizar una atencién constante.

Es crucial fomentar una comunicacion regular entre maestros y padres para
intercambiar opiniones sobre el progreso de los nifios, ya que esta colaboracion es
esencial. Realizar evaluaciones periddicas de la eficacia de los métodos empleados y

realizar ajustes segun sea necesario es fundamental.

Se recomienda a los involucrados ampliar su comprensiéon y conocimiento

sobre los problemas del lenguaje en los nifios para maximizar la utilidad de esta
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herramienta. Buscar activamente recursos actualizados y complementarios puede
mejorar significativamente la implementacion de esta guia. A través de un enfoque
comprometido, colaborativo y basado en la investigacion, este recurso aspira a
contribuir al mejoramiento en caso de retrasos del lenguaje y el rendimiento

académico de los nifios que presenten estas dificultades de aprendizaje.
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Anexo 1. Guia de entrevista

ANEXOS

Objetivo: Observar el desarrollo de las habilidades linguisticas de Armando dentro de

su contexto familiar.

Preguntas

Respuesta

Analisis

¢, Como describirian la
comunicaciéon o
presentacion del lenguaje
gue tiene Armando y
comparacion con otros
nifios de su edad?

¢, Qué tipo de dificultades a
la hora de comunicarse
han notado que presenta
Armando

¢ Dentro de casa o cuando
comparten con resto de la
familia  Armando utiliza
gestos o sonidos en lugar
de palabras?

¢, Quizas dentro de casa
realiza alguna actividad
para estimular el lenguaje
del nifilo como leer un
cuento, cantar canciones
etc.?

JHan pensado la
posibilidad de buscar
ayuda profesional de
apoyo en el desarrollo del
lenguaje del nifio?
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Anexo 2. FICHA DE OBSERVACION

Objetivo: Observar el desarrollo de las habilidades linglisticas en Armando este

tiene 5 afios.
Valoraciéon: |Iniciado: | En proceso: EP  Adquirido: A
INDICADORES Iniciado | En Adquirido Observ
proceso acion
1 Participa en conversaciones
manteniendo el tema
2 Incorpora palabras nuevas a
su vocabulario
3 Expresa oraciones completas
dandole coherencia.
4 Sigue instrucciones de tres o
mas pasos
5 Realiza movimientos
fonoarticulatorios complejos
6 Identifica los fonemas
(sonidos)
iniciales de las palabras.
7 Pronuncia de manera
correcta palabras que
contengan, y la rr.
8 Produce palabras que riman
9 Comunica sus ideas con
dibujos a través de
representaciones.
10 | Colabora en la creacion de
ideas grupales.
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