UL

VR

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE

DE GUAYAQUIL

FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

TRABAJO DE TITULACION

PREVIO A LA OBTENCION DEL TiTULO DE
LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL
TEMA

EL METODO MONTESSORI Y EL DESARROLLO EMOCIONAL EN NINOS DE 4
ANOS.

TUTOR
MGTR. MARISSA DEL ROCIO MARTINETTI VERGARA.
AUTOR
REBECA FERNANDA GUADAMUD AVECILLAS

GUAYAQUIL
2024



,r:uk-l Presidencia . . Plan Naciona »

| e
ibli ; de Ciencia, Tecnolog -
d la Uspiblica * inovacion y Eaberes TS NRscYY

REPOSITORIO NACIONAL EN CIENCIA Y TECNOLOGIA

FICHA DE REGISTRO DE TESIS

TITULO Y SUBTITULO:
El Método Montessori y el desarrollo emocional en nifios de 4 afios.

AUTORI/ES: TUTOR:

Rebeca Fernanda Guadamud Mgtr. MARISSA DEL ROCIO MARTINETTI
Avecillas VERGARA

INSTITUCION: Grado obtenido:

Universidad Laica Vicente Licenciada en Educacion Inicial
Rocafuerte de Guayaquil

FACULTAD: CARRERA:
Educacién Educacion Inicial
FECHA DE PUBLICACION: N. DE PAGS:
2024 66

AREAS TEMATICAS: Formacion de Personal Docente y Ciencias de la
Educacion

PALABRAS CLAVE: Desarrollo afectivo — Aprendizaje- Educacion

RESUMEN:
El presente estudio tiene como objetivo identificar el Método Montessori y el

desarrollo emocional en los nifios de 4 afios, se desarroll6 en la Unidad Educativa
Particular Canada. La metodologia que se utilizé tiene enfoque Mixto, el alcance
de la investigacion es experimental y descriptiva , porque se indago la relacién
entre las dos variables en un mismo concepto sometiendo a prueba las diferentes
hipétesis, también para la adquisicion de la informacion se utilizé6 el método
inductivo que ayudo a obtener informacion de los docentes tutores a través de un
cuestionario con preguntas abierta y cerradas, también la utilizacion de una lista
de cotejo para indagar en las destrezas adquiridas y su ejecucion de ellas por los
nifos.

Se dio a conocer la implementacion del método a través las actividades
Montessori no solo se centran en el desarrollo cognitivo de los nifios, sino que
también tienen como objetivo fomentar su bienestar emocional al proporcionarles

un entorno seguro, fomentar su autonomia, caracter e independencia,




respetando su ritmo en el cual se promueve la colaboracion y desarrollo de sus

emociones disefiadas para fomentar el aprendizaje de los nifios de manera

natural y positiva para su crecimiento a futuro.

N. DE REGISTRO (en base de
datos):

N. DE CLASIFICACION:

DIRECCION URL (Web):

ADJUNTO PDF: Sl | x NO

CONTACTO CON AUTORI/ES: Teléfono: E-mail:

Guadamud Avecillas Rebeca 0998172734- rfguadamud@hotmail.
Fernanda 0961627547 com

CONTACTO EN LA
INSTITUCION:

Mgtr. Kennya Verénica Guzman Huayamave
Teléfono: 2596-500 Ext. 217

Cargo: Decana de la Facultad

E-mail: kguzmanh@ulvr.edu.ec

Mgtr. Norma Alexandra Hinojosa Garcés
Teléfono: (04) 259 6500 Ext. 278

Cargo: Directora de Carrera

E-mail: nhinojosag@ulvr.edu.ec




CERTIFICADO DE SIMILITUD
PROYECTO DOCUMENTO FINAL

INFORME DE ORIGINALIDAD

3 Aoy O 3

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

dilemascontemporaneosed ucacionpoliticayvaIores.tlo{%

Fuente de Internet

opuntiabrava.ult.edu.cu 1

Fuente de Internet

2]

Submitted to Universidad Abierta para 1 o
Adultos

Trabajo del estudiante

Excluir citas Activo Excluir coincidencias < 1%

Excluir bibliografia Activo

Mgtr. Marissa’ Martinetti Vergara



DECLARACION DE AUTORIA Y CESION DE DERECHOS PATRIMONIALES

La estudiante egresada Rebeca Fernanda Guadamud Avecillas, declara bajo
juramento, que la autoria del presente Trabajo de Titulacion, EI Método
Montessori y el desarrollo emocional en nifios de 4 afos, corresponde
totalmente a la suscrita y me responsabilizo con los criterios y opiniones

cientificas que en el mismo se declaran, como producto de la investigacion

realizada.

De la misma forma, cedo los derechos patrimoniales y de titularidad a la
Universidad Laica VICENTE ROCAFUERTE de Guayaquil, segun lo establece

la normativa vigente.

bt

Rebeca Fernanda Guadamud Avecillas

0926794678



CERTIFICACION DE ACEPTACION DEL DOCENTE TUTOR

En mi calidad de docente Tutor del Trabajo de Titulacién EI Método Montessori
y el desarrollo emocional en nifios de 4 afos, designado(a) por el Consejo
Directivo de la Facultad de Educacion de la Universidad Laica VICENTE
ROCAFUERTE de Guayaquil.

CERTIFICO:

Haber dirigido, revisado y aprobado en todas sus partes el Trabajo de Titulacion,
titulado: EI Método Montessori y el desarrollo emocional en nifios de 4 afios,
presentado por el estudiante REBECA FERNANDA GUADAMUD AVECILLAS
como requisito previo, para optar al Titulo de Licenciada en Educacion Inicial,

encontrandose apto para su sustentacion.

MGTR. M RISSA’'DEL ROCIO MARTINETTI VERGARA

C.C. 1309964060

Vi



AGRADECIMIENTO

Gracias a mis padres, hermanos, esposo e hijos porque han sido mi impulso y
apoyo, agradecida con Dios por concederme en cumplir una de las metas y
propoésitos que he anhelado, por permitirme disfrutar de mis esfuerzos y logros,
a mis maestras que siempre han tenido el tiempo de ayudarme con su
orientaciones gracias maestras y decanas por compartir su conocimiento y
apoyarme moralmente a continuar con mi carrera, gracias por creer en mi,

aunqgue el camino no haya sido facil hoy puedo decir lo logre.

Guadamud Avecillas Rebeca Fernanda

DEDICATORIA

El Presente trabajo de titulacion es dedicado a mi familia, a mis padres, esposo
e hijos pues sin ellos no lo hubiera logrado dedicado a Dios porque ha bendecido
mi camino brindandome grandes ensefianzas que no han sido faciles aprender
de cada una de ellas, pero sin duda han valido la pena para mi futuro hoy seré

un profesional de éxito.

Guadamud Avecillas Rebeca Fernanda

vii



RESUMEN

El presente estudio tiene como objetivo identificar el Método Montessori y el
desarrollo emocional en los nifios de 4 afios, se desarroll6 en la Unidad
Educativa Particular Canada. La metodologia que se utilizo tiene enfoque Mixto,
el alcance de la investigacion es experimental y descriptiva , porque se indago la
relacion entre las dos variables en un mismo concepto sometiendo a prueba las
diferentes hipotesis, también para la adquisicion de la informacion se utilizé el
meétodo inductivo que ayudd a obtener informacién de los docentes tutores a
través de un cuestionario con preguntas abierta y cerradas, también la utilizacion
de una lista de cotejo para indagar en las destrezas adquiridas y su ejecucion de

ellas por los nifios.

Se dio a conocer la implementacion del método a través las actividades
Montessori no solo se centran en el desarrollo cognitivo de los nifios, sino que
también tienen como objetivo fomentar su bienestar emocional al proporcionarles
un entorno seguro, fomentar su autonomia, caracter e independencia,
respetando su ritmo en el cual se promueve la colaboracién y desarrollo de sus
emociones disefiadas para fomentar el aprendizaje de los nifios de manera

natural y positiva para su crecimiento a futuro.

Palabras claves: Desarrollo afectivo — Aprendizaje- Educacion
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ABSTRACT

The objective of this study is to identify the Montessori Method and emotional
development in 4-year-old children, it was developed in the Canadian Private
Educational Unit. The methodology used has a Mixed approach, the scope of the
research is experimental and descriptive, because the relationship between the
two variables in the same concept was investigated, testing the different
hypotheses, also for the acquisition of information the method was used inductive
that helped obtain information from the tutor teachers through a questionnaire
with open and closed questions, also the use of a checklist to investigate the skills

acquired and their execution by the children.

The implementation of the method was announced through Montessori activities
that not only focus on the cognitive development of children, but also aim to
promote their emotional well-being by providing them with a safe environment,
encouraging their autonomy, character and independence, respecting its rhythm
in which collaboration and development of their emotions are promoted, designed
to encourage children's learning in a natural and positive way for their future
growth.

Keywords: Affective development — Learning — Education
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INTRODUCCION

La educacion de los nifios en sus primeros afios de vida juega un papel
fundamental en su desarrollo emocional e integral. Entre los enfoques pedagdgicos
gue han ganado reconocimiento en este contexto, el método Montessori destaca por
su enfoque centrado en el nifio y su énfasis en el desarrollo holistico. “El ser humano
es observable desde diversas perspectivas. Todos estaremos de acuerdo en que es
posible dispensar nuestra atencién al ser humano, por caso, en cuanto ser bioldgico
0 en cuanto ser emocional” (Wernicke, 1994) Este estudio se centra en la relacion
entre el método Montessori y el desarrollo emocional de nifios de 4 afios, explorando
coémo esta metodologia puede influir en la comprension y gestion de las emociones.
A medida que nos sumergimos en este analisis, buscamos descubrir los posibles
impactos positivos que el método Montessori puede tener en el desarrollo emocional
temprano, ofreciendo asi una perspectiva valiosa para educadores, padres y

profesionales del &mbito infantil.

El presente proyecto se enfoca en la relacion entre el Método Montessori y el
desarrollo emocional de nifios de 4 afios, justamente pensando en que este periodo
de la vida infantil, es crucial para la formacion de la identidad y, sobre todo, esta ligado
al aprendizaje de la gestion de emociones, esta fase se desarrolla al inicio del proceso
de investigaciéon donde me permitié descubrir, obtener y recopilar informaciéon sobre

el método Montessori y el desarrollo emocional en nifios de 4 afios.

Dentro del primer capitulo se describe que en los sectores urbano y rural se
nota una falta de desarrollo emocional en los nifios de 4 afios, asociado a un escenario
gue influye en la formacién de su autoestima, personalidad y caracter. Esta deficiencia
puede causar complicaciones a medida que los nifios crecen, ya que la falta de
desarrollo emocional en esta area es fundamental y les dificulta el desarrollo de la

autonomia y la identidad.

La falta de estos aspectos puede afectar negativamente su capacidad para
interactuar y comunicarse con otros a medida que crecen, lo que resalta la

importancia de abordar este problema en una etapa temprana de su desarrollo.



El objetivo del estudio es analizar la relacion entre el desarrollo emocional y el
Método Montessori en el aprendizaje de nifios y nifias de educacion inicial. En este
estudio, los factores emocionales fueron evaluados como pilares importantes del
aprendizaje 6ptimo. Se opt6 por un enfoque mixto, cuyo tema se basa en El Método
Montessori y el desarrollo emocional en nifios de 4 afos, el cual nos permitio
identificar la capacidad de relacionar emociones, comprender las emociones propias
y ajenas, regular reflexivamente su comportamiento y asi promover el crecimiento
intelectual y emocional de estos nifios, que son componentes activos de nuestra
sociedad y en su ensefianza y aprendizaje, es necesario que los docentes consideren
las directrices recomendadas, ya que les concienciaran sobre la importancia de las
emociones para el aprendizaje de los nifios/as, en el cual podran realizar actividades
e ir contribuyendo al desarrollo emocional en el aprendizaje para aumentar la calidad

de la educacion para un desarrollo integral en la primera etapa de vida.

Como bien sostiene Rodriguez, (2023) “Las emociones vinculadas a la
educacion inicial forman una sola fuerza que impulsa y contribuye en el logro de los
objetivos académicos en los nifios, sobre todo en aquellos que inicia su etapa de
escolarizacion” (p.3), de acuerdo con la perspectiva se han realizado unas
recomendaciones en las cuales se detallan actividades que se implementaron como
el cuento de las emociones de nacho que le permite la importancia de expresarse a
través de juegos o dinamicas para promover la motivacion, autonomia, identidad o
caracter tomando en cuenta que son habilidades fundamentales para el bienestar de

los niflos/as.

Se destaca la gran importancia que tiene la educacion inicial en el desarrollo
emocional, pero en la era moderna, en las aulas donde se realiz6 el proceso de
investigacion, este tema contd con mayor relevancia. Donde se evidencié, que existe
desconocimiento del uso del Método Montessori en relacién al desarrollo emocional,
sin embargo, se implementé de manera progresiva, donde se indagaba la forma de
mejorar el aprendizaje a partir del area socioemocional en el proceso educativo, tal
como lo demuestran con satisfaccion en areas adquiridas, los resultados didacticos

de las fichas de observacion de los nifios de 4 afios.



CAPITULO |
ENFOQUE DE LA PROPUESTA
1.1 Tema:

El Método Montessori y el desarrollo emocional en nifios de 4 afos.

1.2 Planteamiento del Problema:

En sectores urbanos y rurales, se identifica una notable carencia en el
desarrollo emocional de nifios de 4 afios, asociado al escenario que lo repercute en
la formacion de su autoestima, identidad y caracter. Esta deficiencia puede generar
complicaciones a medida que los nifios/as crecen, ya que la falta de desarrollo
emocional en esta area es fundamental y dificulta la construccidén de su autonomia e
identidad. Este proceso es esencial, ya que la adquisicién de una identidad solida y
habilidades de autonomia desde temprana edad sientan las bases para un adecuado

desenvolvimiento social y expresion personal en el futuro.

La carencia en estos aspectos puede afectar negativamente su capacidad para
interactuar y comunicarse con los demas a medida que crecen, destacando la
importancia de abordar este desafio en las primeras etapas de su desarrollo. Por lo
tanto, es crucial implementar estrategias efectivas que fomenten un desarrollo
emocional saludable en la etapa preescolar, contribuyendo asi al bienestar integral
de los nifios/as y preparandose para enfrentar con éxito los retos de su vida futura.

En esa linea Rea, (2022) afirma que la formacién educativa de los nifios debe
estar direccionada a su desarrollo emocional, para formar individuos que sean
capaces no solo de pensar de manera critica y cientifica, sino que mas alla de
esto comprender y resolver los problemas sociales y naturales; es importante
gue su conocimiento esté constituido por normas, valores y afectos que lo

ayudaran a desenvolverse dentro de su vida cotidiana (p.2).

En la ciudad de Guayaquil, en el sector de Monte Sinai, donde se encuentra la
Unidad educativa particular Canada, donde se evidencié que los nifios/as exhiben

diferentes conductas emocionales al inicio de la jornada escolar entre las cuales se



puede diferenciar algunas caracteristicas de tono emocional como: enojo, tristeza,
alegria, asusto: Cabe recalcar que los nifios/as no padecen de ninguna dificultad o
condicién de aprendizaje, siendo esta una de las dificultades educativa y un desafio
para el desempefio educativo porque interfiere con el aprendizaje, autoestima,

caracter y la convivencia entre los nifios.

En las emociones encontramos la motivaciéon como clave fundamental, la cual
se puede considerar como el motor mas potente en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. De ahi que la educacion emocional sea la columna vertebral en el
proceso de ensefianza, porque al motivar a los alumnos se va a conseguir

aprendizajes significativos (Granda Telmo, 2021).

Los nifios/as adquieren informacion en los centros educativos y tienen mayor
recepcion de informacién de las necesidades de su entorno, para comprender los
problemas sociales y los escenarios donde residen. Incluso nifios de 4 afios de edad
pueden comprender lo que sucede y experimentan dentro de su entorno o ambiente
de vida. Maria Montessori menciona que “El ser humano lo que lleva a observar y
evaluar los comportamientos de las personas a lo largo de su ciclo vital no solo a la
luz de un coeficiente intelectual, sino que ademas equilibrado con el coeficiente
emocional” (MONTESSORI, 1991). Es decir, que el método Montessori disefia
entornos que le brindan oportunidades para la exploracién sensorial, la autonomia, el
juego libre, la resolucién de problemas y el autocuidado, estas actividades promueven
el bienestar emocional de los nifios al mismo tiempo que promueven su desarrollo

general.

Teniendo en cuenta las preocupaciones expresadas podemos relacionar que,
los nifios de 4 afios de edad logran desarrollar sus emociones utilizando una dinamica
de asistencia, donde ellos diferencian y seleccionan el estado de animo que
atraviesan. Los nifios logran identificar el estado emocional a través de mecanismos
logrando mejorar la autoestima al realizar actividades para la adquisicion de su

aprendizaje.



1.3 Formulacion del Problema
¢, Como influye el Método Montessori en el desarrollo emocional de nifios y

ninas de 4 anos?

1.4  Objetivo General
Evaluar la influencia del Método Montessori en el desarrollo emocional de nifios

de 4 afos, integrado en un ambiente ordenado, estético y real.

1.5 Objetivos Especificos

e Caracterizar los referentes tedricos de la metodologia Montessori y el
desarrollo emocional de nifios de 4 afios, promoviendo la socializacion, el
respeto y la solidaridad.

e Disefiar talleres dirigidos a los docentes para que conozcan el método
Montessori, y su aplicacion en un ambiente disciplinado y ordenado para el

desarrollo de los nifios.

1.6 Idea a Defender
Implementacion del método Montessori y el desarrollo emocional en nifios de

4 afnos.

1.7 Lineade Investigacion Institucional / Facultad.

Este estudio contribuye a la direccion de investigacion de la sublinea inclusion
socio-pedagogica, inclusion de la diversidad y “Desarrollo de la Nifiez, Adolescencia
y Juventud” de la Facultad de Educacion de la Universidad de Guayaquil Laica
Vicente Rocafuerte, ya que intenta proponer estrategias que faciliten gestion. De los

métodos pedagdgicos y el desarrollo emocional en nifios de 4 afios.



CAPITULO Il

MARCO REFERENCIAL

2.1. MARCO TEORICO

2.1.1. Método Montessori

La teoria de Maria Montessori fue creada hace mas de cien afios mediante la
observacion del comportamiento infantil en los primeros afios de vida escolar, y
manifiesta que el nifilo debe aprender por si solo a través de la experiencia recursiva
y en compafia de un adulto como guia. En este proceso la educacion esta ajustada
en el niflo por su propio esfuerzo y con la interaccién de materiales adecuados dentro

de un ambiente preparado.

Como bien sostiene Fochi, R (2020) indicando que “Maria Montessori adquiria
de forma critica el punto de vista de las ciencias en efecto, habria querido construir
una nueva psicologia del aprendizaje apuntase a respetar el potencial de desarrollo
del nifio y de su personalidad” (p.9), por tanto, se considera que esta metodologia
mantiene un respeto no solo por la integridad e individualidad de los nifios, sino que
también respeta su desarrollo emocional, lo que lleva a utilizar el método Montessori
a través de guias de actividades que ayuden a estimular la autonomia de los nifios/as,
tomando en cuenta sus sugerencias mas alla del lenguaje hablado, consiguiendo

excelentes resultados en el desarrollo social, emocional y cognitivo.

En cada etapa del desarrollo, los nifilos comparten caracteristicas que los
definen como ven y comprenden el mundo. Los enfoques sirven para aprender un
lenguaje adecuado, al igual que ciertas habilidades donde unas seran mejores que
otras dependiendo de la etapa. La tarea del maestro es utilizar estas habilidades con
el propdsito exacto de crear situaciones de aprendizaje apropiadas para la edad del

nifo dentro de su desarrollo.

Ahora bien, Barros (2022) describe en su texto de una manera bastante
concreta como se construye el ambiente Montessori:
El ambiente Montessori es el medio que ayuda al estudiante a construir su

aprendizaje. Este brinda un entorno dinamico con materiales que despierten el



interés en cada estudiante, siempre pensando en las necesidades de ellos. De
igual manera, estos espacios permiten las interacciones sociales entre los

nifos/as (p.19).

Como se menciona anteriormente el entorno Montessori es un medio para
ayudar a los estudiantes a crear sus propios conocimientos. Proporciona un entorno
de vida con material estimulante, donde se toma en cuenta las necesidades de cada

nino/nina.

Por lo tanto, este método esta enfocado al cambio de paradigma de la escuela
contemporanea con la finalidad de mejorar el rendimiento académico de los nifios/as,
gue no es mas que una medida de las capacidades del alumno, centrdndose en los
cambios de modelo en las escuelas actuales para mejorar el rendimiento académico

de los niflos/nifias a través de sus emociones.

Armas, (2022) menciona que con la ayuda de la educacién emocional se puede
implementar una educacion integral, que tenga en cuenta todos los aspectos, no solo
el cognitivo. Por el contrario, si no se centra en el desarrollo de habilidades
emocionales y sociales, se trata de una educacion integral que permite a los nifios

desarrollar plenamente sus habilidades (p.4).

La vida emocional de la persona proporciona informacién importante sobre la
estructura de su personalidad en las primeras etapas del desarrollo. Sus sentimientos
y expresiones emocionales proporcionan a los educadores, los elementos necesarios

para comprender el fascinante mundo de los nifios.

2.1.2. Aspectos del método Montessori

Segun Baque, (2022) sostiene que “El aprendizaje del nifio/as se da siguiendo
Su propio ritmo con la integracion de conocimiento que le ayudara a ganar confianza
y reforzar su autoestima, el realizar de forma autbnomas tareas de acorde a su edad
y desarrollo afectivo” (p.11). Con ello se rectificar que el Método Montessori esta

disefiado para ayudar a los nifios a alcanzar su maximo potencial en todos los



aspectos de la vida. Con este objetivo en mente, los niflos/as deben participar en
actividades que fomenten el aprendizaje de habilidades sociales, desarrollo
emocional, mejoramiento de la coordinacién fisica y entrenamiento del pensamiento

para lograr resultados académicos mas satisfactorios.

Con relacion a esto Baque, (2022), menciona como aspectos relevantes del

método Montessori los siguientes:

El adulto guia: Su principal objetivo es proporcionar un entorno en el que los
nifos se sientan comodos vy libres para desarrollarse como mejor les parezca. Los
adultos deben monitorear cuidadosamente a cada nifio, ofrecer alternativas laborales

razonables y reducir gradualmente las intervenciones a medida que el nifio crece.

Material concreto: El objetivo es promover el desarrollo del pensamiento y el

conocimiento abstractos a través de la manipulacion.

Materiales para la vida practica. Se trata de materiales para actividades
relacionadas con la familia, el cuidado del medio ambiente y el autocuidado que

ayudaran al nifio a desarrollar su autonomia.

Materiales Sensoriales. Ayudan a niflos y nifias a desarrollar la
categorizacion de objetos e identificar diferencias y similitudes entre objetos, y

trabajan juntos para desarrollar y fortalecer el lenguaje.

Adaptabilidad. Es la capacidad del nifio para adaptarse al entorno. Si la
impresion que tiene el nifio del entorno que lo rodea es apropiada y positiva, estara
mas dispuesto a adaptarse. Libertad y autodisciplina. Esto sucede mientras el entorno
esta estructurado, porque de esta manera incentivamos al nifio a aprender con un

conjunto de reglas que un nifio pequefio debe comprender y seguir (p. 25).

Esta informacién permite conocer los aspectos que comunmente los nifios
desarrollan, exploran e investigan de manera autbnoma. Ademas, se les brinda la
oportunidad de introducir un nuevo concepto y no cambiar el resto. De esta manera,
pueden identificar problemas y realizar los cambios apropiados de forma autonoma 'y

desarrollo emocional en los nifios de 4 aifos.



Como bien sabemos el Método Montessori es una de las herramientas que
permite fortalecer los conocimientos del nifio por medio de su propia experiencia y no
hay forma més factible que introducir o hacer hincapié en las emociones de ellos,
aseverando que es un factor en el aprendizaje y no podemos ignorarlo debido a que
podemos tener un puntos positivos a favor, al saber utilizar las estrategias que el
Método Montessori implementa, para brindarles a los nifio/as una formacion de
aprendizaje por medio de habitos o practicas motivadoras adaptadas a su entorno y
para esto los materiales deben ser llamativos y del interés de los nifio/as. Como bien
sostiene (Gaibor, 2022, p.14) “Con la finalidad que el nifio se desenvuelva sin ningin
problema. El los ejercicio didactico debe ser simple y complejo para realizar un
desarrollo perceptible en las habilidades de lenguaje, desarrollo socioemocional,

matematicos y de motrices”.

Como nos da a conocer Montessori, se promueve el aprendizaje a través de la
practica, y como la teoria bien afirma Gaibor, (2022) que la importancia del uso del
método Montessori como recurso pedagdgico en el aprendizaje del nifio, son de gran
utilidad debido a la interactividad que los estudiantes tienen al utilizar los materiales
didacticos, dando facilidad en la compresion y la percepcion al dar libertad de sus
ideas pudiendo trasmitir informacién, mediante el uso apropiado de los materiales
didacticos (p.15).

El uso de material Montessori es importante para su aprendizaje donde les
permite desarrollar habilidades que fomentan la independencia de los nifios.
2.1.3. Influencia del método Montessori
Guzman, (2021) plantea que se ha demostrado que los factores que influyen
en el aprendizaje en educacion estan relacionados con la personalidad de cada

persona y su forma de aprender, y dependiendo del tema tedrico, existen cuatro

formas que facilitan o dificultan el aprendizaje:

Fisiol6gicos: Estos se relacionan con estado vital del cuerpo del nifio.



Socioafectivos: Se asocian con el desarrollo emocional, el contexto y las
experiencias de aprendizajes implementadas de forma adecuada o inadecuada para

su desempefio

Ambientales o contextuales: Estan vinculadas con el medio amiente,

permitiéndoles tener un aprendizaje por medio de sus propias experiencias.

Cognitivos: Se enlaza con el desarrollo cognitivo y el aprendizaje a través de

estimulos.

Como se podra comprender entre los factores importantes para el aprendizaje
se encuentra el desarrollo emocional el cual se puede realizar utilizando el Método
Montessori, ya que permite formar parte de ese aprendizajes como guias, siendo el
docente, un punto importante el cual nos concientiza acerca de las dificultades de los
nifios a través de actividades, juegos ludicos o materiales concreto, tomando en
cuenta que uno de los componentes para mejorar la adquisiciones de conocimiento

de los nifio/as es utilizar las emociones como herramienta principal en los infantes.

Para Montessori es fundamental esta triada debido a que, sin amor, sin un
ambiente adecuado, el nifio no podra desenvolverse en todas sus areas y no podra ir
desarrollando todo su potencial, contando para cada actividad con un objetivo en

especifico (Cerezo, 2018).

La influencia del método Montessori, evalla de diversas formas, los logros y
las actividades que ejecutan los nifios/nifias. Las calificaciones se asignan en relacion
con el desempefio individual, sin realizar pruebas como en los métodos tradicionales,
sino evaluando la capacidad de los nifios/nifias para reflexionar, ser creativos,

autonomia, identidad, razonar y juzgar en el desempefio del trabajo.

De acuerdo a Cerezo, (2018) lo que se menciona el Método Montessori se
basa en que el nifio pueda tener un maximo potencial para su autodesarrollo dentro
de un ambiente estructurado de orden y silencio para generar mayor concentracion
(p.29). Podemos decir que el método Montessori ayuda a nifios y nifias a desarrollar
la categorizacién de objetos e identificar diferencias y similitudes entre objetos,

trabajando juntos para desarrollar y fortalecer el lenguaje a través de su experiencia.
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Existen diversos estudios que abordan la regulacion de las emociones, por lo
gue el aprendizaje en la primera infancia se considera importante porque el nifio se
encuentra en la etapa de desarrollo general de la personalidad y es muy importante
brindarle estrategias de reconocimiento, comprension y expresion. Regular las
emociones para un crecimiento saludable, tanto fisica como emocionalmente es un

paso dentro del crecimiento muy significativo.

2.1.4. Como influye el desarrollo emocional en el aprendizaje

Las investigaciones sobre los procesos de aprendizaje apuntan que la emocién
y la cognicion son inseparables. Este vinculo se establece por mltiples razones, entre
ellas, porque las emociones influyen en la capacidad de razonamiento, la memoria, la
toma de decisiones y la actitud para aprender. Por ello, se considera que las

emociones forman parte del proceso de aprendizaje.

El desarrollo emocional en la primera etapa es primordial para un fructuoso
aprendizaje, teniendo en cuenta que las emociones afectan la motivacion, la atencién
y la memoria, influyen en la capacidad de absorber y retener la informacién. Un
ambiente educativo que fomenta la inteligencia emocional y promueve la autonomia
contribuye positivamente al proceso de aprendizaje, ayuda a los nifios/as a gestionar
sus emociones y habilidades de adquirir conocimientos.

Algunos principios esenciales del aprendizaje en los primeros afios de vida que
conviene tener presentes son los siguientes: aplicar un enfoque globalizador en el
cual el nifio conoce el mundo que le rodea de manera global, utilizar actividades

ludicas que fomenten el interés, la creatividad y la curiosidad.

Segun Rafael, (2023) el juego es una de las mejores formas que tiene los
ninos/as para aprender, partir de las actividades es donde los nifio/as, podra
desarrollar sus aprendizajes tanto fisica como mental y emocionalmente, los nifios/as
aprende haciendo (learning by doing). Hay que estimular sus actividades motoras,

mentales (cognitiva) y también emocionales. (p.2) Contribuyendo a esto las
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actividades tiene un papel fundamental en el enfoque integral del aprendizaje donde
se debe tener en cuenta a las emociones para promover un aprendizaje efectivo y

significativo.

Generalmente, las emociones de los nifios tienen un detonante, lo cual como
se menciona anteriormente, pueden manifestarse en distintas veces, y es en ese
momento donde debemos ayudarlos a expresar y liberar esas emociones con el
objetivo de que el nifio/nifia pueda comprender lo que le esta sucediendo, poniéndole
nombre a lo que siente y aprendiendo a gestionar sus emociones. El desarrollar
actividades donde le permitan expresar sus emociones como el juego simbdlico,
ayuda a que ellos muestren las emociones 0 sucesos, también le permite desarrollar

Su autonomia a través de ese aprendizaje.

2.1.5. Desarrollo emocional y el contexto educativo

Las capacidades de las personas de anticipar, planificar, reflexionar e intentar
dar soluciones nuevas a los problemas pueden ser afectadas en diferentes grados,
por sus emociones desde la temprana infancia (Glejzer, 2019, p.2). Es decir, que
desde los primeros aprendizajes de los nifios/niflas es importante establecer
momentos para realizar acciones que fomenten el desarrollo integral, tal como
menciona (Glejzer, 2019) quien indica que “las capacidades de las personas de
anticipar, planificar, reflexionar e intentar soluciones nuevas a los problemas pueden
ser afectadas en diferentes grados, por sus emociones desde la temprana infancia”
(p.114), comprendiendo que la gestion de emociones se debe fortalecer desde los

primeros afnos de vida.

El desarrollo emocional estd estrechamente relacionado con el entorno
educativo, ya que el entorno escolar juega un papel crucial en el desarrollo de las
habilidades socioemocionales de los nifios/as. Un enfoque educativo que integre el
desarrollo emocional puede tener un impacto significativo en el bienestar general de
los y su éxito académico y social.

Como bien sostiene Sanchez Rios, (2020), el desarrollo esté vinculado a los

cambios que operan en el sujeto, y le permiten construir progresivamente diferentes
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tipos de capacidades, es decir, estructuras con modalidades de funcionamiento
afectivo, cognitivo y social para responder a las demandas de su contexto. Llegando
a la conclusion de que contexto educativo y el desarrollo emocional son dos aspectos
fundamentales que influyen de manera significativa en el crecimiento y el bienestar

de los individuos (p.32).

Tal como sugiere Araya-Pizarro, (2020) “Las Neurociencias han demostrado
gue las emociones positivas facilitan la memoria y el aprendizaje pues ayudan a
mantener la curiosidad y la motivacion, condiciones trascendentales para un
aprendizaje efectivo y duradero” (p.5). A nivel neurofisiolégico, las emociones activan
el hipocampo, que esta asociado con la memoria y el aprendizaje, mejorando asi el
anclaje del conocimiento adquirido. De esta forma, crea recuerdos emocionales que
son regulados por la amigdala del cerebro, contribuyendo asi a la excitacion posterior.
Por tanto, existe una interseccion entre la emocion y la memoria, donde los recuerdos
adquiridos se mantienen firmemente en la memoria a largo plazo y es mas probable

gue se recuperen y, por tanto, se consoliden.

Segun Pérez, (s.f.) “Esta capacidad emocional de los nifios desempefa un
papel muy importante a la hora de interaccionar con las personas que les rodean”
(p.5). Es decir, los nifios aprenden a distinguir diferentes expresiones emocionales al
verlas reflejadas en los rostros o en las voces de otras personas. Esta habilidad es
una habilidad importante que les permite navegar por el mundo utilizando informacion

obtenida de los adultos y el medio ambiente como el contexto educativo.

Por ello se llega a la conclusién que el aprendizaje con base en las emociones
es un enfoque educativo que reconoce la influencia significativa de las emociones en
el proceso de aprendizaje. Este enfoque destaca la importancia de cultivar un
ambiente educativo que tenga en cuenta las emociones de los nifios/nifias, y que
utilice estrategias especificas para promover un aprendizaje mas efectivo y

significativo.
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2.1.6. Beneficios del desarrollo emocional y el método Montessori

Explorar la conexion entre el método Montessori y estos beneficios proporciona
una comprension mas profunda de como este enfoque pedagogico puede enriquecer

el desarrollo emocional de los nifios/as.

Segun Campos, (2022) el enfoque pedagégico, modelo pedagodgico
constructivista, modelo pedagodgico romantico, modelo pedagogico humanista,
mencionan el tipo de enfoques con los que se basaba Montessori para trabajar con
los nifios, involucrandolos en actividades ladicas y asi los nifios puedan

desenvolverse en su entorno.

Este método les permite aprenden a través de los propios conocimientos que
van construyendo en la primera etapa escolar, siendo ésta la que les permite
desarrollar sus pensamientos y emociones a través de la exploracion, este método
gue se implementa es de suma importancia porque los nifios identifican sus

emociones y les favorecera en el crecimiento autbnomo, caracter y autoestima.

Donde Campos, (2022) hace énfasis, es al mencionar, que el juego en la
metodologia Montessori permite al nifio desarrollar su independencia, tomar
decisiones propias e ir paulatinamente desarrollando su capacidad para enfrentarse

a problemas y encontrar la solucién por si mismo.

Segun sostiene Britton, (2017) “La mente del nifio realmente la modelan y
forman y, por consiguiente, tienen un impacto sobre su desarrollo futuro. Resulta, por
lo tanto, que cada una de las experiencias precoces es de vital importancia; esto es
especialmente asi en la primera fase de la mente absorbente”. Se comprende
entonces, que la mente del nifio se puede moldear para su desarrollo a futuro, siendo
este donde el nifio pueda aprender de forma exploratoria con sus sentidos y

emociones adquiriendo el su aprendizaje sin esfuerzo surgiendo de él (p.20).
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Uno de los beneficios del Método Montessori son sus recursos que al utilizarlos
de forma adecuada mejoran el desarrollo emocional de los nifios tieniendo una mayor
capacidad de mejorar sus habilidades motrices, cognitivas y socioemocionales dado
a que el aprendizaje de la metodologia montesori es adaptable al contexto y a la

necesidades individuales.

2.3 Marco Legal:

La fundamentacion legal de la presente investigacion se encuentra enmarcada
en diferentes secciones y articulos de la Constitucion 2008 de la Republica del
Ecuador, en el Cdodigo de la Nifiez y la Adolescencia y en La Ley Organica de
Educacion Intercultural. A continuacion, se detalla el respaldo legal de esta

investigacion.

2.3.1. Constitucion de la Republica de Ecuador
Capitulo Segundo
Seccion Quinta

Educacion

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y
un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la
politica publica y de la inversién estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y
condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad
tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo (Ecuador,
1887)

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural,
democrética, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y

capacidades para crear y trabajar (Asamblea Nacional Constituyente, 2008).
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Niflas, nifios y adolescentes

Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el
desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno
de sus derechos; se atendera al principio de su interés superior y sus derechos
prevaleceran sobre los de las demas personas. Las nifias, nifios y adolescentes

tendran derecho a su desarrollo integral, entendido como proceso de crecimiento,
maduracion y despliegue de su intelecto y de sus capacidades, potencialidades y

aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de afectividad y
seguridad. Este entorno permitira la satisfaccion de sus necesidades sociales,
afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de politicas intersectoriales

nacionales y locales (Constituyente, 2008)

2.3.2. Cbdigo de la nifiez y adolescencia

Art. 37.- Derecho a la educacién. - Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a una educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo

gue (Adolescencia, 2014)

1. Garantice el acceso y permanencia de todo nifio y nifia a la educacién basica, asi
como del adolescente hasta el bachillerato o su equivalente

2. Respete las culturas y especificidades de cada region y lugar

3. Contemple propuestas educacionales flexibles y alternativas para atender las
necesidades de todos los nifios, nifias y adolescentes, con prioridad de quienes tienen
discapacidad, trabajan o viven una situacion que requiera mayores oportunidades
para aprender.

4. Garantice que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes, materiales
didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y gocen de un
ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el acceso efectivo a la
educacion inicial de cero a cinco afios, y por lo tanto se desarrollardn programas y
proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las necesidades culturales de los
educandos.

5. Que respete las convicciones éticas, morales y religiosas de los padres y de los
mismos nifios, niflas y adolescentes. La educacion publica es laica en todos sus
niveles, obligatoria hasta el décimo afio de educacion béasica y gratuita hasta el
bachillerato o su equivalencia. El Estado y los organismos pertinentes aseguraran que
los planteles educativos ofrezcan servicios con equidad, calidad y oportunidad y que
se garantice también el derecho de los progenitores a elegir la educacion que mas

convenga a sus hijos y a sus hijas.
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2.3.3. Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI)

Capitulo segundo

De las obligaciones del estado respecto del derecho a la educacion.

Art. 6.- Obligaciones. - La principal obligacion del Estado es el cumplimiento
pleno, permanente y progresivo de los derechos y garantias constitucionales en
materia educativa, y de los principios y fines establecidos en esta ley
(INTERCULTURAL, 2017).

Literal g. Garantizar la aplicacién obligatoria de un curriculo nacional, tanto en
las instituciones publicas, municipales, privadas y fisco misionales, en sus diversos
niveles: inicial, basico y bachillerato; y, modalidades: presencial, semipresencial y a
distancia. En relacion con la diversidad cultural y lingistica, se aplicara en los idiomas
oficiales de las diversas nacionalidades del Ecuador. El disefio curricular considerara
siempre la vision de un Estado plurinacional e intercultural. El curriculo se
complementa de acuerdo con las especificidades culturales y peculiaridades propias
de las diversas instituciones educativas que son parte del Sistema Nacional de

Educacioén;

Literal x. Garantizar que los planes y programas de educacion inicial, basica y
el bachillerato, expresados en el curriculo, fomenten el desarrollo de competencias y
capacidades para crear conocimientos y fomentar la incorporacion de los ciudadanos

al mundo del trabajo.

Capitulo tercero

De los derechos y obligaciones de las y los estudiantes

Art. 7.- Derechos. - Las y los tienen los siguientes derechos
(INTERCULTURAL, 2017)

Literal a. Ser actores fundamentales en el proceso educativo;

Literal b. Recibir una formacién integral y cientifica, que contribuya al pleno
desarrollo de su personalidad, capacidades y potencialidades, respetando sus
derechos, libertades fundamentales y promoviendo la igualdad de género, la no
discriminacion, la valoracién de las diversidades, la participacion, autonomia y

cooperacion;
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Literal g. Ejercer activamente su libertad de organizacion y expresion
garantizada en la Constitucion de la Republica, a participar activamente en el proceso
educativo, a ser escuchados y escuchadas, a que su opinién sea considerada como
parte de las decisiones que se adopten; a expresar libre y respetuosamente su opinion

y a hacer uso de la objecién de conciencia debidamente fundamentada;

Capitulo cuarto

De los derechos y obligaciones de las y los docentes

Art. 11.- Obligaciones. - Las y los docentes tienen las siguientes obligaciones
(INTERCULTURAL, 2017) Literal h. Atender y evaluar a las y los de acuerdo con su
diversidad cultural y linglistica y las diferencias individuales y comunicarles
oportunamente, presentando argumentos pedagdgicos sobre el resultado de las

evaluaciones.

Capitulo quinto

De la estructura del sistema nacional de educacion.

La Ley Organica de Educacion Intercultural garantiza el derecho a la educacion
y establece los principios y fines generales que guian la educacion ecuatoriana en el

marco del Buen Vivir, la interculturalidad y la plurinacionalidad

Art. 40.- Nivel de educacion inicial. - El nivel de educacion inicial es el proceso
de acompaiamiento al desarrollo integral que considera los aspectos cognitivo,
afectivo, psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a la comunidad y
region de los nifios desde los tres afios hasta los cinco afios, garantiza y respeta sus
derechos, diversidad cultural y linguistica, ritmo propio de crecimiento y aprendizaje,
y potencia sus capacidades, habilidades y destrezas.

La educacion inicial se articula con la educacion general basica para lograr una
adecuada transicion entre ambos niveles y etapas de desarrollo humano.

La educacion inicial es corresponsabilidad de la familia, la comunidad y el
Estado con la atencion de los programas publicos y privados relacionados con la

proteccion de la primera infancia.
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El Estado, es responsable del disefio y validacion de modalidades de
educacién que respondan a la diversidad cultural y geogréfica de los nifios de tres a

cinco anos.

La educaciéon de los nifios, desde su nacimiento hasta los tres afios es
responsabilidad principal de la familia, sin perjuicio de que ésta decida optar por

diversas modalidades debidamente certificadas por la Autoridad Educativa Nacional.
La educacién de los nifios, entre tres a cinco afios, es obligacion del Estado a

través de diversas modalidades certificadas por la Autoridad Educativa Nacional.
(INTERCULTURAL, 2017)
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CAPITULO 1l
3. MARCO METODOLOGICO

3.1. Enfoque de la investigacion

Esta investigacion se realiza con un enfoque mixto. Se utilizd un disefio de
investigacibn que combina elementos tanto cualitativos como cuantitativos.
Cualitativo porgque se recolectd informaciéon a través del uso de la técnica de la
encuesta con un instrumento de cuestionario dirigido hacia los docentes encargados
del salon de clases, donde nos dieron a conocer la importancia del desarrollo
emocional para los nifios de 4 afios dentro del salon de clases. Cuantitativo porque
se obtuvo a través de una recolecciéon de datos, el rendimiento de los nifios/nifias, por
medio de una lista de cotejo donde se evalud el desarrollo emocional utilizando el
método Montessori a 10 nifios de 4 afios dentro del salon de clase, de la Unidad

Educativa Particular “Canada”.

3.2. Alcance de lainvestigacion

La investigacion es experimental y descriptiva, porque el infante observa,
explora y manipula el material. En este caso, se observdé que hay presencia de
curiosidad, alegria, diversion, emocion, autonomia, intencion de seguir explorando.
Bajo la orientacion docente, la cual primero aborda situaciones que mejoren la
autoestima y el aprendizaje por medio del desarrollo emocional, de esta manera se
pueden obtener resultados acertados frente a las actividades propuestas en una guia

de trabajo de una manera mas objetiva.

3.3. Técnica e instrumentos para obtener los datos

Las técnicas utilizadas en esta investigacion fueron la encuesta y la

observacion.
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3.3.1. Encuesta:

En esta investigacion se utilizé la encuesta a docentes con el fin de identificar
la importancia del método Montessori y el desarrollo emocional en los nifios/as de 4
afos en La Unidad Educativa Particular “Canada”, se aplicé el instrumento, que facilitd
la recoleccion de datos hacia los docentes tutores; basada en una serie de preguntas
abiertas y cerradas para indagar la relevancia y conocimiento que tiene el docente

sobre el desarrollo emocional de los nifios de 4 afios.

3.3.2. Observacion:

Esta técnica nos permite identificar el desenvolvimiento de los nifios/as de 4
afos, para realizar un diagndéstico abarcando el desarrollo emocional de los nifios a
través del método Montessori implementado en el salon de clase. Se recolectaran los
datos por medio de la lista de cotejo que dara como resultado un diagnéstico. Se
realizard una lista de cotejo para conocer las destrezas adquiridas de los nifios/nifias

en su desarrollo emocional.

3.3.4. Poblacion y muestra

El presente trabajo de titulacion “El Método Montessori en el desarrollo
emocional de nifios de 4 anos”, realizado en la Unidad Educativa Particular “Canada’”,
se llevd a cabo a través de la aplicacion de una encuesta dirigida a los docentes del
Nivel Inicial Il y una ficha de observacion dirigida a los nifios de 4 afios. La poblacién
en el Nivel de Inicial es de 10 docentes y 40 nifios, mientras que la muestra utilizada

fue de 7 docentes y 20 nifos.

Tabla 1 Poblacibn muestra

Nro. Poblacién Frecuencias Porcentajes
1 Docentes 7 25%
2 Nifios 20 75%
Total 27 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular “Canada”
Elaborado por: Guadamud (2023)

21



CAPITULO IV
PROPUESTA O INFORME

4.1 Presentacién y andlisis de resultados

4.1.1. Resultados de Encuestas a Docentes

1. ¢Los estudiantes se muestran alegres al iniciar la jornada diaria?

Tabla 2 Estado de animo al inicio de la jornada diaria

Nro. Valoracion Frecuencias Porcentajes
1 Si 4 60%
2 No 2 30%
3 A veces 1 10%
Total 7 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular “Canada”
Elaborado por: Guadamud (2023)

Figura 1.Estado de animo al inicio de la jornada diaria

¢Los estudiantes se muestran alegres al iniciar la jornada diaria?

7 respuestas

®si
® No

() aveces

Fuente: Guadamud (2023)

Andlisis: El 85,7% de los docentes declaran que sus nifios/nifias se muestran
alegres al iniciar la jornada diaria, sefialando posicion mas baja con un 14,3%, donde

se muestra que los niflos no se muestran alegres al iniciar la jornada diaria.
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2. ¢Realizan actividades para identificar el estado de animo de los nifios

en su jornada diaria?

Tabla 3 Ejecucion de actividades para identificar el estado de animo de los nifios en

su jornada diaria.

Nro. Valoracion Frecuencia Porcentaje
1 Si 7 100%
2 No 0 0%
3 A veces 0 0%
Total 7 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular “Canada”
Elaborado por: Guadamud (2023)

Figura 2. Ejecucion de actividades para identificar el estado de animo de los nifios en su
jornada diaria

¢Realizan actividades para identificar el estado de animo de los nifios en su jornada diaria?
7 respuestas

®si
® No

aveces

Fuente: Guadamud (2023)

Analisis: EL 100% de los docentes realizan actividades para identificar el
estado de animo, demostrando un 0% de docentes del plantel que no realizan
actividades para identificar el estado emocional de los nifilos/as. Podemos decir que
la Unidad Educativa Particular Canada tiene como prioridad identificar el desarrollo

emocional de los nifios/as para mejorar su aprendizaje dentro de su jornada diaria.
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3. ¢Cree usted que influye el estado emocional en el aprendizaje de

los ninos?

Tabla 4 Influencia del estado emocional en el aprendizaje de los nifios

Nro. Variacion Frecuencia Porcentaje
1 Si 100 100%
2 No 0 0%
3 A veces 0 0%
Total 100 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular “Canada”
Elaborado por: Guadamud (2023)

Figura 3. Influencia del estado emocional en el aprendizaje de los nifios

¢ Cree usted que influye el estado emocional en el aprendizaje de los nifios?

7 respuestas

®si
® No

aveces

Fuente: Guadamud (2023)

Analisis: EL 100% de los docentes encuestados a través del cuestionario, dan
a conocer que el estado emocional de los nifios/as si influye en el aprendizaje, donde
se conoce que un 0% esta en desacuerdo que el desarrollo emocional no influye en

el aprendizaje de los nifios.
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4. ;Cree usted que el desarrollo emocional de los nifios depende del

contexto?

Tabla 5 Desarrollo del estado emocional dependiendo del contexto

Nro. variacion frecuencia Porcentaje
1 Si 6 85,7%
2 No 1 14,3%
3 A veces 0 0%
Total 7 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular “Canada”
Elaborado por: Guadamud (2023)

Figura 4. Desarrollo del estado emocional dependiendo del contexto

¢ Cree usted que el desarrollo emocional de los nifios dependen del contexto?

7 respuestas

®si
® o

aveces

Fuente: Guadamud (2023)

Andlisis: Los resultados nos dan a conocer que el 85,7% de los docentes
creen que el contexto es un factor indispensable para el desarrollo emocional,
mientras que 14,3% de docentes creen que el desarrollo emocional de los nifios no

depende del contexto que los rodea.
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5. ¢Le parece correcto ignorar el estado de animo de los nifios durante

el desarrollo de las clases?

Tabla 6 Desatencion del estado de animo de los nifios durante el desarrollo de

clases
Nro. variacion frecuencia Porcentaje
1 Si 0 0%
2 No 7 100%
3 A veces 0 0%

Total 7 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular “Canada”
Elaborado por: Guadamud (2023)

Figura 5. Desatencién del estado de animo de los nifios durante el desarrollo de clases

iLe parece correcto ignorar el estado de animo de los nifios durante el desarrollo de las clases?

7 respuestas

®si
®no

aveces

Fuente: Guadamud (2023)

Andlisis: El 100% de los docentes manifiesta que no es correcto ignorar el
estado de animo de los niflos/as durante el desarrollo de las clases, dando a conocer

gue es importante el desarrollo emocional durante las jornadas diarias.
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6. ¢ Cree usted que el desarrollo emocional es diferente en cada nifio

dentro del salén de clases?

Tabla 7 Diferencias del desarrollo emocional segun cada nifio

Nro. variacion frecuencia Porcentaje
1 Si 100 100%
2 No 0 0%
3 A veces 0 0%
Total 7 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular “Canada”
Elaborado por: Guadamud (2023)

Figura 6. Diferencias del desarrollo emocional segln cada nifio

¢Cree usted que el desarrollo emocional es diferente en cada nifio dentro del saldon de clases?

7 respuestas

®si
®no

aveces

Fuente: Guadamud (2023)

Andlisis: Los docentes encuestados manifiestan con un 100% donde
identifican que el desarrollo emocional es diferente en cada nifio dentro del sal6n de

clases.
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7. ¢, Conoce usted el método Montessori?

Tabla 8 Conocimiento del método Montessori

Nro. variacion frecuencia Porcentaje
1 Si 100 100%
2 No 0 0%
3 A veces 0 0%
Total 7 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular “Canada”
Elaborado por: Guadamud (2023)

Figura 7. Conocimiento del método Montessori

Conoce usted el método Montessori

7 respuestas

®si
®no

aveces

Fuente: Guadamud (2023)

Andlisis: EI 100% de los docentes encuestados dan a conocer que si conocen
el método Montessori por que generan un ambiente preparado para el desarrollo de
las habilidades en todas las areas o dmbitos posibles para el completo desarrollo de

los nifios de 4 afios.
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8. ¢Cree usted que es importante el método Montessori para la

educacion inicial?

Tabla 9 Nivel de importancia del método Montessori para la educacion inicial

Nro. variacion frecuencia Porcentaje
1 Si 100 100%
2 No 0 0%
3 A veces 0 0%
Total 7 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular “Canada”
Elaborado por: Guadamud (2023)

Figura 8. Nivel de importancia del método Montessori para la educacion inicial

¢Cree usted que es importante el método Montessori para |la educacién inicial?

7 respuestas

®si
®no

Fuente: Guadamud (2023)

Andlisis: El resultado indica que los docentes encuestados dan a conocer en

un 100% que, si es importante, porque con el uso adecuado de los materiales

educativos Montessori, las nifias y los nifios desarrollan sus habilidades a través de

actividades como la observacion, la manipulacion y la experimentacion.
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9. ¢Mencione dos actividades que realice para mejorar el desarrollo
emocional de los nifios de 4 afios?

Docente 1: Dinamicas con musica; mimica de emociones
Docente 2: Dibujo libre -dindmica de las emociones, con expresiéon corporal
Docente 3: Botellas sensoriales; cuento de las emociones

Docente 4: Cantamos una cancién y bailamos de "si estas feliz", realizamos

diferentes emociones en nuestro rostro y adivinamos cual es.

Docente 5: Juegos de rondas con “Simén dice”; Titeres para identificar las

emociones.
Docente 6: Leer cuentos de todo tipo; Realizar dinAmicas con musicas.

Docente 7: Cantar, adivinanzas

Figura 9. Actividades que mejoran el desarrollo emocional.

Dindmicas

Titeres Canciones

Rondas Dibujos

Juegos Cuentos

Fuente: Guadamud (2023)

Andlisis: Se puede apreciar la ejecucion de actividades que realizan los
docentes, las cuales les permiten conocer las emociones de los nifios/as,
demostrando que el desarrollo emocional de los nifios de 4afios es fundamental para

el aprendizaje.
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10. ¢Como mejoraria el estado emocional de los nifios de 4 afios en una

jornada diaria?
Docente 1: Con dindmicas divertidas con musica.

Docente 2: Realizando un juego y haciendo que los nifios y niflas identifiquen sus
emociones.

Docente 3: Juegos recreativos.

Docente 4: Podemos salir al patio, realizar actividades de circuito o tenemos diversos
juegos didacticos que les permita distraer la mente y a su vez le ayude con su

aprendizaje.
Docente 5: Estar pendiente con que &nimo llegan a el salén.
Docente 6: Desarrollando diferentes actividades dentro de salon de clases

Docente 7: Actividades que despierte la curiosidad del nifio, dibujando o
practicando algun deporte.

Figura 10. Estrategias para mejorar el desarrollo emocional en la jornada diaria.

Juegos

Actividad

Dibujos =

Deporte Musica

Fuente: Guadamud (2023)

Andlisis: Se puede evidenciar que para mejorar el estado emocional de los
nifios/as se pueden ejecutar las actividades que fueron mencionadas, las mismas que
permiten experimentar, relacionar y mejorar sus sentimientos dentro de su contexto

educativo.
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11. ;Como implementaria usted el método Montessori en el desarrollo

emocional?
Docente 1: Con material manipulativo y de construccion.

Docente 2: A los nifios les gusta pintar y el método Montessori me sugiere trabajar
con el arte para ello dispongo un tiempo de relajacion donde ellos expresen a través

del dibujo o pintura.
Docente 3: Aprender jugando.

Docente 4: La educacion de voluntad y la libre eleccién, también actitud frente error,
sabemos que los métodos Montessori se enfoca mas en la autonomia del nifio
ayudando a que €l tenga opciones para decidir y esforzarse en que puede hacer, asi

es como su desarrollo emocional destaca en estos métodos dados.
Docente 5: Exactamente estaria pendiente de cada uno de ellos cada dia.

Docente 6: Creando un espacio para desarrollar las diferentes actividades para que

los nifios puedan descubrir el espacio que lo rodea.
Docente 7: Que dibujen y pinten de manera libre.

Figura 11. Implementacion del conocimiento Montessori para mejorar el desarrollo
emocional.

Materiales

Juegos Desarrollo

Experienci

. Arte

Fuente: Guadamud (2023)
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Andlisis: Bajo las respuestas de los docentes encuestados se demuestra que
el implementar el Método Montessori para el desarrollo emocional les permite realizar
actividades, no solo para mejorar el area cognitiva y motriz sino también la autonomia,
caracter e independencia a través de orientaciones simples como el juego y

experimentacion.
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Tabla 10 Ficha de Observacion
Lista de cotejo

UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR “CANADA”
AMIE: 09H01774
DIRECCION: SECTOR MONTE SINAI- VALLE VERDE
LISTA DE COTEJO
AMBITO: Descubrimiento del medio natural y cultural, identidad autonomia y convivencia, relacion l6gico matemaético
Comprension del lenguaje, comprensién y expresion artistica, expresiéon corporal

INDICADORES INICIADA EN PROCESO ADQUIRIDA NO EVALUADO
Manifiesta sus
emociones y
sentimientos con mayor 3 5 12 0

intencionalidad
mediante expresiones
orales y gestuales.

Demuestra interés ante

emociones y

sentimientos de las 1 8 10 1
personas de su entorno

familiar y escolar.

Representa a personas
de su entorno

asumiendo roles a 0 3 17 0
través del juego

simbdlico

Expresa sus vivencias y

experiencias a través 0 1 19 0

del dibujo libre




Utiliza el espacio parcial
para realizar
representaciones
graficas.

19

Reconoce estados de
animo, sensaciones y
emociones (Alegria,
tristeza, aburrimiento,
enojo, frio, calor, entre
otras.) para creatr,
expresar y comunicar
mensajes corporales
(gestuales
convencionales y/o
espontaneos).

20

Demuestra sensibilidad
ante deseos,
emociones y
sentimientos de otras
personas

14

Experimenta a través
de la manipulacién de
materiales y mezcla de
colores la realizacion de
trabajos creativos
utilizando las técnicas
grafoplasticas.

17

Identifica y manifestar
sus emocionales y
sentimientos,
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expresando las causas
de los mismos
mediante el lenguaje
verbal.

20

Demuestra actitudes de
solidaridad ante
situaciones de
necesidad de sus
comparieros y adultos
de su entorno.

18

Participa en situaciones
de juego dramético
para situarse, narrarse
y ponerse en el lugar
del otro; contar historias
con el otro y jugar a ser
otras personas.

12

Expresa su opinion al
observar una obra
artistica relacionada a
la plastica o a la
escultura.

19

Fuente: Unidad Educativa Particular “Canada”
Elaborado por: Guadamud (2023)



Analisis: Atraves de la técnica de observacion, utilizando el instrumento de lista
de cotejo para indagar en el desempefio y aprendizaje junto al desarrollo
emocional de los nifios/as de 4 afios, se identificdé que once estudiantes no
manifiestan sus emociones de forma oral ni gestual, mientras que nueve de ellos
si manifiestan sus emociones de forma orar y por medio de gestos. Se demuestra
una ensefianza adquirida en el interés ante las emociones y sentimientos de las
personas de su entorno familiar y escolar, junto a la representacién a personas
de su entorno asumiendo roles a través del juego simbdlico. Por otro lado,
cumplen con la adquisicion de habilidades al utilizar el espacio parcial para
realizar representaciones graficas y reconocer estados de &nimo, sensaciones y
emociones donde se expresan y comunican con mensajes corporales; y a su vez
indica que cuatro de los nifios/nifias no demuestran sus vivencias por medio de
dibujos libres. También menciona que cinco de ellos no participan en situaciones
de juego dramético para situarse, narrarse y ponerse en el lugar del otro; se
evidencia que si cuentan historias con sus pares y pueden jugar a ser otras
personas a través del juego de roles. Los demas nifios si han adquirido el
aprendizaje y desarrollo emocional de acuerdo a su edad. Se utilizo la “escala
de evaluacion cualitativa para educacion inicial y preparatoria” (Estudiantil,
2016, pag. 7).
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CONCLUSIONES

Gracias a las teorias mencionadas y al presente trabajo de investigacion
se reafirma la importancia del método Montessori y el desarrollo emocional en
nifios de 4 afos, el mismo que permite a los nifios/as mejorar en su aprendizaje

a traveés de la exploracion y la gestion de sus emociones.

“‘Este método sigue siendo una via eficaz para lograr el aprendizaje
significativo de los escolares, aunque no utilizado suficientemente” (Espinoza
Freire, 2022, pag. 3). El objetivo es desarrollar el potencial del nifio en un entorno
estructurado, resultando en una autoestima auténoma, independiente, bien

organizada, empatica, solidaria, critica y alta.

En conclusion, El Método Montessori y el desarrollo emocional en nifios de
4 afos impulsa su capacidad de aprendizaje al proporcionarles la base
emocional necesaria para explorar el mundo que los rodea de manera segura y
confiada. Ademas, un entorno emocionalmente seguro y estimulante, facilita el
proceso de aprendizaje al fomentar la curiosidad, la motivacién, caracter y la
disposicion para enfrentar desafios. Por lo tanto, es crucial que los adultos, ya
sean padres, maestros o cuidadores, brinden un entorno emocionalmente
receptivo y alentador para promover tanto el desarrollo emocional como el
aprendizaje cognitivo y social en los niflos de 4 afos. Al hacerlo, se fortalecen
las bases para un crecimiento saludable y un éxito futuro en multiples aspectos

de sus vidas.
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RECOMENDACIONES

Se procurar continuar con la indagacion de nuevos referentes tedricos

para la aportacion de nuevas alternativas en la aplicacion del Método Montessori

y el desarrollo emocional en nifios de 4 afos.

Se aconseja a los docentes que utilicen una variedad de recursos y

estrategias en la cual permita que los nifios expresen sus emociones de forma

natural, se sugieren actividades que podran utilizar como recurso en su jornada

diaria.

A continuacion, se ofrecen algunas recomendaciones basadas en los

resultados:

Leer cuentos de las emociones: Utilice la lectura como una oportunidad
para reflexionar con los nifios sobre momentos del dia en los que
experimentaron estos sentimientos y, si es necesario, qué hicieron o
podrian haber hecho para sentirse diferente, uno de los cuentos que se

sugiere es "Las emociones de Nacho", a partir de 3 afos.

Usando juegos y actividades Iudicas que estimulen el desarrollo
emocional y el aprendizaje de los nifios, como juegos de secuencia, teatro
de emociones, juegos de simbdlico o libres, que les permitan construir sus
conocimientos a través de la exploracion.

Fomentar la participacion de los nifios en actividades que demuestren el
interés ante las emociones y sentimientos de las personas de su entorno
familiar y escolar brindandoles las herramientas necesarias para que
puedan apoyar el desarrollo emocional y el aprendizaje significativo para
Su proceso ensefianza en su primera etapa.

Promover y mejorar las habilidades de los nifios utilizando ElI método
Montessori que se caracteriza por proveer un ambiente preparado, donde
cada elemento tiene su razon de ser en el desarrollo de los nifos,
fomentando y utilizando diversas actividades que estimulan y aumentan
la sensibilidad de los niflos que se considere a las necesidades que
surgen a su alrededor promoviendo asi el desarrollo emocional, como un

valor logrando determinar su debida importancia en el mismo.
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ANEXOS

Anexo 1. Encuesta a docentes del nivel inicial.
Encuesta dirigida al docente.
1. ¢Los estudiantes se muestran alegres al iniciar la jornada diaria?
()Si
()NO
() A veces

2. ¢Realizan actividades para identificar el estado de animo de los nifios en

su jornada diaria?
() Si
() NO
() A veces

3. ¢Cree usted que influye el estado emocional en el aprendizaje de los

nifios?
()Si

()NO

() A veces

4. ¢Mencione dos actividades que realice para mejorar el desarrollo

emocional de los nifios de 4 afios?}

5. ¢Como mejoraria el estado emocional de los nifios de 4 afios en una

jornada diaria?
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6.

10.

¢,Cree usted que el desarrollo emocional de los nifios depende del
contexto?

()Si

()NO

() A veces

¢ Le parece correcto ignorar el estado de animo de los nifios durante el
desarrollo de las clases?

()Si

()NO

() A veces

¢,Cree usted que el desarrollo emocional es diferente en cada nifio dentro
del salén de clases?

()Si

()NO

() A veces

¢,Cree usted que es importante el método Montessori para la educacion
inicial?

()Si

() NO

¢Como implementaria usted el método Montessori en el desarrollo

emocional?
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Anexo 2. Ficha de Observacion Dirigida hacia los nifio/as

Ficha de observacion.

Tabla 11. Lista de cotejo

UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR “CANADA”
AMIE: 09H01774
DIRECCION: SECTOR MONTE SINAI- VALLE VERDE
LISTA DE COTEJO
AMBITO: Descubrimiento del medio natural y cultural, identidad autonomia y convivencia, relacion l6gico matematico
Comprension del lenguaje, comprensién y expresion artistica, expresion corporal

“CANADA"
Y

&

—
- eh ot

INDICADORES INICIADA EN PROCESO ADQUIRIDA NO EVALUADO

Manifiesta sus
emociones y
sentimientos con mayor
intencionalidad
mediante expresiones
orales y gestuales.

Demuestra interés ante
emociones y
sentimientos de las
personas de su entorno
familiar y escolar.

Representa a personas
de su entorno
asumiendo roles a
traves del juego
simbdlico
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Expresa sus vivencias y
experiencias a traves
del dibujo libre

Utiliza el espacio parcial
para realizar
representaciones
gréficas.

Reconoce estados de
animo, sensaciones y
emociones (Alegria,
tristeza, aburrimiento,
enojo, frio, calor, entre
otras.) para crear,
expresar y comunicar
mensajes corporales
(gestuales
convencionales y/o
esponténeos).

Demuestra sensibilidad
ante deseos,
emociones y
sentimientos de otras
personas

Experimenta a través
de la manipulacion de
materiales y mezcla de
colores la realizacién de
trabajos creativos
utilizando las técnicas
grafoplasticas.
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Identifica y manifestar
sus emocionales y
sentimientos,
expresando las causas
de los mismos
mediante el lenguaje
verbal.

Demuestra actitudes de
solidaridad ante
situaciones de
necesidad de sus
compafieros y adultos
de su entorno.

Participa en situaciones
de juego dramético
para situarse, narrarse
y ponerse en el lugar
del otro; contar historias
con el otro y jugar a ser
otras personas.

Expresa su opinién al
observar una obra
artistica relacionada a
la plastica o a la
escultura.
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Anexo 3. Evidencias fotogréficas

Imagen 1. Collage: Me identifico mediante trabajos creativos, utilizando las técnicas
grafoplasticas.

Fuente: Unidad Educativa Particular “Canada”

Elaborado por: Guadamud (2023)

Imagen 2. Demuestra interés ante emociones y sentimientos de las personas de su
entorno familiar y escolar a través de cuentos e imagenes.

Fuente: Unidad Educativa Particular “Canada”

Elaborado por: Guadamud (2023)
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