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l. INTRODUCCION

1.1 Antecedentes

En la Universidad Laica Vicente Rocafuerte (ULVR), se han desarrollado
investigaciones relevantes en el &mbito de la intervencién para abordar dificultades en
el desarrollo de la lectoescritura en nifios en edad preescolar. Dos tesis destacadas
presentan propuestas de intervencion adaptadas a casos especificos de retraso en la
lectoescritura, proporcionando lineamientos valiosos para estrategias pedagoégicas

efectivas.

Una de estas investigaciones, llevada a cabo por Morocho Abad (2023) en su
estudio Propuesta de intervencion para tratar retraso en el desarrollo de la
lectoescritura en nifio de 6 afios, se enfoco en disefiar una intervencion destinada a
abordar las dificultades de un nifio de seis afios en el area del lenguaje. Este estudio
tuvo como objetivo desarrollar un programa personalizado para mejorar las
habilidades linguisticas de dicho nifio. La propuesta apunt6 a implementar estrategias
especificas con un enfoque individualizado para mejorar la comprensiéon y produccion

de textos, asi como el reconocimiento de letras y palabras.

Por otro lado, Morales Holguin (2023), en el estudio titulado Propuesta de
intervencidn para tratar retraso en el desarrollo lecto-escritor, present6 un estudio que
abordaba el retraso en el desarrollo lectoescritor en una nifia de 5 afios, atribuido a
las consecuencias del COVID-19. Esta investigacion se centré en el disefio de un
programa de intervencién que se adaptara a las necesidades especificas de la nifia
afectada. Se enfoco en estrategias interactivas, recursos multimedia y ambientes de
aprendizaje estimulantes para mejorar la fluidez lectora, comprension de textos y

habilidades de expresién escrita.

Estos antecedentes proporcionan un marco importante para la elaboracion de
una propuesta de intervencion adecuada y efectiva en el caso de nifios con dificultades
en la lectoescritura, ofreciendo perspectivas valiosas para el disefio de estrategias

pedagogicas que puedan ser aplicadas con éxito en situaciones similares.



1.2 Objetivos y las preguntas de investigacion cientifica.

Objetivo General

Atender la situacién del retraso en el aprendizaje de la lectoescritura mediante
estrategias basadas en el uso de recursos didacticos.

Objetivo Especifico

e Identificar las éareas especificas de dificultad en el aprendizaje de la
lectoescritura del nifio de 5 afios destacando los aspectos claves que requieren
atencion.

e Elaborar una propuesta de intervencion didactica adaptada a las necesidades

individuales del nifio.

En este caso de estudio se parte de la siguiente pregunta de investigacién

cientifica:

¢ Qué acciones permitirian la intervencién didactica con un nifio de 5 afios con retraso

en el aprendizaje de la lectoescritura?

1.3 Descripcion del tipo del caso asighado.

Mateo, un nifilo de 5 afios y seis meses, se encuentra inmerso en un entorno
familiar y escolar que incide significativamente en su desarrollo linglistico y su

interaccion en el ambito educativo.

En su contexto familiar, es el benjamin de tres hermanos, y su nacimiento, por
cesarea a las 33 semanas, lo expuso a una breve estadia en una incubadora para
garantizar su bienestar pulmonar. A pesar de haber superado este desafio inicial, se
identifica un leve retraso en su desarrollo del habla, manifestando dificultades en la

pronunciacién y comprension de instrucciones simples.

La dindmica familiar de Mateo es calida y afectuosa. Sus padres, preocupados

por sus dificultades linglisticas, buscan activamente estrategias para apoyar su



desarrollo. Durante su tiempo libre en casa, Mateo muestra interés por actividades
practicas como resolver rompecabezas, experimentar con materiales artisticos y

participar en juegos de construccion.

En el entorno escolar, a pesar de sus desafios linguisticos, Mateo muestra un
fuerte interés en resolver problemas visuales y mecanicos. Su participacion en
actividades que requieren la comprension del lenguaje, como la lectura de
pictogramas, narracién de cuentos y trabajos de trazo, se ve limitada por su dificultad

para mantener la atencidn en tareas que no captan su interés de manera inmediata.

Socialmente, Mateo se integra con facilidad en grupos de trabajo en la escuela,
mostrando una actitud colaborativa y afectuosa con sus comparfieros y maestros. A
pesar de sus dificultades linguisticas, se destaca por ser un mediador natural entre

Sus pares.

Las interacciones con la psicopedagoga de la unidad educativa sugieren que
el retraso simple en el habla podria ser atribuible a una condicién de necesidades
educativas temporales. Se considera que este desafio puede ser abordado y superado

mediante estrategias didacticas y de apoyo por parte del personal docente.



Il. ANALISIS

2.1. Andlisis tedrico del problema

El retraso en el aprendizaje de la lectoescritura en nifios, especialmente en la
edad de Mateo, se define como una dificultad significativa para adquirir las habilidades
basicas de lectura y escritura esperadas para su grupo etario. Esta condicion se
manifiesta en problemas con la pronunciacién, comprension de instrucciones simples
y la falta de interés en actividades relacionadas con la lectura y escritura (Lanchares
et al., 2022).

Segun Solis Pino (2022), el desarrollo de la lectoescritura en nifios de 5 afos
puede verse afectado por diversos factores, entre ellos, la predisposicion genética, el
entorno familiar y las experiencias educativas previas. En el caso de Mateo, su
nacimiento prematuro y la estadia en la incubadora, podrian haber contribuido a este
retraso, al igual que la ausencia de un ambiente estimulante para el desarrollo

linglistico en sus primeros afios.

El abordaje de esta problematica ha sido objeto de atencion por parte de varios
investigadores. Arroyo Huaman (2023) destaca la importancia de estrategias
didacticas personalizadas para superar el retraso en la lectoescritura en nifios en edad
preescolar. De manera similar, Villarreal (2022) enfatiza la relevancia de programas
de intervencién adaptados a las necesidades individuales del nifio, proporcionando un
enfoque personalizado que motive el interés y la participacion del nifio en actividades

de lectura y escritura.

Investigaciones realizadas por Rios Sanchez (2022) y Asenjo (2021) han
demostrado que la implementacion de programas de intervencion especificos,
centrados en la combinacién de actividades ludicas y ejercicios focalizados en el
lenguaje, ha sido efectiva para mejorar las habilidades linglisticas en nifios con
retraso en la lectoescritura. Estos programas han mostrado resultados positivos al
abordar las dificultades de pronunciacién, comprension y motivacion en nifios de la

misma edad que Mateo.

Ademas, Dominguez (2023) sefiala el papel fundamental de la familia en



actividades de lectoescritura para el progreso del nifio y enfatiza la importancia de
entornos escolares inclusivos y estimulantes para nifios con dificultades en la

lectoescritura.

La investigacion de Gonzalez Amuchastegui (2020) y Alegria et al. (2020)
enfatizan que el retraso en la lectoescritura en nifios de la edad de Mateo puede
asociarse no solo, con factores individuales y familiares, sino también con la calidad
de las interacciones dentro del entorno escolar. La falta de practicas educativas
inclusivas y estimulantes puede incidir significativamente en el progreso de los nifios
con dificultades en la lectoescritura (Saez Moreno, 2023). Este enfoque resalta la
necesidad de considerar los aspectos individuales y familiares, como la predisposicion
genética y el apoyo familiar, sino también el impacto del entorno escolar en el

desarrollo de estas habilidades linguisticas.

El andlisis tedrico revela que el retraso en el aprendizaje de la lectoescritura en
nifos de la edad de Mateo puede ser abordado mediante intervenciones didacticas
personalizadas, adaptadas a sus necesidades individuales y motivadoras para

fomentar su participacion activa en actividades de lectura y escritura.

En el Curriculo de Educacioén Inicial (2014), aparecen las destrezas que debe

de tener un nifio de 4 afios con relacion a la lectura y escritura. Estas son.
e Identificar y nombrar algunas letras del abecedario.
e Asociar algunos sonidos con las letras correspondientes.
e Comprender y reconocer palabras simples.
e Leery pronunciar palabras basicas.
e Escribir letras y palabras simples.
e Reproducir textos simples copiando palabras o frases.
e Entender y seguir instrucciones cortas por escrito.
e Mostrar interés y participacion en actividades de lectura.

e Mostrar curiosidad y deseo por aprender a leer y escribir.



e Mantener la concentracidon y atencion en actividades de lectura. (p.37)

2.2. Andlisis Empirico del Problema

Enfoque

El enfoque metodolégico seleccionado para la investigacion sobre las
dificultades de Mateo se basa en un paradigma cualitativo. Segun Espinoza Freire
(2020), el enfoque cualitativo permite una comprension profunda de las experiencias
individuales, proporcionando un marco para explorar las percepciones,
interpretaciones y significados que los individuos atribuyen a sus situaciones. Este
enfoque es especialmente relevante al abordar aspectos subjetivos, como las
dificultades en la lectoescritura que Mateo enfrenta, permitiendo una comprension

holistica de su contexto y sus desafios.

Alcance de la Investigacién

El alcance de esta investigacion cualitativa se centrard especificamente en
comprender las dificultades de Mateo en el contexto de la lectoescritura. La
observacion directa se llevara a cabo durante un periodo prolongado, abarcando
multiples sesiones de actividades de lectura y escritura en el entorno natural de Mateo,
posiblemente en el entorno escolar y en su hogar. Este enfoque permitird una
comprension de las dificultades que enfrenta Mateo en estas areas y ayudara a
identificar posibles estrategias de apoyo para mejorar sus habilidades, por lo que el

alcance es descriptivo.

Técnica Empleada

La técnica principal empleada en esta investigacion es la observacion directa.
De acuerdo con Anguera et al. (2020), la observacion directa en un contexto natural
permite una recopilacion de datos, lo que brinda una vision mas auténtica del
comportamiento y las interacciones de Mateo durante sus actividades de lectura y
escritura. Esta técnica proporciond informacion valiosa sobre sus dificultades

especificas, patrones de comportamiento y estrategias utilizadas al enfrentar las



tareas relacionadas con la lectoescritura.

Instrumento Empleado

El instrumento principal para la observacién directa fue un registro detallado y
estructurado de las conductas, actitudes y desempeiio de Mateo durante sus sesiones
de lectoescritura. Esta herramienta permiti6 la captura sistemética de datos
relevantes, basandose en categorias predefinidas, como la comprension lectora,
fluidez en la lectura, precision en la escritura y estrategias utilizadas al enfrentar

desafios especificos. El instrumento empleado se puede consultar en el anexo 1.

2.3 Resultados obtenidos en la aplicacion de instrumentos

La ficha de observacion desempefid un papel crucial como instrumento
diagndstico en la evaluacién exhaustiva de las habilidades de lectura y escritura de
Mateo, un nifio de 5 afios con retraso en el aprendizaje de la lectoescritura. La
observacion directa de indicadores especificos proporciono una vision detallada de su
nivel de desarrollo en estas areas, fundamentando la necesidad de una intervencién

didactica adaptada a sus necesidades particulares.

Durante la sesion de observacion realizada el 10,14 y 22 de diciembre de 2023,
se evaluaron distintos indicadores para determinar el punto de partida de Mateo en su
proceso de aprendizaje. Se ha identificado que, si bien Mateo ha mostrado habilidades
incipientes en ciertos aspectos, existen areas en las que se evidencia un retraso en

comparacic’)n Ccon Ssus pares.

En el &mbito de la lectura, se destaca su capacidad para contar un cuento
basandose en imagenes, aunque adn se encuentra en proceso de desarrollo en este
indicador. Asimismo, ha demostrado identificar y nombrar algunas letras del
abecedario, aunque este proceso esta en una fase inicial. Sin embargo, se observa
una colaboracién activa en la creacién de textos colectivos con la ayuda del docente,

lo que sugiere una disposicion favorable hacia las actividades de lectura y escritura.

En el aspecto de la escritura, Mateo ha mostrado la capacidad de escribir letras



y palabras simples, asi como copiar textos simples. No obstante, es necesario resaltar
gue estas habilidades se encuentran en una etapa incipiente, y se evidencia la
necesidad de fortalecer su capacidad para reproducir trabalenguas, adivinanzas,
canciones y poemas cortos, mejorando su pronunciacién y estimulando su

imaginacion.

La comprension basica de lectura y la pronunciacion de palabras basicas son
areas en las que Mateo ha demostrado progreso, indicando un potencial para el

desarrollo de habilidades de lectura mas avanzadas.

En cuanto a la atencion durante la lectura, Mateo ha mostrado un
mantenimiento aceptable de la atencion, lo que sugiere un interés incipiente en las

actividades de lectura.

Estos resultados diagndsticos resaltan la necesidad de una intervencion
didactica personalizada y estructurada, que aborde especificamente las areas en las
gue Mateo presenta un retraso. Es imperativo disefar estrategias que fomenten su
interés y participacion activa en las actividades de lectura y escritura, promoviendo asi
un desarrollo integral y progresivo en estas habilidades fundamentales. Este analisis
proporciona una base solida para la creacidon de una propuesta de intervencion

didactica adaptada a las necesidades particulares de Mateo.



Il PROPUESTA
3.1. Titulo de la propuesta

Propuesta de Intervencion Did4ctica para mejorar el aprendizaje de la lectoescritura
en nifios de 5 afos: Un enfoque personalizado para el caso de Mateo

3.2. Objetivo general

Disefiar estrategias pedagogicas adaptadas a las necesidades especificas de
Mateo, un nifio de 5 afios con retraso en el aprendizaje de la lectoescritura, con el fin
de promover su desarrollo integral y progresivo en habilidades fundamentales de

lectura y escritura.

3.3 Justificacion

La importancia de la intervencion didactica personalizada radica en abordar de
manera especifica y estructurada las areas de dificultad identificadas en el desarrollo
de la lectoescritura de Mateo. Su disposicion hacia actividades practicas y su interés
en problemas visuales y mecéanicos proporcionan una base sélida para disefiar
estrategias que no solo aborden el retraso, sino que también aprovechen sus

fortalezas.

La adaptabilidad de estas estrategias permite ajustes segun la respuesta y
progreso individual de Mateo, asegurando una atencion precisa a sus necesidades
particulares. Esta propuesta no solo busca mejorar las habilidades de lectoescritura,
sino también fomentar su entusiasmo y participacion activa en estas actividades

fundamentales para su desarrollo educativo y social.

3.4. Actividades

Actividad 1. "Viaje Magico con Palabras"

Objetivo:
e Desarrollar la conciencia fonolégica de Mateo, centrandose en la identificacion
de sonidos iniciales y finales de palabras.

Desarrollo:



Inicio (5 minutos): La maestra presenta una caja magica llena de objetos
pequefios que representan palabras simples. Mateo explorara la caja y
seleccionara un objeto.

Exploracion y Asociacion (7 minutos): Una vez que Mateo selecciona un
objeto, la maestra le pide que nombre el objeto y preste atencién al sonido
inicial y final de la palabra.

Viaje M4gico (5 minutos): Los objetos seleccionados se colocan en una
"alfombra magica". Mateo, junto con la maestra, realizara un "viaje magico" por
la alfombra, diciendo en voz alta palabras que comienzan o terminan con el
mismo sonido.

Registro (3 minutos): Mateo y la maestra registraran las palabras méagicas en

un cuaderno especial.

Evaluacion: Se evaluara la capacidad de Mateo para:

Identificar sonidos iniciales y finales de palabras.
Participar activamente en la actividad, mostrando interés y entusiasmo.

Utilizar el cuaderno de registro de manera adecuada.

Actividad No 2

Titulo de la Actividad: "Letras Saltarinas"
Objetivo:

Fomentar el reconocimiento y la asociacion de letras y sonidos.

Desarrollo:

1. Preparacion (5 minutos): La maestra coloca tarjetas con letras del abecedario

en el suelo formando un camino. Cada letra tiene un objeto o imagen que
comienza con esa letra.

Exploracion (5 minutos): Mateo camina por el camino de letras y, al llegar a
cada una, identifica la letra y menciona un objeto o imagen que comienza con
esa letra.

Juego de Saltos (7 minutos): La maestra propone un juego de saltos. Cuando
se dice un sonido, Mateo debe identificar y saltar sobre la letra correspondiente
en el camino.

Creacion de Palabras (3 minutos): Utilizando las letras seleccionadas, Mateo

y la maestra forman palabras sencillas en el suelo.
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Evaluacion: Se evaluara la capacidad de Mateo para:
e Reconocer letras del abecedario.
e Asociar letras con sonidos y objetos.
e Participar en el juego de saltos con entusiasmo y precision.

e Colaborar en la creacion de palabras.

Actividad No 3
Titulo de la Actividad: "Cuentos con Imagenes Magicas"
Objetivo:
e Estimular la comprensién auditiva y la asociacién de palabras con imagenes.
Desarrollo:

1. Introduccién (5 minutos): La maestra presenta un libro de cuentos ilustrado
con imagenes llamativas y sencillas. Explica que hoy leeran un cuento especial
lleno de imagenes magicas.

2. Lectura guiada (8 minutos): La maestra lee el cuento en voz alta, sefialando
las imagenes mientras narra la historia. Pide a Mateo que identifique las
palabras asociadas a las imagenes.

3. Asociacion (5 minutos): Después de la lectura, la maestra muestra tarjetas
con palabras clave del cuento y anima a Mateo a asociarlas con las imagenes
correspondientes en el libro.

4. Creacion de Historias (2 minutos): Utilizando las imagenes del cuento, Mateo
y la maestra crean juntos una historia corta, fomentando la expresioén oral.

Evaluacion: Se evaluara la capacidad de Mateo para:

e Sequir la lectura guiada y asociar palabras con imagenes.

e Identificar y recordar palabras clave del cuento.

e Asociar palabras con imagenes durante la actividad de creacion de historias.

e Expresarse oralmente de manera coherente.

Actividad No 4
Titulo de la Actividad: "Construyendo Historias Magicas"
Objetivo:
e Desarrollar la habilidad narrativa y la expresion oral de Mateo a través de la
creacion de historias.

Desarrollo:
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Inicio (3 minutos): La maestra presenta una caja magica llena de objetos

variados. Mateo elige tres objetos de la caja.

. Seleccién de Palabras Magicas (5 minutos): Cada objeto seleccionado

representa una palabra clave. Mateo y la maestra identifican estas palabras y
las escriben en tarjetas.

Creacion de Historias (8 minutos): Utilizando las palabras clave, Mateo y la
maestra crean juntos una historia. Mateo se anima a contar la historia,
utilizando las palabras clave como punto de partida.

Representacion Visual (4 minutos): Después de la narracion oral, Mateo y la

maestra crean un dibujo que represente la historia.

Evaluacion: Se evaluara la capacidad de Mateo para:

Seleccionar palabras clave asociadas a objetos.
Crear y contar una historia utilizando las palabras clave.
Participar en la representacion visual de la historia.

Utilizar un lenguaje coherente y comprensible al narrar.

Actividad No 5

Titulo de la Actividad: "Letras Escondidas"
Objetivo:

Estimular el reconocimiento visual y tactil de letras.

Desarrollo:

1. Preparacion (5 minutos): La maestra esconde tarjetas con letras del

abecedario por la sala. Cada letra tiene una textura diferente (aspera, suave,
rugosa, etc.).

Busqueda Téctil (7 minutos): Mateo, con los ojos cerrados, busca las tarjetas
escondidas y las identifica por la textura. Al encontrar una letra, la nombra y
menciona una palabra que comienza con esa letra.

Orden Alfabético (5 minutos): Después de recolectar todas las letras, Mateo
y la maestra las ordenan de manera alfabética, fomentando el reconocimiento
secuencial.

Creacion de Palabras Tactiles (3 minutos): Utilizando las letras encontradas,
Mateo y la maestra crean palabras tactiles en una superficie suave, como

plastilina o arena.

Evaluacion: Se evaluara la capacidad de Mateo para:
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Identificar letras tactiimente.

Nombrar palabras asociadas a las letras.
Ordenar las letras del abecedario.

Participar en la creacion de palabras tactiles.

Actividad No 6

Titulo de la Actividad: "Palabras en Movimiento"
Objetivo:

Promover la asociacion de palabras con acciones y movimientos corporales.

Desarrollo:

1.

2.

Preparacion (5 minutos): La maestra prepara tarjetas con palabras que
representan acciones o movimientos simples (saltar, correr, bailar, etc.).
Asociacion Palabra-accion (8 minutos): Mateo elige una tarjeta y, junto con
la maestra, asocia la palabra con la accion correspondiente. Realizan juntos la
accion varias veces mientras dicen en voz alta la palabra.

Secuencia de Movimientos (5 minutos): Seleccionan varias tarjetas y crean
una secuencia de acciones. Mateo y la maestra repiten la secuencia,
reforzando la asociacion palabra-accion.

Cuento Corporal (2 minutos): Utilizando las palabras y acciones aprendidas,
Mateo y la maestra crean un cuento corto donde las palabras se convierten en

parte de la historia corporal.

Evaluacion: Se evaluara la capacidad de Mateo para:

Asociar palabras con acciones y movimientos.
Repetir secuencias de movimientos.
Participar creativamente en la creacion de un cuento corporal.

Demostrar comprension de las palabras a través de acciones.
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V. CONCLUSIONES

Con base en los objetivos planteados y los resultados obtenidos en la
aplicacion de instrumentos, se puede concluir que la intervencion didactica propuesta
para abordar el retraso en el aprendizaje de la lectoescritura en Mateo, un nifio de 5
afnos, busca de manera especifica fortalecer las areas en las que se evidencia un

desarrollo incipiente.

La observacion detallada revel6 que, aunque Mateo ha mostrado habilidades
incipientes en ciertos aspectos, existen areas en las que se evidencia un retraso en
comparacion con sus pares. Su disposicion favorable hacia actividades practicas y su
interés en problemas visuales y mecanicos son puntos positivos que se pueden

aprovechar en el disefio de estrategias didacticas.

La propuesta de intervencion, con actividades como "Viaje Magico con
Palabras" y "Letras Saltarinas", se alinea directamente con las areas de necesidad
identificadas. La actividad centrada en la conciencia fonologica busca fortalecer la
capacidad de Mateo para identificar sonidos iniciales y finales de palabras, mientras
gue el juego "Letras Saltarinas" se enfoca en el reconocimiento y asociacion de letras

y sonidos.

Estas actividades se han disefiado considerando la disposicion de Mateo hacia
tareas practicas y su interés en resolver problemas visuales y mecénicos. La
intervencion busca no solo abordar el retraso en la lectoescritura, sino también cultivar

Su entusiasmo y participacion activa en actividades de lectura y escritura.

La propuesta de intervencion didactica se presenta como una estrategia
personalizada y estructurada que atiende las necesidades particulares de Mateo, con
el objetivo de promover un desarrollo integral y progresivo en habilidades
fundamentales de lectoescritura. Es crucial destacar que la adaptabilidad y flexibilidad
de estas estrategias permitiran ajustes segun la respuesta y progreso individual de
Mateo durante el proceso de intervencion.
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ANEXOS

6.1. Fichade observacién

Objetivo de la ficha de observacién: Evaluar el nivel de Mateo en habilidades de

lectura y escritura mediante la observacion directa de indicadores especificos,

identificando su nivel de desarrollo en cada area.

Nombre:
Edad:

Fecha de observacion:

Ficha de observacion

Valoracién

Indicadores

Iniciado

En proceso

Adquirido

Contar un cuento en base a sus
imagenes a partir de la portada y
siguiendo la secuencia de las paginas.

Identificar y nombrar algunas letras del

abecedario.

Colaborar en la creacion de textos

colectivos con la ayuda del docente.

Asociar el sonido de las letras

Asociar la imagen de la portada con el

titulo de los cuentos conocidos.

Describir oralmente imagenes graficas y
digitales, estructurando oraciones mas
elaboradas que describan a los objetos

gue observa.

Comprender 'y reconocer palabras

simples.

Leer y pronunciar palabras basicas.

Comprension basica de lectura

Escritura de letras y palabras simples
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Reproducir trabalenguas sencillos,
adivinanzas, canciones y poemas cortos,
mejorando su pronunciacién y

potenciando su capacidad imaginativa.

Expresarse utilizando oraciones cortas y
completas manteniendo el orden de las

palabras.

Copiado de textos simples

Participacion activa en actividades de

lectura

Asociar la imagen de la portada con el

titulo de los cuentos conocidos.

Interés demostrado por la lectura 'y

escritura

Mantenimiento de atencion durante la

lectura
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