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RESUMEN

En el siguiente proyecto se buscard analizar los casos de violencia que afrontan los
periodistas de TC Television y de Diario Expreso en torno a la cobertura periodistica. En
el capitulo uno se planteara el problema, asi como su justificacion que dan paso a la
redaccion de objetivos concretos que sustentan esta investigacion con un enfoque mixto:
cualicuantitativo. En el capitulo dos se busca caracterizar los referentes teoricos sobre la
seguridad, limitacion de la libertad de expresion y violacién de los derechos humanos en
el ejercicio periodistico acompafiados de antecedentes y el marco legal. En el capitulo
tres se busca identificar los casos de violencia mas comunes que enfrentan los
periodistas de los medios de comunicacion en estudio por medio de encuestas y
entrevistas para asi evaluar el nivel de riesgos fisicos y psicologicos que experimentan
diariamente los periodistas de los medios en mencion para finalmente proponer
estrategias y tacticas que mejoren la seguridad en el ejercicio periodistico.

Palabras claves: seguridad, libertad de expresion, periodismo, informacion.



ABSTRACT

The following project will seek to analyze the cases of violence that journalists from TC
Television and Diario Expreso face in terms of journalistic coverage. In chapter one the
problem will be raised, as well as its justification that gives way to the writing of concrete
objectives that sustain this investigation with a mixed focus: qualitative. The chapter
seeks to characterize the theoretical references on security, limitation of freedom of
expression and violation of human rights in the journalistic exercise accompanied by
antecedents and the legal framework. In chapter three, we seek to identify the most
common cases of violence faced by journalists in the media in the studio by means of
surveys and interviews in order to assess the level of physical and psychological risks
that media journalists experience on a daily basis. to finally propose strategies and tactics

that improve safety in the journalistic exercise.

Keywords: security, freedom of expression, journalism, information.
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INTRODUCCION

La inseguridad de los periodistas en Ecuador es un tema de preocupacion que
plantea interrogantes sobre la libertad de expresion y la capacidad de informar sin temor
a represalias. Este estudio detallado y exhaustivo permite identificar los factores que

contribuyen a este problema y asi poder proponer soluciones para abordarlo.

El capitulo uno esta compuesto por el planteamiento del problema donde se
presentan las diferentes interrogantes focalizadas al tema de seguridad en el ejercicio
del periodismo. Esto permitié describir el objetivo general del proyecto de investigacion
el cual es analizar los casos de violencia que afrontan los periodistas de TC Television y
de Diario Expreso en torno a la cobertura periodistica. Para alcanzar este objetivo, se
plantearon objetivos especificos los cuales buscan caracterizar los referentes tedéricos
sobre la seguridad, limitacién de la libertad de expresion y violacién de los derechos

humanos en el ejercicio periodistico; detallados en el capitulo dos.

Finalmente, en el capitulo tres se desarrollan los objetivos restantes; identificar los
casos de violencia mas comunes que enfrentan los periodistas de los medios de
comunicacién en estudio y evaluar los niveles de riesgos fisicos y psicolégicos que
experimentan diariamente los periodistas de los medios en estudio. Esto sustentado por
una investigacion de enfoque mixto mediante la busqueda y revision documental,
encuestas y entrevistas. La meta es clara: proponer una solucion basada en
recomendaciones que mejoren la seguridad en el ejercicio periodistico cuando se

encuentren en situaciones de riesgo.

El enfoque cualitativo y cuantitativo brinda un andlisis integro del problema

y ofrece recomendaciones practicas para mejorar la seguridad de los periodistas en el
1



pais. EI componente cuantitativo implica la distribucibn de una encuesta en linea a
periodistas de TC Television y Diario Expreso, esta encuesta permite determinar la
prevalencia de la seguridad de los periodistas, los tipos de amenaza e intimidacion que
enfrentan en los medios de comunicacion en los que trabajan, asi como sus experiencias
al informar sobre temas delicados. Ademas, se realiza una entrevista al representante
de una institucion relacionada directamente con el tema como lo es FUNDAMEDIOS,

esta entrevista consolida el analisis cualitativo.

Este proyecto de investigacion busca profundizar el tema de la seguridad de los
periodistas en Ecuador, especificamente en los casos de TC Television y Diario Expreso.
Los resultados obtenidos brindan una vision clara de los riesgos fisicos y psicolégicos a
los que se enfrentan los periodistas. Con esto se evidencia la necesidad de implementar
recomendaciones para mejorar la seguridad en el ejercicio periodistico y generar un
impacto significativo en la proteccion de los periodistas respecto a la aplicabilidad de las

leyes y reglamentos, asi como fortalecer la libertad de prensa en Ecuador.



CAPITULO |

DISENO DE LA INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del Problema

Segun el Comité para la Proteccion de los Periodistas (CPJ, 2023), por sus siglas
en inglés; en los Ultimos meses los periodistas ecuatorianos han sido atacados con
inusual frecuencia. Documentdndose que; al menos cinco recibieron artefactos
explosivos por correo y uno de ellos se vio obligada a exiliarse debido a amenazas de
muerte. El director del CPJ, Carlos Martinez de la Serna en este articulo menciona que
“En un pais que enfrenta una crisis de seguridad publica, la capacidad de los periodistas
ecuatorianos para informar sobre temas delicados de interés publico es crucial para la

democracia”.

En el Informe Libertad de Expresién, (Ricaurte, 2022) menciona que; un afo letal
para el periodismo ecuatoriano fue el 2022, debido a que se alcanzé la cifra mas alta en
agresiones desde el 2018. Entre los casos mas distintivos que el autor menciona esta el
asesinato de los periodistas Mike Cabrera, Gerardo Delgado y Cesar Vivanco, el

femicidio de Johanna Guayguacundo y la desapariciéon de Fernando Leon.



llustracion 1

Casos de agresiones entre 2008 y 2022

oo
8
491 =
()
377 =
356 P
297 289 -
254 v
—
456 172 174 212 85 g
151 4 o
44
103 [
. -
v
- “ ;
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 TOTAL

Fuente: Fundamedios, 2022.

El crimen organizado, la ola de delincuencia comun que vive Ecuador ha llevado
a un declive en la calidad del periodismo y la libertad de expresion en el pais. El aumento
de la violencia contra periodistas en el pais es un fenOmeno complejo que requiere un
abordaje interdisciplinario para su comprensién. Entre 2007 y diciembre de 2022
Fundamedios registré 3.383 agresiones contra la prensa, un total de 449 periodistas,
ciudadano y medios de comunicacion resultaron afectados en sus derechos a la libertad

de prensa, libertad de expresion o el acceso a la informaciéon publica.

llustracion 2

Clasificacion del total de 449 agredidos.

Periodistas 308
Medios de comunicacién 111
Activistas l 13
Ciudadanos 10
i=h  ONG 7

Fuente: Fundamedios, 2022.



Este estudio tiene como objeto brindar una comprension integral de la naturaleza
del problema, sus causas y sus implicaciones para la sociedad y la democracia en el
Ecuador tomando como caso de estudio a los periodistas de TC Television y Diario

Expreso; medios de comunicacion establecidos en la ciudad de Guayaquil.

A través de la investigacion empirica, incluido el analisis de datos cuantitativos y

cualitativos, se abordara las siguientes preguntas de investigacion:

1. ¢Cuales son los tipos de violencia y amenazas mas comunes que enfrentan
los periodistas?

2. ¢Cuales son los impactos psicolégicos y emocionales de tal violencia y
amenazas en los periodistas?

3. ¢Como afecta la violencia y amenazas en la capacidad para informar noticias?

4. ¢Cuales son las politicas y practicas actuales que existen para proteger a los
periodistas en Ecuador?

5. ¢Qué medidas se pueden tomar para mejorar la seguridad de estos

periodistas?

En el marco tedrico de esta investigacion se abordaran conceptos sobre la libertad
de expresion vy violacion de los derechos humanos en el ejercicio del periodismo. Se
espera que los resultados de esta investigacion informen a los responsables politicos,
las organizaciones de la sociedad civil y la industria de los medios sobre como promover
y proteger los derechos de los periodistas para garantizar una prensa libre y vibrante en

el pais.



1.2  Formulacion del Problema
¢ Cudles son los fundamentos acerca del progresivo aumento de inseguridad de
los periodistas en el pais y qué medidas se pueden implementar para garantizar su

seguridad al ejercer su profesion?

La inseguridad de los periodistas en Ecuador es un tema importante que requiere
atencion e investigacion. En la actualidad existe evidencia empirica y tedrica para
sustentar esta problematica, incluyendo datos estadisticos y documentacion de casos
especificos de violencia e intimidacion contra periodistas en el pais. La naturaleza de
este problema es multidisciplinaria, con varios factores que contribuyen a la inseguridad
de los periodistas en Ecuador que envuelven temas como la inestabilidad politica, la
corrupcion, el crimen organizado y la falta de rendicion de cuentas de quienes cometen

actos de violencia contra los periodistas.

Los periodistas son un componente importante de la sociedad puesto que
cumplen con el objetivo de mantener informado al publico y sostener la democracia del
pais. Cuando los periodistas se encuentran en una situacion de inseguridad o peligro, se
crea un efecto negativo en la libertad de prensa y la democracia. Por lo que es primordial
comprender las causas directas de la inseguridad que los rodea con el objetivo de

plantear estrategias que puedan abordar y mitigar este problema.

Actualmente existe una falta de apoyo a los periodistas que son victimas de
ataques o0 amenazas por parte de instituciones del gobierno, asi como también existen
muchos medios de comunicacion que no brindan las debidas capacitaciones y recursos
suficientes para que sus reporteros puedan enfrentar situaciones de riesgo. Ni ofrecen

apoyo psicolégico adecuado a quienes han experimentado eventos traumaticos. Por

6



consiguiente, la inseguridad de los periodistas es un tema que bu atencion e

investigacion.

1.3 Objetivo General
Analizar los casos de violencia que afrontan los periodistas de TC Television y de Diario

Expreso en torno a la cobertura periodistica.

1.4  Objetivos Especificos

e Caracterizar los referentes tedricos sobre la inseguridad, limitacion de la libertad
de expresion y violacion de los derechos humanos en el ejercicio periodistico.

¢ Identificar los casos de violencia mas comunes que enfrentan los periodistas de
los medios de comunicacion en estudio.

e Evaluar el nivel de riesgos fisicos y psicolégicos que enfrentan diariamente los
periodistas de los medios en estudio.

e Proponer estrategias y tacticas para mejorar la seguridad en el ejercicio

periodistico.

1.5 Idea adefender
La cobertura de noticias en el area politica y seccién de seguridad aumenta el

riesgo de que los periodistas afronten casos de violencia.

1.6 Lineade Investigacion Institucional/Facultad.

Linea 4. Desarrollo estratégico empresarial y emprendimiento sustentables:



Tabla 1:

Linea de Investigacion

DOMINIO

LINEA INSTITUCIONAL

LINEAS DE FACULTAD

Cohesion social y
fortalecimiento de la
institucionalidad

democratica.

Sociedad civil, derechos
humanos y gestion de la

comunicacion.

Derecho procesal con
aplicabilidad al género, la
identidad cultural y

derechos humanos.

Elaborado por: Barberan, N. 2023.




CAPITULO Ii

MARCO TEORICO

2.1 Marco Referencial

2.1.1 Referencias Internacionales

Tendencias mundiales y regionales de los asesinatos a periodistas.

Las tendencias mundiales en libertad de expresion y desarrollo de los medios en
su informe global 2021/2022 detalla que desde inicios de 2016 y finales de 2020, 400
periodistas de todo el mundo fueron asesinados por hacer su trabajo. Aun asi, esto es
una disminucion de casi el 20% con respecto a un periodo anterior de cinco afios, 2011-
2015, en el que la UNESCO registr6 491 asesinatos. El 2016 es registrado como uno de
los mas mortiferos para los periodistas ya que 102 fueron asesinados en el trabajo o
atacados por su trabajo. Otro pico se registré en 2018, pero fue seguido inmediatamente
en 2019 por el nimero mas bajo de periodistas asesinados en una década (57). Se volvié
a registrar un ligero aumento en 2020, cuando 62 periodistas fueron asesinados por su
trabajo. La tendencia a la baja en los asesinatos de periodistas continuo nuevamente en

2021, cuando 55 periodistas fueron asesinados por su trabajo o en el trabajo.

Existen riesgos que amenazan la vida de los periodistas en todas partes. Sin
embargo, el nuUmero de asesinatos varia mucho entre regiones. La region de Asia y el
Pacifico, asi como la region de América Latina y el Caribe, muestran las cifras mas altas
de asesinatos de periodistas entre 2016 y finales de 2020 (123 periodistas asesinados
en cada regioén), seguido por la region arabe (90 periodistas asesinados), mientras que
menos de una cuarta parte del nimero total de asesinatos tuvo lugar en Africa, Europa

Occidental, América del Norte, Europa Central y Oriental combinadas. Aunque Europa
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Occidental y América del Norte alcanzaron solo el 5% de todos los asesinatos entre 2016
y 2020, los ultimos cinco afios registraron un marcado aumento en la regién con 18

periodistas asesinados, en comparacion con 11 asesinatos entre 2011 y 2015.

llustracion 3
Muertes en 2011-2015 (gris)/ Muertes en 2016-2020 (rojo).

o 2

{ and Lat a Western
Europe
op C a and North

200

150

| i I
Africa Arab Region C

Fuente: UNESCO, 2022.
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Los periodistas de television son, con mucho, el grupo mas atacado entre los
periodistas, con 134 muertes de periodistas, o el 34%, en los Ultimos cinco afios. Quienes
cubren los conflictos son especialmente vulnerables y corren un alto riesgo de morir en
el fuego cruzado o ser atacados directamente. Desde 2016, los periodistas de prensa
representan el segundo grupo mas vulnerable (22%), seguidos por los periodistas de
radio (20%). En el quinquenio anterior, de 2011 a 2015, los periodistas de prensa y
television estuvieron representados en niveles casi igualmente altos entre las victimas
de violencia fatal (148 periodistas de prensa y 147 periodistas de televisién) (UNESCO,

Trends in the Safety of Journalists, 2022).
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llustracion 4
Total, de muertes (2016-2020):400.
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Fuente: UNESCO, 2022.

Tendencias mundiales y regionales en los niveles de impunidad por crimenes
contra periodistas.

La impunidad por el asesinato de periodistas sigue siendo una preocupacion
persistente en todo el mundo, tanto como un obstaculo para garantizar la seguridad de
los periodistas como un escalofriante contribuyente a la autocensura. Si bien los
asesinatos de periodistas han disminuido, la tasa de impunidad global se ha mantenido
muy alta y casi nueve de cada diez casos (87%) de asesinatos de periodistas siguen sin
resolverse. La investigacion original encargada por la UNESCO en 2021 confirma lo que
muchos han sospechado durante mucho tiempo: a nivel de pais, los asesinatos de

periodistas y las tasas de impunidad suelen ser proporcionales, y las altas tasas de
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muertes se asocian con altas tasas de impunidad. Como los homicidios de periodistas
guedan sin resolver ni castigar, hay poco para disuadir la continua amenaza de violencia.

Del mismo modo, aunque muchos pueden suponer que los asesinatos de
periodistas estan correlacionados con los niveles generales de homicidios en un pais
determinado, el andlisis de la UNESCO para este Informe concluye que a menudo ese
no es el caso. Mas bien, el asesinato de periodistas y la impunidad por ese crimen es un
problema unico en todo el mundo, lo que refuerza la clara intencionalidad de atacar a los
profesionales de los medios. De conformidad con la Decision 196 EX/31 del Consejo
Ejecutivo de la UNESCO, y en linea con el mandato del Consejo Intergubernamental del
Programa Internacional para el Desarrollo de la Comunicacion (PIDC) de la UNESCO, la
UNESCO recopila datos cada afio para monitorear la impunidad de los crimenes contra
periodistas. En consecuencia, cada afo se solicita a los Estados que informen sobre el
estado de las investigaciones en curso sobre casos de periodistas asesinados. Sus
respuestas se registran como "resueltas”, "en curso/no resueltas" o "sin respuesta”.

En 2021, la UNESCO envio solicitudes de informacion sobre casos no resueltos
a 64 Estados y recibio algun tipo de respuesta de 40 de ellos (63%), una disminucion del
71% en 2020 (45 Estados de 63). Desde 2016, la tasa de respuesta ha fluctuado, pero
se ha mantenido por encima del 60 % cada afio, con picos en 2017 y 2020. Ademas, en
2021, 30 Estados (47%) proporcionaron informacion especifica sobre el estado de las
investigaciones judiciales de periodistas asesinados. Los diez Estados restantes que
respondieron reconocieron la solicitud, pero no proporcionaron informacion concreta
sobre el estado o avance de los casos.

Al 31 de diciembre de 2020, un total de 1.229 periodistas habian sido asesinados

desde que la UNESCO comenzd a monitorear sistematicamente los asesinatos de
12



periodistas y la impunidad en 2006. De esos, 163 casos (13%) ahora se consideran
completamente resueltos, la misma tasa de resolucién que la registrada en el anterior
afo. De los casos restantes, 706 se consideran en curso o no resueltos, y la UNESCO
no ha recibido informacion sobre el estado de 360 casos.

La region arabe registra el nivel mas alto de impunidad, como en afios anteriores,
con el 98% de los casos considerados sin resolver. Sin embargo, varios estados de la
region arabe nunca han presentado informacion sobre casos individuales ala UNESCO,
y una gran parte de los casos “no resueltos” son aquellos sobre los que no se ha
informado. La regién arabe es seguida por Asia y el Pacifico (89% de los casos sin
resolver) y Africa (87%) como las regiones con los niveles mas altos de impunidad por
los asesinatos de periodistas. América Latina y el Caribe (67%), Europa Occidental y
América del Norte (53%) y Europa Central y Oriental (52%) registran niveles de
impunidad més bajos. Aun asi, incluso excluyendo los casos sobre los que no se ha
recibido informacién, mas de la mitad de todos los casos registrados por la UNESCO se
consideran en curso 0 no resueltos. Las dos regiones con los niveles mas bajos de
impunidad son también las dos Unicas regiones en las que los Estados Miembros han
proporcionado informacion a la UNESCO sobre todos los casos registrados por la

Organizacion (UNESCO, Trends in the Safety of Journalists, 2022).
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llustracion 5
Estado de las investigaciones judiciales por region, a 2021.

TOTAL CASES ONGOING/ NO % UNRESOLVED

REGION CASES RESOLVED UNRESOLVED INFORMATION OR UNREPORTED
2006-2020 RECEIVED

Africa 142 18 72 52 87%

Arab Region 379 6 170 203 98%

Asia and the Pacific 332 37 204 91 89%

Central and Eastern Europe 46 2 24 0 52%

Latin America and the Caribbean 298 65 219 14 78%

Western Europe and North America 32 15 17 0 53%

TOTAL 1,229 163 706 360 87%

Fuente: UNESCO, 2022.
Clasificacion mundial de la Libertad de Prensa
La edicién 2023 de la Clasificacion Mundial de la Libertad de Prensa que evalla las
condiciones en las que se ejerce el periodismo en 180 paises y territorios este afio
concluye que la situacion es “muy grave” en 31 paises; “dificil’, en 42 y “problematica”,

en 55, mientras que es “buena” o “bastante buena” en 52 paises.

llustraciéon 6

Clasificacion Mundial de la Libertad de Prensa.

Buena Situacion : 8 paises
4,4%

Situacién mas bien buena : 44 paises
24,4%

Situacion problematica : 55 paises

Situacion dificil : 42 paises
Situacién muy grave : 31 paises

Fuente: Reporteros Sin Fronteras, 2023.

30,6 %

Libertad de Prensa en América
La alternancia politica ha beneficiado principalmente a los periodistas de dos

paises de América. En el sur, la salida del expresidente de Brasil Jair Bolsonaro, que
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atacé sistematicamente a periodistas y medios durante todo su mandato, ha reavivado
las esperanzas de que se normalicen las relaciones entre el Estado y la prensa. El pais
avanza 18 puestos en la Clasificacion, un récord dentro del continente. En el norte,
en Estados Unidos, la Administracion Biden también muestra una actitud mucho mas
favorable hacia la prensa que el gobierno anterior. Sin embargo, las persistentes
dificultades econémicas de los medios, el asesinato de dos periodistas (Jeff German, en
2022, y Dylan Lyons, en 2023), el cese de los esfuerzos para defender la libertad de
prensa en el plano legislativo y los insistentes ataques del expresidente Donald Trump a

los medios de comunicacion, explican el ligero descenso del pais en la edicion 2023.

En el resto del continente, la polarizacion y la inestabilidad institucional que
afectan a varios paises de la region fomentan la hostilidad y los recelos hacia los medios.
En Perul los sucesivos cambios politicos de los ultimos seis afios han alimentado la
desconfianza de la sociedad hacia las instituciones, pero también hacia la prensa.
En Ecuador, la desestabilizacion del pais por la creciente influencia de organizaciones
criminales también ha provocado un deterioro significativo de las condiciones de trabajo
de los periodistas. En México, la violencia extrema de los carteles y su frecuente
connivencia con las autoridades locales siguen destruyendo paulatinamente el

periodismo (Reporteros Sin Fronteras, 2023).
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llustraciéon 7

La libertad de prensa en cinco regiones del mundo.

Situacion: | Buena [ Mas bien buena @ Problematica @ Dificil @ Muy grave
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Fuente: Reporteros Sin Fronteras, 2023.

Solo tres paises en América Latina tienen libertad de prensa, segun (Chaves, 2015)
de la organizaciébn Freedom House. Estos paises son Uruguay, las Guayanas Francesas
y Surinam. Ademas, solo el 2% de la poblacién latinoamericana vive en un contexto de
libertad de expresion. El continente recibio para el aflo pasado el peor puntaje en libertad
de expresion de los ultimos cinco afios. Ecuador, Honduras, México, Peru y Venezuela

fueron los paises con los resultados mas bajos en la ultima década.

En este contexto, ocurrieron dos casos que resaltan la inseguridad y amenaza que
enfrentan los periodistas y la informacién en los paises de la region. Una periodista
colombiana fue asesinada en Pitalito, Huila, y la organizacion Fundamedios en Ecuador
ha sido perseguida y sancionada por el gobierno. Aunque Colombia se considera
parcialmente libre, las cifras de violaciones y victimas de la FLIP indican una preocupante
situacion.
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Segun Freedom House, el 43% de los paises de las Américas son parcialmente
libres y el 14% carece completamente de libertad de prensa. Cuba es el pais con la peor
puntuacion, calificada con 91 en un puntaje de 1 a 100. Es importante resaltar que varios

paises en la region han descendido en el escalafon en los Ultimos afios.

Ante esta situacion, el portal Cerosetenta decidid explorar la perspectiva de
periodistas y analistas en México, Ecuador, Colombia, Venezuela y Argentina, quienes
se enfrentan diariamente a gobiernos, grupos criminales y leyes represivas para ejercer
su oficio. En un especial, se presenta un panorama actual de la libertad de prensa en

Ameérica Latina

La libertad de prensa en América Latina ha sido un tema de preocupacion en los
ltimos afos. A continuacion, se presentan algunos casos reales que ilustran la falta de

libertad de prensa en la region:

En Nicaragua, los periodistas y corresponsales enfrentan grandes dificultades
para ejercer un periodismo libre y sin censura. La organizacion no gubernamental
internacional Reporteros Sin Fronteras (RSF) ha calificado al presidente Daniel Ortega
como uno de los "depredadores de la libertad de prensa 2021". La situacion en Nicaragua

con respecto a la libertad de expresion ha alcanzado un nivel extremo (Urrejola, 2021).

Venezuela: En Venezuela, el presidente Nicolas Maduro ha sido calificado como
otro "depredador de la libertad de prensa 2021". La situacion en el pais ha dificultado la

labor libre de los periodistas (Villacorta, 2022).
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Cuba: En Cuba, el presidente Miguel Diaz-Canel también ha sido calificado como
un "depredador de la libertad de prensa 2021". La situacién en el pais ha generado

preocupacion a nivel regional (Urrejola, 2021).

El Salvador: En El Salvador, el director del periédico salvadorefio El Faro
denuncié que el editor del mismo medio, Daniel Lizarraga, fue expulsado del pais por

orden del gobierno (Villacorta, 2022).

México: En México, se han reportado casos de periodistas asesinados. Durante
los primeros meses del afio, ocho periodistas fueron asesinados en México (Villacorta,

2022).

2.1.2 Referencias Nacionales

Contexto del periodismo en la actualidad

Un estudio realizado por (Reporteros Sin Fronteras, 2023), menciona que, en
Ecuador, el periodismo se desenvuelve en un clima de creciente autocensura, hostilidad
e inseguridad por el auge de las bandas criminales y carteles de narcotraficantes, asi
como por la multiplicacion de agresiones, amenazas, atentados y hasta asesinatos. Los
tres mandatos consecutivos de Rafael Correa (2007-2017) fueron desastrosos para la
libertad de prensa. El expresidente control6 sistematicamente la actividad de los medios
de comunicacion, transformé los medios publicos en medios estatales y no dudd en
atacar personal y publicamente ala prensa critica, generando asi innumerables conflictos
entre las autoridades y la prensa independiente. El mandato del presidente Lenin Moreno
(2017-2021) y el inicio del mandato de Guillermo Lasso, elegido en mayo de 2021, han

apaciguado las tensiones entre el poder ecuatoriano y numerosos medios privados,
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aunque el presidente atacé al portal La Posta por la cobertura del llamado caso “El Gran

Padrino”, que involucra a un familiar del jefe de Estado.

Reporteros Sin Fronteras menciona también que: La Ley Orgéanica de la
Comunicacién (LOC), aprobada en 2013, se ha desviado de su objetivo y a menudo se
ha vuelto en contra de los periodistas ya que solia ser utilizada para justificar despidos,
demandas por difamacion o multas contra los reporteros. Durante el mandato de
Guillermo Lasso, los aspectos mas criticos de la LOC han sido reformados: por ejemplo,
se ha eliminado la figura de “linchamiento mediatico” y del cargo de Superintendente de
Comunicacion, asi como el articulo 10 sobre la regulacion ética del ejercicio del
periodismo. El afio 2022 ha sido un afio dificil para el periodismo ecuatoriano, con un
aumento de las agresiones, debidas al auge de la narco-delincuencia y al ambiente

previo a las elecciones seccionales y del referéndum del 5 de febrero de 2023.

El asesinato por sicarios de los periodistas Mike Cabrera, Gerardo
Delgado y César Vivanco, por razones aun no esclarecidas, pero posiblemente ligadas
a su trabajo periodistico o a su condicibn de precandidatos para las elecciones
seccionales, numerosas amenazas de muerte y atentados contra redacciones prueban
gue la violencia y la impunidad son estructurales y golpean a la profesion al igual que a
la sociedad ecuatoriana en general. En zonas fronterizas, como las provincias de
Esmeraldas y El Oro, asi como en los puertos donde operan cérteles, el reflejo de

autocensura es cada vez mas generalizado en los periodistas locales, creando "agujeros

negros de la informacion” en varias zonas del pais.

19



Agresiones contra la libertad de expresion en Ecuador

(FUNDAMEDIOS, 2022) presenté su informe anual de Libertad de Expresion,
titulado: “El periodismo ecuatoriano, blanco del crimen organizado” en el que se realiza
un analisis cuantitativo de las principales agresiones contra la libertad de expresion,
prensa y acceso a la informacion en Ecuador durante el afio 2022. Se destaca que fueron
los Agresores no estatales quienes fueron responsables de un 56% de los casos (198
agresiones). Seguido de los elementos Estatales, con un 28% (100 agresiones), y los
Actores no identificados, que llegaron a protagonizar un 16% de los casos (58

agresiones).

En comparacion con el afio anterior, hubo cambios, pues en 2021 los principales
agresores fueron agentes Estatales, responsables de un 45% de los casos. Seguido de
los elementos No estatales, con un 32%, y los Actores no identificados, que llegaron a
protagonizar un 23%. El andlisis del tipo de agresor desde 2016 refleja que la tendencia
del Estado como principal atacante contra la prensa ha cambiado los ultimos cinco afos,
llegando a su pico mas alto en 2016 y 2017: En 2016 protagonizé un 64% de los casos
y un 61% en 2017. Esta elevada cifra de ataques contra la libertad de expresion desde
el Estado disminuy6é algunos puntos desde 2018 y se ha presentado de manera

fluctuante: 37% de los casos en 2018, 44% en 2019 y 35% en 2021.

Sobre las agresiones protagonizadas por actores Desconocidos y que utilizan el
anonimato para atacar a la prensa, se evidencia que esta tendencia muestra un
decrecimiento en este afio. En 2016 los agresores desconocidos alcanzaron un 16%, en
2017 esta cifra se dispar6 al 31%, en 2018 bajé a un 16%, en 2019 llegaron al 14%, en
2020 el 15% y en 2021 el 23%.
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llustracion 8

Tipos de Agresiones.
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Fuente: Fundamedios, 2022

Las cinco agresiones mas frecuentes durante 2022 fueron amenazas, agresiones
fisicas, discurso estigmatizante, procesos judiciales, restriccion en el espacio digital y

problemas de acceso a la informacion.

Los impactos en el periodismo debido a la violencia y el crimen organizado

De acuerdo con un articulo titulado “Informe trimestral: la violencia y el crimen
organizado acallan al periodismo en Ecuador” escrito por (FUNDAMEDIOS, 2023) en su
sitio web menciona que, en el primer trimestre del 2023, se han registrado en Ecuador
un total de 79 actos de violencia en contra de la libertad de expresion. Los ataques hacia
los medios de comunicacion no solo han aumentado en cifras, sino que también han

empeorado en su naturaleza. Desde el aflo 2007 hasta marzo de 2023, se ha registrado
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un total de 3.462 agresiones. Durante los meses de enero a marzo del presente afio, se
han documentado 9 amenazas, 7 procesos judiciales, 8 atentados, 10 casos de discurso
estigmatizante, 4 casos de restriccion en el acceso a la informacion, 2 casos de censura,
23 alertas electorales, 1 asesinato, 2 casos de acoso, 3 agresiones verbales, 4 casos de
limitacion en el espacio digital, un marco juridico contrario a los estandares

internacionales, 3 asaltos y 2 casos de uso abusivo del poder estatal.

llustraciéon 9

Gréfico comparativo de agresiones en el primer trimestre de cada afio 2020 — 2023.

2020 2021 2022 2023

Fuente: Fundamedios, 2023.

Durante el mes de enero del afio 2023, se observo un ambiente electoral hostil y
peligroso, en el cual ocurrieron un total de 23 agresiones. Estas agresiones afectaron a
varios sectores de la sociedad, incluyendo a 18 periodistas, cinco activistas (tresde ellos

politicos), tres medios de comunicacion y tres ciudadanos.

En el mes de febrero, el Gobierno se convirtié en el principal agresor contra la
prensa. Los discursos cargados de estigmatizacion y odio volvieron a aparecer,
recordandonos una vez mas que la libertad de expresion solo era un concepto tedrico.
Durante este mes, se registraron un total de 26 agresiones contra periodistas, medios de
comunicacioén, ciudadanos y candidatos en Ecuador. Estas agresiones afectaron a 11

periodistas, cinco activistas, cinco medios de comunicacion, un director de medio, dos
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generadores de contenido digital y siete ciudadanos. Los agresores fueron identificados
como actores estatales en ocho ocasiones, no estatales en 12 ocasiones y se desconoce

la identidad en siete ocasiones.

Durante el mes de marzo, se registraron un total de 30 agresiones contra
periodistas, medios de comunicacién y ciudadanos. Un total de 36 personas resultaron
afectadas, entre ellas un director de medio de comunicacion, 20 periodistas y
trabajadores de la comunicacion, nueve medios de comunicacion, cuatro generadores
de contenido periodistico y dos ciudadanos. Los principales responsables de las
agresiones contra la prensa fueron actores desconocidos con 12 ataques, seguidos por
actores no estatales con seis agresiones y actores estatales también con seis

agresiones.

llustracion 10
Indicadores de violencia, marzo 2023.
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El caso que captd la atencién de los medios de comunicacion fue el de los
atentados contra periodistas. El 20 de marzo, los canales Ecuavisa, Teleamazonas, TC
Television y la radio Exa FM fueron objeto de ataques, uno de los cuales resulté en una
explosion. Se recibieron sobres con los nombres de los periodistas Lenin Artieda,
Mauricio Ayora, Milton Pérez y Miguel Rivadeneira, junto con un pendrive. Artieda abrid
el sobre e insertd el dispositivo en su computadora, lo cual provocd la explosion.
Afortunadamente, no hubo heridos. Aunque se desconoce quién esta detras de estos

ataques y por qué, se encontré una nota amenazadora contra el reportero en el sobre.

Otro caso alarmante es el de la periodista Karol Norofia del medio digital GK, quien
recibié una amenaza de muerte el viernes 24 de marzo, lo que la llevé a tomar medidas
urgentes para abandonar el pais. Norofia cubria temas relacionados con el crimen
organizado Yy la crisis carcelaria. Incluso publicé un reportaje sobre las familias de las
victimas de las masacres en las carceles, quienes formaron el primer "Comité de

Familiares por Justicia". Todo esto en medio de una "impunidad estatal".

También se destacO el caso del periodista independiente Julio César Ramos,
quien en la madrugada del 7 de marzo fue testigo de como su auto fue incendiado por
dos individuos que le arrojaron gasolina. Su vehiculo fue consumido en cuestion de

minutos.

Este 26 de marzo también fue un momento cargado de conmemoracién y
frustracion. Se han completado cinco afios desde un acontecimiento que dejé una
profunda huella en el pais y establecié un precedente negativo para el periodismo y la
libertad de expresion: es el quinto aniversario del tragico asesinato de Efrain Segarra,

Javier Ortegay Paul Rivas, quienes formaban parte del equipo periodistico del periédico
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El Comercio. Estas valiosas vidas fueron arrebatadas por grupos delictivos que se
desvincularon de las FARC y operan en la frontera entre Ecuador y Colombia. Sin
embargo, hasta ahora, las investigaciones no han dado pasos claros y el Consejo de
Seguridad Publica ha decidido mantener como informacion clasificada los datos
relacionados con el caso. En 2019, el Equipo de Seguimiento Especial (ESE) de la
Comision  Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) emiti6 diversas
recomendaciones a los gobiernos de Ecuador y Colombia en relacion con este caso. Sin
embargo, los avances para cumplir con dichas recomendaciones no son evidentes. Esto
constituye una doble amenaza a la libertad de expresion. Es indignante la continua

violacion de los derechos humanos de los familiares afectados.

Recomendaciones de la CPJ al Periodismo Ecuatoriano

Al Ejecutivo ecuatoriano

e El poder ejecutivo debe tomar las medidas necesarias para regular de manera
rapida y eficiente la Ley Organica de Comunicaciones, promulgada en noviembre
de 2022, la cual busca limitar la interferencia estatal en los medios y brindar
proteccion a los periodistas.

e EIl presidente debe asegurarse de asignar los recursos financieros necesarios
para el buen funcionamiento del mecanismo de proteccién a los periodistas.

e El ejecutivo debe cumplir sucompromiso de brindar financiamiento adecuado a la
fiscalia general del estado para proteger a la prensa, especialmente a través del
Sistema Nacional de Proteccion y Asistencia a Victimas, Testigos y Otros

Participantes en el Proceso Penal.
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A las autoridades judiciales, administrativas y de aplicacion de la ley

ecuatoriana

Es importante que las autoridades de Ecuador encargadas de hacer cumplir la ley
y del sistema judicial aseguren una investigaciéon exhaustiva de los ataques y
amenazas hacia los medios de comunicacion, y que se lleve a los responsables
ante los tribunales.

Asimismo, es necesario que las autoridades se aseguren de que los periodistas
gue han tenido que huir debido a amenazas de muerte puedan regresar de
manera segura a su pais.

Ademas, es vital que las autoridades implementen de manera efectiva el
mecanismo de proteccion existente, para garantizar que los periodistas en

situacion de riesgo puedan seguir informando sin temor a sufrir represalias fisicas.

A la comunidad internacional

Es esencial que la comunidad internacional brinde su apoyo decidido a la grave
situacion de libertad de prensa presente en Ecuador. Es fundamental que
organismos como la UNESCO, la Organizacion de los Estados Americanos y la
Union Europea otorguen su respaldo y prioricen este tema en el debate global.

Es necesario que se haga un reconocimiento publico al valioso trabajo de los
periodistas ecuatorianos que enfrentan amenazas en el ejercicio de su labor. La
visita de investigacion por parte de la Comisién Interamericana de Derechos
Humanos y su Relatoria Especial para la Libertad de Expresion resulta imperativa

y urgente.
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e Es imprescindible que la cooperacion internacional se involucre de manera
efectiva en el desarrollo y fortalecimiento de los medios de comunicacion en
Ecuador, brindando los recursos necesarios para enfrentar la seria crisis de

seguridad que se vive en este ambito.

2.2  Marco Conceptual

2.2.1 Periodismo

El periodismo abarca la recopilacién, preparacion y distribucion de noticias,
comentarios y materiales destacados a traves de diversos medios, tanto impresos como
electronicos. Estos medios pueden incluir periddicos, revistas, libros, blogs,
transmisiones por Internet, podcasts, redes sociales, sitios de redes sociales y correo
electronico, asi como radio, peliculas y television. Inicialmente, el término periodismo se
referia principalmente a la cobertura de eventos actuales en medios impresos,
especialmente periédicos. Sin embargo, con el desarrollo de la radio, la television e
Internet en el siglo XX, el concepto de periodismo se amplié para englobar todas las
formas de comunicacién impresa y electrénica relacionadas con asuntos de actualidad

(Britannica, 2023).

Segun Bill Kovach y Tom Rosenstiel en “The Elements of Journalism” el propdsito
del periodismo no se ve determinado por la tecnologia utilizada ni por los periodistas o
las técnicas que emplean. En cambio, se basa en algo mas fundamental: la funciéon que
desempefian las noticias en la vida de las personas. Las noticias son una parte esencial
de la comunicacién que nos mantiene al tanto de los sucesos, problemas y protagonistas
en constante cambio en el mundo exterior. Aunque pueden resultar interesantes o incluso

entretenidas, su valor mas importante radica en su utilidad para empoderar a aquellos
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gue estan informados. Por ende, el propésito principal del periodismo es proveer a los
ciudadanos con la informacién necesaria para tomar decisiones 6ptimas sobre sus vidas,

comunidades, sociedades y gobiernos (Institute American Press, 2023).

llustracion 11

Elementos comunes al buen periodismo.

La primera obligacién del periodismo
s con la verdad

Su primersa lealtad es a los cludadanos

PRINCiPiOS Y

Su esencia es una discipling de verificacion

PRACTICAS
ESENCIALES DEL It 0a Sxsahor 3 s Lot
PERIODISMO

Deben servir como un monitor independiente
del poder

Debe proporcionar un foro para la critica
publica y ¢l compromiso

Debe esforzarse por mantener lo significativo
interesante y relevante

Debe mantener las noticias completas y
proporcionales

A sus practicantes se les debe permitir ejercer
su conciencia personal

Los cludadanos tambéén tienen derechos y
responsabididades cuando se trata de noticias

Fuente: The Elements of Journalism, 2007.
Elaborado por: Barberan, N. 2023.

2.2.2 Derechos Humanos

Los derechos humanos segun la (Defensoria del Pueblo Ecuador, 2022) son
facultades, libertades y atributos que todas las personas poseen debido a su condicidn
humana. Permiten tener una vida digna y establecen como debe ejercerse el poder.

Estos derechos estan en constante desarrollo y reconocimiento, y no es necesario que
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estén consagrados en leyes para exigir su cumplimiento. El respeto, proteccion y

realizacion de los derechos humanos son responsabilidad fundamental del Estado.

Los fundamentos de los derechos humanos incluyen la dignidad humana, que es
la base para su desarrollo y se refiere al valor inherente de cada individuo por el simple
hecho de ser humano. También se encuentra la libertad, que es un atributo de las
personas naturales que les permite determinarse a si mismas y tomar decisiones que

den sentido a su existencia.

La igualdad es otro principio fundamental, reconociendo las diferencias naturales
y culturales entre todos los seres humanos, pero estableciendo que, frente a estas
diferencias, todas las personas deben recibir un trato que garantice el ejercicio igualitario
de sus derechos humanos. Todos tenemos derecho a ser iguales cuando la diferencia

nos oprime y derecho a ser diferentes cuando la igualdad nos discrimina.

Esta igualdad puede ser formal, lo que implica que las normas juridicas deben
tratar a todas las personas con neutralidad, sin hacer distinciones. Por otro lado, la
igualdad material implica que las personas no deben tener obstaculos que les impidan
ejercer efectivamente sus derechos humanos, y que deben poder ejercer estos derechos

en las mismas condiciones que otras personas.

La discriminacion se refiere a cualquier tipo de distincion, exclusion, restriccion o
preferencia basada en cualquier caracteristica personal colectiva, temporal o
permanente, que tenga como objetivo o resultado menoscabar o anular el
reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos en condiciones de igualdad, tanto en el

ambito publico como en el privado y en todos los aspectos de la vida.
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Las caracteristicas principales de los derechos humanos son las siguientes:

Inherentes: Los derechos humanos pertenecen a todas las personas, sin
distincién. Se derivan de la dignidad intrinseca y el valor igual de todos los seres
humanos. Son inseparables de la condicion humana y se consideran innatos y
propios de la esencia humana.

Universales: Los derechos humanos pertenecen a todos los seres humanos en
cualquier parte del mundo, sin distincion, ya que se fundamentan en la dignidad
humana.

Inalienables: Los derechos humanos son inalienables, lo que significa que no
pueden ser suprimidos, sustituidos ni negociados segun conveniencias o
circunstancias. No pueden ser enajenados ni negados.

Irrenunciables: Los derechos humanos no pueden ser renunciados ni por el
propio titular. Las personas no pueden prescindir de ellos.

Intransmisibles: Los derechos humanos no pueden ser transferidos de una
persona a otra, ya que cada individuo tiene la facultad de exigir y disfrutar de sus
derechos. El goce y disfrute de los derechos son de caracter personal, individual
e indelegable.

Indivisibles e interdependientes: Todos los derechos humanos estan
relacionados entre si. El avance de uno de ellos facilita el avance de los demas, y
su privacion afecta negativamente al resto de derechos. Los derechos humanos
forman un todo intrinseco a la condicion humana y no pueden ser ejercidos de
manera parcial.

De igual jerarquia: Todos los derechos humanos tienen el mismo valor. Ningun

derecho prevalece sobre otro. Todos tienen igual importancia en cuanto al respeto
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a la dignidad humana y en la consecucion de los proyectos de vida de las
personas.

e Progresivos: Los derechos humanos estan en constante evolucion a medida que
se amplia su ambito de ejercicio y proteccion. No puede haber acciones regresivas
gque disminuyan o anulen injustificadamente el ejercicio de los derechos.

e Imprescriptibles: Los derechos humanos son permanentes y no estan sujetos al
paso del tiempo. Su goce y ejercicio no pueden ser limitados por el transcurso del

tiempo.

En resumen, los derechos humanos son fundamentales para asegurar una vida digna
y proteger los valores inherentes a cada ser humano. Su reconocimiento y respeto es
responsabilidad del Estado y su ejercicio es una tarea continua y en evolucion. No
pueden ser suprimidos, renunciados ni trasladados, ya que forman parte intrinseca de la
condicion humana y son fundamentales para garantizar la igualdad y la dignidad de todas

las personas.

2.2.3 Libertad de expresion
El derecho a la libertad de expresion, de acuerdo con las definiciones que ofrecen
diversos instrumentos juridicos internacionales y nacionales, incluyen y protegen de igual
manera el derecho a trasmitir ideas y opiniones como también el derecho a recibirlas.
Pero ¢Qué es una violacién a libertad de expresion de quienes ejercen la libertad de
prensa? Es toda agresion fisica, psicolégica o de otra indole, sin importar su origen, en
contra de una persona debido a las opiniones o informacion que se ha publicado o planea

publicar en un medio de comunicacién (Cencos, 2009).
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Problemética sobre vulnerabilidad de la libertad de expresion

Con base al protocolo para el registro, documentacién y seguimiento de agresiones a

periodistas se presentan los conceptos de la problematica sobre la vulnerabilidad de la

libertad de expresion en materia de periodistas tiene las siguientes caracteristicas.

llustracion 12

Vulnerabilidad de la libertad de expresion en materia de periodistas.

y

AP,

Fuente: Cencos, 2009.
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Elaborado por: Barberan, N. 2023.

2.2.5 Violaciones graves

El asesinato de una persona debido a la labor periodistica que realizaba, es decir debido

a las opiniones y/o informaciones que pudo haber expresado o planeado hacerlo,

constituye la forma mas extrema de censura. Es considerada por diversos organismos
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internacionales de derechos humanos como la violacion mas grave al derecho a la

libertad de expresion.

2.3 Marco Legal
2.3.1 Constituciéon de la Republica del Ecuador
La Constitucion de la Republica del Ecuador, promulgada en 2008 y vigente en la
actualidad, reconoce y garantiza el ejercicio de la libertad de expresién y el derecho a la
comunicacién. A continuacion, se detallan los principales aspectos relacionados con el
periodismo que se establecen en la Constitucion (Constitucion de la Republica del

Ecuador, 2008).

e Libertad de Expresién y Derecho ala Comunicacion
El articulo 13 de la Constitucion establece el derecho a la libertad de expresion vy el
acceso a la informacién, como derechos fundamentales de las personas. Ademas, el
articulo 16 garantiza la libertad de pensamiento, de expresién oral o escritay el derecho

a buscar, recibir, intercambiar, producir y difundir informacion.

e Medios de Comunicacién Publicos y Privados
La Constitucion reconoce y garantiza la existencia de medios de comunicacién
publicos y privados, como una forma de pluralidad y diversidad informativa (articulo 17 y
18). Se establece la responsabilidad primordial de los medios publicos de informar con

veracidad, objetividad y sin censura.
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e Derecho ala rectificacion
El articulo 18 de la Constitucion garantiza el derecho a la rectificacion, en caso de
gue alguna informacién transmitida por los medios de comunicacién sea inexacta o falsa.

Se establece que la rectificacion debe realizarse de manera rapida y efectiva.

e Prohibicién de monopolios y oligopolios mediéaticos
El articulo 384 de la Constitucion prohibe la formacién de monopolios u oligopolios
mediaticos que restrinjan la pluralidad y diversidad en la comunicacion. Ademas, se
establece la responsabilidad del Estado para evitar y sancionar practicas monopolicas

en el ambito de los medios de comunicacion.

e Responsabilidad Social de los medios de comunicacién
La Constitucion establece que los medios de comunicacion tienen la responsabilidad
social de promover la cultura, educacion, el conocimiento y los valores éticos de la
sociedad (articulo 384). Ademas, se les otorga la obligacion de prevenir y denunciar la

violencia, discriminacion y otros tipos de abuso.

2.3.2 Ley Organica de Comunicacion (LOC)
La Ley Orgéanica de Comunicacion (LOC)de Ecuador es una normativa que regula
el ejercicio del derecho a la comunicacion en el pais, promueve la democracia y la
participacion ciudadana, fomenta la diversidad y pluralismo de opiniones, y regula el

ejercicio de los medios de comunicacion (Asamblea Nacional, 2013).

A continuacion, se detallan los aspectos mas relevantes de esta ley:
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» Se reconoce la comunicacién como un derecho y se establece que su ejercicio
debe ser respetuoso de los derechos humanos, la ética y los valores
constitucionales.

= Se establece la proteccion de los derechos de las personas usuarias y audiencias
de los medios de comunicacion, garantizando su acceso a una informacion veraz,
equitativa y libre de discriminacion.

= Se establecen medidas de proteccién y garantias para los comunicadores y
periodistas, como el derecho a la no censura previa, la proteccion de sus fuentes
y el derecho al secreto profesional.

» Se regulan los contenidos de los medios de comunicacién audiovisual y se prohibe
la difusion de contenidos que promuevan la violencia, la discriminacion, el odio, o
atenten contra los derechos de las personas.

» Laley establece limites a la concentracion de medios de comunicacion para evitar
el monopolio o el control excesivo de un grupo reducido de personas o empresas
sobre la informacion.

= Se promueve la creacion y fortalecimiento de medios comunitarios y publicos

como espacios para la diversidad y la participacion ciudadana.

Es importante destacar que los articulos descritos en la LOC no hacen una mencion
directa al tema de la inseguridad de los periodistas, pero sientan las bases legales para
proteger su integridad y garantizar su derecho a la comunicacion. A continuacion, se

detallan algunos de los articulos relevantes.
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Articulo 3: Garantia de derechos. Este articulo establece que todas las personas
tienen derecho a acceder, producir y recibir informacion veraz, oportuna y sin censura.

Ademas, se asegura la proteccion de los comunicadores en el ejercicio de sus funciones.

Articulo 6: Derecho a la comunicacion. Reconoce y garantiza el derecho a la
comunicacién como un derecho fundamental de las personas y establece que el Estado

debe promover el acceso a los medios de comunicacion.

Articulo 8: Libertad de expresion. Este articulo protege la libertad de expresion y
establece que ninguna persona o institucion puede limitarla o restringirla, siempre y
cuando se respeten los derechos de las demas personas y se cumpla con los principios

éticos de la comunicacion.

Articulo 17: Responsabilidad de los comunicadores. Se establece que los
comunicadores tienen la responsabilidad de no difundir informaciones falsas o que

generen violencia, discriminacion o inseguridad.

Articulo 26: Derechos de los periodistas. Reconoce y garantiza los derechos de

los periodistas, como la proteccidn a su vida, integridad fisica y libertad de prensa.

Articulo 45: Libertad de prensa y acceso a la informacion. Este articulo protege
la libertad de prensa y el acceso a la informacion publica, estableciendo que estos

derechos no pueden ser restringidos ni censurados.

2.3.3 Cdbdigo de ética del periodista ecuatoriano
El Codigo de Etica del Periodista ecuatoriano es un conjunto de principios y
normas que guian el desempefio profesional de los periodistas en Ecuador. Estas
directrices estan disefiadas para asegurar que los periodistas actien con honestidad,
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imparcialidad, responsabilidad y respeto hacia el publico y los demas profesionales. El
cbédigo destaca la importancia de la busqueda de la verdad y la transmision de
informacion precisa y verificada, evitando cualquier forma de distorsion o manipulacién
de los hechos. También hace hincapié en la necesidad de respetar la privacidad y la
dignidad de las personas, asi como en el deber de evitar la discriminacion y el

sensacionalismo.

En relacion con la inseguridad del periodismo, se puede observar que los
periodistas en Ecuador a menudo enfrentan riesgos y amenazas a su seguridad fisica y
emocional mientras realizan su labor informativa. Estos peligros pueden ser
consecuencia de grupos delictivos, intereses politicos o empresariales, o incluso de las
mismas fuentes de informacion. La inseguridad del periodismo se ha vuelto una
preocupacion importante en Ecuador y en muchos otros paises, ya que la violencia y la
intimidacion hacia los periodistas pueden limitar su capacidad para investigar y denunciar
casos de corrupcién o abusos de poder. En este contexto, es fundamental que los
periodistas sean conscientes de su responsabilidad ética y sigan el Codigo de Etica. Este
documento proporciona un marco guia para que los profesionales del periodismo puedan
actuar con integridad y orientar sus decisiones en situaciones de riesgo (Federacion

Nacional de Periodistas el Ecuador, 1980).

2.3.4 Cbdigo Penal
El Codigo Penal ecuatoriano contempla una serie de disposiciones legales que
protegen a los periodistas de agresiones fisicas o verbales, asi como cualquier accion

gue atente contra su integridad o la libertad de expresién. Estas bases legales se
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fundamentan en principios y tratados internacionales que garantizan los derechos

humanos vy la libertad de prensa.

En relacion con la proteccion de los periodistas en el Cédigo Penal, el articulo 400
establece que se considera delito la agresion fisica o verbal cometida contra ellos, asi
como cualquier accién que atente contra su integridad o su libertad de expresion. El
articulo 397 tipifica el delito de amenazas o injurias contra periodistas, estableciendo

sanciones para quienes cometan estas acciones.

Ademas, el Cddigo Penal también contempla el delito de atentado contra la
libertad de prensa en el articulo 400Bis. Este delito se refiere a cualquier accion que
impida o restrinja el ejercicio de la actividad periodistica, como la amenaza o intimidacion
a periodistas, el hostigamiento, el allanamiento o la retencién ilegal de sus equipos de

trabajo.

Estas disposiciones legales se sustentan en tratados y convenciones
internacionales que Ecuador ha suscrito y ratificado. Entre ellos, se encuentra la
Declaracion Universal de Derechos Humanos, que establece en su articulo 19 el derecho
a la libertad de expresion y de opinion. También se considera la Convencién Americana
sobre Derechos Humanos, conocida como Pacto de San José, que garantiza la libertad

de pensamiento y de expresién en su articulo 13.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Enfoque de la investigacion

Para abordar este problema, se llevo a cabo un estudio mixto, es decir, cualitativo
y cuantitativo el cual permitio la identificacion de factores importantes que contribuyen a
la inseguridad de los periodistas con el fin de proponer soluciones para enfrentarla. En
el enfoque cuantitativo, se aplicé una encuesta en linea a periodistas de TC Television y
Diario Expreso, con el objetivo de determinar la prevalencia de la inseguridad, los
diversos tipos de amenazas e intimidacion que enfrentan en sus lugares de trabajo y sus
experiencias al informar sobre temas delicados. Por otro lado, para evaluar de manera
cualitativa el problema, se llevé a cabo una entrevista al representante de una institucion
directamente relacionada con el tema, como lo es FUNDAMEDIOS. Mediante la
combinacién de estos dos métodos de investigacion cualitativos y cuantitativos, se hara
un analisis integral del problema y se proporcionara recomendaciones practicas para
mejorar la seguridad de los periodistas tanto en los medios de comunicacion involucrados

en el caso de estudio como del pais en general.

3.2 Alcance de la investigacion

La presente investigacion tiene un enfoque mixto puesto que abarca tanto el
alcance descriptivo como el explicativo con el objetivo de identificar y comprender los
elementos causales que contribuyen a la inseguridad que enfrentan los periodistas en su
labor. A través del alcance descriptivo se busca especificar las propiedades y
caracteristicas de los fenbmenos relacionados con la inseguridad de los periodistas,

mientras que el alcance explicativo se enfoca en analizar y comprender las causas y
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condiciones que llevan a la manifestacién de dicho fendbmeno, asi como en establecer la

relacion entre variables relevantes.

3.3 Técnica e instrumentos para obtener los datos

3.3.1 Revision documental
La revision documental permitié identificar investigaciones previas que nos ayudaron a
delimitar el objeto de estudio, ademas de la construccién de premisas de inicio para tomar
como base tedrica en el desarrollo de esta investigacion. En este contexto, se ha
realizado la revision documental de definiciones relacionadas al periodismo y el enfoque

de estudio aplicado a la inseguridad, libertad de expresién y vulnerabilidad.

Asi también mediante la comunicacidn efectiva con una representante de
Fundamedios que ha estado trabajando de cerca en algunos casos puntuales de
inseguridad hacia personal de Diario Expreso y Tc Television se consiguié informacion

relevante. La cual hara parte de nuestro andlisis.

3.3.2 Encuesta
Se adapto y construyo el instrumento de medicion que permitio recolectar los datos sobre
el problema de investigacion que hemos definido centrdndonos en los pasos que
permitieron la construccion de escalas de medida para posterior andlisis estadistico. Este
medio nos permitié recopilar informacion sobre las caracteristicas, acciones u opiniones
de los involucrados en este caso de estudio. La encuesta se realizé en linea con la ayuda

de Google Forms.

Google Forms crea formularios personalizados para encuestas y cuestionarios, es una

herramienta gratis que permite seleccionar entre distintos tipos de preguntas, arrastrary
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soltar para reordenar las preguntas y personalizarlas de forma facil. Esto ayudd a

conectarse con los periodistas de manera mas sencilla puesto que al ser personas

ocupadas en su ejercicio profesional la encuesta en persona se complic6. A los

involucrados se los contacto via correo electronico en el cual se introdujo con una breve

explicacion el objetivo de la encuesta y el agradecimiento anticipado por el interés que

ellos presentaron en aportar con sus experiencias diarias en temas de inseguridad en su

labor de periodista. A continuacién, se muestra unas capturas de pantalla del modelo de

encuesta online realizado.

llustraciéon 13

Capturas de pantalla de encuesta en linea.
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Elaborado por: Barberan, N. 2023.
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Para este trabajo se realizaron las encuestas a los periodistas de los medios de
comunicacion de Diario EXPRESO y TC Television. A continuacion, se detalla el banco

de preguntas realizadas.

= ¢Alguna vez se ha sentido inseguro o en peligro como periodista al realizar una
entrevista?

= ¢ Usted o sus compafieros han recibido alguna amenaza o acoso mientras cubrian
una entrevista?

= ¢Hay areas o temas en particular sobre los que evita informar debido a la censura
previa como consecuencias de posibles represalias contra su persona 0
familiares?

= En su opinion, ¢cuales son algunos de los peligros o riesgos comunes asociados
con entrevistar a personas vinculados con temas controvertidos o de alta
repercusion mediatica?

» ¢ Ha recibido alguna capacitacién u orientacion sobre como protegerse mientras
realiza entrevistas?

= ;COmo prioriza su seguridad y al mismo tiempo cémo prepara el entorno para
poder realizar una entrevista significativa y efectiva?

= ¢Alguna vez ha tenido que rechazar una entrevista porque pensé que era
demasiado peligrosa?

= ¢;Conoce alguna ley o reglamento vigente para proteger a los periodistas en

Ecuador?
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» ¢;Qué medidas se pueden implementar para reforzar la seguridad de los
periodistas mientras desarrollan un reportaje especialmente en situaciones de alto
riesgo?

= ¢ Qué manejo se debe dar en la utilizacion del recurso off the récord para obtener

una primicia?

3.3.3 Entrevista
La entrevista cara a cara es una herramienta flexible que captura inflexiones verbales y
gestos. Es una de las herramientas para la recoleccion de datos mas utilizadas en la
investigacion cualitativa. La entrevista se llevdo a cabo mediante la conexion por Google
Meet, la cual es una herramienta util para videoconferencias a nivel empresarial a
disposicion de todo el mundo. La entrevista se enmarcd dentro del enfoque cualitativo
como una herramienta eficaz la cual fue elaborada para un representante de
FUNDAMEDIOS, de esta manera se abordaron temas importantes para el tema de la
inseguridad de los periodistas y como esta organizacion es parte fundamental de los
procesos llevados a cabo luego de que un periodista sufra algun tipo de violencia o se

encuentre en riesgo. A continuacion, se detallan el banco de preguntas que se realizaron.

¢, Cual es la mision y el objetivo principal de su entidad en cuanto a la seguridad

de los periodistas y su labor de cobertura de noticias sin riesgo?

= ¢ Cudl es su opinién de la inseguridad actualmente y su impacto en el ejercicio del
periodismo?

= ¢Trabajan en colaboracion con otras organizaciones o entidades para mejorar la

seguridad de los periodistas?

= ¢ Qué consejos o recomendaciones ofrecen a los periodistas?
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3.4

Enfocandonos mas en mi caso de estudio, ¢ mencioneme o coménteme si ha
llevado el caso de algun periodista de TC Television o Diario expreso por temas
relacionados a inseguridad?

En su opinidn, ¢cuales son algunos de los peligros o riesgos comunes asociados
con entrevistar a personas vinculados con temas controvertidos o de alta
repercusion mediatica?

¢Conoce alguna ley o reglamento vigente para proteger a los periodistas en
Ecuador?

¢, Qué manejo se debe dar en la utilizacién del recurso off the récord para obtener
una primicia?

¢Qué medidas se pueden implementar para reforzar la seguridad de los
periodistas  mientras  desarrollan  un  reportaje  especialmente  en

situaciones de alto riesgo?

Poblacién y muestra

La seleccion de la muestra dependié del tamafio de la poblacion, su homogeneidad, los

medios de la muestra y el grado de precision requerido. Las personas seleccionadas bajo

un muestreo no probabilistico, de forma intencional, con caracteristicas, especializacion

y pertenencia a los medios en estudio. Se trabajé para las encuestas con seis personas

de las cuales tres laboran en TC Television y tres en Diario Expreso. Para la entrevista

se tuvo el contacto directo con el representante de FUNDAMEDIOS. A continuacion, se

detalla: nombre y perfiles profesionales para cada encuestado y entrevistado.
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Tabla 2:
Perfiles profesionales de los encuestados y entrevistado.

Revision
Documental

i

Dagmar Mayari Flores Vargas, Coordinadora de la Subarea

de Monitoreo en FUNDAMEDIOS.

p - - .
e - e
»
b

Stalin Carrion, Trabaja en Diario Extra desde 2011, también

ENCUESTA I C
CUESTAS labora en diario EXPRESO. Cubre temas judiciales.
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Jonathan Palma, periodista en Diario EXPRESO, en temas

de investigacion y de actualidad.

Emilia Sanchez, periodista de Diario EXPRESO.

Stalin Baquerizo, reportero de noticias en TC Television,

diez afios en el ejercicio profesional del Periodismo.
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Lourdes Guadamud, periodista de Diario EXPRESO,

graduada en la Carrera de Periodismo de la ULVR.

te
L2 X
X
»

T8

'-‘ ) ‘ ' ﬁ"
AVO JARAMILLO

EL NORTE DE QUITO

s P ¥y
x X s FHON
o / \ ¢
i L4

Gustavo Jaramillo, periodista de TC Television. Magister en

Comunicacion.

ENTREVISTA

Cesar Ricaurte, CEO

Periodista ecuatoriano con mas de treinta afios de
experiencia. En 2007 cofunddé la Fundacion Andina de
Observacion 'y Estudio Social de los Medios
(FUNDAMEDIQOS), el primer grupo de prensa en Ecuador
dedicado a la defensa y promocién del derecho a la libertad

de expresion, y a fomentar el periodismo de calidad en el
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pais. Autor de algunas de las columnas de opinibn mas
populares de la prensa ecuatoriana. Fue el primer Defensor
del televidente en la television ecuatoriana, en Ecuavisa
(2007- 2009). Ha dado conferencias y charlas en México,
Argentina, Uruguay, Chile, Peru, Colombia, Grecia, Libano,
entre otros. Su trabajo en la promocidén y proteccion del
derecho a la libertad de expresion ha sido elogiado a escala
mundial. Durante el Dia Mundial de la Libertad de Prensa,
celebrado en mayo de 2012, el presidente Barack Obama lo
incluy6é entre los activistas mas destacados. En septiembre
de ese afo la editorial argentina Perfil le otorgo el Premio
Internacional de Libertad de Prensa y en octubre la Sociedad
Interamericana de Prensa (SIP) le otorgd el Gran Premio de
Libertad de Prensa. La Camara de Comercio de Quito le
otorgo el Premio Carlos Pérez Perasso, en reconocimiento a

sus actividades.

En 2017, fue ganador de la Beca Reagan-Fascell de la
National Endowment for Democracy- NED vy, en octubre de
ese afo, recibid el Premio Horacio Aguirre del Instituto
Interamericano para la Democracia (IID) por su constante
compromiso, junto a otras personalidades como el secretario
general de la OEA, Luis Almagro; y el periodista argentino

Jorge Lanata.

Elaborado por: Barberan, N. 2023.

3.5

Presentacion y analisis de resultados

3.5.1

Revision Documental

La siguiente informacion fue proporcionada por la Periodista Dagmar Flores actual

Coordinadora del area de Libertades de FUNDAMEDIOS. Ella menciondé que estos
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serian los casos mas recientes en los que han trabajado, especificamente hablando de

nuestro caso de estudio (Diario Expreso y TC Television). A continuacién, se presenta

una tabla resumen al respecto.

Tabla 3: Casos de inseguridad vividos por reporteros de Diario Expresoy TC Television.

Fecha de

Descripcion

Titulo

Publicacién

Alcaldesa Ecuador, 2
ecuatoriana de Agosto | en su persecucion contra diario Expreso vy
denuncio a Diario de 2022- | presentd una denuncia contra el medio de
Expreso tras una comunicacion, acusandolo de calumnias. El medio
investigacion de comunicacion destacé que en el reportaje en
mencion se detallaron los procesos contractuales

con fechas y montos, cuyos documentos constan

en el portal web del Servicio Nacional de

Contratacion Publica (Sercop), la

Superintendencia de Compafias (Supercias) y el

Servicio de Rentas Internas (SRI).

Protestas ante | Ecuador, 28 | La investigacion de la periodista de diario Expreso
Diario Expreso | de  Marzo | Blanca Moncada, titulada: Exesposo de Cynthia
tras una respuesta | del 2022 Viteri, un nuevo terrateniente en via a la Costa’ y

prepotente de
alcaldesa a
investigacion

periodistica

gue revel6 la compra de 80 solares en la zona de
Daular y un terreno de 159 hectareas en arearural
del Chongon, zona estratégica por la construccion

del futuro aeropuerto de Guayaquil, le costo dos
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agresiones. Moncada conté a Fundamedios que la
alcaldesa, en los ultimos meses, se ha negado a
recibir entrevistas y tiene la politica con Expreso
de solo responder por correo electrénico. Sin
embargo, dada la envergadura de la investigacion,
le pregunt6 directamente a su movil y obtuvo esa
respuesta: “Es obvio que necesitaba tocar la

puerta de la Alcaldia, pero no obtuve respuestas”.

Periodista de

Expreso es
atacada en redes
sociales tras el

trino de una
contratista de la
Prefectura de

Pichincha.

Ecuador, 22
de febrero

de 2022.

La periodista del diario Expreso Sara Ortiz fue el
centro de una serie de insultos y descalificaciones
en redes sociales. Los ataques se produjeron
luego del trino de Verdnica Silva Alcocer, quien
tiene un contrato con la Prefectura de Pichincha y
aseguré que la informacién que publico Ortiz es
falsa. La reportera publicO en Expreso una
investigacion  titulada: ‘Prefecta Pabdén  dio
$31.520 a una fundacion recién creada’. El trabajo
revela que, bajo la figura de un convenio de
cooperacion interinstitucional y con la justificacion
de combatir la violencia contra la mujer con
talleres para 1.000 funcionarios publicos sobre
masculinidades y Derechos

Humanos, se

desembolsé dicha cantidad a la Fundacion Vida
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Plena, que inici6 sus actividades dos meses antes

de recibir el contrato.

Luis Fernando | Ecuador, 12 | Hernandez, en su columna de opinién de Expreso,
Torres descalifico | de octubre | analiz6 el trino de Luis Fernando Torres quien
a periodista José | de 2021. asegurd que “para el gobierno ha comenzado la
Hernandez por cuenta regresiva”’. Torres envid la misiva al
columna en diario director de Expreso, Galo Martinez y se refirié a
Expreso. Hernandez como “garrulo (rustico grosero)
opinador”, que esta “lejos de cualquier conviccion
y principio” y que existe la consigna de ampliar la
pugna de poderes “elaborado por otros con mas
vuelo intelectual”.
Fotoperiodista de | Ecuador, 20 | ElI fotoperiodista Freddy Rodriguez, del diario
diario Expreso fue | de abril de | Expreso, intento realizar una cobertura de la plaza
impedido de | 2023. Guayarte, en Guayaquil. Sin embargo, este
ingresar a una domingo 09 de abril los guardias y la supervisora

plaza publica en

Ecuador.

del lugar bloguearon su entraday le dijeron que no
tenia permiso para entrar. A esto se aflade que ni
la Direccion de Promocion Cultural, ni el area de
Comunicacion del

Municipio han atendido el

pedido de entrevistas del medio.
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Proceso por
corrupcién

demanda a medio
de comunicacion
diario Expreso por

“dano moral’.

Ecuador, 22
de marzo de

2023.

El procesado por corrupcién, Xavier Jordan, inicio
una demanda contra el periodismo en Ecuador.
Esta vez interpuso un proceso judicial contra el
diario Expreso por “dafio moral’. Ingresé la
demanda el 09 de noviembre de 2022 en la Unidad
Judicial Civil con sede en Guayaquil. El 29 de
noviembre, el Consejo de la Judicatura concedi6

la demanda y sefaldé que cumple con los requisitos

legales.

Equipo periodistico
de TC Television
fue asaltado en

plena cobertura.

Ecuador, 23
de marzo de

2023.

El reportero José Luis Calderdén y el camarégrafo
Pedro Maruri se encontraban listos para salir al
aire en la ciudadela de Huancavilca Sur, en
Guayaquil, a las 6h00, de este 21 de marzo. Sin
embargo, se le acercaron dos individuos a bordo
de una motocicleta y a mano armada se llevaron

sus teléfonos celulares.

Periodista de TC

Televisién recibe
comentarios
machistas por
difusion de
supuesto video
intimo.

Ecuador, 15
de julio de

2022.

La periodista Gisella Bayona, quien trabaja en TC
Television y FM Mundo, fue blanco de criticas y
comentarios machistas en redes sociales. Los
usuarios alegaron tener un video intimo suyo.
Varios de ellos solicitaron el video y otros lo

comentaron.
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Equipo de TC

Television fue
agredido durante

una cobertura.

Ecuador, 29
de
septiembre

de 2021.

La reportera de Tc Television, Nicolle Kalil y el
camarografo, Jorge Ortega, fueron agredidos la
tarde de ayer por un ciudadano mientras
realizaban una cobertura en el norte de Guayaquil.
La periodista contd6 a FUNDAMEDIOS que
durante los ultimos dias ha sido victima de cuatro
agresiones: ayer a las 13:30 mientras realizaba un
reportaje en una zona comercial del norte de
Guayaquil, sobre el trafico vehicular, un
comerciante ambulante se acerc6 hacia ellos de
manera agresiva, se puso frente al lente de la
camara y empez6é a empujar y golpear en el pecho
al camardégrafo, invitAndolo en tres ocasiones a

pelear.

Equipo de prensa
de TC Television
fue impedido de
realizar la
cobertura del paro

de los agricultores

en Nobol.

Ecuador, 13
de julio de

2021.

La periodista Nicolle Kalil del ElI Noticiero de TC
Television y el camarografo Jorge Ortega fueron
impedidos de realizar la cobertura del paro
campesino en Nobol (Guayas), fueron insultados,

recibieron intimidaciones y un intento de agresion.
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Periodista de TC | Ecuador, 30
Television  sufrid | de junio de
agresiones durante | 2021.

cobertura en

Quevedo.

El periodista Stalin Baquerizo de TC Television y
el camarografo César Bustamante fueron
agredidos y amenazados esta madrugada durante
la cobertura del allanamiento a dos inmuebles
ubicados en Quevedo, provincia de los Rios, que
estarian relacionados con una presunta estructura
de captacion ilegal de dinero bajo la denominacion

de BigMoney.

Fuente: FUNDAMEDIOS.
Elaborado por: Barberan, N. 2023.

3.5.2 Encuesta

Para detallar las respuestas de los periodistas a la encuesta aplicada se utilizaron sus

iniciales de los nombres y apellidos, a fin de relacionar correctamente la respuesta con

el grupo de profesionales seleccionados bajo un muestreo.

Pregunta 1. ¢Alguna vez se ha sentido inseguro o en peligro como periodista al

realizar una entrevista?

llustracién 14

Resultados pregunta 1.

® s
® nNO

Fuente: Entrevistados

Elaborado por: Barberan N., 2023.
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Describiendo la situacion:

= G.J: El momento de cubrir hechos violentos en frontera.

J.P: Esas situaciones se han dado en casos de reporteria de temas relacionados

con seguridad ciudadana y contratacion publica.

» E.S: Estar en los exteriores de la carcel cuando hay un enfrentamiento entre
bandas y que caiga una bala perdida.

» S.C: En zonas conflictivas, dominadas por grupos delictivos, debido a la presion

gue ejercen a quienes habitan ahi y buscan que la prensa no indague mas de lo

gue a ellos interesa.

= |.G: Porintento de robo

Pregunta 2: ¢Usted o sus compaferos han recibido alguna amenaza 0 acoso
mientras cubrian una entrevista?

llustracién 15
Resultados pregunta 2.

® s
® nNO

Fuente: Entrevistados
Elaborado por: Barberan N., 2023.

Relato de experiencia:
» G.J: Tuve que salir de la ciudad donde trabajaba por un mensaje que me llegé
tras hacer un reportaje de un narcotraficante de Esmeraldas. Después de un

tiempo volvi hacer mi trabajo... pero entendi de qué hay que ser mas cauteloso al
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realizar ese tipo de reportajes, hay cosas que las mismas autoridades las deben
de responder y no nosotros como periodistas exponernos a tanto. Hay manera de
informary el tiempo exacto para publicar.

= J.P: No han sido amenazas explicitas, sino mas bien advertencias y de forma
indirecta.

» S.B: A pesar de sentir algo de temor, me he mantenido firme con mi actitud y
carécter.

» E.S: Estuve en los exteriores del mercado de Montebello y los manifestantes me
agredieron verbalmente: "prensa corrupta”, "vendida", "para que vengan, si van a
mentir" e intentaron quitarme mis equipos.

= S.C: Generalmente han sido insultos y amenazas para hacer que los equipos
periodisticos nos retiremos de estos sectores.

= L.G: Nos retiramos del lugar

Pregunta 3: ¢Hay areas o temas en particular sobre los que evita informar debido
a lacensurapreviacomo consecuencias de posibles represalias contrasu persona
o familiares?
= G.J: No, siempre hay formas de llegar con la informacién de manera prudente.
= J.P: Narcotrafico, de forma explicita, cuando se trata de visibilizar a estructuras
criminales.
» S.B: Solo cuando el suceso relacionado a la violencia criminal esta en el perimetro
donde vivo o cerca al domicilio de un familiar.

= E.S:NO
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» S.C: En Guayaquil, se procura evitar estar mucho tiempo en Socio Vivienda 2 y
otros sectores del distrito Nueva Prosperina. En el sur, en cambio, sitios cercanos
a las cooperativas Cristal, Batalla de Tarqui o Ciudad Perdida.

= L.G:Si

Pregunta 4: En su opinién, ¢cuales son algunos de los peligros o riesgos comunes
asociados con entrevistar a personas vinculadas con temas controvertidos o de

alta repercusién mediatica?

G.J: Quizas el riesgo mas latente en esos reportajes es tener que lidiar con la

repercusion que genere la noticia. A veces puede traer consecuencias en las que

debemos tomar hasta acciones legales.

= J.P: El periodista queda expuesto, ya que sus interlocutores obtienen detalles
personales, como nombres, correos, numeros telefonicos, redes sociales, etc.

= S.B: En el periodismo existen muchos intereses creados que, si no somos
independientes, pues hay que regirse a las disposiciones.

» E.S: Ademas de ser agredidos verbalmente. Se cierra la oportunidad de tener
respuestas o versiones oficiales de las autoridades.

= S.C: Las agresiones son los riesgos comunes en estos sectores.

= L.G: No hay garantias de seguridad

Pregunta 5: ¢Ha recibido alguna capacitacién u orientacién sobre coGmo protegerse

mientras realiza entrevistas?
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llustraciéon 16

Resultados pregunta 5.

® s
® nNO

Fuente: Entrevistados
Elaborado por: Barberan, N. 2023.

Temas claves abordados en las capacitaciones:

G.J: Dependiendo de la cobertura. Por ejemplo, si se tratase de una paralizacion
es importante tomar distancias de donde suceden los hechos. Saber a qué publico
debemos acercarnos, o también si se tratase de temas de delincuencia; se puede
solicitar resguardo de la policia.

J.P: Tener un plan de contingencia y asesoria legal.

S.B: Tratamiento de la informacion, Aliados estratégicos para conseguir
informacion y Experiencias de periodistas internacionales en situaciones de
riesgo.

S.C: Abordar a las personas de la manera mas cordial posible y retirarse ante la
primera negativa, antes de evitar que la situacion se torne de riesgo. Analizar de
manera previa los temas y sectores a visitar y la persona a quien se entrevistara.
Si el sitio no ofrece garantias, lo ideal es pedir que se cambie el lugar de la
entrevista. Evitar llamar la atencion, sea con la forma de ser, abordar a una

persona o incluso con la vestimenta o dispositivos que se porten.

58



Pregunta 6: ¢(Como prioriza su seguridad y al mismo tiempo como prepara el
entorno para poder realizar una entrevista significativa y efectiva?

e G.J: Depende ala cobertura, pero en la mayoria de los casos observamos los
factores que influyen en la noticia y si es de ser el caso de seguridad,
solicitamos resguardo policial.

e J.P: En primer lugar, se debe conocer el tema a reportear, analizar los riesgos
y armar un plan de contingencia.

e S.B: Si el entorno es peligroso, es mejor alejarse e informar desde otro punto,
poniendo como prioridad la seguridad de todo el equipo humano de trabajo.
Siempre manejar informacion de la autoridad, no transmitir rumores, hipétesis
0 supuestos.

e E.S: Pues me preparo al menos un dia antes si es que es posible. Pero por lo
general no puede ocurrir porque en su mayoria son hechos inesperados

e S.C: Hago un andlisis previo y consulto con fuentes.

e L.G: Pido resguardo policial

Pregunta 7: ¢Alguna vez ha tenido que rechazar una entrevista porque penso que

era demasiado peligrosa?

llustracién 17

Resultados pregunta 7.

Fuente: Entrevistados
Elaborado por: Barberan, N. 2023.

59



Relato de experiencia:

e J.P: Béasicamente eso ha sucedido cuando son personas que han ofrecido
entregar informacion, pero hay ciertos detalles que hacen ruido. Entonces se
prioriza la seguridad antes de cualquier supuesta primicia.

e S.C: Ocurrié en Quevedo. Estdbamos expuestos ante una situacion de riesgo y
tuvimos que salir de la ciudad. Hacer la entrevista en esa localidad nos hubiera

puesto en una situacion de vulnerabilidad. Acababamos de escapar de un intento

de agresion violenta.

Pregunta 8: ¢Conoce alguna ley o reglamento vigente para proteger a los

periodistas en Ecuador?

llustracién 18

Resultados pregunta 8.

® si
® NO

Fuente: Entrevistados
Elaborado por: Barberan, N. 2023.

Leyes mencionadas:
e G, J: Sereconoce el derecho a la investigacion. El derecho a publicar todo tipo de
informaciones, siempre basandose en la honestidad. El periodista es libre para
hacer criticas y difundir opiniones sobre un asunto concreto. Los periodistas tienen

el derecho a desarrollar su profesion con total independencia.
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E.S: En la Ley del uso progresivo de la fuerza se incluyeron articulos para la
proteccion de los trabajadores de la comunicacién en medio de escenarios
violentos. Sin embargo, no es conocido. Ademas, hay manuales que pueden servir
como guias para las jornadas de trabajo, pero son iniciativas independientes como

Periodistas Sin Cadenas.

S.C: No conozco de alguno que realmente sirva.

Pregunta 9: ¢Qué medidas se pueden implementar para reforzar la seguridad de

los periodistas mientras desarrollan un reportaje especialmente en situaciones de

alto riesgo?

G.J: Tener acceso a la informacion de las instituciones publicas ayudaria a

transparentar muchos casos.
J.P: Preparar un plan de contingencia. Entender los riesgos y posibles medidas
para blindarnos tanto en lo fisico como en lo digital.

S.B: No hay medidas seguras, pues ni con acompafamiento de policias dejan de

existir riesgos.

E.S: Primero se debe controlar la violencia criminal para poder desarrollarla
seguridad ciudadana, los periodistas también son ciudadanos que trabajan en
calle.

S.C: Que siempre se trabaje en equipo, para que en una situacion de riesgo haya
quien alerte y se pueda escapar de inmediato.

L.G: Resguardo policial
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Pregunta 10: ¢Qué manejo se debe dar en la utilizacion del recurso off the récord

para obtener una primicia?

G.J: Simplemente es una regla del periodismo que se usa para garantizar la
confidencialidad de lo hablado. Esto se lo puede sustituir por acuerdo o pacto de
confidencialidad o en ciertos casos.

J.P: Es un insumo que sirve para enfocar la busqueda de un dato, para precisar
el area de busqueda. Por ejemplo, si en una reporteria de contratacion publica
quiero saber quiénes son los beneficiarios finales de un contrato, es decir, si hay
funcionarios involucrados, podria buscar alguna reunién con detractores de la
entidad contratante u oferentes que no ganan para hacerles preguntas puntuales.
Eso no garantiza que obtendremos datos certeros, pero ayuda en ciertos casos.
De ser favorable el contacto, eso ayudara atener més lineas de investigacion para
probar la hip6tesis que tenemos. Todo intento cuenta.

S.B: La informacion confidencial debe permanecer asi, salvdé que uno de los
autores directos proporcione informacion, siempre serd importante buscar la
fuente. Podemos tener la primicia, pero haya que definir en qué momento hacerla
publica.

E.S: Primero debe ser acordada entre las partes antes del didlogo en el que se
justifique el por qué como, por ejemplo: laseguridad personal, laboral, fisicao mas
para que sustente dicho recurso y que sirva como proteccién cuando se publique
la noticia.

S.C: Esa informacion es Unicamente una base para algin tema a realizar. Buscar
mas datos y contrastar es el trabajo que debe seguir, para que no solo sea una

primicia, sino una informacion verificaday que cuente con credibilidad.
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e L.G: Este recurso es cuando es informacién sensible que la fuente te confia para

contextualizar ciertos temas. La discrecion es el Unico manejo.

3.5.3 Entrevista

Tabla 4:

Respuestas de la entrevista a representante de FUNDAMEDIOS.

Entrevista a: Cesar Ricaurte

Pregunta Respuesta

Fundamedios se crea justamente para trabajar en el area
¢,Cual es la mision y el objetivo
de proteccion y seguridad a los periodistas, nosotros
principal de su entidad en
constantemente estamos visibilizando los casos de
cuanto a la seguridad de los
agresion contra la prensa, lo hemos hecho ya dieciséis
periodistas y su labor de
afos. Hemos emitido 3500 alertas de agresiones contra
cobertura de noticias  sin
la prensa como lo mencioné antes en estos 16 afios de
riesgo?
trabajo. Uno de los objetivos centrales de la organizacion
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es eso, podriamos decir Nelly que nosotros trabajamos
concretamente tres puntos que es la prevencion
entendida como procesos de capacitacion a periodistas
en protocolos de seguridad y como autoprotegerse de
mejor forma. Por ejemplo, en los procesos electorales
nosotros tenemos todo un programa de capacitacion en
el cual hemos recorrido todas las provincias del pais
brindando recomendaciones sobre medidas de
proteccion. Tenemos también un manual de coberturas
seguras electorales, esta se puede descargar de nuestra
pagina web. Entonces podemos decir que uno de los
objetivos centrales es la seguridad y la proteccion de los

periodistas.

Resumiendo, las 3 areas en las que trabajamos son: la
primera prevencion con capacitacion y la locacion de
manuales de protocolo, la segunda es la proteccion en si
mismo, que es cuando un periodista ya sufre atentado o
amenazas consideradas graves que pone en riesgo su
seguridad y vida. Nosotros hemos procedido a
protegerlos y reubicarlos dentro o fuera del pais.
Coordinar con las entidades y las autoridades que tienen
la responsabilidad de proteccion en la seguridad como la

fiscalia o policia nacional para que se brinde proteccion
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a los periodistas y medios de comunicacion. Y la tercera
gue es el area de llamada de procuracion de justicia que
es basicamente que los casos avancen en fiscalia para
gue se haga eventualmente algun tipo de justicia y se

llegue a determinar quiénes son los agresores.

¢Cual es su opinion de la
inseguridad actualmente y su
impacto en el ejercicio del

periodismo?

Vivimos una situacion muy grave, creo que Ecuador
nunca habia tenido una situacibn como la que vivimos
actualmente y esto marcado por la presencia de varios
grupos de delincuencia organizada internacionales y
nacionales. Es decir, tenemos la presencia de varios
carteles mexicanos de la droga, de varios grupos de
criminales colombianos, de mafias europeas de
narcotrafico y vinculados a actividades ilicitas. Todo esto
ha generado un clima de violencia porque se disputan
rutas, se disputan influencia politica, influencia territorial
porque ademas estan aliadas a grupos delincuenciales
ecuatorianos que son los que sirven como las entidades
o los grupos que brindan proteccion a nivel local a estas
mafias a estos grupos criminales a estos carteles. Dentro
de este contexto de una crisis grave de inseguridad en el
Ecuador que hemos visto como se ha grabado de una
forma abrumadora a lo largo de estos dos ultimos afios

al punto de que somos uno de los paises mas inseguros
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de América Latina. Al mismo tiempo vemos como el
ejercicio periodistico también se ha puesto en un riesgo
enorme y hemos tenido que contabilizar atentados,
hemos tenido que contabilizar amenazas, suicidios de
periodistas, asesinatos; es decir, el periodismo esta bajo
un constante riesgo, yo diria bajo un constante ataque de
los grupos criminales. El problema es que no es un hecho
casual, los ataque contra periodistas por parte de los
grupos delincuenciales no es un hecho aislado. Ya lo
hemos visto en otros paises como por ejemplo México y
Colombia. El periodismo es un objetivo es decir un foco
de estos grupos criminales y las autoridades no lo
entienden, no actdan, han sido indolentes frente a lo que
estd sucediendo y eso agrava la situacion de grave
inseguridad que vive el periodismo ecuatoriano

actualmente.

¢ Trabajan en colaboracion con
otras organizaciones o]
entidades para mejorar la

seguridad de los periodistas?

Si, hemos tratado de hacer un trabajo muy intenso de
incidencia y de colaboracion con organismos estatales
como el Consejo de Comunicacion, como la fiscalia
general del Estado, como con el Ministerio del Interior, la
misma Asamblea Nacional cuando se discutid la Ley
Organica de Comunicacién donde se incluyé la ley de

proteccion a periodistas. Pero realmente es muy
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frustrante el trabajo con los organismos del estado en
sentido de que como digo no hay la voluntad politica
como para asumir que el periodismo debe ser protegido
de forma efectiva por parte del estado. Y por otro lado
con la sociedad civil fundamedios esta conformando en
estos dias junto a otros organismos de la sociedad civil,
una mesa de coordinaciéon una mesa de articulacion para
la proteccion y creo que esto va a ser un avance para que
la sociedad civil podamos realizar medidas de proteccion
mas efectivas frente a los periodistas que estan sufriendo
amenazas, acoso, atentados incluso por parte de grupos
delincuenciales y de otros grupos gue estan atacando la

actividad periodista.

¢ Qué consejos 0]
recomendaciones ofrece en su

experiencia a los periodistas?

Yo creo que el tema es no exponerse, no arriesgarse.
Ninguna informacion vale la pena, la vida o la integridad
de un periodista. Hay que tratar de que, siuno se enfrenta
a situaciones de riesgo no insistir, no ser imprudente, no
ser temerario y decir: a mi no me va a pasar nada o
siempre he hecho las cosas asi y nunca me ha pasado
nada. Hay que ser cuidadosos, tener claro los limites
hasta donde uno puede ir. El periodista es el que debe
evaluar y tener prudencia ante las situaciones que se

viven en la actualidad.
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Enfocandonos mas en mi caso
de estudio, ¢mencibneme o
coménteme si ha llevado el
caso de algun periodista de TC
Television o Diario expreso por
temas relacionados a

inseguridad?

El aflo pasado tuvimos un atentado muy grave hacia
finales del afio pasado en el cual se atent6 con
explosivos en contra de la sede de RTS y ahi en ese
atentado se dejo una serie de panfletos en las cuales se
amenazaba de forma directa al director de Diario EXTRA,
literalmente este panfleto decia que se le iba a dar
caseria al director y ademas que se iba a impedir la
circulacion de este diario en algunas zonas del pais. Esto
nos parece gravisimo, inaudito. Inmediatamente
actuamos, logramos activar el hecho de que el consejo
de comunicacion llamara a una mesa de dialogo con la
policia y de mas. Incluso se le puso proteccion a la sede
de diario EXTRA, a su director. Pero, estamos
conscientes de que son medidas temporales que no
actuan de manera estructural sobre el problema. Y el
problema es que los medios de comunicacion actual en
situaciones de riesgo estan en absoluta desproteccion
sin que el estado asuma alguna responsabilidad en
cuanto a la seguridad del periodista. Entonces si bien
pudimos actuar en este caso puntual de Diario EXTRA,
pero estamos conscientes de que el problema es mucho

mas grande y que se debe actuar para proteger a los

medios de comunicacion.
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En su opinion, ¢cuales son

algunos de los peligros o

riesgos comunes asociados

con entrevistar a personas

vinculados con temas

controvertidos o de alta

repercusion mediatica?

Depende mucho del acto, del area. Digamos que el tema
de mayor riesgo siempre va a ser la informacion sobre
justamente la violencia de los grupos delincuenciales,
evidentemente estos grupos no quieren que se informe
sobre sus actividades o quieren que se informe sobre sus
actividades de una cierta forma. Es decir, basicamente
para hacer propaganda, para dar mensajes a grupos
rivales. Pero es evidente que eso no eslo mas adecuado.
Entonces creo que hay enormes retos al respecto y que

debemos estar preparados para estas situaciones.

¢Conoce alguna ley o

reglamento vigente para
proteger a los periodistas en

Ecuador?

Si, claro. La Ley Orgéanica de Comunicacion incluye el
articulo 42.1 que crea el mecanismo de proteccion para
periodistas. Este mecanismo obviamente debe ser
reglamentado, la ley de comunicacibn necesita un
reglamento general a la ley donde nosotros hemos
pedido que practicamente se desarrolle el disefio de
mecanismo de proteccion. Y que se de financiamiento,
consideramos que es sumamente importante abarcar la
proteccion a periodistas dentro de este disefio legal e
institucional. Por otro lado, lo que estamos impulsando es

gue desde el consejo nacional electoral se apruebe una

resolucién de proteccién a periodistas dentro del contexto
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electoral. EI CNE al ser la maxima autoridad en el pais
durante un proceso electoral creemos que seria un
enorme avance que este consejo emita una resolucion
en el cual proceda a establecer medidas de proteccién a

periodistas.

¢ Qué manejo se debe dar en la
utilizacion del recurso off the
récord para obtener una

primicia?

Es un tema controversial, lo entendemos, pero cuando se
hacen coberturas de crimen organizado, por ejemplo. Es
un recurso que sirve muchisimo. Hay fuentes dentro de
estos grupos criminales o de las fuerzas de seguridad
gue por su posicion no quieren que se los reconozca, no
quieren hablar on the récord y que piden justamente que
se les permita hablar off the récord. Creemos que el
periodista debe ser extremadamente cuidadoso porque
lo primero que tiene que saber es que la fuente no le
desmienta. Si es que mafiana saca una nota sobre x
tema y la fuente lo desmiente el periodista no va a tener
ninguna prueba de que realmente estaba diciendo la
verdad. Lo segundo es que el periodista lo que tiene que
evitar a toda costa es en convertirse en mensajero de los
grupos criminales. Es decir que estos lo vean como un
aliado, como un vocero, eso hay q evitar a toda costa. El
Off de récord puede ser una herramienta que utilizan los

grupos criminales paratratar de chantajear o presionar al
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periodista. Por lo tanto, hay que ser sumamente
cuidadosos y prudentes en el uso del off de récord. No
es algo que aconsejemos habitualmente, en ciertas
circunstancias se tiene que utilizar, pero hay que ser
extremadamente cuidadosos porque puede traer

experiencias inesperadas para el periodista.

¢Qué medidas se pueden
implementar para reforzar la
seguridad de los periodistas
mientras desarrollan un
reportaje especialmente en

situaciones de alto riesgo?

Hay varias medidas que se deben adoptar, deciamos
antes que el consejo siempre sera ser muy prudentes. El
periodista como digo debe evitar ser utilizado por las
fuentes. Y, por otro lado, lo que debe hacer es tener un
buen sistema de comunicacion con sus jefes con sus
compafieros decir cuando va a hacer una cobertura que
considera de riesgo. Es decir, informar donde se estara
cubriendo la entrevista, tener una coordinacion muy
estrecha con los compairieros y jefes. Lo segundo es que
se debe tener un plan durante una cobertura dificil,
evaluar un riesgo, conocer las fuentes, saber quiénes
son, que es lo que hacen, saber los antecedentes de
estas fuentes, si va a intentar manipularme o no y hasta
donde puedo entrar en ese juego. Tener todo lo mas
preparado posible en el caso de estas coberturas
complicadas o complejas. Finalmente, lo tercero seria

tener como principio rector la ética periodistica eso es
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fundamental, saber que uno no puede saltarse la ética
para por ejemplo pactar con grupos criminales, recibir
informacion a cambio de convertirse en una especie de
vocero de grupos criminales. Eso no es admisible ni
puede ser aceptado por el periodista porque ademas es
eso es algo que lo pone en riesgo. Puesto que los grupos
rivales lo verdn como blanco, lo vera como alguien que

debe ser eliminado o agredido.

Fuente: Respuestas de Cesar Ricaurte, recibidas por videoconferencia en Google Meet.
Elaborado por: Barberan, N. 2023.

3.5.4 Andlisis de resultados

Con base en las entrevistas realizadas a los periodistas seleccionados como
muestra para nuestra investigacion podemos observar que el 83.3% alguna vez se ha
sentido inseguro o en peligro al momento de realizar una entrevista y que la mayoria ha
experimentado esto cuando su labor periodistica se ha realizado en zonas conflictivas
gue involucran enfrentamientos entre bandas delincuenciales. En el entorno de las
amenazas 0 acoso por cubrir entrevistas el 100% lo ha experimentado por ejemplo uno

de ellos nos compartié su experiencia:

Tuve que salir de la ciudad donde trabajaba por un mensaje que me
llego tras hacer un reportaje de un narcotraficante de Esmeraldas.
Después de un tiempo volvi hacer mi trabajo... pero entendi de qué
hay que ser mas cauteloso al realizar ese tipo de reportajes, hay cosas

gue las mismas autoridades las deben de responder y no nosotros
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como periodistas exponernos a tanto. Hay manera de informary el

tiempo exacto para publicar.

Por esto, se les hizo también la pregunta de que si como periodistas evitan
informar de temas en particular por miedo arepresalias y en general la mayoria mencioné
gue NO evita informar acerca del tema pero que si tratan la informacion de manera
prudente y que evitan también cubrir noticias en zona de alto riesgo o que estén cercanas

a sus domicilios, todo esto por precautelar su seguridad.

También se evaluaron los peligros o riesgos mas comunes asociados con estas
entrevistas y se menciond que uno de los riesgos mas latentes es el lidiar con las
persecuciones que se generan por la noticia es que el periodista quede expuesto con
informaciones como sus datos personales como nombres, correos, numeros telefénicos,
redes sociales, etc., haciendo énfasis también en que no existe una garantia de

seguridad.

Es muy importante abordar temas como las capacitaciones u orientaciones que
reciben los periodistas para su proteccion personal. Segun la encuesta solo el 66.7 % ha
recibido alguna especie de capacitacion para enfrentar situaciones de riesgo entre ellos
mencionan que se les preparé para tener un plan de emergencia y asesoria legal. Asi
como también el abordar a las personas de manera mas cordial posible y retirarse ante
la primera negativa para evitar situaciones de riesgo. Para priorizar su seguridad ellos
mencionaron que en general se preparan al menos con un dia de anticipacion pero que

en la mayoria de los casos son situaciones inesperadas.
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El 33.3% menciond que alguna vez ha tenido que rechazar una entrevista porque

penso que era demasiado peligrosa e incluso citdé una de sus experiencias:

Ocurrié en Quevedo. Estabamos expuestos ante una situacion de
riesgo y tuvimos que salir de la ciudad. Hacer la entrevista en esa
localidad nos hubiera puesto en una situacion de vulnerabilidad.

Acababamos de escapar de un intento de agresion violenta.

Por otro lado, también se les hizo una pregunta acerca de que si conocen alguna
ley o reglamento vigente que proteja a los periodistas en el Ecuador, de lo cual el 66.7%

menciond que no. Segun Ricaurte, en la entrevista, haciéndole la misma pregunta:

Si, claro. La Ley Orgéanica de Comunicacion incluye el articulo 42.1 que
crea el mecanismo de proteccion para periodistas. Este mecanismo
obviamente debe ser reglamentado, la ley de comunicacién necesita un
reglamento general a la ley donde nosotros hemos pedido que

practicamente se desarrolle el disefio de mecanismo de proteccion.

Mientras que el porcentaje restante que dijo si conocer acerca de alguna ley no
mencioné la Ley Organica de Comunicacion. Esto nos indica que entre el
desconocimiento y la poca fe que se le tienen a las leyes en el pais existe un desamparo
claro ante la seguridad de los periodistas. Aunque Ricaurte, representante de
Fundamedios, al respondernos la pregunta puntual de su colaboracion con

organizaciones o entidades que trabajen en la seguridad, menciono:
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Si, hemos tratado de hacer un trabajo muy intenso de incidenciay de
colaboracion con organismos estatales como el Consejo de
Comunicacion, como la fiscalia general del Estado, como con el
Ministerio del Interior, la misma Asamblea Nacional cuando se discutio
la Ley Organica de Comunicacion donde se incluyo la ley de proteccion
a periodistas. Pero realmente es muy frustrante el trabajo con los
organismos del estado en sentido de que como digo no hay la voluntad
politica como para asumir que el periodismo debe ser protegido de

forma efectiva por parte del estado.

Claramente, existe un vacio enorme entre lo que la LOC menciona como

proteccion hacia los periodistas y lo que realmente pasa en la actualidad.

Haciendo un analisis cruzado entre la Encuesta-Entrevista y la Revision
Documental de los casos de estudio se puede observar que en la actualidad hay una
relacion directa entre la inseguridad que esta viviendo el pais con el riesgo constante en
el que se encuentran los periodistas al momento de cubrir un trabajo de campo. Es
importante poner en consideracion que no solo se trata de problemas fisicos sino también
de abuso y dafio psicoldgico. Para lo cual uno de los objetivos de esta investigacion es

detallar una serie de recomendaciones producto del andlisis obtenido en este apartado.

3.5 Solucién: Recomendaciones generales para mitigar los riesgos
Las situaciones de alto riesgo para los periodistas significan trabajar en

condiciones en las que la probabilidad de dafio fisico y psicolégico es significativamente
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alta. Esto incluye ambientes hostiles, eventos peligrosos y actividades de alto riesgo

como investigaciones sobre grupos terroristas, mafias, etc.

Con base en las dos Ultimas preguntas realizadas en la encuesta y preguntas
sobre seguridad realizadas en la entrevista se puede establecer una posible solucién la
cual estd sustentada de recomendaciones que se deben tener en cuenta antes de

emprender una misién en una zona peligrosa.

Es importante que el periodista esté preparado fisica, mental y logisticamente.
Esto significa recopilar informacion, evaluar riesgos, elegir contactos confiables y
elaborar procedimientos de seguridad y comunicaciones para usar mientras realiza la
cobertura. A continuacion, detallamos algunas recomendaciones generales que se

pueden poner en practica para minimizar los peligros.

3.5.1 Conocimiento local y evaluacion de riesgos

Averigle todo lo que pueda sobre el lugar al que pretende ir, como la seguridad y
las condiciones sociales, politicas y sanitarias, asi como el clima, los medios de
comunicacion y la infraestructura. Familiarizate con la cultura, las costumbres y los
cbdigos de vestimenta y comportamiento. Esto te ayudara a comprender mejor tu entorno
y a integrarte mas facilmente. Para recopilar la mayor cantidad de informacion posible,

debe comunicarse con:

e Organizaciones de noticias locales y colegas que ya estan alli o que haya
trabajo recientemente en el area.

e Investigadores, trabajadores humanitarios y personal militar familiarizados
con la zona.

e Periodistas mas experimentados: pregunteles cémo abordarian la tarea
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Evalle cuidadosamente los riesgos Antes de partir, hagase estas preguntas:

e (Sé lo suficiente sobre el lugar al que voy?

e En particular, ¢,soy consciente de cOmo se comportan ante la intervencion de un
periodista?

e ¢ Es eltema lo suficientemente noticioso como para justificar los riesgos que estoy
tomando?

e ¢ Cuales son los riesgos potenciales y qué tan bien preparado estoy para hacerles
frente?

e ¢;He elaborado un procedimiento para mantenerme en contacto con mis
compafieros de trabajo y mi familia?

¢ ¢/Realmente quiero iry estoy fisicay psicolégicamente preparado?

Conozca sus limitaciones: si una tarea parece dificil y realmente no quiere ir, hable con

su gerente o un miembro de la familia. Escuche sus instintos y no se fuerce air.

3.5.2 Precauciones de salud
Solo viaje a una zona peligrosa si goza de buena salud fisica y psicolégica. Planee

con mucha anticipacion.

3.5.3 Capacitacion en primeros auxilios y ambientes hostiles

Se recomienda realizar un curso de primeros auxilios y refrescar sus conocimientos
con regularidad. El curso, que puede ser impartido por Cruz Roja o Proteccion Civil, te
ensefiara a actuar en caso de emergencia. Mantenga un kit basico parainformar en areas
de alto riesgo. Este kit basico muestra los articulos clave que se deben llevar en areas

de alto riesgo. Por ejemplo, un chaleco de prensa y chaleco antibalas (si su empleador
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no tiene chalecos antibalas, se pueden pedir prestados a entidades como Policia

Nacional), Mascaras antigas, entre otros segun sea el caso.

3.5.4 Mantenerse seguro todo el tiempo
Las circunstancias de cada asignacion de informes son diferentes, pero hay una

serie de reglas generales que se pueden aplicar:

e Sea humilde: el exceso de confianza puede ser peligroso. Aborda cada tarea
como si fuera la primera. Sea modesto y respetuoso, de otras personas y
costumbres locales.

e Esté preparado: anticipe los riesgos.

e Use el sentido comun: aprenda a confiar en sus instintos. Sea cuidadoso, discreto
y atento a cualquier sefal de advertencia. No dejes que la adrenalina o el impulso

por el reconocimiento te lleven. Una historia o una foto no valen tu vida
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CONCLUSIONES

Los resultados que se han obtenido en esta investigacion con enfoque mixto
demuestran que los periodistas del caso de estudio y en general los periodistas del pais
se enfrentan a niveles significativos de inseguridad y peligro constante al cubrir
entrevistas especialmente cuando se encuentran en zonas denominadas conflictivas por

la presencia de bandas delincuenciales.

De acuerdo con los referentes tedricos seleccionados para esta investigacion, los
periodistas a nivel regional enfrentan casos de vulneracion de sus derechos humanos y

libertad de expresion.

Se observé que un 83.3% de los periodistas han experimentado situaciones de
inseguridad durante su labor periodistica. Los riesgos mas observados en el andlisis de
las encuestas fueron las persecuciones y la exposicion de datos personales, lo cual
aumenta el nivel de vulnerabilidad de los periodistas. A pesar de esto la mayoria no evita
informar sobre temas peligrosos o conflictivos, pero si tratan de emitir la informacién de
manera prudente y obvian cubrir noticias en zonas de alto riesgo o cercanas a Sus

domicilios.

De acuerdo con lo expuesto por uno de los encuestados y entrevistado, el riesgo
mas comun a nivel fisicoy psicolégico es la violencia o agresion por parte de delincuentes
0 bandas criminales cuando realizan entrevistas en zonas conflictivas. Algunos
periodistas han recibido amenazas o acoso después de efectuar reportajes sobre temas
sensibles. El 33.3% de los periodistas encuestados ha tenido que rechazar una entrevista

debido al alto peligro que conllevaba
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El desconocimiento de las leyes y reglamentos vigentes que protegen a los
periodistas en el pais es alarmante. Esto indica la falta de apoyo por parte del Estado en
la proteccion a periodistas. Aunque actualmente exista una ley que establece
mecanismos de proteccion para periodistas no se ha evidenciado una implementacion

efectiva de esta ley.

Es fundamental que los periodistas conozcan la ciudad para las respectivas
coberturas y evallen los riesgos. Ademas, la capacitacion en temas de primeros auxilios
y ambientes hostiles, asi como el mantenimiento de buenas condiciones de salud vy el
uso de sentido comun es necesario para prevenir algun incidente, de acuerdo con lo
compartido por César Ricaurte. Aunque actualmente exista una ley que establece
mecanismos de proteccion para periodistas, no se ha evidenciado una implementacion

efectiva de la misma.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda realizar una similar investigacion con periodistas de los medios de
Comunicacién de Ecuavisa, Teleamazonas y El Universo.

Previo a la cobertura de una entrevista en una zona denominada conflictiva o
peligrosa es de importancia tener un plan de seguridad revisado y actualizado que
involucre a colegas y familiares acerca de informacion previa relevante como lugar
y duracion de la cobertura.

Es esencial que los periodistas reciban capacitacion en temas de seguridad
personal y prevencion para enfrentar situaciones de riesgo. Por ejemplo, cursos
de primeros auxilios, manejo de situaciones hostiles y entrenamientos en el uso
de equipos de proteccion personal, como chalecos antibalas.

Es importante que los periodistas estén siempre al tanto de situaciones de
seguridad en el area en el que estan trabajando, esto implica tener fuentes de
informacion confiable, estar pendiente de las alertas y recomendaciones de las
autoridades.

Se recomienda establecer vinculos con organizaciones y entidades que brinden
apoyo en caso de emergencia. esto puede incluir comunicacion con
FUNDAMEDIOS, por ejemplo.

Ademas, es necesario que los periodistas protejan su informacion personal para
evitar situaciones de riesgo como extorsion.

Asimismo, se recomienda que los periodistas denuncien las amenazas,
agresiones Yy violencias que enfrenten en el ejercicio de su labor periodistica ya

gue esto permite que los riesgos sean visibles y presionar a las autoridades para
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gue se tomen medidas de proteccion y se garantice la seguridad. Esta
recomendacién debe ir de la mano con la actualizacién de leyes y reglamentos

que protejan de manera efectiva a los periodistas.
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