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RESUMEN

El tema sobre la mujer profesional y los medios de comunicacion escritos como las revistas
femeninas han sido tratados desde los afios setenta con una clara intencion: promover la
reformulacion de los contenidos y mensgjes de los medios, de modo tal que reflejen una
realidad coincidente con la cotidianeidad, la trayectoria y los roles profesionales y
personales no sdlo de los hombres, sino también de la otra mitad de la poblacion, las

mujeres.

La investigacion propone un estudio del impacto de la informacion que generan las
revistas, en las mujeres profesionales entre 25 y 30 afios habitantes del sector de la alborada
de la ciudad de Guayaquil. El trabajo de investigacion esta compuesto por cuatro capitulos
donde se analizan y se da una solucion al problema.

El primer capitulo se refiere a planteamiento del problema que esta basada esta
investigacion, los mismos que nos llevan a conocer la delimitacion y formulacién del
problema, objetivos generales y especificos, |ajustificacion e importancia de la que tiene €

desarrollo de estainvestigacion

En el segundo capitulo damos a conocer los fundamentos tedricos y legales, teniendo como
sustento las definiciones proporcionadas por los diversos autores investigados y leyes que
respaldan el marco tedrico que son soporte en este proyecto.

Latercera parte del proyecto consiste en la metodologia que va a emplear, dando a conocer
el disefio, €l tipo de estudio, el marco metodol dgico, |os métodos a utilizar, instrumentos de

investigacion, la muestra, €l tamafio de la poblacion y la caracterizacion de la muestra.
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Durante este proceso se redlizaron encuestas a objeto de estudio, entrevistas a mujeres

profesionales y a una especialista en medios impresos.

Y finamente el objetivo de este proyecto de investigacion esta en e cuarto capitulo, donde
describe la propuesta para la creacién de un medio de comunicacién impreso, Como es una
revista dirigida alas mujeres profesionales entre 25 y 30 afios. Llegando asi ala conclusion

de laimportancia de incorporar un medio para este sector femenino.

Por lo tanto, la revista Huellas de Mujer servird como guia de informacion a las mujeres de
clase media, tales como perfiles de mujeres profesionales, deporte, turismo, novedades en

cuanto a belleza, moda, bienestar y decoracion.
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ABSTRAC

The issue about professional women and the written communication media such as
magazines have been discussed since the 70's with a clear intention: to promote the change
of contents and message of massive media communications in a way that reflects a redlity
accurate to the everyday life, trgjectory, persona and professional roles no just of men but

of the other's population half, women.

In the last decade women's organizations from different parts of the world and
international agencies, had raised their voices, every time stronger than before, with the
purpose of promoting the development of an image and a message that tell the diversity in
women's life and their contribution to the society, in press, visual media, sound and virtual.
In order to do so, they have set the necessity to have equity of gender in communication

media management, and the development of its contents.

The movement that emerged around this topic reflects in the Platform of Action established
on the Fourth Women World Conference, due in 1995 in Beijing, in which was evidenced
as a problematic the stereotype image of women that is being broadcasted by media, the
significant raise of images that perpetuate violence against women and the lack of access of
women to this ways of expression and decision making within the massive media
communications. The general change of Ecuadorian women social role has contributed no
only to reduce its chain and number of copies, but also to the upsurge in the last few years

of the world of women's magazines.

Nowadays, despite of the seeming women's freedom in al aspects of her life (emotional,
work related, sexual), the truth is that there till are several patterns and stereotypes proper
of a patriarchal society that hold back our full development.
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These so cold "women's magazines' and influencing in the strengthening of these patterns,
most of all the ones that are aimed to professional women between 25 and 30 years old,
because in this period of a person's development the external stimuli is stronger than in
other ages, in a group of peers it determines the molding of personality and the
reinforcement of certain conducts and habits. The research proposes an analysis of the
impact that information in maganize generate, in professional women between the ages of

25to 30 yearsold living in the area of |la aboradalocated in Guayaquil.

On the first chapter it emphasize on the setting of the problems in which the research is
based on, the ones that will take us to know the definition and formulation of the main
problem of the research, the general and specific objectives, the substantiation and
importance of it, the hypothesis and variables of the investigation. On the second chapter
we describe the theoretical and legal foundations, head starting with the definitions

provided by several researched authors, which support this thesis.

The third part of the project develops the methodology we're going to use, giving
descriptions of the design, the paradigm of the research, type of study, methodological
frame, methods applied, research tools, the sample, the size of the population and the
characterization of the sample. The fourth chapter implies the analysis and interpretation of
the data obtained as a result the one which allows to contrast the information collected from

the different tools applied.

On the fifth chapter we give the conclusion and recommendations that derived of this
research. On the sixth chapter we have the development of the proposal framed entirely on
the impact of the information that magazines for professional women between 25 and 30
generate, and found in the viability analysis with which we demonstrate that the project is

plausible.



INTRODUCCION

Las publicaciones de las revistas tienen su origen en panfletos, amanaques y otros
documentos impresos que hicieron su aparicion en intervalos irregulares. Estas reunian
gran variedad de material que era de vital importancia e interés para el publico. Que alo
largo del tiempo desesperaron un papel fundamental en la evolucién de la sociedad en todo

el mundo.

La comunicacién de las revistas ha permitido a publico que a través de sus publicaciones
pueda satisfacer la necesidad de asimilar las informaciones que en ellas se encuentre
plasmada de una forma més ligera e incluso artistica, sin dgjar de publicar sobre sus

paginas la evolucion de la historia.

Las pioneras en hacer su aparicion fue una revista Alemana entre los afios 1663-1668
Erbauliche Monaths-Unterredungen, que marco un precedente para las siguiente revistas.
Pronto aparecieron otras publicaciones en Francia, Inglaterra e Italia en e afio 1670, entre

ellas Lemercure Galant que mas tarde se Ilamé Mercure de France.

En el Ecuador, en el afio de 1861 unadelas primeras revistas que dio su aparicion fue El
Iris, redactada por Benjamin Pereira Gamboa y su editor Juan Pablo Séenz. Treinta afios
después nace € |dbaro, en Loja una revista netamente religiosa donde se anunciaban

horarios de misas, calendario de santos, mensagjes del parroco y consegjos para sacerdotes.



Es asi como estos rotativos cada vez van tomando mayor fuerzaen €l Pais. El 4 de junio de
1957 fue lanzada larevista Vistazo, que en la actualidad es considerada una de los mayores
lideres a nivel nacional por su trayectoria que contienen informacion y andlisis de temas de

mayor interés del paisy del mundo.

Lainformacion que se encuentran en las diversas revistas, entre ellas las que se destacan en
el mercado como: Hogar, Caras, Cosas, Vanidades entre otras. Les proporcionan a los
usuarios informacion de temas nacionales e internacionales, pero muchas de ellas no
ofrecen a las mujeres profesionales de 25 a 30 afios un espacio informativo venta 0so,

eficaz, apropiado y beneficioso.

Donde se destaquen los siguientes puntos. politica, derechos de la Mujer, avances
tecnologicos, perfiles-entrevistas, educacion, Orientacion Familiar, Economia, salud,
cocina y decoracion. Satisfaciendo las necesidades en la comunidad de una manera que

beneficie alaMujer Poli funcional, Profesional y Competitiva.

Paralarealizacion del proyecto se escogeraun grupo de revistas las de mayor circulaciony
aceptacion en la en la ciudad como Hogar, Cosas, Caras Vanidades, en la que se hara
andlisis del impacto social, cultural, religioso, politico biolégico y Psicoldgico del
contenido e informacion que publican las revistas dirigidas a las mujeres profesionales
entre 25y 30 afos del sector de la alborada de la ciudad de Guayaquil.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 TEMA

“Andlisis del Impacto de la Informacion que generan las revistas dirigidas a las mujeres

profesionales entre 25 y 30 afios del sector de la Alborada de la ciudad de Guayaquil”.

1.2 DIAGNOSTICO

Mensua mente un centenar de revistas femeninas exponen a mercado sus mejores portadas
con titulares muy sugestivos y atrayentes para asi atrapar la atencion de millones de
lectoras, que siempre estdn a la espera de nuevos acontecimientos en e mundo
vanguardista. Y muchas de estas revistas o consiguen. Siendo leidas por mujeres. ¢Dénde

radica su éxito?

La conquista esta en que estos rotativos se han sabido compenetrar y entender 10 que segln
las mujeres necesitan para sentirse satisfechas a lo largo del tiempo. Debido a que son un
canal de transmision de sus ideas y ambiciones, de sus multiples conquistas y también sus
derrotas. Indiscutiblemente, se han guiado hacia ese nuevo perfil del sexo femenino que

estd cambiando la sociedad, la culturay lamodadel siglo XXI.

Hemos sido testigo de muchas revistas que intentan alcanzar €l liderazgo de una frenética
carrera hacia el éxito, pero no todas logran mantenerse en circulacion. En Espafia por
giemplo las revistas “Complice y Entorno de Mujer”, sélo lograron estar en el mercado
unos pocos meses. Mientras que Woman, Cosmopolitan o Clara ha conseguido permanecer

en el mercado de las revistas femeninas.



Por un lado, las revistas de alta gama, de periodicidad mensual como: Elle, Vogue, Telvay
Marie Claire; por otro, las de tipo préctico, més baratas. Prima, Mia y Clara. La
coexistencia de muchas publicaciones destinadas, en principio, a un segmento de la
poblacion de caracteristicas similares como son las mujeres, ha obligado a las diversas
revistas a definir los rasgos de identidad de sus propios patrones femeninos, eso si, sin

salirse nunca del marco definido por ese estereotipo de mujer moderna.

Elle hace honor a su eslogan originario, "€l placer de ser mujer”, e interpela a una mujer
joven, moderna, algo superficial e incluso frivola, ofreciéndole una sugestiva agenda, libros
paraleer, lugares a donde ir, imponiendo un estilo de vida &gil y vanguardista. Vogue, una
publicacion concebida para la élite social, destinada a marcar pautas de conducta y de

opinion, tiene las Ultimas modas y tendencias como g e central de su contenido.

Telva se impone con un concepto claro de la mujer de hoy tanto en la moda quién es la
mejor en ese ambito como en € resto de sus contenidos, busca una presenciamas real de la
vida y mantiene una linea de buena informacion, sentido practico y fiabilidad, que la ha

hecho merecedora del més alto indice de fidelidad entre su publico.

Marie Claire, menos précticay de temas mas minoritarios, se dirige alamujer fria, distante,
intelectual, siempre en la vanguardia de los movimientos de "liberacion" del sexo

femenino, incluso aberrantes a veces para ella misma.

Woman, de formato diferente al resto, se dirige a una lectora a la que define como "mujer
de pasiones’, y normamente de nivel socio-cultural inferior. ES una revista de lineas
comerciales mas definidas y menor altura periodistica, conocida por haber introducido
entrevistas a las top models, muchas paginas dedicadas a hablar de los hombres y una moda

de dudosa categoria estética.



En Cosmopolitan, €l contenido central es el magazine, con temas orientados alarelacién de
pargja, para una mujer con dos nortes en su vida: € sexo y € triunfo profesional. Por
ultimo, Dunia sobrevive aln absorbiendo a esa joven lectora de Cosmo cuando ha entrado
en lamadurez: casada, con hijos, estableciday profesional.

Lapublicidad de moday belleza se impone hasta el punto de condicionar |os contenidos de
las redacciones. El publirreportaje es ese eficiente método para confundir al lector entre
aguello que larevista recomienday 1o que no tiene mas remedio que recomendar. Ninguna
revista es capaz de trabgjar al margen de sus clientes publicitarios. ellos son, en definitiva,
los que hacen posible que salga a la calle todos los meses este costoso clan de

publicaciones. Un dato atener en cuenta.

Por eso, sin desvirtuar el importante papel gue las revistas femeninas han jugado en la
reafirmacion de la mujer de hoy, haciendo patente que el mundo de lo femenino era algo
mas grande de lo que pensaban muchos y muchas, no olvidemos gque esa preciada
realizacion no siempre es lo que las revistas femeninas dicen, ni en la teoria, ni en la

préctica

En esta investigacion pretendemos abordar cdmo la comunicacién impresa en revistas
contribuye a la creacion y diferenciacion de modelos y estereotipos, tanto por sus

contenidos especificos como por la puesta en escenay representacion de |os mismos.

El andlisis nos permite establecer los puntos claves de los diversos tipos de publicacion y
las estrategias que las definen. En el Ecuador sobre todo en la ciudad de Guayaquil hay un
sin numeros de revista que hacen su aparicion quincenal o mensual, de las cuales hemos
seleccionado a azar cuatro para nuestro estudio como son: Caras, Cosas, Hogar y

Vanidades que tienen gran presencia a nivel nacional.



Estas revistas que se han venido consolidando en el pais con € transcurso de los afios, son
adquiridas por mujeres de todas las edades que buscan satisfacer sus necesidades y que
intentan estar a la vanguardia ya sea en la moda, belleza, salud, decoracién, deporte,
tecnologia, ciencia, cultura, politica, economia y turismo pero no todos estos rotativos
abordan dichos temas o0 que contengan investigaciones profundas, minuciosas y actuales

gue sean relevantes para el género femenino.

Segun la Méster en Ciencia Social, Jenny Londofio considera que estas revistas carecen de
investigacion y los temas no son los necesarios e importantes para las mujeres. “Estoy
convencida de que estas revistas no hacen investigaciones de buen nivel, ni referidas a las
verdaderas necesidades de las mujeres que piensan, que trabajan, que estan inmersas en una
sociedad que demanda cada dia nuevas miradas, nuevas especiaizaciones, nuevas

destrezas, nuevas concepciones de vida’.

Estas revistas tienen por 1o general como enfoque central |la moda, 1a vida de los famosos y
de la realeza europea que en muchas ocasiones este tipo de informacién son superficiales
para quienes las leen, debido a que no se gjustan a la realidad de nuestra sociedad y sobre
todo para este sector que se pretende investigar y por otra parte abundan las paginas llenas
de publicidad que obviamente es |a solvatacion econdémica de estas empresas. “Las mujeres
gue nos presentan estas revistas no son €l reflgjo de la mayoria de las ecuatorianas que
estan preocupadas en prepararse profesionalmente, luchar trabajando para contribuir al
mejoramiento de su familiay parael pais’ Mst. Londofio.

Es por ello que hemos considerado para el desarrollo esta investigacion, cinco puntos
principales que intentan exponer la relacion del mundo femenino con e medio editoria en
Guayaquil y € lugar que pueden tomar dentro del campo de la investigacion y la
comunicacion, referente a la informacion escrita que estd disponible en Revistas

especializadas dirigidas alas mujeres profesionales.



Los principales puntos que se presentan son:
» Contexto sociocultural de lamujer profesional de 25 a 30 afios.
* Laempatia: mujeres profesionales de 25 a 30 afios y revistas.
» Evolucién de las revistas femeninas en Ecuador: décadas de expansion.
» Diferentes enfoques de las revistas femeninas.
* Importancia de | as revistas femeninas.

» Carenciade medios impresos.

1.3 FORMULACION DEL PROBLEMA

Carencia en los actuales momentos de un medio impreso en el que consten tematicas que
solucionen problemas enfocados a mujeres profesionales entre 25 y 30 afios de la clase
media

1.3.1 DEFINICION DEL PROBLEMA

L os contenidos de estas revistas han ido cambiando constantemente con el paso del tiempo,
dgjando a un lado, los temas de labores y poco a poco van introduciendo temas sobre
trabgjo y actualidad econémica. Muchos de sus contenidos se asemegan a los de la

television y otros, en cambio, promueven programasy polémicas audiovisuales.

El abanico es muy amplio y son tan diferentes unas de otras que demuestran, también, la
diversidad del universo femenino ecuatoriano y las diferentes consideraciones que, sobre la
mujer profesional entre 25 y 30, existen en nuestra sociedad, €l soporte publicitario es

enorme, es una publicidad que dificilmente se encuentraenlaTV.

Todas estas revistas se financian muy bien con los ingresos de grandes y pegquefias marcas
gue no aparecen tan asiduamente en otros soportes como radio y television. Son todas estas
revistas muy profesionales, donde cientos de mujeres encuentran modelos e iconos muy
similares a sus ideales o realidades. Sorprende como, en muchos casos, la imagen de las

mujeres en las revistas, estd mucho més dignificadaqueenlaTV.



Pero se favorece €l prototipo de la"famosa', frente ala de la "profesiona” que se ve en las
revistas que circulan mensualmente en el pais, porgue incluso aungue en estas aparezcan las
famosas, hay un gran interés por mostrar al persongje real, su casa, su vida sentimental, su
vida cotidiana, |os eventos a los que asiste, etc. en este sentido, es curioso que tanto interés
en politicas de igualdad por parte de nuestro actual Gobierno, no se plasme en una

programacion o en unos contenidos, mas igualitarios.

Es facil ver hombres deportistas de €elite en la television, incluso hay muchos programas
gue les dedican gran parte de sus contenidos, pero e deporte de elite femenino esta
totalmente invisibilizado no hay cabida para ello y muy poco se sabe 0 se conoce del
deporte femenino de nuestro pais. O en ocasiones les dedican un cuarto de pagina de algin

reportaje en los periddicos o en lasrevistas.

Lo mismo ocurre con aislados temas como técnica, ciencia, cultura, religion, y tecnologia.
Toda esta informacion aparece en las revistas femeninas, distribuida segin €l segmento al
gue se dirija cada una. Todo esto y mucho més, por abrumadora mayoria, ganan los temas
sobre MODA Y BELLEZA.

Tanto dominan estos temas, que, casi parece €l principal cometido de la prensa femenina,
abandonando o dedicando un minimo espacio a temas con mas trascendencia como la
politica, la economia, los valores fundamentales de la persona, la religiosidad, los avances

cientificos y tecnol dgicos etc.

Resulta innegable el valor que tiene para la comunidad femenina de la Alborada contar con
revistas que llenen sus expectativas que sus contenidos no estén alegados de sus
necesidades. Este trabajo de investigacion se planteara la siguiente interrogante: ¢Cudl es el
impacto de la informacién que generan las revistas dirigidas a las mujeres profesionales

entre 25y 30 afios del sector de la aborada de |a ciudad de Guayaquil ?



1.4 JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

Con la redlizacion de un andlisis del impacto de la informacién que publican las revistas
dirigidas a las mujeres profesionales entre 25 y 30 afos del sector de la alborada de la
ciudad de Guayaquil, se busca mediante la teoria y conceptos de marketing, estudios de
mercado, recursos periodisticos, €ética profesional, encontrar explicaciones a situaciones
como la falta de investigacion periodistica, la carencia de temas de actualidad, el uso de

recursos sensacionalistas y amarillistas que afectan ala poblacion objetivo.

Con la visiéon elaborar un analisis sobre el tema y describir el impacto social, cultural,
religioso, biologico y politico que e servicio de comunicacion e informacion de estos
medios impresos brindan actualmente, teniendo gran demanda dentro de la sociedad
especialmente en mujeres profesionales entre 25 y 30 afios, debido a que la informacion es
una necesidad de la sociedad, y por lo general, las empresas que generan este tipo de
medios se sitlan en las grandes ciudades, es ineludible que se realice el andlisis del impacto

de lainformacién que publican las revistas.

El andlisis que se redliza sirve para encontrar los problemas sobre ausencia de criterios
periodisticos y contenidos de la localidad que responden a la falta de alternativas de interés
social, cientifico, tecnolégico y comunitario, los cuales justifican el levantamiento de
informacion en estos temas y la gecucion de proyectos como el planteado en el presente
estudio. El estudio se justifica porque servira para analizar € impacto de la informacion
gue publican las revistas encontrando las directrices necesarias para canalizar la solucion
respectiva. Con esto se brindara un aporte a la comunidad de la ciudadela la Alborada para
gue las mujeres profesionales de 25 a 30 aflos se sientan informadas, educadas y

entretenidas, cumpliendo asi los tres postulados béasicos del periodismo.

Es por esto, que en base a la experiencia vivida en e transcurso de nuestra carrera, donde
hemos podido constatar que la ciudadela la alborada es una zona poblada por 1o que debe
estar bien informada, aspecto no ha sido considerado por la produccion editorial de nuestra
localidad, 1o cual se ha mantenido con los mismos estandares desde la década de los 70°



hasta la presente fecha. Es necesario actualizar contenidos, diagramacion afin de atraer con

nuevas propuestas a los lectores cada vez mas exigentes.

1.5 OBJETIVOSDE LA INVESTIGACION

1.5.10OBJETIVO GENERAL

Anadlizar € impacto de la informacion que generan las revistas dirigidas a las mujeres

profesionales entre 25 y 30 afios del sector de la alborada de la ciudad de Guayaquil.

1.5.3 OBJETIVOSESPECIFICOS

e Analizar el formato de |as revistas existentes.

e Determinar los tipos de impacto que se generan, mediante €l andlisis de la
informacién de las revistas dirigidas alas mujeres profesionales.

e |dentificar como influye en las mujeres de 25 a 30 la intencién de las notas
periodisticas de |as diferentes revistas femeninas ecuatorianas.

e Aplicar técnicas que permitan medir el nivel de satisfaccion en las mujeres de
25 a 30 que accedan ala publicacion de revistas locales.

e Identificar los gustos o preferencias del grupo objetivo.

1.6 INTENCIONALIDAD DE LA INVESTIGACION

La informacion e imégenes que se proyectan en las revistas actuales que mensualmente
salen a mercado ecuatoriano y son adquiridas por mujeres de todas las edades y estrato
social, reflgga como resultado mediante este proceso de investigacion la carencia de un
formato y contenido que evidentemente no es beneficioso para €l grupo objetivo de la
poblacién ainvestigar. Es preciso distinguir que en esta investigacion se hara alusion a las
revistas femeninas HOGAR, CARAS, COSASY VANIDADES de manera general, por ser
la base de género de las mujeres profesionales de 25 a 30 afios, tendencia central del
estudio.



CAPITULOII

MARCO TEORICO

2.1 ESTADO DE CONOCIMIENTO

Las revistas surgen por evolucion del periodismo en todo el mundo, como una necesidad de
dar a conocer informacion pero de manera distinta a los periodicos tradicionales, estas
revistas tienen como funcion informar, persuadir, educar y entretener. Se diferencian a los
diarios tanto en su contenido como en su periodicidad de circulacién debido a que son

editadas y distribuidas semanal es, quincenales, mensuales, trimestrales o anual mente.

Las revistas se han consolidados como un medio de comunicacion que abarcan diferentes
ramas y especiaidades, en la actualidad hay revistas dirigidas exclusivamente a mujeres,
gue han tratado de lograr un espacio dentro de la sociedad ecuatoriana para difundir sus
tendencias de consumo, conceptos, estilos de vida, informacion, etc., con el fin de

entretener al consumidor y satisfacer sus necesidades de informacion.

De acuerdo con € contenido de cuatro rotativos de mayor presencia en el mercado
ecuatoriano y sobre todo en la ciudad de Guayaquil, o que predomina son las publicaciones
triviales, destacando la excesiva exposicion de productos de moda y belleza dirigidos a
clases sociales de alto poder adquisitivo, denotando la falta de profundidad en sus articulos
informativos y educativos. Entre los medios sometidos a estudio para la realizacion del
proyecto de investigacion se consulto las revistas Cosas, Caras, Vanidades y Hogar.

En el caso de larevista Cosas, su enfoque destaca noticias de actualidad, entretenimiento,
farandula, cultura, moda y tendencias del pais. Esta revista internacional, que llegé a
Ecuador en 1995, intentan acercar a sus lectoras a entorno del glamur y a acontecer
noticioso de las sociedades elitistas a nivel mundial. Este rotativo tiene presencia en Chile,

Peru, Bolivia, Nicaraguay Ecuador.
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Figura#1 Portada de Revista Cosas

Ultimo nimer o estudiado:

Cosas, Julio del 2013.Edicion # 257 Periodicidad: Mensual
Editaday distribuida:

Por Emcovisa S.A

Segmento al que esta dirigida:

El pablico que se dirige la revista COSAS, es a mujeres de 25 a 60 afios, de clase mediay
clase alta. Bien informadas, trabajadoras, con buen nivel cultural y con amor por €l lujoy la
sofisticacion, de nivel adquisitivo medio alto. Su costo fluctta alrededor de $ 4.50.
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L os segmentos gue contiene esta revista son:

e Gente

e Cosas

e Entrevistas
e Tecnologia
e Arte

e Sociedad

e VidaSocial
e Moda

Sus producciones fotograficas responden a exigencias estéticas de nivel internacional.

Valoracion

Es una revista que tiene un ato contendido de publicidad tanto de cosméticos, ropa de
marca, relojerias-joyas, alimentos, inmobiliarias entre otros. Contiene reportajes de
personalidades y lugares destacados tanto nacionales como internacionales, relata

brevemente las noticias de | os artistas mas destacados del mundo y de la real eza europea.

Cuenta, ademés, con una excelente calidad en produccién fotogréfica y abarca una gran
cantidad de espacio para la publicacion de eventos sociales elitistas de las principales

ciudades del pais.
En cuanto a la revista Hogar, fundada en Ecuador en septiembre de 1964, tienen como

mision principal orientar, informar, entretener e impulsar ala mujer ecuatoriana hacia una

exitosa participacion en laeraactual.
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Figura# 2Portada de Revista Hogar

Ultimo nimer o estudiado:
Hogar Edicion # 593 - 27 de enero de 2014. Periodicidad: Mensual

Editaday distribuida:
Editorial Vistazo

Segmento al que esta dirigida:

Dirigida a mujeres de 18 a 40 afios, econdmicamente independientes, de clase alta, clase

media altay clase media, soltera o casada.
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L as secciones que contiene esta revista son:

e Especial-Hordscopo
e Tendencia

e Actualidad

e Gente

e Salud

e Turismo

e Entrevistas

e Entretenimiento

e Hordscopo

e Espectéculo
Sus producciones fotogréaficas responden a exigencias estéticas de nivel internacional.
Valoracion
Esta revista se la puede encontrar en dos soportes tanto en papel como en la web. Contiene
reportajes sobre salud, un completo horéscopo relacionado a amor, dinero, trabajo un

segmento entero de lo iny out en moday maguillaje entre otros.

Por otra parte tiene un especial sobre las mujeres triunfadoras del 2013, donde la misma

revistales hace un reconocimiento atodas ellas por su ardualabor durante todo el afio.

En este rotativo en la mayoria de sus publicaciones podemos encontrar mujeres delgadas,
hermosas y sofisticada al igual que en las demas revistas.
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Figura# 3 Portada de Revista Vanidades

Ultimo nimer o estudiado:
V anidades Edicion, afio 54 N° 04. 13 de febrero de 2014. Periodicidad: Mensual.

Vanidades Periodicidad: Mensual

Editaday distribuida: Por TelevisaS.a

Segmento al que esta dirigida:

Vanidades es una revista internacional que surgié en 1937 y esta dirigida a las mujeres
latinas de 20 afios en adelante. De clase alta, clase media altay clase media, principa mente

mujeres casadas, amas de casay trabgjadoras. Y sela considera netamente femenina.
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L os segmentos gue contiene esta revista son:

e Moda

e Arte

e Cine

e Mdusica

e Tendencias
e Bedleza

e Estilodevida

e Cocina

e Viges

e Decoracion
e Chismes

e Realeza

o Celebridades

Sus producciones fotograficas responden a exigencias estéticas de nivel internacional.

Valoracion

En ella se destacan todo lo relacionado a las tendencias en belleza, moda, decoracion,

cocina, salud entre otras.
En la mayor parte de esta revista encontramos la vida expuesta de los famosos de

Hollywood, la realeza, lo Ultimo de moda en las pasarelas, tipos de belleza, trabajo, sexo y
relaciones de pareja. Esos temas son primordiales en ella.
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Figura# 4 Portada de Revista Caras

Ultimo namer o estudiado:

Caras, Julio del 2013.Edicion # 257 Periodicidad: Mensual.

Editaday distribuida: Por Emcovisa S.A

Segmento al que esta dirigida:

Dirigido a mujeres de 25 a 55 afios, de clase alta, clase media alta'y clase media también

amas de casa y trabgjadoras.
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L os segmentos gue contiene esta revista son:

e Readeza
e Cosas de famosos

e Entrevistas afamosos

e Hollywood
e Gente

o Parga

e Cultura

e Tendencias

e Vidasocia
Sus producciones fotograficas responden a exigencias estéticas de nivel internacional.
Valoracion
De la misma manera de la revista “ Cosas’ esta una revista que tiene un alto contendido de
publicidad tanto de cosméticos, ropa de marca, relojerias-joyas, alimentos, inmobiliarias
entre otros.
Contiene reportagjes de personaidades y lugares destacados tanto nacionales como

internacionales, relata brevemente las noticias de los artistas més destacados del mundo y

de larealeza europea.
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2.2 FUNDAMENTACION TEORICA

2.2.1 ANTECEDENTESHISTORICOS

El origen de las publicaciones de las revistas tiene sus raices en panfletos, almanaques y
otros documentos impresos que hicieron su aparicion en interval os regulares. Estas reunian

gran variedad de material que erade vital importanciaeinterés para el publico.

Desde € siglo XVII, se empezaron a conocer publicaciones de revistas en Francia e
Inglaterra como la Gazette (1631) y Ladies Mercury (1693). Y yaen € transcurso del siglo
XVIII comenzaron a existir un sin nimero de rotativos que estaban hechas especiamente
por y para mujeres, sobre todo en Francia.

Estas revistas se caracterizaban por lainiciativay empuje de muchas mujeres, quienes eran
dirigidas por hombres. Tenian como fin construir mensajes educativos y didéacticos de
como se |les ensenaban a ser mujeres seguin las costumbre del momento.

En aquella época eran publicaciones que desde |a Optica profesional aun no se parecian alo
que hoy en dia conocemos como revistas sofisticadas, notables y renombradas. Segun las
investigaciones que se han llevado a cabo en la historias, las denominaban periodicos,
[lamadas asi por su hombrey a él respondia su aparienciaformal.

Durante @ siglo XI1X, emergen las revistas especiaizadas como tales. Sus contenidos se
van alternando segun los cambios politicos y sociales. Entres las mas conservadoras que
aparecian en los siglos anteriores, donde daban consgjos para la instruccion femenina y
otras gque anunciaban la orientacion de la emancipacion, educacion y derechos de las

mujeres.

Francia comienza a evolucionar en 1808 con la aparicion de un periddico de corta viday

espiritu feminista, L’ Athéne des Dames, donde escribian y colaboraban mujeres de la alta

18



burguesia como Sophie de Senneterre la condesa Beaufort d’ Hautpoul, contemporaneas de
Madame Staél, una de las mujeres més influyentes y espiritu politico mas notables de esa

época en Paris.

Otro de los paises que comienza con esta evolucion fue Italia, quien dio un giro en €
cambio de sus contenidos publicitarios. Y una de las precursoras y responsables de esta
transformacion fue Eva Redenta (a cargo de Elisabetta Caminer) la primera que podria

considerarse con espiritu feminista.

Y a desde entonces comienza el apogeo de las publicaciones para mujeres, teniendo como
en cuenta € auge de los gobiernos liberales y el desarrollo de la industria (imprenta,
grabados, etc.) y por otra parte la conformacién de lo que se podria denominar como prensa
feminista de masas.

Desde e punto de vista ideoldgico con los cambios y evoluciones siguieron apareciendo
otras publicaciones gque intentaban recuperar y mantener el estatus conservador del discurso
del siglo anterior.

Las revistas como las conocemos hoy en dia surgen de la reproduccion fotograficay de la
automatizacion de laimprentay de las nuevas formas de la composicién tipografica. Desde
mediados del siglo XX el concepto que se tenia por revistas experimentd importantes

cambios, en sus publicaciones, integrado por portadas, contenidos, rasgos secundarios, etc.

A partir de €ello la reticula consiguié un papel muy importante que tradicionalmente se
habia estructurado la pagina de forma vertical, en columnas, sin integracion visual con la
pagina opuesta; entonces se empezo a ver la necesidad e importancia de la doble pagina 'y
se introdujo €l disefio: se sobrepasaron los limites del formato rectangular, se utilizaron las
familias tipogréficas en un uso jerérquico, etc., todo ello con el objetivo de dar cabida a
todos los elementos (titular, introduccion, texto, etc.).
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El disefio comienza adquirir un gran protagonismo en esa época, durante el periodo de
guerras entre Naciones en e gue tuvo un papel clave el nacimiento de las publicaciones

quienes sentarian las bases de las nuevas revistas.

En 1936 LIFE una revista dirigida por Henry Luce, quien puso la principal aportacion al
nuevo papel de las circulaciones en las portadas junto al uso de la fotografia. En cuanto a
los contenidos, se produjo una evolucion que iba a culminar en lo que hoy conocemos

revistas orientadas basicamente a consumo de lo que se considera femenino.

En el Ecuador, en el afio de 1861 unadelas primeras revistas que dio su aparicion fue El

Iris, redactada por Benjamin Pereira Gamboay su editor Juan Pablo Saenz.

Treinta afios después nace el labaro, en Loja una revista netamente religiosa donde se
anunciaban horarios de misas, calendario de santos, mensajes del parroco y consegjos para

sacerdotes.

Y a para entonces en la afio de 1883 en la ciudad de Quito circulaba el VIGIA, creada por
Gabriel Garcia Moreno, esta revista contenia cronicas politicas, avisos e invitaciones

sociales, oraciones, reflexiones cristianasy su frecuencia era quincenal.

A comienzo del siglo XX nacen varias revistas que son dirigidas por mujeres entre ellas
estan: “La Mujer” publicada en Quito en 1905, “La Ondina del Guayas’ en 1097, en
Guayaquil. Diez afios més tarde fue funda larevista “Flora’ en Quito, donde se publicaban
poesias. En 1918 “La Mujer Ecuatoriana’ vinculada a movimientos feministas y “Nuevos
Horizontes” en e mismo afo. 1934 revista“Alas’ con poco éxito

Es asi como estos rotativos cadavez fueron tomando mayor fuerzaen el Pais. El 4 de junio
de 1957 fue lanzada la revista Vistazo, que en la actualidad es considerada una de los
mayores lideres a nivel naciona por su trayectoria que contienen informacion y anadisis de

temas de mayor interés del paisy del mundo.
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2.2.2 ANTECEDENTES REFERENCIALES

Una de las primeras manifestaciones en la historia del periodismo ecuatoriano fue la
incursion de las mujeres dentro de esta actividad ainicios del siglo XX.

Es ahi que surgen dos revistas La Mujer y la Ondina del Guayas que fueron dirigidas por
mujeres como la primera revista por Zoila Ugarte y la segunda por las hermanas Rosaura
Emiliay CeciliaMaria Galarza.

La ecuatoriana Zoila Ugarte de Landivar mas conocida en e ambito periodistico como
Zarelia, quien se convirtio en la primera mujer que se introdujo en las filas del Periodismo,
por un intenso deseo de escribir comenzd a enviar amenas créonicas a "El Tesoro del
Hogar"; Un semanario que contenia temas de literatura, ciencias, artes y modas, fundado

por la poetisa Lastenia Larrivade Llona.

Una de las primeras revistas femeninas fundada en Abril de 1905 en el pais fue titulada LA
MUJER, la misma que publico mensual mente contenidos de Literaturay variedades, donde
aparecieron poesias, cuentos, ensayos y articulos feministas escritos por mujeres que
expresaban publicamente sus ideas y experiencias literarias tales como Mercedes Gonzélez
de Moscoso, Maria Natalia Vaca, Josefa Veintemilla, Antonia Mosguera, Dolores Flor,
|sabel Espinel.

Zoila Urgarte escribi6 a favor del liberalismo revolucionario en 1906 a 1912 en los diarios
La Prensa, y La Patria. Quien difundié una obra en El Telégrafo, y en las revistas La
Aurora, El Hogar Cristiano, La Ondina del Guayas, Alas, Paginas Literarias, EIl Demdocrata,

entre otras.

En 1918 escribid para la revista "La Mujer Ecuatoriana' érgano del Centro Feminista La

Aurora de Guayaquil dirigido por Clara Aurora Potes de Freire. También colaboré con la
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revista "Paginas Literarias’ de Cuenca y en Octubre fue invitada a la inauguracién de la
Columna del Centenario de laindependencia.

Zareliaunamujer que sirvio de tribuna de las ideas progresistas y democrética de la cultura
ecuatoriana; fue gemplo de muchas mujeres que planteaban derechos y conquistas en el

campo social y politico de la sociedad.

Y desde entonces hasta la actualidad han venido surgiendo nuevos gjemplares unos mas
importantes que otros, que se han remarcado como lideres en el mercado ecuatoriano.

Muchas de estas revistas dirigidas para la clase social media alta.

223MARCO TEORICO

El presente proyecto se basa en |a Teoria de las Representaciones Sociales. Esta teoria, que
comenzd a desarrollarse por Serge Moscovici, Paris (1961). Sostiene que “los significados
generales sobre temas amplios no solo estan en la mente de cada sujeto social como
individuo sino gque se desarrollan a un nivel socia colectivo”. En otras palabras esta teoria
hace referencia en las personas que tratan de comprender la naturaleza del pensamiento

socidl.

Este estudio de Las Representaciones Sociales tuvo aceptacion y gand seguidores después
de una década. Luego fue una de las obras mas citadas en la bibliografia psicosocial

europea.

Las Representaciones Sociales se refieren a la forma como los seres humanos le damos
sentido, interpretamos, actuamos y explicamos a partir de una interacciéon individual a

través del lengugje y lasimbologia.

El proceso hace que poco a poco se repitan situaciones que después se convierten en
normas que la sociedad adoptay finalmente forman representaciones. Estas son el resultado
del proceso de intercambio de formacion donde los sujetos interactlian de manera libre y

dan cuenta de sus propios ideales de larealidad.
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Las representaciones sociales son adquiridas a través de los medios de comunicacion, las

experiencias propias o0 genas, lacienciay e sentido comun.

Moscovici plantea cuatro elementos constitutivos de esta teoria:

1 La informacion: Es aquel elemento adquirido a través de las acciones

individualesy colectivas dentro del entorno en gque se desarrolla.

2. La imagen: Esta esta relacionada con lo que se puede ver, es decir aguello

certificado por nosotros.

3. Laopinién: Es aguello que con lo que se esta en acuerdo 6 en desacuerdo.

4, Laactitud: Hace referenciaalo que se puede sentir.

La Teoria de las Representaciones Sociales, sera una de los fundamentos dentro de la
investigacion, que nos permitira responder las interrogantes acerca de como se forma la
vision de la realidad que trasciende en nuestro diario vivir, esta es la influencia hacia las

lectoras que aprenden de las revistas femeninas.

En este andlisis se acepta que el acercamiento al conocimiento cientifico por parte de la
poblacién genera representaciones sociales, aunque el concepto es complegjo y dificil de

encerrar en una expresion resumida.
L as representaciones sociales, conforme a este fundamento, constituyen un mecanismo que

puede identificarse en € uso de lalengua y reciben todos los aspectos de la vida social; a

través de este marco, las personas pueden relacionarse entre si y con la sociedad.
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De esta forma las representaciones estructuran un acuerdo general respecto a determinados
contenidos globales como: la politica, € género, e feminismo, més alla de las diferencias
especificas e individual es sobre ciertos puntos u orientaciones de esos grandes temas.

Es desde esa Optica que se redizara el andlisis de revistas femeninas, considerando las

representaciones sociales que se cubren en los textos publicitarios.

La Teoria de Serge Moscovici se puede entender que e conocimiento espontaneo de las
mujeres profesionales de 25 a 30 afios se constituye a partir de la experiencia propia, pero
también a partir de las informaciones, conocimientos y modelos de pensamiento que

reciben y son transmitidos a través de latradicion, la educacion y la comunicacion social.

Christian Ireri Vadepeia Ortega (1987), de la Universidad de las Américas Puebla de la
Escuela de Ciencias Sociaes, expone en su trabgjo de investigacion denominado “Analisis
de los estereotipos de belleza, presentados en la publicidad dirigida a la mujer de 20 a 30
anos en las revistas Glamour, Cosmopolitan y Elle’, una orientacion particular alabelleza

de las mujeres 'y su construccién através de la publicidad en revistas femeninas.

Valdepefia, en su tesis profesional presentada como requisito para obtener € titulo en
Licenciatura en Ciencias de la Comunicacién, en Cholula, Puebla, México (13 de mayo de
2005), analiz6 la capacidad que tienen de los medios de comunicacion y la publicidad para
construir identidades incluyendo |os estereotipos de belleza.

El objetivo general de su investigacion fue identificar 10s estereotipos de belleza dirigidos a
las Mujeres de 20 a 30 afios. Sus objetivos especificos consistieron en identificar 1os
estereotipos que distorsionan la imagen social de la mujer en la publicidad, conocer la
representacion de la mujer en la publicidad de las revistas e identificar aguellos elementos

gue se establecen como aspectos deseables del ser femenino.

La metodologia usada en este trabgjo de investigacion fue el andisis de contenido. Una

herramienta muy Util que trata el estudio sistematico y comparable de simbolos de
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comunicacion, alos cuales se les asignan valores numéricos de acuerdo areglas vaidas de

medicion por el propio investigador.

L os medios de comunicacion masiva generan un determinado contexto socia y desde ahi se
reflgjan ciertos estereotipos 0 imagenes para quienes lo perciben. Gran parte de los
anuncios publicitarios divulgados por los medios de comunicacion, en especia de las
revistas, presentan estereotipos o modelos de persona idedes, que generalmente

comparamos o tratamos de imitar.

Podemos decir que la publicidad repercute en los estimul os para orientar la conducta de las
audiencias a favor del producto publicitado, siendo asi los medios de comunicacién un

soporte fundamental que permite la difusion de esos estimulos.

Frecuentemente la publicidad recurre a ciertos elementos emocionales y asevera sanar
problemas de salud: la dieta milagrosa para bgjar de peso, edad: cremas antiarrugas “ quitar
diez afos de encima’, sexo: tips para mejorar su rendimiento sexual con la parga vy

soledad: redes sociales para conocer y hacer méas amigos.

La investigacion demostré que la informacion sobre la imagen femenina que llega a los
medios publicitarios no es totalmente real con respecto a la mujer actual. Algunas de las
revistas analizadas muestran una mujer perfecta, delgada, joven, exitosas, estilizadas,
hermosas, brillantes y de un nivel socioecondémico elevado. Se presenta una mujer lgjos de

larealidad, alejada de la pobreza econémicay emocional.

Es por eso que los anuncios publicitarios incitan ala mujer aimitar patrones aparentemente
propios de su entorno y esto les da una visiéon equivocada de la realidad ya que no coincide
con la era actual en que vive, |0 que causa que se les impongan estereotipos de belleza,

situacion que reflegjan claramente las revistas femeninas.

En las publicaciones dirigidas a mujeres profesionales de 25 a 30 afos se aprecia que la

mayor representacion femenina corresponde a las secciones de Gente, Sociedad, Moda y
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Cultura, a parecer se conserva €l interés informativo de la mujer como persona vinculada a

los compromisos socialesy a arte que se presenta en los medios convencionales.

Podemos destacar que la mujer tiene menos posibilidades de aparecer en la secciéon de

deportes, que permanentemente es acaparada por €l género masculino.

Conclusion

Luego de andlizar lainvestigacion sobre la problematica en la construccion de estereotipos
de mujer desde diferentes angulos, se reflga la importancia que tienen las revistas

femeninas en el debate sobre la produccién de discursos social es estereoti pados.

En cuanto a la Teoria de las Representaciones Sociales, se pudo entender que los
pensamientos sociales se desarrollan en la mente de cada individuo y a nivel colectivo. La
combinacion de los diversos enfoques nos da la pauta de lo complega que es la

problemética de |os discursos de | as revistas femeninas.

Es asi que para redlizar €l trabajo de investigacion sobre el “Andlisis del impacto de la
informacién que generan las revistas dirigidas a las mujeres profesionales de entre 25 y 30
anos, del sector de la Alborada, de la ciudad de Guayaquil” utilizaremos estas metodol ogias
para disefiar estrategias que permitan crear un producto que informe, eduque, forme y

entretenga.
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2.3 MARCO CONCEPTUAL

2.3.1 CONCEPTO DE REVISTA

Se entiende como Revista todo tipo de publicacién de prensa o periddicos que narran una
gran variedad de articulos sobre diversos temas que se relacionan a un hecho especifico.
Estas pueden tener una periodicidad que puede ser semanal, quincena, mensual o

bimensual, expuestas a color o en blanco y negro.

Impresa con papel de buena calidad, con una diagramacion mas dindmicay mas llamativa.
A diferencia de los periddicos que tratan temas o noticias de la actualidad, las revistas
ofrecen una exhaustiva y completa revision de los sucesos u hechos de interés general o

especializado.

Las revistas se van clasificando en informativas, entretenimiento, especializadas y
cientificas. Las revistas son producidas habitualmente por una editorial y sus ingresos se
generan por la publicidad que emiten o por la aceptacién que tengan de su target de

lectores.

2.3.2TIPO DE REVISTA

Revistas informativas: este tipo de revistas tiene como fin comunicar o divulgar cierta
informacién. Esta depende de larevista, ya que pueden ser temar relacionados a la politica,
a la economia, entre otros temas, pero en genera refiriéndose a temas de actualidad e

interés general .

Revistas especializadas. estas revistas se caracterizan por tratar un tema o materia en
particular. Algunos eemplos pueden ser revistas de automovilismo, arte, animales,
medicina, moda, educacion, entre otras. Generalmente estas revistas estés orientadas a un

publico que trabaje en dichas disciplinas, es decir que no son masivas,
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Revistas de entretenimiento o de ocio: estas revistas se considera que fueron las primeras
en ser publicadas, tenian como fin entretener a sus lectores, ademés tenian contenido
informativo. Hoy existe una gran variedad de revistas de ocio, algunos ejemplos de ello son
las de moda, humor, comics, belleza, temas relacionados a la farandula, musica, incluso

vigjes, lugares que pueden ser visitados 0 adecuados para una salida o cena, etc.

Revistas de divulgacion cientificaa su fin es comunicar acerca de los avances,

investigaciones y descubrimientos en materia de lacienciay latecnologia

2.3.3CARACTERISTICAS DE LASREVISTAS

Las revistas tienen como particularidad su permanencia a lo largo del tiempo y con un
espacio ya indefinido en e mercado. A continuacion tenemos unas de las principales

caracteristicas de las revistas.

a) Lasrevistas son consideradas un medio de informacion masivo, rapido y profundo
adiferenciade laradio y latelevision debido a que sus contenidos informativos son

brevesy efimeros.

b) Larevistaal igua que latelevision tienen como caracter entretener al publico pero
en ésta sus contenidos son fugaces sin embargo en la revista la informacion es

perdurable.
c) Si unapersonatratara de buscar un tema especifico en latelevision posiblemente no

lo encontrara ya que su programacion es muy variada. Pero en una revista

probablemente lo encontraria.
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2.3.4 COMUNICACION DE LASREVISTAS

Las revistas y su comunicacion cumplen un papel muy importante en e publico debido a
gue estos ven satisfechas todas sus necesidades ya que actualmente existen revistas para

todos los gustos y abordan ampliamente todo tipo de tema.

Hay que destacar que las revistan cuentan con dos clases de lectores. Primarios y
secundarios. El lector primario es el que compra la publicacion; € lector secundario es
quien disfruta de la compra del primario. En sondeos, se han hecho céalculos promedio de

gue cada g emplar puede ser leido por cinco usuarios distintos.

Generdmente las revistas son consideradas como medio permanente debido a que

conversan sus lectores primarios o secundarios.

235LASREVISTASDIGITALES

Es una publicacion en internet que con sus caracteristicas esta disefiada por un medio
digital o magnético como CD, DVD vy se lo trasfiere entre personas o empresas mediante

correo €l ectronico.

Se tiene conocimiento que las primeras revistas digitales surgieron en las universidades,

estas trataban de llevar lainformacion del papel ala computadora.

Hoy en dia muchas publicaciones en Internet tienen sus blogs, donde mangan su

informacién y lareproduccion de su contenido es en formato digital.
Con el nacimiento de las nuevas tecnologias que se apoyan con €l internet cada dia van

sustituyendo a los medios escritos tradicionales. Los periddicos publican sus ediciones en

Internet y la publicidad crece constantemente dia adia en laweb.
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24MARCO LEGAL

Los medios de comunicacion tienen una gran la responsabilidad social con € publico en
cuanto a lo que informan. Esto significa respetar el derecho a la privacidad, la libertad de
expresion, etc. Lainformacion que presentan en los medios de comunicacion a su audiencia
debe ser verificada y comprobada ya que una informacion falsa puede perjudicar a una

persona natural o juridica.

2.4.1 CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR

En la nueva Congtitucion de la Republica del Ecuador, aprobada por la Asamblea
Constituyente reunida en la Ciudad Alfaro (Montecristi, Manabi) en e 2008, se establece
en la Seccion Tercera, que trata sobre la Comunicacion e Informacion, tanto radiales,
televisivos y escritos, este Ultimo relacionado con el tema a investigar. El texto es el

siguiente:

2.4.1.1 COMUNICACION E INFORMACION

SECCION.- TERCERA
Art. 16.- Todas las personas, en formaindividual o colectiva, tienen derecho a
1) Una comunicacion libre, intercultural, incluyente, diversa y participativa, en
todos los ambitos de la interaccion social, por cualquier medio y forma, en su
propialenguay con sus propios simbolos.
2) El acceso universal alastecnologias de informaciény comunicacion.

3) Integrar los espacios de participacion previstos en la Constitucion en el campo
de la comunicacion.
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Art. 17.- El Estado fomentarala pluralidad y la diversidad en lacomunicacion, y a efecto:

1) Facilitara la creacion y el fortalecimiento de medios de comunicacion publicos,
privados y comunitarios, asi como el acceso universal a las tecnologias de
informacién y comunicacién en especial para las personas y colectividades que

carezcan de dicho acceso o lo tengan de formalimitada.

2) No permitira el oligopolio 0 monopolio, directo ni indirecto, de la propiedad de

los medios de comunicacion y del uso de las frecuencias.

Art. 18.- Todas las personas, en formaindividual o colectiva, tienen derecho a:

1) Buscar, recibir, intercambiar, producir y difundir informacién veraz, verificada,
oportuna, contextualizada, plural, sin censura previa acerca de los hechos,

acontecimientos y procesos de interés general, y con responsabilidad ulterior.

Art. 19.- Laley regularala prevalencia de contenidos con fines informativos, educativos y
culturales en la programacion de los medios de comunicacion, y fomentara la creacion de

espacios parala difusién de la produccién nacional independiente.

Se prohibe la emision de publicidad que induzca a la violencia, la discriminacion, el
racismo, la toxicomania, el sexismo, la intolerancia religiosa o politica y toda aquella que

atente contra los derechos.

Art. 20.- El Estado garantizara la clausula de conciencia a toda persona, y el secreto
profesional y la reserva de la fuente a quienes informen, emitan sus opiniones a través de
los medios u otras formas de comunicacion, o laboren en cualquier actividad de

comunicacion.
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2.4.2 LEY ORGANICA DE COMUNICACION

Por otra parte con la nueva Ley Orgéanica de Comunicacion aprobada por la Asamblea del
Ecuador e 14 de junio del 2013, en €l capitulo dos, trata sobre el derecho que tienes las

personas a crear medios de comunicacion socia. El texto dice lo siguiente:

2.4.2.1 DISPOSICIONES PRELIMINARESY DEFINICIONES

TITULO 1.

Art. 3.- Contenido comunicacional.
Para los efectos de esta ley, se entendera por contenido todo tipo de informacion u opinién
gue se produzca, reciba, difunda e intercambie a través de los medios de comunicacion

socidl.

Art. 5.- Medios de comunicacion social.

Para efectos de esta ley, se consideran medios de comunicacion socia a las empresas,
organizaciones publicas, privadas y comunitarias, asi como a las personas concesionarias
de frecuencias de radio y television, que prestan e servicio publico de comunicacion
masiva que usan como herramienta medios impresos o servicios de radio, television y audio
y video por suscripcién, cuyos contenidos pueden ser generados o replicados por €l medio

de comunicacion através de internet.

2.4.2.2 DERECHOSDE IGUALDAD E INTERCULTURALIDAD

CAPITULOII
SECCION 1.

Art. 33.- Derecho ala creacion de medios de Comunicacion social.
Todas las personas, en igualdad de oportunidades y condiciones, tienen derecho a formar

medios de comunicacion, con las limitaciones constitucionales y legales establecidas para
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las entidades o grupos financieros y empresariales, sus representantes legal es, miembros de

su directorio y accionistas. La violacién de este derecho se sancionara de acuerdo alaley.

Art. 35.- Derecho al acceso universal a las tecnologias de la informacién vy
comunicacion.

Todas las personas tienen derecho a acceder, capacitarse y usar las tecnologias de
informacién y comunicacién para potenciar € disfrute de sus derechos y oportunidades de

desarrollo.

24.2.3 DERECHOSDE LOSCOMUNICADORES

CAPITULO I
SECCION V.

Art. 42.- Libre gercicio de la comunicacion.
Todas las personas gjerceran libremente los derechos a la comunicacion reconocidos en la

Constitucion y esta Ley através de cualquier medio de comunicacion social.

Las actividades periodisticas de carécter permanente redlizadas en los medios de
comunicacion, en cualquier nivel o cargo, deberdn ser desempefiadas por profesionales en
periodismo o0 comunicacion, con excepcion de las personas que tienen espacios de opinion,
y profesionales o expertos de otras ramas que mantienen programas O columnas

especializadas.

Las personas que realicen programas o actividades periodisticas en las lenguas de las
nacionalidades y pueblos indigenas, no estan sujetas a las obligaciones establecidas en €
parrafo anterior. En las entidades publicas los cargos inherentes a la comunicacion seran

desempefiados por comunicadores o periodistas profesionales.
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24.24DERECHOSDE LIBERTAD

SECCION I.

Art. 17.- Derecho alalibertad de expresién y opinion.
Todas las personas tienen derecho a expresarse y opinar libremente de cualquier formay

por cualquier medio, y seran responsables por sus expresiones de acuerdo alaley.

Art. 18.- Prohibicion de censura previa.

Queda prohibida la censura previa por parte de una autoridad, funcionario publico,
accionista, socio, anunciante o cualquier otra persona que en gjercicio de sus funciones o en
su calidad revise, apruebe o desapruebe los contenidos previos a su difusion a través de
cualquier medio de comunicacion, afin de obtener de forma ilegitima un beneficio propio,

favorecer a unatercera personay/o perjudicar a un tercero.

Los medios de comunicacion tienen el deber de cubrir y difundir los hechos de interés
publico. La omision deliberada y recurrente de la difusion de temas de interés publico

constituye un acto de censura previa.

Art. 29.- Libertad deinformacion.
Todas las personas tienen derecho a recibir, buscar, producir y difundir informacion por
cualquier medio o canal y a seleccionar libremente los medios o canales por los que

acceden ainformacién y contenidos de cualquier tipo.

Esta libertad solo puede limitarse fundadamente mediante el establecimiento previo y
explicito de causas contempladas en la ley, la Constitucion o un instrumento internacional
de derechos humanos, y solo en la medida que esto sea indispensable para e gercicio de
otros derechos fundamentales o0 el mantenimiento del orden constituido. Toda conducta que
congtituya una restriccion ilegal a la libertad de informacion, sera sancionada censura
previa por autoridades publicas y en los medios de comunicacion, sin perjuicio de las otras

acciones legales alas que haya lugar.
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25HIPOTESIS

Si se disefia una revista femenina que brinde informacion sobre productos de belleza, moda,

turismo, deporte, bienesy decoracién dirigida alas mujeres profesionales de la clase media,

provocara en ellas un nuevo patron de conducta.

2.6 VARIABLES

CAUSA

VARIABLE INDEPENDIENTE

EFECTO

VARIABLE DEPENDIENTE

Carencia de temas dirigidos a
las mujeres de clase media.
Insuficiencia de la cultura

lectora

Fata de interés en la lectura de

revistas por parte de las mujeres de

25 a 30 anos de clase media.

Acceso a Internet permite ver
los productos digitales.
Ingresos  econdmicos  son

destinados a otros rubros.

Las mujeres de clase media no

compran revistas fisicas.

Poder adquisitivo de la mujer
de clase media dta permite

comprar revista.

La mayoria de las revistas estan

dirigidas a perdonas de clase media

ata
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CAPITULO 11

METODOLOGIA

La metodologia es la guia de estudio légico y sistemético de los principios de la
investigacion. En ella se especifican las herramientas, técnicas, métodos y estrategias a

utilizar.
Este estudio se basa en una investigacion de tipo cualitativo pretendiendo acercarnos a la
realidad que nos rodea, para poder comprenderlay tratar de resolver e problema de estudio

ya sea para describirla, transformarla o aportar sugerencia de alternativas para su mejoria.

Al momento de redlizar la investigacion se debe tener en cuenta que tipo de investigacion

se llevara a cabo, ya que existen muchas estrategias para su procedimiento metodol 6gico.

De esta forma se describe € tipo de estudio a ejecutar con la finalidad de recoger los

fundamentos precisos y necesarios de la investigacion, |0s mismos gque serén de tipo:

Exploratorio: Su principal objetivo es la formulacion de un problema que posibilite una
investigacion maés precisa o €l desarrollo de una propuesta.

Descriptivo: Analizar como esy como se manifiesta un fenémeno y sus componentes.
Explicativo: Indaga cuales son las razones 0 causas que ocasionan ciertos fenémenos.

Tiene como objetivo final explicar por qué ocurre cierto fenébmeno y en qué condiciones se

desarrolla.
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3.1 UNIVERSO MUESTRAL

El universo esta congtituido por toda la poblacién o conjunto de unidades que se pretende
estudiar con lafinalidad de ser observada individualmente en lainvestigacion. La poblacion
es latotalidad del fenébmeno a estudiar, donde el sujeto de la poblacidn posee caracteristicas

comunes la cual se procede a estudiar estudiay da origen alos datos de la investigacion.

El estudio planteado se enfoca en la poblacion de la ciudad de Guayaquil especificamente
en mujeres profesionales entre 25 y 30 afos de la ciudadela la Alborada, de un total de

1.304 mujeres de este sector de acuerdo al Ultimo censo realizado en nuestro pais por €l

Instituto Ecuatoriano de Estadisticasy Censo (INEC), derivados de la siguiente manera:

ZONAS EDAD

25 26 27 28 29

. . . . . 30 afios | Total

afios |afios |afios |afios |afios
90150286 23 32 25 32 24 25 161
90150289 53 39 33 39 44 48 256
90150290 Mujeres |38 43 20 40 37 36 214
90150291 7 10 11 18 5 7 58
90150308 18 21 24 18 15 17 113
90150288 54 53 51 46 56 49 309
90150287 16 |9 12 |15 |6 10 68
90150287 (3) 25 |23 |17 |26 |18 16 125

Tabla# 1 Censo de Poblacion y Vivienda CPV



3.1.2 POBLACION Y MUESTRA

N*Ejp*q
T 2
d** (N -1)+ 22 *p*g

1034*1.96%*0.05*0.95

n=
0.05%*(1304-1)+1.96%*0.05*0.95
1304*3.8416*0.05%0.95

n=

0.0025*(1303)+3.8416*0.05%0.95
237.948704
n=
3.439976

n=69.1716 = 70

n =Tamarfo de la
muestra.

N= Total de la poblacidn.
Za=1.962.Seguridad.

P= Proporcién esperada
de 0.05.

q=1-p

d=Precisién 5%, 0.05

38




3.1L.3UNIDAD DE ANALISIS

Unidad de Andlisiss Son mujeres profesionales entre 25 y 30 afios del sector de la
Alborada de la ciudad de Guayaquil.

Poblacion: mujeres profesionales entre 25 y 30 afios del sector de la Alborada de |a ciudad
de Guayaquil.

Para redlizar la presente investigacion se realizd un muestreo intencional quedando la
muestra conformada por 70 mujeres profesionales de 25 a 30 afios, |o0s grupos de enfoque
analizados se componen de la siguiente manera:

ZONAS EDAD

25 26 27 28 29 30

. . . . . . Total

afios |afos |afios |afios |afios |afios
90150287 Mujeres 2 3 3 2 3 2 15
90150288 1 2 4 1 1 1 10
90150308 3 4 3 2 5 3 20
90150309 4 3 5 4 4 5 25
TOTAL DE LA MUESTRA 10 12 15 9 13 11 70

Tabla# 2 Caracterizacion dela muestra
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3.2METODOS TECNICAS E INSTRUMENTOSDE LA INVESTIGACION

La gecucion de esta investigacion se encuentra sustentada por la aplicacién de métodos

tedricos, empiricos entre |0s que se encuentran:

Tedricos: Métodos Inductivo-Deductivo.

Empiricos. Entrevistay Encuesta.

3.2.1. METODOSDE INVESTIGACION

L os métodos que se utilizan en lainvestigacion son |os que se detallan a continuacion:

Deductivo: Es € proceso de conocimientos que se inicia con la observacion de fendmenos
generales con €l propdsito de sefidar |las verdades particul ares contenidas explicitamente en

la situacion general.

Inductivo: Es € proceso de conocimientos que se inicia por la observacion de fendmenos
particulares con el propdsito de llegar a conclusiones y premisas generales que pueden ser
aplacidas a situaciones similares ala observada.

Las técnicas utilizadas son:

Encuestas. Con estos instrumentos se podra obtener informacion relacionada al siguiente
objetivo especifico:
Analizar factores que permitan medir €l nivel de satisfacciéon en las mujeres de 25 a 30 que

accedan alapublicacion de revistas locales.

Entrevista: Con estos instrumentos se podra obtener informacién relacionada de los
siguientes objetivos especificos:
Analizar los gustos o preferencias del grupo objetivo.

Determinar los temas que son de interés.
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3.2.1.1. DISENO DE LA ENCUESTA

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL FACULTAD DE
PERIODISMO

ENCUESTA DIRIGIDA A LAS MUJERES PROFESIONALES DE 25 A 30 ANOS DEL
SECTOR DE LA ALBORADA AL NORTE DE LA CIUDAD DE GUAYAQUIL.
OBJETIVO: ANALIZAR EL IMPACTO DE LA INFORMACION QUE GENERAN LAS
REVISTASDIRIGIDASA LASMUJERES.

INFORMACION GENERAL: Marque con una X en laalternativa que Ud. Considera adecuada.

SEXO: FEMENINO MASCULINO

Instrucciones: Marcar con una X las alter nativas que considere conveniente.

Nombrey Apellido:

1. Edad:
2. Sexo: F M
3. Trabgja: Si No

4. Nivel delngreso:

5. Direccién:
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6. ¢Usted comprarevistasdirigidasalamujer? ¢Por qué?

e S
e No

7. ¢Con cuanta frecuencia usted compra estas revistas?

e Mensud
e Bimensua
e Trimestral

e Eventuamente

e Nunca

8. ¢Creeusted que lasrevistas dirigidas a la mujer responden a las funciones
basicas del periodismo como es Informar, Orientar y Entretener? ¢Por

queé?
e S
e No

9. ¢Quéfactoresestimulan austed aleer unarevistadirigidaalamujer?

¢ Informacion sobre mujeres multifacéticas

e Destinos turisticos

e Tendencias, moday decocaion

e Otros
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10. Delassiguientesrevistas, ¢Cual usted prefiereleer?

e Cosas
e Caras
e Hogar
e Vanidades
e Oftras

11. De la revista seleccionada, ¢Qué secciones le llama la atencion al momento
deleerla?
e Viday saud

e Entrevistas

e Entretenimiento

e Hordscopo

e Moday belleza

e Turismo

e Otras

12. ¢Cree usted que las revistas antes mencionadas satisfacen sus necesidades

al memento de buscar informacion?
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13. ¢Cémo usted califica los contenidos que ofrecen las revistas dirigidas a la

mujer?
e Excelente
e Bueno
e Regular

e Poco satisfactorio

14. ;Cree usted que las revistas dirigidas a la mujer informan sobre hechos

actualesy alarealidad social?

e S
e No

15. (Quétemaslegustaria encontrar al momento de adquirir unarevista?

16. Al momento deleer un articulo en larevista, ¢Quéimpacto causa en usted?

e Medespiertadl interés

e Medecepciona

e Indiferente
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3.2.1.2. CUESTIONARIO DE PREGUNTASDE LA ENTREVISTA

ENTREVISTA DIRIGIDA A MUJERES PROFIONALES EN POLITICA Y
MEDICINA.

1. ¢Considera usted que la informacion proporcionada por algunas revistas
gque circulan en la ciudad les hace falta un espacio para mujeres
emprendedoras que no sean del medio?

2. ¢Cree usted que estas revistas a momento de sacar un reportgje va
dirigido a solo un tipo de mujer?

(Al momento de adquirir una revista que le gustaria encontrar en ella?

4, ¢Cudles serian sus recomendaciones?

ENTREVISTA DIRIGIDA A UNA MUJER PROFESIONAL EN PERIODISMO.

1. ¢Considera usted que la informacion proporcionada por algunas revistas
gue circulan en laciudad necesitan una investigacion més profunda?
¢Cree usted que estas revistas tiene un publico seleccionado?
¢Al momento de adquirir unarevista que le gustaria encontrar en ella?

¢Cuadles serian sus recomendaciones?

ENTREVISTA DIRIGIDA A UN ESPECIALISTA EN EDITORIAL DE REVISTA.

¢COmo se crea unarevista?
¢CoOmo esta conformada unarevista?

3. ¢Por qué cree usted que no sale a mercado una revista con diversos temas
orientada a otro nivel?

4, Si se crea una nueva revista ¢Cudes serian los problemas que hay que
enfrentar a comercializarla?

5. ¢Qué recomendaciones nos daria?
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3.3. PROCESAMIENTO DE DATOS

PREGUNTA #1. EDAD

EDADES CANTIDAD PORCENTAJE
25 ANOS 10 14%
26 ANOS 12 17%
27 ANOS 15 21%
28 ANOS 9 13%
29 ANOS 13 19%
30 ANOS 11 16%
TOTAL 70 100%

TABLA 1: Fuente trabajo de campo. Elaboracion las autoras.

Grafico 1

Pregunta N°1

m 25 ANOS

m 26 ANOS

m 27 ANOS

m 28 ANOS

m 29 ANOS

30 ANOS

Laencuesta dio como resultado que €l 14% de mujeres tienen 25 afios; 17% tienen 26 anos;

21% tienen 27 afos; 13% tienen 28 afios; 19% tienen 29 afios; y 16% tienen 30 afios. Segin

la muestra la mayoria de mujeres entrevistadas tienen 27 afios.
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PREGUNTA #2. SEXO

ALTERNATIVAS CANTIDAD PORCENTAJE
FEMENINO 70 100%
MASCULINO 0 0%
TOTAL 70 100%
TABLA 2: Fuente trabajo de campo. Elaboracién las autoras.
Grafico 2
Pregunta N°2
0%
® FEMENINO
® MASCULINO

El total del universo muestral de estudio fueron 70 mujeres encuestadas es decir el 100% de

lamuestra.
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PREGUNTA #3 TRABAJAN

ALTERNATIVAS CANTIDAD PORCENTAJE
Sl 64 91%
NO 6 9%
TOTAL 70 100%

TABLA 3: Fuente trabajo de campo. Elaboracion las autoras.

Gréfico 3

Pregunta N° 3

|l

HNO

De los datos obtenidos con |as encuestadas con respecto a si trabajan o no, 64 personas que
representa el 91% dijeron que si y 9% confirmaron que estan sin empleo. La mayoria de

mujeres tiene trabgjo.
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PREGUNTA #4 NIVEL DE INGRESO

ALTERNATIVAS CANTIDAD PORCENTAJE
$400-500 17 24%
$500-600 21 30%
$600-700 17 24%
$700-800 9 13%

SIN EMPLEO 6 9%
TOTAL 70 100%

TABLA 4: Fuente trabajo de campo. Elaboracion las autoras.

Gréfico 4

Pregunta N°4

m $400-500
B $500-600
m $600-700
m $700-800

SIN
EMPLEO

Del total de las mujeres encuestadas el 24% dijeron que ganan arededor de $400 y $500;
un 30% menciond ganar entre $500 y $600; 24% informd que tienen un sueldo de entre
$600 y $700; e 13% revel6 tener un sueldo entre $700 y $800; y 9% manifesté que no

tienen ingresos.
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PREGUNTA #5. SECTOR-ETAPAS

ALTERNATIVAS CANTIDAD PORCENTAJE
3era.Etapa 15 21%
6ta. Etapa 20 29%
7/ma. Etapa 10 14%
10ma. Etapa 25 36%
TOTAL 70 100%

TABLA 5: Fuente trabajo de campo. Elaboracion las autoras.

Gréfico5

Pregunta N°5

M 3era.Etapa
B 6ta. Etapa
B 7ma. Etapa

H 10ma. Etapa

Del universo muestral que abarca 4 etapas del sector norte de la Alborada de la ciudad de
Guayaquil, €l 21% pertenecen a la 3era etapa; 29% estén alojadas en la 6ta etapa; 14%
viven en la7maetapay 36% habitan en la 10ma etapa de la Alborada.

50




PREGUNTA #6. (USTED COMPRA REVISTASDIRIGIDAS A LA MUJER? ¢POR

QUE?

ALTERNATIVAS CANTIDAD PORCENTAJE
Sl 22 31%
NO 48 69%
TOTAL 70 100%

TABLA 6: Fuente trabajo de campo. Elaboracion las autoras.

Gréfico 6

"5 69%

Pregunta N°6

mS|

NO
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Si ¢Por qué? No ¢Por qué?
2 Moda 4 | Leen periédicos
2 Tips de belleza 7 Leen laweb
2 Dietas
2 Decoracion
1 Cuidado personal
3 Viagjes
12 Tota 11 | Tota

Del total de mujeres encuestadas sobre la compra de revistas dirigidas para ellas, 31%

dijeron que si porgue tienen temas que les interesan como moda, tipos de belleza,
maquillgjes, dietas, decoracion, cuidado corporal, vigies etc.,, mientras que; e 69%
manifestaron que no, porque prefieren leer otro tipo de rotativos, como por gemplo
periédicos y muchas veces optan por leerlas en la webs debido que es mas comodo y no

necesitan comprarlas.
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PREGUNTA #7 ¢(CON CUANTA FRECUENCIA USTED COMPRA ESTAS
REVISTAS?

ALTERNATIVAS CANTIDAD PORCENTAJE
MENSUAL 5 7%
BIMENSUAL 3 4%
TRIMESTRAL 2 3%
EVENTUAL 12 17%
NUNCA 48 69%
TOTAL 70 100%

TABLA 7: Fuente trabajo de campo. Elaboracion las autoras.

Gréfico7

Pregunta N°7

% MENSUAL
(o]

7%

H BIMENSUAL

TRIMESTRAL

m EVENTUAL

m NUNCA

Con respecto a la frecuencia con que compran revistas el 7% de las encuestadas dijeron
comprarlas mensuamente; 4% manifestaron que las adquieren bimensualmente; 3%
revelaron que lo hacen trimestralmente; 17% reconocio que las compran eventualmente y
un 69% confesaron que nunca porque prefieren leerlas en la web o revisar sus redes
sociaes.
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PREGUNTA #8. ¢(CREE USTED QUE LAS REVISTAS DIRIGIDAS A LA MUJER
RESPONDEN A LAS FUNCIONES BASICAS DEL PERIODISMO COMO ES
INFORMAR, ORIENTAR Y ENTRETENER? ¢POR QUE?

ALTERNATIVAS CANTIDAD PORCENTAJE
Sl 27 39%
NO 43 61%
TOTAL 70 100%

TABLA 8: Fuente trabajo de campo. Elaboracion las autoras.

Gréfico 8

Pregunta N°8

m Sl

54



Si ¢Por qué? No ¢Por qué?

4 Informa de actualidad 8 Hay més entretenimiento
5 Entretiene en moday tendencia 5 Hay menos orientacion
9 Total 13 | Totd

Sobre el cocimiento de las funciones béasicas del periodismo aplicadas a las revistas 43%
dijeron si, pues afirmaron que estos rotativos las entretienen, las orientan y las informan
sobre hechos de trascendencia socia; pero 61% dijeron que no, porgue consideran que
contienen mas temas de entretenimiento y que pocas veces encuentran reportajes sobre
orientacion familiar u adolescencia. Las entrevistadas agregaron saber qué contenidos
deben tener las revistas U otros productos ya que los medios informativos se encargan de

difundir sus obligaciones, desde que entrd en vigenciala Ley de Comunicacion.
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PREGUNTA #9. ;QUE FACTORES ESTIMULAN A USTED A LEER UNA
REVISTA DIRIGIDA A LA MUJER?

ALTERNATIVAS CANTIDAD | PORCENTAJE

INFORMACION SOBRE MUJERES 12 17%
MULTIFACETICAS
DESTINOS TURISTICOS 30 43%
TEMAS SOBRE TENDENCIA , MODA 20 29%
Y DECORACION

OTROS 8 11%
TOTAL 70 100%

TABLA 9: Fuente trabajo de campo. Elaboracion las autoras.

Gréfico 9

Pregunta N°9

B Informacién sobre
mujeres multifacéticas.

M Destinos Turisticos

B Temas sobre tendencia,
moda y decoracion

M Otros

Los resultados revelaron que a 17% les atraen temas de informacion sobre mujeres
multifacéticas; 43% les agrada informacion sobre destinos turisticos que en algin momento
les gustaria visitar; €l 29% les cautiva contemplar temas sobre tendencias, moda y

decoraciony 11% les gusta leer otros temas.
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PREGUNTA #10. DE LAS SIGUIENTES REVISTAS, ¢(CUAL USTED PREFIERE
LEER?

ALTERNATIVAS CANTIDAD PORCENTAJE
COSAS 7 10%
CARAS 4 6%
HOGAR 22 31%

VANIDADES 7 10%
OTRAS 30 43%
TOTAL 70 100%

TABLA 10: Fuente trabajo de campo. Elaboracién las autoras.

Grafico 10

Pregunta N°10

M COSAS

43% B CARAS
HOGAR

® VANIDADES

OTRAS

Las revistas son un espacio informativo que tiene mucha acogida por el sector femenino. Al
preguntar a las encuestadas qué revistas prefieren leer e 10% afirmaron que Cosas, 6%
manifestaron que Caras; el 31% aseguraron que Hogar (consideran que sus reportajes y
entrevistas tienen mejor preparacion) ;10% mencionaron gque Vanidades (porgue tiene
temas relacionados ala moday tendencias); y 43% dijeron que otras. Por gjemplo Mariela,
Vistazo, Cosmopolitan, New Model Magazine.
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PREGUNTA#11. DE LA REVISTA SELECCIONADA, ¢(QUE SECCIONES LE
LLAMA LA ATENCION AL MOMENTO DE LEERLA?

ALTERNATIVAS CANTIDAD PORCENTAJE
VIDA Y SALUD 9 13%
ENTREVISTAS 11 16%

ENTRETEMINIENTO 13 19%

HOROSCOPO 7 10%
MODA Y BELLEZA 15 21%
TURISMO 10 14%
OTRAS 5 7%
TOTAL 70 100%

TABLA 11: Fuente trabajo de campo. Elaboracion las autoras.
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Gréfico 11

Pregunta N°11
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Las secciones de algunos rotativos suelen ser |lamativas para las lectoras.13% prefiere la
seccion Vida y Salud.16% les gusta Entrevista. 19% les atrae Entretenimiento. 10% les
gusta leer Hordscopos. 21% de mujeres esta apegada a la Moda y Belleza. Sin embargo
14% de | as sujetas encuestadas les atrae €l turismo, quienes afirman que es una opcion muy

valida a momento de elegir sus vacaciones. Y 7% leen otras secciones.
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PREGUNTA #12. ;CREE USTED QUE LAS REVISTAS ANTES MENCIONADAS
SATISFACEN SUS NECESIDADES AL MOMENTO DE BUSCAR
INFORMACION?

ALTERNATIVAS CANTIDAD PORCENTAJE
Sl 25 36%
NO 45 64%
TOTAL 70 100%

TABLA 12: Fuente trabajo de campo. Elaboracién las autoras.

Gréfico 12

Pregunta N°12

Del universo muestral encuestados el 36% de las mujeres dijeron que si ya que en ellas
encuentran todo tipo de informacion que suelen buscar como belleza, moda, viges, etc. Y
64% manifestaron que no, porque la informacion que ellas desean no cumple con sus
expectativas, como por ejemplo temas relacionados a deporte, que por lo general las

revistas no |os mencionan.
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PREGUNTA #13. ¢(COMO USTED CALIFICA LOS CONTENIDOS QUE
OFRECEN LASREVISTASDIRIGIDASA LA MUJER?

ALTERNATIVAS CANTIDAD PORCENTAJE
EXCELENTE 18 26%
BUENO 28 40%
REGULAR 14 20%
POCO SATISFACTORIO 10 14%
TOTAL 70 100%

TABLA 13: Fuente trabajo de campo. Elaboracion las autoras.

Gréfico 13

Pregunta N°13
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Del total de las mujeres encuestadas el 26% dijeron que excelente, ya que estas revistas les
proporcionan consejos practicos para aplicarlos en sus vidas diarias; mientras que 40%
califico la informacion de buena; 20% opinG como regular y 14% dijeron poco
satisfactorio.
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PREGUNTA #14. ;CREE USTED QUE LASREVISTASDIRIGIDASA LA MUJER

INFORMAN SOBRE HECHOSACTUALESY A LA REALIDAD SOCIAL?

ALTERNATIVAS CANTIDAD PORCENTAJE
Sl 32 46%
NO 38 54%
TOTAL 70 100%

TABLA 14: Fuente trabajo de campo. Elaboracion las autoras.

Gréfico 14

Pregunta N°14

mSsl

De los datos recolectados de la encuesta. 46% respondio si, ya que publican reportajes
innovadores, descubrimientos y acontecimientos nacionales e internaciones. Sin embargo
54% dijeron que la informacion no es actual debido a que dia a dia hay nuevos sucesos y
estos rotativos solo usan informaciones que no pierden vigencia. No muestran la realidad

social y una de ellas es la mujer la carencia en las revistas de una figura de una mujer

cotidiana.
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PREGUNTA #.15 ;:QUE TEMAS LE GUSTARIA ENCONTRAR AL MOMENTO

DE ADQUIRIR UNA REVISTA?

ALTERNATIVAS CANTIDAD PORCENTAJE

TURISMO - VIAJES 13 19%
ORIENTACION FAMILIAR 9 13%
CIENCIA - TECNOLOGIA 5 7%
SALUD 12 17%
DEPORTES 10 14%
DECORACION 7 10%
POLITICA - ECONOMIA 9 13%
CULTURA 5 7%
TOTAL 70 100%

TABLA 15: Fuente trabajo de campo. Elaboracion las autoras.
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Gréfico 15

Pregunta N°15

B TURISMO - VIAJES

H ORIENTACION FAMILIAR

m CIENCIA - TECNOLOGIA

m SALUD

B DEPORTES

m DECORACION

H POLITICA - ECONOMIA

CULTURA

Del universo muestral encuestado. El 19% de las encuestadas |le gustaria encontrar temas
sobre turismo-vigies a 13% temas de orientacion familiar, a 7% sobre Ciencia y
tecnologia, al 17% temas de salud, a 14% sobre deportes. El 10% se interesa sobre temas
en decoracion, € 13% afirmoé que le gustaria hallar informacion sobre politicay economia,

y el 7% temas relacionados con cultura.
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PREGUNTA #16 AL MOMENTO DE LEER UN ARTICULO EN LA REVISTA,
¢QUE IMPACTO CAUSA EN USTED?

ALTERNATIVAS CANTIDAD PORCENTAJE
ME DESPIERTA EL INTERES 48 69%
ME DECEPCIONA 5 7%
ME ES INDIFERENTE 17 24%
TOTAL 70 100%

TABLA 16: Fuente trabajo de campo. Elaboracién las autoras.

Gréfico 16

Pregunta N°16
B ME DESPIERTA EL
INTERES

m ME DECEPCIONA

® ME ES INDIFERENTE

De total de las encuetadas el 69% manifestaron que a leer un articulo despierta su interés.
7% que las decepciona debido a que los titulos que usan para enganchar a las lectoras

terminan siendo informacion que ellas no buscaban y 24% dijeron que le esindiferente.
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3.3.1ENTREVISTAS

Otro instrumento de investigacion que se aplicd fue la entrevista a tres mujeres
profesionales en politica, medicina, periodismo y una experta en editorial impreso como lo

esunarevista.

3.3.L.1ENTREVISTA A MUJERES PROFESIONALESEN POLITICA, MEDICINA
Y PERIODISMO

El didogo con tres mujeres profesionales que gjercen su profesion en diferentes campos
entre la ciudad de Guayaquil, se reaiz6 con el objetivo de obtener diferentes puntos de
vista, relacionados a laidoneidad de la propuesta. En este proceso participaron Gina Godoy
Andrade, Asambleista de Pais, Verénica Espinoza Ginecostetra y Monica Cedefio
Directora Editorial de la Revista New Model Magazine.
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ENTREVISTA
ASAMBLEISTA ABG. GINA GODOY ANDRADE

P: ¢Considera usted que la informacién proporcionada por algunas revistas que
circulan en la ciudad les hace falta un espacio para mujeres emprendedoras que no
sean del medio?

R: Creo que s hace falta, por 1o general no se las ve en estos medios impresos, son pocos
las ocasiones que les dedican reportajes bien elaborado a estas mujeres pero solo los leemos
en € dia de la mujer, el dia de las madres o para fin de afio y esto no deberia ser solo en
esos fechas sino mas seguido, aunque hay algunas particularidades como por €emplo;
conozco larevista Zona Libre que tiene una préctica distinta a las otras ya que esta revista
no es de indole comercial como las demés. Jamas la encontraras en un anuncio publicitario
porque es de la organizacion de mujeres de sectores populares. En ella s vas a encontrar
esafigura de mujer emprendedora, luchadoray capaz de aportar a desarrollo de la sociedad

y de su familia.

P: ¢Cree usted que estas revistas al momento de sacar un reportaje va dirigido a solo
un tipo de mujer?

R: Creo que si, porgue hay una vitualidad a mirar la moda, €l color. A mirar que cosas
nuevas hay alaventa o que si este rincon se vera bonito si le pones esas cortinas. Por eso
siempre se [laman “revistas femeninas’. Hace mucho tiempo que degje de leer esas revistas
ya gue hay unafalencia que es casi compartiday es respecto del manegjo de lo financiero o
economico por parte de las mujeres porque siempre te estan diciendo cua es tu rol, por
giemplo e cuidado a los nifios, que objetos comprar cuando estan de moda, la misma
revista te dice lo que debes hacer, pero no solo las revistas sino las también sociedad en su
conjunto. Creo que por esa razon las terminas consumiendo y eso debemos de cuestionarlo
y pensar que tenemos derecho a elegir algo distinto, a romper esquemas. Porgue cada mujer

tienen una necesidad diferente que ala otro.
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P: ¢Al momento de adquirir unarevista que le gustaria encontrar en ella?

R: Me gustaria ver mujeres cotidianas, no solo la rubia despampéanate 90,60, 90 en la
portada sino una mujer con celulitis con arrugas porque e tiempo pasa, porgque creo que
para cada segmento de la edad hay alguien que te puede contar desde su experiencia o
compartir alguna experiencia de provecho o exitosa que quizéas no lo haya sido o cuél fue su

error porgue desde ahi pueden aprender otras.

P: ¢Cudles serian susrecomendaciones?

R: No creo que deberian de dejar de contar la moda o €l color pero no solo puede ser 10
Unico, porque entras en una fase de transicion en 1o que todo € tiempo han consumido pero
en este momento te queremos ofertar esto diferente para contarte la realidad de las mujeres
cotidianas. Ir tomando ciertos elementos cotidianos hasta poder enganchar a publico.
Decirle alagente lo que quieres hacer, cud estu objetivo hay que ser honesto siempre.

ENTREVISTA
DRA. VERONICA ESPINOZA GINECOBSTETRA

P: ¢Considera usted que la informacion proporcionada por algunas revistas que
circulan en la ciudad les hace falta un espacio para mujeres emprendedoras que no
sean del medio?

R: Creo que estas revistas les dan un espacio, pero no € suficiente y se reflgja en ciertas

revistas con menos importancia a diferencia de las personas del medio.

P: ¢Cree usted que estas revistas al momento de sacar un reportaje va dirigido a solo
un tipo de mujer?

R: En cierto modo si, porque en la mayoria de las revistas se dirigen ala mujer de cuarto o
tercer nivel y creo es esencial apoyar a cualquier mujer incluyendo a la que no pudo
terminar sus estudios o0 a pesar de su edad sigue esforzandose para terminarlos pero que

sigue en la busgueda de alcanzar sus metas'y sus suefios.
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P: ¢Al momento de adquirir unarevista que le gustaria encontrar en ella?

R: No solo me gustaria encontrar noticias de entretenimiento, sino noticias de interés
intelectual como estudios cientificos relacionados alguna enfermedad frecuente en mujeres
para que asi cualquiera se sienta identificada y sea de cierto modo una ayuda para la
prevencion o deteccion a tiempo de alguna enfermedad y porque no temas donde la mujer
pueda mejorar su calidad de vida y la de su familia, no solo para sentirse equilibrada sino

saludable en todos | os aspectos de su vida.

P: ¢Cuales serian susrecomendaciones?
R: Que la revista tenga contenidos donde realmente las mujeres lleguemos a sentirnos
identificadas y donde fortalezcamos el presente de nuestro género y le den un soporte alas

futuras generaciones, bueno porque no se sientan orgullosas de ser mujer.

ENTREVISTA
LCDA. MONICA CEDENO

P: ¢Considera usted que la informacion proporcionada por algunas revistas que
circulan en laciudad necesitan una investigacion mas profunda?

R: Labase de todo periodista es lainvestigacion y considero que deberian citarse dos o tres
fuentes para que € lector pueda ver mayor profundidad de investigacion y esto enriquece
definitivamente una entrevista. Como lector podemos ver una noticia mas desmenuzada y
con mayor carga de profesionalismo. Se nutre mas del tema porgue un lector al momento
de leer lo que quiere esinformarse. Si creo que no todas las revistas |o hacen, creo que es
un gjercicio profesional que deberiamos hacer todas las revistas y deberiamos sentirnos més
responsable que cada vez que ofertamos un tema la investigacion tendria que ser mas

profunday no solo llevar una fuente sino enriquecerla con la opinion de otras personas.
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P: ¢Creeusted que estasrevistastiene un publico seleccionado?
R: Si, cuando uno saca una revista se hace un estudio de marcado para ver cud es nuestro
publico consumidor y asi lanzar el anzuelo. Afuera hay un mundo diverso de lectores que

siempre estan ala espera de informacion que |os entretengan o los orienten.

P: ¢Al momento de adquirir unarevista que le gustaria encontrar en ella?

R: Me gustaria encontrar lectura con mucha redaccion creativa estoy consciente que no
somos una cultura de lectura pero a mi me gusta leer porque es mi campo. Me gustaria
encontrar entrevista muy &giles en su presentacion con muchas fuentes, enriquecidas y no
aburridas. Creo que cuando un periodista se sale del esquema o del estilo convencional

logra marcar una diferenciay captar mi atencién como lectora.

P: ¢Cudles serian susrecomendaciones?

R: Yo les recomiendo que debe estar de la mano con el tema de las redes sociales ya que €
gue no engancha su materia fisico con esto es como que no esta en la onda de esta
generacion, seria como que esta aislado y todavia veo muchas revista que no compaginan
con ese temay e que no hace clic esta muy atrasado porque cada vez el tema de lo only

estamas alavanguardia.

3.3.1.2 ENTREVISTA A UNA ESPECIALISTA EN MEDIO IMPRESO

También se tomd en cuenta la opinion de una especidista y versada en el tema como es
Lcda. Modnica Cedefio Directora Editorial de la Revista New Model Magazine. Quien con
Su larga trayectoria y experiencia, nos dio a conocer como se crea una revista y que
obstaculos se presentaria al momento de sacarla a mercado. Considera que es importante
crear nuevos medios de comunicacion, considerando que es un poco complejo ingresar al

mercado pero no imposible.

70



ENTREVISTA
LCDA. MONICA CEDENO
DIRECTORA EDITORIAL DE LA REVISTA NEW MODEL MAGAZINE

P: ¢COmo secreaunarevista?

R: Es un trabgo bastante complgo, arrancamos todos los meses desde cero. Ochenta
paginas en limpio y comenzamos un reunion de sugerencia de temas ya sea que yo se los
solicite o las periodista en previo trabajo investigativo, vienen y proponen temas de interés
de nuestros lectores. Aqui es muy importante el tema de las redes sociales porque a través
de ellas nosotros también recibimos sus peticiones, solicitudes y como nuestra revista es de
espectéculo y de fardndula obviamente tenemos gue estar a dia atodo lo que concierne al
mundo del espectéculo tanto nacional como internacional. Entonces en ese menu
investigativo de que le puede interesar a nuestro lector todas esas lluvias de ideas ya se
degjan fijas en la reunion para la siguiente edicién. Una vez ya aprobado los temas las
periodistas comienzan las entrevistas y la produccién de fotos, luego se arma el articulo,
con los disefiadores se crea un bosguejo del disefio, se hace correccion de estilo unas dos
veces porque e tema periodistico es muy delicado y mucho mas ahora con la Ley de
Comunicacion. Se va aimprenta para hacer prueba de color y una vez aprobada se imprime

y sale acirculacion.

P: ¢Como esta conformada una revista?

R: Una revista estd conformada por secciones fijas y flotantes. Las secciones fijas son:
Radiante, Guardarropa, Hordscopos, Open bar que es nuestros sociales, nuestro psiquico
gue es un intérprete de suefios que |os famosos todos |os meses nos envian y es una de las
secciones que més acogida tiene. Y hay secciones flotantes como: A la carta, que es por
gjemplo un famoso quiere compartir con nosotros su cena de navidad o la forma particular
de decorar € arbol o e relleno del pavo. Otra seccion flotante es la de los vigjes de los
famosos y ellos comparten con nosotros sus vivencias para que los lectores las vean. Se
[laman flotante cuando no son fijas no van todos los meses, solo las sacamos cuando

ameritala ocasion.
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P: ¢Por qué cree usted que no sale al mercado una revista con diversos temas
orientada a otro nivel?

R: Para sacar una revista se debe de tener en cuenta lo sumamente costosa gque es, deben
realizar un estudio de mercado muy minucioso para ver si ustedes cuentan con e nicho de
lectores que les puedan comprar y también un nichos de avisos publicitarios para que
pauten porgue unos de |os sostenes de una revista son |os avisos publicitarios. Creo que no
saden a mercado otro tipo de revista porque es muy dificil encontrar canales de
distribucién, no es f&cil entrar a las cadenas més importantes como es. Mi comisariato,
Supermaxis, Pharmacys, Fybeca estos canales que son los més grandes y es muy complejos
ingresar. Ellos hacen un andlisis de larevista, lamiden si la aceptan o no, cuanto venden, s
la imagen de la revista es beneficiosa para estar en sus perchas, realmente es un proceso
sumamente complejo. Necesitan un equipo solido de personal humano especializado en
marketing, redactores, editores con experiencia porque la inversion es muy grande y
mensua mente se gastaria miles de ddlares por esos es necesario analizar muy bien su nicho
de mercado. Por ejemplo una revista que fue dirigida la mujer es Hogar que arrancé como
femenina hace més de 50 afios y su fortaleza era que no tenia competencia, no habia otros
titulos por eso el Grupo Vistazo se hizo lider y fue conquistando otro publico lector. Para
arrancar con un proyecto nuevo de una revista tienen que hacer un FODA y ahi sabran
cuaes son sus fortalezas por ejemplo que no tienen competencia en la revista de mujeres
sobre la tematica que ustedes quieran. Debilidades podrian ser: hay que analizar i pagarian
unos de tres o cuatro dolares por una revista de este tipo, quienes serian nuestros lectores,
en qué lugar de distribucion seria adecuado ponerlas y buscarle esa personalidad alarevista
gue la enganche con el publico, algo rdpido y dindmico. Tienen que ver como crean
expectativa, como o anuncian para que sea atrayente porque es muy caro y deben hacer
una fuerte camparia de publicidad en los medios de comunicacion masivos. Y las ganancias
de esta inversion no se 1o ven después de |os seis meses. Sacar un medio de comunicacion

es maravillo, apasionante pero muy costoso.
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P: Si secrea una nueva revista ¢Cudales serian los problemas que hay que enfrentar al
comercializarla?

R: Al hacer una revista hay que tener un presupuesto sélido para que pueda aguantar los
rubros, esta méas que comprobado sobre todo en los editoriales que no van haber ganancias
por lo general los primeros seis meses porque usted va a salir con un producto nuevo. Y
seradificil que alguien lavaya a querer pautar. Tiene que tener un persona de venta que les
funcione porgue si no hay ventas publicitarias no podria sostener la revista porque esta
comprobado que nuestro pais no tiene cultura de lectura no nos guste leer mucho, entonces
las ventas podria bajar o subir en ciertos meses. Por ello o que sostendria a una revista
seria el departamento de ventas. Otro punto importante seria tener un equipo de trabajo con

experiencia.

P: ¢Quérecomendaciones nos daria?

R: Que estudien bien el mercado, pensar que es lo que quiere su lector ponerse siempre en
sus zapatos, armar con mucha iluson cada revista. Que nunca pierdan ese brillo que
piensen en cada lector que hace un esfuerzo para pagar mensualmente tres o cuatro dolares
para pagar un producto una investigacion previa de ustedes. Que no defrauden al lector en
ese sentido que siempre vaya mas alla de la investigacion. Que rompan e mercado con un
estilo tnico rompiendo esquemas que lametay €l reto de ustedes no sea ser unarevista mas

sino una diferente, distinta, nueva e innovadora.
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3.4. ANALISISE INTERPRETACION DE DATOS.

Para el desarrollo del trabajo de campo se realizaron encuestas a mujeres profesionales de
25 a 30 anos de la Cdla. La Alborada, tomando en como referencia las etapas Tercera,
Sexta, Séptima y Décima. Se realizaron 70 encuestas en € sector Norte de la ciudad de

Guayaquil.

Mediante la informacion obtenida en e trabajo de investigacion se pudo percibir cua era
la situacion real que viven en la actualidad las mujeres profesionales de 25 a 30 afios de |a
Cdla. La Alborada en cuanto a tema del servicio que ofrece el mercado de revistas

femeninas.

Los resultados que dieron en la encuesta a las mujeres del sector de la Alborada en su
mayoria el 91% de esta poblacion se encuentran laborando, o que nos indica que si
desarrollamos una propuesta la demanda seria favorable; debido a que solo el 9% se

encuentran sin ingresos.

La mayor parte de la poblacién encuestada se encuentra en la Decima y Sexta Etapa de la
Alborada con un 36% y 29%. Y la de menor poblacién de mujeres esta en la Séptima etapa

con un 14%.
De acuerdo a la investigacion planteada donde e 69% de mujeres entre 25 y 30 afios no
compran revistas femeninas, y un 16% de estas encuestadas prefieren leerlas en sitios webs

0 leer un periédico por comodidad y economia.

Unos de los factores que estimulan a las mujeres a leer una Revistas es la informacion

suministrada sobre Destinos Turisticos quienes con € 43% dan su aceptacion.
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Segun €l resultado de las encuestas €l 64% de la poblacion manifestaron que no estan
satisfechas con la informacidn que circulan en las revistas. Una de las razones por las que

no se sienten motivadas al leer estas revistas es que no encuentran informacion deportiva

Previa a la investigacion se consideraba gue las revistas Cosas, Caras, Hogar y Vanidades
eran las més leidas a momento de desarrollar nuestro andlisis; sin embargo la encuesta
revel6 que e 43% de las encuestadas prefieren otro tipo de revistas;, s bien es cierto la
revista mas leida de nuestro sondeo es Hogar con un 31% y la de menos interés Caras con
6%.

Los temas de mayor interés y preferencias del publico lector de la revistas son los
segmentos de Moday Belleza con el 21%, entre las encuestas de 26 y 30 afios, seguido por
Entretenimiento con € 19% entre 25y 29 afiosy Turismo con & 14% entre mujeres de 25,

26, 27 y 29 respectivamente.

En la indagacion sobre qué temas les gustaria encontrar y la obtencion de los resultados las
mujeres de 25, 29 y 30 con un 13% gustarian encontrar temas sobre deportes, quienes
confesaron gue no los hallan en ninguna revista femenina.

El 20% de las encuestadas entre 26, 27, 28 y 29 afios manifestd que desearian tener temas
de orientacion familiar. Para poder tener una mejor comunicacion con sus hijos en cuanto a
temas de sexualidad.
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3.5CONCLUSIONES

La mayor parte de las mujeres profesionales de 25 a 30 aflos de la Cdla. La
Alborada. manifestaron que ninguna de las revistas que se presentaron llenan sus
expectativas y necesidades |o que también seria justificativo sobre la falta de interés

de las mismas.

Unas de las expertas en revistas reconocid que nuestra sociedad no tiene cultura
lectora lo que nos da a conocer el motivo del poco interés que se le presta a las

revistas en circulacion actualmente en este sector.

De acuerdo a trabgjo de investigacion redizado, €l disefio y contenido de las
revistas y las secciones de interés que presentan, influye mucho en la decision de
compra de los clientes. Las revistas existentes en €l sector tienen acogida pero
pueden ser sustituidas por un producto que se presente mejor, satisfaciendo sus

necesidades al momento de buscar informacion.

3.6 RECOMENDACIONES

Disefiar una revista dirigida a las mujeres trabgjadoras profesionales ente 25 y 30

anos que cubra con sus gustosy preferencias.
Diseflar estrategias publicitarias que permitan posicionarse en €l sector de mujeres

profesionales entre 25 y 30 afios de las ventgas y beneficios de una nueva revista

dirigidaa sector femenino.
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CAPITULO IV

PROPUESTA

41 TEMA.

“Disefio de larevista HuEllas de Mujer, dirigida a sector femenino profesional entre 25y

30 arios de la ciudad de Guayaquil”.

4.2 INTRODUCCION

En la actualidad se necesita de propuestas innovadoras y emprendedoras que desarrollen
aspectos positivos en la sociedad, como laidea de crear unarevista femenina, con temas de
actualidad y que fomenten la cultura lectora dentro de la comunidad que tanta falta hace, la
sociedad en general cada dia va perdiendo €l interés por la lectura, por lo tanto, hay que
emprender proyectos que a su Vez generen ganancias economicas y cultiven con recursos
motivadores a una de |las acciones importantes y necesarias para la vida en la sociedad que

eslalectura

L os medios de comunicacién tienen mucha importancia en la vida cotidiana del sector de la
Alborada. Ademas, de mantener informado a un conglomerado humano, constituyen una
herramienta idénea para la transmision de mensgjes, por lo tanto, de ideologias, en virtud
de que ofrecen un conjunto de ideas sobre la realidad social respecto a lo economico, la
ciencia, la politica, la cultura, la mora y lo religioso, etc., a través de los géneros

periodisticos que utilizan y los servicios y productos que entregan a la colectividad.

Las revistas HOGAR, CARAS, COSAS, VANIDADES las cuales fueron analizadas, son
dirigidas ala mujer considerando que son las de mayor circulacion en nimeros de ventas en
la ciudad. En el ambito local la publicacién de revistas femeninas enfrenta problemas de

distribucion y de calidad. Porque las que encontramos en €l mercado siempre mantienen el

77



mismo formato basados en temas de interés general, sin proporcionar informacion que se

gjuste alarealidad en la que nos desenvolvemos.

Estas revistas presentan contenidos en comun y contenidos particulares. Como toda revista
femenina, incluyen notas de belleza, cuidado del cuerpo, gimnasiay recetas de cocina. Pero
cada una de ellas da prioridad a ciertos contenidos sobre otros: En VANIDADES, abundan
los articulos referidos a sexo, pargja, cuidado del cuerpo y trabgjo. En HOGAR, se
priorizan los articulos referidos a cuidado del hogar, familia, cocinay € cuidado estético.
COSASY CARAS, por ultimo, tiene un alto contenido de notas de actualidad, reportagje de

la Realeza Europeay producciones fotograficas, especia mente de moda.

La falta de un estudio de mercado y de una debida planificacion estratégica organizaciona
son las causas para que un negocio deje de funcionar y se vaya ala quiebra, por lo tanto, se
dgja como antecedente un estudio de mercado y un andisis financiero, para verificar la
factibilidad de la inversién y comprobar su rentabilidad para motivarse a Disefio de una

revista dirigida al sector femenino profesional entre 25 y 30 afios de la ciudad de

Guayaquil.

4.3 ANALSISDE SITUACION

Las revistas femeninas que han sido analizadas durante el proceso de investigacion, dan a
conocer que estos medios de comunicacion producen informacion especificamente
elaboradas y disefiadas para ser consumidas por mujeres quienes son el objeto del consumo.

La informacion o 1os mensajes gue en ellas se desprenden muestran un panorama de una
mujer gque esta inmersa en un mundo que carece de la realidad social, se insiste
constantemente en los roles y practicas de o que es ser una mujer, exponen una mujer
vanidosa y consumista que esta siempre pendiente de las Ultimas tendencias en cuanto a

moday cuidado personal serefiere.
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Y estas mismas revistas solo en fechas “especiales’ como por gemplo: e dia de la Mujer,
el diade las Madres o para fin de afio; les dan un espacio y presentan a una mujer con otros
intereses de profesionalizacion, emprendedoras, perseverante, una mujer moderna que
quiere conocer nuevas culturas e incluso le hacen frente a ese mundo donde solo los

hombres antes podian desenvolverse.

Pero no solo se debe esperar esas fechas para darlas a conocer a cientos de miles de mujeres

gue tienen esas bondades sino continuamente.

Debido a que estas mujeres hoy en dia estan evolucionando ala par que el sexo opuesto,
sus intereses no solo son competir con € hombre, sino que tienen como afédn en estos

tiempos de ser independientes, competentes y valoradas.

Actualmente en la ciudad circulan un sin nimero de revista dirigidas a mujeres para
mantenerlas informadas y entretenidas sobre moda, tendencia y hechos que transcurren
diariamente. Pero ninguna de estas revistas tiene un espacio donde contengas aspectos
relevantes y sustanciosos para su deleite.

Es por esta razdn se hace necesario la creacion y disefio de una revista femenina donde se
fundamente la importancia de un medio de comunicacion donde ellas puedan informarse,
entretenerse de | os aconteceres trascendental es, novedosos y educativos del mundo actual.

También donde pueda dar a conocer sus opiniones e interactien con la sociedad a su

alrededor ya que ellas sabe y puede combinar a la perfeccion su vida de hogar y laboral.
Porque son mujeres 24/7.
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4.4 FODA

FORTALEZA:

OPORTUNIDADES:

e Persona capacitado y profesional en
diferentes aéreas como periodismo,
disefio, fotégrafo y profesionales en la

rama del marketing.

de
investigacion y profundidad orientado

e Reportajes con respaldo

al grupo objetivo.

e Cuenta con los recursos econdmicos

para su creacion.

e Herramientas de trabgo para el

desarrollo y publicacién de larevista.

e Las mujeres profesionales no cuentan
con una revista de estas caracteristicas
en € mercado.

e Alianzas con firmas para introducir
nuevos productos innovadores en el

mercado.

e Empresas dispuestas a pautar en
revistas dirigidas a mercado de

mujeres profesionales.

DEBILIDADES:

AMENAZAS

e Revista nueva carece de experiencia,
con dificultades para la promocion,
reconocimiento y posicionamiento en
el mercado.

e Inexistencia de pégina web y recursos

tecnol ogicos.

e La competencia puede redizar un
producto similar a corto plazo.

e El mercado en mediano y largo plazo
preferird productos de entretenimiento
en Internet y demas tecnologias afines.

e Incumplimiento a la de

ley
comunicacion.
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4.5 OBJETIVOS

4.5.1 OBJETIVO GENERAL

Entregar informacion variada, que satisfaga las demandas de comunicacién de la poblacién

femenina profesional entre 25y 30 afios de la ciudad de Guayaquil.

4.5.2 OBJETIVOSESPECIFICOS

1 Elaborar noticias veraces y oportunas para poblacion femenina profesional entre
25y 30 afios de la ciudad de Guayaquil.

2. Generar espacios de discusion sobre temas de interés general.

3. Propiciar una expansion de mujeres profesionales informadas sobre tematicas de
interés social.

4, Alcanzar un nivel de crecimiento de ventas de eemplares y de espacios

publicitarios para hacer ala publicacién un medio atractivo y confiable.
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4.6 MERCADO OBJETIVO.

El mercado objetivo a que esta dirigido es € sector femenino profesional entre 25 y 30
anos de la ciudad de Guayaquil; por lo tanto se ofrecera un servicio exclusivo; debido a que
no todas las personas compran una revista, pero € mercado de aceptacion y demanda es
considerable para la creacion de este tipo de servicio de informacion en forma amenay de

entretenimiento visual.

Se pretende llegar a todas las mujeres profesionales que buscar un medio de informacion
donde puedan encontrar notas periodisticas entretenidas, educativas e informativas. Ya que

se considera necesario la creacion de una revista femenina con temas variados.

De igual forma, la creacion de una nueva revista de esta naturaleza no solo atendera a este

grupo de lectoras, sino que también abrira nuevas fuentes de empleo.

4.7 DISENO DEL PRODUCTO

En Guayaquil existe gran competencia que ofrecen productos calificados como aceptables,
pero no del todo satisfactorio para las lectoras, lo cual se conocié mediante una encuesta

gue serealizo a grupo objetivo.

La incorporacion del producto consiste en la integracion y disefio una nueva revista
femenina en e mercado la cual abarcara temas de interés teniendo como finalidad

fortalecer la culturalectora de la poblacion y un espacio variado en reportajes.

La revista HuEllas de mujer, sera un espacio informativo mensual con una variedad de
reportajes especialmente dirigidos a mujeres con un tirgje inicial de 1.000 gemplares.
Tomando en cuenta que el grupo objetivo en el sector de la Alborada es de 1.304 segun el
ultimo censo del Instituto Ecuatoriano de Estadisticasy Censo (INEC).
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Inicialmente esta publicacion contara con 24 paginas, su circulacion se llevara a cabo en la
ciudad de Guayaquil, con un costo de $5, por otra parte su contenido informativo contara
con notas variadas y entretenidas de esta forma se pretende generar espacios de discusion

paralas mujeres profesionales de clase media.

Larevista contara con informacion, gréficos informativos, infografia, cuadros estadisticosy
fotografias dindmicas a full color que llamaran la atencién a momento de abrirla. Las notas
periodisticas tendran titulares con su texto correspondiente de esta forma intentaremos

enganchar alas lectoras.

La pagina 1 sera la portada. Alli anunciaremos € contenido general de la revista. En la
parte superior derecha tendra la fecha, luego € nombre de la revista, posteriormente se
agregaran lostitulares. Los reportajes sera tratados de la siguiente manera: para notas cortas

minimo una carilla con fotografia, maximo tres paralos temas centrales o de importancia.

Para los espacios publicitarios el disefio sera el mismo que |os demés contenidos, aunque se
podra usar una pagina para dos anuncios, de forma horizontal y cada uno con su titulo y

texto principal.

Los reportgjes serédn escritos con un lenguaje sencillo y claro, s se llegasen a usar
tecnicismo seran explicados como corresponde. Se encontraran temas variados para darles a

las lectoras una vision general de los acontecimientos nacionales e internacional es.

La revista contard con 8 secciones llamadas asi: Actualidad, Entrevista, Deporte, Turismo,
Salud, Moday Belleza, Decoracion y el Tema Central de cada mes de larevista.

Todas constaran y dependiendo de la coyuntura y la venta de publicidad, tendran un

espacio de doble pagina, menos el Tema Central, € cual ocupard una extensiéon de tres

carillas. Debido al espacio, cada seccién tendra entre unay dos notas.
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4.8 NOMBRE

La Revista femenina tendra como nombre comercial la denominacion de: “HuEllas de
Mujer”, bajo este nombre se proyecta la imagen para reconocimiento en el mercado. Este
nombre fue seleccionado por una encuesta que se realizo a unas 30 mujeres entre 20 y 30
anos de edad. A demas se les pregunto si comprarian una revista netamente femeninay nos
contestaron que si, debido que en el mercado no existe una oferta de este tipo con temas

variados.

4.9 GRUPO OBJETIVO

El objetivo de esta revista es brindar informacion variada, permitiendo cubrir y satisfacer

las necesidades mediante la busgqueda de informacion que e sector femenino requiere.

4.10 PERIODICIDAD

La revista “HuEllas de Mujer” sera editada mensualmente por el cuerpo editorial de la

revista.

4.11 CUERPO EDITOR

Director: Encargado de las relaciones publicas y diplométicas, dentro y fuera de larevista,
determina la imagen visual de la misma. De vision innovadora, dinamicay creativa quien

debe estar al tanto de las nuevas herramientas tecnol dgicas.

También se encarga de determinar la direccion o como tratar la informacion que va hacer

publicada en la revista mensualmente.

Jefe de informacion: Se encarga de seleccionar y aprobar €l material  editorial que va a ser

utilizado en la publicacion, antes que este sea usado por |os redactores y editores.
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Editor y Redactor: Supervisay evallalainformacion en su totalidad de cada articulo desde
e inicio hasta e final de su publicacion, lee cada articulo minuciosamente, es quien

corrige, aumenta o agrega informacion en cada columna.

Selecciona la correcta distribucion de la misma, modifica los titulares, subtitulos pie de
fotos etc. El editor puede enfocarse en forma general o especifica de un tema o seccion a
publicar. Disefiar un cronograma de trabgjo que permita establecer las tareas diarias, parala

estructuracion de larevista.

Disefiador: Son los encargados de de todo € material gréfico estructural e informacion e
imagen de la publicacion. Organizan las fotos y noticias redactadas por € periodista para
proceder a readlizar los disefios previos aceptacion del director. Crean los disefios de
portada, contraportada y contenido total de literaturay efectos visuales y fotograficos de la

revista.

Fotografo: Es quien se encarga de produccion fotografia que seré plasmada en larevista.

Ejecutivo de cuentas. Es el responsable de coordinar la comercializar de espacios
publicitarios para su publicacion en las paginas de la revista. El o ella visitaran a entidades
publicasy privadas para vender los anuncios publicitarios. Deben tener un registro contable

delosingresosy egresos de larevista.

4.12 SECCIONES

Las secciones son las partes que esta divide la revista y para ello se conforma de ocho
secciones fijas, las cuales son: Protagonista (entrevista), Turismo, Desarrollo personal
(tema central), Emprendedoras, Mujer y Deporte, Moday Belleza, Salud y Decoracion.

Emprendedoras. Aqui se recogera la informacion sobre. Se incluirdn, dependiendo de la
importancia de |os hechos, una o dos notas de sucesos trascendentales en el ambito politico,

economico, social, educativo, legal e incluso meédico.
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Protagonista: Se entrevistaran a mujeres que se hayan desenvuelto en el ambito, social,
empresarial, politicos, empresarios, educativo, deportivo, artistico, etc. Que con su aporte a

la sociedad han marcado una diferencia entre las demés personas.

Turismo: Reportajes sobre de lugares espectaculares y pocos explorados, mostrando su
gastronomia, culturas y costumbres para que los ciudadanos aprecien |os sitios turisticos

gue posee cadarincén quetiene €l pais.

Tema central: Es €l reportaje méas extenso de la revista. Aborda temas de relevancia social,
econOmica, politica, educativa, entre otros. A diferencia de las otras secciones, en este
apartado |as teméticas son trabajadas con mayor profundidad, con el objetivo de brindar un

espacio de andlisis que ofrezca una vision més detallada de | os asuntos expuestos.

Mujer y Deporte: Actualizaciones en todos los ambitos deportivos donde se destacan el

sector femenino, esta seccion fue recomendada por las encuestadas.

Moda y belleza Esta seccion contendra informacion sobre o Udltimo en tendencia
vestuarios, accesorios, estilos, look, tips de moda. También contara con reportajes en
cuanto al cuidado corporal, tips maquillgje, consgjos y recomendaciones para mantenerse

sanas, bellasy alamoda entre otros temas similares.

Bienestar: Noticias e informacion sobre salud y bienestar, consgjos y guias médicas que son

practicos paramejorar lasalud de las |ectoras.
Decoracion: Aqui se expondran todas las tendencias en decoracion de casas, oficinas,

departamentos, areas verdes, espacios libres. Se dardn 10s mejores trucos y consejos para la

decoracién de interioresy exteriores.
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413 MATERIAL

La revista “HuEllas de Mujer”, sera elaborada en papel couché laminado en UV, con

gramajes de 200 que servird paralaimpresion de la portaday contraportada afull color.

Las paginas internas de la revista también seran confeccionadas en papel couché con

gramaje de 115.

El tamafno de la revista es de 27.50 x 20.50. Y consta de 24 paginas incluida la portada y

contraportada. Y el lomo de larevista se utilizara el grapado.

4.14 COSTOSADMINISTRATIVOS.

N° | Personal Costos
1 |Editor $ 1000
1 |Disefiador $ 250
1 |Ejecutivo de cuenta $500
1 |Fotografo $450
2 |Periodistas $ 1000

Total $ 3200
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Otros gastos Costos
Movilizacion $ 200
Papeleria $200
Mantenimiento y suministros $200
Servicios béasicos $300
Alquiler $180
Costo de impresion $1700
Total $2780
Costo total de gastos Costo
Costo del personal $3200
Costo gastos varios $2780
Costo total $ 5980
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4.141VENTA PUBLICITARIA

Debido a que la venta de anuncios publicitarios es una de las fuentes para €
autofinanciamiento de la revista HuEllas de mujer, es necesario establecer cua seria el

costo de |los espacios en | as paginas.

Espacios vendidos Costos
Contraportada $800
Media pagina $400
Unapégina $600
Cuarto de pagina $200
Cintillo $100
Tota $2100
4.15 PRECIO.

Para determinar el precio de la revista, se debe tener en cuenta los costos de la edicion,
publicacion y hasta |la comercializacion para asi definir el costo unitario de las revistas.
Para ello se ha concluido que € precio aproximado seria de $5, este costo se basa en las

cotizaciones obtenidas en las imprentas que hay en de la ciudad.
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LAS 1000 REVISTAS IMPRESAS A FULL COLOR POR AMBOS LADOS EN COUCHE DE 115 EL INTERIOR CON 12 PAGINAS (24

CARILLAS) TAMANO: 27,50 X 20,50 CERRADO MAS

PORTADA EN COUCHE DE 200 GR, MAS PUESTA DE UV.POR UN SOLO LADO INCLUYE DOS GRAPAS
DL .5 140 CADA UNA

EN CASO DE REQUERIR FACTURA AUMENTARLE EL IVA

FORMA DE PAGO 60% A LA APROBACION
407 CONTRA ENTREGA

NOTA, CLIENTE ENTREGA ARTES LISTOS

SALUDOS

Rubé Gomez

GIRONTT ariaad
GRAFTCAS BUCO0

Jost Mascote 1117 o/Clemente Ballen y dgurre
Telenos: 1526110 Calular 0992159035
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Jesign.Center

COTIZACION

Guayaquil 27 de Febrero del 2015

Ligia Silva
Ciudad -
De mis consideradones:

A continuacion adjunto la cotizacion:

Detalle

1000 REVISTAS TAMANO 275 X 2050
CERRADO 24 CARILLAS

PORTADA Y CONTARPORTADA EN COUCHE DE
200 GR LAMINADA CON UV Y PAGINAS
INTERNAS COUCHE DE 115 GR.

Nota: precios no incluyen el 12% de IVA.

Por la atencidn que se le dé al presente me suscribo.

Atentamente,

John Acuna Hailon
Rue.: 1926103094001

Valor Unitario

1,75

1.750,00

Direccion: Cdia. Kennedy Norle Av. Miguel H. Alcivar y Eugenio Almzan Mz 202 S1. 17

E-mail: designcenter_2011@hotmad com - john_a_bailon@hotmail com

Telf.: 0983705753 - 21396061

Guayaquil - Ecuador
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4.16 DISTRIBUCION.

Ladistribucion de larevista para que pueda llegar a las manos del publico y sealeida se la

colocara en los diversos puntos de compras que existen en la ciudad.

Se hara hincapié en las zonas estratégicas de la distribucién de |a revista donde diariamente
hay mucha afluencia de publico, supermercados, universidades, farmacias, centros

comerciaes, entre otros.

Captacion de suscriptores a personas individuales 0 empresas a quienes se les venda una
suscripcion anual. Teniendo un buen numero de suscriptores incrementa los

patrocinadores.

Se colocaréa afiches bien visibles en los diferentes quioscos de ventas que hay en las zonas
de distribucion. Habra sumo cuidado con €l lugar que estara exhibida la revista en cuanto a

la oferta de la competencia.

Al vendedor se le ofrecerd algun tipo de beneficio para que le otorgue un sitio preferencia
y estratégico, que sea bien visible con un anaquel superior a de las otras revistas de

preferenciaal nivel delavistadel consumidor.

En un futuro no muy legjano cuando la revista ya sea reconocida para el publico, se pretende
incrementar las ventas de las revista en otros establecimientos que sean frecuentados por €l

publico objetivo, como peluquerias, spa, cines, tiendas de moda, etc.

Previo a esto se realizard una campafia de promocion para que la distribucion sea gratuita
de los primeros tirgjes en estos establecimientos y asi puedan adquirir un gemplar. Ya que
se generaunarelacion entre larevistay dicho establecimiento. Después, se acordara con 10s

propietarios que incentiven la venta de |a revista entre sus clientes.
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4.17 PROMOCION.

Como la revista “HuEllas de Mujer”, es un nuevo producto para € conocimiento del

publico, por ello es necesario posesionarla en lamente de las consumidoras.

Para esto se realizardn numerosas promociones previas a su lanzamiento, generando

expectativay haciéndolo més tentador para el publico lector y la ciudadania en general.

Se enviara boletines de prensa a las principales radios, periodicos y canales de tv del pais

para ofrecer entrevista sobre el nuevo producto que saldra acircular en la ciudad.

Se buscara que los medios de comunicacion anuncien el nuevo producto, por otra parte se
realizara publicidad en los medios de trasportacion masiva. Se regalardn souvenirs a los

consumidores de supermercados, universidades, farmaciasy centros comerciales.

4.18 PROTOTIPO

La diagramacién de la revista tendra una composicion arménica en la primera y futuras
ediciones que van ser distribuidas y organizadas de modo jerérquico, preservando que la
estética de la revista sea atractiva y haya una concordancia entre imagen y texto ya que se

busca la funcionalidad de los mensgjes.

Larevista “HuEllas de Mujer” se presenta de forma sencilla, atractiva, funcional y de ata
calidad. Con un lenguagje comprensible y conciso, caracteristicas que son muy importante
debido que es €l patrén de busqueda de informacién que desean las lectoras. En el caso de

estarevista, para su elaboracién se ha considerado |0s siguientes aspectos.
La portada que es |o primero que perciben las lectoras, se proyectara de forma impactante y

[lamativa haciendo que cada elemento cobre sentido de lo que representa la revista. En la

parte superior consta € logotipo, su eslogan, fecha y nimero de edicién. En e lado
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izquierdo iran los titulares y extractos de los articulos con mayor relevancia que contiene la

revista

En el centro de larevistatendralafoto principal que cubre toda la portada esta va acorde a
latematica. Y en laparte inferior derechatiene €l precio. La contraportada que eslaque da
e cierre de toda la informacion que contiene la revista agui se incluird una publicidad

dependiendo alos que deseen pautar con nuestra revista.

Para los reportgjes y entrevistas tendran de cuatro, cinco o mas fotos, todo dependera de la
importancia que tengan los reportajes 6 si o amerita el tema, esto le dara mayor dinamismo
haciéndola atractivo 1os o0jos de las lectoras. Las imagenes seran editadas por € programa
Adobe Photoshop CH4.

Al recopilar las entrevistas se utilizara un banco de preguntas y grabador de voz para
recabar las opiniones del entrevistado y luego se procedera a la redaccién de dichos
reportajes. En las investigaciones de temas més extensos serdn consultadas varias fuentes

fidedignas que seran importantes para la elaboracion de |os reportajes.

Una vez conseguida toda la informacion precederemos a maquetar € contenido de cada
pagina de larevistaen el programa de diagramacion Adobe InDesign CS4. El nombre de la
revista estara disefiado en llustrator. Para corregir errores de disefio y ortograficos se
realizara un borrador de impresion esto nos permite efectuar ajustes en larevista antes de su

publicacion.

Finalmente de estar aprobada la diagramacion y corregidos los errores, iniciaremos con la
impresion total de la revista en una imprenta de la ciudad. La impresiéon de la portada y
contraportada estara hecha en papel couché laminado en UV, con gramaje de 180 gramos y

las péginas internas asi mismo en papel couché con gramaje de 125 gr.
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4.18.1 PORTADA

La portada contiene elementos necesarios que permite la notoria identificacion de larevista
“HuEllas de Mujer”. Al ser la cara e imagen de la revista su objetivo principal es captar la

atencion del consumidor, logrando engancharlo a que lean los articul os.

La fotografia seleccionada para esta edicién se lareaizd en un plano medio ubicado en la

parte central que ocupa latotalidad de la portada.

En ella podemos ver colores llamativos como & amarrillo que se encuentra en el fondo de
la portada un color brillante y alegre que hacen contraste con el nombre de larevistay los

titulares.

Logrando el proposito de llamar la atencion y demostrando la elegancia, belleza'y carisma
gue puede proyectar la mujer con su encantadora sonrisa. En este primer nimero, Marzo
2015 esté dedicado a las mujeres de clase media de la ciudad de Guayaquil en referencia al

mes de lamujer.
Para | as proximas ediciones |la temética de |a portada dependera de laimportancia que tenga

cada mes tomando en cuenta los siguientes temas. Dia Mundia de la Salud, dia de La
Diversidad Cultural, diadel Trabajo, dia de las Madres, entre otros.
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4.18.2 EDITORIAL

En esta seccién del Editorial se recogera la opinion de quien o quienes representan a la

revista“HuEllas de Mujer” que saldr4 a circulacion mensua mente.

En esta pagina se escribe directamente a las lectoras, mediante el cua se pretende lograr un

contacto més personal e intimo entre el responsable del editorial y su publico.
Para esta primera edicion, e editorial hace una presentacion del nuevo proyecto
informativo como es la revista, a demas se explica brevemente las secciones y los temas

gue se han abordado.

En las proximas ediciones el editorial explicara, juzgaray valorara los hechos noticiosos

gue se desarrollen en larevista.
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Editorial
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4183 MUJER Y DEPORTE

La seccion Mujer y Deporte, hasta destinada al deporte femenino ecuatoriano en todas sus
categorias, para su primera edicién de la revista “HuEllas de Mujer” hace referencia al
fatbol femenino.

Teniendo como tema principal para esta edicion la clasificacion de la seleccidon de mujeres
a mundia de Canada 2015. Un hecho dado por primera'y Unica vez en el balén pie de
dameas.

Se dedicaron dos péginas para esta seccion a demas se emplearon varias iméagenes de la
Seleccion femenina que estd compuesta por cuatro fotografias donde se pueden ver a las

jugadoras en pleno campo de accion.

Latipografia usada mas el color en €l titular y € cuerpo del reportaje son un complemento

idoneo que guardan relacion y armonia entre ellos.

Para la realizacion del reportgje se contd con las declaraciones de |la entrenadora y una

delanterade la Tricolor femenina

Los deportes han cobrado fuerza e interés en los Ultimos afios por las mujeres, por esta

razén en esta seccion informaremos todo lo relacionado al deporte.
Para las proximas ediciones se escribira sobre la clasificacion del baloncesto femenino por

primera vez ad Campeonato FIBA Américas Femenino 2015, en Edmonton, Canada,

levantamiento de pesasy €l atletismo ecuatoriano.
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4.18.4 PROTAGONISTA

La seccion protagonista tiene como objetivo dar a conocer a las lectoras sobre perfiles de

mujeres profesionales que han aportado ala sociedad con su arduo trabajo.

La tematica que se utilizara en esta pagina es € desarrollo de actividades que realizan en
diferentes areas las profesionales, las mujeres solteras, deportistas, casadas, politicas, entre

otras.

Para el nimero inicial de esta revista se ha seleccionado al Alférez Diana Ledn Guaman,

guien es la primera mujer Guardacostas del pais, siendo la pionera en su rama.

La seccion protagonista de larevista“HuEllas de Mujer” esta compuesta por dos paginasy
tres imagenes que nos dan a conocer las actividades que realiza la protagonista en esta

ocasion.
Para los nimeros siguientes se cuenta con personajes como: Rosy Granja Benitez Unica

piloto de la Fuerza Naval; Victoria Flores técnica especialista de la FAE; Alexandra

Escobar Guerrero una Esmeral defia dedicada al |evantamiento de pesas.
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Ecuador, tiene institucio-
nes que velan por la sober-
ania e integridad territorial
Ejército, Armada y Fuerza
Aérea, y cada miembro de
sus filas se destacan en sus
diferentes areas. Pero pocas
mujeres pertenecen a estos
grupos que son liderados
por hombres. Sin embargo
Diana Le6n Guaman, es una
de ellas siendo la primera y
Unica mujer guardacostas
del pais.

Leon, es graduada como
oficial de armas en la Es-
cuela Superior Naval (Sali-
nas) en diciembre de 2012
y después se especializé
como guardacostas desde
enero de 2013. “No tenia un
referente a seguir porque
no hay mas mujeres guard-
acostas. Me asignaron la
lancha ‘Espafiola’, donde
ocupo el cargo de jefe del
Departamento de Atrtilleria
y Maniobra; y la lancha de
patrullaje ‘Albatros’, donde

soy comandan-

te", manifestod

Leon.

En unas de sus

tantas tareas

como guarda-

costas le toco

liderar una oper-

acion de presun-

ta pesca ilegal en

la Reserva Marina

de Galapagos, esto

la mantuvo alejada de

su familia durante tres
meses. La alférez afirmo
que era posiblemente la
prueba mas dificil desde
su formacion, porque era la
primera vez en un periodo
largo en alta mar.

La sefiora Janeth Guaman,
quien es su madre mani-
festé que cada viaje ha sido
duro, sin embargo es con-
sciente de que su hija ama
lo que hace y cuenta con su
total respaldo.

Guaméan confes6é que para
compensar ese tiempo,
ambas complacen sus ca-
prichitos; yendo al cine, van
de compras, viajan y sobre
todo conversan. “Lo primero
que hago cuando veo a mi

e s

abrazarla

y hasta lloro, no

lo puedo evitar", explicéd la
serora.

Ledon afirma que desde
siempre su madre y su pa-
dre, Jimmy Leon, le han brin-
dado todo su apoyo desde
el dia que decidio cual seria
su profesion. “Mi papé todo
el tiempo me motiva para
que luche por lo que quiero,
aunque parezca complica-
do, eso me da fuerzas para
reponerme de la tristeza que
en algin momento senti”,
relatd. Su inclinacién hacia
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Su maieta
21 dias. En
computador

Julio Zapata ex
stan adaptadas
el tiempo
Jue se vea vuls
, esto significa
camarote y baiio

por ellole manas
todo su
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4185 TURISMO

En la seccion turismo se redlizaran reportgjes de lugares pocos mencionados del sector
turisticos del pais. Para esta edicion de larevista“HuEllas de Mujer” serealizo un reportaje
del florecimiento de guayacanes hecho Unico e irrepetible en Ecuador.

L as paginas que se redactaron en la seccién turismo estdn compuestas por cuatro iméagenes
donde se puede apreciar el amarillo como color predominante del florecimiento de estos
arboles que resalta la belleza eminente que tiene la natural eza.

Por otra parte se realiz6 otro reportagje sobre €l Tren Crucero del Ecuador, donde se da a
conocer los paisgjes y actividades de la costay la sierra que se pueden realizar durante un
paseo de cuatro diasy tres noches.

Haciendo uso de tres imagenes del recorrido Tren Crucero que demuestra |o maravilloso

gue posee cada region.

Para las proximas ediciones se escribird sobre la Ruta de la Paja Toquilla, denominado
Patrimonio de la Humanidad, este recorrido nos brinda un acercamiento con |los artesanos
gue dedican su tiempo a tejer estos accesorios tan apreciados dentro y fuera del pais. Y la
Ruta del Café una de las maravillas que ofrece el canton Jipijapa.

Servira de guia para quienes estén planeando vacaciones y no tienen conocimiento de como
Ilegar o donde ir. En estos reportajes se les proporciona detalles de interés para los vigieros
sobre lalocalidad.
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AI sur del Ecuador en la provincia de Loja,
ocurre ano tras afo un acontecimiento impor-
tante que ofrece la naturaleza. El florecimien-
to de los guayacanes, que se desarrollo du-
rante cinco o seis dias en algunas parroguias
del canton Zapatillo.

El florecimiento transcurre a finales del mes
de enero y comienzo del mes de febrero, sin
embargo no es una fecha exacta. Debido
que los arboles deben esperar las primeras
lluvias del invierno.

Es un periodo espectacular donde la madre
naturaleza hace su magia, las gotas de llu-
via que tocan los capullos de los guayacanes
dan como resultado el brote de las primeras
flores, es una explosion de color amarillo uni-
ca en el pais.

Considerado por los turistas como el paraiso
en la tierra, al ver a los guayacanes vestidos
totalmente de amarrillo que hacen contraste
con el bosque seco. Esto permite que la in-
dustria turistica crezca y atrae mas visitantes
al lugar. En el 2014 llegaron unas 10 mil per-
sonas y es estima que este ario se dupliquen
las visitas.

Es por esto que los moradores y autoridades
del sector que en conjunto con el Ministerio
de Turismo se han preparado y capacitado

uoyocones

un pararso en

Ecuador

para recibir a cientos de turistas. Garantizan-
do y brindando una estadia placentiera du-
rante ese maravillo espectaculo natural como
es el florecimiento de los guayacanes.

A pesar que este afo el acontecimiento se
dio tarde debido a las pocas lluvias no fal-
taron turistas en la zona. En las parroquias
de Mangahurco, Bolaspamba y Ca-
zadero, provincia de Loja, se
programaron diversas ac-
tividades; como culturales,
artisticas, apadrinamien-
to de los guayacanes,
caminatas guiadas,
cabalgatas y recor-
ridos en bicicletas
por senderos que
hay en el bosque.

Los ciclopaseos o
montar a caballo
son actividades que
se puede disfrutar
en familias y amigos,
permitiéndoles  tener
una conexion armonica
con la naturaleza, pro-
duciendo paz con el canto
de las aves y la vista espectac-
ular del bosque tefido de amarillo
de unas cuarentas hectareas.
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Los pobladores ofrecen a los viajeros diversos
platos tipicos como: el chivo al hueco, seco
de gallina, fritada y entre otras opciones gas-
tronémicas. También brindan hospedajes en dos
allernativas en carpas o alojamiento comunitario
ya sea del gusto de los transedntes con un costo
muy asequible. Es una aventura Unica que se vive
en el pais una vez cada afio.

Cuando las flores se han abierto por completo
permaneces en el guayacan alrededor de unos
5 dias, ya transcurrido ese tiempo las flores emp-
ieza a caer y estas cubren el suelo y dan la ilusion
de una sabana de color amarillo intenso, con-
vitiendose en alimento para los anirmales,

Es asi como se da por terminada una termpora-,
da mas del florecimiento de los guayacanes,
donde ellos demostraron todo su esplendor
y derroche de belleza a propios y a extra-
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en ferrocarril. ‘Sus lineas férreas se encuen-
tran totalmente rehabilitadas y cuenta con
456 km, que conecta la Costa ecuatoriana
con los Andes.

Semanalmente la empresa Ferrocarriles del
Ecuador, efectda un recorrido de 4 dias y 3
noches aborde en comodos vagones, los tra-
mos mas significativos son conducidos en
locomotoras a vapor del comienzo del siglo
XX. Toda una aventura para quienes deseen
conocer la region costera con su calida gente
y los majestuosos paisajes andinos.

El tren Crucero parte desde Duran hasta
Quito y viceversa, durante el viaje los turis-
tas podran conocer la historia que esconden
estas lineas férreas. También pueden visitar
mercados indigenas, museos, comunidades,
parques nacionales y hospedarse en hacien-
das tradicionales. Una forma diferente para
quienes deseen conocer el Ecuador desde
otro panorama.

El itinerario incluye la emblematica “Nariz del
Diablo" que conecta la Costa con la Sierra,
este hecho se ha dado a conocer como “el
ferrocarril mas dificil del mundo” debido a su
dificultosa construccion.

El Tren Crucero ha tenido una gran acogida
no solo por nuestro pais sino internacional-
mente, causando toda una expectativa y ha
dejando como uno de los lugares mas de-
stacados en las clasificaciones de viajes del
Ecuador

como una las mejores aventuras del mundo

la comunidad @ in American Travel Asso-
ciation en Inglaterra. ELpreTmse suma al de
mejor destino de tl.iﬁsmo dematuraléza y vida
silvestre del mundo, en la feria®Weorld Travel
Market, en Inglaterra.

Este tren de lujo nos brinda un sinnimero de
majestuosos paisajes de los Andes hacia las
llanuras interminables de la costa, lo cual nos
ofrece un viaje que recorre la ruta de Quito-
Duran y viceversa.

Recorrido Nariz del Diablo
el turista podra deleilarse
con los tipicos paisajes an-
dinos, la cultura, el folclore
y las artesanias. Ademas,
disfrutara de una majes-
luosa obra de ingenieria,
unica en el mundo, por su
forma peculiar de zig-zag

Este viaje incluye
recorrido en tren,
alojamientos en
hoteles y hacien-
das seleccionadas,
gastronomia tipica
de cada region, ex-
cursiones guiadas
por los principales
atractivos naturales
y culturales, guias
bilingles inglés/es-
pafol, bus turistico
para las excursio-
nes programadas
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4.18.6 DESARROLLO PERSONAL

La seccion Desarrollo Personal de la revista “Huellas de Mujer” tiene como objetivo
principal dar a conocer a las lectoras sobre principios, valores, desarrollo persona y

profesional que se ha desempefiando la mujer de clase media.

Siendo este el tema central y méas extenso de larevista. Para esta primera edicion se trataran

temas como: Empoderamiento y evolucion de la mujer en los Ultimos afos.
En esta seccion se desarrollaron tres paginas y también se hizo uso de diez iméagenes donde
se reflgja en cada una de €llas, las actividades personales y profesionales que realizan las

mujeres en diferentes ambitos.

Para las proximas ediciones se tiene previsto tratar temas como: Comunicacion efectiva, a

través de las buenas destrezas y formas de comunicacion.

Desarrollo de liderazgo permitiéndole un mejor rendimiento y desenvolvimiento en la vida

tanto personal como profesional de una mujer y entre otros temas.
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Evoluciony

empoderamiento de Ia,

La mujer a través del tiempo ha ido evolucio-
nando, no solo en su apariencia fisica sino en
su forma de pensar y actuar. Ahora es ama y
sefnora de su propia vida. Para nadie es un
secreto que la mujer ecuatoriana ha venido
cambiando a lo largo de cinco décadas. Asi
lo afirm6 Rosalia Arteaga, en una entrevista
que dio para un medio impreso.

Con el transcurso de los anos, ha definido
su imagen como una figura de fortaleza y
autoridad, con el mismo nivel de deberes y
derechos que el hombre, dominio que ha al-
canzado con esfuerzo titanico. Sin embargo
unos de los cambios mas significativos que
ha obtenido es que transformé su mentalidad
y la de los otros, ha modificado los estereo-
tipos sociales, tanto en el campo familiar, lab-
oral y como en el académico.

La psicologa clinica
Sonnia Navas, explico
que la mujer actual
tiene entre sus in-
tereses: profesionali-
zarse, viajar, conocer
otras costumbres y
culturas, vincu-
larse con el
hombre en
un plano de
igualdad vy
respeto alas
diferencias
de género.

Ser independiente, académicamente compe-
tente y valorada. “La mujer moderna carece
de prejuicios, la mujer de hoy sabe que pu-
ede combinar su vida de hogar y laboral. Ella
sabe perfectamente que mientras mas se ca-
pacita académicamente, mejores opciones
laborales le ofertan”. De ese modo lo mani-
festd Navas.

En los ultimos cinco anos la mujer ha reafir-
mado ser independiente y practica, tiene un
vinel de madurez asombroso, ha alcanzado
un equilibrio impecable entre lo que quiere
ser y lo que es. Y tan semejante es su in-
dependencia que no hace falta legitimar su
belleza o roles por lo que otros dicen.
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Segun datos del Instituto Nacional de Es-
tadistica y Censo (INEC), 25% de mujeres
son jefas de hogar ya que hace unos 5 afios
atras solo era un 10% que cumplia este rol.
Haciéndose evidente que es la cuarta parte
de la poblacién ecuatoriana en manejar con
responsabilidad y mesura un hogar.

La mujer cumple multiples papeles unas vec-
es es madre, hija, hermana, amiga, esposa

Pero esta mujer que es luchadora también se
preocupa por su bienestar, su salud, su as-
pecto fisico. Siempre esta al tanto de las ten-
dencia y consejos de belleza, practica ejerci-
cios para mantenerse hermosa y saludable.
Por otro lado la mujer también va a la par con
la evoluciéon tecnolégica. Se proyecta libre
de prejuicios, ella puede manejar su vida de
hogar y profesional. Mientras se prepara aca-
demicamente, sabe que sus oportunidades
laborales aumentan y esto hace que mejore
su economia. La mujer actual no se pone
limites y se lo inculca a su familia.

También ha explorado otros campos socia-
les, politicos, deportivos, cientificos, aéreos,
nauticos y demas; se ha dejado entrever que

otras veces divorciada quien prepara cada
mafana a sus hijos para enviarlos al colegio.
Se arregla, se pones sus tacones, coge su
cartera y se va a trabajar.

Tiene la capacidad de solucionar los prob-
lemas de su hogar a distancia sin descuidar
su trabajo como profesional y de esta manera
mantiene el equilibro entre la familia y su vida
laboral.

la mujer esta capacitada para desempeniar
cualquier rol por muy complicado o dificil que
sea.

Hoy en dia las mujeres desempefan funcio-
nes que antes eran ejercidas solo por hom-
bres. En un articulo publicado en el 2014 por
Ecuador en Cifras, en el 2001 solo 64 mu-
jeres tenian titulos universitarios de fisicos. Y
a partir del 2010 esa cifra se triplicé en 1125
mujeres. Lo que quiere decir que las mujeres
también estan interesadas en profe-

siones cientificas e intelec-

tuales asi como el

género mas-

culino.
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Ellas son gerentes, meédicos, cientificas,
asambleitas, pilotos, duefias de su propio
negocio e incluso ha llegado ser presidenta
de un pals. Lo que demuestra que la mujer
puede desempefiar uno o vacios oficios que
ella se proponga.

Su reto de hoy es equilibra la vida laboral con
la familiar, renovarse continuamente, velar
por la estabilidad de su familia, dar tiempo de
calidad a sus hijos, tener su propio espacio,

encontrar estabilidad emocional y

econémica con su pareja y también desarr-
ollarse espiritualmente, para sentirse plena y
segura.

“Entonces la vida comenzé a ser distinta v,
en una década desenfadada, iconoclasta e
irreverente, la mujer transformé su destino”,
asi lo escribid Francisco “El pajaro” Febres
Cordero.
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4.18.7 EMPRENDEDORAS

En esta seccién Emprendedoras de larevista“Huellas de Mujer” se recogeralainformacion

del acontecer local y nacional.

De mujeres que han visto una oportunidad para ser independiente financieramente.

Iniciando exitosos negocios y donde ellas puede desarrollar su creatividad e ingenio.

Para esta ocasion se elabord una nota sobre: Flores que duran por siempre, contando con la
colaboracion de una mujer quitefia que se dedica a esta actividad, de preservar flores

durante un periodo de cinco o diez afios.

En esta edicion se redactd una pagina completa, haciendo uso de cuatro imégenes que
resaltan esta tarea, colocadas en el centro en forma de circulo lo que hace llamativa esta

seccion.

Por esta razon para las proximas entregas de larevista, se realizaran reportajes de fabul osas
empresarias que han podido edificar y administrar sus pequefias empresas con productos

innovadores.

Tal es € caso de Verdnica Torres quien cred su negocio de fotolibros, Katia Franco una

mujer de 45 afios que tiene su empresa de venta de insumos textiles.
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Aigo que nunca pasara de moda es regalar Sofla manifiesta que hace un afio creo la mar-
flores en toda ogasion, pero se han podido ca “Eterna Flores" con el fin de en-

tregar un producto terminado. Ya
que hace unos anos atras ella
entregaba las flores en botén
y asi las floristerias ponian su
marca y las vendian.

imaginar que se las pueda conservar
por siempre. Esto ya es posible a
través de las flores preservadas.

Una mujer emprendedora asi es
Sofia Jaramillo, quien comerciali-
za las rosas eternas que tienen el
mismo aspecto que las flores na-
turales. Las flores preservadas se
las pueden conservar durante unos 5
6 10 anos. Es una técnica muy novedosa
que ofrece la empresa Eterna Flores.

Mas alla de posesionar una
marca las idea de la empre-
saria es general fuente de em-
pleos para mujeres de 50 afios
que tienen dificultades de encontrar un
trabajo y por medio de esta actividad ten-
gan un ingreso fijo en sus hogares.

Jaramillo explica que una flor
preservada es una flor que
no se muere ya que esta
pasa por un proceso
de sustitucién de sa-
via cuando recién son
recolectadas, esto le
permite que la flor tenga
una textura natural y per-
dure eternamente.

"Es una cosa muy buena porque en
sl muchas empresas dicen maximo
hasta los 40 anos, entonces uno ya
no tiene mucho chance de buscar
trabajo”, comenta Rosario Carde-
nas.

La mayor produccién de las flores
se la realiza en fechas como: San Va-
lentin, Dia de la Mujer, de la Madre y
Las flores son plantadas nor- Navidad.
malmente y una vez cortadas
pasan por un proceso de des-
hidratacién para reemplazar la
savia y evitar que se marchiten,
después las rosas son tintura-
das dependiendo del gusto
del cliente. Posteriormente van
al horno para el proceso de
secado y alll toman su apariencia
natural que perduran por muchos
afos.

Una vez que las flores estan
listas son exportadas a Esta-
dos Unidos donde su precio
aproximado es de 20 ddlares.
También se venden en el pais
y hay de todos los colores.
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4188 MODA Y BELLEZA

En esta seccion de Moda y Belleza de la revista “HuEllas de Mujer” sé hacer referencia a
todo en cuanto a la moda, magquillaje, peinados, cuidado corporal, ropa, accesorios entre

otros temas.

Para la publicaciéon de esta edicion, se realizaron cuatro reportajes dos en relacion a la
belleza y dos en cuanto a la moda. Es por ello que se contd con la colaboracion de una

experta en maquillaje como es Paola Morales.

En esta seccion de belleza se redactaron dos paginas, la primera se refiere alos inicio de la
maguilladora en e mundo de las brochas, se uso una fotografia que hace contraste con €

color que tiene de fondo la pagina.

En la siguiente hoja se describe como se puede convertir un maquillaje que es para el diase

lo transforma para la noche con simples pasos.

En la seccion Moda de la revista “Huellas de Mujer” para esta ediciéon se destiné temas
como Fulgor un marca que crea zapatos para mujeres, e estilo vintage en pantalones de
bafios favoritos entre jovenes y adultos.

Se redlizaran reportajes a mujeres que se dedican a estas actividades; disefio de moda, alta

peluqueriay maquillaje quienes han logrado hacer de su pasion su herramienta de trabgjo.
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Sin duda alguna muchas han

pasado por sus delicadas manos al mo-

mento de lucir un maquillaje para cualquier

tipo de evento, pero realmente jquién es
Paola Morales?

Morales quien jamas pens6 ser maquilla-
dora profesional nos describe una Paola to-
talmente diferente al que conocemos por lo
que se dedicaba a estudiar disefio grafico
enla ESPOL,

il

llevaba una vida mas relajada, sencilla,
junto a su esposo.

Pero ella sintié que siempre hubo
algo que le inspiro a convertirse
en lo que hoy es, una maestra en
el mundo del maquillaje y las bro-
chas, sin duda alguna fue su padre
Juan Carlos Morales quien le dio la
oportunidad de ganarse su espacio
como maquilladora y gracias a ello
hoy puedo logar una meta y se convirtio
en maquilladora profesional.

Una de sus experiencias en cuanto a sus
primeros pasos por el mundo de los colores,
fue ayudar a su padre en algunos eventos,
desde ese momento se dio cuenta que su
verdadera carrera era ser maquilladora, y
que uno de sus metas era poner su Escuela
de Maquillaje y gracias a sus sacrificios hoy
en dia en una de las escuelas mas nombra-
das en lo que se refiere a maquillaje.

Poco a poco Paola fue dandose cuenta que
su don o habilidad al practicar fue creci-
endo, por lo que empez6 dando cursos de
Auto - maquillaje para quienes quieran hacer
de esta profesion una catapulta al éxito.
Tuvo una acogida extraordinaria no solo para
jovenes mujeres, sino para cualquier tipo de
edad, lo unico que pedia era que tengan las
ganas de aprender para salir adelante.

Gracias a la Escuela de maquillaje Paola
pudo darse cuenta que el ir brindando sus
conocimientos y mostrar todo lo que ha apre-
ndido a lo largo de esta carrera tratando que
el maquillaje no sea otra cosa que un servi-
cio mas , sino que sea algo necesario para
cada mujer, una herramienta de trabajo.

El saber que mas de cien chicas han estudi-
ado con Paola morales y que hoy en dia han
salido adelante formando su propio nombre
en el mundo del MAKEUP, esto nos muestra
que hoy en dia las mujeres tiene el poder de
romper cualquier barrera ante la sociedad.
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¢ Como transformar un maquillaje
de dia, en uno para la noche?
¢Sablas que NO es necesario
cambiar el maquillaje de todo tu
rostro que te haces en la mana-
na para lucir espectacular en la
noche?

Si te preguntas como es posible que
ese maquillaje fresco que te aplicas
para ir a la oficina pueda darte un look
sensacional en la noche e irte de fiesta
0 reunién con tus amigos la respuesta
es simple.

Con estos sencillos y practicos tips
gue te ensenaremos para que te veas
fenomenal en la noche. Basta con solo
aumentarle el tono a tu labial y listo, pa-
rece que te hubieses maquillado para
la noche y no para el dia.

No siempre es necesario cambiar el
maquillaje que llevas puesto en tus
0jos, aumentar el de tus cejas o subir
el tono del rubor.

Recuerda que hoy en dia se usan ma-
quillajes ligeros, muy frescos

tanto para el dia asi como

para la noche.

La diferen-

Cia esta en

\\\i\“ F/////

que debes de cambiar el tono de tu
labial, unicamente usa sombra beige
con café sobre tus ojos, un poco de
rubor y un tono de labios rojo, fucsia,
marrén 0 naranja muy sexy luciras
fenomenal.
Este tipo de maquillaje te haréa ver pre-
ciosa en la noche con tan solo haber
cambiado la tonalidad de tus labios.
Que buen tip ¢verdad? Asi que ya los
sabes, no te martirices pensando que
tienes que subirle el tono a todo el ma-
quillaje de tu rostro, es cuestion de re-
tirarte el labial claro que usas en la ma-
fiana, y ponerte un mas fuerte para ver
un gran cambio.
Ademas para pieles que tienen ten-
dencia a ser grasas quizas sea nec-
esario aplicar un poco mas de polvo
para evitar el brillo facial,
y listo.
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Si se trata de Moda al momento de ele-
gir un objeto material que usualmente es
demandado por muchas mujeres ya sea
por vanidad o por simple encanto son los
zapatos. Ninguna mujer puede elegir una
prenda de vestir sin antes haber pensado
si esta combina con su
calzado.

FULGORE, que tiene
como significado
brillar fue escogido
por Bertha Serrano
para su tienda de
ropa femenina quien
con tan solo tres
afios en el mercado
ha logrado posicionar
su marca al nivel nacional e internacional.

Tan solo con 25 afios de edad denomina-
mos a Serrano como una mujer emprend-
edora, Ingeniera en Marketing pero gracias
a sus conocimientos y emprendimiento es
que ha logrado abrir puertas internacional-
mente vendiendo su producto mediante su
pagina web recibiendo pedidos de distin-
tos paises como Chile, Estados Unidos, Co-
lombia y Espania.

Al momento de comprar este novedoso cal-
zado podemos encontrarlos de diferentes
colores y estilos, se caracterizan por ser ba

|
;

MADE IN ECUADOR

jos comodos para ser utilizados en el diario
vivir, Este producto Ecuatoriano es cien por
ciento artesanal tratando llenar siempre las
expectativas del cliente.

Serrano se ha caracterizado por dedicarse
a lo detalles no solo en estilo y colores sino
al momento de darles un nombre a su cal-
zado , podemos encontrar entre ellos la
coleccion CIRCUS, VANESSA, FESTIVAL
, FLORAL COLLECTION , CHARLOTTE ,
CARRIE entre otros.

Actualmente existe también FULGORE KIDS
y NUNO KOHEN una tienda de ropa para
hombres, Bertha nos demuestra que tan
solo con un poco de creatividad y pasion
pudo realizar una meta en su vida, tener su
pPropio negocio.

Las mujeres empresarias representan el re-
trato real de un intrépido emperfo, porque
en lugar de aceptar "todo en su momento’,
ellas se arriesgan y confian en sus propias
habilidades, define sus propias carreras y
se afrontan al reto de crear el negocio de
sus suefios. Se permiten ir en contra de la
norma y hacer movimientos audaces hacia
territorios desconocidos.
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AL

PUROksno
VINTAGE

Lo In para este afo en cuanto
en pantalones de bano
son los disefnos
al estilo retro
es una pieza
muy impor-
tante para las
mujeres que se
ha impuesto para
esta temporada.

Otorgandoles la fa-
cilidad de moldear su
silueta haciéndola lucir
mas esbelta y estirada.
El estilo vintage una
mezcla de colores
fuertes y llamativos
que se muestran
en sus disefios
vanguardistas.

Los pantalones
de bafo con cin-
tura alta estaran de
largo en esta tem-
porada, asi como

grandes estampados
florales. U
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Es una prenda que favorece a las mujeres
porque cubre todo su abdomen, ayudando
a disimular mejor las imperfecciones es-
condiendo los rollitos, cicatrices y estrias.
El estilo vintage es una tendencia que se
viene usando hace varios afnos pero ahora
cada vez mas mujeres se animan a vestir-
las.

La caracteristica principal de estos dis-
eflos son los de corte alto que cubren el
ombligo, pantis a la cintura y top strapless
que muestran la sensualidad que toda
mujer tiene.

Trajes de bafios que marcan tendencias
en la actualidad beneficia no solo a las
jovenes sino también mujeres adultas
ya sean estas madres o pasaditas de

los 30 afios, pueden lucir cualquier
modelo dependiendo de sus gustos
para verse a la moda.

Entre las opcio-
nes esta el mod-
elo clasico mas
con- o -

cido como los de una solo pieza, son una
buena alternativa para las que piensan
que no necesitan mostrar demasiada piel
para verse sexys.

Al momento de comprar o elegir un traje
de bano, las mujeres siempre buscan que
se adapte a nuestro bolsillo y es que si se
trata de precios en la actualidad existen
tiendas que venden estas prendas no solo
en distintos estilos sino que su precio es
muy accesible.

Lucir relajada y arreglada al mismo tiempo
es una de las metas de la moda playera,
no importa cuales o como son las medidas
de cualquier mujer, ya que debes saber
que para todas existe el traje de
bafo que la hara lucir hermosa,

radiante y Unica.
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4.18.9 BIENESTAR

La seccion Bienestar de larevista“Huellas de Mujer”, siendo en esta ocasion la primera en
circulacion, destindndole el tema Yoga durante la gestacion, en este articulo se da a
conocer los beneficios que conlleva la practica del yoga en e transcurso del embarazo de

las futuras madres.

Sirve de guia para quienes no tiene conocimiento y desean realizar esta actividad sin ningin
inconveniente previo a un chequeo médico de un especialista en gestacion.

Para esta edicion se desarrollaron dos paginas que detalla la practica del yoga, haciendo uso
de tres imagenes donde se puede apreciar a una mujer embarazada disfrutando en total
serenidad de la meditacion.

Para las préximas ediciones los contenidos que se escribiran seran: Cuidado y limpieza de
aires acondicionados para prevenir enfermedades respiratorias, donantes de érganos una
esperanza de vida, primeros auxilios que hacer s se presenta una emergencia en casa y

entre otros temas.
Los contenidos que se abordan en esta seccion son de interés general pero dedicado a
sector femenino procurando que sirvan de guia practica para las familias de las mujeres de

clase media.

En esta seccion estd dedicada a cuidado de la salud, nutricién, gercicios, investigacion

médica, medicinas. Contando con la ayuda de expertos y especialistas en estos campos.
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Practicar yoga durante el embarazo ayuda a contrarrestar
los malestares que se presentan durante esta etapa de

la mujer, asi lo manifiestan los expertos quienes resaltan

sus beneficios.

Romina Puga, una joven de 26 afios, quien se encuen-

tra en la semana 34 de su embarazo a muy pocos
dias en convertirse en madre. Acude semanal-
mente a sus practicas de yoga. Haciendo que
esta etapa sea placentera para ella y su bebe.
Romina no pudo escapar de la critica de algu-
nos de sus familiares. “Ten cuidado”, “No hagas
eso”, "No te agaches” son algunas de las frases
que escuchd en muchas ocasiones. Puesto que

no abandoné sus clases. “La sociedad cree que la
mujer embarazada no puede hacer muchas cosas”,
dice. “La convierten en una mujer débil y ella adopta
esa personalidad",

El practicar yoga la ha liberado de muchos malestares

valora la preocupacién de sus seres queridos, ella

comunes que se presentan durante la gestacion. d 1- |
Hinchazon de pies, nauseas, dolores en las articu- Urom e O
laciones, en la espalda, Gracias a ello Romina no ha

padecido ninguno malestar.

De acuerdo con Eufemia Guaman, ginecéloga, practicar

este deporte genera cambios positivos en la mujer, prepara su mente para el momento
del alumbramiento. “No solo abarca la parte fisica, sino también le ensefia a respirar cor-
rectamente y a relajarse”, comenta.
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Por otra parte ayuda a que la mujer sea mas consiente con la vida que lleva en su
vientre y la gran responsabilidad que ello implica. “Muchas mujeres no sospechan
que una discusion intensa o una pelicula violenta pueden afectar al bebé”, indica
Guaman,
El yoga le ayuda a una mujer embarazada a cuidar sus pensamientos, sus emo-
ciones y conectarse con su parte espiritual. Cuando una madre estéa orientada
y se cuida, esto hace que su entorno sea mas sano y mas agradable. Asi lo
manifiestan los expertos en yoga.
Sin embargo esto no significa que los controles médicos sean descartados al
contrario son una parte fundamental y necesaria para el crecimiento adec-
uado del feto. Antes de comenzar clases es importante contar con el
visto bueno del doctor que la asista.
Guaman recomienda empezar los ejercicios luego de los primeros
tres meses de gestacién. En el caso de Romina, quien ya practicaba
yoga desde antes de conocer de su embarazo, continudé con sus
clases desde el primer mes.
Los movimientos también se adaptan y se modifican segun el mes en
que se encuentre la alumna. Y se prepara para tener un parto tran-
quilo, en calma y en bienestar.
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4.18.10 DECORACION

En la seccidn Decoracion de larevista“Huellas de Mujer” se presentaran temas sobre como
adornar y distribuir espacios de casas, oficinas 0 departamentos para dar una sensacion de

bienestar y satisfaccion.

Para esta edicion se contd con el aporte de una experta en decoracion de ambientes, quien
se refirio a uso de piedras que sirven como material decorativos para todo los ambientes,

su cuidado y limpieza.

Para esta ocasion se ocupd una pagina entera vinculada al tema, a demés se utilizaron tres

imagenes donde se puede ver |a elegancia que proporcionala decoracion con estas piedras.

Para las proximas ediciones se darédn consejos de decoracion en combinacion de colores
para generar armonias en los ambientes, consejos préacticos como distribuir los espacios en
los hogares y una guia de todo lo que estd en boga en cuanto a tendencias de estilos y

colores.
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I3

Piedras..
engalanan

Las piedras son un material usado desde la antigue-
dad en el arte y la arquitectura. Pero actualmente au-
mentan su uso como un elemento constructivo, pero
sobre todo decorativo

Desde la prehistoria se la ha utilizado y hoy es todo
una tendencia en decoracién, debido a su durabi-
lidad, resistencia al desgaste, no es inflamable, im-
permeable, aiglante térmico y sobre todo de bajo
mantenimiento

Seguln una experta en decoracién la arquitecta San-
dra Ricaurte, su textura destaca volimenes o planos
en fachadas por lo que engalana la estética de los
lugares. “y en interiores aporta una imagen moderna
y clasica al mismo tiempo, y da la sensacién de cali-
dez”

Asimismo genera un gran contraste y convierte en
puntos focales los lugares en donde se instala. Otro

o (T

aspecto que destaca Ricaurte es la var-
iedad disponible. “No existe otro mate-
rial natural que presente tantos colores
y texturas, aunque se instale la misma
piedra en dos proyectos, jamés seran
iguales, ya que existen variaciones de
color entre un lote y otro”

En el mercado se encuentran piedras
decorativas en marmetén, enchape y
piedras naturales provenientes de dife-
rentes regiones del pais, en formas rect-
angulares y cuadradas, en corte mo-
saico o piedra plana

Para los decoradores resulta ser una in-
version a bajo costo, en cuanto al mantenimiento recomiendan aplicar un sellador mate o
acrilico para conservarlas y la limpieza es sencilla se la puede realizar con una escoba suave
o un trapo himedo

Para quienes estédn interesadas en cambiar el aspecto de sus paredes esta es una buena
opcién en decoracién y a muy bajo costo. Con un poco de imaginacién podemos lograr darle
a nuestro hogar un toque de renovacién
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4.19 CONCLUSIONES

Al culminar nuestro proyecto de investigacion hemos comprobado |a necesidad de crear un
medio impreso dirigido a mujeres de clase media debido a la insatisfaccion a momento de

buscar informacion de un 64% de |a poblacion del objeto de estudio.

A través de la publicacion de la nueva revista se pretende dar una guia de informacion alas
mujeres en temas como turismo, deporte, decoracion, bienestar que la beneficie, logrando

asi la aceptacion de larevista en la comunidad.

Mediante la gjecucion de este proyecto se fomentara en la sociedad femenina guayaquilefia
una cultura lectora tratando de incentivar € uso de las revistas femeninas como fuentes de

informacién y entretenimiento visual.

4.20 RECOMENDACIONES

Elaborar un medio de comunicacion impreso para satisfacer la demanda de informacion de

las mujeres profesionales de clase media.

Crear un espacio de informacion donde se dé a conocer las fortalezas del sector femenino

de clase media.

Dar a conocer a la comunidad nuevos rostros que con su trabajo aportan a crecimiento de

la sociedad y sus familias.

Con la elaboracién de larevista “huellas de mujer se pretende mejorar la calidad de vida de
las mujeres de clase media con la difusion de reportajes, notas periodisticas que cumplan

con los objetivos de informar de entretener y educar
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4.21 VALIDACION

Esta propuesta cuenta con el debido andlisis de los catedréticos de la carrera de
periodismo de la Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil, como e MSc.
Federico Varas Chiquito, € Lcdo. Juan de laCruz y e MSc. José Luis Ferez. Quienes
consideraron que la revista HuEllas de Mujer, es innovadora y bien pensada para €

grupo gue ha sido sujeto de estudio.
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Universidad Laica VICENTE ROCAFUERTE
De Guayaquil
Facultad de Periodismo

Guayaquil, 25 de Marzo de 2015

MSec.

Luis Cortez Alvarado,

Tutor del Proyecto de Titulacién
Facultad de Periodismo

En su despacho.-

De mis consideraciones:

La presente tiene por objeto informarle que a pedido de las egresadas
LIGIA ELIZABETH SILVA YEPEZ Y MARIA FERNANDA ESPINOZA AROCA. el dia 23 de
Marzo del presente aflo, v en mi calidad de docente de esta unidad se me solicito la validacion de la
Propuesta del Proyecto de Investigacion titulado del “ANALISIS DEL IMPACTO DE LA
INFORMACION QUE PUBLICAN LAS REVISTAS DIRIGIDAS A LAS MUJERES
PROFESIONALES ENTRE 25 Y 30 ANOS DEL SECTOR DE LA ALBORADA DE LA
CIUDAD DE GUAYAQUIL". Por lo que expongo el siguiente informe:

OBSERVACION
RIOS DE VALIDACION

:

-

eptos involucrados
Plen el problema

o=z

o

ue aniere loorar e ln
al

= “IDa razones
Debe modificarse
Debe eliminarse

1T ADITYADY 50

Adopta

IWDECUADAMENTE

[Realiza CON

o z [l objeto de estudio

~ “lExpone CON

o z[CRITERIO el tema

~ “Guarda COHERENCIA
o z[eon las preguntas de

— “lExpresa

o z/ORDENAMENTE lo
o Z[OBIETIVAS

— “IDefine

& Z[CORRECTAMENTE

NO

ITEMS
*| = “lindica CLARAMENTE|

TITULO
FUNDAMENTACI
ON X
FACTIBILIDAD X
JUSTIFICACION XX
OBJETIVOS X
ESTRUCTURA
EXTERNA x| Ix
ESTRUCTURA
INTERNA
RECURSOS x| X
INFRAESTRUCTU
RA
BIBLIOGRAFIA
ANEXOS X

b

»
Eod T E] N O P P ) O P )

Ml [sefse [ [sefsafpe|e [5]§  [Pebe mantenerse
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Universidad Laica VICENTE ROCAFUERTE
De Guayaquil
Facultad de Periodismo

En resumen se cumple con:

Validez

Observaciones Generales

Segin el registro de observaciones hace aplicable la propuesta

2 No Aplicable atendiendo a las
ascull b Aplicable observaciones
V“gﬁ;"d" Federico Varas | C.I. 0918586306

Teléfono | 0999744985 |E-mail: fvaras@ulvr.edu.ec

Atentament

Mgs. Fgderico Varas
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Universidad Laica VICENTE ROCAFUERTE
De Guayaquil
Facultad de Periodismo

Guayaquil, 25 de Marzo de 2015

MSec.

Luis Cortez Alvarado,

Tutor del Proyecto de Titulacién
Facultad de Periodismo

En su despacho.-

De mis consideraciones:

La presente tiene por objeto informarle que a pedido de las egresadas
LIGIA ELIZABETH SILVA YEPEZ Y MARIA FERNANDA ESPINOZA AROCA. el dia 23 de
Marzo del presente aflo, v en mi calidad de docente de esta unidad se me solicito la validacion de la
Propuesta del Proyecto de Investigacion titulado del “ANALISIS DEL IMPACTO DE LA
INFORMACION QUE PUBLICAN LAS REVISTAS DIRIGIDAS A LAS MUJERES
PROFESIONALES ENTRE 25 Y 30 ANOS DEL SECTOR DE LA ALBORADA DE LA
CIUDAD DE GUAYAQUIL". Por lo que expongo el siguiente informe:

OBSERVACION
RIOS DE VALIDACION

:

-

eptos involucrados
Plen el problema

o=z

o

ue aniere loorar e ln
al

= “IDa razones
Debe modificarse
Debe eliminarse

1T ADITYADY 50

Adopta

IWDECUADAMENTE

[Realiza CON

o z [l objeto de estudio

~ “lExpone CON

o z[CRITERIO el tema

~ “Guarda COHERENCIA
o z[eon las preguntas de

— “lExpresa

o z/ORDENAMENTE lo
o Z[OBIETIVAS

— “IDefine

& Z[CORRECTAMENTE

NO

ITEMS
*| = “lindica CLARAMENTE|

TITULO
FUNDAMENTACI
ON X
FACTIBILIDAD X
JUSTIFICACION XX
OBJETIVOS X
ESTRUCTURA
EXTERNA x| Ix
ESTRUCTURA
INTERNA
RECURSOS x| X
INFRAESTRUCTU
RA
BIBLIOGRAFIA
ANEXOS X

b

»
Eod T E] N O P P ) O P )

Ml [sefse [ [sefsafpe|e [5]§  [Pebe mantenerse
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Universidad Laica VICENTE ROCAFUERTE
De Guayaquil
Facultad de Periodismo

En resumen se cumple con:

Validez
Observaciones Generales

Segun el registro de observaciones hace aplicable la propuesta

. No Aplicable atendiendo a las
Aol | X Aplicable observaciones
Validado Juan de la Cruz CI 099502296

por Ormaza

Teléfono | 0995667607 |E-mail: juandelacruz@ulvr.edu.ec

Atentamente.

7

cdo. Juan de la Cruz Ormaza
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Guayaquil, 25 de Marzo de 2015

MSec.

Luis Cortez Alvarado,

Tutor del Proyecto de Titulacién
Facultad de Periodismo

En su despacho.-

De mis consideraciones:

La presente tiene por objeto informarle que a pedido de las egresadas
LIGIA ELIZABETH SILVA YEPEZ Y MARIA FERNANDA ESPINOZA AROCA. el dia 23 de
Marzo del presente aflo, v en mi calidad de docente de esta unidad se me solicito la validacion de la
Propuesta del Proyecto de Investigacion titulado del “ANALISIS DEL IMPACTO DE LA
INFORMACION QUE PUBLICAN LAS REVISTAS DIRIGIDAS A LAS MUJERES
PROFESIONALES ENTRE 25 Y 30 ANOS DEL SECTOR DE LA ALBORADA DE LA
CIUDAD DE GUAYAQUIL". Por lo que expongo el siguiente informe:

OBSERVACION
RIOS DE VALIDACION

:

-

eptos involucrados
Plen el problema

o=z

o

ue aniere loorar e ln
al

= “IDa razones
Debe modificarse
Debe eliminarse

1T ADITYADY 50

Adopta

IWDECUADAMENTE

[Realiza CON

o z [l objeto de estudio

~ “lExpone CON

o z[CRITERIO el tema

~ “Guarda COHERENCIA
o z[eon las preguntas de

— “lExpresa

o z/ORDENAMENTE lo
o Z[OBIETIVAS

— “IDefine

& Z[CORRECTAMENTE

NO

ITEMS
*| = “lindica CLARAMENTE|

TITULO
FUNDAMENTACI
ON X
FACTIBILIDAD X
JUSTIFICACION XX
OBJETIVOS X
ESTRUCTURA
EXTERNA x| Ix
ESTRUCTURA
INTERNA
RECURSOS x| X
INFRAESTRUCTU
RA
BIBLIOGRAFIA
ANEXOS X

b

»
Eod T E] N O P P ) O P )

Ml [sefse [ [sefsafpe|e [5]§  [Pebe mantenerse
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Universidad Laica VICENTE ROCAFUERTE
De Guayaquil
Facultad de Periodismo

En resumen se cumple con:

Validez

Observaciones Generales

Segun el registro de observaciones hace aplicable la propuesta

. No Aplicable atendiendo a las
Aplicable | X il observaciones
Vagodfd" José Luis Ferez | C.1. 0920335122

Teléfono | 0984539528 |E-mail: jferez@ulvr.edu.ec
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ANEXOS



I magenes durante el proceso de recoleccion de datos a expertas

&

A
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N

Anexol.
Entrevista ala Licenciada M 6nica Cedefio

Directora Editorial delarevissaNEW MODEL MAGAZINE.

137



Anexo 2.- Entrevistaala Doctora V eronica Espinoza Ginecostetra

Anexo3.- Entrevistaala Abg. Gina Godoy Asambleistade Alianza Pais
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I magenes durante la recoleccion de datos de la encuesta.
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UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE PERIODISMO

ENCUESTA DIRIGIDA A LAS MUJERES PROFESIONALES DE 25 A 30 ANOS DEL SECTOR DE LA ALBORADA AL
NORTE DE LA CIUDAD DE GUAYAQUIL.

OBJETIVO: ANALIZAR EL IMPACTO DE LA INFORMACION QUE GENERAN LAS REVISTAS DIRIGIDAS A LAS
MUJERES.

INFORMACION GENERAL: Marque con una X en la alternativa que Ud. Considera adecuada.

SEXO: FEMENINO MASCULINO

Instrucciones: Marcar con una X las alternativas que considere conveniente

Nombre y Apellido:

1. Edad:

2. Sexo: F M
3. Trabaja: Si No
4. Nivel de Ingreso:

5. Direccion:

o

¢Usted compra revistas dirigidas a la mujer? ¢Por qué?

e Sj

7. ¢Con cuanta frecuencia usted compra estas revistas?
e Mensual
e Bimensual
e Trimestral
¢ Eventualmente

¢ Nunca

140



8. ¢Cree usted que las revistas dirigidas a la mujer responden a las
funciones basicas del periodismo como es Informar, Orientar y
Entretener? ¢ Por qué?

e Sj
e No

9. ¢Qué factores estimulan a usted a leer unarevista dirigida a la mujer?
¢ Informacién sobre mujeres multifacéticas
e Destinos turisticos
e Tendencias, moda y decocaién

e Otros

10. De las siguientes revistas, ¢ Cudl usted prefiere leer?

e Cosas
e (Caras
e Hogar

e Vanidades
e Otras

¢ Ninguna

11. De la revista seleccionada, ¢Qué secciones le llama la atenci6n al

momento de leerla?

e Viday salud

e Entrevistas

e Entretenimiento
e Hordéscopo

e Moday belleza
e Turismo

e Otras
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12. ;Cree usted que las revistas antes mencionadas satisfacen sus

necesidades al memento de buscar informacion? ¢Por qué?

e Sj

13. (,Como usted califica los contenidos que ofrecen las revistas dirigidas a
la mujer?

e Excelente

e Bueno
e Malo
e Regular

14. ;Cree usted gue las revistas dirigidas a la mujer informan sobre hechos

actuales y a larealidad social? ¢Por qué?

e Sj

15. ¢ Qué temas le gustaria encontrar al momento de adquirir unarevista?

16. Al momento de leer un articulo en la revista, ¢Qué impacto causa en
usted?
¢ Me despierta el interés
e Me decepciona

e [ndiferente
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CUESTIONARIO DE PREGUNTASDE LA ENTREVISTA

ENTREVISTA DIRIGIDA A MUJERES PROFIONALES EN POLITICA Y
PSICOLOGIA.

1. ¢Considera usted que la informacion proporcionada por algunas revistas que
circulan en la ciudad les hace falta un espacio para mujeres emprendedoras que no
sean del medio?

2. ¢Cree usted gue estas revistas a momento de sacar un reportaje va dirigido a solo
un tipo de mujer?

3. ¢Al momento de adquirir unarevista que le gustaria encontrar en ella?

4, :Cudles serian sus recomendaciones?

ENTREVISTA DIRIGIDA A UNA MUJER PROFESIONAL EN PERIODISMO.

1. ¢Considera usted que la informacidén proporcionada por algunas revistas que
circulan en laciudad necesitan unainvestigacion mas profunda?

2. ¢Cree usted que estas revistas tiene un publico seleccionado?

3. ¢Al momento de adquirir unarevista que le gustaria encontrar en ella?

4. ¢Cuadles serian sus recomendaciones?

ENTREVISTA DIRIGIDA A UN ESPECIALISTA EN EDITORIAL DE REVISTA.

=

¢COmo se creaunarevista?

2. ¢Como esta conformada unarevista?

3. ¢Por qué cree usted que no sale a mercado unarevista con diversos temas orientada
aotro nivel?

4. Si se crea una nuevarevista ¢Cudles serian los problemas que hay que enfrentar al

comercializarla?

5. ¢Qué recomendaciones nos daria?
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