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DROGAS PARA JOVENES MENORES DE EDAD EN EL SUR DE
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RESUMEN

El siguiente Proyecto de investigacion tiene como finalidad disefiar una
propuesta arquitectonica mediante el cual se cree espacios de atencion a nifios
y adolescentes que poseen alguna adiccion a sustancias psicoactivas, por ello
es importante establecer areas de atencion a la salud y cuidados asi como
espacios de recreacion y esparcimiento, areas verdes y aulas de capacitaciéon
que brinden a los pacientes conocimientos académicos como herramientas para
su reinsercion al plan educativo sin afectar su desempefio por ausencia en el

tiempo que dura el tratamiento de desintoxicacion.

A través de investigacion bibliografica y de campo se pudo constatar que
en la actualidad es de suma importancia contar con espacios mas seguros y que
la privacidad del paciente no se vea vulnerada en ningin momento, por ello la
implantacion de nuestro proyecto se encuentra aledafio al cuartel de policia
nacional como medida disuasiva y de atencion oportuna ante cualquier

eventualidad.

Nuestro proyecto propone como vision ante la extension de terreno
existente una segunda fase mediante la cual se cree canchas deportivas con la
finalidad de motivar por medio del deporte a los pacientes atendidos, es
importante mencionar que nuestra propuesta. Es necesario que el ministerio de
salud publica pueda implementar dichos proyectos icénicos en la ciudad como

medida de control y cuidado a los adolescentes.

Palabras claves: Salud, arquitectura introspectiva, ecolégica, ambiente, confort.
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“ARCHITECTURAL DESIGN OF A DRUG REHABILITATION CENTER FOR
YOUTH UNDER AGE IN SOUTH GUAYAQUIL”

Author(s): Jhon Hendrit Corral Zambrano & Juan de Dios Corral Lucas
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ABSTRACT

The purpose of the following Research Project is to design an architectural
proposal through which care spaces are created for children and adolescents
who have some addiction to psychoactive substances, therefore it is important to
establish health care and care areas as well as recreation spaces. and recreation,
green areas and training rooms that provide patients with academic knowledge
as tools for their reinsertion into the educational plan without affecting their
performance due to absence during the detoxification treatment.

Through bibliographic and field research, it was possible to verify that it is
currently of the utmost importance to have safer spaces and that the privacy of
the patient is not violated at any time, for this reason the implementation of our
project is located next to the barracks. of national police as a dissuasive measure

and timely attention to any eventuality.

Our project proposes as a vision, given the extension of existing land, a
second phase through which sports fields are created in order to motivate the
patients treated through sports, it is important to mention that our proposal. It is
necessary that the Ministry of Public Health can implement these iconic projects

in the city as a measure of control and care for adolescents.

Keywords: Health, introspective, ecological architecture, environment,

comfort.
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INTRODUCCION

El consumo de drogas en menores de edad es un problema de gran
preocupacion en nuestra sociedad actual en temas de salud publica. La
exposicion temprana a sustancias psicoactivas puede tener graves
consecuencias en el desarrollo fisico, emocional y cognitivo de los menores, lo

que puede afectar su calidad de vida a largo plazo.

Ademas, el consumo de drogas en esta poblacién puede ser un
indicador de problemas socioecondémicos subyacentes, como la falta de
oportunidades, la pobreza o la violencia. Es esencial abordar este tema de
manera integral y colaborativa, involucrando a la familia, la comunidad, las
instituciones educativas y las autoridades, para prevenir y reducir el consumo de

drogas en menores de edad.

Segun el informe mundial sobre las drogas 2022 de la UNODC
menciona un aumento del 26% del consumo de drogas respecto al 2019 y un

consumo de drogas de 284 millones de personas entre 15 y 64 afios en el 2020.

La arquitectura puede influir en la experiencia de los pacientes y en su
bienestar fisico, emocional y psicolégico durante su estancia en dicho espacio.
Ademas, el disefio también puede contribuir a crear un ambiente seguro y
acogedor, lo que puede mejorar la motivacion y el compromiso de los jovenes en
el proceso de recuperacion. Es importante tener en cuenta factores como la
privacidad, la accesibilidad, la seguridad y el espacio para actividades
recreativas y terapéuticas al disefiar un centro de rehabilitacion de drogas para
menores de edad.

En el ecuador existen alrededor de 12 centros especializados en
tratamiento a personas con consumo problematico de alcohol y otras drogas
(CETAD) cuya iniciativa tiene como fin garantizar una mejora de calidad de vida
que busca atender a la ciudadania en su condicion clinica, mismas que serviran
de guia para establecer los lineamientos de nuestra propuesta afiadiendo areas
enfocadas en la reinsercion educativa y herramientas técnicas que les ayude al

desarrollo motriz y académico en la eleccion de su carrera profesional.



CAPITULO |

DISENO DE LA INVESTIGACION

1.1 Tema:

Disefio Arquitectonico de un Centro de Rehabilitacion de Drogas para

Jovenes Menores de Edad en el Sur de Guayaquil

1.2 Planteamiento del Problema:

El presente trabajo de titulacion plantea la importancia de la aplicacion de
metodologias constructivas amigables al medio ambiente, asi como la correcta

interaccidn entre edificaciones y su entorno.

La degradacion de los diferentes aspectos sociales que sufre el pais,
la falta de estructura familiar y aspectos econdmicos son causantes de esta
problematica. Es necesario establecer un espacio mediante el cual mezcle areas
de salud publica y capacitaciéon cuya finalidad sea brindar apoyo médico y

educativo en un ambiente basado en protocolos de seguridad y privacidad.

La creacién de nuevos establecimientos que se encarguen de atender
estos aspectos sociales, cuyo fin es brindan la oportunidad a personas de
escasos recursos economicos y falta de conocimiento en aspectos médicos,
psicologicos y psiquiatricos poder acceder a planes de mitigacion y cuidados que
permitan la reinsercibn de nifios y adolescentes en un menor tiempo y

optimizacién espacios y recursos.

La creacion de un centro de rehabilitacibn para menores de edad
puede ser un desafio significativo debido a varios problemas potenciales. Uno
de los problemas principales es la falta de financiamiento y recursos adecuados
para crear y mantener el centro. En especial en areas donde los recursos son
limitados. Por ello la importancia de establecer espacios autosustentables con
iniciativas en la creacion de productos basados en los conocimientos adquiridos
que brinden la oportunidad del desarrollo continuo del establecimiento como el

de los nifios y jovenes en tratamiento.



1.3 Formulacién del Problema:

¢De qué manera incidird el centro de rehabilitacion de drogas para

jévenes menos en el Sur de Guayaquil?

1.4 Objetivo General

Disefiar un Centro de Rehabilitacién para Jévenes menores de edad

en el Sur de Guayaquil mediante estrategias de reinsercion social a corto o

mediano plazo.

1.5 Objetivos Especificos

» Recabar informacion de las necesidades de esta poblacion.

» Determinar los espacios funcionales que se requeriria en un centro de

rehabilitacion de drogas.

» Elaborar la propuesta de disefio arquitecténico a partir de su planimetria.

1.6 Lineade Investigacion Institucional / Facultad.

Tabla 1 Linea de Investigacion Institucional

amigable, industria y
desarrollo de energias
renovables.

innovadores para la
construccion.

- . T Linea de Sub - Lineas de
Dominio Linea Institucional o
Facultad Investigacion Facultad
Urbanismo y
ordenamiento territorial o .
: . 1. territorio, medio
aplicando tecnologias de ; X -~ o
o ambiente y materiales - Habitat, disefio y
la construccién eco c. territorio

construccién sustentable

Fuente: (ULVR, 2023)

El disefio del

arquitectonicos como la aplicacion de arquitectura introspectiva sigue la linea de

centro de

rehabilitacion de jévenes con criterios

investigacion sefialada para el territorio donde se implantara.




CAPITULO Il

MARCO REFERENCIAL

2.1 Marco Teorico:

2.1.1 Antecedentes

Los centros de rehabilitacion son areas disefiadas para personas con
adiciones que les permita facilitar el progreso, su objetivo principal es
reintegrarlos a la sociedad sin ninguna dependencia de ningun tipo de droga.
Estos centros implementan procesos que incluyan participacién para modificar
su conducta aditiva de las personas, ofrecen terapias, ya sea, en grupos o por

individuo, busca el equilibrio que abarque la salud fisica como la salud mental.

En este contexto, la arquitectura interviene un papel fundamental para el
centro de rehabilitacion formado por un espacio fisico del centro obteniendo la
vision distinta y alejada para las costumbres destructivas y mejora el bienestar
social, satisfaciendo a su vez las necesidades de los involucrados y

exponiéndolos como pacientes prioritarios.

llustracién 1 Centro de Rehabilitacion basado en criterios arquitectonicos

S — —

Fuente: (Fabriel Nanfuiiay, 2020)

Hoy en dia la falta de preparacion de la sociedad, el estado y las
normativas ecuatorianas han quedado obsoletas en comparacién con las
tendencias internacionales sobre los derechos humanos, lo que ha permitido el



crecimiento y diversificacion de los comportamientos delictivos generando
consigo consecuencias como la inseguridad ciudadana en el pais y el aumento
de drogas legales e ilegales a nivel nacional, del mismo modo surge afectacion
principalmente a jovenes quienes perciben mas vulnerabilidad por el entorno en

gue se ven rodeados.

Esta situacion destaca la importancia de abordar la adiccibn como una
enfermedad que requiera ser tratada bajo un centro de rehabilitacion que brindan
asistencia y tratamiento especializado con médicos, psiquiatras, psicologos,
nutridlogos y terapeutas certificados, sin embargo existe la ausencia de estos
espacios e infraestructuras que no cumplen con las necesidades econémicas,
los servicios basicos y fomente un ambiente propicio para una recuperacion, de
manera que, alteran el resultado y violan los derechos humanos de las personas,
asi como, su integridad fisica y mental, por lo tanto, es indispensable crear un
disefio sostenible y sustentable que describa y suplan las necesidades
mencionadas para una mejora en la calidad y condiciones a la reinsercion en la

sociedad.

En Ecuador, el consumo de drogas es uno de los mas altos de América
Latina, con una incidencia de 51%; superior a la de Chile, Uruguay y Peru, el
fendbmeno se revierte fundamentalmente en los jovenes, uno de los grupos que
mas acuden a esas sustancias toxicas de acuerdo con el Informe de la CONSEP
, que indicé que el 60,7 % de la poblacion realizé su primer consumo de alcohol
entre los 15 y 19 afos, en edades de la adolescencia y la juventud, las
consecuencias de la drogo dependencia son nefastas para la salud y la calidad
de vida de los seres humanos, pues el organismo humano se encuentra en un

proceso de maduracion (Cango Cobos, Ana; Suarez Monzon, Noemi;, 2020).

Las drogas, de acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS,
1994), constituyen sustancias terapéuticas o no que, introducidas en el
organismo humano producen alguna alteracién del funcionamiento natural del
sistema nervioso central del individuo; y ademas son susceptibles de crear
dependencia, ya sea psicoldgica, fisica o ambas, la Organizacion Mundial de las
Naciones Unidas (ONU), indica que, desde la crisis econdmica de 2008, el

consumo mundial de drogas ha aumentado en un 30%; una década después se



reportaba alrededor de 269 millones de consumidores que incluyen tanto a
mujeres como a los hombres (Cango Cobos, Ana; Suarez Monzén, Noemi;,
2020).

El consumo de drogas es un resultado no solo de la voluntad de los
sujetos que acuden a ella, sino que se encuentra acentuado por estructuras
sociales que incentivan la dependencia hacia las sustancias téxicas y
psicoactivas, en primer lugar, la carencia del apoyo debido a la disfuncionalidad
familiar; la influencia de amigos y circunstancias de un entorno violento, pobre y
marginal, en segundo lugar, la falta de cultura respecto a las desfavorables
consecuencias de las drogas (Cango Cobos, Ana; Suarez Monzén, Noemi;,
2020).

En Guayaquil, por otra parte, se ha podido determinar que un 15.6% de
adolescentes, entre 12 y 17 afios, consume alcohol ocasionalmente, y el 3,6%
cigarrillos con esa misma frecuencia, entre las bebidas alcohdlicas mas
consumidas por este grupo, esta la cerveza (78,5%), segun esta misma fuente,
el alcohol que ingieren lo adquieren en cualquier tienda (51,2%) y el 39,2% de
los adolescentes que bebe lo hace en sus casas, de los estudiantes que
aseguraron haber consumido drogas en Guayaquil durante el ultimo afio, el
26,8% la consigui6 en los alrededores de sus colegios, el 87,69% gasta entre

USD 0y 20 al mes en esta actividad (Germania Mariana Rosera Mora, 2018).

2.2Aspectos Socioeconémicos del Ecuador
La informacion de la problematica en nuestra realidad nacional, alerta
acerca de aspectos como el consumo de drogas en edades tempranas, el
relativo facil acceso a las mismas y la determinacion de las zonas con mayor
incidencia del fendmeno socio econémico de las drogas (SECRETARIA
TECNICA DE PREVENCION INTEGRAL DE DROGAS, 2018).



llustracion 2 Usuarios consumidores de drogas atendidos zona 8

Centros Totales
m MSP 12.855
= Municipio de Guayaquil** 17.887

6.631

*Desde ese ano se implemento programa mun
** En centros municipales de Guayaquil

8]
9]
w

3.419

162

2017 2018 2019* 2020 2021 2022

Fuente: (El Universo, 2022)

En Ecuador, la Ley Organica de Prevencion Integral del Fenbmeno Socio
Econdémico de las Drogas, sefiala el interés nacional, de implementar politicas
publicas en materia de drogas que incluyan la elaboracion y ejecucion de planes,
programas y proyectos, desde todos los organismos competentes, asi como con

la participacion de diversas instancias sociales, publicas y privadas (MSP, 2020).

La edad promedio en la cual se inician los jovenes entre 14 y 15 afios de
edad con adiccion al alcohol y drogas, mismas que cursan 9no, 1ro a 3ro
bachillerato, consumiendo drogas como marihuana, heroina o “H”, cocaina y
pasta de cocaina, mediante el analisis de estas estadisticas podemos observar

el grave deterioro moral y educativo en los jovenes.

En lo que se refiere al costo del fendmeno socio econémico de las drogas
en Ecuador, para el afio 2015 fue de mas de 214 millones de dolares, lo que
represento el 0.22% del PIB. En 2016, se reportan un total de 19.828 incidentes
relacionados con la venta de drogas al Sistema Integrado de Seguridad ECU-
911 en Ecuador, estos incidentes incluyen actividades ilicitas como la venta y
distribucién de drogas (SECRETARIA TECNICA DE PREVENCION INTEGRAL
DE DROGAS, 2018).



llustracion 3 Coordinacioén Intersectorial

MINISTERIO DE

SALUD

MINISTERIO DE
JUSTICIA

SECRETARIA
TECNICA DE

MINISTERIO DEL DROGAS

INTERIOR

MINISTERIO DE
INCLUSION

MINISTERIO DEL
DEPORTE

|
‘UJ.‘m Ministerio
[ de Salud Piblica

Fuente: (Ministerio Salud Publica, 2018)

llustracién 4 Consumo de drogas en Centros Educativos

vedi ornads (siaes) |

rool | :: 1~
Colegios privados | 7.30%
Jornada Completa (distritales) | 7.22%

Fuente: (Ministerio Salud Publica, 2018)




llustracion 5 Estadisticas de Consumo 2020 MSP

— marihuana — 9.57%
| e b heoma | s
— cocaina — 2.30%
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o
=
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e
S
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7
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Fuente: (El Mercurio, 2022)

Se puede observar que la mayor cantidad de empleos estan en el sector
del comercio con un 26%, luego sigue la industria y manufactura con un 11%y
luego la construccion 7%; como se vera mas adelante, estos tres sectores son
los mas importantes en nuestro cantén por lo que se debe prestar atencion a su
comportamiento a lo largo de los afios (GAD Guayaquil, 2021).



llustracién 6 Empleo por rama de actividad

Guayagull: Empleo por Rama de Actividad

Censo 2010
Rama de actividad (Primer nivel) Urbano % Rural % Canton %

1. Agricultura, ganaderiy, silvicultura 15.186 2% 8121 7% 23.307 2%
y pesca ! : . ;

2. Explotacion de minas y canteras 761 0% 63 0% 824

3. Industrias manufactureras 108.023 11% 3.054 18% 111077 11%
4, Suministro de electricidad, gas, 3.285 0% 37 0% 3322 0%
vapor y aire acondicionade ! ., 9 | | | |

5. Distribucion de agua, alcantartllado 5,065 1% 86 0% 6.151 1%
y gestion de deshechos

6. Construccion 71.028 7% 1.282 6% 72310 7%
7. Comercio al por mayor y menor 254851  26% 2578 12% 257439 25%
8. Transporte y almacenaméento 64,261 % 854 4% 65.115 6%
9. Actividades de alojamiento y 43.274 4% 600 3% 438714 4%
servicio de comidas

10. Informacian y comunicacion 16.262 2% n 0% 16.334 2%
11. Actividades financieras y de 11.511 1% 17 0% 11528 1%
SEgUros

12. Actividades inmobiliarias 3460 0% 6 0% 3,466 0%
13.  Actividades  profesionales, 22.735 2% 80 0% 22875 2%
cientificas y técnicas | |

14, Actividades de  servicios 36.970 4% i 2% 37.302 4%
administrativos y de apoyo

15, Administracidn publica y defensa 28.604 3% 201 1% 28.845 3%
16, Enselanza 45.368 5% 602 3% 45.990 5%
17. Actividades de a atencion de la 31.001 3% 193 1% 31194 3%
salud humana

18. Artes, entretenimiento 7.738 1% 54 0% 7,792 1%
recreacion

19, Otras actividades de servicios 25.964 3% 252 1%  26.216 3%
20, Actividades de los hogares como 40.808 4% 535 2% 41.343 %
empleadores

21, Actidades de organizaciones y 125 0% . 0% 125 0%
drganos extraterritoriales

22. No declarado B7.8B8 9% 1.665 8% B9.553 %
23. Trabajador nuevo 69.017 7% 1.083 S% 70,100 7%
Total 994,315 100% 21,767 100% 1.016.082 100%

Fuente: (GAD Guayaquil, 2021).

Con ello se muestra el enorme aporte econémico de esta rama para
constituir empleos en el cual se denota la importancia de crear infraestructuras
de caracter social y salud en la que los beneficiarios directos son los jovenes con
adiccion a drogas, esta iniciativa busca atender dicha problematica social con la
finalidad de la adecuada insercidn de estos jovenes en sus actividades cotidianas
con herramientas educativas y manuales como experiencia laboral.
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2.3Definiciones Generales

DIAGNOSTICO

Procedimiento mediante el cual un especialista en medicina determina
condiciones anormales de un paciente, el cual se mide mediante niveles por

aspectos como deterioro de salud, problemas cognitivos y adiccién en progreso.
PRATENCION ESPECIALIZADA

Programas terapéuticos que posee intervencion de tratamiento y
rehabilitacion mediante ayuda social a fin de continuar con tratamiento para

recuperar, mejorar la salud y calidad de vida.
REHABILITACION

Conjunto de programas, técnicas, procesos, acciones terapéuticas
mediante el cual se desarrolla metodologias para recuperar la salud de un
paciente, y reestablecer sus funciones fisicas, psicolégicas y sociales para
tratamiento a fin conseguir la reinsercion del paciente en toda su capacidad en

su salud.
REINSERCION SOCIAL

Establecer actividades mediante el cual se proponga crear mecanismos y
herramientas mediante el cual el paciente pueda recuperar su salud sin perder
su nivel educativo, psicosocial y cultural en su diario vivir, manteniendo
capacitaciones para proporcionar fuentes de dispersién ante el tratamiento a

realizar.
TRATAMIENTO

Constituye una etapa del proceso de atencion desarrollado con la
intervencion voluntaria de la persona afectada por el consumo problematico de
drogas, destinada a mejorar las capacidades individuales, familiares y sociales
del sujeto (MSP, 2020).
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CENTRO DE RECUPERACION

Todo establecimiento publico o privado que tenga como finalidad brindar
atenciéon integral a personas con problemas de adiccion o dependencia de
alguna substancia psicoactiva (MINISTERIO DE SALUD PUBLICA, 2013).

CENTRO DE RECUPERACION INTEGRAL

Son aquellos que ofrecen los servicios tanto de un centro de
desintoxicacion o precomunidad como de uno de comunidad terapéutica, dura
de 7 a 25 meses (MINISTERIO DE SALUD PUBLICA, 2013).

INTERNACION TRANSITORIA

Media en la cual el paciente se forma inmediata se procede a su internado
por emergencia ante una crisis de intoxicacién, descompensacion y

complicaciones que afecten o tiendan a comprometer la integridad del paciente.
CENTRO DE DESINTOXICACION O PRECOMUNIDAD

Son aquellas que realizan tratamientos de desintoxicacion en régimen de
internamiento, cuando las condiciones bio-psico-sociales y familiares del
paciente lo requieren. Los tratamientos que brindan estos centros pueden durar
hasta 28 dias (MINISTERIO DE SALUD PUBLICA, 2013).

ATENCION OPORTUNA Y CALIDAD

Garantizar el acceso equitativo a servicios de salud integrales y de calidad
centrados en la persona, la familia y la comunidad, con énfasis en el primer nivel
de atencién (MSP, 2021).

EQUIDAD EN SALUD

Reducir las desigualdades e inequidades que se producen en torno al
derecho a la salud, por medio del abordaje intersectorial de los determinantes

sociales y ambientales (MSP, 2021).
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SISTEMA DE SALUD INTEGRADO Y EFICIENTE

Transformar el sistema nacional de salud para que garantice el acceso y

cobertura universal de salud (MSP, 2021).
USO NOCIVO

Consumo constante de sustancias psicoactivas que comprometan y
dafien la salud del paciente, existen dafios fisicos y mentales. De igual forma el
uso constante de sustancias psicoactivas crean una adiccion que ata al paciente

a reincidir en el consumo.
SINDROME DE DEPENDENCIA

Un grupo de fendmenos conductuales, cognitivos y fisiol6gicos que siguen
al uso repetido de una sustancia relacionada, que a menudo incluye ansias
intensas de drogas, deterioro del autocontrol sobre el uso de drogas y uso
continuo a pesar de las consecuencias dafiinas, priorizado sobre otras
actividades y obligaciones, tareas asignadas a las drogas, lo que a veces resulta

en un estado de abstinencia debido a la dependencia fisica.
ESTADO DE ABSTINENCIA

Conjunto de sintomas de diversas gravedad e integracion durante la
abstinencia absoluta o relativa de una sustancia psicoactiva tras un periodo de
consumo permanente de sustancia psicoactiva, con inicio y evolucion del estado
de abstinencia de duracion limitada, y si se asocian a suspension o reduccion

del tipo y dosis de la sustancia utilizada antes del consumo.
TRANSTORNO PSICOTICO RESIDUAL Y DE COMIENZO TARDIO

Trastorno en el cual los cambios cognitivos, de la afectividad, de la
personalidad o del comportamiento inducidos por el alcohol o por sustancias
psicoactivas, se prolongan mas alla del periodo durante el cual podria sumirse
razonablemente que esta operando un efecto directamente relacionado con las
mismas (MSP, 2016).
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TRATAMIENTO POR INTOXICACION AGUDA

Pacientes diagnosticados con condiciones biologicas, psicologicas
descompensadas de una severidad que requiera atencion y cuidado médico
inmediato, pacientes con intoxicaciones o sintomas de abstinencia severos, que
tienen alto riesgo de complicaciones y deben ser atendidos por equipos
higiénicos de profesionales adecuadamente capacitados que brindan atencion
permanente basada en protocolos de intervencion especificos que requieren
todos los recursos hospitalarios y de cuidados intensivos.

TRATAMIENTO AMBULATORIO INTENSIVO PARA EL CONSUMO
PROBLEMATICO DE ALCOHOL Y OTRAS DROGAS

Modalidad terapéutica que atiende a personas con diagnostico cuyos
problemas tienen un grado de severidad que les permite ser manejados en un
programa ambulatorio, pero requieren de reforzamiento en cuanto a la intensidad
de los cuidados, los cuales pueden ser brindados en un marco de frecuencia
diario y durante periodos de permanencia de varias horas, estas personas
cuentan con decidido apoyo familiar y/o comunitario. En esta modalidad pueden
incorporare componentes que habitualmente se brindan en una modalidad
residencial y que proporcionan mayor estructura. Deseos persistentes e
infructuosos de abandonar el consumo. Voluntariedad del usuario/paciente a
recibir tratamiento (MSP, 2016).

Los criterios de inclusidbn en lo relacionado con tiempo, frecuencia,
cantidad y tipo de sustancia se defienden en funciéon de una evaluacion integral

del usuario/paciente por parte del equipo interdisciplinario (MSP, 2016).
ESTADO DE ABSTINENCIA CON DELIRIO

La condicion para el estado de salida definido en el cuarto caracter comun,
el delirio complica esto por el criterio de que también pueden ocurrir
convulsiones, la condicion debe clasificarse cuando se cree que los factores

organicos también juegan un papel en la etiologia.
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2.4 Diagnostico de Consumo

Figura: 1 Dimensiones de Consumo
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2.5Causas de Consumo

Figura: 2 Causas del consumo de drogas
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Fuente: (Dra. Julieta Sagfiay, 2023)

Figura: 3 Causas de Consumo
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2.6 Tipos de drogas y sus efectos

Figura: 4 Clasificacion de Droga
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2.7 Clasificacion de Centros de Rehabilitacion para adiciones

Figura: 5 Clasificacion de Centros de Rehabilitacion
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CLASIFICACION DE CENTRO DE REHABILITACION PARA
ADICCIONES
I

Ofrecen los servicios de forma inmediata en
situacion de emergencia por intoxicacion aguda.
Dura 28 dias o el periodo necesario.

Es obligatorio dispuesto por el Ministerio de
Salud Publica. Duracion: tiempo que requiera
para su problema.

Ofrece 1os servicios de centro de
desintoxicacién, comunidad terapéutica, centro
de recuperacion integral. No requiere
internacion.

Ofrecen servicios en circunstancias terapeuticos
y sociales con familiares del paciente lo
demanda. Dura el tratamiento hasta 28 dias.

Brindan un tratamiento completo, abordan
problemas familiares y dificultades laborables,
se efectua mediante farmacos, psicologia y tema
social. Duracion: 6 a 24meses.

Incluye el centro de desintoxicacion como la
comunidad terapeutica. Dura 6 a 24 meses.

Fuente: (MINISTERIO DE SALUD PUBLICA, 2013)
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2.8Arquitectura Resiliente

Figura: 6 Clasificacion de Arquitectura Resiliente
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2.8.1 Caracteristicas de Arquitectura Resiliente

Figura: 7 Propiedades de los Materiales Resilientes
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Fuente: (Oscar Cortés Cely, 2023)

2.8.2 Materiales Resilientes

A diferencia de la resistencia de un material, que implica la capacidad de
un material para soportar esfuerzos de tension, flexion, compresion corte y
torsion, la elasticidad de un material esta relacionada con las propiedades

fundamentales de una sustancia.
ELASTICIDAD

Algunos materiales son altamente elasticos porque sus propiedades
mecanicas permiten grandes deformaciones regresen a su estado original, en
los edificios se deben utilizar materiales que sean buenos aislantes eléctricos

para que sean resistentes en su uso.
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llustracidon 7 Relacion entre la tension y la deformacion
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Fuente: (Oscar Cortés Cely, 2023)

Tabla 2 Densidad de Materiales

DENSIDAD Kg/m3
Acero 7760
2 Aluminio 2700
E Concreto 2400
'_
<§f Ladrillo 1800
Madera 600
Mortero 2130
Vidrio 2500

Fuente: (Oscar Cortés Cely, 2023)

Tabla 3 Propiedades elasticas

Modulo Elasticidad
kg/cm2
Acero 2100000
< | Aluminio 700000
& | Concreto 390000
S | Ladrillo 350000
Madera 162500
Mortero 40000
Vidrio 700000

Fuente: (Oscar Cortés Cely, 2023)
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llustracion 8 Diagrama tension — deformacion
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2.9Arquitectura Introspectiva
Actualmente, la arquitectura introspectiva es cada vez mas comun en
ciudades de todo el mundo, especialmente en América Latina, y esta nueva
tendencia esta siendo impulsada por arquitectos contemporaneos que enfatizan
un entorno donde el ruido, la distraccion y los sentimientos de inseguridad
pueden desempeiar un papel y las necesidades de aislamiento en el entorno,
crea un espacio que priorice la mirada interna y la contemplacion sobre la

estimulacioén frecuente.

llustracion 9 Casa Olguin Arquitectura Introspectiva

Fuente: (Abraham Cota Paredes, 2014)
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Figura: 8 Caracteristicas de Arquitectura Introspectiva
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Fuente: (Arquinétpolis, 2023)

Es un estilo arquitecténico disefiado para brindar privacidad a los
usuarios, separandolos del entorno, a través de patios internos es posible
distribuir iluminacién y ventilacion a los diferentes espacios de la infraestructura,
dando como resultado espacios calidos y confortables (Argzon Arquitectura,
2022).

Las paredes exteriores de una casa suelen estar desprovistas de
ventanas, molduras y texturas, el blanco se ha vuelto mas importante
recientemente en este tipo de arquitectura, los jardines interiores iluminan y
conectan todo el interior y los muebles que los acompafian, es a menudo una
arquitectura atemporal con un caracter sencillo que no satura ni pretende ser

protagonista del espacio (Arqzon Arquitectura, 2022).

El arquitecto Jhon Pawson afirma que el objetivo de la arquitectura es
encontrar la mejor manera de distribuir estos espacios de manera que las
personas se sientan bien en ellos, y los materiales naturales y la luz son otra
herramienta de construccion, la luz esta directamente relacionada al bienestar

individual.
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2.10 Proyectos Anélogos

2.10.1 Proyectos Internacionales

llustracién 10 Disefio Biofilico representacion grafica

! Ty
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/

Fuente: (Alba Beltre Ortega, 2020)

El disefio biofilico es una tendencia que surge a partir de la biofilica, la
inclusién los aspectos que posee la naturaleza y otros seres vivos lo cual brinda
criterios de iluminacion, ventilacion y confort entre las areas que componen la

edificacion (Alba Beltre Ortega, 2020).

Establece vinculos entre el ser humano y su apego a la naturaleza con el
objetivo de crear un confort o una habitad mediante el cual los espacios se
conecten arménicamente sin crear un deterioro visual de la teméatica o areas

circundantes (Alba Beltre Ortega, 2020).
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Figura: 9 Propiedades de Arquitectura Biofilica
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Fuente: (Alba Beltre Ortega, 2020)

ALEMANIA

Los materiales, hormigén visto y madera sin tratar, dominan las
superficies del edificio tanto interna como externamente. Grandes superficies
marcadas por los paneles y elementos prefabricados lineales horizontales finos,
correspondientes con las aletas verticales del revestimiento de madera (Huber
Staudt Architekten, 2023).
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llustracion 11 Centro Psiquiatrico Friedrichshafen — Alemania
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Fuente: (Huber Staudt Architekten, 2023)
PARAGUAY

La obra complementaria desarrolla al maximo el valor constructivo y
estructural de la materia nueva convocada para integrarse a inaugurales
funciones, como sefial de los que la institucion debia mostrar a la sociedad. Uso
de bovedas de cascotes, losas cerdmicas de compromiso estructural a partir del

uso de los cascotes (ArchDaily, 2023).

llustracion 12 Centro de Rehabilitacién Infantil

Fuente: (ArchDaily, 2023)
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ESPANA

Siguiendo lineamientos de arquitectura minimalista con grandes luces que
permiten el paso de la luz y ventilacion natural, asi como amplios espacios para

circulacion entre areas de las que se conectan a jardines interiores.

llustracion 13 Centro Psicosocial / Otxotorena

Fuente: (ArchDaily, 2023)

llustracién 14 Centro de rehabilitacion Barcelona y Dosrius

Fuente: (Psicologia y Mente, 2020)
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MEXICO

los centros de rehabilitacion especializados en las adicciones son un
apoyo imprescindible. Estos ofrecen un contexto en el que es posible superar los
sintomas mas intensos de la adiccion y reducir significativamente el riesgo de

recaidas, ganando en autonomia y calidad de vida (Psicologia y Mente, 2020).

llustracion 15 Casa Gilardi - Arquitectura Introspectiva

Fuente: (Atlas Obscura, 2021)

Disefiada y construida por el arquitecto Alberto Campo Baeza posee un

area de 170 m2 y fue construida en el afio 2005.
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llustracidon 16 Casa Guerrero - Arquitectura Introspectiva

Fuente: (ArchDalily, 2023)

Construccién ubicada en Oaxaca México elaborada por el arquitecto
Alejandro D" Acosta la cual cuenta con una extension de 3000m2 y fue construida
en el 2021, el edificio subyace a partir de una antigua fabrica de mezcal, de la
montafia sagrada como vista principal y de la relacion con la puesta del sol. Se

priorizo como prioridad la vista para recibir la noche, con las estrellas y la luna.

llustracién 17 Casa Silencio - Arquitectura Introspectiva

Fuente: (Alex Schechter, 2021)

Se encuentra ubicada en el area metropolitana de Guadalajara, es un
proyecto elaborado por el arquitecto mexicano Abraham Cota Paredes el cual

disefio una vivienda con paredes que aislan su interior y extrusiones y aberturas
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que dan paso a la iluminacién y ventilacion natural haciendo de dicha vivienda

confortable pero discreta.

llustracién 18 Casa Cueva - Arquitectura Introspectiva

Fuente: (ambientesdigital, 2023)

La biblioteca José Vasconcelo fue disefiada por el taller de arquitectura X
/ Alberto Kalach la cual cuenta con un area de 38091m2 en el afio 2007 el cual
integra una biblioteca puablica con un jardin boténico, cuyas caracteristicas estan
elaboradas con estructura de acero, hormigon y vidrio de 250 m, rodeada por

areas verdes y agua.

El disefio se basa en cuatro aspectos fundamentales como la ciudad de
México como un ambiente urbano grande cuyo disefio debe promover la
expansion de espacios abiertos libres de vehiculos y areas verdes, areas
especificas, generar un nuevo polo de regeneracion ecologica urbanay el intento

de reorganizaciéon del conocimiento humano.
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llustracién 19 Biblioteca José Vasconcelos - Arquitectura Sustentable

Fuente: (Alberto Kalach & Ifiigo Bujedo & Maria Gonzalez, 2011)

llustracion 20 Edificio BBVA - Arquitectura Sustentable

Fuente: (Roland Halbe & Lourdes Legorreta & Mark Gorton & Dolores
Robles, 2016)
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Estos inventos novedosos en materia ambiental con las que cuenta la
Torre BBVA le valieron la Certificacion LEED (Liderazgo en Energia y Disefio
Ambiental, por sus siglas en inglés) Platino, otorgada por el US Green Building
Council, un movimiento global que aboga por la edificacion sostenible (CNN
Espafiol, 2022).

El edificio esta totalmente iluminado con tecnologia LED, la cual permite
un aprovechamiento mas eficiente de la luz, y su disefio interior libre de muros
hace que la iluminacién natural ocupe un lugar central, reduciendo el consumo
en un 20%, no solo se usa menos la energia eléctrica en este rascacielos,
también cuenta con "plantas de tratamiento para la recirculacion del agua”, lo
cual se traduce en una reduccion del consumo en un 80,5% (CNN Espafiol,
2022).

llustracién 21 Tubo Hotel - Arquitectura Sustentable

Fuente: (Luis Gordoa, 2023)

Hotel Tepoztlan, México elaborado por el estudio de arquitectura T3arc de
la mano del arquitecto Andreas Strauss y cuenta con un area de 220m2 en el
afio 2010, elaborado con tubos reciclados con excelentes vistas panoramicas
con procesos constructivos mas rapidos y eficientes dando origen a un hotel

accesible.
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2.10.2 Proyectos Nacionales

GUAYAQUIL

El centro especializado para el tratamiento de personas con consumo
problematico de alcohol y drogas (CETAD) del municipio de guayaquil. Entre las
acciones que emprende la ACESS se destaca el servicio orientado a la emision
del certificado de licenciamiento a los Centros Especializados en Tratamiento a
personas con consumo problematico de Alcohol y otras Drogas (CETAD) que
cumplan los estandares minimos de calidad, basados en los siguientes
componentes: infraestructura, equipamiento, talento humano (profesionales de
la salud, personal de apoyo técnico y administrativo); y, normas generales y

especificas emitidas por la autoridad sanitaria (ACESS, 2023).

llustracion 22 CETAD para adicciones en Bastién Popular

' ROFDES TRAFAMTENTO
ERITMARTO DE

DES INTOXTCACTON

il

L*:.Mﬂfﬁ

Fuente: (El Universo, 2021)

El consumo de drogas entre niflos y adolescentes es actualmente un
problema social muy grave en la sociedad ecuatoriana, y ha echado raices en la
ciudad de Guayaquil a tal punto que las personas empiezan a consumir drogas
desde muy jévenesy la situacion se vuelve cada vez mas grave, estd emporando
hasta que llegan a edad adulta y esto se vuelve mas grave y mas dificil de
combatir, lo que lleva a un enorme problema social que afecta a todas las clases
sociales sin importar la raza o genero (Fundacidon Santa Isabel Madre del
Precursor, 2023).
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llustracién 23 Comunidad Terapéutica San Juan Pablo Il

Fuente: (Fundacién Santa Isabel Madre del Precursor, 2023)
AZUAY

Situado en la provincia del Azuay en el valle de Challuabamba, el centro
de tratamiento de adicciones abre la posibilidad de disfrutar nuestras cémodas
instalaciones, la mas actual metodologia y el personal mas preparado en el tema
(CREIAD, 2021).

llustracion 24 Centro de Rehabilitacion de Adicciones en General

Fuente: (CREIAD, 2021)
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2.11

Normas Centro Rehabilitaciéon

Las siguientes normas son regulaciones de caracter internacional y que

expresamente se refieren a las normativas técnicas para proyectos de

arquitectura hospitalaria publicadas por el Ministerio de la Salud del Peru, las

cuales constan de un muy buen sustento tedrico, ademas se encuentra basadas

en regulaciones aplicadas en todo el mundo, por ello en este trabajo serviran

como una referencia para lograr una planificacién apropiada y acorde a los

estandares internacionales (Dario Augusto Cordova Alarcén, 2017).

Figura: 10 Normas de centros de Rehabilitacion

Normas de Centro de

Rehabilitacion

Acuerdo Ministerial

Centros de
Desintoxicacion o
Pre comunidad

que brinden
internamiento para
desintoxicaciény el
tratamiento agudo

#339 y Constltguon | | Comunidad

e la Republica Terapéutica
Ecuador p

Centros de

tratamiento

Biomédicos

Fuente: (Andrea Crespo Flores, 2011).

que incluyen
desintoxicacion y

Modelo Terapeutico

comunidad
terapeutica art.8

1

tiempo estimado de
tratamiento
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Figura: 11 Funcionamiento de Centro Rehabilitacion

Tratamiento

a Educacion

Funcionamiento
Centro Rehabilitaciéon
1

-~ Ocupacion

tratamiento individual y grupal

terapia con sociologos

tratamiento por sexo

tratamientos especiales de salud para mujeres

terapias de relajacion

tratamiento prevencion, desorden alimenticio y familia

planes continuos para despues del 1re tratmiento

Trabajos de informacion

Actividades de lectura y educativas

Actividades deportivas

Talleres para desarrollar habilidades para insercion

Ocupaciones personales, de orden y habitacion y grupales

— 1 r - 1 [ 1 I [ 1 I 1

Turnos de aseo para los espacios en comun

Fuente: (Andrea Crespo Flores, 2011).
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Figura: 12 Personal Centro Rehabilitacion

d ocupaciones [

) tratar a los enfermos
Medicos - ——
reuniones grupales e individuales

- L educar a los enfermos
|ProfeS|onaIes|

Persomatde Generar actividades para desarrollo de deportes

Activida_ldes

prevencion y cuidados a los enfermos

I tratamientos para mejorar esto fisico |
il ocupaciones |

Personal
[  Personal Aseo

1l Pcupaciones |

t venar por el orden |
H sequridad )ae Todo recinio

Personal
de

- - Guardia |
| Funcionarios |l :
[ organizacion del recinio

i ver costos y gastos |
{ donaciones y aportes |

5 v 1 Ocupacion |
ersonal de 5
alimentos Organizar y preparar los
alimentos

1l ocupacion |
Personal de trabajar en mantener__|
mantencion mecanicas

4 tecnologias |

Fuente: (Andrea Crespo Flores, 2011).
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llustracién 25 Normativas para proyectos de salud

Mormativas técnicas para proyectos de arquitectura hospitalaria publicadas por el Ministerio de la

Salud dal Peri

Localizacion Loz establecimientos de salud se ubicardn en los lugares que expresamente lo
sefialen los Planes Reguladores o Estudio de Zonificacidn.
A falta del Plan Regulador o estudic de zonificacidn, en los esquemas y vias de la
ciudad, se propondra la zona mas adecuada para dicho servicio.

Terrencs Alegjados de zonas sujetas a erosion de cualguier tipo (taludes, huaycos,

elc.).

Libres de fallas geoldgicas.

Evitar hondonadas y terrenos susceptibles a inundaciones.

Prescindir de terrenos arenosos, pantancsos, arcillosos, limosos, antiguos
lechos de rios wo con presencia de residuos organicos o rellenos

sanitarios.

Evitar terrenos de aguas subterraneos (se debe excavar minimo 2.00mts.
Detectando que no aflore agua).

Orientacién | factores
climaticos

Se tomara en cuenta las condicionantes atmosféricas para efectos de conceptuar
el disefio arquitectdnico del futuro Centro de Salud; tales como:

Vientos dominantes, temperatura, el clima predominante, las precipitaciones
pluviales, la granizada, ete.

Asimismo, en la construccidn de hospitales la onentacidn serd de tal manera que
permita buena lluminacidn y ventilacion adecuada.

Bafios

Se considerard un servicio higidnico para hombras y uno para mujeres .
Sera necesario el diseno de un servicio higiénico exclusive para discapacitados.
De 4 a 14 consultorios se utilizard 2 inodoras 2 lavatorios y dos urinarios

Por cada 10 consultorios adicionales se afadird 1 inodoro 1 lavatorio v 1 urinario

Fuente: (Dario Augusto Cdérdova Alarcén, 2017).

llustraciéon 26 Flujograma del recorrido del paciente

SEEASEEFI PACIENTE HOSPITALIZACION En este servicio las solicitudes de atencién pueden
e proceder tanto de la consulta externa, ambulatoria y de
2 - hospitalizacién.

PACIENTE CON SOLICITUD DE
TRATAMIENTO

SOUICITUD DE
TR - En todos los casos anteriores las solicitudes son
recibidas en la recepcion y control de este servicio, y
segun la disponibilidad de recursos, el paciente puede

ser atendido de inmediato o citado.
ARCEPOICNY CONTROL - Admitido el paciente al servicio, serd examinado y
i evaluado, procediéndose luego a la indicacion del

MEDICINA FISICA Y DE REHABILITACION tratamiento ewmnzam

I Una vez terminado el tratamiento indicado, el paciente
- serd evaluado por el especialista, pudiendo ser
ALTA E INFORME AL neceearno que continde el tratamiento en el gervicio; o

SERVICIO DE ORIGEN | ser dado de alta, en cuyo caso sera referido al servicio

de origen con el informe correspondiente.

Fuente: (Dario Augusto Cérdova Alarcén, 2017)




2.12 Significado de los colores

El color es una experiencia que nos alegra la vida y nos influye a
numerosos niveles, muchas veces en sentidos no tan evidentes, se haya
intimamente con todos los aspectos de la vida en especial los visuales, y también
en frases hechas y tradiciones culturales que usamos, cada color tiene su propia
connotacion dentro de cada cultura y este también tiene su propio poder para

afectar en nuestro organismo segun su onda de vibracion emitida (Andrea

Crespo Flores, 2011).

llustracién 27 Significado de los colores

Color Significado Su uso aporta El exceso produce
Blanco -Pureza - Punfica la mente a los mas altos niveles, impia v -
~-Purtficacion vigoriza todo el sistema energético.
~(Iptimismo - Amplifica los efectos de cualquier otro color
-Amplificacion
Lavanda Equilibrio - Ayuda a la curacién espiritual. Cansancio
- Actiia sobre el sistema nervioso v el esqueleto
- Contribuye a restablecer el equilibrio entre ener-
eias fiswas v espimmales
Plata -Amplificacion Eficaz para la meditacion —-
-Clanficacion Dnscermamiento de las causas de mal-estar
-Intuickon Activa la intuicion innata
Lins Estabilidad Inspira la creatividad -
Simboliza el éxno
Amarillo -Estimulante -Ayuda a la estimulacion mental - Produce agotamicnio
-Potencia la capacidad intelectual. | -Aclara una mente confusa - Genera demasiada act-
-Combate la depresion vidad mental
-Innovacion - Puede crear ansiedad
O -Fortaleza - Fortalece el cuerpo v el espinta Demasiado  fuerte para
-Amplificacion - Potencia las energias del sistema de inmunidad muchas personas
- Aumenta la capacidad para curarse a si misma.
Maranja Energia - Estimula sentimientos sociables - Aumenta la ansiedad
Optimismo - Aumenta la inmunidad y la potencia - Penjudica los nervios
Rojo Energia - Usado para intensificar el metabolismo del cuer- | Agresividad
Vitalidad po Chdio
Poder - Asyuda a disipar la depresion Venganza
Fuerza - Tontfica la energia fisica v la voluniad bilogia Agitacion tension
Pasiom
Valor agresividad
Impulsrvidad
Rosa Calmante - Calmante corporal ¥ mental -
Estimula la amistad - Alivia estados de colera o desvalimienio
-Despierta la compasian, amor v deseo de pureza
Prirpura Serenidad [til para problemas mentales y nerviosos Pensamientos negativos
Punficacidn intensa Depresion
Azl Paz -Tranguiliza la mente Depresion, afliccidn, pe-
Serenidad, armonia, fidelidad, sin- | -Disipa temores sadumbre
ceridad, responsabilidad -Refresca los sistemas del organismo
-Hace mas llevadera la soledad
Indigo -Verdad -Ayuda a despejar ¢l camino a la consciencia del | -Dolor de cabeza
-Estados alterados de conciencia yo espirieal -Sensacion de aislamiento
-Combate ¢l alcoholismo social
-Suscita la devocson
Verde - Equilibno - Uil para el agotamiento nervioso Empeora el estado fisico
- Crecimiento - Equilibra la irmtabilidad cuando hay presencia de
- Accion calmante - Revitaliza el espintu tumores y afecciones de
- Estimula a sentir compassin tipo maligno
- Aceion calmante
Megro Silencio, elegancia, proteccion Paz. Silencio Ihstante, intimidatorio
Combinado con el blanco combate la bipolandad

Fuente: (Andrea Crespo Flores, 2011).
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2.13 Jardin interior o Patio interior

El origen de los patios interiores se remonta varios afios atras actuando a
manera de resguardo, seguridad y proteccion y, al mismo tiempo, apostando a
lograr el confort y bienestar interior a partir de elementos exteriores. En la
vivienda contemporanea, se despliega un amplio abanico de posibilidades capaz
de dar lugar a diversos usos y actividades que permitan fomentar la relaciéon
entre el ambiente interior y el exterior, y a su vez, incorporar nociones de
eficiencia energética, regulacion térmica, ventilacion e iluminacion natural, entre
otras (ArchDaily, 2023).

llustracion 28 Jardin Interior

-

i

Fuente: (ArchDaily, 2023).

Los patios interiores se caracterizan por ser zonas descubiertas,
localizadas en el interior de los edificios y con sus perimetros delimitados por
paredes o galerias. Estos espacios exteriores pero contenidos, cumplen en
muchos casos un rol crucial en la configuracion y organizacion de la planta de
los proyectos. En ciertos casos pueden funcionar a modo de pulmén central,
aglutinando los espacios en su perimetro. También pueden concebirse como

elementos organizadores de los recorridos o como espacios articuladores,
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conectando y a la vez dividiendo los distintos sectores del proyecto (ArchDalily,
2023).

Numerosas ventajas, tales como el ingreso de luz natural, la mejora de
las condiciones de ventilacion y la posibilidad de potenciar la conexion con la
naturaleza sin que esto implique una pérdida de la privacidad, han generado que
este recurso se transforme en una solucion efectiva para muchos planteos
arquitectonicos. Por este motivo, ofrecemos a continuacion una seleccion de 15
proyectos en Argentina donde los patios interiores adquieren un gran
protagonismo (ArchDaily, 2023).

Figura: 13 Beneficios de Jardin Interior

— aprovechar de forma optima la luz exterior

| _|eliminar los elementos contaminantes que se
encuentran presentes en el aire

ayudan en la concentracion, la experiencia y
la satisfaccion de las personas

Beneficios

JARDINES
INTERIORES

— reducir los costes energeticos

— altamente esteticos

Fuente: (AUTODESK JOURNAL, 2020)
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2.14 Estudio de la Zona
2.14.1 Geomorfologia y Edafologia

llustracién 29 Unidades ambientales geomorfol6gicos

UNIDADES
AMBIENTALES

TIPO DE SUELO ¥ CARACTERISTICAS

POBLADOS PRINCIPALES

Relieves
estructurales y
colinados
terciarios

139946,60

Relieves litorales
sedimentarios y
fluvio-marinos

106273,70

Medio aluwvial 2882231

Cordillera
Chongdn
Colonche

2698685

Uanura aluwvial
reciente

12873,68

Piedemonte
andino

4140,97

Cordillera costera 307.43
Chanduy-Playas

Suelos wérticos arcillosos, mas o menos
profundos de reliewes suaves y pardo
limosos. En dreas aledafias a proyectos
estatales de riego, presencia de cultivos
de mango, maiz, sandia, meldén, frijoles,
pimienta y recientemente cultivos de
cacao

Suelos principalmente arcillosos, con
caracteristicas vérticas y medianamente
profundos. Asociado a marismas,
estuarios, salitrales. La actividad acuicola
camaronera predomina

Suelos francos, franco-arenosos vy
franco-arcillosos, superficiales y poco
profundos

Suelos poco profundos, con
caracteristicas wérticas y con contacto
litico. Baja actividad agricola. Vegetacidn
caracteristica del bosgue seco tropical

Suelos oscuros, profundos y susceptibles
a inundaciones en época lluviosa. En la
zona norte del cantén predomina el
cultivo de arroz, mientras que, en la zona
de Tenguel, prevalece el cultivo de cacao
y banano

Suelos de desarrollo incipiente a suelos
enriguecidos con arcilla o formando
capas muy duras. Cultivos de cacao y
banano, cultivo de pasto para ganaderia

Suelos mayormente arcillosos y en
menor cantidad franco-arenosos, poco
profundos

Chongan, Daular, Sabana
Grande, Gomez Renddn
(Progreso), Puna, Posorja

Sur del limite urbano vy al
noroeste de la parroguia
Puna, en el estuario
interior del Golfo de
Guayaguil

Ligado a rios de agua
superficial presentes en la
zona occidental ¥
noroccidental del cantdn,
en la region norte y central
de la isla Puna y aledafio a
rios principales de Tenguel.

Cabecera cantonal de
Guayaquil, San Pablo de
Costa Azul, San lacinto de
Aguas Negras, Cerros de La
Germania, Cerro Blanco

Occidente de la parroquia
Tenguel y en los sectores
Pampa de Pigio, Puente
Lucia, Estero Nato, El Sauce
y Chaorrillos

Tenguel

Comunas
Caimito

Olmedo Y

Fuente: (GAD Guayaquil,

2021)

2.14.1.1 Tipos de Suelo

Entisoles (106.733,06 ha., 22,14%) (GAD Guayaquil, 2021).

e Inceptisoles (76.309,02 ha., 15,83%) (GAD Guayaquil, 2021).

e Vertisoles (55.230,03 11,46%) (GAD Guayaquil, 2021).

e Alfisoles (54.985,13 ha., 11,41%) (GAD Guayaquil, 2021).

e Mollisoles (25.923,21 ha., 5,38%) (GAD Guayaquil, 2021).

e Avridisoles (3.100,67 ha., 0,64%) (GAD Guayaquil, 2021).




Figura: 14 Geomorfologia de Guayaquil

I
-
5 --Fg C
—:
B
-~ :—_ —
--
) == =— =i ]
- —=—H
C e — =
<= e ——
- (A
I = il
=I=F

Ol [=Nr¥ 1

Illl I| ||H

T — CANTOH GUAY&UIL
iy n a - C = — a _ a
=

Fuente: (GAD Guayaquil, 2021)
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2.14.2 Clima

Figura: 15 Tipos de Clima de Guayaquil

clima caluroso

temperatura media de 25°

__|Tropical Megatérmico Semi

Clima
I

Fuente: (PDOT GUAYAQUIL, 2021)

himedo

precipitacion anual de 1000

a 2000 mm

junio a noviembre

norte del cantén

entre junio a noviembre

Tropical Megatérmico Seco

humedad escasa

precipitacion anual de
500 a 1000 mm

Chongoén, Daular,
Sabana grande, gomer
rendon, tenguel

precipitacion anual inferior
a los 500 mm

| _|Tropical Megatérmico Semi[ |

Arido

entre enero a abril

temperaturas elevadas

El Morro, Posorja y Isla
Puna
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llustracion 30 Mapa de Tipos de Clima de Guayaquil

T3 Limitm Cantona

Tipos de clima
Tropcal Megatérmico Semi Himeds
Tropcal Mogatertsce Seco

O Tropcal Megotérmice Semi-Ardo

Fuente: (PDOT GUAYAQUIL, 2021)

2.14.3 Precipitacion

El estudio de vulnerabilidad y adaptacion al cambio climéatico en Guayaquil

ejecutado en el marco de un convenio de cooperacién técnica entre el banco de

desarrollo de América latica y el GAD municipal prevé las siguientes tendencias
de cambio en los patrones climéticos de la ciudad (PDOT GUAYAQUIL, 2021).

Aumento medio de las temperaturas medias entre 2 y 3°C entre
2020 y 2099 (PDOT GUAYAQUIL, 2021).

Incremento medio de las precipitaciones durante los meses de
diciembre a febrero y marzo a mayo entre 3 y 5% (PDOT
GUAYAQUIL, 2021).

Aumento importante en la variabilidad e incidencia de eventos
climaticos extremos como sequias, inundaciones y episodios de
lluvias intensas (PDOT GUAYAQUIL, 2021).
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e Aumento de niveles de escorrentia, que afectarian a sectores
susceptibles a inundaciones y deslizamientos de tierra. (PDOT
GUAYAQUIL, 2021).

2.14.4 Agua

El cantdn se encuentra asentado en 11 subcuencas como Rio Daular, Isla
Puna, Rio Chongon y Estero del Morro que constituyen el 82.41% de la superficie
total de las subcuencas del cantén (PDOT GUAYAQUIL, 2021).

Por todo lo anterior, cumpliendo ademas con el objetivo estratégico del
Plan de Desarrollo “Mejoramiento a través ampliacion de cobertura de la
infraestructura del sistema de alcantarillado sanitario y de agua potable en
Guayaquil” y como parte del Plan Maestro de Saneamiento de Guayaquil, a
través de la Empresa Municipal de Agua Potable y Alcantarillado de Guayaquil
(EMAPAG-EP) y de la operadora INTERAGUA, se planificé la construccion de
cuatro nuevas Plantas de Tratamiento de Aguas Residuales (PTAR) (PDOT
GUAYAQUIL, 2021).

Figura: 16 PTAR en la ciudad de Guayaquil
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Fuente: (PDOT GUAYAQUIL, 2021)

2.14.5 Suelo

La capacidad de uso de la tierra se refiere al soporte que posee una

unidad de tierra para su utilizacion de determinados usos o coberturas, por lo
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general basado en asumir la maxima capacidad soportable de uso de suelo, sin
causar su deterioro fisico o disminucion de su capacidad productiva (PDOT
GUAYAQUIL, 2021).

llustracién 31 Categorias y clases de capacidad de uso de suelo

CLASES DE

CATEGORIAS CAPACIDAD DE CARACTERISTICAS DE LAS CLASES DE CAPACIDAD DE USO
uso

Tierras con limitaciones leves o muy pocas, pendientes suaves y
muy suaves, suelos profundos y moderadamente profundos, pocas
Clase Il piedras, mediana a alta fertilidad, drenaje natural bueno a
moderado, suelos no salinos o ligeramente salinos, ligera o nula
toxicidad, regables.

Tierras con ligeras limitaciones, pendientes suaves y muy suaves,
suelos poco profundos a profundos, poca pedregosidad, fertilidad
Clase m entre baja a alta, drenaje entre moderado y excesivo, suelos no
salinos o ligeramente salinos, media, ligera o nula toxicidad,
regables con ligeras limitaciones.

Tierras con limitaciones moderadas, pendientes medias, suaves y
muy suaves, suelos poco profundos a profundos, pocas piedras,
Clase IV mediana a alta fertilidad, drenaje natural bueno a moderado, suelos
no salinos a muy salinos, nula a alta toxicidad, regables con
moderadas limitaciones

Tierras con limitaciones fuertes a muy fuertes, con dificultad de

Agricultura y otros
usos - Arables

Tierras de uso eliminarlas en la practica, pendientes entre planas a suaves,
limitado o no Clasa v generalmente suelos poco profundas, limitaciones por presencia de
adecuadas para piedras, fertilidad desde baja a muy alta, drenaje natural bueno a
cultivos moderado, suelos entre no salinos a muy salinos, desde no téxicos

a altamente tdxicos.

Tierras con pendientes medias a fuertes, pueden aprovecharse para
cultivo de pastizales y aprovechamiento forestal, poco pedregosos,
Clase w1 suelos moderadamente profundos a profundos, fertilidad, drenaje,
texturas, salinidad y toxicidad variables. Limitaciones severas para
riego.

Tierras con fuertes limitaciones para ser labradas, ubicadas en sitios
con fuertes pendientes, suelos poco profundos a profundos,
Clase Vil pedregosidad media, fertilidad, drenaje, texturas, salinidad vy
toxicidad wvariables. Posibles usos forestales, conservacion vy
pastoreo.

Tierras con severas limitaciones, pendientes muy fuertes, suelos
Clase il superficiales a profundos, pueden privilegiarse actividades de
conservacidn.

Aprovechamiento
pastos, forestales o
con fines de
conservacidn

Fuente: (PDOT GUAYAQUIL, 2021)

2.14.6 Economia

Segun datos de cuentas nacionales publicadas por el Banco Central del
Ecuador la economia del cantdon Guayaquil aport6é en el afio 2019 con 22.201
millones de doélares a la economia nacional representando el 24% del Valor
Agregado Bruto Total no petrolero del pais en dicho afio (PDOT GUAYAQUIL,
2021).
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llustracion 32 Principales actividades econdémicas del canton Guayaquil

Actividades
- . . Valor agregado
Manufactura Construccidn Comercio profesionales e .
. . total Guayaquil
inmaobiliarias
2009 2% 11% 13% 16% 100%
2010 21% 10 15% 14% 100%
1 20% 14% 17% 14% 100%
02 20% 12% 17% 14% 100%
i3 21% 14% 16% 15% 100%
2014 24% 13% 15% 15% 100%
5 2% 13% 15% 14% 100%
2016 21% 15% 14% 15% 100%
Fik 20% 14% 14% 16% 100%
2018 20% 14% 13% 15% 100%

Fuente: (PDOT GUAYAQUIL, 2021)

2.14.7 Poblacién

El canton Guayaquil tiene aproximadamente 2°700.000 habitantes en el
afio 2019 de acuerdo con las proyecciones del INEC, el 97% de estos se
encuentran asentados en la cabecera cantonal, la Ciudad de Guayaquil. La
ciudad de Guayaquil ha evidenciado un incremento poblacional promedio del
2,05% anual con relaciéon a los dos ultimos Censos de Poblacién y Vivienda
realizados en los afios 2001 y 2010 (PDOT GUAYAQUIL, 2021).

llustracion 33 Piramide de edad de la ciudad de Guayaquil

Mas de 95
90 a 94
B85 a &9
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75a79
70a74
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55a59
50 a54
452349
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35a139
30a34
25a29
20a24
15 5 19

| 10ai4

5ag
1a4

Menor de 1

10% 5% % 5% 10%

B Mujer B Hombre

Fuente: (PDOT GUAYAQUIL, 2021)
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Segun los datos del ultimo censo de Poblacion y Vivienda del afio 2010 la
distribucion de la poblacion de la ciudad de Guayaquil por edades muestra que
la poblacion de 10 a 14 afios es la més alta, con un porcentaje de 9.8%, sigue la
poblacién de 5 a 9 afilos con un porcentaje de 9.5% y la poblacion de 15 a 19
afios con un porcentaje de 9.1% (PDOT GUAYAQUIL, 2021).

2.14.8 Preservacion y diagnostico ante el abuso de sustancias
adictivas

De acuerdo con el “Plan Nacional de Prevencion Integral y Control del
Fenomeno Socio Econémico de las Drogas 2017-2021”, la mayoria de circuitos
territoriales que presentan una concentracion territorial de drogas en la categoria
“Muy alta”, se encuentra en la provincia del Guayas. Esto se evidencia en el
mapa del “indice de concentracién territorial de drogas”, a nivel de cantones,
entre enero a septiembre de 2017, cuya fuente fue la Secretaria Técnica de
Drogas, en el que el cantén Guayaquil presenta un indice muy alto (PDOT
GUAYAQUIL, 2021).

Como un aporte a la comunidad en este problema de salud publica, se ha
desarrollado el programa municipal “Por un futuro sin drogas”, que incluye dos
componentes, el de tratamiento y el de insercion. Durante el tratamiento de
desintoxicacion ambulatorio, se brindan servicios de testeo gratuito periddico,
entrega de medicamentos y terapia psicoldgica, psiquiatrica y socioldgica,

terapias grupales, familiares y ocupacionales (PDOT GUAYAQUIL, 2021).

En la fase de insercion, se facilita capacitaciones a través de talleres de
los Centros Municipales de Artes y Oficios, con el propdsito de que obtengan las
competencias que les permitan reinsertarse en el ambito laboral y/o educativo.
Desde agosto de 2019 hasta el mes de agosto de 2020, se habian registrado
alrededor de 5000 atenciones como parte de este programa de tratamiento
primario para la desintoxicacion de drogas (PDOT GUAYAQUIL, 2021).

2.14.9 Pobreza y Desigualdad

La Ciudad de Guayaquil tiene un coeficiente de Gini de 0,401 lo que
significa que es la ciudad mas equitativa con relacion a otras ciudades principales

del pais (ENEMDU 2019). La pobreza por ingresos a nivel nacional en diciembre
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de 2020 se ubicé en 32,4%, a nivel urbano fue de 25,1 y a nivel rural fue de

47,9%; por otro lado, la pobreza extrema fue de 14,9% a nivel nacional, 9,0% a
nivel urbano y 27,5% a nivel rural (PDOT GUAYAQUIL, 2021).

2.15

Tipologia de establecimientos ESTAD

Tabla 4 Establecimientos de Salud ESTAD

CATEGORIAS
NIVELES DE NIVELES DE ESTABLECIMIE 2
ATENCION COM:;EJID NTOS DE NOMBRE HOMOLOGACION
SALUD
segundo Centro ambulatorio adiccidn al
nivel de CCA clinico alcohol y otras drogas CATAD
atencién | 2do nivel -3 ambulatorio
Centro adiccién al alcohol y drogas
tercer Centros CETAD, para adolescentes existen
nivel de Especializad | casas de acogidas donde establecerse
atencién | 1ler nivel -1 0s
Hospital especializado en salud
mental que prestan servicios de
tercer Hospital | tratamiento a personas con consumo
nivel de Especializad problematico de alcohol y otras
atencién | 2do nivel -2 0s drogas HESM

Fuente: (MSP, 2016)

Figura: 17 Estructuracion Plan Terapéutico

Descripcion del —
enfoque o0 modelo
terapéutico ||

objetivos

justificativos

CETAD

Tipos terapias 1

actividades

recursos

responsables

ocupacional

Fuente

Terapias apoyo B

educativa

recreacional

vivencial

fases del programa
terapeutico

cronogramas

. (Ministerio de Salud Publica, 2016)
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PROHIBICIONES

Figura: 18 Prohibiciones ESTAD

atencion ambulatorio o residenciales sin permiso funcionamiento

mantener internos contra su voluntad exceptuando casos criticos

— negar informacion de pacientes

— intimidacion, violencia, abuso sexual, acoso

Manipular la voluntad para conseguir obediencia y sumision

discriminar por condicién social, origen, étnia, sexo, religion o
cultura

— vulneracién a los derechos humanos

— Maltrato fisico, psicologico, sexual

— restringir visitas

— brindar tratamientos individualizado por razon social

PROHIBICIONES
|

— brindar tratamiento no acorde a la edad

mantener rejas, ventanas o puertas, candados, cadenas

internos que sobrepace la capacidad del establecimiento

— retener o someter actos violentos para internado

— ingresar a propiedad privada para retener a persona

ofrecer tratamiento a persona con patologia dual
descompensada

— tratamiento para la homosexualidad

establecimientos privados no incrementos de costos

Fuente: (MSP, 2016)
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2.16 Arquitectura Sostenible

Figura: 19 Arquitectura Sostenible

— es un enfoque de disefio

| | crea edificios y comunidades respetuosos con el
medio ambiente

eficiente en el uso de recursos y saludable para
los ocupantes

| _[construir para satisfacer necesidades del presente
sin comprometer las generaciones futuras

— uso de materiales renovables y reciclados

madera y bambu

— eficiencia energetica

Arquitectura Sostenible

— reduccion de residuos

— mantenimiento de edificio

orientacion

— uso de tecnicas de disefio pasivo

iluminacion natural

— recoleccion y reutilizacion de agua

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

llustracion 34 Desarrollo Sustentable

ventilacion natural
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Fuente: (ONU, 2023)
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2.17 Zonificacioén

2.17.1 Circulacién

La circulacion en la arquitectura forma parte fundamental del esquema de

edificios y espacios publicos, los espacios claves en este aspecto incluyen las

escaleras, los ascensores, los pasillos y las puertas, es importante que estos

elementos se integren de manera cohesiva con el disefio general del espacio

permitiendo fluidez en la conexion de ambientes (Felicidad Herrero Cozar, 2023).

llustracién 35 La Circulacién como un espacio

- l
& 2, B
-

6:{, ‘

\

EDucaACI\ON)

EXHIBICION ALWIO visualL

MODO DE CONCEBIR. EL.
DE VLA TVEMDA

ORIENTACION

FOCco Espacial

Fuente: (Soledad Ortiz & Uriel

llustracion 36 Tipos

Flamenco-, 2023)

de Circulaciéon

pasillos |
atrios |
H Horizontal caminos |
H Vertical| entradas [
- — li
Direccion del salidas |
movimiento escaleras |
. asensores |
arriba oas |
abajo 2 -
. escaleras mecanicas
vestibulo
c
20 Publicol{ _atrio |
[ Tipo de
0 © i
S galeria
8 3||[_Uso : —
= Privado  [H privacidad |
| Frecuencia Comun
de uso Emergencia
mafana
| Tiempo '
de uso

continuo

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

53



2.18 Trayectoria Solar

Con el fin de aprovechar al méximo los recursos naturales y crear las
mejores condiciones para el confort ambiental, surgid el disefio bioclimatico, su
aplicacion en el orden contemporaneo favorecen la sostenibilidad del proceso
constructivo y el control del consumo energético de la edificacion, la evaluacion
y el andlisis de elementos naturales como los senderos solares en la
construccion permite la creacion de proyectos viables para estructuras que
utilizan la menos cantidad posible de energia no renovable (Paula Echeverri
Montes, 2020).

Comprender la trayectoria del sol en un edificio corresponde al cuidado y
direccion del haz de luces que toda edificacion debe considerar a la hora de
establecer una zonificacion para areas de dispersién o descanso en la cual el
paciente sienta disconformidad con el calor o radiacion a la que es expuesto por
ello la importancia de un disefio que atenué aquello (Paula Echeverri Montes,
2020).

Un disefio sustentable toma en cuenta factores como el confort térmico
cuya finalidad es brindar espacios que incorporen aberturas mediante las cuales
tras el recorrido solar estas direcciones la iluminacion en el interior sin
comprometer otros aspectos, la configuracion de la zona y el tiempo que durara
la luz natural y el nivel de radiacion de calor y frio que mantendréa estable la

temperatura (Paula Echeverri Montes, 2020).

llustracion 37 Trayectoria Solar

0°

60°

Fuente: (Arturo Orddiiez Garcia, 2021)
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2.19 Ventilacion y Estudio del Viento

Los edificios energéticamente eficientes que minimizan el uso de energia
convencional consideran estrategias de disefo pasivo que responden al climay
al medio ambiente, de la naturaleza aprendemos a disefar proyectos de
edificacion mas eficientes, aprovechando la luz solar, el agua, el suelo, la
sombra, el viento como las plantas (VINCE STUDIO, 2021).

llustracion 38 Estudio del correcto uso de luz y ventilacion natural

Fuente: (VINCE STUDIO, 2021)

Figura: 20 Técnicas de Ventilacion Natural

__| Separar edificacion estimula el paso del aire al interior
del suelo de la edificacion

ingreso de aire y luz natural y
contempla el uso de jardines
interiores por su techo o cubierta

Crear extruciones
estrategicas

ahorro energetico en circulacion de

Ténicas de Ventilacion natural

— Orientacion Edificio viento e iluminacion al interior del
edificio
Direccionamiento y
— composicion de correcta distribucién de las brizas
techos

Fuente: (VINCE STUDIO, 2021)
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2.20 Estacionamiento

llustracién 39 Distribucién de Estacionamiento

Fuente: (NTE-INEN-2248, 2016)

El tipo de vehiculo cuyas dimensiones minimas para plazas de
estacionamiento vehicular es de N1 Y L1 segun la tabla 1 con dimensiones de
ancho 2400 mm, largo 2400mm y altura libre de 2200 mm , segun tabla 2 la franja
de circulacion libre para disposicidon de la plaza de estacionamiento a 45° para
una via es de 3000 mm (NTE-INEN-2248, 2016).

llustraciéon 40 Plaza de estacionamiento a 45° para personas con
discapacidad o movilidad reducida

Fuente: (NTE-INEN-2248, 2016)
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2.21 Marco Legal:

2.21.1 Leyes Vigentes en Ecuador.

El fendmeno de las drogas a nivel mundial representa una problematica cada
vez mas compleja, dinamica y multicausal, que genera dafios en la salud, en la
convivencia social y seguridad ciudadana, pues desintegra a la sociedad y sobre
todo, su nudcleo central que es la familia. Esta situacion problematica demanda
un abordaje integral, multidisciplinario, inmediato y basado en evidencia
cientifica por parte del Estado (SECRETARIA TECNICA DE PREVENCION
INTEGRAL DE DROGAS, 2018).

llustracion 41 Pirdmide de Kelsen de Marco Legal Ecuador

Constitucion de la Republica del Ecuador

Leyes Orgéanicas

Leyes Ordinarias

Normas Regionales y Ordenanzas Distritales

Decretos y Reglamentos

Ordenanzas

Acuerdos y Resoluciones

Demas actos y Decisiones de los poderes
publicos

Fuente: (Asamblea Nacional, 2008)

2.21.1.1 La Constitucion de la Republica del Ecuador.

Segun el Art.35

La misma atencion prioritaria recibiran las personas en situacion de riesgo
(Asamblea Nacional, 2008).
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Segun el Art.46.5

El Estado adoptara, entre otras las siguientes medidas que aseguren a

las nifias, nifios y adolescentes (Asamblea Nacional, 2008).

5. Prevencidén contra el uso de estupefacientes o psicotrépicos y el
consumo de bebidas alcohdlicas y otras sustancias nocivas por la sociedad y el
Estado (Asamblea Nacional, 2008).

Segun el Art.364

Las adicciones son un problema de salud publica, al estado le
correspondera desarrollar programas coordinados de informacion, prevencion y
control del consumo de alcohol, tabaco y sustancias estupefacientes y
psicotrépicas, asi como ofrecer tratamiento y rehabilitacién a los consumidores
ocasionales, habituales y problematicos (Asamblea Nacional, 2008).

2.21.1.2 Convencion Americana Sobre Derechos Humanos

Art.17 Proteccion a la Familia

La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y debe ser
protegida por la sociedad y el Estado (SECRETARIA TECNICA DE
PREVENCION INTEGRAL DE DROGAS, 2018).

Art.19 Derecho del Nifio

Todo nifio tiene derecho a las medidas de proteccién que su condicion de
menor requiere por parte de su familia, de la sociedad y del Estado
(SECRETARIA TECNICA DE PREVENCION INTEGRAL DE DROGAS, 2018).

Art.32 Correlacion entre Deberes y Derechos

Toda persona tiene deberes para con la familia, la comunidad y la
humanidad (SECRETARIA TECNICA DE PREVENCION INTEGRAL DE
DROGAS, 2018).

2. los derechos de cada persona estan limitados por los derechos de los

demas, por la seguridad de todos y por las justas exigencias del bien comun, en
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una sociedad democratica (SECRETARIA TECNICA DE PREVENCION
INTEGRAL DE DROGAS, 2018).

2.21.1.3 Declaraciéon Universal Sobre Derechos Humanos

Art.3 todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de
su persona (SECRETARIA TECNICA DE PREVENCION INTEGRAL DE
DROGAS, 2018).

Art.7 todos los individuos son iguales ante la ley y tienen sin distincion,
derecho a igual proteccion de la ley. Todos tienen derecho a igual proteccién
contra toda discriminacion que infrinja esta declaracion y contra toda
provocacion a tal discriminacion (SECRETARIA TECNICA DE PREVENCION
INTEGRAL DE DROGAS, 2018).

Art.25.1 toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le
asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar, en especial la
alimentacion, el vestido la vivienda, la asistencia médica y los servicios
sociales necesarios, tiene asi mismo derecho a los seguros en caso de
desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez y otros casos de perdida de
sus medios de subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad
(SECRETARIA TECNICA DE PREVENCION INTEGRAL DE DROGAS,
2018).

2.21.1.4 Ley Organica de Salud Publica

Art.2. Mejorar el nivel de salud y vida de la poblacién ecuatoriana, y hacer
efectivo el ejercicio del derecho a la salud. Estara constituido por las entidades
publicas, privadas, autbnomas y comunitarias del sector salud, que se articulan
funcionalmente sobre la base de principios, politicas, objetivos y normas

comunes.

Art.10 6. Emitir politicas y normas para regular y evitar el consumo del
tabaco, bebidas alcohdlicas y otras substancias que afectan la salud.
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Art.38 Es responsabilidad de la autoridad sanitaria nacional, en
coordinacion con otros organismos competentes, adoptar medidas para evitar el
consumo del tabaco y de bebidas alcohdlicas, en todas sus formas, asi como
dotar a la poblaciébn de un ambiente saludable, para promover y apoyar el
abandono de estos habitos perjudiciales para la salud humana, individual y

colectiva.

2.21.1.5 Ley Organica de Educacion Superior

Art.86 Establece que cada institucion debe formular e implementar
programas y proyectos de informacién y prevencion integral del uso y consumo
de drogas, bebidas alcohdlicas, tabascos y derivados del tabaco. Asi mismo
dicha unidad debe coordinar, con los organismos competentes, el tratamiento y
rehabilitacion de las adiciones en el marco del presenta Plan Nacional.

2.21.1.6 Ley de Seguridad Publicay del Estado

Art.11 Contempla que los 6rganos ejecutores de seguridad del Estado
estan a cargo de las acciones de defensa, orden publico, prevencién y gestion
de riesgos, tomando en cuenta que corresponde a la Policia Nacional el
coordinar los esfuerzos publicos, comunitarios y privados para lograr la
seguridad ciudadana, en coordinaciéon con los 6rganos correspondientes de la

Funcioén Judicial.

Art.23 Deberan fortalecer los mecanismos necesarios para garantizar el
derecho a una vida libre de violencia y criminalidad, la disminucion de los niveles
de delincuencia, la proteccion de victimas y el mejoramiento de la calidad de vida

de todos los habitantes.
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llustracion 42 Actores que participaron en el dialogo Nacional

Federacio deportivas Institu educativ
Representantes de NSRS ——
empresas SCSF DE SALUD PUBLICA ’ DE EDUCACION Asociaciones de mujeres
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Y PRODUCTIVIDAD N\ MINISTESRIC
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Instituciones Culturales
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Organismos internacionales

smos inter
ONUDC, COPOLAD, CICAD

Fuente: (SECRETARIA TECNICA DE PREVENCION INTEGRAL DE
DROGAS, 2018)

2.21.1.7 Plan Nacional de Desarrollo 2017-2021

Objetivo 1: Garantizar una vida digna con iguales oportunidades para

todas las personas.

Meta: combatir el microtrafico y reducir el consumo de drogas en los

menores de edad.
Indicadores:

e Edad promedio del primer consumo de marihuana, cocaina,
heroina y/o pasta base en estudiantes de 9no de Educacion
General Basica, 1ro y 3ro de Bachillerato del Sistema Nacional de

Educacion.

e Facilidad de acceso a cocaina en estudiantes de 9no de Educacion
General Basica, 1ro y 3ro de Bachillerato del Sistema Nacional de

Educacion.
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e Facilidad de acceso a heroina en estudiantes de 9no de Educacion
General Basica, 1ro y 3ro de Bachillerato del Sistema Nacional de

Educacion.

e Prevalencia de ultimo afio de consumo de alcohol y/o tabaco en
estudiantes de 9no de Educacion General Basica, 1ro y 3ro de

Bachillerato del Sistema Nacional de Educacion.

e Facilidad de acceso a cocaina en estudiantes de 9no de Educacion
General Basica, 1ro y 3ro de Bachillerato del Sistema Nacional de

Educacion.

e Facilidad de acceso a pasta base de cocaina en estudiantes de
9no de Educacion General Basica, 1ro y 3ro de Bachillerato del

Sistema Nacional de Educacion.

e Edad promedio del primer consumo de alcohol y/o tabaco en
estudiantes de 9no de Educacién General Basica, 1ro y 3ro de

Bachillerato del Sistema Nacional de Educacion.

e Prevalencia de ultimo afio de consumo de alcohol y/o tabaco en
estudiantes de 9no de Educacién General Basica, 1ro y 3ro de

Bachillerato del Sistema Nacional de Educacion.

2.21.1.8 Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible

Objetivo 3: Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos

en todas las edades.

Meta 3.5: Fortalecer la prevencion y el tratamiento del abuso de
sustancias adictivas, incluido el uso indebido de estupefacientes y el consumo

nocivo de alcohol.
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

3.1Enfoque de la investigacion
La investigacion es de perspectiva mixta, estd estructurada por caracteres
cuantitativos como son las cantidades, porcentajes, muestras que determinan la
recopilacion de datos para el desarrollo de la investigacion, por otro lado, consta
de un encuadre cualitativo debido a investigaciones aproximadas a la

problematica.

Se utiliza la fortaleza de cada enfoque compensando sus puntos débiles
proporcionando una comprension completa y detallada del problema,
permitiendo desarrollar mejores instrumentos acorde al contexto de la

investigacion.

3.2-Alcance de lainvestigacion

La problematica de Guayaquil sobre el consumo de drogas e incremento
de adictos en jévenes menores de edad, requiere que se necesita una
investigacién de tipo descriptiva, que consta de estudios numéricos, recoge
datos estadisticos, analiza los muestreos de la situacion actual, que ayude y
describa segun a otros estudios la diferencia de otros centros de rehabilitacion
donde si conste de instalaciones adecuadas a la cuestion, es decir, como
objetivo principal es plantear la propuesta de un disefio de centro de
rehabilitacion para adicciones para jévenes menores de edad mediante

estrategias de funcionales.

3.3 Técnica e instrumentos para obtener los datos
Las técnicas que efectuaremos para obtener los datos de un tema
especifico son las que no influyen en las respuestas, a su vez, se implementa la

técnica de estudiar de forma, grupal, individual, o incluso en comunidades.
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Los tipos de técnicas e instrumentos que se desempefian en esta

investigacion es la siguiente:
Diagrama 1 Instumentos de Investigacion

Técnica L.
Técnica

Observacion

Instrumento
Instrumento

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Las técnicas de investigacion se realizaran por medio del analisis
documental siguiendo el estudio de bibliografia y registros de entidades
nacionales e internacionales mediante los cuales se pueda emitir un juicio de

valor asociado a la propuesta a implementar.

La aplicacién de una encuesta como base de dato estadistico preliminar
previo a los pardametros iniciales de disefio con el fin de establecer los

lineamientos esenciales que debera poseer nuestra propuesta.

Las herramientas usadas para el disefio arquitectonico de nuestra

propuesta conllevan el uso de software como Sketchup 2021 + Vray 2.2.

Para establecer el presupuesto referencial se usardn herramienta de
Office.

3.4 Poblacién y muestra

Las encuestas van dirigidas a ciudadanos de El Guasmo ubicado en la
parroquia Ximena, se procedio a elegir un grupo determinado de personas como
profesionales de la rama de la construccién, profesionales de la rama de
medicina y psicologia, propietarios de farmacias y clinicas certificadas y

moradores del sector.

Mediante la aplicacién de la escala de Likert como herramienta para medir

psicométricamente la opinion de las personas encuestadas.

Para el analisis se eligio la poblacion de estudio mediante la cual se
elaborara el siguiente proceso investigativo, dicha poblacion seleccionada es del

Guasmo en edades de 18 en adelante. Segun datos del Instituto Ecuatoriano de
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Estadisticas nos indica que ElI Guasmo Sur posee una poblacion de
aproximadamente 500 000 habitantes de los cuales comprende Guasmo Oeste
(fertisa, santa Monica, viernes santo) Guasmo Este (Stella maris, La Péndola,
Reina del Quinche, Florida Sur, Miami Beach, Los Cidros entre otras) Guasmo

Central (Hogares para pobres, Carlos castro entre otros) Guasmo Sur.

Segun estadisticas la poblacion adulta pertenece al 31% de la poblacién
establecida teniendo una muestra referencial de 155000 personas, se aplicara la
férmula de poblacion finita en el proceso investigativo para el desarrollo de la

siguiente encuesta.

NZ2PQ
T dZ(N—-1) + Z2PQ

n

Tabla 5 Muestreo

Tamafio de la muestra
Poblacién Total
Confiabilidad
Probabilidad positiva
Probabilidad negativa
Margen Error

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

OO |TIN|Z |5

la poblacién total (N) a tomar en cuenta sera de 15000 personas para
realizar el estudio, el nivel de confianza (Z) sera de 95% y su valor es de 1.96, el
valor de probabilidad de éxito (P) es de 0.5 y de probabilidad de fracaso (Q) es
de 0.5 siendo ambas probabilidades desconocidas y el margen de error
permisible (d) es de 0.1.

(155 000)(1.96)2(0.5)(0.5)

"= 0.05)2(155 00 — 1) + (1.96)2(0.5)(0.5)

148 862
388.45

n=

n = 383.22 = 384 personas

Aplicando un muestreo aleatorio simple (M.A.S) técnica implementada en

la que se elige al azar un numero representativo de muestra de todos los
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elementos que conforman el universo en el marco muestra siendo asi se
procedio a elegir de las 384 muestras un total de 85 muestras en las que 50
muestras representan la ciudadania del sector, 15 al sector comercial llamese
aguellos (artesanos o empresas del sector de la construccion, medicina o

psicologia) y 20 a profesionales de la materia como ingenieros civiles y
arquitectos.

3.5Analisis de Resultados de las Encuestas

PREGUNTAS CERRADAS

1. ¢Haconsumido algun tipo de droga en su vida?

Tabla 6 Resultado de la Encuesta, Pregunta 1

OPCION RESPUESTA | PORCENTAJE
Si 15 18%
No 65 76%
Tal vez 5 6%
Totalmente 85 100%

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Figura: 21 ¢Ha consumido algun tipo de droga en su vida?

mSi
® No

M Tal vez

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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Analisis

Podemos evidenciar que existe un porcentaje considerable de
encuestados en han consumido algun tipo de droga a lo largo de su vida, en los
cuales se denota los factores socio economicos que afectan al sector y

actualmente esas areas son disputas de bandas antisociales.

2. ¢Es necesario construir un centro de rehabilitacién en el sector sur
de guayaquil?

Tabla 7 Resultado de la encuesta, pregunta 2

OPCION RESPUESTA | PORCENTAJE
Si 51 60%
No 29 34%
Tal vez 5 6%
TOTAL 85 100%

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Figura: 22 Es necesario construir un centro de rehabilitacién en el sector
Sur de Guayaquil

PREGUNTA 2

= Si
= No

= Tal vez

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Analisis

Existe una preocupacion muy grande por eventos transcurridos en las
cuales los centros de rehabilitacion se ven violentados por la inseguridad, ya que

existen bandas que reclutan jovenes para actividades deleitabas o expendio de
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drogas, a pesar de las condiciones actuales los moradores y profesionales ven
la implementacion de un centro de rehabilitacion como un enorme aporte para

los jovenes ya que por medio de su disefio este puede brindar privacidad en su
tratamiento.

3. ¢Considera usted que se debe disefiar e implementar areas verdes
con fines terapéuticos para el paciente?

Tabla 8 Resultado de la encuesta, pregunta 3

OPCION RESPUESTA | PORCENTAIE
Conozco 17 20%
Sé algo 11 13%
Lo desconozco 3 4%
Totalmente 38 45%
No estoy enterado 16 19%
TOTAL 85 100%

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Figura: 23 Considera usted que se debe disefiar e implementar areas
verdes con fines terapéuticos para el paciente

PREGUNTA 3

= Conozco
< = Sé algo
Lo desconozco
’I Totalmente

= No estoy enterado

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Andlisis

Esta demostrado que mediante el uso de arquitectura introspectiva se
pueden afiadir espacios interconectados de todas las areas existentes con la

finalidad de poseer jardines verdes centrales o0 areas verdes correctamente
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distribuidas para brindar un confort al paciente que proporcione estabilidad
emocional durante su tratamiento.

4. ¢Una rehabilitacion o tratamiento de desintoxicacion en personas
con adicciones es util paralaincorporacion a la sociedad?

Tabla 9 Resultado de la encuesta, pregunta 4

OPCION RESPUESTA | PORCENTAIE
Conozco 22 26%
Sé algo 9 11%
Lo desconozco 6 7%
Totalmente 35 41%
No estoy enterado 13 15%
TOTAL 85 100%

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Figura: 24 Una rehabilitacion o tratamiento de desintoxicacion en
personas con adicciones es Util para la incorporacion a la sociedad

PREGUNTA 4

= Conozco

= Sé algo
Lo desconozco

Totalmente

= No estoy enterado

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Analisis

Tenemos como resultado que méas del 57% de las personas opinan
favorablemente en la reinsercion social y laboral de los jévenes que forman parte
de centros de rehabilitacion y completan exitosamente su tratamiento, por ello

es necesario establecimiento mediante los cuales se les brinde herramientas
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intelectuales que les permitan continuar con sus estudios y capacitaciones para
establecer puntos de ayuda con actividades manuales.

PREGUNTAS ABIERTAS

5. ¢Cudles son las razones que crea usted que un menor de edad tenga
para el consumo de drogas?

Tabla 10 Resultado de encuesta, pregunta 5

OPCION RESPUESTA | PORCENTAJE
abandono estudios 2 2%
bajos recursos 25 47%
problemas familiares 18 21%
abandono padres 3 4%
curiosidad 37 44%
TOTAL 100 118%

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
Figura: 25 Cuales son las razones que cree usted que un menor de edad
tenga para el consumo de drogas
PREGUNTAS

2%

= abandono estudios

‘ = bajos recursos
/ = problemas familiares
abandono padres

= curiosidad

4% ’

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Analisis

Dicha tematica originalmente es un grave problema socioeconémico
mediante el cual ha venido pasando desde generaciones anteriores, provocado

por la falta de recursos (intelectuales, econémicos y cultural) la falta de valores
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inculcado en las familias y establecimientos educativos y el entorno en donde

viven influencian en contaminar a la parte mas vulnerable que son los
adolescentes.

6. ¢Como identificaria a jovenes con problemas de adiccion?

Tabla 11 Resultado de encuesta, pregunta 6

OPCION RESPUESTA | PORCENTAIJE
Deterioro Salud Fisica 27 32%
Problemas Neuroldgicos 22 26%
Abandono Estudios 6 7%
Conflictos Familiares 9 11%
Actividades Deleitabas 21 25%
TOTAL 85 100%

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Figura: 26 Como identificaria a jovenes con problemas de adiccion

PREGUNTA 6

= Deterioro Salud Fisica
= Problemas Neurologicos
= Abandono Estudios

Conflictos Familiares

\( /

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

= Actividades Deleitivas

Analisis

Los problemas de adiccion en jovenes pueden ser evidenciado de varios
sintomas en su fisiologia que permiten alertar al educador sea maestro escolar

o familia de alguna anomalia en el diario vivir de los adolescentes a su cargo.
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7. ¢De qué forma considera usted que un adolescente adicto a las
drogas puede rehabilitarse?

Tabla 12 Resultado de encuesta, pregunta 7

OPCION RESPUESTA | PORCENTAJE
CETAD publico 15 18%
Centros Privados 19 22%
Apoyo Familiar 25 29%
Cambio de Sector 21 25%
Religion 5 6%
TOTAL 85 100%

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Figura: 27 De qué forma considera usted que un adolescente adicto puede
rehabilitarse

PREGUNTA 7

’ = CETAD publico
= Centros Privados
= Apoyo Familiar
Cambio de Sector
= Religion

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Analisis

Actualmente existe varios establecimientos publicos y privados que
brindan procedimientos médicos mediante los cuales se someten a
desintoxicarse, en parte de ellos brindan charlar motivacionales y confort familiar

lo cual permite brindar un soporte emocional a los pacientes para afrontar esta
problematica social.
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8. Actualmente se conoce que existen centros de rehabilitaciéon con
espacios limitados, basandose en esta informacion, ¢Cree usted
importante que lainfraestructura de un centro rehabilitacion se deba

priorizar la amplitud de las areas para mejorar el comportamiento del
paciente?

Tabla 13 Resultado de encuesta, pregunta 8

OPCION RESPUESTA | PORCENTAJE
Si 39 46%
No 29 34%
Tal vez 5 6%
TOTAL 85 86%

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Figura: 28 Cree usted que la infraestructura de un CETAD prioriza
amplitud de espacios

PREGUNTA 8

u S
= No

= Tal vez

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Analisis

Podemos denotar que la gran necesidad de estos establecimientos que
brindan cuidados médicos y psicolégicos a los pacientes son de suma

importancia por ello en varios sectores no priorizan la amplitud del mismo por los
escases de estos.
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9. ¢Qué elemento de disefio debe ser primordial para optar por un
centro de rehabilitacion?

Tabla 14 Resultado de encuesta, pregunta 9

OPCION RESPUESTA | PORCENTAJE
Seguridad 42 49%
Privacidad 26 31%
Confort térmico 6 7%
Confort Acustico 4 5%
Zonificacién areas 7 8%
TOTAL 85 100%

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Figura: 29 Que elemento de disefio debe ser primordial en CETAD

PREGUNTA9

= Seguridad

= Privacidad

= Conort termico
Confort Acustico

= Zonificacién areas

<

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Analisis

El factor esencial en el disefio a proponer el aspecto mas importante es la
seguridad, ya que por los antecedentes del sector al implementar el proyecto
este debe contar con las medidas necesarias para que los pacientes y sus
familiares puedan culminar sus procesos con la seguridad del caso dando

soporte creando un ambiente confortable para los pacientes vuelvan.
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3.6Diagnostico de la Encuesta

Las encuestas realizadas a la poblacion de la ciudadela EI Guasmo en
Guayaquil nos permiti6 conocer el grado de aceptacion de proyecto a
implementar, asi como las distintas limitantes y desventajas que debemos
afrontar y contemplar en el disefio con la finalidad de abarcar toda la tematica

posible optimizando el recurso proyectado.

Los centros de rehabilitacion son un mecanismo idéneo para atender a
los adolescentes del sector con la finalidad de que estos puedan ser reintegrados
a la sociedad y en dados casos brindarles las herramientas necesarias para al
cumplir su mayoria de edad lleguen a incorporarse rapidamente al mundo

laboral.

Existe mucho desconocimiento sobre que compone nuestro proyecto y
gue beneficios podran obtener de sus instalaciones por parte de los moradores
gue a su vez en varios casos no sienten el apoyo total de las autoridades, por
ello es importante socializar el proyecto sus caracteristicas y beneficios a fin de
gue puedan tener bastante acogida para el tratamiento de los adolescentes con

problemas de drogas.
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CAPITULO IV
PROPUESTA O INFORME

4.1 ldentificacion de Implantacién del Proyecto
La superficie de implantacion del proyecto se encuentra ubicado al sur de
Guayaquil, se procedio a identificar lotizaciones disponibles y cerca de vias

primarias o secundarias de facil accesibilidad vehicular y peatonal.

Se procedio a dar 4 opciones posibles en las cuales podamos desarrollar

nuestro proyecto de las cuales se van a describir a continuacion:

llustracion 43 Propuesta de Localizacion de Proyecto

‘el aua g L
(VIO SUR 4
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2 .
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'ANAVAL SUR

Fuente: (Google Earth, 2023)

Basandonos en el mapa elaborado por la aplicacion Google Earth en la
qgue se muestra las 4 mejores opciones de implantacion del proyecto del cual se
requiere analizar dichos casos para determinar la mejor opciéon de localizacion

de nuestra propuesta.
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4.2 Analisis de la Zona

llustracidon 44 Localizacion del terreno de Implantacién del Proyecto
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Fuente: (Google Earth, 2023)

entre las areas mas importantes sefialadas podemos denotar que los
terrenos seleccionados son de caracter publico ya que pertenecen a las fuerzas
armadas del ecuador, los terrenos de color morado, celeste y amarillo, mientras

que el terreno de color naranja pertenece al terreno municipal.

En color rojo se sefialo las areas de influencia de mayor predominio por
una parte se encuentra las fuerzas armadas y por otro la policia nacional.
Mediante un analisis se escogio la opcidén que se encuentra del lado izquierdo
del cuartel de la Policia Nacional del Sur Guasmo ya que observa un area
contigua con mayor resguardo y tiempo de respuesta ante cualquier
eventualidad de seguridad.

Al ser una infraestructura cuyo objetivo es la rehabilitacion de los menores
de edad con problemas de adiccién es muy importante brindarle mediante el
disefio e implantacion del proyecto la privacidad, seguridad y cuidado a la

integridad social.
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llustracién 45 Terreno de Implantacion del Proyecto

e

Fuente: (Google Earth, 2023)

4.2.1 Datos del Terreno

El area de implantacién del proyecto de 1260 m2 cuenta con dimensiones

de 35 x 36 metros, dicha area contempla el edificio principal y el &rea de parqueo.
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llustracion 46 Datos de Terreno

Fuente: (Google Earth, 2023)

4.2.2 Accesibilidad Vial

Se encuentre ubicada frente a la via secundaria 15 de noviembre que
conecta a la via Martha Bucaram de Roldos y esta a su vez desemboca a la Av.
25 de Julio. Es importante considerar que el area de implantacién del proyecto
se encuentre ubicada en una arteria principal o secundaria para mayor
accesibilidad de ambulancias en casos de emergencia, cabe denotar que el area
de influencia de dicha infraestructura va concatenada a una poblacion delimitada

del sector en la que se encuentra ubicada.

Como ruta de acceso secundario se puede tomar la CALLE 56 SE hacia
la Av. Econ. Abddén Calderon Mufioz hacia la Av. Adolfo H. Simmonds con
direccion a la calle Roberto Serrano Rolando a la Domingo Comin en direccién

al centro de la ciudad de Guayaquil.
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llustracién 47 Accesibilidad Vial de implantacion de proyecto
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Fuente: (Google Earth, 2023)

El area de implantacion del proyecto se encuentra ubicada a 1.176 km de
la Av. 25 de Julio como punto de referencia, adicional nuestro proyecto se
encuentra a 10 minutos de 2 hospitales cercanos como es el Hospital General
Guasmo Sur y el Hospital de la Armada del Ecuador, esto como medida ante
alguna complicacién de un paciente que necesite intervencion o cuidados de
areas medicas que nuestras instalaciones no contemplan y requieren

especialistas.
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llustracion 48 Accesibilidad vial
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Fuente: (Geoportal GAD Guayaquil, 2023)

4.2.3 Geotecnia

llustracion 49 Zonificacion Estratigrafica Guayaquil
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Fuente: (GeoPortal GADM Guayaquil, 2022)
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Segun la especificacion estratigrafica de la zonificacién geotécnica de la
ciudad de Guayaquil el &rea de implantacion del proyecto pertenece a la Zona
D2 deposito deltaico — Estuario Sur. Dichos terrenos anteriormente eran
inconsistentes para realizar una infraestructura de dicha magnitud, sin embargo,
con los rellenos realizados se han ido compactando de tal forma que para el
mejoramiento de suelo es necesario tener una cota de excavacion de 0.8 a 1.2

m para la construccion.

424 Uso de Suelo

llustracion 50 Uso de Suelo en ciudad de Guayaquil
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Fuente: (Geoportal GAD Guayaquil, 2023)

Uso residencial densidad media segun ordenanza municipal el uso de
suelo mencionado no permite la construccion de un Centro Especializado en
Tratamiento a Personas con Consumo Problematico de Alcohol y otras drogas
(CETAD) por lo que es necesario solicitar el cambio de uso de suelo para su

funcionamiento.
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425 Zonificacion

llustracidon 51 Zonificacion Planta Baja

AREA DE DISPERSION

PARQUEADERO v RECREACION
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JARDIN INTERIOR 1
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INTERIOR 2

AULAS DE CAPACTTACION
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CAFETERIA Y
AREA DE JUEGOS
DE MESA

PILETA EXTERIOR

AREA VERDE

PARQUEO
AMBULANCIAS

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Como antecedente se establecid dicho proyecto eligiendo un terreno que
cumpla las medidas reglamentarias para su funcionamiento, para optimizar
valores en la conformacion del presupuesto referencial y dando viabilidad al
proyecto el mismo fue contemplado por etapas, mediante las cuales la fase 1 se
construira con aspiraciones de ampliacion para la fase 2 que implicaria construir

y adquirir otro médulo de maquinaria y area de circulacion y almacenamiento.
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llustraciéon 52 Zonificacién Planta Alta

ESCALERA
GIMNASIO

PASILLO EXTERIOR
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CUARTOS DOBLES

INTERNADO BAfio
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PERGOLA
FACHADA

AREA VERDE

/ CORREDOR PRINCIPAL

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

llustracién 53 Descripcién Volumétrica

Elaborado por: CorraI,Jho-ﬁ & Corral,Juan (2023)

la zonificacion detallada a continuacion muestra una fase 2 que servira en
funcién a las necesidades del proyecto de irse ampliando tecnolégicamente sus
instalaciones ya que el area de procesos puede facilmente duplicarse con el fin
de receptar mayores volimenes y maquinaria que les permitan aumentar su

rentabilidad.
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Anédlisis del Sol

llustracion 54 Recorrido de Exposicion Solar

Fuente: (Sun Earth Tool, 2023)

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

llustracion 55 Recorrido Solar
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Fuente: (Sun Earth Tool, 2023)

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustracidon 56 Trayectoria del Sol
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Fuente: (Sun Earth Tool, 2023)
Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Mediante el estudio del recorrido solar podemos observar que la
distribucion de los jardines interiores se encuentra bien ubicados permitiendo el
ingreso de luz al interior de la edificacion, asi como los vientos predominantes
gue chocan con las fachadas laterales y al no contar con ventaneria no se afecta
la radiacion directa al interior ni contaminacion por particulas de polvo y

dispersién sonara.
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4.3 Topografia
En el siguiente grafico se puede observar las curvas de nivel de la
topografia cada 2.5 m de distancia entre ellas en la cual vemos que la superficie

de terreno debe cortarse y rellenarse para nivelar el piso.

llustracion 57 Topografia de sitio

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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4.41lmplantacion del Proyecto
llustracién 58 Implantacion General
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Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Implantacion de planta baja de 535.63 m2 con las diferentes areas de la

infraestructura del centro de rehabilitacion de jovenes.
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llustracién 59 Implantacion Planta baja

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Implantacién de planta alta de 374.43 m2 con las diferentes areas de la
infraestructura del centro de rehabilitacion de jovenes.
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llustracién 60 Implantacion Planta alta
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Elaborado por:

Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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4.5 Fachadas
llustraciéon 61 Fachada Frontal

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

llustracién 62 Fachada Lateral I1zquierda

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustracion 63 Fachada Lateral Derecha

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

llustracion 64 Fachada Posterior

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

92



4.6Andlisis de Disefio
FACHADAS

llustracién 65 Descripcion fachada frontal

[Frontal
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/ HORMIGON RUSTICO / / EXTRUIDAS Y VISTAS / PIEDRA NATURAL

s
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GRISES /

/ NEGROS,

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

llustracién 66 Descripcion de Volumetria
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Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023
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CORTES

llustracion 67 Descripcion Corte Longitudinal 1
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Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

llustracion 68 Descripcion corte longitudinal 1 — Isometria

Elaborado por: Corral, Jhon & Corral, Juan (2023)
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llustracion 69 Descripcion corte longitudinal 2 — Isometria

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

llustracion 70 Descripcion corte longitudinal 3 — Isometria

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustraciéon 71 Corte Transversal 1

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

llustracion 72 Corte transversal 1 - Isometria

PERGOLA VIDRIO
HABITACIONES INTERIOR
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Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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4.5.1 IMPLANTACION

llustracion 73 Lamina de implantacion
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Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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4.5.2 PLANTA BAJA

llustracion 74 Lamina de planta baja
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Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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4.5.3 PLANTAS
llustracién 75 Lamina de vista de planta
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Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)



llustracién 76 Planta alta— vista de planta
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Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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45.4

CORTES TRANSVERSALES

llustraciéon 77 Lamina de cortes
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Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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4.5.5 CORTES LONGITUDINALES

llustracion 78 Lamina de cortes
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Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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4.5.6 PERSPECTIVAS

llustracién 79 Lamina de perspectiva — vista isométrica
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Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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4.6 Superficie y Distribucién de Proyecto

Tabla 15 Areas de Implantacién proyecto

AREAS DE IMPANTACION PROYECTO

ITEM DESCRIPCION M2
Area de Terreno (100%) 1260 m2
Area Verde (9.92%) 125 m2
AREA GENERAL Area de Parqueadero (34.50%) 434.72 m2
IMPLANTACION Area de Ambulancia (5.93%) 74.83 m2
Area Pileta (1.31%) 16.51 m2
Area Rampa, Escalera y Camineras (5.82%) 73.32 m2
Area de consultorios (7.6%) 95.76 m2
Area de Cafeteria (4.53%) 57.09 m2
Area aula capacitacién (4.12%) 51.90 m2
Area Escalera interna (1.76%) 22.18 m2
PLANTA BAJA Area de Jardin 1 (0.67%) 8.45 m2
Area de Jardin 2 (4.53%) 57.1 m2
Circulacion (9.54%) 120.22 m2
Area de Patio (9.76%) 122.93 m2
Area de Internado (13.04%) 164.27 m2
Area de Bafio (0.79%) 9.96 m2
Area de Terapia (2.77%) 34.97 m2
PLANTA ALTA Sala de Espera 2 (1.88%) 23.68 m2
Circulacion (11.23%) 141.55 m2
TOTAL 1543.77 m2

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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4.7 Personal y Organigrama

Tabla 16 Organigrama funcional personal

AREAS DE IMPANTACION PROYECTO

ITEM

DESCRIPCION

PERSONAL

AREA GENERAL

GUARDIA

CONSERIJE

JARDINERO

CONTABLE

ADMINISTRADOR

GERENTE GENERAL

PLANTA BAJA

CONSULTORIO 1

CONSULTORIO 2

CONSULTORIO 3

CONSULTORIO 4

CONSULTORIO 5

CONSULTORIO 6

CONSULTORIO 7

RECEPCION & INFORMACION

PLANTA ALTA

INTERNOS

TERAPEUTA O FISIOTERAPIA

ENFERMERAS

TOTAL

25

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustracion 80 Jardin interior Doble Altura

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

llustracion 81 Jardin Interior con Pérgola

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

106



llustracion 82 Vista de Jardines interiores

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

llustracién 83 Vista Lateral Izquierda jardines interiores

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustraciéon 84 Jardin interior

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustracion 85 Jardin interior expuesto

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

llustracién 86 Jardin interior con mamparas

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustracion 87 Detalle de jardin interior
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Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustracién 88 Corte Gym & fisioterapia

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustracién 89 Aula de Capacitacion

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustraciéon 90 Jardin vertical interior

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustracién 91 Comedor & Mesas de Juego

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

llustracién 92 Comedor & Mesas de Juego

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustracion 93 Aula capacitacion + comedor
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Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustracion 94 Area de colocacién de suero

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustracidén 95 Sala Espera + consultorios

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

llustracion 96 Patio exterior
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Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustracién 97 Corte longitudinal en perspectiva
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Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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4.8 Renders
llustracién 98 Render Isométrico

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustracién 99 Render Fachada Frontal

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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[lustracién 100 Render Fachada Derecha

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustracién 101 Render Posterior

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustracion 102 Render de Corte Longitudinal
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Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustracién 103 Render de Corte Transversal
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Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

124



llustracién 104 Render Patio Posterior

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustracién 105 Renders Jardin Interior

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustracién 106 Render Jardin Interior

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

127



llustracién 107 Render Parqueadero

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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llustracién 108 Geoposicion de Implantacién de Proyecto

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)
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4.9 Presupuesto Referencial

Tabla 17 Normas de Disefio Arquitectonico

ITEM RUBROS UNIDAD CANTIDAD PRECIO COSTO TOTAL
UNITARIO
1 TRAZADO Y REPLANTEQ M2 835,01 0,75 $ 626,26
2 EXCAVACION SIN CLASIFICAR M3 1252,51 9,50 $ 1189887
3 RELLENO Y COMPACTACION M3 1169,01 16,50 § 1928869
4 REPLANTILLO E 5CM M2 3,96 8,50 $ 33,66
5 HORMIGON ARMADO FC 210 CM/KG2 CIMENTACION M3 15,84 325,00 $ 514800
b HORMIGON ARMADO FC 210 CM/KG2 VIGAS Y COLUMNAS M3 66,28 350,00 § 2319800
7 MURO DE HORMIGON CICLOPEQ M3 20,21 160,00 $ 323360
8 CONTRAPISO E 10CM M2 807,16 18,50 $ 1493246
9 HORMIGON DE LOSA ALIVIANDA M3 189,43 185,00 § 350449
10 MAMPOSTERIA DE BLOQUE LIVIANO E 10CM M2 615,42 12,50 $ 769,75
11 MAMPOSTERIA DE BLOQUE LIVIANO E 15CM M2 537,51 14,50 § 779390
12 |VIGUETASY PILARETES M 212,00 17,50 $ 371000
13 |VENTANAS ALUMINIO Y VIDRIO M2 144,30 32,50 § 468975
14 ENLUCIDO E 1,5CM M2 3368,66 12,50 $ 4210830
15 EMPASTE Y PINTURA LATEX INTERIOR - EXTERIOR M2 3368,66 7,50 $  25.264,98
16 PUERTA DE MADERA 110X210CM U 14,00 180,00 $ 252000
17 PUERTA DE MADERA 90X210CM (BANOS) U 7,00 165,00 § 115500
18 PUERTA INGRESO PRINCIPALVIDREQ TEMPLADO U 1,00 600,00 $ 600,00
19 PUNTOS DE AGUA 1/2 PULG U 7,00 45,00 $ 315,00
20 PUNTOS DE AGUA 3/4PULG U 7,00 55,00 $ 385,00
21 PUNTOS DE DESAGUE 2PULG U 13,00 52,00 $ 676,00
22 PUNTOS DE DESAGUE 4 PULG U 7,00 58,00 $ 406,00
23 |ACOMETIDA DE AGUA POTABLE GLB 1,00 300,00 $ 300,00
24 INODORO U 7,00 150,00 $  1.050,00
25 LAVAMANOS U 7,00 120,00 $ 840,00
26 DUCHA U 6,00 55,00 $ 330,00
27 CIELO RASO M2 494,37 19,50 S 964022
28 PUNTOS DE LUZ U 50,00 45,00 $  2250,00
29 |TOMACORRIENTES 110V U 35,00 15,00 $ 525,00
30  |TOMACORRIENTES 220V U 20,00 25,00 $ 500,00
31 PANEL CONTROL U 1,00 250,00 $ 250,00
32 |ACOMETIDA ELECTRICA GLB 1,00 250,00 $ 250,00
33 CERAMICA DEPISO M2 980,77 18,00 § 1765386
34 CERAMICA DE PARED M2 40,78 20,50 $ 835,99
35 ESCALERA DE HORMIGON ARMADO GLB 1,00 150000 [$  1.500,00
CISTERNA DE AGUA POTABLE (3X2,5X2) INCLUYE SISTEMA

36 DE BOMBEO GLB 1,00 4500,00 S 6.500,00
TOTAL § 253.146,21

Elaborado por: Corral,Jhon & Corral,Juan (2023)

Se procediod hacer el presupuesto referencial con la finalidad de identificar la inversiéon
inicial en la elaboracion de nuestra propuesta, con un monto de $253.146,21 dédlares

americanos.
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4.10 Normas de Disefio

Tabla 18 Normas de Disefio Arquitectonico

PASILLOS, CORREDORES Y ACERAS

Parametros generales

Especificaciones técnicas minimos / maximos
accesibles

1 Caracteristicas Ancho minimo de circulacion, libre de obstaculos, igual
Generales a 1200 mm. (NTE INEN 2247, 2016).
Para edificaciones con acceso al publico:
Banda podo tactil de prevencién en cambios de nivel
(NTE INEN 2854, 2015).
Para edificaciones con acceso al publico: Banda
2 Superficies podo tactil guia para marcar la direccion de los
recorridos en las circulaciones principales. (NTE
INEN 2854, 2015).
Separacion maxima de las juntas de unién de
materiales en acabado igual a 20 mm.
ACERAS
3 Bordillos Acabado superficial de color contrastante con la
aceray calzada.
4 Dimensiones Altura maxima de desnivel entre acera y calzada igual a
200 mm. (NTE INEN 2855, 2015).
PASILLOS Y CORREDORES
Obstéaculos Altura minima de paso, libre de obstaculos, igual a 2100
. mm en espacios interiores (NTE INEN 2309, 2018).

ESCALERAS Y DESNIVELES

Parametros generales

Especificaciones técnicas

Dimensiones
generales

Longitud minima de la huella igual a 280 mm.

Altura maxima de la contrahuella igual a 180 mm.
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Ancho minimo de circulacion, libre de obstaculos medido
entre los pasamanos, igual a 1200 mm.

Altura minima de paso, libre de obstaculos, igual a 2100
mm en espacios interiores y 2200 mm en espacios
exteriores.

7 Bocel Todos los peldanos sin bocel. (NTE INEN 2850, 2014)
RAMPAS Y VADOS
Parametros Especificaciones técnicas
generales
3 Bordillos y/o Bordillo en desniveles de hasta 200 mm, con una altura
pasamanos igual o superior a 100 mm. (NTE INEN 2244, 2016)
BORDILLOS
Altura igual o superior a 100 mm. Para especificaciones
9 Dimensiones técnicas adicionales, remitirse a la (NTE INEN 2244,
2016).
PUERTAS
Parametros Especificaciones técnicas
generales
Puertas exteriores principales de instituciones que
brindan un servicio publico con afluencia masiva de
personas, el ancho libre minimo de paso debe ser de
1800 mm, Puertas exteriores principales el ancho libre
10 Dimensiones minimo de paso debe ser de 1000 mm. En puertas
interiores el ancho libre minimo de paso debe ser de 900
mm.
Altura minima, libre de paso, igual a 2050 mm.
11 | Tapa-marcos y rieles |Color contrastante con el piso y las paredes.
ACCESORIOS
Cerraduras Altura entre 800 — 1000 mm, medidos desde el nivel de
12 piso terminado hasta el eje de la manija.

Manijas tipo palanca.

VENTANAS DE USO Y MANIPULACION POR EL USUARIO
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Altura maxima del antepecho debe ser de 1000 mm
siendo la altura mas adecuada 800 mm medida desde

13 Dimensiones el piso terminado.
Altura entre 900 mm y 1200 mm.
ESTACIONAMIENTO PREFERENCIAL
Parametros Especificaciones técnicas
generales
14 |Plaza preferencial Una plaza de estacionamiento por cada 25 plazas o

fraccion.

15

Area de transferencia

Dimensiones minimas, iguales a 1500 x 5000 mm.

16

Vados o rebajes

Ubicados en la acera, frente al rea de transferencia o
cruce. Para especificaciones técnicas adicionales,
remitirse a la (NTE INEN 2855, 2015).

CUARTOS DE BANO Y BATERIA SANITARIA

17

Inodoro

Movilidad reducida: Altura del asiento entre 450 - 500
mm, a partir del piso terminado. Para especificaciones
técnicas adicionales, remitirse a la (NTE INEN 2293,
2015). Altura < 1340 mm: entre 241 mm y 267 mm, a
partir del piso terminado.

Lavamanos

Altura > 1340 mm: > 343 mm, a partir del piso
terminado.

Separacion minimo 6 mm, con un maximo de 20 mm
entre el tanque alto del inodoro, con la pared posterior.

Inodoros de tanque alto (respaldo): Profundidad del anillo
(asiento) entre 419 - 500 mm. Para especificaciones
técnicas adicionales, remitirse a la (NTE INEN 3082,
2018).

Espacio minimo bajo el lavamanos, para acomodar las
rodillas, libre de obstaculos, con una profundidad igual
a 200 mm (personas usuarias en silla de ruedas).

Altura desde el nivel del piso terminado hasta el borde
superior del lavabo: Estatura (<1340) 660 mm; Estatura
(>1340) 800 mm a 950 mm

133



18

De existir dos 0 mas lavamanos, al menos uno debera
estar colocado a una altura maxima de 660 mm.

Distancia minima desde el eje del lavamanos hasta el
paramento adyacente mas cercano igual a 450 mm.

Distancia minima entre ejes de lavabos adyacentes igual
a 900 mm.

La distancia maxima desde el borde frontal del lavabo o
meson al eje de la griferia a 500 mm.

19

Accesorios

Instalados a una altura alcanzable entre 800 mm - 1 100
mm, desde el nivel de piso terminado.

URINARIOS EN BATERIAS SANITARIAS

20

URINARIO

Altura desde el nivel de piso terminado hasta el borde de
la boca del urinario: Estatura >1340, 600 mm a 750 mm;
Movilidad reducida 400 mm a 500 mm y equipado con
una barra de apoyo vertical. Para especificaciones
técnicas adicionales remitirse a la (NTE INEN 2293,
2015).

Distancia minima entre ejes de urinarios adyacentes
igual @ 900 mm.

Distancia minima desde el eje del urinario hasta el
paramento adyacente mas cercano igual a 450 mm.

MUEBLES DE OFICINA, ESCRITORIOS Y MESAS, REQUISITOS

23

Espacio para las piernas y altura de mesas de trabajo o
escritorios con bordes delanteros no rectos. Ancho
posicion piernas de 500 a 800 mm con altura de 650 a
850 mm sentado. Cuidados ergonomicos en mobiliario.
(NTE INEN 1641, 2016)

DISENO DE MUEBLES, DEFINICIONES Y DISPOSICIONES ANTROPOMETRICA

24

medidas antropométricas, posturas: sentado, de pie y
alcance con extremidades extendidas. (NTE INEN 1646,
2015)

Elaborado por: (Ayala Quifiones & Paucar Cedefio)
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CAPITULO V

Conclusiones y Recomendaciones

5.1 Conclusiones
La implementacion de esta iniciativa tiene como finalidad establecer
infraestructuras cuyo disefio incorpore aspectos de caracter sociales, salud y
entorno natural, ya que los espacios deben contar con entornos que permitan a
nifos y adolescentes buscar una recuperacion integra en su salud y estilo de

vida en corto media y largo plazo.

Las areas influyentes en nuestro disefio permiten que los pacientes
puedan hacer uso simultaneo de varias areas con la finalidad de que mantengas
sus capacitades fisicas, psicolédgicas activas y en constante desarrollo, para ello

se incorporo aulas de capacitaciones de diferentes tematicas como:
» Ciencias exactas
» Manualidades
» Informatica
» Programacion bésica
» Emprendimiento

Por medio del uso de la arquitectura introspectiva nos permitié separar el
entorno exterior de la edificacion con el interior sin tener registro visual directo el
cual vaya a comprometer la privacidad y seguridad de los pacientes, adicional la
incorporacion de jardines interiores dando un area natural verde que oxigene a
los diferentes espacios subyacentes y permita la circulacion de ventilacion e

iluminacion natural.

El area contemplada puede albergar cerca de 14 pacientes internados y
224 consultas diarias con los diferentes especialistas que intervienen en el

cuidado de esta tematica, teniendo un total de atencion de 250 pacientes diarios.
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5.2Recomendaciones

Con el fin de buscar la mayor rentabilidad y viabilidad del proyecto es
necesario aplicar o considerar las siguientes recomendaciones en el

funcionamiento y mantenimiento de las areas que lo componen:

» Buscar ayuda social a las diferentes entidades publicas y privadas
del Estado que permitan subsidiar o contar con un apoyo

econdémico que soporte la rentabilidad del establecimiento.

» Nuestra infraestructura cuenta con espacios que pueden ser
modificados para diferentes actividades recreativas o de

esparcimiento sin modificar su estructura existente.

» Se debera elaborar un manual de uso y mantenimiento de las
instalaciones existentes con la finalidad de tener medidas

preventivas y correctivas respecto a la infraestructura existente.

» En zonas aledafias se cuenta con terrenos en los cuales se puede
agrandar la visién del establecimiento creando canchas deportivas

gue fomenten el deporte en los pacientes en rehabilitacion.

» Al ser una propuesta de caracter social es importante que en la
implementacion de dicha propuesta se desarrolle con la finalidad
de crear establecimientos publicos regularizados cuya

accesibilidad esté al alcance del publico en general.

» La construccion de la edificacion puede realizarse con hormigon
armado o estructura metalica, la distribucion de espacios permite
gue ambas especificaciones se puedan usar con la finalidad de
crear espacios amplios libre de columnas que entorpezcan la

circulacion.

» Como alternativa a luces grandes y dependiendo del sistema
constructivo a usarse, las dimensiones de las vigas deberan

disefarse a fin de soportar dichas distancias.
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