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RESUMEN EJECUTIVO

La familia en el desarrollo cognitivo juega un papel importante, son el pilar fundamental
en la educacion de sus hijos, mucho mas si se tienen casos de nifios con discapacidad
intelectual moderada. El presente estudio tiene como objetivo analizar la participacion de
la familia en el desarrollo cognitivo de los nifios con discapacidad intelectual. El tema se
sustenta en soportes: tedricos, conceptuales y legales que amplian el conocimiento y
fundamentan la problematica que se estudia En tanto a la metodologia, la investigacion
siguio un enfoque mixto, de tipo exploratoria, descriptiva y explicativa con métodos como
el inductivo — deductivo y el analitico - sintético. La muestra objeto de estudio estuvo
compuesta por: 1 directivo, 4 docentes, 3 estudiantes y 40 padres de familia De quienes
se obtiene como resultado, que los estudiantes reflejan tener discapacidad intelectual
moderada sus docentes trabajan en actividades, pero se evidencia cierta dificultad al
momento de la planificacion y correcta aplicacion de estas actividades; con respecto a los
padres de familia ellos no saben como afrontar y manejar este tipo de discapacidad desde
casa. En todos los casos estan dispuesto a colaborar y ayudar a solventar el conflicto. Ante
los resultados se plante6 el desarrollo de 12 talleres para padres y tres para docentes en el
primer caso un poco mas profundo para que los padres empiecen desde la comprension
de la discapacidad intelectual hasta el manejo y ayuda desde casa, en cuanto a los docentes
se profunda en estrategias didacticas desde el aula y la planificacién microcurricular de
familia. Finalmente se concluye que la participacion de la familia en el desarrollo
cognitivo de los nifios con discapacidad intelectual moderada es muy importante, puesto
que son ellos los responsables de su desarrollo cognitivo y los docentes seran los guian;

quienes entre ambos ayudaran a mejorar los problemas.

Palabras claves: Familia, desarrollo cognitivo, discapacidad intelectual
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ABSTRAC

The family plays an important role in cognitive development, they are the fundamental
pillar in the education of their children, much more so if there are cases of children with
moderate intellectual disabilities. The objective of this study is to analyze the
participation of the family in the cognitive development of children with intellectual
disabilities. The subject is based on supports: theoretical, conceptual and legal that expand
knowledge and support the problem being studied. As for the methodology, the research
followed a mixed approach, exploratory, descriptive and explanatory with methods such
as inductive - deductive and the analytical - synthetic. The sample under study was
composed of: 1 director, 4 teachers, 3 students and 40 parents, of whom it is obtained as
a result, that the students reflect having moderate intellectual disability, their teachers
work in activities, but some difficulty is evident at the moment of the planning and correct
application of these activities; Regarding the parents, they do not know how to face and
manage this type of disability from home. In all cases they are willing to collaborate and
help resolve the conflict. Given the results, the development of 12 workshops for parents
and three for teachers was proposed, in the first case a little deeper so that parents start
from understanding intellectual disability to management and help from home, as for
teachers deep in didactic strategies from the classroom and family microcurricular
planning. Finally, it is concluded that the participation of the family in the cognitive
development of children with moderate intellectual disabilities is very important, since
they are responsible for their cognitive development and the teachers will guide them;

who between both help to improve the problems.

Keywords: Family, cognitive development, intellectual disability
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CAPITULO I: MARCO GENERAL DE LA INVESTIGACION

1.1. Tema
Participacion de la familia en el desarrollo cognitivo de los nifios con

discapacidad intelectual.

1.2.  Planteamiento del Problema de Investigacion

La inclusién de personas con discapacidad intelectual, hoy en dia aun carecen de igual
acceso a la educacién no reciben los servicios que necesitan de acuerdo con su
discapacidad, debido a la falta de recursos econdmicos muchas familias en especial en el
sector rural el acceso a centros especializados es practicamente imposible como también
contar con los materiales y medios que les ayuden a desarrollar su nivel cognitivo por
ende se hallan excluidos de actividades educativas y su desarrollo de destrezas cognitivas
son deficientes; se conoce que son personas con iguales derechos y que politicas
educativas los apoya, sin embargo la inclusion es un problema por el cual todavia pasan

en especial aquellas personas que vienen de hogares de bajos recursos econémicos.

Al respecto (Naranjo, 2016), expresa que: ~ Los alumnos/as con necesidades
educativas especiales deben tener una atencion especializada, atendiendo a los principios
de no discriminacion y normalizacion educativa, cuya finalidad se contemple en la
integracion” (p.1). De ahi la importancia para que los planteles educativos busquen
estrategias ayuden a mejorar el desarrollo cognitivos de los estudiantes con discapacidad
intelectual; una labor que no solo comprende la labor pedagdgica del docente sino
también del apoyo de los padres de familia y de su involucramiento activo en el proceso

educativo.

Asi también, ante el mundo globalizado en el que los seres humanos se desarrollan
en la actualidad, ha ocasionado que las familias vivan méas distanciadas entre sus
miembros, pues los padres y madres por proveer un mejor estilo de vida, deben ausentarse
de sus hogares lo cual genera que pasan menos tiempo con sus hijos. A todo esto, se
agrega la diversidad de problemas, conflictos o situaciones por las que pasan las familias,
sean estos: econdmicos o de inestabilidad entre la pareja; conllevan a conflictos en donde
los més afectados son los nifios (as), pues su conducta infantil, personalidad se torna

inestable y ademas la desorganizacion de las tareas escolares muestra el desarrollo

1



inadecuado de habitos de estudio. Por otra parte, existe un grupo de padres, que creen
que la educacion integral, el aprendizaje y el buen rendimiento académico depende,
Unicamente, de la escuela y sus docentes; y que, su Unico rol como padres es el entregar
a sus hijos el material que sus tareas escolares lo requiere, sin considerar que su
despreocupacion es el punto de partida para que los estudiantes en las aulas se encuentren
desmotivados por el aprendizaje y no tengan habitos adecuados en el estudio, hechos que
afectan directamente en su rendimiento académico y hasta en el comportamiento que

tienen los estudiantes en el aula.

A nivel mundial, la (OMS, 2015), en su informe mundial sobre la discapacidad.
Describe “La discapacidad es una cuestion de desarrollo, debido a que posee un vinculo
bidireccional con la pobreza: la discapacidad puede aumentar el riesgo de pobreza, y la
pobreza puede aumentar el riesgo de discapacidad” (p. 63). Explican también que un
creciente conjunto de datos empiricos de todo el mundo indica que es mas probable que
las personas con discapacidad y sus familias experimenten desventajas econémicas y
sociales que aquellas que no experimentan una discapacidad. El surgimiento de una
discapacidad puede generar el empeoramiento del bienestar social y econdémico y la
pobreza a través de una multitud de canales que incluyen la repercusién negativa sobre la
educacion, el empleo, las ganancias y el aumento de los gastos vinculados a la
discapacidad. Los nifios con discapacidad tienen menos probabilidades de concurrir a la
escuela, con lo cual tendrén oportunidades limitadas para la formacién de capital humano,
accederan a menos oportunidades laborales y tendran una productividad inferior durante

la etapa adulta.

En la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez Bodero”, la misma que se
encuentra ubicada en el Km 45 de la via Yaguachi — Jujan del recinto Mata de Cafia
perteneciente al cantén Alfredo Baquerizo Moreno de la provincia del Guayas; en las
visitas realizadas, se detectan problemas de desarrollo cognitivo en los estudiantes con
discapacidad. Los estudiantes se distraen mucho y no responden adecuadamente a las
ordenes dadas por el docente. En tanto al apoyo que los docentes dan por mejorares tales
complicaciones se evidencia que los maestros realizan adaptaciones curriculares a sus
planificaciones de clases, pero estas no se cumplen en totalidad; uno de los factores la
fatal de apoyo de sus padres en casa; asi como el quemiimportismo por la adquisicion de

materiales extras que ayuden a sus nifios a solventar los problemas.



1.3.  Formulacion del Problema
¢Como lograr la participacion de la familia en el desarrollo cognitivo de los nifios

con discapacidad intelectual?

1.4.  Sistematizacion
¢Cuales son los referentes tedricos que sustentan la investigacion?
¢Cual es el rol de la familia con respecto a los nifios con discapacidad intelectual?
¢ Esta preparada la familia para a los nifios con discapacidad intelectual?
¢Como se observa el rol de la familia en el desarrollo cognitivo de los nifios con
discapacidad intelectual?
¢De qué manera afecta la poca participacion de la familia en el desarrollo cognitivo
de nifios con Discapacidad Intelectual?
¢Que beneficios aportaria el sistema de talleres dirigido a padres y demés miembros

de la familia?

1.5. Delimitacion del Problema
Pais: Ecuador.
Region: Costa
Provincia: Guayas.
Canton: Alfredo Baquerizo Moreno
Institucion: “Escuela Basica Roberto Rodriguez Bodero”
Ubicacion: Recinto Mata de Cafia
Campo: Educacion. Area: ensefianza-aprendizaje.

Nivel: Educacion Preparatoria y General Basica Elemental

1.6. Lineas de investigacion
Este tema de investigacion considera la linea de investigacion “Inclusion socio
educativa, atenciéon a la diversidad” y la sublimela “Desarrollo de la infancia,

adolescencia y juventud”.

1.7.  Objetivo General
Lograr la participacion activa de la familia en el desarrollo cognitivo de los nifios con

discapacidad intelectual.



1.8. Objetivos especificos

e Identificar los referentes tedricos y metodoldgicos que justifique la participacion
de las familias en el desarrollo cognitivos de nifios con discapacidad intelectual.

e Conocer el grado de participacion de las familias en el desarrollo cognitivo de los

nifios con discapacidad intelectual.

e Proponer un sistema de talleres dirigidos a las familias para una correcta

participacion en el desarrollo cognitivo de los nifios con discapacidad intelectual.

1.9. Justificacion

Es de conocimiento general que la familia comprende el grupo de personas con
mayor importancia en la sociedad, estas tienen la responsabilidad de cumplir con la
formacién y desarrollo de sus integrantes, es el primer espacio en donde aprendemos a
desenvolvernos como individuos que integran una sociedad; y, es mediante la interaccién

con nuestros padres y hermanos que se forman los valores y conductas.

Para las personas con discapacidad estas primeras experiencias son relevantes,
ya que, influyen significativamente en su participacion activa como miembros de una
comunidad; razon por la cual estas deben hacer todo el esfuerzo, aplicar estrategias hacer
uso de medios, recibir charlas, que permitan cumplir adecuadamente este rol. Y el estado
a través de sus leyes ayudar por intermedio de sus ministerios a ayudar a solventar
necesidades y a velar por que en las familias se respeten los derechos de los nifios y se

les proporcione una formacion integral.

En el caso de las familias donde existan integrantes principalmente nifios con
discapacidad intelectual; es importante que estas busquen apoyo y orientacién para asi
afrontar y sobrellevar la discapacidad, no se debe confundir discapacidad con
incapacidad pues estos nifios tienen los mismos derechos y se merecen las mismas
oportunidades. Sin embargo, por la falta de orientacion las familias no aceptan y es una
de las razones por la que a través de la presente investigacion se busca ayudar a estos

grupos.



En tiempos actuales es muy comUn encontrarse con escenarios en donde para los
padres el criar a un hijo con discapacidad intelectual es un gran desafio, debido a que no
han tenido las orientaciones necesarias, que le permitan conocer méas a fondo este tema

de investigacion e interés social.

Se observa la impaciencia e inseguridad que recorre por muchas familias, en
referente de lo que se debe hacer y cémo se debe hacer, no entienden el rol que
desempefian es por ello, que este trabajo de investigacion se lo realiza con el fin de dar
aquellas orientaciones y pautas necesarias para la crianza de los nifios que tienen trastorno

espectro autista.

El presente estudio requiere mucho compromiso entre todos quienes conforman
la familia, el apoyo que se tiene que dar a sus hijos, empieza desde el hogar. Aungue
incomprensible y dificil que parezca y que muchas veces pase desapercibidamente, es que
tener esta condicion se debe tener mucha paciencia y buscar la ayuda de los profesionales

del area psicoldgica y de la salud, quienes solventaran muchas de dudas e inquietudes.

El desarrollo del presente proyecto surge de la necesidad de ayudar a los
estudiantes con necesidades educativas especiales al logro de aprendizaje. Siendo la
familia un aspecto muy importante en desarrollo de los mismos. En vista de la
problematica existente en el plantel, se plantea el desarrollo de la presente investigacion;
la misma que se basa en la participacion de la familia en el desarrollo cognitivo de los
nifios con discapacidad intelectual de la escuela de educacion basica “Roberto Rodriguez
Bodero”, del canton Alfredo Baquerizo Moreno, provincia del Guayas, afio 2020 — 2021.
El proyecto es transcendental pues se conoce que la familia es desde tiempos muy
remotos, incluso prehistéricos, es uno de los pilares mas importantes de la sociedad,
convirtiéndose en esta época moderna en nucleo de la sociedad; de ahi su importancia en

el desarrollo cognitivo y del comportamiento de las personas.

La investigacion es novedosa ya que en la Escuela de Educacion Bésica Roberto
Rodriguez Bodero, nunca se han implementado propuestas dirigidas hacia la integracion
y la adecuada participacion de los padres de familia en el desarrollo cognitivo de sus
hijos. Todo esto con el propdsito de fortalecer las habilidades y destrezas en estudiantes
con discapacidad intelectual de esta manera se potenciara sus capacidades intelectuales.
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El proyecto beneficiara a toda la comunidad educativa en general. Los docentes veran
un mejor desemperfio estudiantil; los padres conoceran estrategias para el apoyo de sus
hijos con discapacidad intelectual; las mismas que se fundamentaran en una educacion
desde casa basada en el respeto, el amor y la confianza para que sus nifios (as) crezcan
en un ambiente familiar favorable y adecuado para su desarrollo fisico, intelectual y
emocional. De tal manera que los beneficios en los estudiantes se reflejaran en el cambio

de conductas y el desarrollo cognitivo adecuado.

1.10. Idea a defender
La participacion activa y permanente de la familia desde el hogar incide en el desarrollo
cognitivo de los nifios con discapacidad intelectual de la escuela de educacion béasica

“Roberto Rodriguez Bodero”, del canton Alfredo Baquerizo Moreno, provincia del

Guayas, afio 2020 — 2021.

1.11. Definicion de variables
Participacion de la familia.

Desarrollo cognitivo de los estudiantes con discapacidad intelectual.



CAPITULO 2
MARCO TEORICO
2.1. Marco Tedrico.

En el presente capitulo se recopila informacién bibliografica para dar a conocer
en primer lugar los sustentos de otras investigaciones realizas con respecto al tema que
se aborda en esta investigacion con la asi también las teorias y conceptos que sirven y
sustentan el proyecto y ademas aportaran a la comprension de la situacion o problema

motivo de estudio.

En tanto a los antecedentes internacionales la autora (Contreras Fernandez, 2013),
realiza un estudio titulado: “Familia y discapacidad intelectual”, la investigacion
realizada por la autora demuestra la importancia de la intervencion de los padres como
primeros y principales educadores y formadores de sus hijos; convirtiéndose en el eje y
guia en la formacion, crianza y desenvolvimiento 6ptimo de los futuros ciudadanos en la
sociedad; para lo cual se requiere del compromiso de los padres. Concluye la autora que
la formacion de los hijos por parte de los padres debe ser una accion propia que nazca del
deseo de los padres por ver que sus hijos sean personas de bien en el futuro, y que tenga
la conviccion de que si bien es cierto su labor es la primordial y sera quien tome las
decisiones y oriente, el estado lo apoya con educacion, salud y servicios basicos para el
hogar, con el propdsito de que se garantice la formacion integral de los nifios.

Los autores (Calvo, Verdugo, & Amor, 2014), quienes en su articulo cientifico,
titulado: “La Participacion Familiar requisito fundamental en la escuela Inclusiva”
2014., su estudio da a conocer el valor que tienen las familias en la educacion inclusiva,
su investigacion muestra como los padres y de mas miembros del hogar son actores
dindmicos y activos en la educaciéon de sus hijos. En donde para propiciar mayor
participacion familiar se deben aplicar actividades con esa finalidad, especificando con
claridad los tipos posibles de participacion y definiendo rotundamente el rol que
corresponde desemperiar a las familias. En el estudio la autora disefi6 algunas estrategias
que ayudaran a mejorar la participacion de los padres en el proceso de educativo de sus
hijos, la cual se considera un requisito imprescindible para una escuela eficaz. A través

de este estudio se puede observar como la participacion de las familias en la educacion



de sus hijos ha pasado por distintos periodos, y que su implicacion activa es

imprescindible en todos los momentos del proceso escolar.

Como ultimo aporte internacional tenemos el aporte de la autora (Fernandez
Garcia, 2013), en su investigacion titulada como: “Familia y discapacidad intelectual”,
El objetivo de este estudio fue realizar un analisis bibliométrico de la produccion
cientifica publicada sobre familia y discapacidad intelectual, con la finalidad de ofrecer
una descripcion global del estado actual de la investigacion en dicho &mbito. A partir de
los resultados, se observd una periodicidad estable en cuanto a los indicadores de
produccion y una identificacion de tematicas que mantienen una relacion con la realidad
social y las necesidades que envuelve este campo de conocimiento. El presente trabajo
permite conocer la evolucion que ha seguido el estudio de la familia y la discapacidad
intelectual en el periodo temporal indicado y ofrece un amplio conocimiento sobre las

investigaciones realizadas al respecto.

Revisados los repositorios a nivel nacional la autora (Mufios Molina, 2017), en su
tesis sobre: “Desarrollo de los procesos cognitivos basicos y su incidencia en la inclusion
educativa de los estudiantes con discapacidad intelectual del tercer aiio de EGB” el
estudio tiene el objetivo de determinar la relacion del desarrollo de los procesos
cognitivos basicos en la inclusion educativa de los estudiantes con discapacidad
intelectual del tercer afio de educacién béasica general de la Unidad Educativa Manuela
Espejo. Cuyos resultados muestran que los docentes de la institucion necesitan de mayor
capacitacion en lo referente a la educacion inclusiva y mas aporte activo de los padres en
el proceso educativo de sus hijos pues el rendimiento escolar principalmente de aquellos
que tienen discapacidad es deficiente. La tesis demuestra que los padres de familia
cumplen un papel fundamental dentro del desarrollo de los procesos cognitivos de sus
hijos e hijas, es por ello que deben de dedicarle tiempo a su ensefianza y aprendizaje

reforzando en casa los conocimientos impartidos en la institucion. (Mufios Molina, 2017)

Otro aporte importante es el proporcionado por la autora: (Solorzano Vicufa,
2015), en su tesis titulada “Funcionalidad y disfuncionalidad de las familias”, expone una
vision sistémica se deben considerar varios aspectos que resultan relevantes para entender
a las familias de nifios con discapacidad, por tal razon este estudio analiza como objetivo

principal las caracteristicas de funcionalidad y disfuncionalidad en este tipo de sistemas.
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Para ello, se establece como base el modelo estructural de Salvador Minuchin,
investigaciones bibliograficas sobre estudios similares en otros paises acerca del temay
una revision teorica sobre la discapacidad y la funcionalidad familiar. El presente estudio
analiza la funcionalidad y disfuncionalidad de las familias de nifios con discapacidad
considerando la gran importancia que ha tenido para el Ecuador, y para el mundo entero
la atencion para las personas con discapacidad, pero sobre todo busca integrar un factor
que de cierto modo ha quedado invisibilizado y que resulta esencial para todo ser humano
que es la familia. El desarrollo de este proyecto permitid tener una vision sistémica
considerando el funcionamiento como eje principal para el afrontamiento de situaciones

en las que las familias conviven con una discapacidad. (Solorzano Vicufa, 2015)

Finalmente se muestra el aporte de la tesis “La influencia de la dimension psico
emocional de la familia en el desarrollo educativo de nifios y nifias con necesidades
educativas especiales”, desarrollada por la autora (Zavala, 2011). La tesis explica la
influencia de la familia en el aprendizaje de valores, forma de relacionarse con los demas,
asi como la discapacidad como un elemento desestabilizador de la dindmica familiar y su
impacto emocional. Como lo expresa el estudio, la familia emocionalmente estable
proporciona al nifio con necesidades educativas especiales la estabilidad para permitirle
desarrollarse atn con sus limitaciones, adaptarse a su entorno; sea este escolar o familiar;
interrelacionarse con sus iguales, adquirir conocimientos, descubrir habilidades y
potenciarlas. Por ello esta investigacion nos muestra un panorama mas amplio sobre las
familias y particularmente familias con nifios no solo de discapacidad intelectuales sino

de otros tipos de Necesidades Educativas Especiales.

2.1.1. La Familia.

El autor (Porporatto, 2019) define a la familia de la siguiente forma: es el primer
ambito social del ser humano, donde aprende los primeros valores, principios y nociones
de la vida. Es un grupo social con una base afectiva y formativa, donde conviven
personas unidas por lazos de amor y un proyecto en comun, o por matrimonio, adopcion
o0 parentesco. La familia es la célula basica de la sociedad, puesto que las civilizaciones
nacieron con alguna forma de organizacion familiar, que fue variando a través de los

tiempos en la humanidad.



Por lo tanto, la familia es un conjunto de personas que conviven bajo el mismo
techo, organizadas en roles fijos (padre, madre, hermanos, etc.) con vinculos
consanguineos o no, con un modo de existencia econémico y social comunes, con
sentimientos afectivos que los unen. Son la primera escuela en la formacion de sus hijos,

quienes le ensenan valores y habitos de buena convivencia.

2.1.2. Etimologia

La palabra familia se deriva del latin familia, que significa "grupo de siervos y
esclavos patrimonio del jefe de la gens", a su vez derivado de famtlus, "siervo, esclavo",
el término abrio su campo semantico para incluir también a la esposa e hijos del pater
familias, a quien legalmente pertenecian, hasta que acabé reemplazando agens.

Tradicionalmente se ha vinculado la palabra famtlus, y sus términos asociados,
a la raiz fames («hambre»), de forma que la voz se refiere, al conjunto de personas que
se alimentan juntas en la misma casa y a los que un pater familias tiene la obligacion de

alimentar.

2.1.3. Tipos de Familia

Actualmente, existen diferentes tipos de familias; las parentales,
monoparentales, los hombres o mujeres que deciden no tienen hijos o quienes desean y
no pueden tenerlos; las adoptivas, entre otras:

La autora (Villasagua, 2015), clasifica en los siguientes tipos:

« Familia nuclear: Lo forma madre, padre y uno 0 mas hijos.

« Familia extensa: En un mismo hogar conviven: abuelos, tios, primos y otros

parientes consanguineos o afines.

« Familia monoparental: El hijo vive con un solo progenitor (ya sea la madre o

el padre).

 Familia ensamblada: Una familia ensamblada o familia reconstituida o familia

mixta es una familia en la cual uno 0 ambos miembros de la actual pareja tiene
uno o varios hijos de uniones anteriores.

« Familia homoparental: Se considera familia homoparental aquella donde una

pareja de hombres o de mujeres se convierten en progenitores de uno o mas
nifos.
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 La familia de padres separados: en la que los padres se niegan a vivir juntos;
no son pareja, pero deben seguir cumpliendo su rol de padres ante los hijos por

muy distantes que estos se encuentren.

2.1.4. Influencia de la familia en la educacion de sus hijos.

La familia es el primer lugar donde los integrantes de la misma aprenden a satisfacer
esas necesidades, que, en el futuro, le serviran de apoyo para integrarse a un medioy a
su comunidad. (Najarro Juarez, 2010), comenta: “Una de las funciones mas importantes
de la familia es, en este sentido, satisfacer las necesidades de sus miembros” (pag.90).

Desde los primeros momentos los infantes aprenden que el mundo puede ser
agradable o desagradable saben si son queridos o rechazados y sienten seguridad en los
brazos de sus padres y también advierten la inseguridad, desde las primeras fases de
vida. Siendo la familia tiene como base el afecto y es la primera fuente de socializacion
de los nifios y nifias y al estar edificada por el amor, permite a sus miembros cuidar,
velar y entregarse a cada uno de sus integrantes de tal manera que aprenden a vivir en
comunidad con actitudes de servicio, fraternidad, respeto, formando valores como el de

compartir, convivir, respetar, repartir, entre otros, con afecto hacia los demas.

2.1.5. Funciones de la familia (afectivas y orientacién)

(Suarez & Veliz , 2018), la globalizacion, los cambios socioeconémicos, la
demografia el aumento de la poblacion, el incremento de las ciudades, los avances
cientificos y tecnoldgicos, los cambios en el aspecto moral y la sexualidad, el aumento de
la esperanza de vida, entre otros, han llevado a que el papel de la familia cambie y se
transforme de acuerdo a todos los cambios anteriormente mencionados.

Ante lo descrito por el autor, estos cambios sociales han generados que los tipos
de familia sean mas y asi mismo el concepto de familia se ha transformado y darse estos
cambios las funciones también han ido cambiando ya no se limita solo a la reproduccion
y el cuidado fisico de sus miembros, sino que también esta a cargo del bienestar y
desarrollo psicoldgico y social de cada uno de ellos. En tal sentido, se puede decir que la
familia cumple varias funciones desde el punto de vista social, y estas se relacionan con
el bienestar de sus hijos y su desarrollo integral.

La autora (Romero, 2021) menciones las siguientes funciones de la familia:
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Funcion afectiva. Es aquella familia unida y feliz es el amor incondicional y la
dedicacion bajo cualquier circunstancia. Cada persona debe sentirse querida, en
especial los nifios, pues es importante para que logren su autorrealizacién de los
deseos sexuales entre los conyuges.

Funcion educativa y social. Es la ocupacion de introducir a los hijos en la
comunidad. Se deben inculcar valores y ensefiarles el comportamiento adecuado
para convivir en armonia. El apoyo de los padres en el ambito de la conducta y a
nivel emocional es fundamental. Es decir, la funcién educativa incluye ayudarles
en su identidad y crecimiento. Por otro lado, la educacion de los hijos empieza
desde que son muy pequefios con los conocimientos basicos, lo cual sera
reforzado a través del aprendizaje escolar.

Funcién economica. Capacidad de generar ingresos para el sustento de los
miembros, ademas del pago de cuentas, los ahorros y otras necesidades materiales.
Los padres deben dedicarse a laborar para acelerar su capacidad adquisitiva de
manera que logren cubrir los gastos primordiales del hogar. Aungue en algunas
familias de la actualidad los hijos también pueden o necesitan que generen
ingresos. Sin embargo, la prosperidad econémica de la familia estriba del esfuerzo
de todos los miembros.

Funcion biologica. Esencial para comprender cuales son las funciones de la
familia Esta es la funcion bésica orientada a garantizar la procreacion de la
descendencia con el proposito de preservar la especie mediante la reproduccion
de sus miembros, asi como la satisfaccion

Funcion de cuidado y cooperacion. De esta funcion pende la seguridad y
proteccion de la familia, donde también colaboran otras instituciones sociales. Se
debe cumplir con los roles protectores y generar cooperacion para el cuidado de
los individuos. Por este motivo, esta funcién se lleva a cabo en conjunto,
especialmente entre los padres, hermanos mayores y abuelos, aungue en este rol
lo cierto es que la madre (por lo general) es la que juega un papel fundamental.
Funcién recreativa. La recreaciéon es una de las funciones de la familia que
pareciera de menos importancia. Sin embargo, es indispensable para la unién en
los miembros.

Funcidn de identificacion. Esta funcion debe estar interconectada con las demas;
ya que dentro de la familia es donde el pequefio de la casa podra descubrirse a si
mismo, desarrollar su propia personalidad, establecer su identidad y reconocerse.
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En esta linea, también aprendera las pautas y normas de comportamiento que se
vincularan directamente con su propia identidad. Por ende, es fundamental
aprender a desarrollarla con vistas al futuro desde que son pequefios.

h. Funcién cultural-espiritual. La familia tiene el deber de educar en valores a los
mas pequerios mediante el didlogo y la comunicacion, de tal forma que estos sean
practicados y respetados para fomentar aspectos como: La tolerancia, el respeto,

la honestidad, la bondad, el perdon, la solidaridad, la empatia.

2.1.6. Importancia del contexto familiar

Autores como (Cardona, Valencia, Duque y Londofio, 2015), afirman que la
familia le debe ofrecer apoyo, afecto y seguridad al nifio, en especial a aquellos que
presentan alguna discapacidad, para aumentar su autoestima, fortalecer su motivacion de
aprender y de querer realizar las cosas para desenvolverse efectivamente en su vida

cotidiana.

La familia es para el nifio su primer nucleo de convivencia y de actuacion, donde
ird modelando su construccion como persona a partir de las relaciones que alli establezca
y, de forma particular, segin sean atendidas sus necesidades basicas. Este proceso de
construccion de su identidad se daré dentro de un entramado de expectativas y deseos que
corresponderan al estilo propio de cada nucleo familiar y social. (Diario Croénica, 2018,

pag. 1)

Los padres como primeros cuidadores, en una situacion “suficientemente” buena,
estableceran un vinculo, una sintonia con el nifio/a que les permitira interpretar aquellas
demandas de atencion y de cuidado que precise su hijo en cada momento. Ellos seran los
primeros responsables en la creacion de unos canales y significacion que favoreceran la
construccion de la identidad del nifio y de gran importancia que el docente trabaje en
conjunto con los padres y representantes, adecuando sus actividades para poder integrarlo
al aula y pueda trabajar de manera normal, buscando estrategias de trabajo, y gestionando
cambios en el plantel si este lo requiere, debe también estar informado sobre la
discapacidad de su nifio y tomar un serio compromiso para poder asistir a las terapias,

prestandole una buena atencion y darle seguimiento a su discapacidad.
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2.1.7. Desarrollo cognitivo

El desarrollo cognitivo es el proceso mediante el cual el ser humano adquiere
conocimientos desde la infancia a través del aprendizaje y la experiencia. En este
articulo analizaremos algunos aspectos para entender como funciona y la importancia

de estimularlo en etapas tempranas.

El desarrollo cognitivo responde a la necesidad innata de relacionarnos y formar
parte de la sociedad, asociado a la capacidad natural para adaptarnos e integrarnos. Es
una caracteristica de la personalidad que involucra diferentes disciplinas y habilidades: la
memoria, la resolucion de problemas, el lenguaje, la percepcion, la planificacion. Todas
ellas, funciones sofisticadas y unicas del ser humano adquiridas y perfeccionadas desde

la infancia.

El autor mas reconocido en esta area es Piaget, aunque también destacan las
aportaciones de Tolman, Gestalt y Bandura. Todos coinciden en que el sistema cognitivo
de cada individuo puede procesar y reaccionar de distinta manera ante una misma sefial
o estimulo. Piaget divide el desarrollo cognitivo en cuatro etapas:

1. Etapa sensomotriz, Desde el nacimiento hasta los 2 afios de edad. El aprendizaje
se lleva a cabo a partir de la imitacién. El individuo pasa de ser un sujeto reflejo
a formar sus primeros esquemas conductuales.

2. Etapa preoperacional, Desde los 2 hasta los 7 afios. El individuo desarrolla el
pensamiento egocéntrico. La imaginacion se desarrolla en esta etapa y el lenguaje
se convierte en un medio importante de autoexpresion.

3. Etapa de acciones concretas. Comprende las edades de 7 hasta los 11 afios. La
persona desarrolla sus capacidades reflexivas y de comprension, se evidencia el
sentido l6gico que expresa ante la resoluciéon de problemas y apreciacion de su
espacio.

4. Etapa de operaciones formales. Desde los 11 hasta los 15 afios. Tiene la
capacidad de plantearse hipotesis y solventar conflictos. Se preocupa por su

interrelacion social y define su identidad.

La division anterior puede hacer pensar que el desarrollo cognitivo del ser humano

es un proceso acumulativo, pero no es asi. Segun Piaget, las etapas simplemente definen
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diferencias cognitivas en las condiciones de aprender. Cada periodo del desarrollo

cognitivo reconfigura el anterior y lo expande a otros ambitos del conocimiento.

2.1.8. Participacién de la familia en el desarrollo cognitivo de los nifios con

discapacidad intelectual.

(Navarro, 2010), indica:
Considera a la familia como el primer grupo de formacion de las personas y
cuyas costumbres y afecto influira en el desarrollo personal y social siendo los
padres y las madres los orientadores y guias de sus hijos /as, seran quienes den
mas oportunidades e influiran en el comportamiento de los hijos; por su aporte
al desarrollo y madurez. Su apoyo en el proceso educativo es muy importante
y de gran ayuda para potenciar sus capacidades.

La aportacion muestra la importancia que existe que los padres se integren en el
proceso educativo de sus hijos y de ahi que acerca su participacion activa en los
programas educativos del nifio/a con discapacidad, son enormes las ventajas que pueden
obtenerse; de esta forma cuando la familia se implica, el mantenimiento y generalizacion
de los aprendizajes, tendra mas posibilidades de producirse y consolidarse. EIl apoyo
de la familia en la educacion de las personas con discapacidad es de suma importancia,
convirtiendose en un aspecto fundamental la integracion activa en cada una de las etapas
gue comprende el proceso educativo; permitiendo el logro de procesos de ensefianza y

aprendizaje eficientes.

Las familias deben tener control y seguimiento en el proceso educativo del
estudiante, por lo tanto, es necesario ayudar al nifio brindandole todo el apoyo y
acompafiamiento para lograr el fin Gltimo que se han propuesto. Siendo la familia y los
profesores los mejores aliados en la educacion de este alumnado. Es por esto, que en la
actualidad los planteles educativos incluyen a la familia como un elemento més a la hora
de planificar sus clases particularmente al momento de plantear clases de refuerzo

pedagdgico en los estudiantes con necesidades educativas especiales.
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2.1.9. Habilidades cognitivas

Las habilidades cognitivas son procesos mentales que se desarrollan desde la
nifiez y nos permiten desenvolvernos con éxito en la vida cotidiana. Estos procesos
preparan al nifio para recibir, seleccionar, procesar, almacenar y recuperar la informacion

gue necesitamos para relacionarnos con el mundo. (Gutierres Moreno, 2021, pag. 1).

Se entiende entonces, que este tipo de habilidades son muy importante porque
permiten recibir, procesar y elaborar la informacién. Es decir, permiten al sujeto tener un
papel activo en los procesos de interaccion, percepcion y comprension del entorno lo que

le permite desenvolverse en el mundo que le rodea.

Las habilidades cognitivas permitiran realizar cualquier tarea y son muy Utiles en
el momento de aprender y recordar informacion, integrar la historia e identidad personal,
manejar informacion relativa al momento en el que se encuentre y hacia donde se dirija.
Ademas, también posibilita mantener y distribuir la atencion, reconocer distintos sonidos,

procesar diferentes estimulos, realizar calculos o representar mentalmente un objeto.

2.1.10. Tipos de habilidades cognitivas.

Como ya se ha mencionado las habilidades cognitivas son parte fundamental en la
construccion del conocimiento, operando directamente sobre la informacién recabada por

los sentidos. (Etecé, 2021) menciona las siguientes habilidades:

1. Atencion. Capacidad de captacion de detalles y de concentracion o foco.

2. Comprension. Capacidad de traduccion de lo captado a un lenguaje propio,
elaboracion interior de lo percibido, clasificacién de la realidad, etc.

3. Elaboracion. Formacion de un pensamiento propio como respuesta a lo percibido,
es decir, formulacién de una respuesta.

4. Recuperacion. Memorizacién de lo vivido para que sirva de fundamento a futuras
experiencias idénticas o similares, pudiendo recuperar lo aprendido incluso sin

hallarse en presencia del estimulo en cuestion.
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2.1.11. Capacidades cognitivas

a. Atencion. Permite focalizar nuestros recursos cognitivos de tal manera que
podemos operar y trabajar con ellos. Dentro de ella atencion podemos incluir
capacidades tales como sostenerla, dividirla, alejarla de estimulacién ya percibida
anteriormente para ahorrar recursos cognitivos. También se incluyen las
respuestas de orientacion hacia estimulos salientes, permitiendo activarnos y
reaccionar a posibles amenazas.

b. Memoria. Ser capaz de codificar y recuperar la informacién es fundamental de
cara a generar experiencias de aprendizaje que nos permitan desde adquirir una
capacidad o habilidad concreta hasta operar mentalmente con la informacion o
incluso generar recuerdos que formaran parte de nuestra historia.

c. Razonamiento. Capacidad de obtener conclusiones de la observacion de la
realidad y actuar en consecuencia. Podemos incluir el razonamiento inductivo
(pasar de los casos particulares a los axiomas generales), el razonamiento
deductivo (deducir a partir de lo general como sera el comportamiento de los casos
particulares) y el hipotético-deductivo.

d. Motivacion y fijacién de metas. La motivacion permite al ser humano adquirir y
sentir la energia y el impulso necesarios para iniciar y mantener un curso de accién
determinado, permitiéndonos fijar y perseguir activamente nuestras metas y
objetivos. La ausencia total de motivacion podria incluso hacer que no
buscaramos alimentos o agua para sobrevivir.

e. Capacidad de asociacion. Ser capaces de establecer relaciones entre diferentes
acontecimientos es una capacidad fundamental no solo para el ser humano sino
para cualquier tipo de ser vivo con capacidad para aprender. De hecho, es la base
de cualquier tipo de aprendizaje.

f. Resolucion de problemas. Profundamente vinculada a la anterior, la capacidad de
utilizar los conocimientos adquiridos, organizarlos y vincularlas a la basqueda de
una solucién a las problematicas que nos encontramos.

g. Creatividad y pensamiento lateral. Generar nuevas estrategias mas alla de la
informacién y métodos de los que hasta ahora hemos dispuesto ha permitido
evolucionar al ser humano, por ejemplo, contribuyendo a generar nuevas
tecnologias, técnicas y procedimientos que nos permiten alcanzar nuestros

objetivos o solucionar un problema de la manera més eficiente.
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h. Percepcion. Es la capacidad de transformar las sefiales procedentes de los sentidos
en informacion con la cual nuestro cerebro es capaz de trabajar para percibir de
manera coordinada, por ejemplo, las distintas informaciones que constituyen una
imagen o lo que nos esté diciendo una persona

i. Inhibicion y gestion de la conducta. Tan importante es hacer algo como el hecho
de ser capaces de no hacerlo, o de inhibir nuestros patrones conductuales ya
iniciados para hacer frente a nuevas informaciones o al cambio de estrategias en
caso de que no estén siendo efectivas. Nos permite ahorrar tiempo y esfuerzo,

cuando no directamente evitar peligros y poder adecuarnos al medio

2.1.12. Discapacidad.

La discapacidad es una condicion del ser humano que, de forma general, abarca las
deficiencias, limitaciones de la actividad y restricciones de participacion de una persona.
(Padilla , 2010), define:
La discapacidad es una situacion heterogénea que envuelve la interaccion
de una persona en sus dimensiones fisica o psiquica y los componentes de
la sociedad en la que se desarrolla y vive. Incluye un sinnimero de

dificultades, desde problemas en la funcion o estructura del cuerpo. (p.384).

Segun la definicion se afirma que discapacidad es la falta de alguna habilidad o parte
fisica de un individuo, las discapacidades son trastornos definidos en funcién de cémo
afectan la vida de una persona, la restriccion o falta (debido a una deficiencia) de la
capacidad para realizar una actividad en la forma o dentro del margen que se consideran

normales para un ser humano.

2.1.13. Tipos de discapacidad.

(FUNDEMAS, 2019), clasifica en los siguientes tipos de discapacidad

e Fisica. Consiste en falta, deterioro o alteracion funcional de una o mas partes del
cuerpo, y que provoque inmovilidad o disminucion de movilidad.

e Sensorial. Se divide en discapacidad auditiva y discapacidad visual.

e Auditiva. Consiste en el deterioro o falta de la funcién sensorial de oir (sordera
parcial o total, dificultades para hablar).
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e Visual. Consiste en el deterioro o falta de la funcién sensorial de ver (visién
disminuida, ceguera).

e Intelectual. Consiste en limitaciones significativas en el funcionamiento
intelectual y en la conducta adaptativa, que se manifiesta en habilidades
adaptativas conceptuales, sociales y practicas.

e Mental. Consiste en alteraciones o deficiencias en las funciones mentales,
especificamente en el pensar, sentir y relacionarse. Es conocido también bajo el

término de “Discapacidad psicosocial”.

2.1.14. Discapacidad Intelectual.

(Asociacién Americana de Psiquiatria, 2015), define a la discapacidad
intelectual (trastorno del desarrollo intelectual) es un trastorno que comienza durante el
periodo de desarrollo y que incluye limitaciones del funcionamiento intelectual como
también del comportamiento adaptativo en los dominios conceptual, social y practico.
(pég. 16 - 17).

También indican que se deben cumplir los tres criterios siguientes:

A. Deficiencias de las funciones intelectuales, como el razonamiento, la resolucion
de problemas, la planificacion, el pensamiento abstracto, el juicio, el aprendizaje
académico y el aprendizaje a partir de la experiencia, confirmados mediante la
evaluacion clinica y pruebas de inteligencia estandarizadas individualizadas.

B. Deficiencias del comportamiento adaptativo que producen fracaso del
cumplimiento de los estandares de desarrollo y socioculturales para la autonomia
personal y la responsabilidad social. Sin apoyo continuo, las deficiencias
adaptativas limitan el funcionamiento en una o mas actividades de la vida
cotidiana, como la comunicacién, la participacion social y la vida independiente
en multiples entornos tales como el hogar, la escuela, el trabajo y la comunidad.

C. Inicio de las deficiencias intelectuales y adaptativas durante el periodo de

desarrollo.

La discapacidad intelectual es entendida como una condicién en la que las personas
que la padecen tienen severas limitaciones y deficiencias en el funcionamiento
intelectual, teniendo problemas en el razonamiento, la planificacion, la resolucion de
problemas o el aprendizaje. Ademas de ello estas personas presentan deficiencias en la
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adaptacion al medio, necesitando de ayudas en una o mas dimensiones del
funcionamiento humano para que su vida cotidiana no se vea limitada en su autonomia

personal y participacion social.

2.1.15. Caracteristicas de los nifios discapacidad intelectual.

La Dra. (Lopez, 2019), explica: “"La discapacidad intelectual se caracteriza por la
presentacion de limitaciones significativas para el buen funcionamiento en la vida diaria,
asi como para la comprension e interaccién con el entorno. NO se considera una
enfermedad mental” (p. 3); cuyas caracteristicas principales son:

e Déficit en el funcionamiento intelectual, afecta a &reas como el razonamiento, el
aprendizaje (académico o por experiencia), la planificacion, la toma de
decisiones, la solucidon de problemas, etc. (CREENA-NHBBZ, 2022)

e Déficit en la conducta adaptativa, influye en las areas como los estandares
sociales y culturales, la responsabilidad social y la autonomia personal.
Necesitan ayuda frecuentemente para llevar a cabo las tareas cotidianas. Se
pueden ver afectadas las habilidades adaptativas conceptuales, practicas y/o
sociales. (CREENA-NHBBZ, 2022)

e Elinicio de los déficit intelectuales y adaptativos siempre debe aparecer durante
el periodo de desarrollo. Los rasgos concretos y la edad de aparicién dependeran
del tipo, la causa y la gravedad. Los hitos evolutivos fundamentales daran una
pista del correcto desarrollo (o no) antes de los 18 afios. (CREENA-NHBBZ,
2022)

2.1.16. Grados de discapacidad intelectual

(Castillo, 2017), menciona que los grados de discapacidad intelectual comprenden:

1. Leve. Se considera discapacidad intelectual leve o ligera a aquella que poseen
las personas con un Cociente Intelectual que se situa entre 50 y 70,
correspondiendo a dos desviaciones tipicas por debajo de la media poblacional.
La mayor parte de personas con discapacidad intelectual (aproximadamente un
85%) se encuentran en este nivel.

Las personas con este grado de discapacidad intelectual tienen
principalmente un retraso en el campo cognitivo y una leve afectacion en el
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sensorio motor. Las capacidades de aprendizaje estan ligeramente atrasadas,
pero pueden permanecer en el sistema educativo, formarse y ejercer una
actividad profesional adecuadamente. Son capaces de leer, escribir y realizar
calculos, si bien suelen requerir un periodo de aprendizaje mas largo que otros.
De hecho, es posible que durante preescolar no se observen grandes diferencias
CON sus semejantes.

Moderado. En este grado de discapacidad intelectual las dificultades son
mayores. A nivel educativo suelen poder beneficiarse de formacion laboral
concreta, generalmente de cara a realizar trabajos poco cualificados y con

supervision. Pueden tener autonomia en el autocuidado y desplazamiento.

Las habilidades conceptuales de estos sujetos se desarrollan con gran

lentitud, habiendo una gran diferencia con respecto al grupo de iguales. Suelen
necesitar ayuda cuando las tareas a llevar a cabo exijan procesar conceptos
complejos. Su comunicacién es eficiente en lo social, aunque poco compleja. El
sujeto es capaz de establecer relaciones con el entorno y hacer nuevos vinculos
con personas ajenas a la familia. Las personas con un grado moderado de
discapacidad intelectual suelen reflejar un CI de entre 35-50.
Grave. Con un Cociente Intelectual de entre 20 y 35, los problemas para las
personas con este nivel de discapacidad son generalmente de gran importancia,
precisando de ayudas y supervision continuada. Muchas de ellas presentan dafios
a nivel neuroldgico.

A nivel conceptual las habilidades de las personas que padecen este grado
de discapacidad intelectual son reducidas, teniendo poca comprension de la
lectura y conceptos numéricos. Comunicacionalmente el lenguaje es posible,
pero esta limitado, centrandose en el presente y siendo frecuente que emplean
palabras sueltas. Comprenden comunicacion gestual y oral sencilla, siendo la
relacion con seres queridos fuente de alegria.

En las actividades del dia a dia estos sujetos necesitan siempre ser
supervisados y cuidados, dependiendo de ayudas y custodios. Pueden aprender
a hablar y realizar tareas simples. Su adaptacién a la comunidad puede ser buena
a menos gue tengan alguna otra discapacidad asociada. A nivel legal se les

considera incapaces de tomar sus propias decisiones.

21



5.

2.1.17.

Profundo. EIl grado maés elevado de discapacidad intelectual y también el mas
infrecuente, las personas con este nivel de discapacidad tienen un CI inferior a
20. Necesitan ser cuidados de manera constante, teniendo muy pocas opciones a
menos que gocen de un muy elevado nivel de ayuda y supervision. Por lo general
su tasa de supervivencia es baja. En su mayoria tienen grandes dificultades y
otras discapacidades graves, asi como grandes problemas neurologicos. A nivel
conceptual estas personas emplean tienen en cuenta principalmente conceptos

fisicos, padeciendo graves dificultades para emplear procesos simbdlicos.

En lo que se refiere al ambito comunicacional y social pueden llegar a
comprender instrucciones y gestos, pero tienen que ser sencillos y directos. La
expresion emocional se da principalmente mediante la comunicacion no verbal
directa, sin simbolismo. Disfrutan de la relacion con personas conocidas. A nivel
practico, el sujeto tendra dependencia para la mayor parte de actividades, aunque
pueden ayudar en algunas actividades, posibilitando que participen en la vida

cotidiana del hogar y la sociedad.

Caracteristicas de Discapacidad intelectual moderada.

Este nivel, que se sitla por debajo de 50 en cociente intelectual, conlleva la
necesidad constante de una supervision, tanto en la educacién como en el trabajo.
Su formacién académica como en su desempefio laboral, tienen que estar bajo la
supervision de otra persona.

Adquieren habilidades de comunicacion durante los primeros afios de la nifiez.
También pueden beneficiarse de adiestramiento en habilidades sociales y
laborales, pero es improbable que progresen mas alla de un segundo nivel en
materias escolares. Pueden aprender a trasladarse independientemente por lugares
que les son familiares.

Se adaptan bien a la vida en comunidad, usualmente en instituciones con
supervision.

Si se someten a muchas series de terapias, pudieran llegar a desarrollar cierto

nivel de autosuficiencia y autonomia.
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2.1.18. Intervencion educativa de los nifios con discapacidad intelectual.

El trabajo con un nifio con discapacidad intelectual tiene que basarse en un
adecuado conocimiento de su persona: su caracter, sus esquemas de comunicacion y el
entorno familiar y social en el que se desenvuelve. Este proceso de conocimiento no es
sencillo y requiere tiempo. Cuando se ha implantado en el alumno el interés por la
relacion y el entorno, es decir cuando manifiesta una actitud activa ante lo que le rodea,
tenemos que ser conscientes de que su comunicacion va a utilizar distintos cauces que

debemos saber interpretar.

Los mensajes que transmiten tienen un contenido muy semejante a los del resto
de los alumnos: necesidad de atencion, de reconocimiento, deseo de aprender,
cansancio, aburrimiento, celos de los demas al comprobar que son més eficaces, deseo
de manipular, rechazo... Pero su lenguaje va a utilizar distintos codigos ademas del
linglistico como la actitud postural, el comportamiento, la pasividad y muchas veces el
conflicto y la obcecacion. Es aqui donde necesitan ser interpretados y comprendidos por

sus profesores.

No siempre son conscientes racionalmente de todo lo que les pasa, de todo lo
que quieren y lo que evitan. Lo manifestardn con su mirada, con su cuerpo, con el
movimiento y, muchas veces, necesitan que seamos los adultos, que seas ti su profesor,
quienes les ayudemos a comprender sus manifestaciones a ponerlas en palabras y a
extraer de sus mensajes retazos de pensamiento, de razonamiento con el que van
construyendo significados sobre lo que les pasa, 1o que necesitan y, en definitiva, sobre

su propia identidad.

2.2. Marco Conceptual

2.2.1. Familia.

Considerada en primer lugar el vinculo afectivo, ya que este es el eje fundamental
en la conformacion de la misma y a su vez influye en la formacién del individuo y su
actuacion dentro de la sociedad basandose en su cultura, valores y otros inculcados a lo
largo de su vida. (Tubanda, 2021)
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La familia es una institucion que se encuentra en todas las sociedades humanas y
es reconocida entre los aspectos més valorados en la vida de los individuos. Constituye
el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la
sociedad y del Estado. Su desarrollo no se da por si solo, sino que guarda una estrecha
relacion con la organizacion de la sociedad a la que representa como unidad funcional
basica. Esto la hace ser distinta, en una misma sociedad, para diferentes momentos

historicos. (Benitez Perez, 2017, pég. 67).

2.2.2. Aprendizaje.

Se entiende por aprendizaje al proceso a traves del cual el ser humano adquiere o
modifica sus habilidades, destrezas, conocimientos o conductas, como fruto de la
experiencia directa, el estudio, la observacion, el razonamiento o la instruccién. Dicho en
otras palabras, el aprendizaje es el proceso de formar experiencia y adaptarla para futuras

ocasiones: aprender. (Etecé, 2021, pag. 1)

2.2.3. Habilidades.

Expresa la dimension del contenido que muestra el comportamiento del hombre
en una rama del saber propio de la cultura de la humanidad, que permiten una regulacion
racional de la actividad. Considerandose como la capacidad de realizar una operacion
compleja integral y representan una actividad creadora con una fuerte carga psicologica,
la cual pone en juego un complejo sistema de acciones y operaciones que refleja el modo
en que el sujeto realiza su actividad para lograr el objetivo propuesto. (Espinoza Freire &
Ricaldi Echeverria, 2019, pag. 67)

2.2.4. Conocimiento.

Definen el conocimiento como la informacion que el individuo posee en su mente,
personalizada y subjetiva, relacionada con hechos, procedimientos, conceptos,
interpretaciones, ideas, observaciones, juicios y elementos que pueden ser o no utiles,

precisos o estructurales. (Alaivi & Leidner, 2013, pag. 1)
2.2.5. Deficiencia de aprendizaje.

Incluyen en su definicion un conjunto heterogéneo de alteraciones en las

capacidades de lectura, escritura, calculo y razonamiento cognitivo general. Dichos
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trastornos son usualmente debidos a una disfuncion del sistema nervioso, pudiendo

continuar a lo largo del proceso vital. (Rodriguez Camon, 2022).

2.2.6. Inclusién
“El incluir implica el dejar participar y decidir, a otros que no han sido tomados
en cuenta. El objetivo basico de la inclusion es no dejar a nadie fuera de las instituciones,

tanto en el &mbito educativo y fisico, asi como socialmente”. (Ortiz, citado en Ramirez,

2015, pag. 6).

2.2.7. Discapacidad.

Segun la OMS: “Se entiende por discapacidad la interaccion entre las personas
que padecen alguna enfermedad (por ejemplo, paralisis cerebral, sindrome de Down y
depresion) y factores personales y ambientales (por ejemplo, actitudes negativas,

transporte y edificios publicos inaccesibles y un apoyo social limitado)” (2018, citado en
Cardenas 2020, pag. 42).

2.2.8. Discapacidad Intelectual.

Es un trastorno que comienza durante el periodo de desarrollo y que incluye
limitaciones del funcionamiento intelectual como también del comportamiento adaptativo
en los dominios conceptual, social y préctico. (Asociacion Americana de Psiquiatria,
2015, pag. 16).

2.3. Marco Legal.

2.3.1. Constitucion Politica del Ecuador.

La constitucion del Ecuador en su seccién quinta, en sus Art. 26 y 27 tipifican
que la educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible
e inexcusable del Estado con garantia de la igualdad e inclusion social y condicion
indispensable para el buen vivir.

Asi también en los Art. 44 mencionan que el Estado, la sociedad y la familia
promoveran de forma prioritaria el desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes,
y aseguraran el cumplimiento de sus derechos. y su desarrollo integral considerando sus

capacidades, potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y
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comunitario de afectividad y seguridad. Mientras que en el Art. 47, el cual establece
que: “El Estado garantizara politicas de prevencion de las discapacidades y, de manera
conjunta con la sociedad y la familia, procurara la equiparacion de oportunidades para

las personas con discapacidad y su integracion social”.

Ante lo expuesto, se determina que la Constitucion del Ecuador responsabiliza a
las familias y a la sociedad a dar cumplimiento de los derechos de los nifios, incluyendo
a los padres a ser parte activo del en el proceso de ensefianza aprendizaje; so ello se
garantizara el desarrollo holistico, se promovera la equidad de género, y el

fortalecimiento de valores humanos.

2.3.2 Codigo de la nifiez y la adolescencia

La investigacion se fundamenta también en el Codigo de la nifiez y la adolescencia
con articulos vinculados. En el mismo, se puede mencionar el articulo 9 y 10, que

establecen la funcién bésica de la familia y el deber del Estado frente a la familia.

Finalmente, es importante mencionar los articulos 29 y 39 que hacen mencion a
las obligaciones de los progenitores para brindar la atencion necesaria a sus hijos y
finalmente el Art. 102 que narra sobre las obligaciones de la familia. Este sustento legal
define a la familia y se reconoce su funcién fundamental en el desarrollo de los nifios y

se establecen mecanismos para protegerla.

2.3.3 Ley Organica de Discapacidades

El proyecto de tesis que se realiza, tiene su soporte legal en la ley de
discapacidades, en donde se a través de su art. 27 indica que el Estado procurara que las
personas con discapacidad puedan acceder, permanecer y culminar, dentro del Sistema
Nacional de Educacion y del Sistema de Educacion Superior y en su Art. 28. Dispone

el desarrollo de planes para la ejecucién de un proceso de Educacion inclusiva.

Finalmente, en el Art. 31, promueve la capacitacion y formacion a la comunidad
educativa en temas relacionados con las discapacidades en todos los niveles y

modalidades del sistema educativo.
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2.3.4. Ley Organica de Educacion Intercultural.

La investigacidn se sustenta en algunos articulos relacionados a la educacion y las
obligaciones de los padres de familia, tales como el Art. 12 y 13 que establece que los
padres deben vigilar que no se vulneren los derechos de sus hijos y asi mismo indican las
responsabilidades de las madres, padres y/o representantes de los estudiantes en materia
educativa, los cuales seran desglosados por su relevancia y relacion directa a esta
investigacion. Estos son los siguientes:

b. Garantizar que sus representados asistan regularmente a los centros educativos, durante
el periodo de educacion obligatoria, de conformidad con la modalidad educativa;

c. Apoyar y hacer seguimiento al aprendizaje de sus representados y atender los Ilamados
y requerimientos de las y los profesores y autoridades de los planteles;

e. Respetar leyes, reglamentos y normas de convivencia en su relacion con las
instituciones educativas;

f. Propiciar un ambiente de aprendizaje adecuado en su hogar, organizando espacios
dedicados a las obligaciones escolares y a la recreacion y esparcimiento, en el marco de
un uso adecuado del tiempo;

g. Participar en las actividades extracurriculares que complementen el desarrollo
emocional, fisico y psico - social de sus representados y representadas;

i. Apoyar y motivar a sus representados y representadas, especialmente cuando existan
dificultades en el proceso de aprendizaje, de manera constructiva y creativa. (Ministerio
de Educacion del Ecuador, 2011)

Finalmente, el articulo 48, establece que las nifias, nifios, adolescentes, jovenes
y adultos con dotacidn superior tendran derecho a la educacion especial correspondiente
a sus capacidades. Se deben incluir, a las nifias, nifios, adolescentes y jovenes en las
instituciones educativas del Sistema Nacional de Educacion, en sus diferentes niveles y
modalidades, garantizando la articulacion curricular, infraestructura y materiales

acordes con su dotacion superior y su pertinencia cultural y linguistica.
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CAPITULO 3: METODOLOGIA/ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION

3.1.Enfoque de la Investigacion.

La presente investigacion utiliza el enfoque mixto. Al respecto se define este tipo de
enfoque como “Un proceso sistematico que recolecta, analiza y organiza la informacion
obtenida de los involucrados en el problema” (Tashakkori y Teddlie, 2003, citado
por.(Berrantes, 2014, pag. 100)

Se aplica el tipo mixto, porque el estudio necesita del aporte de los dos enfoques
cuantitativos y cualitativos; con el enfoque cuantitativo se contrasta los soportes tedricos
y conceptuales existentes, y se presenta con la recoleccion, analisis y valoracion de los
datos reales, aquellas que permitieron describir y verificar los resultados de los
instrumentos de recoleccién de informacion utilizados; mientras que el enfoque
cualitativo observa el comportamiento de los sujetos que son cuestion de estudio y su

consecuencia en el entorno expuesto.

3.2.Tipo de Investigacion.

La investigacion hace uso de los tipos de investigacion: exploratoria, descriptiva

y explicativa.

3.2.1. Investigacion exploratoria

La investigacion exploratoria se caracteriza por ser una investigacion preliminar
donde el problema se ubica de forma global. Dentro del presente estudio es utilizada
para conocer el problema al inicio de la investigacion en el momento en el que no esta
claramente definido a manera de un diagndstico y que se realiza para tener una mejor

comprensién del problema existente

3.2.2. Investigacion descriptiva
Utilizada luego de los diagnosticos, van a la par con los estudios exploratorios
pues luego de las observaciones preliminares se procede al desarrollo de procesos

descriptivos de los datos que vamos recogiendo de parte de los actores de la
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investigacion, con la finalidad de caracterizar e; fendbmeno o situacion concreta

indicando sus rasgos mas peculiares o diferenciadores.

3.2.3. Investigacién explicativa.

La investigacion es explicativa porque se narra de forma explicita las causas que
generan el problema, las consecuencias que podrian suceder en caso de no darse

solucion y la fundamentacion de una posible alternativa de solucion.

3.3.Métodos y Técnicas utilizados.

3.3.1. Métodos
La investigacion que se realiza hace uso de los métodos empiricos y tedricos.

Los métodos empiricos se aplican al inicio de la investigacion y con ellos se tienen
una perspectiva general de lo que esta sucediendo, durante las primeras
observaciones y conversaciones con los involucrados del problema. Se analizan
comportamientos y ademas estos métodos ayudan hacia la evaluacion de la causa
principal del problema.

Los métodos tedricos, son aquellos métodos que van a permitir revelar las
relaciones esenciales del objeto de investigacién, no observables directamente.
Participan en la etapa de asimilacion de hechos, fendbmenos y procesos, se apoya
basicamente en los procesos de induccion, deduccién, analisis y sintesis; a

continuacioén, se describen los métodos utilizados.

Mediante el método inductivo se logra realizar un andlisis de las causas que
originan el problema, y asi se determinar las consecuencias que estos han producido
y en qué medida han afectado. Para finalmente definir la propuesta de solucién.

El método deductivo en la investigacion que se aplica el método deductivo pues
el mismo permite determinar la naturaleza de las causas que genera el problema en
el plantel, con ello se pudo establecer las conclusiones, recomendaciones y

finalmente definir correctamente la propuesta que dara solucién al conflicto.

El método analitico-sintético se utilizo para la revision bibliografica relacionada

a la participacion de la familia en el desarrollo cognitivo de los nifios con
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discapacidad intelectual de la escuela de educacion basica “Roberto Rodriguez

Bodero”, del cantén Alfredo Baquerizo Moreno, provincia del Guayas, afio 2022.

3.3.2. Técnicas.

El proyecto de investigacion hace usos de las técnicas: de observacion, entrevista y
encuesta.

Las técnicas de observacion son un conjunto de técnicas y herramientas
orientadas a evaluar un fendmeno, un individuo o un grupo de personas. Implican
una manera de acercarse a la realidad del sujeto para conocerla. Generalmente se
estudian conductas y comportamientos observables. Dentro de la presente
investigacion mediante esta técnica se realizara observaciones al comportamiento de
las personas que son sujeto de estudio con la finalidad de obtener determinada

informacidn necesaria para una investigacion.

La entrevista es una técnica que permitira obtener informacion mediante un sistema
de preguntas a través de la interrelacion verbal entre dos o més personas. Dentro de
la investigacion el proposito esta dirigido hacia la comprension de las perspectivas
que tienen los informantes respecto a la problematica existente en el plantel

educativo. La entrevista sera aplicada al directivo del plantel.

La Encuesta es una técnica que comprende un conjunto de preguntas dirigidas
al grupo de individuos de quien se desea obtener informacion referente al tema.
Esta técnica cuantitativa permite en la investigacion conocer, aspectos especificos
con respecto a la problematica referente a la participacion de la familia en el
desarrollo cognitivo de los nifios con discapacidad intelectual; las encuestas se

aplicaran a docentes y padres de familia de la institucion.

3.4.Poblacion.
Al respecto. (Leiva, 2010), define: “La poblacion es el conjunto total de personas,
objetos o0 medidas que tienen caracteristicas comunes observables en un lugar y en un

momento determinado” (P. 87).
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La presente investigacion se realizd en la Escuela de Educacion Bésica “Roberto
Rodriguez Bodero™; La poblacién estuvo conformada por: 1 directivo, 3 docentes, 40

padres de familia y 3 estudiantes con discapacidad intelectual moderada.

3.5.Muestra.
En el presente estudio, la seleccion de la muestra se realizé mediante un muestreo no
probabilistico, porque el investigador realiz6 el muestreo por conveniencia.

Tabla 1. Datos de poblacion y muestra

Sujetos en estudio Poblacién Muestra Porcentaje
Directivo 1 1 100%
Docentes 4 4 100%
Estudiantes con 3 3 100%
Discapacidad Intelectual
Padres de Familia 40 40 100%

Fuente: Escuela de Educacién Bésica “Roberto Rddriguez Bodero”
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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3.6.0peracionalizacion de las Variables.

Tabla 2. Operacionalizacion de las variables

Definicion Conceptual

Variable Independiente
Participacion de la familia.

Considerada como un vinculo afectivo, ya que
este es el eje fundamental en la conformacion
de la mismay a su vez influye en la formacion
del individuo y su actuacion dentro de la
sociedad basandose en su cultura, valores y
otros inculcados a lo largo de su vida.
(Tubanda, 2021)

Variable dependiente
Desarrollo cognitivo de los estudiantes con
discapacidad intelectual

El desarrollo cognitivo significa el crecimiento
de la capacidad de un nifio con discapacidad de
pensar y razonar, donde el alumno muestra
serias limitaciones o retraso en sus capacidades
intelectuales y en la ejecucién de conductas
adaptativas al entorno que le rodea. Estas
deficiencias cognitivas, a su vez, dificultan
seriamente el aprendizaje de competencias vy,
por tanto, el desarrollo integral del nifio.
(Revista UNIR, 2020)

Definicion Operacional

La familia se considera el lugar
primario de la educacion, entorno
que facilita el desarrollo personal y
social y lugar para la comunicacion,
convirtiéndose padres y madres en
los principales agentes de la
educacidn de sus hijos/as, siendo las
personas que disponen de mas
oportunidades para influir en su
comportamiento y favorecer asi su
desarrollo.

Comprende el desarrollo que los
nifios con discapacidad muestran
hacia el proceso mediante el cual
quiere conocimientos desde la
infancia a través del aprendizaje y
la experiencia.

Dimensiones

Afectiva

Participacion
activaen la
escuela.
Desarrollo
cognitivo

Discapacidad

Indicadores Instrumentos
Propicia confianza y motivacion a sus hijos. Encuesta
Muestra interés por los problemas de sus hijos.
Apoya al desarrollo cognitivo Encuesta
Comunicacion con el docente sobre el aprendizaje
Acepta sugerencia para el aprendizaje de sus hijos.
Desarrollo de habilidades Encuesta

Propicia confianza y empatia

Reconocimiento del tipo de discapacidad.

Motivacion por el aprendizaje

Adaptaciones curriculares de acuerdo a la
discapacidad.

Capacitacion en el manejo de discapacidades.

Fuente: Escuela de Educacion Bésica “Roberto Rodriguez Bodero”

Elaborado por: Manzano, A (2022)
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3.7.Analisis, interpretacion y discusion de resultados.
A continuacion, se presentan los diferentes instrumentos que se aplicaron en esta

investigacion.

3.7.1. Observacion a estudiantes

La observacion se programo con apoyo del directivo, los docentes y la autorizacion de
padres de familia, por lo tanto, se consideraron a los 3 estudiantes que tienen diagndstico
Discapacidad Intelectual, en un periodo de 1 observacion por cada estudiante, se realiza

en 1 sesidn cualquier de clases de las materias.

Pregunta 1. Los padres de familia van a dejar y recoger a sus hijos a la escuela.

Tabla 3. Los padres de familia van a dejar y recoger a sus hijos a la escuela.

item Categoria Frecuencia Porcentaje
1 Siempre 2 66,7%
A veces 1 33,3%
Nunca 0 0
Total 3 100%

Fuente: Observacion a estudiantes.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

66,7%

33,3%

0%

SIEMPRE A VECES NUNCA

Figura 1. Los padres de familia van a dejar y recoger a sus hijos a la escuela.

Fuente: Observacion a estudiantes.

Elaborado por: Manzano, A (2022)
Andlisis: El 66,7% de personas observadas sus padres de familia van a dejarlos y
recogerlos a la escuela, mientras que el 33,3% a veces. Lo cual demuestra que los padres
asisten al plantel educativo lo cual es una oportunidad para tener contacto con ello y poder

efectuar algun tipo de socializacién con concienciacion.
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Pregunta 2. Son afectuosos los padres con sus hijos.

Tabla 4. Son afectuosos los padres con sus hijos.

Item Categoria Frecuencia Porcentaje
2 Siempre 0 0%
A veces 1 33,3%
Nunca 2 66,7%
Total 3 100%

Fuente: Observacion a estudiantes.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

6,7%

33,3%

0%

SIEMPRE A VECES NUNCA
Figura 2. Son afectuosos los padres con sus hijos.

Fuente: Observacion a estudiantes.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Analisis:

El 66,7% nunca son afectuosos los padres con sus hijos, el 33,3% a veces. Los resultados

demuestras que los nifios tienen poco afecto y apego a sus padres.
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Pregunta 3. Buscan los padres hablar con las maestras.

Tabla 5. Buscan los padres hablar con las maestras.

Item Categoria Frecuencia Porcentaje
3 Siempre 0 0%
A veces 1 33%
Nunca 2 66,67%
Total 3 100%

Fuente: Observacion a estudiantes.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

6,67%

33 %

0%

SIEMPRE A VECES NUNCA

Figura 3. Buscan los padres hablar con las maestras.
Fuente: Observacion a estudiantes.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis:
El 66,7% de los padres nunca buscan hablar con las maestras, el 33,3% a veces. Las cifras
evidencian el poco contacto que los padres establecen con los padres y por ende el poco

involucramiento de los mismos en los procesos de aprendizaje.
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Pregunta 4. El estudiante con discapacidad conversa con sus compafieros, comparte

materiales y juega con ellos.

Tabla 6. El estudiante interactta con los compafieros.

item Categoria Frecuencia Porcentaje
4 Siempre 0 0%
A veces 0 0%
Nunca 3 100%
Total 3 100%

Fuente: Observacién a estudiantes.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

100,00%

x X
) o
SIEMPRE A VECES NUNCA

Figura 4. El estudiante interactGa con los compafieros.
Fuente: Observacion a estudiantes.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis:
El 100% de estudiantes nunca interactian con los compafieros. Lo cual evidencia que
existe marginacion y aislamiento propia del nifio con el resto del grupo, lo cual perjudica

Su proceso cognitivo.
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Pregunta 5. El estudiante comprende las instrucciones para realizar una tarea.

Tabla 7. El estudiante comprende las instrucciones para realizar una tarea.

Item Categoria Frecuencia Porcentaje
5 Siempre 0 0%

A veces 1 33,3%

Nunca 2 66,7%

Total 3 100%
Fuente: Observacion a estudiantes.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

S
5
SIEMPRE A VECES NUNCA

Figura 5. El estudiante comprende las instrucciones para realizar una tarea.

Fuente: Observacion a estudiantes.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Analisis:

El 66,7% de estudiantes no comprenden las instrucciones para realizar unatarea, mientras

que el 33,3% a veces. Se demuestra con las respuestas poca participacion del alumno y

falta de comprension lo cual evidencia que su proceso cognitivo no es el adecuado.
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Pregunta 6. El estudiante se integra a los grupos de trabajo.

Tabla 8. El estudiante se integra a los grupos de trabajo.

Item Categoria Frecuencia Porcentaje
6 Siempre 0 0%
A veces 3 0%
Nunca 0 100%
Total 3 100%

Fuente: Observacion a estudiantes.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

100 %

S X
o o
SIEMPRE A VECES NUNCA

Figura 6. El estudiante se integra a los grupos de trabajo.

Fuente: Observacion a estudiantes.

Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis:

El 100% de los estudiantes a veces se integra a los grupos de trabajo. Evidencia su falta

de atencion a la clase lo cual va a afectar su desarrollo cognitivo.
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Pregunta 7. Los docentes usan recursos innovadores en el desarrollo cognitivo de

sus alumnos.

Tabla 9. Los docentes usan recursos innovadores en el desarrollo cognitivo de sus

alumnos.
item Categoria Frecuencia Porcentaje
7 Siempre 0 0%
A veces 3 100%
Nunca 0 0%
Total 3 100%

Fuente: Observacién a estudiantes.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

100 %

X X
o o
SIEMPRE A VECES NUNCA

Figura 7. Los docentes usan recursos innovadores en el desarrollo cognitivo de sus
alumnos.

Fuente: Observacion a estudiantes.

Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis:
El 100% de los docentes usan a veces recursos innovadores en el desarrollo cognitivo de

sus alumnos. Se evidencia la falta de material didactico que motivo al estudiante.
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Pregunta 8. Los docentes realizan adaptaciones curriculares y atienden el

aprendizaje de acuerdo a las necesidades de los estudiantes.

Tabla 10. Los docentes realizan adaptaciones curriculares y atienden el aprendizaje de

acuerdo a las necesidades de los estudiantes.

item Categoria Frecuencia Porcentaje
1 Siempre 0 0%
A veces 3 100%
Nunca 0 0%
Total 3 100%

Fuente: Observacién a estudiantes.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

100 %

8 X
o o
SIEMPRE A VECES NUNCA

Figura 8. Los docentes realizan adaptaciones curriculares y atienden el aprendizaje de
acuerdo a las necesidades de los estudiantes.

Fuente: Observacion a estudiantes.

Elaborado por: Manzano, A (2022)

Anélisis:
El 100% de Los docentes a veces realizan adaptaciones curriculares y atienden el

aprendizaje de acuerdo a las necesidades de los estudiantes.
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3.7.2. Encuesta a docentes

La encuesta fue dirigida a docentes de la Escuela de Educacion Bésica “Roberto
Rodriguez Bodero”, en un formato de 12 preguntas calificadas en la escala de Likert
(Siempre, a veces, nunca) este instrumento se aplicé con la intencién de conocer la forma
de trabajo que ellos aplican con sus estudiantes, en especial aquellos que tienen

discapacidad intelectual.

Pregunta 1. Reconoce usted con facilidad cuando sus estudiantes tienen

discapacidad intelectual.

Tabla 11. Reconoce la discapacidad intelectual

item Categoria Frecuencia Porcentaje
1 Siempre 0 0%
A veces 1 25%
Nunca 3 75%
Total 4 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 9. Reconoce la discapacidad intelectual

Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”

Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: El 75% de docentes responden que nunca reconoce con facilidad cuando sus
estudiantes tienen discapacidad intelectual., mientras que el 25% de los docentes indican
que siempre. Lo cual evidencia la falta de conocimiento y habilidades para detectar a los

nifios con discapacidad por ende la dificultad del desarrollo cognitivo de sus nifios.
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Pregunta 2. Realiza adaptaciones curriculares para el aprendizaje de sus estudiantes

con discapacidad intelectual.

Tabla 12. Elaboracion de adaptaciones curriculares para estudiantes con discapacidad

intelectual.
item Categoria Frecuencia Porcentaje
2 Siempre 1 25%
A veces 3 75%
Nunca 0 0%
Total 4 100

Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 10. Elaboracion de adaptaciones curriculares para estudiantes con discapacidad
intelectual.

Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”

Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: El 75% de docentes mencionan que a veces realiza adaptaciones curriculares
para el aprendizaje de sus estudiantes con discapacidad intelectual, mientras que el 25%
de los docentes responden siempre. Se evidencia que los docentes no estan trabajando

adecuadamente con los nifios con discapacidad.
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Pregunta 3. Considera que la participacién de los padres de familia de los

estudiantes con discapacidad intelectual es de ayuda para el desarrollo cognitivo.

Tabla 13. La participacion de los padres de familia de los estudiantes con discapacidad

intelectual ayuda para el desarrollo cognitivo.

item Categoria Frecuencia Porcentaje
3 Siempre 4 100%
A veces 0 0%
Nunca 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 11. La participacion de los padres de familia de los estudiantes con discapacidad
intelectual ayuda para el desarrollo cognitivo.

Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”

Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: El 100% de docentes considera que la participacion de los padres de familia de
el estudiante con discapacidad intelectual es de ayuda para el desarrollo cognitivo, lo cual
afirma la viabilidad del desarrollo de la investigacion en donde se desea lograr que sus

cuidadores aporten activamente en el aprendizaje de los pequefios.
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Pregunta 4. Considera que el padre de familia del estudiante con discapacidad

intelectual muestra interés por los problemas de sus hijos.

Tabla 14. Interés de los padres en los nifios con discapacidad.

item Categoria Frecuencia Porcentaje
4 Siempre 1 25%
A veces 2 50%
Nunca 1 25%
Total 4 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 12. Interés de los padres en los nifios con discapacidad.

Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”

Elaborado por: Manzano, A (2022)

Analisis: EI 50% de docentes a veces considera que el padre de familia del estudiante con
discapacidad intelectual muestra interés por los problemas de sus hijos, el 25% siempre
y el otro 25% nunca. Al ser solo la mitad de padres quienes apoyan se considera
importante la implementacion del proyecto, pues se evidencia que los padres no conocen

como ayudar o interactuar con los procesos de aprendizajes de sus hijos con discapacidad.
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Pregunta 5. Considera que el padre de familia se comunica con usted como parte del

seguimiento académico y comportamental a su representado.

Tabla 15. Comunicacion de los padres en el seguimiento académico de sus hijos.

item Categoria Frecuencia Porcentaje
5 Siempre 2 50%
A veces 2 50%
Nunca 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 13. Comunicacion de los padres en el seguimiento académico de sus hijos.
Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez

Bodero”
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Analisis: El 50% de docentes consideran que siempre el padre de familia se comunica
con usted como parte del seguimiento académico y comportamental a su representado.,
mientras que el 50% de los docentes responden a veces; las respuestas afirman que falta
mayor participacion activa por parte de los padres en cuanto al aprendizaje de los

estudiantes con discapacidad.
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Pregunta 6. Promueve los lazos de confianza y empatia con los estudiantes que tienen

discapacidad intelectual.

Tabla 16. Confianza y empatia con los estudiantes con discapacidad intelectual.

item Categoria Frecuencia Porcentaje
6 Siempre 4 100%
A veces 0 0%
Nunca 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez

Bodero”

Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 14. Confianza y empatia con los estudiantes con discapacidad intelectual.
Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez

Bodero”

Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: El 100% de docentes responden siempre promover los lazos de confianza y

empatia con los estudiantes que tienen discapacidad intelectual. Con los resultados se

evidencia la predisposicion positiva de los docentes por ayudar a los nifios con

discapacidad intelectual y de brindar su apoyo en la implementacién de estrategias que

ayuden a que los padres se integren activamente al proceso educativo.
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Pregunta 7. Considera acertados los criterios de los profesionales del DECE o
Pedagoga de Apoyo a la Inclusion sobre la valoracion que posee el estudiante con

discapacidad intelectual.

Tabla 17. Aporte del DECE en la valoracion de los estudiantes con discapacidad

intelectual.
item Categoria Frecuencia Porcentaje
7 Siempre 2 50%
A veces 2 50%
Nunca 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 15. Aporte del DECE en la valoracion de los estudiantes con discapacidad
intelectual.

Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”

Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: El 50% de docentes responden que siempre son acertados los criterios de los
profesionales del DECE o Pedagoga de Apoyo a la Inclusion sobre la valoracién que

posee el estudiante con discapacidad intelectual., mientras que el 50% indican a veces
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Pregunta 8. Considera que el estudiante con discapacidad intelectual muestra

motivacion para aprender.

Tabla 18. Motivacion por el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual.

item Categoria Frecuencia Porcentaje
8 Siempre 0 0%
A veces 3 75%
Nunca 1 25%
Total 4 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 16. Motivacion por el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual.
Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”

Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: ElI 75% de docentes a veces considera que el estudiante con discapacidad
intelectual muestra motivacion para aprender., mientras que el 25% de los docentes
responden nunca. Es evidente entonces, que lo docentes deben cambiar sus estrategias de
ensefianza por nuevas y novedosas, principalmente con los nifios que tienen discapacidad

intelectual moderada, de tal forma que despierten el interés atencion de los nifios
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Pregunta 9. Ha recibido orientaciones de trabajo con miembros externos de la

comunidad educativa.

Tabla 19. Apoyo de miembros externos de la comunidad educativa.

item Categoria Frecuencia Porcentaje
9 Siempre 0 0%
A veces 1 25%
Nunca 3 75%
Total 4 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 17. Apoyo de miembros externos de la comunidad educativa.

Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”

Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: El 75% de docentes expresan nunca haber recibido orientaciones de trabajo por
miembros externos de la comunidad educativa, mientras que el 25% de los docentes
responden a veces. Los docentes expresan e indican su falta de capacitacion ante este
tema y sobre todo no han recibido ayuda oportuna por sus autoridades. Lo cual demuestra
sus problemas al seleccionar estrategias que ayuden al desarrollo cognitivo de los nifios

con discapacidad intelectual moderada.
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Pregunta 10. Aplica juegos libresy estructurados para el desarrollo de aprendizajes.

Tabla 20. Uso de juegos libres y estructurados en el desarrollo de aprendizajes.

Item Categoria Frecuencia Porcentaje
10 Siempre 0 0%
A veces 2 50%
Nunca 2 50%
Total 4 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 18. Uso de juegos libres y estructurados en el desarrollo de aprendizajes.
Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”

Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis:

En la encuesta aplicada en la pregunta ¢Aplica juegos libres y estructurados para el
desarrollo de aprendizajes?, el 50% responde a veces, mientras que el otro 50% nunca.
Los docentes no tienen material de concreto y ademas su falta de conocimientos en nuevas
estrategias no le han permitido implementar este tipo de recursos que es de gran ayuda

para los estudiantes con discapacidad intelectual moderada.
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Pregunta 11. Sus alumnos son ordenados y cuidan de su material de estudio.

Tabla 21. Los alumnos son ordenados y cuidan de su material de estudio.

Item Categoria Frecuencia Porcentaje
11 Siempre 0 0%
A veces 1 25%
Nunca 3 75%
Total 4 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 19. Los alumnos son ordenados y cuidan de su material de estudio.

Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”

Elaborado por: Manzano, A (2022)

Analisis: El 75% de docentes expresan que nunca sus alumnos son ordenados y cuidan
de su material de estudio, mientras que el 25% responden a veces. Se evidencia la falta
de habitos de estudios de los estudiantes un aspecto que demuestra la falta de orientacion
de los padres en casa; acciones que influyen en el proceso de aprendizaje de los nifios con

discapacidad intelectual moderada.
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Pregunta 12. Considera oportuna la capacitacion sobre el manejo de la discapacidad

intelectual desde el hogar.

Tabla 22. Capacitacién sobre el manejo de la discapacidad intelectual desde el hogar.

item Categoria Frecuencia Porcentaje
12 Siempre 4 100%
A veces 0 0%
Nunca 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 20. Capacitacion sobre el manejo de la discapacidad intelectual desde el hogar.
Fuente: Encuesta a docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez
Bodero”

Elaborado por: Manzano, A (2022)

Analisis: El 75% de docentes nunca reconoce con facilidad cuando sus estudiantes tienen
discapacidad intelectual., mientras que el 25% de los docentes responden siempre. Es
evidente que las respuestas de los docentes responden a los problemas de aprendizajes de

los estudiantes, sus pocos habitos de estudios y la falta de preocupacion de los padres.

52



3.7.3. Encuesta a padres de familia.

La encuesta fue dirigida a madres y padres de familia de la Escuela de Educacion
basica Roberto Rodriguez Bodero, se realiza en un formato de 20 preguntas calificadas
en laescala de Likert (Siempre, a veces, nunca) este instrumento se aplic6 con la intencion
de conocer el apoyo que los estudiantes tienen en lo referente al aprendizaje.

Pregunta 1. Considera usted que su hijo/a tiene dificultad para aprender.

Tabla 23. Considera usted que su hijo/a tiene dificultad para aprender.

item Categoria Frecuencia Porcentaje
1 Siempre 25 62,5%
A veces 10 25%
Nunca 5 12,5%
Total 40 100%

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 21. Considera usted que su hijo/a tiene dificultad para aprender.
Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: El 62,5% de los padres de familia consideran que siempre su hijo/a tiene
dificultad para aprender, el 25% a veces y el 12,5% nunca responden nunca. Los padres

reconocen los problemas de aprendizaje que tienen los estudiantes.
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Pregunta 2. Apoya a su nifio en la realizacion de las tareas escolares.

Tabla 24. Apoyo en la realizacion de tareas.

Item Categoria Frecuencia Porcentaje
2 Siempre 13 32,5%
A veces 17 42,5%
Nunca 10 25%
Total 40 100%

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 22. Apoyo en la realizacion de tareas.
Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: El 42,5% de padres de familia responden que a veces apoyan a su nifio en la
realizacion de las tareas escolares, el 32,5% siempre y el 25% nunca. Los datos
recopilados demuestran que menos de la mitad de padres se integran al proceso educativo
de sus hijos y ayudan al fortalecimiento de aprendizajes. Por ende, se afirma su poca

participacion activa en el desarrollo cognitivo de sus hijos.
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Pregunta 3. Considera usted que su hijo/a tiene dificultad para relacionarse con

personas de su entorno.

Tabla 25. Dificultad para relacionarse con personas de su entorno.

item Categoria Frecuencia Porcentaje
3 Siempre 15 37,5%
A veces 5 12,5%
Nunca 20 50%
Total 40 100%

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 23. Dificultad para relacionarse con personas de su entorno.
Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: El 50% de padres de familia responden su hijo/a tiene dificultad para
relacionarse con personas de su entorno, 37,5% siempre y el otro 12,5 a veces. Las cifras
afirman que los nifios necesitan mejorar su interaccién en la clase, aspectos que afectan a

su aprendizaje.
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Pregunta 4. Cuando su hijo/a llega de la escuela usted se comunica con él y pregunta

como le fue en las clases.

Tabla 26. Comunicacién constante.

item Categoria Frecuencia Porcentaje
4 Siempre 10 25%
A veces 5 12,5%
Nunca 25 62,5%
Total 40 100%

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 24. Comunicacion constante.
Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: El 62,5% de padres de familia manifiestan que nunca cuando su hijo/llega de la
escuela usted se comunica con él y pregunta como le fue en las clases, el 25% siempre y
el 12,5% a veces. Los datos demuestran que se necesitan que los padres se integren

activamente en el proceso cognitivo de sus hijos.
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Pregunta 5. Su hijo presenta dificultad para mantenerse concentrado.

Tabla 27. Dificultad del nifio para mantenerse concentrado.

Item Categoria Frecuencia Porcentaje
5 Siempre 10 25%
A veces 15 37,5%
Nunca 15 37,5%
Total 40 100%

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 25. Dificultad del nifio para mantenerse concentrado.
Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero™.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Anélisis: El 37,5% de padres de familia indican que a veces sus hijos presentan dificultad
para mantenerse concentrado, el 37,5% nunca y el 25% siempre. Los padres expresan
estar conscientes de los problemas que pasan sus hijos y aquello es beneficioso porque
aceptan que los pequerios tienen un problema, que necesitan ayudan; ahora se requiere es
una estrategia en donde ellos se incluyan activamente a este proceso de mejora.
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Pregunta 6. Comparte actividades recreativas con su hijo.

Tabla 28. Comparte actividades recreativas con su hijo.

Item Categoria Frecuencia Porcentaje
6 Siempre 20 50%
A veces 12 30%
Nunca 8 20%
Total 40 100%

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 26. Comparte actividades recreativas con su hijo.
Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: EI 50% de padres de familia siempre comparte actividades recreativas con su
hijo, el 30% a veces mientras que el 20% indican que nunca. Al ser la mitad de padres
quienes responden que no apoyan a sus hijos se necesita estrategias que ayudan a subir
estas cifras positivamente es decir mayor apoyo de la familia por el aprendizaje de los

nifios, mucho mas si estos tienen problemas de discapacidad intelectual moderada.
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Pregunta 7. Cuando asigna una tarea a su hijo, la termina.

Tabla 29. Concluye tareas el nifio en casa.

Item Categoria Frecuencia Porcentaje
7 Siempre 10 25%
A veces 18 45%
Nunca 12 30%
Total 40 100%

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 27. Concluye tareas el nifio en casa.
Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero™.

Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: El 45% de padres de familia manifiesta que cuando asigna una tarea a su hijo a
veces la termina, el 30% nunca y el 25% siempre. Con las respuestas, se evidencia que

los nifios necesitan mejorar sus procesos cognitivos.
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Pregunta 8. Considera que su hijo/a se encuentra motivado por aprender.

Tabla 30. Motivacion del nifio por aprender.

Item Categoria Frecuencia Porcentaje
8 Siempre 26 65%
A veces 8 20%
Nunca 6 15%
Total

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Lic. Karla Estefania Manzano Avila.
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Figura 28. Motivacién del nifio por aprender.
Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero™.

Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: El 65% de padres de familia indican que siempre su hijo/a se encuentra
motivado por aprender, 20% a veces, mientras que el 15% nunca. Las respuestas se
relacionan con los nifios con discapacidad intelectual quienes no tienen un desarrollo

cognitivo como el resto del aula y necesitan de mayor atencién y ayuda.
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Pregunta 9. Presenta su nifio dificultad para organizar cosas de acuerdo a tamafios

y colores, pesos.

Tabla 31. Dificultad del nifio para organizar cosas de acuerdo a tamarios y colores, pesos.

item Categoria Frecuencia Porcentaje
9 Siempre 15 37,5%
A veces 12 30%
Nunca 13 32,5%
Total 40 100%

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.

Elaborado por: Manzano, A (2022)

37,5%

SIEMPRE

X
n
o
2]

30 %

A VECES NUNCA

Figura 29. Dificultad del nifio para organizar cosas de acuerdo a tamafios y colores,

pesos.

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero™.

Elaborado por: Manzano, A (2022)

Anélisis: El 37,5% de padres de familia expresan que siempre su nifio presenta dificultad

para organizar cosas de acuerdo a tamafios y colores, pesos, el 32,5% nunca, mientras que

el 30% a veces.
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Pregunta 10. El nifio tiene dificultad para armar rompecabezas y / o laberintos.

Tabla 32. Dificultad del nifio para armar rompecabezas y / o laberintos.

Item Categoria Frecuencia Porcentaje
10 Siempre 13 32,5%
A veces 17 42,5%
Nunca 10 25%
Total 40 100%

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 30. Dificultad del nifio para armar rompecabezas y / o laberintos.
Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: El 42,5% de padres de familia nunca indican que a veces el nifio tiene dificultad
para armar rompecabezas y / o laberintos, el 32,5% siempre, mientras que el 25%

expresan que nunca.
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Pregunta 11. Tiene que recordarle a su hijo su rutina diaria de higiene personal.

Tabla 33. Recuerdo constante de rutinas diarias de higiene personal.

Item Categoria Frecuencia Porcentaje
11 Siempre 13 32,5%
A veces 5 12,5%
Nunca 22 55%
Total 40 100%

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 31. Recuerdo constante de rutinas diarias de higiene personal.
Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: El 55% de padres de familia indican que nunca tienen que recordarle a su hijo
su rutina diaria de higiene personal, el 32,5% siempre y el 12,5% a veces. Los datos
evidencian el problema intelectual de los estudiantes es en un minimo porcentaje en el
aula, sin embargo, por lo que ellos deben ser atendidos y ayudarlos a superar sus

problemas de aprendizaje.
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Pregunta 12. Usted le lee cuentos a su hijo.

Tabla 34. Usted le lee cuentos a su hijo.

Item Categoria Frecuencia Porcentaje
12 Siempre 8 20%
A veces 2 5%
Nunca 30 75%
Total 40 100%

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 32. Usted le lee cuentos a su hijo.
Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero™.

Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: El 75% de padres de familia responden que nunca les leen cuentos a sus hijos,
el 20% siempre, mientras que el 5% a veces. Los datos permiten afirmar que los padres
muy poco se integran y brindan atencion a sus hijos; quizas por el tiempo, las ocupaciones
o por el desconocimiento de valor que tiene su intervencidn y presencia en las actividades

cognitivas de sus hijos.
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Pregunta 13. Su hijo escoge el cuento que desea leer y/o escucharlo.

Tabla 35. Escoge el nifio el cuento que desea leer y/o escuchar.

Item Categoria Frecuencia Porcentaje
13 Siempre 3 7,5%
A veces 7 17,5%
Nunca 30 75%
Total

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero™.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 33. Escoge el nifio el cuento que desea leer y/o escuchar.
Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero™.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: El 75% de padres de familia expresa que nunca su u hijo escoge el cuento que
desea leer y/o escucharlo, el 17,5% a veces, mientras que el 7,5% indican que nunca lo
hacen. Los datos demuestran que los nifios no les motiva la lectura, y esto es también

porque en casa no se les ha inculcado dichos héabitos.
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Pregunta 14. Ha notado que su hijo luego de la lectura de un cuento tiene dificultad

de responder a preguntas referente a lo leido.

Tabla 36. Dificultad del nifio para reflexionar el cuento que ha leido.

item Categoria Frecuencia Porcentaje
14 Siempre 18 45%
A veces 12 30%
Nunca 10 25%
Total 40 100%

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 34. Dificultad del nifio para reflexionar el cuento que ha leido.

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero™.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Analisis: EI 75% A notado que su hijo luego de la lectura de un cuento tiene dificultad

de responder a preguntas referente a lo leido. Poc
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Pregunta 15. Cuando su hijo trata de resolver una tarea y no tiene éxito, lo vuelve a

intentar.

Tabla 37. Repite el nifio la tarea si no la hizo bien.

item Categoria Frecuencia Porcentaje
15 Siempre 12 30%
A veces 12 30%
Nunca 16 40%
Total 40 100%

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 35. Repite el nifio la tarea si no la hizo bien.
Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero™.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: El 40% de padres de familia indican que nunca su hijo que trata de resolver una
tarea y no tiene éxito, lo vuelve a intentar, el 30% a veces, mientras que el 30% siempre.
Con las respuestas se demuestra que los padres estan conscientes y notan los problemas
de aprendizaje de sus hijos, aquello es positivo porque se puede lograr a través de charlas
y talleres que ellos apoyen y se integren al proceso cognitivo de los nifios con la finalidad

de mejorar su calidad de aprendizaje.
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Pregunta 16. A su hijo le gusta realizar actividades nuevas.

Tabla 38. Le gusta al nifio realizar tareas nuevas.

Item Categoria Frecuencia Porcentaje
16 Siempre 18 45%
A veces 12 30%
Nunca 10 25%
Total 40 100%

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero™.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 36. Le gusta al nifio realizar tareas nuevas.
Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero™.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: El 45% de padres de familia mencionan que siempre a su hijo le gusta realizar
actividades nuevas, el30% a veces, mientras que el 25% nunca. Los padres con las
respuestas afirman que los nifios piden también cambios en las metodologias de

ensefianza de los docentes.
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Pregunta 17. Su hijo es obediente, respetuoso y cumple con responsabilidad sus

tareas asignadas en casa.

Tabla 39. Su hijo es obediente, respetuoso y cumple con responsabilidad sus tareas

asignadas en casa.

item Categoria Frecuencia Porcentaje
17 Siempre 32 80%
A veces 5 12,5%
Nunca 3 7,5%
Total 40 100%

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero™.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 37. Su hijo es obediente, respetuoso y cumple con responsabilidad sus tareas
asignadas en casa.

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: El 80% de padres de familia expresan que siempre su hijo es obediente,
respetuoso y cumple con responsabilidad sus tareas asignadas en casa. 12,5% a veces,
mientras que el 7,5% nunca. Las respuestas demuestran un dato positivo pues son nifios
de comportamiento no conflictivos y por ende su adaptacion a nuevas metodologias sera

facil y rapida.
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Pregunta 18. Ante dificultades que se le presenten al nifio este pide ayuda a un

adulto.

Tabla 40. Pide ayuda el nifio ante problemas.

item Categoria Frecuencia Porcentaje
18 Siempre 28 70%
A veces 4 10%
Nunca 8 20%
Total 40 100%

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero™.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 38. Pide ayuda el nifio ante problemas.
Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Andlisis: EI 70% de padres de familia manifiestan que siempre ante dificultades que se
le presenten a el nifio este pide ayuda a un adulto, el 20% nunca, mientras que el 10% a
veces. Las respuestas demuestran que los nifios necesitan de su padre o madre; y se
confirma que es importante implementar el proyecto y ayudar a los pequefios a mejorar

su desarrollo cognitivo.
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Pregunta 19. Es agresivo el nifio cuando no logra resolver una tarea o actividad del

hogar.

Tabla 41. Es agresivo el nifio cuando no logra resolver una tarea o actividad del hogar.

item Categoria Frecuencia Porcentaje
19 Siempre 14 35%
A veces 10 25%
Nunca 16 40%
Total 40 100%

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 39. Es agresivo el nifio cuando no logra resolver una tarea o actividad del hogar.
Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero™.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Analisis: El 40% de padres de familia mencionan que nunca es agresivo el nifio cuando
no logra resolver una tarea o actividad del hogar, el 35% siempre, mientras que el 25%

indican que a veces.
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Pregunta 20. Con qué frecuencia su hijo usa el teléfono celular o medio electrénico

Tabla 42. Uso del nifio en casa del teléfono celular o medio electrénico.

Item Categoria Frecuencia Porcentaje
20 Siempre 20 50%
A veces 15 37,5%
Nunca 5 12,5%
Total 40 100%

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Figura 40. Con qué frecuencia su hijo usa el teléfono celular o medio electronico.
Fuente: Encuesta a padres de familia de la Escuela “Roberto Rodriguez Bodero”.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

Analisis: EI 50% de padres de familia expresan que siempre su hijo usa el teléfono celular
o medio electronico, el 37,5% a veces, mientras que el 12,5% nunca. La mayor parte de
padres dan acceso a medios tecnoldgicos a sus hijos. Un hecho que puede ser aprovechado
para inculcarles a los pequefios el uso en actividades académica y para el fortalecimiento
de aprendizajes.
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Entrevista a directivo
Se aplico un cuestionario con diez preguntas al directivo del plantel. Quien
responde de la siguiente forma:

Preguntas

1. ¢ldentifican ustedes con facilidad a los nifios con discapacidad intelectual;

reciben algun apoyo externo a la institucién?
A veces no se puede identificar con facilidad si un nifio tiene discapacidad
intelectual, si, se recibe apoyo externo, en este caso del Departamento de UDAI del

Distrito

2. ¢Considera usted que la atencion a estudiantes con discapacidad intelectual se

la realiza de manera adecuada dentro de la Institucion Educativa?

No, ya que se necesita un diagndstico por un profesional, los docentes no estan 100

por 100 capacitados, se necesita que se realice adaptacién curricular.

3. ¢Considera que la participacion de los padres de familia de los estudiantes con

discapacidad intelectual es de ayuda para el desarrollo cognitivo?

Si, ya que, el estudiante tiene confianza con el padre, madre o tutor con quien

conviva, conoce sus fortalezas y debilidades.

4. ¢Considera que el padre de familia del estudiante con discapacidad intelectual

muestra interés por los problemas de sus hijos?

Si, pero no los sabe tratar, necesita de la ayuda de un profesional.
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¢, Cree usted que la institucion involucra debidamente a los padres de familia en

los programas o talleres respecto a la atencion integral del nifio?

La intencién de involucrar en el proceso ensefianza aprendizaje en obvio, lo dificil
es involucrar al padre el 100% por, algunos factores que impiden en esta intensién

(trabajo, ocupacion en el hogar, falta de interés, importancia en la guia del docente)

¢ Considera usted que los docentes estan capacitados para realizar adaptaciones

a nifos con discapacidad intelectual?

No, deben recibir apoyo de profesionales especialmente de las sugerencias para

aplicarla en el salon de clase.

Cree usted que el padre orienta debidamente a su hijo con discapacidad

intelectual para seguir las instrucciones del docente.

Debe ser orientado, ya que, lo que se quiere lograr es un apoyo integral enlal. E.y

hogar.
Usted ha recibido capacitacion o talleres respecto a la atencion integral de
estudiantes con discapacidad intelectual y el mejoramiento de su desarrollo

cognitivo.

Si, pero, una discapacidad no es igual a otra, por lo que los docentes deben estar

constantemente actualizando su conocimiento.
Sus docentes han recibido capacitacion o talleres respecto a la atencion integral
de estudiantes con discapacidad intelectual y el mejoramiento de su desarrollo

cognitivo.

Si, minimo una capacitacion por cada ciclo escolar.
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10. Considera oportuna la capacitacion a padres sobre el manejo de la

discapacidad intelectual desde el hogar.

Es necesaria una capacitacion al Padre de Familia, de esta manera se logra un
desarrollo integran del educando con discapacidad intelectual, recordar la trilogia en

el proceso ensefianza-aprendizaje (estudiante, padre de familiae I. E.).

3.8. Presentacion de resultados.

Luego de aplicar la ficha de observacién se evidencian los siguientes resultados:
En lo concerniente al trato dado por los padres a los nifios con discapacidad intelectual se
observa que el 66,7% nunca son afectuosos los padres con sus hijos, el 33,3% a veces;
por otra parte, en otro de los aspectos analizados se evidencia que el 66,7% Buscan los
padres hablar con las maestras, el 33,3% a veces. Demostrandose que no existe el
compromiso y apoyo de parte de la familia hacia estos casos de estudiantes. Luego se
procedié también a observar el compartimiento de los nifios que tienen esta discapacidad
de donde se obtienen las siguientes afirmaciones: El 100% de estudiantes nunca
interactian con los comparieros, El 66,7% de estudiantes comprenden las instrucciones
para realizar una tarea, mientras que el 33,3% a veces, EI 100% no se integra a los grupos
de trabajo, comportamiento que evidencian que el nifio no esta adaptado al aula 'y no se
incluye el proceso de clases. Por otra parte, se analiza el comportamiento del docente de
estos estudiantes a su cargo y se observa: ElI 100% de los docentes usan a veces recursos
innovadores en el desarrollo cognitivo de sus alumnos. EI 100% de Los docentes a veces
realizan adaptaciones curriculares y atienden el aprendizaje de acuerdo a las necesidades
de los estudiantes, deduciendo que los docentes deben mejor sus procesos pedagogicos

con el alumno.

Ante estas observaciones se determina que los estudiantes necesitan mas atencién
y sobre todo de acuerdo a su discapacidad puesto que la que actualmente recibe no es la
adecuada; tanto, de parte de sus docentes quienes deben mejorar sus metodologias y
recursos para la ensefianza como la de los padres ante el compromiso y apoyo que se
requiere de parte de la familia para superar y ayudar a mejorar los procesos cognitivos de

los estudiantes que poseen discapacidad.
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En tanto a la encuesta aplicada por los docentes ellos manifiestan: ElI 75% de
docentes responden que nunca reconoce con facilidad cuando sus estudiantes tienen
discapacidad intelectual., mientras que el 25% de los docentes indican que siempre y El
75% de docentes encuestados indican que a veces se realiza adaptaciones curriculares
para el aprendizaje de sus estudiantes con discapacidad intelectual, en tanto que el 25%
de los docentes responden siempre; asi también, el 50% de docentes manifiestan que a
veces aplican juegos libres y estructurados para el desarrollo de aprendizajes., mientras
que el 50% de los docentes responden nunca. Dichos valores permiten evidenciar y
corroborar que los docentes necesitan mejorar e innovar en la utilizacion de recursos
pedagogicos. Luego al revisar sobre el apoyo y participacion de los padres ellos indican
en un 50% que a veces considera el padre de familia del estudiante con discapacidad
intelectual muestra interés por los problemas de sus hijos, el 25% siempre y el otro 25%
nunca. Asi también, el 50% de docentes consideran que siempre el padre de familia se
comunica con usted como parte del seguimiento académico y comportamental a su
representado., mientras que el 50% de los docentes responden a veces. Por otra parte, los
docentes EI 100% promueven los lazos de confianza y empatia con los estudiantes que
tienen discapacidad intelectual; consideran El 75% de docentes que a veces considera que
el estudiante con discapacidad intelectual muestra motivacion para aprender., mientras
que el 25% de los docentes responden nunca. Son muy honestos y responde en un 75%
el nunca haber recibido orientaciones de trabajo por miembros externos de la comunidad
educativa, mientras que el 25% de los docentes responden a veces. Finalmente, El 75%
de docentes nunca reconoce con facilidad cuando sus estudiantes tienen discapacidad

intelectual., mientras que el 25% de los estudiantes responden siempre.

Ante las respuestas, se determina que: los estudiantes necesitan mejorar su calidad
de aprendizaje a través del cambio de metodologias y recursos de ensefianza, pues los

actuales no son de ayuda, principalmente a los estudiantes con discapacidad intelectual.

En tanto a la entrevista, el directivo esta de acuerdo que los padres no apoyan en
su totalidad, que estd consciente que son varios los estudiantes con discapacidad
intelectual; incluso nos indica que identificar este tipo de discapacidad se les torna dificil
y necesitan del apoyo de UDAI distrital para que de alguna manera oriente al personal
docentes sin embargo no es suficiente y esta de acuerdo que necesidad actualizar sus

conocimientos para innovar y apoyar a sus estudiantes a solventar sus necesidades.
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Tabla 43. Resultados de la aplicacién de los instrumentos.

Observacion a
estudiantes

Encuesta a
Docentes

Encuesta a
padres de
familia

Entrevista a directivo

los estudiantes

necesitan mejorar
su calidad de
aprendizaje a través
del

metodologias y

cambio de

recursos de
ensefianza, pues los
actuales no son de
ayuda,
principalmente a
los estudiantes con
discapacidad
intelectual.
Necesitan mas
apoyo de parte de
los padres de
familia, pues sus
progenitores le dan
poca atencion y
ayuda en casa.

Por otra parte, ellos
se encuentran
desmotivados por
aprender, necesitan
que la metodologia
se méas divertida y
que capte  su

atencion.

Los docentes estan

haciendo uso
inadecuado de
estrategias de

ensefianza a sus
estudiantes con
discapacidad

intelectual, esto por
la falta de
conocimiento y de
capacitacion en el
tratamiento de la

discapacidad

intelectual
moderada.
Asi  también los
docentes tienen

deseos de mejorar e

innovar para
ofrecer una
adecuada

ensefianza a sus
estudiantes con

discapacidad.

Los padres estan
conscientes de
los problemas de
aprendizaje de
sus hijos.

Falta de apoyo y
compromiso
para el
mejoramiento de
la calidad de
aprendizaje  de
sus hijos con
discapacidad
intelectual.

Los padres de
familia deberian
estar méas
comprometidos
y apoyar el
aprendizaje de

sus hijos.

Consideran que los
docentes deben mejorar
sus estrategias para la
ensefianza a los
estudiantes con
discapacidad
intelectual.

El directivo considera
que a los docentes y a la
institucion en general se
les hace dificil
identificar este tipo de
discapacidad y esta de
acuerdo que necesidad
actualizar sus
conocimientos para
innovar y apoyar a sus
estudiantes a solventar
sus necesidades

Por lo tanto, esta de
acuerdo y apoya la
implementacion de la
propuesta “Talleres
para la gestién del
desarrollo cognitivo de
los nifios con
discapacidad intelectual

modera”

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez Bodero™.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

77



CAPITULO 4

PROPUESTA DE SOLUCION

4.1.Titulo de la propuesta.

Sistema de talleres para la gestion del desarrollo cognitivo de los nifios con
discapacidad intelectual moderada de la escuela de educacion basica “Roberto Rodriguez

Bodero”.

4.2. Objetivos

4.2.1. Objetivo General
Fomentar la participacion de padres y docentes para la atencion del desarrollo
cognitivo de los nifios con discapacidad intelectual moderada, de la Escuela de Educacion

Basica “Roberto Rodriguez Bodero

4.2.2. Objetivos Especificos.

e Sensibilizar y orientar a la familia para una correcta atencion del desarrollo
cognitivo de los nifios con discapacidad intelectual moderada.

e Proporcionar a los padres y docentes de la Escuela de Educacion Bésica “Roberto
Rodriguez Bodero, informacion bésica sobre discapacidad intelectual moderada,
para su correcto manejo desde el hogar.

e Proponer a los padres de familia y docentes estrategias para gestionar

adecuadamente la discapacidad intelectual.

4.3.Justificacion

La educacion es un proceso socializador e integrador que busca el desarrollo arménico
de todos los componentes de la personalidad y dentro de este contexto educativo es muy
comun encontrarse con nifios que tengan discapacidad intelectual moderada; problema
gue para un avance académico se necesita de la aplicacion de procesos de adaptacion para
optimizar, potenciar y fortalecer sus aprendizajes; y es precisamente que en la Escuela de
educacion Basica “Roberto Rodriguez Bodero”, en donde existe la necesidad de ayudar

a este grupo de estudiantes. Los nifios en este nivel de discapacidad pueden desarrollar
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habilidades cognitivas, sociales y de comunicacion durante el periodo escolar y aunque

el proceso a veces se vuelva lento, si se logran alcanzar los aprendizajes.

La propuesta se ha direccionado hacia los padres de familia y docentes, pues se
considera que desde el hogar donde debe empezar el apoyo y la guia a este grupo de
alumnos para que de esta forma en conjunto con el docente apliquen herramientas y

estrategias que contribuiran en el desarrollo integral del estudiante

Considerando que hoy en dia la educacion es inclusiva, la presente propuesta, se
justifica, porque no solo ayudara a este grupo de estudiantes que estan teniendo problemas
con el aprendizaje, el desarrollo de tareas y el logro de habilidades cognitivas sino
también la atencion a la diversidad, en donde los estudiantes no s6lo mejorara su
rendimiento en el aprendizaje y su comportamiento sino también su calidad de vida, esto
debido a la atencion que le sera brindada por sus padres al conocer con detalle. Todo esto
con el proposito de lograr cambios y mejorar la calidad de educacion recibida por los

ninos.

La propuesta beneficiard a toda la comunidad educativa en general. Los docentes
veran un mejor desempefio estudiantil; los padres conoceran estrategias para el apoyo de
sus hijos con discapacidad intelectual modera; las mismas que se fundamentaran en una
educacién desde casa basada en el respeto, el amor y la confianza para que sus nifios (as)
crezcan en un ambiente familiar favorable y adecuado para su desarrollo fisico, intelectual
y emocional. De tal manera que los beneficios en los estudiantes se reflejaran en el cambio

de conductas y el desarrollo cognitivo adecuado.

4.4. Descripcion de la propuesta de solucién

La propuesta Sistema de talleres dirigidos a padres de familia y docentes para una
correcta participacion en el desarrollo cognitivo de los nifios con discapacidad intelectual
moderada de los estudiantes de la escuela de educacion basica “Roberto Rodriguez
Bodero”. constara con temas que serviran de orientacion para que el padre y madre de

familia cumplan de forma adecuada su rol en el hogar y desde el aula de clases el
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tratamiento y ayuda al desarrollo cognitivo de los nifios con discapacidad intelectual

moderada, con el proposito es lograr mejorar la calidad de aprendizaje.

4.4.1. Estructura de los talleres.

El sistema esta disefiado en dos modulos:

Talleres para padres/ madres de familia

Taller 1. Deberes y responsabilidades en la familia.

Taller 2. Corresponsabilidad en el aprendizaje y desarrollo cognitivo.

Taller 3. Sensibilizacion sobre la discapacidad intelectual moderada

Taller 4. Orientaciones para la discapacidad intelectual moderada,

Taller 5. Estrategias para superar para la discapacidad intelectual moderada, desde el
hogar

Taller 6. Ayudando a los nifios con discapacidad intelectual moderada, desde el hogar a
al aprendizaje.

Taller 7. Estimulacién y motivacién del aprendizaje desde el hogar.

Taller 8. Elaboracion de recursos para el aprendizaje en el hogar.

Taller 9. Manejo de la conducta, caracter y disciplina en casa.
Talleres para los docentes
Taller 10. Orientaciones para la discapacidad intelectual moderada.
Taller 11. Estrategias para el tratamiento de la discapacidad intelectual moderada en el
aula.
Taller 12. Taller préactico para la realizacién de Adaptaciones curriculares.
4.4.2. Tiempo
Se realizara en tres semanas, cada taller tendra una duracion de una a dos horas y

media dependiente de cada tema; mismo que se describe en el cronograma de la

propuesta.
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4.4.3. Lugar

Escuela de Educacion Basica “Roberto Rodriguez Bodero”

4.4.4. Recursos

4.4.4.1.Recursos Humanos.
Comprende a todos los actores e involucrados en el desarrollo de los talleres
descritos a continuacion:
e Facilitadora: 1
e Docentes: 3

e Padres de Familia: 40.

4.4.4.2.Recursos Materiales.

Se considera a los recursos materiales, todos aquellos insumos que se necesitaran
para la ejecucién y desarrollo de actividades en los talleres, descritos a
continuacion:

e Pizarrén

e Proyector

e Equipo de audio

e Hojas

e Papelotes

e Material del medio
e Marcadores

e Computador

e |nternet

Es importante mencionar que la institucién nos apoyara con algunos de los recursos
materiales necesarios para la ejecucion del sistema de talleres y no requerira un gasto
adicional para ello, en cuanto a los materiales, seran utilizados en caso de ser necesario

los solicitados en la lista de Utiles escolares de los nifios.
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4.4.5. Cronograma de la propuesta.

Tabla.44. Cronograma de la propuesta

Hora de
No. Nombre del taller Fecha cada Facilitador
sesion
1 Taller 1. Deberes y responsabilidades 13HO0  Lic. Estefania
en la familia. 10 de julio A Manzano Avila
14H30
2 Taller 2. Corresponsabilidad en el 13HO0  Lic. Estefania
aprendizaje y desarrollo cognitivo. 14 de julio A Manzano Avila
14H30
3 Taller 3. Sensibilizacion sobre la 13HO0  Lic. Estefania
discapacidad intelectual moderada 17 de julio A Manzano Avila
14H30
4 Taller 4. Orientaciones para la 13HO0  Lic. Estefania
discapacidad intelectual moderada, 20 de julio A Manzano Avila
14H30
5 Taller 5. Estrategias para superar para 13HO0  Lic. Estefania
la discapacidad intelectual moderada, 24 de julio A Manzano Avila
desde el hogar 15H00
6 Taller 6. Ayudando a los nifios con 13H00 Lic. Estefania
discapacidad intelectual moderada, 28 de julio A Manzano Avila
desde el hogar a al aprendizaje. 14H30
7 Taller 7. Estimulaciéon y motivacion 13HO0 Lic. Estefania
del aprendizaje desde el hogar. 30 de julio A Manzano Avila
14H30
8 Taller 8. Elaboracion de recursos para 13HO0  Lic. Estefania
el aprendizaje en el hogar. 3 de agosto A Manzano Avila
15H00

9 Taller 9. Manejo de la conducta, 6 de agosto 13HO0  Lic. Estefania
. S Manzano Avila
caracter y disciplina en casa. A

14H30
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10 Taller 10. Orientaciones para la 13HO0  Lic. Estefania
Manzano Avila

discapacidad intelectual moderada. 8 de agosto A
14H30
11  Taller 11. Estrategias para el 13HO0  Lic. Estefania
tratamiento de la discapacidad 12 de agosto A Manzano Avila
intelectual moderada en el aula. 15H30
12 Taller 12. Taller practico para la 13HO0  Lic. Estefania
realizacién de Adaptaciones 15 de agosto A Manzano Avila
curriculares. 15H30

Elaborado: Manzano, A (2022)

4.4.6. Limitaciones
En tanto, a las limitaciones que puedan presentarse durante la implementacion y
ejecucion de los talleres, se puede considerar la disposicion de los padres/ madres de

participar y asistir en las actividades o talleres programados.

Ante esta limitacion; y, como medida de solucion, se plantea desarrollarlos a
través de comunicaciones obligatoria como parte del proceso de refuerzo académico de
sus hijos y por la tarde, puesto que no molestaria en el caso de las madres principalmente

sus labores domésticas y en las maestras sus labores de clases.

4.4.7. Alcances de la propuesta
La poblacion a la que se encuentra destinada esta propuesta es a padres de familia y
docentes; considerando ser los principales responsables de la adquision, guia y

orientacion del aprendizaje de los estudiantes.

4.5.Factibilidad de aplicacion

La propuesta que se desarrolla es factible porque la misma se realiza para satisfacer
una necesidad y sobre todo tratar de mejorar la situacion problema del plantel; la misma
que consiste en el inadecuado rol que ejercen los padres de familia'y docentes en su apoyo
y participacion con los estudiantes que tienen discapacidad intelectual moderada de

escuela de educacion basica “Roberto Rodriguez Bodero™.
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Es también viable porque se cuenta con la aceptacion y el apoyo de la comunidad
educativa: los directivos, docentes y padres de familia estan dispuestos a colaborar y

participar activamente de los talleres propuestos.

Finalmente, es factible porque tiene los recursos materiales y econémicos necesarios

para la realizacion de la misma.

4.6.Beneficiarios directos e indirectos

A través de la implementacion de la propuesta Sistema de talleres dirigidos a las
familias y docentes para una correcta participacion en el desarrollo cognitivo de los nifios
con discapacidad intelectual moderada de los estudiantes de la escuela de educacién
basica “Roberto Rodriguez Bodero”; ésta causara impacto en la sociedad pues toda la

comunidad educativa sera beneficiada.

Al desarrollar los talleres con los padres y docentes existirin cambios; en primer
lugar, se mejorara las relaciones intrafamiliares entre padres e hijos asi también una
participacion més activa e involucramiento de los padres en el aprendizaje de sus hijos,
principalmente de aquellos que tienen discapacidad intelectual moderada. EIl segundo
lugar, los docentes recibiran apoyo a su practica docente y desarrollo de aprendizaje en

el aula.

Con el desarrollo de cada taller se propician espacios para la integracion de padres de
familia en el proceso educativo y de manera general se orientara la familia a que, en sus
hogares, la convivencia sea en un ambiente de amor y confianza. Y, con el apoyo del
docente desde el aula con estrategias adecuadas, motivadoras e innovadoras, permitira
que los estudiantes tengan una actitud positiva hacia actividades escolares, estén
motivados por el aprendizaje y fortalecer buenos habitos de estudios y valores como la

responsabilidad y el respeto.

4.7.Desarrollo de la propuesta

A continuacién, se desarrollan los talleres dirigidos a padres y docentes. Cada taller
contempla:

e Objetivo del taller

e Desarrollo del taller
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Recursos
Tiempo

Responsable

Contenido Conceptual.

Evaluacion del taller
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TALLERES PARA PADRES
Y MADRES DE FAMILIA



Tabla. 45 Taller 1. Deberes y responsabilidades en la familia.

Objetivo del taller DESARROLLO DEL TALLER

Dar a conocer a los padres  Actividades de inicio

y madres de familia los Din&mica de presentacion. Cada participante dira su nombre
deberes y y apellido y sus expectativas con respecto a la capacitacion
responsabilidades en la gue van han recibir.

familia. Desarrollo del taller

Presentacion de diapositivas sobre los temas de
“deberes y responsabilidades en la familia”
Formacion de grupo de trabajo para el analisis del
tema.

Dramatizaran una responsabilidad y un deber de los
padres

Analisis y comprension de conceptos

Generalizacion de conceptos y reflexiones sobre el

tema.

Compromisos

Interiorizar y lograr cambios de actitud.

Elaborado por: Manzano, A (2022)

RECURSOS
Humanos:

Facilitador

Materiales:
-Proyector

- Computador

TIEMPO
10 de julio
del 2022

RESPONSABLE

Lic. Karla Estefania

Manzano Avila.
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Taller 1. Deberes y responsabilidades en la familia.

Dirigido a: Padres de familia

Eje teméatico: La familia; deberes y responsabilidades

Objetivo
Dar a conocer a los padres y madres de familia los deberes y responsabilidades en la

familia.

Recursos
Humanos:
Facilitador
Materiales:
-Proyector

- Computador

Tiempo: 2 horas.

1. Ambientacion
Dindmica de presentacion. Cada participante dird su nombre y apellido y sus

expectativas con respecto a la capacitacion que van han recibir.

2. Presentacién del tema

Definicion de familia.

La familia, segun la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, es el
elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la
sociedad y del Estado. Los lazos principales que definen una familia son de dos tipos:
vinculos de afinidad derivados del establecimiento de un vinculo reconocido socialmente,
como el matrimonio gue, en algunas sociedades, s6lo permite la union entre dos personas
mientras que en otras es posible la poligamia, y vinculos de consanguinidad, como la

filiacion entre padres e hijos o los lazos que se establecen entre los hermanos que
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descienden de un mismo padre. También puede diferenciarse la familia segun el grado de

parentesco entre sus miembros. (Enciclopedia, 2009)

Responsabilidades de la familia.

Doherty, Kouneski y Ericsson (1998) apuntan que el término “responsable” sugiere
un deber ser, una serie de normas deseables para evaluar la conducta del padre. La
responsabilidad en la crianza hace referencia a que los padres incluyan en los motivos de
su comportamiento la prevision de los efectos posibles de su conducta sobre el desarrollo
integral optimo de sus hijos. La responsabilidad en la crianza es la obligacion de los
padres de dar cuenta de las consecuencias de su comportamiento sobre el proceso de

desarrollo de los hijos.

A continuacion, se definen las principales responsabilidades con respecto a los

padres en la crianza y cuidado de sus hijos.

e Las responsabilidades del padre y de la madre seran iguales a efectos de la ley.
Ambos estan obligados a velar por sus hijos, proveerles de alimento, sustento,

vestido, asistencia médica y educacion.

e Brindar la seguridad y los recursos necesarios que el nifio necesita para
desarrollarse biologicamente, el cuidado y apoyo que le brinden sus padres, como
la alimentacion y el vestido le permitiran gozar de salud y aprender habilidades

bésicas necesarias para su supervivencia.
e Proveer de educacion, los patrones de conducta y normas que le permitiran
desarrollar su inteligencia, autoestima y valores haciéndolo un ser competitivo y

capaz de desenvolverse en sociedad.

e Proporcionar un ambiente que le permitira al nifio formar aspectos de su

personalidad y desarrollarse a nivel socioemocional.
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e Ayudar al desarrollo emocional y de la autoestima para que se construye como
persona adulta con una determinada autoestima y un sentido de si mismo, que le
proporciona un cierto nivel de bienestar psicologico para enfrentarse a la vida

cotidiana, a los conflictos y situaciones estresantes.

e La transmision de valores y de la cultura pasado (la generacion de los abuelos y
anteriores) y hacia el futuro (la nueva generacion: los hijos). Los principales
elementos de enlace entre las tres generaciones (abuelos, padres e hijos) son, por
una parte, rigen la vida de los miembros de la familia y sirven de inspiracion y

guia para sus acciones.

3. Plenaria
Se plantea las responsabilidades de los padres y madres en la familia y se solicitara

que dramaticen una escena cotidiana.

4. Reflexion
Los padres y madres de familia toman conciencia con respecto a sus responsabilidades

en la crianza y cuidado de sus hijos.

5. Retroalimentacion.
Se plantea las responsabilidades de los padres y madres en la familia y se solicitara

gue dramaticen una escena cotidiana.

6. Evaluacion.
Al finalizar cada padre de familia dara su opinidn con respecto a todos los temas

abordados. Se evalua el trabajo realizado respondiendo a las siguientes preguntas:
e ;Cbmo se han sentido?

e ;Para qué les va a servir lo trabajado?

e ;Cudl seré su principal compromiso de cambio?
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Tabla. 46 Taller 2. Corresponsabilidad en el aprendizaje y desarrollo cognitivo.

Objetivo del taller

Dar a conocer a los padres
y madres de familia la
corresponsabilidad en el
aprendizaje y desarrollo

cognitivo de sus hijos

DESARROLLO DEL TALLER
Actividades de inicio
Se entrega a las participantes ldminas de colores y se solicita
que se agrupen por colores, ademas se pide que en la ldmina
escriban su nombre y lo coloquen en un lugar visible.
Desarrollo del taller
- Presentacion de diapositivas sobre los temas de “
Corresponsabilidad en el aprendizaje y desarrollo
cognitivo.”
- Formacion de grupo de trabajo para el analisis del
tema de acuerdo al color
- Exposicién de los temas preparados
- Anadlisis y comprensién de conceptos
- Generalizacion de conceptos y reflexiones sobre el
tema
Compromisos
Ayudar en el desarrollo cognitivo de los estudiantes desde

casa

Elaborado por: Manzano, A (2022)

RECURSOS TIEMPO
Humanos: 14 de julio
Facilitador del 2022
Materiales:

-Proyector

- Papelotes

-Cartulinas de

colores

RESPONSABLE

Lic. Karla Estefania

Manzano Avila.
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Taller 2. Corresponsabilidad en el aprendizaje y desarrollo cognitivo.

Dirigido a: Padres de familia

Eje tematico: Aprendizaje y desarrollo cognitivo

Objetivo
Dar a conocer a los padres y madres de familia la corresponsabilidad en el

aprendizaje y desarrollo cognitivo de sus hijos

Recursos

Humanos:

Facilitador
Materiales:
-Proyector

- Papelotes

- Cartulinas de colores

Tiempo: 2 horas.

1. Ambientacion
Se entrega a las participantes laminas de colores y se solicita que se agrupen por
colores, ademas se pide que en la lamina escriban su nombre y lo coloquen en un lugar
visible.

2. Presentacion del tema

Definicion de Aprendizaje

El aprendizaje es un cambio relativamente permanente en el comportamiento, que refleja

una adquisicion de conocimientos o habilidades a través de la experiencia, y que puede

incluir el estudio, la instruccién, la observacion o la préactica. (Alonso Garcia, 2015, pag.
118).

92



Desarrollo cognitivo

El desarrollo de las habilidades cognitivas y sociales de los(as) nifios(as) necesarias para
un adecuado rendimiento posterior en la escuela, se puede impulsar mejor con un modelo
parental receptivo.l La capacidad de respuesta es un aspecto de apoyo a la crianza que se
describe a través de diferentes teorias y marcos de investigacion (por ejemplo, el apego,
sociocultural) como un papel importante para proporcionar una base solida para que

los(as) nifios(as) se desarrollen de manera dptima. (INFANCIA, 2022)

Responsabilidades de la familia en el desarrollo cognitivo.

(Navarro, 2010), indica:

La familia se considera el lugar primario de la educacion, entorno que facilita
el desarrollo personal y social y lugar para la comunicacion, convirtiéndose
padres y madres en los principales agentes de la educacion de sus hijos/as,
siendo las personas que disponen de mas oportunidades para influir en su
comportamiento y favorecer asi su desarrollo. Asi pues, no cabe duda, que la
integracion de la familia en el proceso de la educacion de sus hijos/as permitira
optimizar la intervencion educativa.

La aportacion muestra la importancia que existe que los padres se integren en
el proceso educativo de sus hijos y de ahi que acerca su participacion activa en los
programas educativos del nifio/a con discapacidad, son enormes las ventajas que pueden
obtenerse; de esta forma cuando la familia se implica, el mantenimiento y generalizacion
de los aprendizajes, tendra mas posibilidades de producirse y consolidarse.

La familia es un pilar basico en la educacién de las personas con discapacidad,
llegando a ser un factor de seguridad que asegurara la eficacia del proceso de ensefianza
y aprendizaje debido al seguimiento continuado, la evaluacion formativa y la

disponibilidad de apoyo permanente.
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Las familias deben tener control y seguimiento en el proceso educativo del
estudiante, por lo tanto, es necesario ayudar al nifio brindandole todo el apoyo y
acompafiamiento para lograr el fin Gltimo que se han propuesto. De ahi la necesaria
accion educativa conjunta y paciente, del profesorado y familia en la educacién de este

alumnado.

3. Plenaria
Se plantea a los padres y madres de familia la corresponsabilidad en el aprendizaje y
desarrollo cognitivo de sus hijos. Para esto se realizaran las siguientes actividades:
- Formacion de grupo de trabajo para el andlisis del tema de acuerdo al color

- Exposicién de los temas preparados

4. Reflexion
- Anadlisis y comprension de conceptos
- Generalizacién de conceptos y reflexiones sobre el tema.
Los padres y madres de familia toman conciencia con respecto a sus responsabilidades

en el aprendizaje y desarrollo cognitivo de sus hijos.

5. Retroalimentacion.
Se plantean las responsabilidades de los padres y madres en la familia y se analizan

opiniones

6. Evaluacion.
Al finalizar cada padre de familia dara su opinidn con respecto a todos los temas

abordados. Se evalua el trabajo realizado respondiendo a las siguientes preguntas:
e ;CoOmo se han sentido?

e Para qué les va a servir lo trabajado?

e ;Cudl seré su principal compromiso de cambio?
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Tabla. 47 Taller 3. Sensibilizacion sobre la discapacidad intelectual moderada.

Objetivo del taller DESARROLLO DEL TALLER RECURSOS TIEMPO RESPONSABLE
Dar a conocer a los padres  Actividades de inicio Humanos: 17 de julio  Lic. Karla

y madres de familia Se entrega a las participantes una hoja en donde estara escrita una Facilitador del 2022 Estefania Manzano
aspectos relevantes sobre  discapacidad, se pide a un compafiero que dramatice asumiendo Avila.

la discapacidad intelectual  que es su hijo y como lo trataria en el hogar al momento de hacer
moderada las tareas enviadas de la escuela. Materiales:
Desarrollo del taller -Proyector
- Presentacion de un video sobre las discapacidades y los - Hojas
tipos existentes. - Video
- llustracion a través de laminas de Power point sobre las - Marcadores
caracteristicas de la discapacidad intelectual.
- Elaboracion de ensayo con respecto a las acciones de como
ayudar a los nifios con discapacidad intelectual desde el
hogar.
- Analisis y comprensién de conceptos
- Generalizacion de conceptos y reflexiones sobre el tema
Compromisos
Sensibilizacion sobre la discapacidad intelectual moderada
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Taller 3. Sensibilizacién sobre la discapacidad intelectual moderada.

Dirigido a: Padres de familia

Eje tematico: Discapacidad intelectual moderada

Objetivo
Dar a conocer a los padres y madres de familia aspectos relevantes sobre la

discapacidad intelectual moderada.

Recursos

Humanos:
Facilitador
Materiales:
- Hojas
- Video

- Marcadores

Tiempo: 2 horas.

1. Ambientacion
Se entrega a las participantes una hoja en donde estara escrita una discapacidad, se
pide a un compafiero que dramatice asumiendo que es su hijo y como lo trataria en el

hogar al momento de hacer las tareas enviadas de la escuela.

2. Presentacioén del tema

Definicion de discapacidad y sus tipos
(Padilla , 2010), define:

La discapacidad es una situacion heterogénea que envuelve la interaccion

de una persona en sus dimensiones fisica o psiquica y los componentes de
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la sociedad en la que se desarrolla y vive. Incluye un sinnimero de

dificultades, desde problemas en la funcion o estructura del cuerpo. (p.384).

(FUNDEMAS, 2019), clasifica en los siguientes tipos de discapacidad

Fisica. Consiste en falta, deterioro o alteracion funcional de una o mas partes del
cuerpo, y que provogue inmovilidad o disminucion de movilidad.

Sensorial. Se divide en discapacidad auditiva y discapacidad visual.

Auditiva. Consiste en el deterioro o falta de la funcidn sensorial de oir (sordera
parcial o total, dificultades para hablar).

Visual. Consiste en el deterioro o falta de la funcién sensorial de ver (vision
disminuida, ceguera).

Intelectual. Consiste en limitaciones significativas en el funcionamiento
intelectual y en la conducta adaptativa, que se manifiesta en habilidades
adaptativas conceptuales, sociales y préacticas.

Mental. Consiste en alteraciones o deficiencias en las funciones mentales,
especificamente en el pensar, sentir y relacionarse. Es conocido también bajo el

término de “Discapacidad psicosocial”.

3. Plenaria
Se plantea a los padres y madres de familia los conceptos de discapacidad y de los

tipos existentes.

4. Reflexion
Los padres y madres de familia se sensibilizan con respecto a la discapacidad

intelectual moderada.
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5. Retroalimentacion.
Elaboracion de ensayo con respecto a las acciones de como ayudar a los nifios con

discapacidad intelectual desde el hogar.

6. Evaluacion.
Al finalizar cada padre de familia dara su opinién con respecto a todos los temas
abordados. Se evalUa el trabajo realizado respondiendo a las siguientes preguntas:

e ;Qué comprendieron el dia de hoy?

e /Lesvaa servir los analizado?

e ;Cual seré su principal compromiso de cambio?
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Tabla. 48 Taller 4. Orientaciones para la discapacidad intelectual moderada.

Objetivo del taller DESARROLLO DEL TALLER RECURSOS TIEMPO RESPONSABLE
Dar a conocer a los padres  Actividades de inicio Humanos: 20 de julio  Lic. Karla

y madres de familia Video sobre la discapacidad intelectual. Facilitador del 2022 Estefania Manzano
orientaciones para Desarrollo del taller Avila.

gestionar desde el hogar el - Explicacién a traveés de laminas de Power point sobre las

tratamiento de la acciones que los padres deben hacer para el tratamiento de Materiales:

discapacidad intelectual la discapacidad intelectual desde casa en conjunto con la -Video —

moderada de los nifios. familia. - Proyector

- Formar grupos de 5 personas y elaborar un Papelégrafo - Hojas
sobre el rol del padre y la familia para el tratamiento de la
discapacidad intelectual.

- Analisis y comprensién de conceptos

- Generalizacion de conceptos y reflexiones sobre el tema

Compromisos
Sensibilizacion para el tratamiento de la discapacidad intelectual
de los nifios con discapacidad intelectual.

Elaborado por: Manzano, A (2022)

99



Taller 4. Orientaciones para la discapacidad intelectual moderada.

Dirigido a: Padres de familia

Eje tematico: Discapacidad intelectual moderada

Objetivo
Dar a conocer a los padres y madres de familia orientaciones para gestionar desde

el hogar el tratamiento de la discapacidad intelectual moderada de los nifios.

Recursos
Humanos:
Facilitador
Materiales:
- Proyector
- Video

- Hojas

Tiempo: 2 horas.

1. Ambientacion
Se presenta un video y se pide la participacion de los asistentes sobre la opinion de lo

observado.

2. Presentacién del tema

La Dra. (Lopez, 2019), explica: “La discapacidad intelectual se caracteriza por la
presentacion de limitaciones significativas para el buen funcionamiento en la vida diaria,
asi como para la comprension e interaccién con el entorno NO se considera una

enfermedad mental” (p. 3); cuyas caracteristicas principales son:

e Déficit en el funcionamiento intelectual, afecta a areas como el razonamiento, el
aprendizaje (académico o por experiencia), la planificacion, la toma de

decisiones, la solucién de problemas, etc.
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e Déficit en la conducta adaptativa, influye en las areas como los estandares
sociales y culturales, la responsabilidad social y la autonomia personal.
Necesitan ayuda frecuentemente para llevar a cabo las tareas cotidianas. Se
pueden ver afectadas las habilidades adaptativas conceptuales, practicas y/o
sociales.

e Elinicio de los déficit intelectuales y adaptativos siempre debe aparecer durante
el periodo de desarrollo. Los rasgos concretos y la edad de aparicion dependeran
del tipo, la causa y la gravedad. Los hitos evolutivos fundamentales daran una

pista del correcto desarrollo (0 no) antes de los 18 afios.

Orientaciones para tratar la discapacidad intelectual de acuerdo al grado de

padecimiento.

(Castillo, 2017), menciona que los grados de discapacidad intelectual comprenden:

1. Leve. Se considera discapacidad intelectual leve o ligera a aquella que poseen
las personas con un Cociente Intelectual que se sitia entre 50 y 70,
correspondiendo a dos desviaciones tipicas por debajo de la media poblacional.
La mayor parte de personas con discapacidad intelectual (aproximadamente un
85%) se encuentran en este nivel.

Las personas con este grado de discapacidad intelectual tienen
principalmente un retraso en el campo cognitivo y una leve afectacion en el
sensorio motor. Las capacidades de aprendizaje estan ligeramente atrasadas,
pero pueden permanecer en el sistema educativo, formarse y ejercer una
actividad profesional adecuadamente. Son capaces de leer, escribir y realizar
calculos, si bien suelen requerir un periodo de aprendizaje més largo que otros.
De hecho, es posible que durante preescolar no se observen grandes diferencias

con sus semejantes.

2. Moderado. En este grado de discapacidad intelectual las dificultades son
mayores. A nivel educativo suelen poder beneficiarse de formacion laboral
concreta, generalmente de cara a realizar trabajos poco cualificados y con

supervision. Pueden tener autonomia en el autocuidado y desplazamiento.
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Las habilidades conceptuales de estos sujetos se desarrollan con gran
lentitud, habiendo una gran diferencia con respecto al grupo de iguales. Suelen
necesitar ayuda cuando las tareas a llevar a cabo exijan procesar conceptos
complejos. Su comunicacién es eficiente en lo social, aunque poco compleja. El
sujeto es capaz de establecer relaciones con el entorno y hacer nuevos vinculos
con personas ajenas a la familia. Las personas con un grado moderado de

discapacidad intelectual suelen reflejar un CI de entre 35-50.

Grave. Con un Cociente Intelectual de entre 20 y 35, los problemas para las
personas con este nivel de discapacidad son generalmente de gran importancia,
precisando de ayudas y supervision continuada. Muchas de ellas presentan dafios
a nivel neuroldgico.

A nivel conceptual las habilidades de las personas que padecen este grado
de discapacidad intelectual son reducidas, teniendo poca comprension de la
lectura y conceptos numéricos. Comunicacionalmente el lenguaje es posible,
pero esta limitado, centrandose en el presente y siendo frecuente que emplean
palabras sueltas. Comprenden comunicacion gestual y oral sencilla, siendo la
relacion con seres queridos fuente de alegria.

En las actividades del dia a dia estos sujetos necesitan siempre ser
supervisados y cuidados, dependiendo de ayudas y custodios. Pueden aprender
a hablar y realizar tareas simples. Su adaptacion a la comunidad puede ser buena
a menos que tengan alguna otra discapacidad asociada. A nivel legal se les

considera incapaces de tomar sus propias decisiones.

Profundo. EIl grado més elevado de discapacidad intelectual y también el mas
infrecuente, las personas con este nivel de discapacidad tienen un ClI inferior a
20. Necesitan ser cuidados de manera constante, teniendo muy pocas opciones a
menos que gocen de un muy elevado nivel de ayuda y supervision. Por lo general
su tasa de supervivencia es baja. En su mayoria tienen grandes dificultades y
otras discapacidades graves, asi como grandes problemas neuroldgicos. A nivel
conceptual estas personas emplean tienen en cuenta principalmente conceptos

fisicos, padeciendo graves dificultades para emplear procesos simbdlicos.
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En lo que se refiere al ambito comunicacional y social pueden llegar a
comprender instrucciones y gestos, pero tienen que ser sencillos y directos. La
expresion emocional se da principalmente mediante la comunicacion no verbal
directa, sin simbolismo. Disfrutan de la relacidon con personas conocidas. A nivel
practico, el sujeto tendra dependencia para la mayor parte de actividades, aunque
pueden ayudar en algunas actividades, posibilitando que participen en la vida

cotidiana del hogar y la sociedad.

3. Plenaria
Explicacion a traves de laminas de Power point sobre las acciones que los padres deben
hacer para el tratamiento de la discapacidad intelectual desde casa en conjunto con la

familia.

Se formara grupos de 5 personas y elaborar un Papelédgrafo sobre el rol del padre y la

familia para el tratamiento de la discapacidad intelectual.

4. Reflexion
- Anadlisis y comprension de conceptos
- Generalizacién de conceptos y reflexiones sobre el tema.
Los padres y madres de familia toman conciencia con respecto a como tratar la

discapacidad intelectual de los nifios con discapacidad intelectual moderada.

5. Retroalimentacion.
Se plantean las responsabilidades de los padres y madres en la familia y se analizan

opiniones

6. Evaluacion.
Al finalizar cada padre de familia dara su opinidn con respecto a todos los temas

abordados. Se evalua el trabajo realizado respondiendo a las siguientes preguntas:

e ;CoOmo se han sentido?
e ;Para qué les va a servir lo trabajado?

e ;Cudl serd su principal compromiso de cambio?
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Tabla. 49 Taller 5. Estrategias para superar para la discapacidad intelectual moderada, desde el hogar.

Objetivo del taller DESARROLLO DEL TALLER RECURSOS TIEMPO RESPONSABLE
Dar a conocer a los padres  Actividades de inicio Humanos: 24 de julio  Lic. Karla

y madres de familia Construccion de una rueda de atributos sobre las caracteristicas de  Facilitador del 2022 Estefania Manzano
estrategias para gestionar  la discapacidad intelectual moderada, a través de los criterios Avila.

desde el hogar el emitidos por los participantes.

tratamiento de la Desarrollo del taller Materiales:

discapacidad intelectual - Explicacion a través de ldminas de Power point sobre las -Video

moderada de los nifios. estrategias que los padres deben hacer para el tratamiento - Proyector

de la discapacidad intelectual desde casa en conjunto con la - Hojas
familia. - Marcadores
- Formar grupos de 5 personas, donde dramatizaran las
estrategias que los padres deben realizar para el tratamiento
de la discapacidad intelectual
- Anadlisis y comprensién de conceptos
- Generalizacién de conceptos y reflexiones sobre el tema
Compromisos
Aplicar estrategias que ayuden a los nifios con discapacidad
intelectual a mejorar sus aprendizajes.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Taller 5. Estrategias para superar para la discapacidad intelectual moderada, desde

el hogar.

Dirigido a: Padres de familia

Eje tematico: Estrategias para el tratamiento de la discapacidad intelectual moderada.

Objetivo
Dar a conocer a los padres y madres de familia estrategias para gestionar desde el

hogar el tratamiento de la discapacidad intelectual moderada de los nifios.

Recursos
Humanos:
Facilitador
Materiales:
- Video

- Proyector
- Hojas

- Marcadores
Tiempo: 2 horas.
1. Ambientacion

Construccion de una rueda de atributos sobre las caracteristicas de la discapacidad
intelectual moderada, a través de los criterios emitidos por los participantes.

2. Presentacién del tema

La discapacidad intelectual es un funcionamiento intelectual situado
significativamente por debajo del promedio, que esta presente desde el nacimiento o la
primera infancia y que causa limitaciones para llevar a cabo las actividades normales de

la vida diaria.
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Caracteristicas de Discapacidad intelectual moderada.

Este nivel, que se sitda por debajo de 50 en cociente intelectual, conlleva la
necesidad constante de una supervision, tanto en la educacion como en el trabajo.
su formacién académica como en su desempefio laboral, tienen que estar bajo la
supervision de otra persona.

Adquieren habilidades de comunicacion durante los primeros afios de la nifiez.
También pueden beneficiarse de adiestramiento en habilidades sociales y
laborales, pero es improbable que progresen mas alla de un segundo nivel en
materias escolares. Pueden aprender a trasladarse independientemente por lugares
que les son familiares.

Se adaptan bien a la vida en comunidad, usualmente en instituciones con
supervision.

Si se someten a muchas series de terapias, pudieran llegar a desarrollar cierto

nivel de autosuficiencia y autonomia.

e Cuando un hijo es diagnosticado con alguna discapacidad, la familia siente que esto

representa un golpe, y los padres pasan por varias etapas psicoldgicas y
emocionales que varian segln el caso, aunque tienen similitudes desde el

momento del diagnostico.

Recomendaciones para el tratamiento de las discapacidades

Dichas etapas son consideradas como un duelo, experimentado por los padres desde el

primer momento, siendo este un proceso dividido en varias fases, hasta llegar a aceptar

por completo la discapacidad del hijo. El proceso se da en el siguiente orden:

Negacion: Esta etapa se da cuando los padres se enteran de la discapacidad de su hijo,

y se caracteriza por la insistencia de los mismos al aferrarse a la idea de que el

diagnostico no es correcto, y que sus hijos no tienen discapacidad, negandose a toda

idea que afirme la realidad.

Culpabilidad: Puede que, durante esta fase, los padres se culpen mutuamente de la

discapacidad del nifio, o incluso culpar al médico, la vida, su religién o su propio hijo.

Reaccionando de esta manera, debido a la impotencia que sienten, sintiendo ademas

culpa y en muchos casos vergiienza.
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Negociacion: En esta etapa los padres, aunque no aceptan el diagnostico al 100%, ya
se sienten méas cémodos hablando del tema con el médico y con el nifio, despertando
en si mismos el interés por conocer la discapacidad y como pueden manejarla.
Depresion: La misma se da porque los padres se sienten agotados a nivel fisico y
mental, manifestando desanimo.

Aceptacion: Es la etapa final, aqui ya los padres aceptan total o parcialmente la
discapacidad de su hijo, aunque en algunos casos las etapas se pueden repetir, ya que
cada persona vive este proceso de duele de un modo distinto.

Todos los padres y familiares de personas con discapacidad, pasan por el proceso
mencionado anteriormente, el cual los lleva a asumir una posicién asertiva, pero
muchas veces no se sabe bien qué acciones tomar para apoyar mejor a ese nifio que
necesita atencién, comprensiéon y sobre todo mucho amor, es por ello que aqui te
dejamos 6 recomendaciones que te pueden ayudar:

Documeéntate acerca de la discapacidad de tu hijo: Mientras mas conocimientos tengas
acerca de las discapacidades, podras brindar mas ayuda a tu nifio. Puedes comenzar
dirigiéndote al centro educativo y conversando con el docente del nifio, ademas de
indagar en la web y consultando con profesionales, para tener ideas claras y conocer
mejor el tema.

Conoce los derechos de tu hijo: Cada pais tiene sus leyes en cuanto a la discapacidad,
por lo que es bueno que investigues, ya sea mediante internet o en fisico, enterandote
asi de todos los derechos de tu hijo, porque los mismos serviran de ayuda en cuanto a
su desempefio cotidiano y su integracion en la sociedad.

Establece relaciones positivas con el docente y personal de la escuela: Esto lo lograras
comunicandote regularmente, intercambiando informacion sobre el progreso de tu
hijo tanto en casa como en el colegio. Relnete con el maestro y equipo del area de
educacion especial, para asi desarrollar planes para tratar las necesidades educativas
del nifio.

Asiste a encuentros con otros padres: De esta manera podran compartir consejos
practicos y apoyo a nivel emocional.

Tenle mucha paciencia a tu hijo: Ten en cuenta que su discapacidad puede dificultar
su desempefio en todas las areas, y que hay cosas que no puede controlar, necesitando
tu apoyo y tolerancia.
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e Enfocate en las potencialidades e intereses de tu nifio: Animalo a realizar actividades
que le gustan, ofrécele la oportunidad de aprender por medio de ellas, acompafiandolo

siempre y guiando su aprendizaje

3. Plenaria
Se plantea a los padres y madres de familia la corresponsabilidad en el aprendizaje y

desarrollo cognitivo de sus hijos. Para esto se realizaran las siguientes actividades:

- Formacion de grupo de trabajo para el analisis del tema de acuerdo al color

- Exposicién de los temas preparados

4. Reflexion

- Analisis y comprensién de conceptos

- Generalizacion de conceptos y reflexiones sobre el tema.

Los padres y madres de familia toman conciencia con respecto a sus responsabilidades
en el aprendizaje y desarrollo cognitivo de sus hijos.

5. Retroalimentacion.
Se plantean las responsabilidades de los padres y madres en la familia y se analizan

opiniones

6. Evaluacion.
Al finalizar cada padre de familia dara su opinién con respecto a todos los temas

abordados. Se evalua el trabajo realizado respondiendo a las siguientes preguntas:
e ;COmo se han sentido?

e ;Para qué les va a servir lo trabajado?

e ;Cual seré su principal compromiso de cambio?
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Tabla. 50 Taller 6. Ayudando a los nifios con discapacidad intelectual moderada, desde el hogar a al aprendizaje.
Objetivo del taller DESARROLLO DEL TALLER

Dar a conocer a los padres  Actividades de inicio

acciones que la familia Dinamica “Baile de la serpiente”

puede aplicar en el hogar

para el tratamiento de la Desarrollo del taller

discapacidad intelectual -

moderada de los nifos.

Ilustracion a través de laminas de Power point sobre las
acciones que la familia debe hacer para el tratamiento de la
discapacidad intelectual desde casa en conjunto con la
familia.

Formar grupos de 5 personas, donde dramatizaran las
acciones que la familia debe realizar para el tratamiento de
la discapacidad intelectual

Analisis y comprensién de conceptos

Generalizacion de conceptos y reflexiones sobre el tema.

Compromisos

Aplicar acciones que ayuden a los nifios con discapacidad

intelectual a mejorar sus aprendizajes.
Elaborado por: Manzano, A (2022)

RECURSOS TIEMPO
Humanos: 28 de julio
Facilitador del 2022

Materiales:
- MUsica
- Proyector

- Hojas

RESPONSABLE
Lic. Karla
Estefania Manzano
Avila.
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Taller 6. Ayudando a los nifios con discapacidad intelectual moderada, desde el

hogar a al aprendizaje.

Dirigido a: Padres de familia

Eje tematico: Tratamiento de la discapacidad intelectual moderada.

Objetivo
Dar a conocer a los padres acciones que la familia puede aplicar en el hogar para

el tratamiento de la discapacidad intelectual moderada de los nifios.

Recursos
Humanos:
Facilitador
Materiales:
- Musica.

- Proyector

- Cartulinas de colores

Tiempo: 2 horas.

1. Ambientacién

Dinamica “Baile de la serpiente”.

2. Presentacién del tema

Consejos para los padres de nifios con Discapacidad Intelectual.
(EDUCREA, 2022), indica:
e Inférmese al maximo sobre la Discapacidad Intelectual. Mientras mas conozca,
mas podra ayudarse a Ud. mismo y a su hijo.
e Promueva la independencia. Por ejemplo, ayude a su hijo a aprender habilidades
para el cuidado diario tales como vestirse, comer solo, usar el bafio y afeitarse.
e Dele tareas a su hijo. Tenga presente su edad, su capacidad de atencion y sus
habilidades. Divida las tareas en pasos. Por ejemplo, si la tarea es poner la mesa,
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pidale primero sacar la cantidad apropiada de servilletas. Después, poner una
servilleta en cada puesto. Haga lo mismo con los cubiertos, uno por uno.
Expliquele lo que debe hacer, paso por paso. Demuéstrele coémo hacerlo. Ayudele
cuando sea necesario.

e Averigle cuales son las destrezas que esta aprendiendo su hijo en la escuela.
Busque maneras de aplicar esas destrezas en casa. Por ejemplo, si el maestro esta
trabajando sobre el manejo del dinero, lleve a su nifio al supermercado. Ayldele
a contar el dinero para pagar la cuenta y a contar el cambio.

e Busque oportunidades dentro de su comunidad para actividades sociales (grupos
Scout, actividades culturales o deportivas). Esto ayudara a su nifio a desarrollar
destrezas sociales y a divertirse.

e Hable con otros padres cuyos hijos tengan discapacidad intelectual. Podran
compartir consejos practicos y brindar apoyo emocional.

e Reunase con la escuelay desarrolle un plan educacional para tratar las necesidades
de su hijo. Manténgase en contacto con los maestros de su hijo. Ofrezca su apoyo

y averiglie como puede reforzar el aprendizaje escolar de su hijo en casa.

3. Plenaria
Se plantea a los padres y madres de familia la corresponsabilidad en el aprendizaje y
desarrollo cognitivo de sus hijos. Para esto se realizaran las siguientes actividades:
- Formacion de grupo de trabajo para el analisis del tema de acuerdo al color

- Exposicién de los temas preparados

4. Reflexion
- Anadlisis y comprension de conceptos
- Generalizacién de conceptos y reflexiones sobre el tema.
Los padres y madres de familia toman conciencia y se compromete a ser guias y ayudar

a sus hijos que tienen problemas de discapacidad intelectual moderar.

5. Retroalimentacion.
Se formaran grupos de 5 personas, donde dramatizaran las acciones que la familia debe

realizar para el tratamiento de la discapacidad intelectual
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6. Evaluacion.
Al finalizar cada padre de familia dara su opinidn con respecto a todos los temas

abordados. Se evalua el trabajo realizado respondiendo a las siguientes preguntas:
e ;Qué comprendi6 del tema?

e ;Cree que la informacién dada le ayudara en casa?

e ;Cual seré su principal compromiso de cambio?
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Tabla. 51 Taller 7. Estimulacion y motivacion del aprendizaje desde el hogar.

Objetivo del taller DESARROLLO DEL TALLER RECURSOS TIEMPO RESPONSABLE
Proveer a los padres Actividades de inicio Humanos: 30 de julio  Lic. Karla
acciones que los padresy  Dinamica “Soy una buena mama y papa porque en casa hago.....” Facilitador del 2022 Estefania Manzano
madres de familia deben cada padre dira que hacen por sus hijos. Avila.

aplicar para la

estimulacion y motivacion  Desarrollo del taller Materiales:
del aprendizaje de sus - Conversar sobre la importancia del rol del padre de familia - Internet
hijos desde el hogar en la educacion de los nifios. - Papelote

- Investigar en internet acciones que los padres pueden hacer - Proyector
para motivar el aprendizaje de sus hijos en casa. - Hojas

- Presentar al curso lo investigando a través de una
exposicion, puede usar papelotes o proyector para apoyar la
presentacion del tema.

- Anélisis y comprension de conceptos

- Generalizacion de conceptos y reflexiones sobre el tema.
Compromisos

Estimular y motivar el aprendizaje desde el hogar.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Taller 7. Estimulacion y motivacion del aprendizaje desde el hogar.

Dirigido a: Padres de familia

Eje tematico: Motivacion por el aprendizaje desde el hogar

Objetivo
Dar a conocer a los padres y madres de familia la corresponsabilidad en el

aprendizaje y desarrollo cognitivo de sus hijos

Recursos
Humanos:
Facilitador
Materiales:
- Internet
-Proyector

- Papelotes

- Hojas

Tiempo: 2 horas.

1. Ambientacion
Proveer a los padres acciones que los padres y madres de familia deben aplicar para la

estimulacion y motivacion del aprendizaje de sus hijos desde el hogar.

2. Presentacion del tema

Los nifios no nacen con los habitos de estudio necesarios para tener éxito en la escuela;
al contrario, tienen que aprenderlos. Frecuentemente los nifios comienzan la
escolarizacion sin las habilidades necesarias para que les vaya bien. He aqui algunos
consejos que los padres podemos seguir para preparar a nuestros nifios para desarrollar y

mejorar sus habitos de estudio.

o Fomentacion de hébitos de lectura. Las habilidades para leer son muy
importantes para tener éxito en sus estudios. Comience desde temprana edad. Lea

114



a sus hijos todo lo que puedas -todos los dias si es posible - les ayuda a desarrollar

amor por la lectura. Cuéntales historias en las noches y oraciones en la mafiana.

Motiva la curiosidad natural del nifio. Empecemos por darles tiempo desde
pequefiitos cuando tienen sus primeras preguntas, respondamos a todo. Trata de
exponer al nifio a diferentes experiencias que le estimulen, siéntate con ellos en la
computadora y explora los diferentes temas de estudio. Si fuera con un libro, hasta

acuéstate en la cama con ellos y aprendan juntos.

Establece un horario. Si trabajas y tienes poco tiempo, puede ser tu tutor y
ayudante en el hogar. Decide con ellos la hora en que se hacen los deberes desde
que lleguen de su escuela. Es importante que los nifios participen en la elaboracion
del horario. Ellos necesitan saber que pueden decidir sobre sus estudios. ¢ Cuanto
tiempo para descansar después de haber llegado de la escuela? ¢ Cuanto tiempo para
organizarse? ¢ Cuanto tiempo de television? ;Cuando comer? y ;Cuando comenzar
a estudiar? La ventaja de nuestro portal educativo estriba en que sin moverse del
asiento tendra todo lo que necesita para sus tareas en el propio hogar. Una vez que
el horario sea escogido, jmantenlo! Si el nifio no tiene deberes algun dia, que utiliza
el tiempo para leer o trabajar en proyectos a largo plazo. Es también muy importante

que se acostumbren a estudiar todos los dias.

Ofrécele una espacio tranquilo y cdmodo para estudiar y hacer sus tareas. Crea
en caso un espacio para los nifios, un lugar donde guarden sus libros y tengan
también asi su material de estudio. Este espacio debe estar aislado de distractores
como la television, lamuasica. Por otra parte, asegUrese de que tengan los materiales

necesarios para la solucion de sus tareas (papel, lapices, etc.).

Ayudale a organizarse. Enséfiales con el ejemplo a ser ordenado, ubica en
pequefios espacios como cajitas o si se tiene un escritorio ayudelos a orden por
separado los materiales de tal forma que estén a su alcance cuando lo necesiten.
Guiales a que tengan un diario escolar, es decir un cuaderno donde apunten las
tareas diarias que se envian a casa, asi como los temas que trabajo con los maestros
en la escuela, pidele todos los dias que les ensefien. Para el transporte de sus

cuadernos a libros enséfiele a que lo realice teniendo en cuenta el horario de clases.
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Provea de una mochila para el transporte de los libros. Consiguele carpetas para que
guarde sus hojas de ejercicios en un lugar seguro y se mantenga organizado. Felicita
a tu hijo por estudiar mucho y por terminar sus deberes. Recuerda que las tareas no

siempre son agradables.

o Ofrécele ayuda. Debes estar atento y responder cualquier pregunta que tenga. Trata
de darle informacidn sin hacerle los deberes. Al dialogar y hacer preguntas sobre
los deberes, le puedes ayudar a reflexionar a fondo y dividir los pasos requeridos
de manera que pueda completarlos a tiempo. Estas son algunas preguntas que te

pueden ayudar:

o Deja que se responsabilice de sus deberes. No puedes obligar a un nifio a que
estudie. Los nifios tienen que aprender que ellos son responsables de sus estudios y
sus deberes. Concédeles mas responsabilidad cada afio, en el momento de establecer
el horario para sus deberes. Déjales sufrir las consecuencias, si, por ejemplo, no
entregan un trabajo a tiempo. Tu papel es ensefiarles responsabilidad, motivarles y

apoyarles.

o Debes estar alerta a las sefales de frustracion Si su niflo demuestra sefias de
frustracion, permitele que se tome un descanso. Animalo y hazle saber que tienes

plena confianza en su capacidad para completar su trabajo. (CELEP, 2012)

e No dejes de elogiarlo. Los nifios necesitan palabras de aliento de las personas
cuyas opiniones cuentan mas - sus familias. "jMuy buen borrador para tu
redaccién!" o "Has hecho muy buen trabajo", “Te felicito”, son palabras que traeran
gratos resultados. Los nifios también necesitan saber cuando no han realizado su

mejor esfuerzo. Pero mide siempre que tus criticas sean constructivas.

3. Plenaria
Se plantea a los padres y madres de familia la corresponsabilidad en el aprendizaje y
desarrollo cognitivo de sus hijos. Para esto se realizaran las siguientes actividades:
- Formacion de grupo de trabajo para el analisis del tema de acuerdo al color

- Exposicion de los temas preparados
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Reflexion

- Analisis y comprension de conceptos

- Generalizacion de conceptos y reflexiones sobre el tema.

Los padres y madres de familia para despertar el inter{es por el aprendizajes deben primero
plantear reglas como: Establecer una rutina para las comidas, hora de ir a la cama, estudio

y hacer la tarea.

Luego, proporcionar libros, materiales y un lugar especial para estudiar, animar a su
nifio para que esté "listo" para estudiar sélo (concentrar su atencién y relajarse), ofrecer

estudiar con su nifio periodicamente (deletree en voz alta palabras o utilice tarjetas)..

4. Retroalimentacion.
Se plantean las responsabilidades de los padres y madres en la familia y se analizan

opiniones

5. Evaluacion.
Al finalizar cada padre de familia dara su opinién con respecto a todos los temas

abordados. Se evalua el trabajo realizado respondiendo a las siguientes preguntas:
e ;CbOmo se han sentido?

e ;Paraqué les va a servir lo trabajado?

e ;Cual seré su principal compromiso de cambio?
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Tabla. 52 Taller 8. Elaboracién de recursos para el aprendizaje en el hogar.

Objetivo del taller
Elaborar recursos
didacticos para el
aprendizaje en el hogar

DESARROLLO DEL TALLER
Actividades de inicio
Presentacidn de imagenes de espacios de estudio para los nifios en

el hogar emitir cometarios.

Desarrollo del taller

Presentar laminas de Power point ilustraciones de recursos
que el padre de familia puede hacer para ayudar al
aprendizaje de sus hijos.

Elaboracion de algunos recursos en forma grupal, con
objetos reciclados.

Analisis y comprensién de conceptos

Generalizacion de conceptos y reflexiones sobre el tema.

Compromisos

Estimular y motivar el aprendizaje de los nifios desde el hogar.

Elaborado por: Manzano, A (2022)

TIEMPO
3 de agosto
del 2022

RECURSOQOS
Humanos:

Facilitador

Materiales:

- Internet

- Papelote

- Proyector

- Hojas

- Material de
reciclaje

RESPONSABLE
Lic. Karla
Estefania Manzano
Avila.
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Taller 8. Elaboracidn de recursos para el aprendizaje en el hogar.

Dirigido a: Padres de familia

Eje tematico: Recursos para aprendizaje

Objetivo
Elaborar recursos didacticos para el aprendizaje en el hogar.

Recursos
Humanos:
Facilitador
Materiales:
- Internet
-Proyector
- Papelotes
- Hojas

- Material reciclado

Tiempo: 2 horas.

1. Ambientacion
Presentacion de imagenes de espacios de estudio para los nifios en el hogar emitir

cometarios.

2. Presentacioén del tema

Recursos didacticos con material reciclado
En muchas ocasiones, cuando pensamos en el hecho de ensefiar a los/as mas
pequefios/as de la casa conceptos o habilidades nos cuesta pensar en la idea de que

esto se puede hacer mediante el juego y/o sin apenas recursos.

El reciclaje es un proceso de reutilizacion de materiales que ya han cumplido la

funcion para la que han sido creados. EI concepto de reutilizacion sugiere la capacidad
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de utilizar un material para sus funciones habituales o para otras, lo cual nos permite
que el objeto pueda ser empleado de nuevo. En resumen, se trata de incrementar las
posibilidades de los materiales. Rivadeneira (2001) expresa, en cuanto a los materiales
de recuperacion, que «en la reutilizacion hay que ser especialmente prudente evitando
usos que pudieran resultar peligrosos debido a las caracteristicas de degradacion del
material». Esta norma es béasica si estamos pensando en la posibilidad de crear

materiales a partir de materiales reutilizados.

3. Plenaria
Presentacion de laminas de Power point ilustraciones de recursos que el padre de
familia puede hacer para ayudar al aprendizaje de sus hijos. Luego se pedird la

elaboracion de algunos recursos en forma grupal, con objetos reciclados.

4. Reflexion
- Analisis y comprension de conceptos
- Generalizacién de conceptos y reflexiones sobre el tema.
Los padres y madres de familia toman conciencia sobre la importancia de proporcionar

recursos o material de apoyo didactico para el fortalecimiento de aprendizajes.

5. Retroalimentacion.
Se plantean las responsabilidades de los padres y madres en la familia y se analizan

opiniones, se pide elaboren nuevos recursos en el hogar

6. Evaluacion.
Al finalizar cada padre de familia dara su opinién con respecto a todos los temas
abordados. Se evalua el trabajo realizado respondiendo a las siguientes preguntas:

e ;Les gustd el tema estudiado?
e ;Para qué les va a servir lo trabajado?

e ;Considera que la informacidn aportada en el taller ayudara en su apoyo brindado

desde casa sus nifios?
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Tabla. 53 Taller 9. Manejo de la conducta, caracter y disciplina en casa.

Objetivo del taller DESARROLLO DEL TALLER RECURSOS TIEMPO RESPONSABLE
Dar a conocer algunas Actividades de inicio Humanos: 6 de agosto  Lic. Karla
estrategias para el manejo  Se realizara con los participantes el juego de la empatia. El juego Facilitador del 2022 Estefania Manzano
de la conducta, caractery  de la empatia es una actividad Util para formar el caracter y para Avila.

disciplina de los nifiosen  hacer en grupo, ya sea en una clase o en un grupo de jovenes.
casa. Desarrollo del taller Materiales:
- Explicacién a través de laminas de Power point sobre el - Internet
tema. - Papelote
- Formar grupos de 5 personas, donde expondran algunas - Proyector
técnicas que utilizarian para el manejo de conducta, el - Hojas
caracter y las disciplina.
- Analisis y comprensién de conceptos
- Generalizacion de conceptos y reflexiones sobre el tema
Compromisos
Aplicar estrategias que ayuden a los nifios con discapacidad
intelectual a mejorar su conducta, caracter y disciplina.
Elaborado por: Manzano, A (2022)
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Taller 9. Manejo de la conducta, caréacter y disciplina en casa.

Dirigido a: Padres de familia

Eje tematico: Conducta, caracter y disciplina

Obijetivo. Dar a conocer algunas estrategias para el manejo de la conducta, caracter y

disciplina de los nifios en casa.

Recursos
Humanos:
Facilitador
Materiales:
- Internet

- Proyector
- Papelotes
- Hojas

Tiempo: 2 horas.

1. Ambientacion

Se realizara con los participantes el juego de la empatia. El juego de la empatia es una
actividad 0til para formar el caracter y para hacer en grupo, ya sea en una clase o en un
grupo de jovenes. Escribe frases abiertas en tiras de papel; los asistentes tendran que
completarlas con frases donde expresen cdmo se sienten respecto a ciertas contextos o
aspectos de su vida. Por ejemplo, escribe: "Cuando alguien me lastima con sus actos, me
siento..." 0 "cuando alguien me dice que hice bien las cosas, me siento...". Elige todo tipo
de frases que puedan suscitar tanto buenos como malos sentimientos. Hablar sobre coémo
las hacen sentir ciertas cosas a las personas los ayudara a entender de qué manera sus

acciones pueden lastimar o ayudar a los demas.

2. Presentacion del tema
La conducta de un nifio (a), es la forma de reaccionar frente alguna situacion.

Ayudar a moldear el comportamiento de sus hijos es parte fundamental de la labor de los
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padres. Esto puede ser tan dificil como gratificante. Aunque algunas veces puede ser un

gran reto, algunos principios basicos pueden ayudar.

Ser ejemplo del buen comportamiento. Los nifios aprenden observando a todas las
personas a su alrededor, especialmente a sus padres. Cuando usa buenos modales y
buenas estrategias para enfrentar dificultades, usted le estd ensefiando a sus hijos a hacer

lo mismo.

Héagale notar a los nifios cuando los adultos comparten. Los nifios creen a menudo

que son los unicos que tienen que tener "buenos modales”, "compartir" y "turnarse”. Asi

que cuando los adultos comparten, hagaselo notar a sus nifios. Por ejemplo:

"Papa esta compartiendo su bebida con mama. "jQué bien compartes, papi!"

Los padres deben ensefiara a sus hijos a saber comportarse ante una adversidad o
no dejar derrotar, evitar sentirse frutados sino méas bien siempre darles palabras de aliento

a mejorar a superar a lograr objetivos asi en el camino haya caidas a levantarse y seguir.

"Mami se siente muy frustrada en este momento”. Una manera de lograr volver a la

tranquilidad puede ser realizado una respiracion profunda, repitalo diez veces seguidas.

Los padres deben ensefiara a sus hijos a presar sus sentimientos, soltarlos, decirlos

y estar ahi para aconsejarlos y orientarlos. Puede llegar a ellos con la frase:

"Parece que te sientes triste".

Cuando procedan con un mal comportamiento se debe corregir e indicar que estuvo mal

para gque el nifio no vuelva a repetir la accion.

Valora los esfuerzos, halaga las acciones. ejemplo:

"iQué bien que has puesto atencion la primera vez que te lo digo!"

"Buen uso del tono de voz bajo cuando estamos adentro”.
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Plenaria
En esta etapa los padres y/o madres de familia tienen la corresponsabilidad en el
aprendizaje y desarrollo cognitivo de sus hijos. Para esto se realizaran las siguientes

actividades:

- Formacion de grupo de trabajo para el anlisis del tema de acuerdo al color

- Exposicién de los temas preparados

3. Reflexién
- Analisis y comprensién de conceptos
- Generalizacién de conceptos y reflexiones sobre el tema.
Los padres y madres de familia toman conciencia con respecto al manejo de la

conducta, caracter y disciplina.

4. Retroalimentacion.
Formacion de grupos de 5 personas, donde expondran algunas técnicas que utilizarian

para el manejo de conducta, el caracter y las disciplina.

5. Evaluacion.
Al finalizar cada padre de familia dara su opinién con respecto a todos los temas
abordados. Se evalua el trabajo realizado respondiendo a las siguientes preguntas:
e ;Consideras importante el buen control del caracter, conducta y disciplina?
e ;Para qué les va a servir lo trabajado?

e ;Cudl seré su principal compromiso de cambio desde casa?
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Tabla. 54 Taller 10. Orientaciones para la discapacidad intelectual moderada.
Objetivo del taller DESARROLLO DEL TALLER
Orientar a los Actividades de inicio
docentes para el Presentacion de video motivador sobre tratamiento de la
tratamiento de la discapacidad.
discapacidad
intelectual Desarrollo del taller
moderada. - Presentacion de diapositivas sobre los temas de
Orientaciones para la discapacidad intelectual moderada”
- Formacion de grupo de trabajo para el andlisis del tema.
- Elaboracion de un collage sobre la discapacidad intelectual
moderada
- Analisis y comprension de conceptos

- Generalizacion de conceptos y reflexiones sobre el tema.

Compromisos

Interiorizar y lograr cambios de actitud.

Elaborado por: Manzano, A (2022)

RECURSOS TIEMPO
Humanos: 8 de agosto del
Facilitador 2022

-Director

-Docentes

Materiales:
-Proyector
- Papelotes
- Video

RESPONSABLE

Lic. Karla Estefania

Manzano Avila.
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Taller 10. Orientaciones para la discapacidad intelectual moderada.

Dirigido a: Docentes

Eje tematico: Discapacidad Intelectual, rol del docente.

Objetivo.
Guiar a los profesores en el tratamiento con discapacidad intelectual moderada.

Recursos
Humanos:
Facilitador
Materiales:
- Proyector
- Papelotes
- Videos

Tiempo: 1 hora, 30 minutos.

1. Ambientacion

Presentacion de video motivador sobre tratamiento de la discapacidad, los asistentes

expresaran comentarios acerca de lo observado.

2. Presentacion del tema

Aspectos generales

“Es el proceso de identificar y responder a la diversidad de las necesidades de
todos los estudiantes a través de la mayor participacion en el aprendizaje, las culturas y
en las comunidades, reduciendo la exclusiéon en la educacién. Involucra cambios y
modificaciones en contenidos, enfoques, estructuras y estrategias, con una visién comun
que incluye a todos los nifios, nifias del rango de edad apropiado y la conviccion de que
es responsabilidad del sistema regular educar a todos los nifios y nifias. (Morales Quishpe
& Toctaguano Quinatoa , 2016)
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Principios de inclusion.

e Igualdad, Equivale a decir que todos los nifios, nifias y/o adolescentes tienen
igualdad de oportunidades para acceder a una educacién de calidad, respetando
las diferencias individuales para lograr ciudadanos integrados en el contexto
social. (Morales Quishpe & Toctaguano Quinatoa , 2016)

e Comprensividad, Es la necesidad de mantener, por parte de la escuela, un
curriculo basico y comin en un periodo largo, sobre todo en la educacion
obligatoria, para atender la gran diversificacion de los estudiantes en funcion de
su situacion econdmica, social y cultural. (Morales Quishpe & Toctaguano
Quinatoa , 2016)

e Globalizacién. Es la vision mediante la cual se prepara al estudiante para
enfrentarse con los problemas de la vida y haciéndolo desde las distintas

disciplinas curriculares. (Morales Quishpe & Toctaguano Quinatoa , 2016)

Rol del docente

a) Construir comunidad: promover las relaciones de las instituciones educativas, jardines
y hogares con otras instituciones de salud, de proteccién, de recreacion de su comunidad
a partir de la conformacion de redes que les permitan compartir sus experiencias.
Favorecer la comunicacion y grupos de ayuda entre las familias, cuidadores y agentes
educativos a través de espacios que les permitan intercambiar ideas para apoyar a los

nifios. (Tobias Emanuel, 2022)

b) Establecer valores inclusivos: como la toleranciay el respeto a la diferencia entre todos
los nifios y las nifias en sus capacidades, necesidades, gustos e intereses. En los hogares
0 jardines a partir de los principios y la formacién; y en la familia como bases para la
convivencia. (Tobias Emanuel, 2022)

c¢) Organizar la atencion a la diversidad: disefiar y realizar actividades y materiales
sencillos para atender a todos los nifios y las nifias sin discriminacion, creando subgrupos

de acuerdo a ritmos de aprendizaje y realizando un seguimiento riguroso. Generar
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espacios de integracion y participacion de todos los nifios y nifias y de sus familias.
(Tobias Emanuel, 2022)

d) Realizar practicas inclusivas: promocionar y desarrollar el proceso de aprendizaje
segun las capacidades de cada nifio o nifia. Movilizar recursos comunitarios, solicitar
ayuda de préacticas sociales en Instituciones educativas, solicitar capacitacion sobre
discapacidad cognitiva, disefiar material sencillo para los nifios con discapacidad. Pueden
solicitar orientacion a los centros de rehabilitacion, educadores especiales o terapeutas

que atienden a los nifios y nifias. (Tobias Emanuel, 2022)

Las familias, las comunidades y los agentes educativos deben atender a la primera
infancia reconociendo y aceptando las diferencias y las capacidades distintas de los nifios
y nifias con discapacidad cognitiva y de todos los demds nifios en aspectos como: sus
ritmos de aprendizaje, sus niveles de autonomiay las diferencias en su desarrollo. (Tobias
Emanuel, 2022)

Discapacidad Intelectual

Se considera que una persona tiene discapacidad intelectual cuando esta tiene
limitaciones o retraso en sus capacidades intelectuales y en la ejecucion de conductas
adaptativas al entorno que le rodea. Estas deficiencias cognitivas dificultan el aprendizaje

de competencias y, por tanto, el desarrollo integral.

Las capacidades intelectuales afectadas en la discapacidad cognitiva son aquellas
que intervienen en la adquisicion de conocimientos: la atencion, percepcion, memoria.

También algunas dificultades en tareas de razonamiento y de solucion de problemas.

Tipos de discapacidad intelectual

Existen algunos niveles de discapacidad, consideradas como tipos; a continuacion,

se describen:

e Discapacidad intelectual leve. Se caracteriza porque quienes la tienen se sittan
entre 50y 70 de Cociente Intelectual presentando un retraso cognitivo y una ligera
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afectacion del campo sensoriomotor, son personas capaces de hacer parte del
sistema educativo, formarse e incluso tener actividad profesional, eso si, su
aprendizaje lleva muchisimo mas tiempo que el de otras personas. (Tobias
Emanuel, 2019)

e Discapacidad intelectual moderada. Este nivel, que se sitda por debajo de 50 en
cociente intelectual, lo que genera la necesidad constante de una supervision, tanto
en la educacion como en el trabajo, aunque, con mucha terapia pueden tener cierto
grado de autonomia. (Tobias Emanuel, 2019)

e Discapacidad intelectual grave. Es cuando el Cociente Intelectual se haya entre
20y 35, haciendo que quienes la padecen necesiten de una constante supervision,
ya que casi siempre se presenta con dafios a nivel neurolégico. Esto hace que el
individuo tenga habilidades reducidas, poca o nula compresion lectora y
numérica. (Tobias Emanuel, 2019)

e Discapacidad intelectual profunda. Es uno de los mas infrecuentes, y es el de los
diferentes tipos de discapacidad intelectual el mas temido por los padres, pues
quienes la padecen tienen una capacidad de cociente intelectual menor a 20. Esto
implica un cuidado de forma permanente y la tasa de supervivencia es muy baja,
ya que suele aparecer acompafada de problemas neuroldgicos, entre otros. Sus
habilidades motoras son limitadas y su capacidad comunicativa es bastante baja o
inexistente. (Tobias Emanuel, 2019)

Plenaria
Se plantea a los docentes la importancia sobre tratamiento adecuado de la discapacidad

intelectual de los estudiantes

- Formacion de grupo de trabajo para el anélisis del tema de acuerdo.

- Exposicién de los temas preparados

3. Reflexion

- Analisis y comprension de conceptos

- Generalizacion de conceptos y reflexiones sobre el tema.

Los docentes hacen conciencia con respecto al manejo de la discapacidad intelectual
moderada

4. Retroalimentacion.
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Exposicion de compromisos en el aula con respecto al tratamiento de nifios con

discapacidad intelectual moderada.

5. Evaluacion.
Al finalizar cada docente dard su opinion con respecto a todos los temas
abordados. Se evalua el trabajo realizado respondiendo a las siguientes preguntas:

e ;Lesha gustado el tema?

e ;Para qué les va a servir lo analizado?

e ;Cual seré su principal compromiso de cambio?
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Tabla. 55 Taller 11. Estrategias para el tratamiento de la discapacidad intelectual moderada en el aula.

Objetivo del taller

Dar a conocer a los
docentes
estrategias para
gestionar el
tratamiento de la
discapacidad
intelectual
moderada de los
nifios en las aulas

de clases

DESARROLLO DEL TALLER

Actividades de inicio
Presentacion de video motivador sobre tratamiento de la

discapacidad desde las aulas de clases.

Desarrollo del taller
- Presentacion de diapositivas sobre los temas de
Orientaciones para la discapacidad intelectual moderada”
- Formacion de grupo de trabajo para el andlisis del tema.
- Elaboracion de un collage sobre la discapacidad intelectual
moderada
- Anaélisis y comprension de conceptos

- Generalizacion de conceptos y reflexiones sobre el tema.

Compromisos

Interiorizar y lograr cambios de actitud.

Elaborado por: Manzano, A (2022)

RECURSQOS TIEMPO

Humanos: 12 de agosto
Facilitador del 2022
-Director

-Docentes

Materiales:
-Proyector
- Papelotes
- Video

RESPONSABLE

Lic. Karla Estefania

Manzano Avila.
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Taller 11. Estrategias para el tratamiento de la discapacidad intelectual moderada

en el aula.

Dirigido a: Docentes

Eje tematico: Estrategias para el tratamiento de la discapacidad intelectual moderada en

el aula.

Objetivo.
Dar a conocer a los docentes estrategias para gestionar el tratamiento de la

discapacidad intelectual moderada de los nifios en las aulas de clases.

Recursos
Humanos:
Facilitador
Materiales:
- Proyector
- Papelotes
- Videos

Tiempo: 1 hora, 30 minutos.

1. Ambientacioén

Presentacién de video motivador sobre tratamiento de la discapacidad, los asistentes

expresaran comentarios acerca de lo observado.

6. Presentacion del tema

Aspectos generales

La discapacidad intelectual, es un trastorno del neurodesarrollo que se caracteriza
por limitaciones significativas en el funcionamiento intelectual y en la conducta
adaptativa. Estas limitaciones se manifiestan durante el periodo del desarrollo. Los

docentes deberan trabajar e implementar las medidas oportunas para garantizar la
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integracion de todos los nifios con necesidades especiales en el grupo al que pertenecen,
independientemente del grado de discapacidad. Se trata de una cuestion de relevancia en
la que se tendra en cuenta el ciclo educativo (Infantil, Primaria o Secundaria). En general,
los docentes y pedagogos disefiaran y pondran en practica una serie de actividades y
juegos destinados al estimulo intelectual y de la motricidad, desarrollo de la

comunicacion y de las competencias emocionales. (Web Neurociencias, 2020)

Consejos para los Maestros de nifios con Discapacidad Intelectual

e Inférmese al maximo sobre la Discapacidad Intelectual, incluyendo técnicas y
estrategias pedagdgicas especificas para apoyar al alumno.

e Reconozca que usted puede hacer una gran diferencia en la vida de este alumno.
Averigue cudles son las capacidades e intereses del alumno y apdyese en ellos.
Proporcione oportunidades para el éxito.

e Si usted no forma parte del equipo que formula el Programa de Integracion Escolar
(PIE), solicite una copia de este documento. Alli estaran reflejadas las metas
educativas del alumno, al igual que los servicios y adaptaciones que debe recibir.
Consulte con otros especialistas para identificar métodos efectivos de ensefianza,
formas de adaptar el curriculo y como trabajar con las metas del PIE en el salon de
clases.

e Seatan concreto como sea posible. Demuestre lo que desea decir en lugar de limitarse
a dar instrucciones verbales. En lugar de relatar informacion verbalmente, muestre
una foto. Y en lugar de solo presentar una foto, proporcione al alumno materiales y
experiencias practicas.

e Divida las tareas nuevas 0 mas complejas en pasos mas pequefios. Demuestre los
pasos. Haga que el alumno los realice, uno por uno. Proporcione ayuda segun sea
necesario.

e Ofrezca comentarios de forma inmediata.

e Ensénfele al alumno destrezas para la vida diaria tales como las habilidades sociales.
Asimismo, permita la exploracion ocupacional cuando sea apropiado. Haga que el
alumno participe en actividades en grupos 0 en organizaciones.

e Trabaje junto con los padres del nifio y demas personal escolar para crear e

implementar un plan educativo que permita satisfacer las necesidades del alumno.
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Comparta informacién en una forma regular sobre como le va al alumno en la escuela

Yy €n casa.

Plenaria
Se plantea a los docentes la importancia sobre tratamiento adecuado en el aula de la

discapacidad intelectual de los estudiantes

- Formacion de grupo de trabajo para el analisis del tema de acuerdo.

- Exposicién de los temas preparados

7. Reflexion
- Anélisis y comprensién de conceptos
- Generalizacién de conceptos y reflexiones sobre el tema.
Los docentes hacen conciencia con respecto al manejo de la discapacidad intelectual

moderada en el aula de clases.

8. Retroalimentacion.

Elaboracién de un collage sobre la discapacidad intelectual moderada

9. Evaluacion.
Al finalizar cada docente dard su opinion con respecto a todos los temas

abordados. Se evalua el trabajo realizado respondiendo a las siguientes preguntas:
e ;Considera importante el tema abordado?

e ;Para qué les va a servir la informacién recibida?

e ;COmMo pondria en practica lo aprendido en el taller?
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Tabla. 56 Taller 12. Taller practico para la realizacién de Adaptaciones curriculares.

Objetivo del taller

Elaborar

adaptaciones

curriculares para el

tratamiento de la
discapacidad
intelectual

moderada.

clase.

DESARROLLO DEL TALLER

Actividades de inicio
Elaborar la estructura que Ileva una planificacion microcurricular

Desarrollo del taller

Recordar las partes de una planificacion microcurricular
diferenciando cada una de sus partes.

Reconocer el momento en el que se incluye las
adaptaciones dentro de una planificacion microcurricular.
Formacion de grupo de trabajo elaborar adaptaciones
curriculares e incluirlas en la planificacion microcurricular.
Analisis y comprension de conceptos

Generalizacion de conceptos y reflexiones sobre el tema.

Compromisos

Incluir adaptaciones curriculares dentro de la planificacion de

Elaborado por: Manzano, A (2022)

RECURSQOS TIEMPO

Humanos: 16 de agosto
Facilitador del 2022
-Director

-Docentes

Materiales:
-Proyector
- Papelotes
- Hojas

- Marcadores

RESPONSABLE

Lic. Karla Estefania

Manzano Avila.
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Taller 12. Taller préctico para la realizacién de Adaptaciones curriculares.

Dirigido a: Docentes

Eje tematico: Adaptaciones curriculares para estudiantes con discapacidad intelectual.

Objetivo: Elaborar adaptaciones curriculares para el tratamiento de la discapacidad
intelectual moderada.

Recursos
Humanos:
Facilitador
Materiales:
- Proyector

- Papelotes

- Hojas

- Marcadores

Tiempo: 2 horas.

1. Ambientacioén

Pedir a los docentes que el pizarron escriba la estructura que lleva una planificacion

microcurricular con todas sus partes.

2. Presentacion del tema

Planificacion microcurricular

La planificacién microcurricular es un documento cuyo propdsito consiste en
desarrollar las unidades de planificacion desplegando el curriculo en el tercer nivel de
concrecion; esta determinado de acuerdo a los lineamientos previstos por cada institucion
educativa en la PCI; es de uso interno, por tanto la institucion educativa puede crear sus
propios formatos tomando en cuenta los elementos esenciales: fines, objetivos,
contenidos, metodologia, recursos y evaluacién. (MINISTERIO DE EDUCACION,
2022).
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Adaptaciones curriculares

Las adaptaciones curriculares son todos aquellos ajustes o modificaciones que se
efectlan en los diferentes elementos de la propuesta educativa desarrollada para un
alumno, con el fin de responder a sus necesidades educativas especiales.

Se basan en los siguientes principios: flexibilidad, foco en el estudiante, contexto,
realismo, cooperacion de los docentes e implicacion de los padres. Las adaptaciones
curriculares se clasifican segun el nivel de concrecion (primer nivel, segundo nivel y
tercer nivel), segun el ente en el que se aplican (centro educativo, aula y estudiante), segun
el grado de afectacion (grado 1 o de acceso al curriculo, grado 2 o no significativa y grado

3 o significativa) y segun su duracion (temporales y permanentes).

Plenaria
Se plantea a los docentes la importancia sobre tratamiento adecuado en el aula de la

discapacidad intelectual de los estudiantes

- Formacion de grupo de trabajo para el anélisis del tema de acuerdo.

- Exposicién de los temas preparados

3. Reflexion
- Analisis y comprension de conceptos
- Generalizacién de conceptos y reflexiones sobre el tema.
Los docentes reconoceran el momento en el que se incluye las adaptaciones dentro de

una planificacion microcurricular.

4. Retroalimentacion.
Formacion de grupo de trabajo para la elaboracion de adaptaciones curriculares e

incluirlas en la planificacion microcurricular

5. Evaluacion.
Al finalizar cada docente dard su opinién con respecto a todos los temas
abordados. Se evalua el trabajo realizado respondiendo a las siguientes preguntas:
e ;Considera importante el tema abordado?
e ;Para qué les va a servir la informacién recibida?

e ;COmMo pondria en practica lo aprendido en el taller?
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CONCLUSIONES

Al culminar con el estudio se plantean las siguientes conclusiones:

Se considera que la participacion de la familia en el desarrollo cognitivo de los
nifos con discapacidad intelectual moderada es muy importante, puesto que son
ellos los responsables de su desarrollo cognitivo y social ya que ellos sus
cuidadores y comparten mayor tiempo con ellos. De ahi su aporte como guias y

protectores de sus hijos.

Durante la investigacion se han identificados aportes teoricos y metodologicos de
estudios realizados a nivel internacional, nacional y local donde se justifica la
participacion de las familias en el desarrollo cognitivos de nifios con discapacidad
intelectual moderada.

Con la aplicacion de las encuestas se caracteriza el grado de participacion de las
familias y de los docentes en el desarrollo cognitivo de los nifios con discapacidad
intelectual moderada. En donde se evidencia que los padres necesitan dar mas
apoyo a sus hijos, asi también conocer sobre esta discapacidad para apoyar y
ayudar a sobrellevarla. En tanto los docentes deben mejorar un poco su apoyo
pues sus estrategias no son adecuadas; por ello, los procesos de aprendizajes no

han sido los méas optimos.

Revisada la literatura y los resultados de las encuestas se propone un sistema de
talleres dirigidos a las familias para una correcta participacion en el desarrollo

cognitivo de los nifios con discapacidad intelectual moderada.

139



RECOMENDACIONES

Se recomienda:

Motivar a los padres de familia su participacion activa en el desarrollo cognitivo
de los nifios con discapacidad intelectual moderada su aporte ayudaria puesto que
son ellos los responsables de su desarrollo cognitivo y social; siendo sus
cuidadores y compartiendo el mayor tiempo con ellos. De ahi su aporte como

guias y protectores de sus hijos.

Dar a conocer tedricamente la importancia de la participacién de las familias en

el desarrollo cognitivo de nifios con discapacidad intelectual moderada.

Los docentes deben incorporar estrategias pedagdgicas que incluyan actividades
para superar los problemas presentes a causa de la discapacidad intelectual de sus

alumnos

Implementar talleres dirigidos a las familias y docentes para una participacion
activa en el desarrollo cognitivo de los nifios con discapacidad intelectual
moderada: como atenderlo y sobrellevarlo en el aula de clases y en el hogar; con

ello lograra mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.
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ANEXOS



Anexo 1. Operacionalizacion de las variables.

Definicion Conceptual Definicion Operacional Dimensiones Indicadores Instrumentos
Variable Independiente La familia se considera el Afectiva Propicia confianza y Encuesta a
Participacion de la familia. lugar primario de la motivacion a sus hijos. padres y
Considerada como un vinculo afectivo, ya educacion, entorno que docentes

que este es el eje fundamental en la
conformacién de la misma y a su vez influye
en la formacién del individuo y su actuacion
dentro de la sociedad basandose en su cultura,
valores y otros inculcados a lo largo de su
vida. (Tubanda, 2021)

facilita el desarrollo personal
y social y lugar para la
comunicacion, convirtiéndose
padres y madres en los
principales agentes de la
educacion de sus hijos/as,
siendo las personas que
disponen de mas

Muestra interés por los
problemas de sus hijos.

Propicia confianza y empatia

Participacion

Comunicacion con el docente
sobre el aprendizaje

Acepta sugerencia para el

oportunidades para influiren | activaen la e “
su comportamiento y escuela. aprendizaje de sus hijos.
favorecer asi su desarrollo.
Variable dependiente Comprende el desarrollo que | Desarrollo Desarrollo de habilidades
Desarrollo cognitivo de los estudiantes con | los nifios con discapacidad cognitivo

discapacidad intelectual

El desarrollo cognitivo significa el crecimiento
de la capacidad de un nifio con discapacidad de
pensar y razonar, donde el alumno muestra
serias limitaciones o retraso en sus capacidades
intelectuales y en la ejecucion de conductas
adaptativas al entorno que le rodea. Estas
deficiencias cognitivas, a su vez, dificultan
seriamente el aprendizaje de competencias v,
por tanto, el desarrollo integral del nifo.
(Revista UNIR, 2020)

muestran hacia el proceso
mediante el cual quiere
conocimientos desde la
infancia a través del
aprendizaje y la experiencia.

Apoya al desarrollo cognitivo

Discapacidad

Reconocimiento del tipo de
discapacidad.

Adaptaciones curriculares de
acuerdo a la discapacidad.

Capacitacion en el manejo de
discapacidades.

Entrevista al
Director
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Anexo 2. Ficha de observacion

Datos generales

Institucién Educativa: Escuela de Educacion Basica Roberto Rodriguez Bodero

No. PREGUNTAS SIEMPRE | AVECES | NUNCA
Los padres de familia van a dejar y recoger a sus
1
hijos a la escuela.
2 ..
Son afectuosos los padres con sus hijos
3
Buscan los padres hablar con las maestras
4 El estudiante interactGa con los compafieros.
5 El estudiante comprende las instrucciones para
realizar una tarea.
6 El estudiante se integra a los grupos de trabajo.
Los docentes usan recursos innovadores en el
7
desarrollo cognitivo de sus alumnos
Los docentes realizan adaptaciones curriculares y
8 |atienden el aprendizaje de acuerdo a las
necesidades de los estudiantes.
Conclusiones.
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Anexo 3. Encuesta a docentes

Datos generales

Institucién Educativa: Escuela de Educacion Basica Roberto Rodriguez Bodero

Grado:

Objetivo

Analizar la participacion de la familia en el desarrollo cognitivo

de los nifios con discapacidad intelectual..

Estimado docente:

en el desarrollo cognitivo de los nifios con discapacidad intelectual.

muy amablemente, contestar de manera veraz cada pregunta.

No hay respuestas correctas ni incorrectas. Se le solicita total sinceridad.

Esta encuesta esta dirigida a conocer su opinion acerca de la participacién de la familia

Es muy importante para avanzar en el conocimiento del tema, por lo cual se le solicita

Le agradecemos anticipadamente por su participacion y por el tiempo que nos dedica.

No.

PREGUNTAS

SIEMPRE

A VECES

NUNCA

Reconoce usted con facilidad cuando sus

estudiantes tienen discapacidad intelectual.

intelectual.

Realiza adaptaciones curriculares para el
2 |aprendizaje de los estudiantes con discapacidad

cognitivo.

Considera que la participacion de los padres de
familia de los estudiantes con discapacidad

intelectual es de ayuda para el desarrollo

Considera que el padre de familia del estudiante
4 | con discapacidad intelectual muestra interés por

los problemas de sus hijos

Considera que el padre de familia se comunica
5 | con usted como parte del seguimiento académico

y comportamental a su representado
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Promueve los lazos de confianza y empatia con los

° estudiantes que tienen discapacidad intelectual.
Considera acertados los criterios de los
profesionales del DECE o Pedagoga de Apoyo a

! la Inclusion sobre la valoracion que posee el
estudiante con discapacidad intelectual.

" Considera que el estudiante con discapacidad
intelectual muestra motivacion para aprender.

i Ha recibido orientaciones de trabajo con
miembros externos de la comunidad educativa.

10 Aplica juegos libres y estructurados para el
desarrollo de aprendizajes

1 Sus alumnos son ordenados y cuidan de su
material de estudio
Considera oportuna la capacitacion sobre el

12 | manejo de la discapacidad intelectual desde el

hogar.

Gracias por su colaboracién
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Anexo 4. Encuesta a Padres de Familia

Datos generales

Instituciéon Educativa: Escuela de Educacion Basica Roberto Rodriguez Bodero

Grado:

Objetivo

Analizar la participacion de la familia en el desarrollo cognitivo
de los nifios con discapacidad intelectual.

Estimado padre de familia y/o representante legal
Esta encuesta esta dirigida a conocer su opinion acerca de la participacion de la familia

en el desarrollo cognitivo de los nifios con discapacidad intelectual.

Es muy importante para avanzar en el conocimiento del tema, por lo cual se le solicita
muy amablemente, contestar de manera veraz cada pregunta.
No hay respuestas correctas ni incorrectas. Se le solicita total sinceridad.
Le agradecemos anticipadamente por su participacion y por el tiempo que nos dedica.

No. PREGUNTAS SIEMPRE | AVECES | NUNCA

1 | Considera usted que su hijo/a tiene dificultad para
aprender.

2 | Apoya a su nifio en la realizacion de las tareas
escolares.

3 | Considera usted que su hijo/a tiene dificultad para
relacionarse con personas de su entorno.
Cuando su hijo/allega de la escuela usted se

4 |comunica con €l y pregunta como le fue en las
clases.

5 |Su hijo presenta dificultad para mantenerse
concentrado.

6
Comparte actividades recreativas con su hijo.

7
Cuando asigna una tarea a su hijo, la termina.

8 | Considera que su hijo/a se encuentra motivado por

aprender.
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9 |Presenta su nifio dificultad para organizar cosas de
acuerdo a tamafios y colores, pesos.

10 | El nifio tiene dificultad para armar rompecabezas y
/ o laberintos.

11 | Tiene que recordarle a su hijo su rutina diaria de
higiene personal.

12
Usted le lee cuentos a su hijo.

13 |Su hijo escoge el cuento que desea leer y/o
escucharlo.
Ha notado que su hijo luego de la lectura de un

14 |cuento tiene dificultad de responder a preguntas
referente a lo leido.

15 | Cuando su hijo trata de resolver una tarea y no tiene
éxito, lo vuelve a intentar.

16
A su hijo le gusta realizar actividades nuevas

17 |Su hijo es obediente, respetuoso y cumple con
responsabilidad sus tareas asignadas en casa.

18 | Ante dificultades que se le presenten a el nifio este
pide ayuda a un adulto.

19 |Es agresivo el nifio cuando no logra resolver una
tarea o actividad del hogar

20 | Con que frecuencia su hijo usa el teléfono celular o

medio electrénico

Gracias por su colaboracién
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Entrevista al Directivo

Datos generales

Institucién Educativa: Escuela de Educacion Basica Roberto Rodriguez Bodero.

Objetivo

Analizar la participacion de la familia en el desarrollo cognitivo

de los nifios con discapacidad intelectual.

Estimado directivo.

Esta encuesta esta dirigida a conocer su opinidn acerca de la participacion de la familia

en el desarrollo cognitivo de los nifios con discapacidad intelectual.

Es muy importante para avanzar en el conocimiento del tema, por lo cual se le solicita

muy amablemente, contestar de manera veraz cada pregunta.

No hay respuestas correctas ni incorrectas. Se le solicita total sinceridad.

Le agradecemos anticipadamente por su participacion y por el tiempo que nos dedica.

1. Identifican ustedes con facilidad a los nifios con discapacidad intelectual; reciben

algun apoyo externo a la institucion.

2. Considera usted que la atencion a estudiantes con discapacidad intelectual se la

realiza de manera adecuada dentro de la Institucion Educativa

3. Considera que la participacion de los padres de familia de los estudiantes con

discapacidad intelectual es de ayuda para el desarrollo cognitivo.

4. Considera que el padre de familia del estudiante con discapacidad intelectual

muestra interés por los problemas de sus hijos
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10.

Cree usted que la institucion involucra debidamente a los padres de familia en

los programas o talleres respecto a la atencion integral del nifio.
Considera usted que los docentes estan en capacitados para realizar adaptaciones

a nifios con discapacidad intelectual

Cree usted que el padre orienta debidamente a su hijo con discapacidad

intelectual para seguir las instrucciones del docente.

Usted ha recibido capacitacion o talleres respecto a la atencién integral de

estudiantes con discapacidad intelectual y el mejoramiento de su desarrollo

cognitivo.

Sus docentes han recibido capacitacion o talleres respecto a la atencion integral

de estudiantes con discapacidad intelectual y el mejoramiento de su desarrollo

cognitivo.

Considera oportuna la capacitacion a padres sobre el manejo de la discapacidad

intelectual desde el hogar.

Gracias por su colaboracién
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