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RESUMEN:

El presente estudio titulado “Anélisis de la instigacion al suicidio y la incidencia que tiene
frente al principio de inocencia, dentro del Codigo Organico Integral Penal-COPI”, tuvo
como finalidad analizar los factores que han generado la tipificacion de la instigacion al
suicidio y su incidencia dentro del principio de inocencia en el COIP. En este sentido, se
empled un estudio de caréacter doctrinario, critico y juridico que permita establecer los
posibles vacios legales inmersos en el COIP, art. 154.1 vigente a la fecha, que inciden en
el principio constitucional de inocencia, convirtiéndose en un factor esencial que busca
precautelar el bien protegido que es la vida y garantizar el derecho a la seguridad juridica.
En este sentido, la investigacion tiene un disefio no experimental, descriptiva, de campo,
teniendo como muestra a 30 profesionales del derecho en libre ejercicio perteneciente a la
ciudad de Guayaquil, a quienes se les aplico como técnica de recoleccion de informacién
la encuesta, mediante un cuestionario que determiné que del 100% de los participantes, el
63,3% consideran estar muy de acuerdo en que las denuncias por instigacion al suicidio
amparadas en el COIP, tienen los procedimientos de indagacion previa pertinentes que
garanticen el principio de inocencia del acusado de la incitacion al acto delictivo; mientras
que el 16,7% esta de acuerdo. Ante aquello, se concluye que la influencia de las diligencias
de cargo y descargo en la determinacion del principio de inocencia ante el delito de
instigacion, siendo la responsabilidad del Fiscal impulsar e intervenir en toda causa con la
obligacion de recabar informacion, garantizando con ello, el principio de inocencia
presente en la Constitucion de la Republica del Ecuador
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RESUMEN

El presente estudio titulado “Analisis de la instigacion al suicidio y la incidencia
que tiene frente al principio de inocencia, dentro del Cddigo Orgéanico Integral Penal-
COPI”, tuvo como finalidad analizar los factores que han generado la tipificacion de la
instigacion al suicidio y su incidencia dentro del principio de inocencia en el COIP. En
este sentido, se empled un estudio de caracter doctrinario, critico y juridico que permita
establecer los posibles vacios legales inmersos en el COIP, art. 154.1 vigente a la fecha,
que inciden en el principio constitucional de inocencia, convirtiéndose en un factor
esencial que busca precautelar el bien protegido que es la vida y garantizar el derecho a
la seguridad juridica. En este sentido, la investigacion tiene un disefio no experimental,
descriptiva, de campo, teniendo como muestra a 30 profesionales del derecho en libre
ejercicio perteneciente a la ciudad de Guayaquil, a quienes se les aplicé como técnica de
recoleccion de informacion la encuesta, mediante un cuestionario que determiné que del
100% de los participantes, el 63,3% consideran estar muy de acuerdo en que las denuncias
por instigacion al suicidio amparadas en el COIP, tienen los procedimientos de
indagacion previa pertinentes que garanticen el principio de inocencia del acusado de la
incitacion al acto delictivo; mientras que el 16,7% esta de acuerdo. Ante aquello, se
concluye que la influencia de las diligencias de cargo y descargo en la determinacion del
principio de inocencia ante el delito de instigacion, siendo la responsabilidad del Fiscal
impulsar e intervenir en toda causa con la obligacion de recabar informacion,
garantizando con ello, el principio de inocencia presente en la Constitucion de la

Republica del Ecuador.

Palabra Clave: Suicidio, Instigacion, Principio de inocencia, Derecho a la vida.
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ABSTRACT

The present study entitled "Analysis of the instigation to suicide and the incidence
it has against the principle of innocence, within the Organic Integral Penal Code-COPI",
aimed to analyze the factors that have generated the typification of the instigation to
suicide and its incidence within the principle of innocence in the COIP. In this sense, a
doctrinal, critical and legal study was used to establish the possible legal gaps immersed
in the COIP, article 154.1 in force to date, which affect the constitutional principle of
innocence, becoming an essential factor that seeks to protect the protected good that is
life and guarantee the right to legal security. In this sense, the research has a non-
experimental, descriptive, field design, having as a sample 30 legal professionals in free
exercise belonging to the city of Guayaquil, to whom the survey was applied as an
information collection technique, through a questionnaire that determined that of the
100% of the participants, 63.3% consider to be very much in agreement that the
complaints for instigation to suicide covered by the COIP, have the relevant pre-inquiry
procedures that guarantee the principle of innocence of the accused of incitement to the
criminal act; while 16.7% agree. Given this, it is concluded that the influence of the
proceedings of charge and discharge in the determination of the principle of innocence
before the crime of instigation, being the responsibility of the Prosecutor to promote and
intervene in all cases with the obligation to collect information, thus guaranteeing the

principle of innocence present in the Constitution of the Republic of Ecuador.

Keyword: Suicide, Instigation, Principle of innocence, Right to life.
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INTRODUCCION

En la actualidad, suicidio es considerado un problema de salud publica urgente y
su prevencion debe constituir una prioridad a nivel nacional (OPS/OMS, 2021). Ante lo
expuesto, es necesario establecer una serie de mecanismos juridicos y legales que orienten
a toda una sociedad a poner fin a estas muertes, ademas de requerir de los gobiernos para
disefar estrategias integrales que promuevan mejoras para la prevencién y atencion del

suicidio.

El Codigo Organico Integral Penal-COIP contempla una amplia gama de delitos
pertinentes para garantizar la proteccion del bien juridico de inviolabilidad de la vida. Por
ello, con la reforma a la normativa penal de diciembre de 2019, se logra agregar como
tipo penal la instigacion al suicidio, por lo que éste no es colocado dentro del capitulo
correspondiente a los delitos contra la inviolabilidad de la vida, al contrario, se incorpora
en los delitos contra la integridad personal, situacion que acarrea problemas de orden
hermenéuticos que derivan del objeto de proteccion juridica y el fin de proteccion de la

norma de tipo penal de instigacion al suicidio.

El objetivo del estudio es analizar los factores que han generado la tipificacion de
la instigacion al suicidio y su incidencia dentro del principio de inocencia en el cddigo
organico integral penal. Para aquello, la investigacion se estructura de la siguiente

manera.

Capitulo I: n el cual se describe el planteamiento del problema, objetivos,
justificacion e hipotesis del tema desarrollado. Capitulo 11, en esta parte se conceptualiza
y define las variables de estudio en funcion de los antecedentes y referentes que se
relacionan como parte fundamental para la sustentacion de la hipotesis y variables de
estudio. En el Capitulo 111, se detalla el recorrido metodolégico en funcién de las teorias,
métodos, técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion, asi como el analisis e
interpretacion de los hallazgos. Mientras que en el Capitulo 1V, se presenta las

conclusiones y recomendaciones que se llegaron al término de la investigacion.



CAPITULO |
DISENO DE LA INVESTIGACION

1.1.Tema

“ANALISIS DE LA INSTIGACION AL SUICIDIO Y LA INCIDENCIA
QUE TIENE FRENTE AL PRINCIPIO DE INOCENCIA, DENTRO DEL
CODIGO ORGANICO INTEGRAL PENAL”

1.2.Planteamiento del Problema

El suicidio es considerado un problema de salud publica urgente y su prevencion
debe constituir una prioridad a nivel nacional (OPS/OMS, 2021). Ante lo expuesto, es
necesario establecer una serie de mecanismos juridicos y legales que orienten a toda una
sociedad a poner fin a estas muertes, ademas de requerir de los gobiernos para disefiar
estrategias integrales que promuevan mejoras para la prevencion y atencion del suicidio.

De acuerdo a la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2019), con una de cada
cien muertes, el suicidio sigue situdndose como una de las principales muertes en el
mundo, donde las estadistas determinan que, cada afio, mueren mas personas a causas de
esta situacion que por el VIH, la malaria o el cancer de mama. Asi, los datos evidencian
que, en jovenes de 15 a 29 afios, el suicidio es la cuarta causa de mortalidad a nivel
mundial, por detrds de los accidentes de transito, la tuberculosis y la violencia
interpersonal (OPS/OMS, 2021).

Con estos antecedentes, el abordaje de la instigacion al suicidio representaba una
de las problematicas en Ecuador cuando no estaba considerada como delito en el Codigo
Organico Integral Penal (COIP, 2014); por lo que esta surge debido al incremento de las
muertes causadas por dicha fenomenologia social. De ahi que, a partir de la reforma de
junio del 2020 el COIP lo tipifico como delito, con el proposito de institucionalizar una
serie de acciones, protocolos y normativas que conlleven a su prevencion y contencion,
tomando en consideracidén que los indices de muertes juveniles evidencian un 43% del
total asociadas a las decisiones de quitarse la vida por mualtiples factores externos e
internos, dejando un predmbulo de dudas sobre las causas 0 antecedentes para cometer
este acto (Suarez, 2021)

La reforma a la normativa, agrega como tipo penal a la instigacion al suicidio, sin
embargo, no es colocado dentro del capitulo correspondiente a delitos contra la

inviolabilidad de la vida, al contrario, es incorporado en los delitos contra la integridad



personal, situacion que genera problemas de tipo hermenéuticos que derivan del objeto
de proteccion en el ambito juridico y el fin de proteccion de la norma en el tipo penal que
representa la instigacion al suicidio y el principio de inocencia.

Uno de los aspectos esenciales en la problematica, hace referencia al actuar de la
fiscalia donde la falta de objetividad para actuar dentro de las causas de suicidio, hace
que estas queden como simple denuncias desestimando una posible investigacion integral
para las diligencias de cargo y descargo, desistiendo de manera concreta a la verdad
historica y la responsabilidad de alguna persona como generador de la instigacion al
suicidio.

En este sentido, el actuar de la fiscalia es inapropiado e imprudente al sefialar que
solo existe la voluntad del individuo para arrebatarse la vida, sin que se haya generado un
informe técnico previo para que se emita el sustento legal para esta aseveracion,
evidenciando que en la mayoria de los casos son inducidos por una tercera persona para
que la victima tome la decision de suicidarse basandose en muchos de los casos por
apuestas, promesas, retos, amenazas, ordenes e instigacion.

Ante lo expuesto, la presente investigacion pretende analizar por medio de un
estudio de caracter doctrinario, critico y juridico la incidencia que tiene la instigacion al
suicidio frente al principio de inocencia inmerso en el Cddigo Integral Penal (COIP),
determinando la importancia que tiene la aplicacion del principio de objetividad por parte
de la fiscalia en las diligencias de cargo y descargo para el desarrollo de una investigacion
integral estableciendo los factores que influyen para provocar el acto criminal, asi como
las consecuencias, causas, medios y posibles formas de induccidén que permitan a los
fiscales tomar decisiones acertadas en favor de la seguridad juridica y derecho a la verdad
procesal basados en el resquebrajamiento del principio de la inocencia.

En razén a lo antes manifestado, la reforma de junio del 2020 al COIP tipifica
como delito a la instigacion al suicidio, esto comprende, los actos, sean morales,
psicoldgicos o fisicos que inciten o incidan a la victima a tomar la decision de quitarse la
vida. Por ello, el desarrollo de la investigacion analiza la incidencia de este acto delictivo
en el principio de inocencia que todo ser humano tiene al momento de cometer una falta
ante la ley, puesto que en la Constitucion de la Republica del Ecuador establece, que toda
persona sera inocente hasta que durante el proceso se siente razon, en este caso del
cometimiento de la accion, dolosa y culposa.

De acuerdo con las cifras estadisticas que proporciona la Direccién Nacional de

Delitos contra la Vida, Muertes Violentas, Desapariciones, Extorsion y Secuestros
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(DINASED), en el 2021, en la provincia del Guayas se registraron 217 suicidios, datos
que superan la estadistica registrada en el 2020 de 174 casos de autoeliminaciones. Entre
los métodos utilizados para el cometimiento del delito se detalla que el 72% corresponden
a ahorcamientos, seguido del 17% por ingesta de plaguicidas y otros quimicos; 5% por
armas de fuego, 3% por saltos de lugares elevados y 2% por cortes. Asi, al desagregar los
datos se registran diferencias entre los métodos que se emplean para el suicidio, los
mismos que se vinculan con el género (DINASED; INEC, 2021)

Por lo cual, se establece un analisis a la problematica en el sentido de que la
instigacion al suicidio también comprende diferentes areas o en este caso circunstancias
que conllevan a un sujeto a implementar dicha instigacion, pero que sucede si en este acto
no fue cometido por ese individuo, sino por un tercero y esta persona es procesada por
cometer dicho delito; las personas muchas veces son erradas al momento de emitir juicios
de valor, por lo cual, genera incertidumbre en el instante de que estas personas son
juzgadas, manifestando de forma arbitraria que son los accionantes de dicho acto
delictivo, vulnerando derechos como el de la seguridad juridica, el debido proceso y el
principio de inocencia.

Puesto que, mencionando la generalidad de la instigacion, es necesario conocer si
las personas es verdaderamente el instigador de dicha accion, ya que, estaria vulnerando
los derechos de este individuo, y se generaria juicios de valor, en razon al principio de
inocencia. Por lo cual, se debe analizar y tener en claro cuales son los factores que el
legislador toma en cuenta al momento de estructurar dicha figura delictiva.

Bajo estas perspectivas, resulta necesario establecer las diferenciaciones entre la
instigacion y el homicidio involuntario; ademas de determinar las diferencias existen
entre estas figuras delictivas, y como se relacionan frente al principio de inocencia, ya
que, debemos tomar muy en cuenta el mecanismo de justicia que existe en el Ecuador,
donde muchas personas han sido procesadas siendo inocentes de su accionar y teniendo
a su favor las pruebas suficientes, y mas aln que esta figura es nueva dentro de la

normativa penal.

1.3.Formulacion del Problema
¢Qué factores han generado la tipificacién de la instigacién al suicidio y su

incidencia dentro del principio de inocencia en el Codigo Organico Integral Penal?



1.4.Sistematizacion del Problema
e ;Cuales son los elementos de conviccion para la configuracion del delito?
e ;Como incide el delito de instigacion al suicidio en el principio constitucional de
inocencia?
e (De qué manera influye las diligencias de cargo y descargo en la determinacién
del principio de inocencia ante el delito de instigacion?

1.5.0bjetivos
1.5.1. Objetivo General
Analizar los factores que han generado la tipificacion de la instigacion al suicidio

y su incidencia dentro del principio de inocencia en el Codigo Organico Integral Penal.

1.5.2. Objetivos Especificos
e Fundamentar constitucional, juridica y doctrinariamente los elementos de
conviccion para la configuracion del delito de instigacion al suicidio, a fin de
determinar la posible vulneracion de los derechos de inocencia.
e Establecer la incidencia del delito de instigacion al suicidio en el principio
constitucional de inocencia.
e Determinar la influencia de las diligencias de cargo y descargo en la

determinacion del principio de inocencia ante el delito de instigacion.

1.6.Justificacion

En la presente investigacion se observara distintos factores que intervienen en la
instigacion al suicidio, y la relevancia que han tenido dentro del derecho penal, y de qué
manera se tipifica en el Ecuador a partir de la reforma de junio del 2020 al COIP, tomando
en consideracion su incidencia en el derecho constitucional del principio de inocencia
para la persona considerada como instigador.

El aporte practico de la investigacion, permite aclarar posibles vacios legales
inmersos en el Cédigo Organico Integral Penal-COIP, art. 154.1 vigente a la fecha, que
inciden en el principio constitucional de inocencia, convirtiéndose en un factor esencial
que busca precautelar el bien protegido que es la vida y garantizar el derecho a la

seguridad juridica.



El aporte metodoldgico de la investigacion se presenta de manera significativa, ya
que contribuye a la resolucion de problemas de indole juridica sociales, ya que en muchos
de los casos se han dejado en la impunidad, porque no son denunciados debido a la falta
de confianza en el sistema de justicia y, en otros, a consecuencia de la vulneracion de los

principios de inocencia para las personas consideradas como instigadores.

1.7.Delimitacion del Problema

Objeto de Estudio: Codigo Organico Integral Penal-COIP. Art. 154.1 Instigacion
al suicidio.

Campo: Penal

Area: Social

Delimitacion espacial: Ciudad de Guayaquil, provincia del Guayas, Ecuador.

Delimitacion temporal: periodo 2021-2022.

Delimitacion geografica: Unidad Judicial Penal Florida Norte. Fiscalia de la
Merced

1.8.1dea a Defender
Si se evidencia la importancia de las diligencias de cargo y descargo en la
investigacion del delito de instigacién al suicidio, se garantizaria el principio de

inocencia.

1.9.Linea de Investigacion Institucional/Facultad.
- Dominio: Cohesion social y fortalecimiento de la institucionalidad democratica.
- Linea Institucional: Sociedad civil, derechos humanos y gestion de la
comunicacion.
- Lineas de Facultad: Derecho procesal con aplicabilidad al género, la identidad

cultural y derechos humanos.



CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2. Antecedentes.

El abordaje de la instigacion al suicidio y la incidencia en el principio de
inocencia, permitié la revision de diversos estudios realizados con antelacion y que
guardan relacion con el presente estudio, entre las que se encuentran:

(Guevara, 2021) en su investigacion “El delito de instigacion al suicidio por actos
cometidos en redes sociales y los derechos de los menores”, plante6 su objetivo con el
proposito de determinar las circunstancias legales y sociales que genera el delito de
instigacion al suicidio a través de redes sociales y su afectacion a los derechos a menores.
Ante aquello, se evidencia una problematica que registra cifras crecientes para el
cometimiento de actos criminales, situacion que demanda del actuar de la fiscalia para
actuar en los casos suscitados y comprobar si se aplica de forma correcta los elementos
de conviccion que conlleve a establecer responsabilidades penales, asegurando los
procesos de derechos y garantias que todo ciudadano tiene.

Asi mismo, (Moya, 2020) concuerda con lo expuesto al manifestar que, un
requisito elemental que se encarga de reconocer la doctrina radica en que todo acto de
participacion debe caer sobre una conducta punible. Sin embargo, este elemento no es
posible aplicarlo en los delitos de participacion al suicidio. Por lo tanto, este hecho inusual
se ajusta a la conducta atipica del individuo. No obstante, este hecho no ha representado
ser un impedimento para que muchas legislaciones hayan decidido implementar una
tipologia autbnoma de punir estas conductas.

A partir de la reforma al Cdodigo Organico Integral Penal (COIP), publicada en el
registro oficial el 24 de diciembre de 2019, se logra tipificar la instigacion al suicidio
como un tipo de conducta relevante de reproche penal. No obstante, la tipificacidon
empleada por el legislador no resulta ser la adecuada, lo que conlleva a una
indeterminacion en los preceptos de la conducta (Moya, 2020)

Desde estas perspectivas, la ley reformatoria al COIP, logra incorporar el delito
de instigacién al suicidio siguiendo una tendencia mayoritaria de las normativas penales
en Iberoamérica (Reyna, 2009). Por lo tanto, esta ley es capaz de sancionar hasta con tres
afios de pena privativa de libertad a:

La persona que induzca o dirija, mediante amenazas, consejos, érdenes concretas,

retos, por medio de cualquier tipo de comunicacion verbal, fisica, digital o electronica
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existente, a una persona a que se provoque dafio a si misma o ponga fin a su vida, siempre
que resulte demostrable que dicha influencia fue determinante en el resultado dafioso
(Asamblea Nacional del Ecuador, 2019, pag. 8).

- Derecho a la vida frente al suicido

El presente derecho, es el mas importante dentro de los principios establecidos
dentro la Declaracion Universal de Derechos Humanos, firmada el 10 de diciembre de
1948, luego de la Segunda Guerra Mundial, donde se gener0, diferentes métodos de
tortura en contra del ser humano, lo cual conllevo a una muerte barbérica, con ganas de
suicidarse cada dia que transcurria.

Para (Alcantara, 2004), la vida estd conformada por la manifestacion y la
actividad del ser, dentro un estado en el funcionamiento organico de los seres vivos, que
inicia desde el nacimiento hasta la etapa final que es la muerte, vinculando las costumbres
y vivencias de las practicas del entorno social.

Con el paso de los afios el Derecho natural fue evolucionando hasta convertirse
en Derecho positivo, y aquellos principios se fueron convirtiendo en Derecho, en cuanto
al Derecho a la vida, medio fundamental en la existencia del hombre, ha sido considerado
durante mucho tiempo como, la concepcion de existencia del ser humano dentro de una
sociedad, pues, se ha luchado contra la opresion de grupos sociales de estigma altos, por
considerar la vida del hombre como un juego, ya que, los afios pasan y los tiempos van
cambiando y las personas evolucionan, con la promulgacion de la Declaracién Universal
de Derechos Humanos, se establecié mediante la normativa internacional, la proteccion
y consideracion de aquel Derecho a la vida como un bien juridico, que debe ser protegido
por los Estados.

Este derecho es fundamental dentro de la existencia del hombre y donde aquel
sujeto o individuo es considerado titular del derecho a la vida.

De este modo, el docente de la Universidad de Frankfurt, el sefior Hassemer,
analiza, los bienes juridicos, y las dificultades que se han percibido en cuanto, las bases
doctrinarias:

El interés de la politica criminal, por la criminalizacién de los intereses en el
ambito penal, en cuanto a la oposicion conceptual del sistema critico del bien juridico,
donde se buscaba extender dicho concepto, que abarcaria el Derecho penal o la critica al

mismo por el abandono del campo de delimitacion. (Hassemer, 1995, pag. 32)



El derecho a la vida, se enmarca en razon del derecho de inviolabilidad,
proteccion de este bien juridico frente a los actos de violencia o discriminatorios, en razon
del grado de afectacion dirigido hacia la persona.

Para Hassemer, el derecho es vital, pero este mismo violenta el derecho del
hombre frente a los actos de discriminacion que pueden ser de vitalidad para la activacion
de un proceso, puesto que, ponen en riesgo los presupuestos analizados por las distintas
organizaciones de derechos humanos, que se encuentran en constante evolucién en
referencia a la proteccion de este derecho.

Tomando en consideracion la concepcion de (Figari, 2004) en referencia de la
vida como bien juridico, el expresa los siguiente:

La vida como bien juridico protegido, advierte como el mas esencial e
importante, frente a un resultado irreparable, en respuesta a la condicion necesaria del
bien, por lo que, se considera la atribucion del derecho a la vida como algo inseparable
del hombre, frente a su existencia, en relacion a la espiritualidad y lo material. Sino
existiera la vida tampoco existiria la libertad, y la facultad de ejercer estos derechos

naturales de manera esencial a la personalidad. (pag. 17)

2.1.El nacimiento de la palabra suicidio

Con el paso del tiempo dentro de la historia el suicidio, era considerado como
un acto de deshonra contra la vida y generaba controversia en el vinculo familiar en
cuanto al acto indigno que se estaba ejecutando por parte de un individuo en contra del
mismo.

De esta manera las escuelas de la filosofia formulaban problemas sociales y
culturales respecto de la idea del suicidio, pues ya fueron, formulando la existencia del
suicidio dentro de una visidn de libertad, ejercida durante momentos estoicos.

Para lo cual, (Moron, 2014), define al suicidio como un tema controversial a
nivel mundial, por cuanto la conducta humana es voluntaria, teniendo como finalidad
acabar con la vida, etimolégicamente se refiere al latin sui, denominado asi mismo, como
Cidium, acto de matar o cortar, siendo un gran problema en la sociedad y que afecta
diariamente.

En cuanto a lo establecido por Moron, en la antigliedad se creia que el suicidio
era provocado por seres extrasensoriales y a su vez era considerado actos de deshonraban

el apellido familiar cuanto, al ser humano, por lo cual, las familias o provocaban su muerte



0 que muera de manera natural, muchas veces la muerte era planificada por la familia y
he aqui un primer acto de instigacion al suicidio.

Del mismo modo, el autor Toro Tobar, indica que “las ideas suicidas son
pensamientos negativos que expresan aquel deseo o intencién de morir, variando la grave
dependiendo de la especificidad del plan suicida o del grado de intencion”. (Toro Tobar,
2016)

Asi mismo, Clinic afirma que las ideas y tentativas suicidas van dejando una
marca emocional en cuanto a los intentos de suicidio pues son actos impulsivos que se
presentan durante momentos de crisis emocionales, que van dejando secuelas sean
lesiones permanentes o graves, como insuficiencia organica o dafio cerebral. (Clinic,
2018)

La (Organizacion Mundial de la Salud, 2013), considera al suicidio como aquel
acto deliberativo de quitarse la vida, y lo cual muchas veces es producto de la sociedad,
familia y grupos sociales, lo cual conviene en temas médicos, juridicos y sociales.

Por lo antes mencionado por la ONU, se trata de relacionar al suicidio no solo
en términos legales sino médicos, puesto que surge de problemas que estan plenamente
relacionados con la situacion psicologica de a persona, y muchas veces la sociedad esta
implicada en este tipo de situaciones.

Segun (Durkheim E. , 2013), el conceptualiza al suicidio como un resultado de
un acto positivo o negativo que realiza la victima sabiendo que el resultado del acto seria

el mismo, por lo cual, define tres tipos de suicidio:

- Suicidio Egoista: se origina por la falta de aprobacién y aceptacion dentro de los
grupos sociales ya sean por poca fe religiosa, divorcio, viudez, necesidades, etc.

- Suicidio Altruista: es aquel que se opone egoistamente, surge por un fuerte apego
a la ideologia de un grupo, sea politico o religioso, en otras palabras, dar su propia
vida por este tipo de personas.

- Suicidio andénimo: se origina durante las crisis sociales, sean econémicas,
sociales o culturales, llegando hacer extremas, hasta el punto de transformar la

vida de una persona, por la impotencia o frustracion. (pag. 355).
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2.2.0rigen y evolucion del suicidio

Desde un enfoque epistemoldgico, la palabra suicidio proviene de las voces latinas
“sut” que significa si mismo, y “cidium” que hace referencia al asesinato o muerte
(Gutiérrez, Contreras, & Orozco, 2016). Por consiguiente, el acto consciente de
aniquilacion autoinducida, debe ser entendido como un estado de sufrimiento de tipo
multidimensional en una persona que se encuentre en estado vulnerable, la misma que
ubica a esta accion como una de las mejores soluciones a sus problemas.

Bajo este contexto, al tratarse de un acto consciente, se debe descartar la
posibilidad de realizacion de manera al azar o sin sentido. Por el contrario, constituye una
decision deseada por el individuo quien no puede ser sancionado; es decir, quien posee el
nivel de madurez y la capacidad de ser responsable de sus acciones contra su propia
integridad que tiene como finalidad dar fin al sufrimiento generado por un problema, una
crisis o frustracion que padezca.

Para (Spiller, 2014), el suicidio es considerado como el acto consumado,
intencional que busca dar fin a la propia vida. Incorpora todas las muertes resultantes
directas o indirectas de los comportamientos ejecutados por la propia victima, quien es
consciente del propdsito que desea lograr. A partir de aquello, el deseo suicida puede ser
visto como la conjuncion de pensamientos que con el transcurso del tiempo se hace mas
fuerte y mediante los cuales la persona toma esa alternativa como salida del estado de
angustia y desesperacion en el que se encuentra.

Para la (OMS, 2017), el suicido puede entenderse como un acto que trae
consecuencias fatales, que es cometido deliberadamente por el propio individuo, teniendo
consciencia o expectativas de su desenlace fatal, priorizando la posibilidad de producir
cambios deseados en su vida. Sin embargo, su accionar se convierte en un acto que atenta
contra su propia vida, a consecuencia de diversas situaciones y planes suicidios ante los

estados depresivos en su vida cotidiana.

2.2.1. Causas y Consecuencias

Las causas que genera el suicidio son complementarias al cuestionamiento y
sefialamiento de factores externo, y no de factores internos de un individuo, frente a una
sociedad, por lo cual se genera incertidumbre, ya que, la persona esta inmersa en criticas
sociales sean constructivas o no, lo cual seria la causa principal para que una persona opte

por quitarse la vida.
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Existen diferentes factores que intervienen antes de cometer suicidio:

- Factores externos: son aquellos que se generan externamente de la vida del
individuo con la realidad social.

Pueden ser:
= Factores sociales.
= Factores culturales
= Factores discriminatorios
= Factores politicos
= Factores educativos
= Factores laborales
Etc.

- Factores internos: son aquellos factores subjetivos al hombre en cuanto a
diferentes trastornos o enfermedades que perjudican al individuo e instan a
cometer los actos suicidas.

= Trastornos mentales

= Enfermedades

= Traumas

Con lo antes mencionado, (Acero, 2016), indica que existen factores como los
problemas familiares y sentimentales que se relacionan con la depresion y es mas comdn
en los adolescentes, enfatizando las dificultades que tienen los individuos de buscar otras
alternativas para la solucién de problemas.

Estos factores intervienen de manera voraz en la vida del hombre, y se pueden
presentar en diferentes momentos de la vida del ser humano, lo cual, genera
consecuencias devastadoras para los familiares, puesto que, muchas veces, las personas

externas a la familia critican el accionar de las personas que cometen suicidio.

2.2.2. Tipologia del suicidio
- Suicidio altruista
De acuerdo con (Agora, 2016), es aquel que se perpetua por un nivel excesivo de
integracion del individuo con la sociedad a la que pertenece, a tal extremo de que la

personalidad individual no cuenta. En este caso, el individuo es sometido a una
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abnegacion a las leyes y costumbres que posee el grupo social, del tal modo que se suicida
porque considera que ese acto es un deber; se caracteriza debido a la relevancia del “yo”
es muy baja.

Resulta necesario tener presente que, dentro del suicidio altruista, existen diversas
situaciones dentro de la cual se destaca la rebeldia, en la que el individuo piensa no ser
atil para la sociedad, llegando a evidenciarse posibles casos de terrorismo, atentados
severos y demas acciones con la finalidad de causar dafio ajeno incluyendo su propia vida
(Agora, 2016).

- Suicidio egoista

Segun (Cérdenas, 2017), el suicidio egoista es aquel que se proporciona por el
grado de integracion de los grupos a los que el individuo pertenece. Es decir, el nivel de
intensidad de los vinculos de caracter religiosos, familiares y politicos contrastados con
la tendencia de autodestruccion suicida que puedan sentirse tentados por ella. Por lo tanto,
la integracion actta como un freno a las fuerzas sociales suicido genicas.

En consecuencia, el suicidio egoista se contrapone al suicidio altruista, ya que se
hace caracteristico en los individuos que padecen de algun tipo de trastorno en la
integracion a un determinado grupo social; es decir, que no forma parte o ligado a la
sociedad que lo rodea por su voluntad propia.

- Suicidio anomico

Para (Céardenas, 2017), la anomia tiende a desgastar la calidad de vida de las
personas al presentarse un nivel de inobservancia ante una situacion de indole social de
un determinado grupo de personas vulnerables. Por lo tanto, es el tipo de suicidio méas
comun, caracteristico de los paises que enfrentan fuerte crisis econdmicas; es decir,
tiempos en los cuales los sujetos se desestabilizan financieramente y descienden su nivel

social al que se encontraban acostumbrados, ocasionando inseguridad y perturbacion.

2.2.3. Causas del suicidio

Para (Herndndez & Villarreal, 2015), las ideas suicidas son preocupantes, ya que
estas pueden ser intrusivas e indicativas para la presencia de una enfermedad mental. Por
lo tanto, este tipo de pensamientos inadaptativos generalmente son producidos en
respuesta a un nivel exagerado de estrés y a la capacidad que tiene una persona para lidiar
de forma eficaz con esta situacion. Por lo tanto, la severidad de las ideas suicidas tiende
a variar desde pensamiento fugaces sobre la muerte hasta planes plenamente detallados

sobre como quitarse la existencia.
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Existen diversas causas y factores de riesgos que pueden incrementar los estados
de vulnerabilidad de las personas, situacion que los induce a generar pensamientos
suicidas, entre los que se detallan: factores genéticos ocasionados por los padecimientos
mentales que si pueden ser heredados de los padres bioldgicos. Debido a ello, la
probabilidad de que una persona genere ideas suicidas puede depender de sus
antecedentes genéticos si se evidencia el factor de una enfermedad mental y esto es
especialmente si se evidencian antecedentes familiares depresivos, trastornos bipolar y
ansiedad (Hernandez & Villarreal, 2015).

Por otra parte, se evidencian los factores fisicos presente en personas que registran
un desequilibrio en los neurotransmisores del cerebro, los mismos que tienen la
funcionalidad de transmitir mensajes por todo el cuerpo; ademas de regular las emociones
y los estados de &nimo. Si los neurotransmisores no han llegado a la homeostasis, el estado
de animo de la persona tiende a desestabilizarse, lo que propicia el diagnostico de una
enfermedad mental (Cabrera, 2017).

Asi mismo, se consideran como causas del suicidio a los factores ambientales que
pueden generar que una persona desarrolle sintomatologia similar a un padecimiento de
salud mental, particularmente las ideas suicidas. Aquellos individuos por lo general,
experimentan niveles de estrés continuo, convirtiéndose en victimas de un crimen,
padecimiento de abuso y/o abandono, o perdida de un ser querido. Por lo tanto, estos
sujetos se deprimen facilmente y piensan potencialmente en su propia muerte (Cabrera,
2017).

2.2.4. Instigacion al suicidio y el derecho a la inviolabilidad de la vida

La instigacion al suicidio representa la forma de participacion criminal, que
consiste en introducir directamente a otra persona a la realizacion de un delito de que se
trate (Merizalde & Materano, 2018). Por lo tanto, la instigacion constituye una
participacion criminal, al cometimiento de un delito, esto quiere decir que dicha accién
es igualmente grave que el cometimiento de la infraccion segun la legislacion ecuatoriana.
Por lo tanto, el instigador debe ser valorado al igual que el autor, sin embargo, no siempre
se puede hacer posible la punibilidad.

En consecuencia, la instigacion puede asociarse a la prestacion de ayuda para el
cometimiento de un delito (Victal, 2015). En Ecuador, ya existia la normativa en el

Cadigo penal de 1971, dispuesto en el articulo 454 en el que se tipificaba al suicidio, en
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la cual se sancionaba con una pena privativa de libertad equivalente de uno a cuatro afos
y una multa de ocho a setenta y seis dolares. Con el COIP que entré en vigencia en el
2014, se generaron cambios radicales eliminando delitos considerados innecesarios como
el duelo, asi como la instigacion al suicidio, el mismo que por sus altos indices de

cometimiento no deberia haber sido eliminado.

2.2.5. Principio de inocencia

Para (Loor, 2019) el estado de presuncién de inocencia logra reconocer a toda
persona conservar un estado de “no autor” en tanto no se logre expedir una resolucion
judicial firme. Sin embargo, en el caso de que el individuo sea culpable porque sea 0 no
el autor se debera presumir su inocencia hasta presentar la carga de la prueba que lo
afirme.

En este sentido, la presuncion de inocencia representa una garantia Constitucional,
encargada de defender a toda persona que haya sido culpada de un delito, sin tener prueba
alguna, es por esto que, en todo Estado de derecho, se la reconoce a una persona inocente,
hasta que no exista una investigacion cuya finalidad afirme que es culpable. Es por ello
que, la Constitucion de la Republica del Ecuador reconoce a esta garantia como un
derecho, que posee cada persona hasta que no se le haya demostrado lo contrario o hasta

que no se tenga dictada una sentencia ejecutoriada.

2.2.5.1.La presuncién de inocencia

El principio de inocencia es referente a la presuncion de inocencia, la misma que
ha sido expresada desde su principio, y asi debe ser entendida, como un baluarte de
libertad individual capaz de poner freno a los abusos y atropellos a ella y proveer a la
necesidad existente en la seguridad judicial (Claria, 2016). Esto quiere decir, que el
acusado debe estimarse, presumirse y tratarse como inocente durante todas y cada una de
las etapas que integren el proceso.

En consecuencia, la presuncién de inocencia es de caracter procesal que se
circunscribe al derecho que posee un sujeto a ser tratado y considerado como no
responsable o complice de uno o mas hechos calificados como delito. De lo anterior se
desprende que, para que un individuo se le atribuya la condicién de delincuente, debe
anteceder un procedimiento razonable, meticuloso y sensato, en el que el Estado,

mediante sus 6rganos de justicia, garanticen sin lugar a dudas la responsabilidad penal en
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el cometimiento de un delito por parte del sujeto, y, por ende, se alcance declarar la

sentencia firme, que ha cometido una falta a la normativa legal vigente.
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2.3.Marco Legal
2.3.1. CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR ANO 2008

Con la promulgacion de la Constitucion de la Republica del Ecuador del afio 2008,
el Ecuador se transforma en un Estado Constitucional de Derecho, por medio del cual se
convierte en un hito historico dentro de la vida politica, social y cultural del Estado.

El articulo 1 ibidem establece al Estado ecuatoriano como un Estado
Constitucional de Derechos y Justicia, Social, Democratico y Soberano, donde no existe
diferencia en los derechos del ciudadano, donde la soberania radica en el pueblo.

Interpretacion: Ante lo expuesto, se puede considerar que la soberania radica en
el pueblo, cuya voluntad se convierte en el fundamento de la autoridad, la misma que se
ejerce a través de los érganos del poder publico y de las reformas de participacion directa
que se encuentran previstas en la Constitucion

En consideracion al presente tema de investigacion en el Titulo 11, Capitulo Sexto,
establece los Derechos de libertad:

El articulo 66 de la Constitucion del Ecuador, reconoce y garantiza a los
ciudadanos lo siguiente:

1 El derecho a la inviolabilidad de la vida. No habra pena de muerte. (Asamblea
Nacional, 2008)

Interpretacion: Con este articulo, el Estado ecuatoriano garantiza la libertad de
las personas en el &mbito de los derechos humanos, tomando en cuenta el Derecho a la
vida y la inviolabilidad de la misma, por medio de factores externos, que generan o
instigan a la persona a cometer suicidio. Es decir, que el derecho a la vida no puede verse
aminorada o sobrepasada por la presencia de otro derecho como lo es el caso de la
dignidad humana, o por la emision de una interpretacion realizada por la Corte
Interamericana de Derechos Humanos, que se contrapone a un mandato constitucional.

Asi mismo en el articulo 76 manifiesta en su numeral 2:

“Se presumiré la inocencia de toda persona, y seré tratada como tal, mientras no
se declare su responsabilidad mediante resolucion firme o Sentencia ejecutoriada”.
(Asamblea Nacional, 2008).

Interpretacion En el presente articulo se establece el Principio de Inocencia que
tiene una persona en cuanto al ejercicio de una accion penal en su contra, lo cual, se
relaciona con la instigacion al suicidio como nueva figura establecida en el Cédigo
Orgénico Integral Penal, donde se manifiesta a una tercera persona, como posible

incitador, si se verifica es penado, pero que sucede si la persona, no insto al suicidio, he
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ahi el vacio u oscuridad normativa. Es por ello que, el debido proceso representa una
garantia establecida con el propdsito de no atropellar la dignidad humana ni sus derechos
esenciales. El estado juridico de inocencia, representa un elemento esencial del

garantismo procesal.

2.3.2. El delito de instigacion al suicidio en Ecuador

A partir de la tipificacion del delito de instigacion al suicidio generado con la
reforma al COIP (2020), se logra incluir dentro de la normativa penal este acto con la
finalidad de promover mecanismos de prevencion, de reinsertar a la sociedad individuos
que han intentado suicidarse y minimizar los indices de suicidios en el pais.

Por lo tanto, la insercion del delito de instigacion al suicidio en la legislacion
ecuatoriana, trae consigo beneficios como el cuidado a través de personeros de la salud
para la correcta valoracion y diagnostico, asi como el tratamiento e intervenciones a través
de politicas publicas eficaces. A partir de aquello, se establecen los medios y las formas
de induccién que se pueden presentar, especialmente, aquellos generados en medios
digitales y que atentan en contra de la integridad de nifios, nifias, adolescentes y personas
adultas que se dejan llevar por las tendencias o novedades que poseen los contenidos mal
intencionados como violencia, pornografia, ofensas, entre otros que ocasiona que el
individuo afectado sienta el deseo de auto eliminarse.

A partir de la reforma al Codigo Orgéanico Integral Penal que entro en vigencia el
21 de junio del 2020, se incorporo al catalogo de delitos contra la integridad personal, la
instigacion al suicidio tipificado de la siguiente manera:

Art. 154.1. — Instigacion al suicidio. — Sera sancionada con pena privativa de la

libertad de uno a tres afios, la persona que induzca o dirija, mediante amenazas,

consejos, Ordenes concretas, retos, por medio de cualquier tipo de comunicacion
verbal, fisica, digital o electrénica existente, a una persona a que se promueva
dafio asi mismo o ponga a fin a su vida, siempre que resulte demostrable que dicha

influencia fue determinante en el resultado dafioso (Codigo Integral Penal, 2020).

Ante lo expuesto, la instigacion al suicidio representa el acto de colaboracion de
un sujeto denominado instigador encargado de motivar, inducir, instigar y promover el
cometimiento del acto por parte de la persona suicida. Por ello, los elementos
constitutivos de la estructura del delito se encuentran integrada por la accion, llamada asi
atodo comportamiento dependiente de la voluntad humana. La omision dolosa, que segun

el art. 28. — se describe como el comportamiento de una persona que, deliberadamente,
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prefiere no evitar un resultado material tipico, cuando se encuentre en posicion de garante
(Cédigo Integral Penal, 2020).

En consecuencia, la instigacion al suicidio tiene como propdsito el cometimiento
de un hecho criminal al instigado ejecutando una accién que se encuentra prohibida por
mandato legal. Es decir, la antijuricidad formal dentro de este delito se sitda en inducir o
dirigir a cometer dafios asi mismo o poner fin a su vida. Por lo tanto, la antijuricidad se
encuadra en la normativa penal por lesionar la integridad personal y poner en peligro la
vida, considerados bienes juridicos que son pertinente para resguardar por considerarse
elementos esenciales de la convivencia humana.

En la sentencia No. 9-17-CN/19 emitida por la Corte Constitucional del Ecuador
se menciona que, hasta que el Consejo de la Judicatura disponga el nimero suficiente de
juzgadores especializados y garantice de forma sistematica el derecho a ser juzgado por

un juez o jueza especializado.

2.3.3. Tratados internacionales ratificados por el Ecuador
2.3.3.1.Declaracion Universal de los Derechos Humanos

La Declaraciéon Universal de Derechos Humanos, fue ratificada por el Ecuador en
razon a la proteccion de los derechos del hombre frente a la sociedad y al ente vulnerador
de derechos esto es el mismo Estado.

Dentro de sus 30 articulados se establece el Derecho a la Vida y la inviolabilidad
de la misma, donde se indica que todo ser humano por el simple hecho de haber nacido
tiene intrinseco los derechos establecidos en la presente declaracion, garantizando la vida,
libertad y seguridad del hombre en sociedad.

En su tercer articulo sefiala:

“Que todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su

persona” (Declaracién Universal de los Derechos Humanos, 1948).

2.3.3.2.Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hombre

La presente declaraciébn fue aprobada mediante la Novena Conferencia
Internacional Americana, se consagra en razon al derecho a la vida y al desarrollo de la
misma en sociedad, asi mismo se desprende de la Declaracion Universal de Derechos

Humanos.
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2.3.3.3.Convencion Americana sobre Derechos Humanos.

La Convencion Americana sobre Derechos Humanos, en su articulo 4 numeral 1
manifiesta que “toda persona tiene derecho que se respete su vida. Dicho derecho sera
protegido por la ley y en general, a partir del momento de la concepcion. Nadie puede ser
privado arbitrariamente del derecho a la vida”. (OEA, 1969).

2.3.3.4.Cadigo Organico Integral Penal
En referencia a la normativa penal ecuatoriana, con la reforma del afio 2019, al
presente cddigo se establecid la figura de instigacion al suicidio en el articulo 154.1:
La misma que sera sancionada con pena privativa de libertad de uno a tres afios
para la persona que mediante amenazas, consejos u 6rdenes induzca a una persona
a cometer la conducta suicida, obteniendo como resultado el dafio fisico,
psicologico, social de la persona e incluso con la finalidad de terminar con su vida,
siempre que resulte demostrable que dicha influencia fue determinante ara el

cometimiento de la conducta. (Codigo Organico Integral Penal, 2021).

2.4.Derecho Comparado

En la presente seccidn se realiza una comparacion entre las legislaciones vigentes
dentro del ambito penal, en cuanto a la instigacién o induccion a la conducta suicida,
frente a la normativa Penal.

La politica criminal se define como aquella disciplina que tiende a prevenir la
violencia intersubjetiva y la violencia estructural, por lo que el Estado ejerce sobre los
ciudadanos, principalmente cuando se refiere al ambito Penal; son estrategias que tratan
de disminuir la criminalidad y los procesos primarios y secundarios de la conducta
criminal (Zambrano, 2013).

De la misma manera, (Crespo, 2017) menciona que la politica criminal entrafia un
formato discursivo que legitima al poder punitivo que tiene como proposito, repeler la
violencia de caracter intersubjetiva y el objeto de la Politica Criminoldgica. Por ello, la
implementaciéon de un modelo de politica criminar requiere de recursos que deben ser
proveido por el Estado, a lo que se suma el establecimiento de una estrategia y un orden
de acciones para orientarlos a la practica teniendo en cuenta la realidad del caso.

De este modo, se logra realizar una comparacion entre legislaciones a nivel

internacional, en razon de la instigacién al suicidio.

20



2.4.1. Colombia
El Codigo Penal Colombiano-CPC (2016), siendo uno de los mas estrictos en
conformidad con las sanciones y penas privativas de libertad, enmarca en su articulo 107,
la induccion o ayuda al suicidio, en la Ley 599 de 2000, se plante6:
Que la eficacia de la conducta suicida frente a la prestacion de ayuda por parte de
un tercero incurrira en prision de dos a seis afios. Cuando esta induccién o ayuda
al suicida tenga como finalidad poner fin al sufrimiento provocado por las
autolesiones o enfermedad grave e incurable, se incurrird de uno a dos afios. El
aumento de la pena incurrird en conformidad con el articulo 14 de la Ley 890 de
2004, indica que quien conduzca o ayude a la persona a cometer el acto suicida
incurrird en prision de treinta y dos a ciento ocho meses (p. 145)
De este modo, el segundo inciso del (Senado de la Republica de Colombia, 2000)
Caodigo Penal Colombiano (2016) art. 107 manifiesta que “al existir la induccion
0 ayuda y esta sea dirigida con la finalidad de acabar con los intensos sufrimientos
provenientes de lesiones corporales o enfermedades grave, esto tendra una pena de

dieciséis a treinta y seis meses” (p. 179).

2.4.2. Chile

El Codigo Penal chileno tipifica la conducta de auxilio al suicidio, en su articulo
393, aquel con conocimiento de causa prestare auxilio a otro con la finalidad de cometer
la conducta suicida, sufrira la pena de presidio menor en sus grados medio a maximo, si
se efectlia la muerte, cuya pena va desde los 541 dias hasta 3 afios y un dia, y el minimo
va desde 541 dias a 818 dias, con el tramo maximo de 819 dias a 1.095 dias. (Codigo
Penal de la Republica de Chile, 2011).

2.3.3. Peru

En cuanto a la legislacién peruana, dentro de su Codigo Penal, establece en el
articulo 113, que aquel individuo que instigue o ayude a otro a cometer suicidio, sera
reprimido, si este se ha consumado o intentado, se interpondrd una pena privativa de
libertad no menos de uno ni mayor a cuatro afios, asi mismo no serd menor de dos ni
mayor a cinco afos, si la persona actud de manera egoista. (Reyna, Homicidio a peticion,
instigacion y ayuda al suicidio en el derecho penal: una textura constitucional de los
articulo 112 y 113, 2008)
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2.4.3. Espaia

En la legislacion espafiola en su Codigo penal, especificamente en el articulo 143,
tipifica la induccidn al suicidio o cooperacién al mismo, en razén de otra persona.

En su el numeral 1 ibidem, indica que quien induzca al suicidio de otro serd
castigado con pena de prision de 4 a 8 afios.

El numeral 2, a su vez sanciona la cooperacion de los actos que inciten a la persona
suicida, y se impondra una pena de prision de 2 a 5 afios.

El numeral 3, sanciona con pena de prisién de 6 a 10 afios, si la cooperacién
obtuviera como resultado muerte de la persona.

El numeral 4, indica el atenuante en los casos de actos de cooperacidn que se
realizan en mérito de la peticién de la victima o en el caso que la misma sufra una
enfermedad grave que obtuviere como resultado su muerte. En este caso aquella persona
que coopera activamente en los actos directos o relacionados con la muerte de una
persona, en consideracion a la peticion expresa del mismo, sera castigado con una pena
inferior de 1 a 2 grados de los sefialados en los numerales 2 y 3. (Ley Organica 10/1995,
del Codigo Penal, 2019).

2.4.4. Estado Baja California
En el Estado de Baja California se realizé una ultima reforma al Codigo Penal en
el afio 2018, en su Capitulo 1V, el cual, tipifica la instigacion o ayuda al suicidio en su
articulo 131, que menciona lo siguiente:
Quien instigue o ayude a otro para terminar con su vida, serd sancionado con
prision de dos a ocho afos, si el mismo se consuma, de no consumarse por causas
ajenas a la voluntad del instigador o por ayuda de terceros, pero se causa lesion,
se impondra una pena de uno a seis afos de prision. De no obtener el resultado
suicida la pena sera de seis meses a cuatro afios de prision. Dentro de la reforma
se afiadio, si la persona que se instiga o se ayuda a efectuar el suicidio es menor
de edad o no tuviere la capacidad de comprender la magnitud de dicha conducta,
la pena aplicable seré tipificada en conformidad a la figura de homicidio calificado
(Congreso del Estado de Baja California, 2019).
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2.5.Marco Conceptual

e Suicidio: Para el autor Durkheim el suicidio es todo caso de muerte que tiene un
resultado directo o indirecto de un acto positivo 0 negativo, ejecutado por la
victima, sabiendo que obtendré de este un resultado. (Durkheim E. , 2011)

e Delito: Para Carrara el delito es una infraccién de la ley del Estado, la cual
promulga la proteccion y seguridad del ciudadano, resultando de un acto externo
del hombre sea positivo 0 negativo, moralmente imputable o politicamente

dafioso. (Carrara, pag. 43)

e Pena: Lapenaes un mal que, de conformidad con la ley, el Estado impone a quien
debe ser reconocido como culpable del delito. (Carrara, pag. 62)

e Instigacion: Es aquella accion encaminada a determinar o inducir por medio de

dolo a otra persona a cometer un delito doloso. (Gill., 2017)

e Conducta: Es aquel comportamiento del ser humano, de una manifestacion de
organismos pensantes, genéticamente estructurada de una persona frente actos
manifestados de la sociedad y los estimulos que se realizan como estructura de la
personalidad. (Ridley, 1999)

e Homicidio: Es la muerte causada a un individuo por parte de otra persona,

ejecutada de manera ilegal y con violencia. (Ossorio)
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CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO

3. Metodologia de la investigacion

El disefio de la investigacion que pretende analizar la incidencia de la instigacién
al suicidio frente al principio de inocencia, dentro del Cédigo Organico Integral Penal-
COIP, es de tipo no experimental, es decir que los resultados del mismo no son el
resultante de pruebas de laboratorios o ensayos de caracter cientifico. Para (Martinez,
2018) la investigacion no experimental se sustenta en categorias, conceptos, variables,
sucesos 0 contextos que se generan sin la intervencion directa del investigador, es decir;

sin que el responsable del estudio altere el objeto de la investigacion.

e Analitico-sintético, permitié conocer las causales que generan la instigacion al
suicidio amparada en el Codigo Organico Integral Penal-COIP, art. 154.1
vigente a la fecha. Asi como lo dispuesto en la Constitucion de la Republica
del Ecuador (2008), art. 76 numeral 2; y art. 77 numeral 7 literal c.

e Hipotético-deductivo, permitid platear y verificar de la idea a defender, la
misma que parte de la necesidad de estimar las correctas diligencias de cargo
y descargo para el desarrollo de una investigacion integral de instigacion al
suicidio, que permitiria procesar adecuadamente al sujeto imputable sin
vulnerar el principio de inocencia.

- Métodos empiricos

e Observacion, permitio identificar el namero de indagaciones previas que se han

iniciado por este delito, con el proposito de determinar una media que ubigque

la relevancia del problema investigado.

3.1.Tipos de investigacion

Al tratarse de un estudio de tipo documental, de caracter doctrinario, critico y
juridico sobre la incidencia que tiene la instigacion al suicidio frente al principio de
incidencia inmerso en el Cadigo Integral Penal (COIP), art. 154.1, agregado por el Art.
32 de la Ley s/n, R.O. 107-S, 24-XI1-2019; se determina la siguiente tipologia

investigativa empleada para su desarrollo:

Segun su finalidad, la investigacion aplicada permitié dar respuestas a una serie

de premisas iniciales que establecen la medida en que favorece la tipificacion de la figura
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de instigacion al suicido. Ademas, de identificar los factores de cargo y descargo que debe
asumir la fiscalia para desestimar la denuncia y emitir un fallo a favor o en contra del

imputado por este delito, teniendo presente el principio de inocencia.

Segun su objetivo gnoseoldgico, la investigacion es considerada descriptiva por
el hecho de mencionar una serie de aspectos esenciales que determinan los actos de
autoeliminacion o suicidios, ademas de establecer los elementos causales que inciden en
el principio de inocencia para un sujeto que es identificado como el causante de la
instigacion, que en muchos de los casos son juzgados o sentenciados sin los respectivos
actos de cargo y descargo que deriven en una investigacion integral por parte de la
fiscalia. A partir de lo expuesto, se pretende analizar el art. 154.1 del COIP Instigacion al
suicidio; asi como el art. 76 numeral 2, y art. 77 numeral 7 literal ¢ de la Constitucion de
la Republica del Ecuador (2008); consideradas como la base legal para la estipulacion de

los principios de presuncidn de inocencia y autoincriminacion.

Segun el contexto, la investigacion es considerada de campo, debido a que el
proceso de recoleccion de informacion se lo realizd en el &mbito profesional de la
jurisprudencia, teniendo que trasladarse a las dependencias de la Fiscalia General del
Estado en la ciudad de Guayaquil para realizar el abordaje a los profesionales en abogacia
en libre ejercicio; asi como a la poblacion en general, con quienes se trataron aspectos
esenciales sobre la instigacion al suicidio en sus diversas formas y la presuncion de

inocencia.

Segun la orientacion temporal, la investigacion es de corte transversal por tratarse
de un estudio a realizarse durante el primer semestre del 2022. El enfoque del estudio es
mixto, es decir que se abordan datos que estan sujetos a cuantificacion, los mismos que
son presentados en tablas y graficos estadisticos para una mejor interpretacion; asi, como
informacion cualitativa que esta sujeta a las perspectivas de los participantes, donde su

aporte y postura son de gran relevancia para la determinacion de los resultados.

3.2. Enfoque de la investigacion

En la presente investigacion, el investigador a aplicado un enfoque Unico, este es:
- Enfoque Cuantitativo: Este enfoque se denomina cuantitativo en base a su

funcion cuéntica, por medio de la proyeccién de férmulas numéricas y
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estadisticas, relacionadas a la recoleccion de datos, desarrollandose por medio de

la tabulacion de datos, por cuanto la técnica a aplicar es la encuesta.

3.3.Poblacién y muestra
3.3.1. Poblacién
La poblacion objeto de estudio se encuentra conformada por abogados en libre
ejercicio de la ciudad de Guayaquil inscritos en el Foro de Abogados del Guayas.
Teniendo como poblacidn la cantidad de 17, 050 abogados inscritos. De igual manera, se
tuvo en consideracion a un porcentaje de ciudadanos de la ciudad de Guayaquil, en razén
a estadisticas realizadas por parte de Fiscalia en cuanto al proceso de Indagacion del delito
de instigacion a suicidio a nivel nacional.
3.3.2. Muestra
- Tipo de muestra
La muestra fue considerada “NO” probabilistica y de tamafio poblacional infinito,
por lo que su eleccion se ajusta a las facilidades del estudio y el consentimiento de la
misma para intervenir en los procesos de recoleccion de informacion. Por tanto, es
determinada por conveniencia.
- Tamafio de la muestra
Al considerar el tipo de muestra probabilistica, cuya participacion es por
conveniencia, el nimero de abogados participantes fue de 30 profesionales en libre

ejercicio perteneciente a la ciudad de Guayaquil.

3.4.Proceso de seleccion
Criterios de inclusion: Todos los Abogados en el ambito del Derecho Penal en

libre ejercicio de funciones.

3.5.Técnicas e instrumentos
- Técnicas
Como parte de las técnicas empleadas en la recoleccién de informacién, se
encuentran:
La encuesta, empleada en dos instancias, la primera a los abogados en libre
ejercicio profesional perteneciente al Foro de Abogados del Guayas, donde se abordaron
temas esenciales en el ambito juridico, con opciones de respuestas multiples bajo la escala

de Likert. La segunda, aplicada a los habitantes guayaquilefios en edades a partir de los
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12 afos, con la finalidad de identificar los factores causales que pueden llevar al suicidio
y cdmo el accionar de otra persona generaria la incitacidn necesaria para ejecutar una
autoeliminacion.
- Instrumentos

Entre los instrumentos aplicados para la recoleccion de informacién, se
encuentran:

El cuestionario, disefiado para la recoleccién de informacién mediante la encuesta
a los abogados en libre ejercicio profesional perteneciente al Foro de Abogados del
Guayas, conformada por 10 items con opciones multiples bajo la escala de Likert. De la
misma manera, se disefid un cuestionario para la encuesta a los habitantes guayaquilefios
en edades a partir de los 12 afios, bajo la misma modalidad de opciones y escalas
empleadas en el instrumento antes detallado.

- [Escala de Likert

Escala empleada en una de las preguntas a los profesionales del derecho:

1= Muy bajo

2= Bajo

3= Medio

4= Alto

5= Muy alto.

Escala empleada en la encuesta general a abogados y habitantes de la ciudad de
Guayaquil:

1= Muy en desacuerdo

2= En desacuerdo

3= Indiferente

4= De acuerdo

5= Muye de acuerdo.
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3.6.Analisis de los resultados

Encuesta a profesionales del Foro de Abogados del Guayas

1. Desde su &mbito profesional ¢(Como considera los indices de denuncias

relacionadas a la instigacion al suicidio amparada en el Codigo Orgénico

Integral Penal-COIP, art. 15471 vigente a la fecha?

Tabla 1 Perspectivas sobre el indice de denuncias.

ESCALA DE
VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
5 Muy alto 0 0.0%
3 Medio 0 0.0%
2 Bajo 11 36,7%
1 Muy bajo 19 63.3%
Total 30 100,00

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

0,00,0% 0,0%

36,7%

= Muy alto = Alto Medio = Bajo = Muy bajo

Figura 1Perspectivas sobre el indice de denuncias.

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 36,7%
aseguran que los indices de denuncias relacionadas a la instigacién al suicidio amparada
en el Cddigo Organico Integral Penal-COIP, art. 154.1 vigente a la fecha es bajo, mientras
que el 63,3% lo considera muy bajo. En este sentido, se puede inferir que no todos los
casos de suicidios son denunciados o se relacionan con el delito en mencidn, ocasionando

en muchos de los casos, que estos queden sin ser investigados oportunamente.
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2. Desde su perspectiva ¢Considera que el delito de instigacion al suicidio

implica dolo?

Tabla 2 Perspectivas sobre el dolo al delito de instigacion al suicidio.

ESCALA DE

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
5 Muy de acuerdo 19 63,3%

4 De acuerdo 5 16,7%

3 Indiferente 6 20,0%

2 En desacuerdo 0 0,0%

1 Muy en desacuerdo 0 0,0%

Total 30 100,00

Elaborado por: Santacruz, G. (2022)

16,7%

= Muy de acuerdo

20,0%

0,0%

= De acuerdo

Indiferente

= En desacuerdo

Figura 2 Perspectivas sobre el dolo al delito de instigacion al suicidio.

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

= Muy en desacuerdo

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 63,3%

consideran estar muy de acuerdo en que el delito de instigacion al suicidio implica dolo;

mientras que el 16,7% estan de acuerdo y el 20% es indiferente a la interrogante. Bajo

este contexto, se estima la existencia de la intencion de provocar dafio a otra persona

basada en la coincidencia de lesionar o provocar la muerte y en la voluntad de incitar a la

al cometimiento de un acto delictivo, como aquellos vinculados con los delitos

cibernéticos inmersos en los desafios suicidas.
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3. Desde su préactica profesional ¢Las denuncias por instigacion al suicidio

amparadas en el COIP, tienen los procedimientos de indagacion previa

pertinentes que garanticen el principio de inocencia del acusado de la

incitacion al acto delictivo?

Tabla 3 Garantias del principio de inocencia.

ESCALA DE

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
5 Muy de acuerdo 25 83,3%

4 De acuerdo 5 16,7%

3 Indiferente 0 0,0%

2 En desacuerdo 0 0,0%

1 Muy en desacuerdo 0 0,0%
Total 30 100,00

Elaborado por: Santacruz, G. (2022)

16,7% 0,0%

= Muy de acuerdo = De acuerdo

Figura 3 Garantias del principio de inocencia.

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

0,0%

= En desacuerdo

= Muy en desacuerdo

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 63,3%

consideran estar muy de acuerdo en que las denuncias por instigacion al suicidio

amparadas en el COIP, tienen los procedimientos de indagacion previa pertinentes que

garanticen el principio de inocencia del acusado de la incitacion al acto delictivo; mientras

que el 16,7% esta de acuerdo. Por lo tanto, se puede inferir que los procedimientos se

realizan de manera correcta con la finalidad de emitir un juzgamiento y sentencia

pertinente por parte del juez que siga la causa.
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4. ¢Considera que el escaso numero de denuncias de instigacién al suicidio, se

debe por las perspectivas que tiene la sociedad sobre impunidad del delito?

Tabla 4 Perspectivas de impunidad al delito.

ESCALA DE

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
5 Muy de acuerdo 13 43,3%

4 De acuerdo 8 26,7%

3 Indiferente 0 0,0%

2 En desacuerdo 3 10,0%

1 Muy en desacuerdo 6 20,0%

Total 30 100,00

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

0,0%

= Muy de acuerdo = De acuerdo

Figura 4 Perspectivas de impunidad al delito.

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

= En desacuerdo

= Muy en desacuerdo

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 43,3% estan

muy de acuerdo en que el escaso numero de denuncias de instigacion al suicidio, se debe

por las perspectivas que tiene la sociedad sobre impunidad del delito; el 26,7% expresan

estar de acuerdo. Sin embargo, el 10% aseguran estar en desacuerdo, al igual que el 20%

gue mencionan estar muy en desacuerdo. Ante aquello, se puede evidenciar que los casos

de suicidios en el pais se han incrementado; no obstante, las denuncias por posibles

instigaciones al cometimiento del delito son insipientes.

31




5. Desde su préactica profesional ¢EIl agente provocador es responsable cuando

el delito por él provocado se consuma, y es considerado irresponsable si solo

se produce la tentativa del hecho principal?

Tabla 5 Cometimiento del delito.

ESCALA DE

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
5 Muy de acuerdo 13 43,3%

4 De acuerdo 8 26,7%

3 Indiferente 0 0,0%

2 En desacuerdo 3 10,0%

1 Muy en desacuerdo 6 20,0%

Total 30 100,00

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

0,0%

= Muy de acuerdo = De acuerdo

Figura 5 Cometimiento del delito.

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

= En desacuerdo

= Muy en desacuerdo

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 43,3% estan

muy de acuerdo en que el agente provocador es responsable cuando el delito por €l

provocado se consuma, y es considerado irresponsable si solo se produce la tentativa del

hecho principal. Sin embargo, el 10% aseguran estar en desacuerdo, al igual que el 20%

que mencionan estar muy en desacuerdo. Ante aquello, se evidencia una de las

posibilidades en la que puede darse el caso de instigacion y, que debe ser analizada con

la premura del caso para no atentar al derecho de las partes involucradas.
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6. Desde su préactica profesional ¢Se hace necesario que el instigado acepte la

proposicion y la ejecute, como para poder decir se cometié un delito por la

instigacién o consejo del instigador?

Tabla 6 Cometimiento del acto de instigacion.

ESCALA DE

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
5 Muy de acuerdo 15 50,0%

4 De acuerdo 10 33,3%

3 Indiferente 5 16,7%

2 En desacuerdo 0 0,0%

1 Muy en desacuerdo 0 0,0%

Total 30 100,00

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

o N .\II

= Muy de acuerdo

Figura 6 Cometimiento del acto de instigacion.

16,7%

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

= En desacuerdo

= De acuerdo

= Muy en desacuerdo

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 50% estan

muy de acuerdo en gque se hace necesario que el instigado acepte la proposicion y la

ejecute, como para poder decir se cometié un delito por la instigacién o consejo del

instigador. Sin embargo, el 33,3% aseguran estar en desacuerdo, al igual que el 16,7%

que se muestran indiferente. Desde estas perspectivas, es evidente que el andlisis de

proveniente de las indagaciones previas es relevante para poder plantear una sentencia sin

que se afecte el principio de inocencia de una de las partes involucradas.
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7. Desde su practica profesional ¢ Considera que la reforma al Codigo Orgénico

Integral Penal-COIP, art. 154?1, en la que se tipific6 como delito a la

instigacion al suicidio, protege el bien juridico que es la vida y garantiza el

derecho a la seguridad juridica?

Tabla 7 Garantias constitucionales y juridicas.

ESCALA DE

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
5 Muy de acuerdo 25 83,3%

4 De acuerdo 3 10,0%

3 Indiferente 2 6,7%

2 En desacuerdo 0 0,0%

1 Muy en desacuerdo 0 0,0%
Total 30 100,00

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

= Muy de acuerdo

10,0%

6,7%

= De acuerdo

T

0,0%

= En desacuerdo

Figura 7 Garantias constitucionales y juridicas.

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

= Muy en desacuerdo

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 83,3% estan

muy de acuerdo en que la reforma al Codigo Organico Integral Penal-COIP, art. 154.1,

en la que se tipificdé como delito a la instigacion al suicidio, protege el bien juridico que

es la vida y garantiza el derecho a la seguridad juridica; mientras que el 10% se encuentra

de acuerdo y el 6,7% es indiferente a la interrogante. Ante lo expuesto, se puede

evidenciar la aceptacion sobre la reforma al COIP.
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8. Desde su préactica profesional ¢Para la punibilidad del instigador, es

necesario que el instigado ejecute el hecho, o a lo menos comience su

ejecucion?

Tabla 8 Punibilidad del instigador.

ESCALA DE

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
5 Muy de acuerdo 27 90,0%

4 De acuerdo 3 10,0%

3 Indiferente 0 0,0%

2 En desacuerdo 0 0,0%

1 Muy en desacuerdo 0 0,0%
Total 30 100,00

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

= Muy de acuerdo

10,0% 0,0%

= De acuerdo

Figura 8 Punibilidad del instigador.

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

0,0%

= En desacuerdo

= Muy en desacuerdo

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 90% estan

muy de acuerdo que, para la punibilidad del instigador, es necesario que el instigado

ejecute el hecho, o a lo menos comience su ejecucion; mientras que el 10% se encuentra

de acuerdo. Por lo tanto, se debe revisar los hechos que generaron la instigacion e

incidieron a su cometimiento fructuoso o no.
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9. Desde su practica profesional ¢ Considera que la instigacion debe ser pablica,

ya que la privada no constituye un delito?

Tabla 9 Instigacién publica o privada.

ESCALA DE

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
5 Muy de acuerdo 13 43,3%

4 De acuerdo 3 10,0%

3 Indiferente 2 6,7%

2 En desacuerdo 8 26,7%

1 Muy en desacuerdo 4 13,3%

Total 30 100,00

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

26,7%

6,7% : 110,0% -

= Muy de acuerdo = De acuerdo Indiferente

Figura 9 Instigacién publica o privada.

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

= En desacuerdo

= Muy en desacuerdo

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 43,3% estan
muy de acuerdo que la instigacion debe ser publica, ya que la privada no constituye un
delito; mientras que el 10% se encuentra de acuerdo, el 6,7% es indiferente. Sin embargo,

el 26,7% esta en desacuerdo y el 13,3% muye en desacuerdo.
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10. Desde su préctica profesional ¢Considera que el delito se consuma cuando el

sujeto pasivo comienza a ejecutar el suicidio sin desistir voluntariamente de

el?

Tabla 10 Consumacion del delito.

ESCALA DE

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
5 Muy de acuerdo 17 56,7%

4 De acuerdo 3 10,0%

3 Indiferente 6 20,0%

2 En desacuerdo 0 0,0%

1 Muy en desacuerdo 4 13,3%

Total 30 100,00

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

20,0%

0,0%

= Muy de acuerdo = De acuerdo Indiferente = En desacuerdo = Muy en desacuerdo

Figura 10 Consumacion del delito.

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 56,7% estan
muy de acuerdo en que el delito se consuma cuando el sujeto pasivo comienza a ejecutar
el suicidio sin desistir voluntariamente de él; mientras que el 10% esta de acuerdo, el 20%

es indiferente y el 13,3% aseguran estar muy en desacuerdo.
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Encuesta realizada a los habitantes de la ciudad de Guayaquil

11. ¢ Sabe usted si la Constitucién del 2008, garantiza el derecho a la vida?

Tabla 11 Garantia del derecho a la vida.

ESCALA DE

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
5 Muy de acuerdo 73 48,7%

4 De acuerdo 27 18,0%

3 Indiferente 14 9,3%

2 En desacuerdo 17 11,3%

1 Muy en desacuerdo 19 12,7%
Total 150 100,00

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

9,3%

11,3%

= Muy de acuerdo = De acuerdo

Figura 11 Garantia del derecho a la vida.

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

= En desacuerdo

= Muy en desacuerdo

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 48,7% estan

muy de acuerdo la Constitucion del 2008, garantiza el derecho a la vida, el 18% de

acuerdo; mientras que el 9,3% son indiferente a la pregunta. Sin embargo, el 11,3%

expresa estar en desacuerdo y el 12,7% muy de acuerdo. Ante aquello, se puede registrar

un desconocimiento por parte de la ciudadania sobre este bien constitucional.
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12. ;Considera usted que el Sistema de Justicia del Ecuador, garantiza el

derecho a la seguridad juridica?

Tabla 12 Garantia a la seguridad juridica.

ESCALA DE

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
5 Muy de acuerdo 35 23,3%

4 De acuerdo 27 18,0%

3 Indiferente 11 7,3%

2 En desacuerdo 55 36,7%

1 Muy en desacuerdo 22 14,7%
Total 150 100,00

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

Figura 12 Garantia a la seguridad juridica.

23,3%

= Muy de acuerdo = De acuerdo

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

Indiferente

= En desacuerdo = Muy en desacuerdo

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 23,3% estan

muy de acuerdo en que el Sistema de Justicia del Ecuador, garantiza el derecho a la

seguridad juridica; mientras que el 18% esta de acuerdo, el 7,3% es indiferente. No

obstante, el 36,7% esta en desacuerdo y el 14,7% muy en desacuerdo.
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13. ¢ Sabe usted que significa instigacion al suicidio?

Tabla 13 Definicion de instigacion al suicidio.

ESCALA DE

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
5 Muy de acuerdo 47 31,3%

4 De acuerdo 15 10,0%

3 Indiferente 8 5,3%

2 En desacuerdo 44 29,3%

1 Muy en desacuerdo 36 24,0%
Total 150 100,00

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

= Muy de acuerdo

Figura 13 Definicion de instigacion al suicidio.

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

= En desacuerdo

= De acuerdo

= Muy en desacuerdo

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 31,3% estan

muy de acuerdo en conocer qué significa instigacion al suicidio, el 10% expresa estar de

acuerdo, el 5,3% es indiferente. Sin embargo, el 29,3% esta en desacuerdo y el 24% muy

en desacuerdo.
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14. ;Sabia usted que la instigacion al suicidio se sustenta en la consecucion de
actos verbales y/o ayuda al suicidio en materiales con la finalidad de

consumar el acto, en la que se tiene la intervencion de una segunda persona?

Tabla 14 Definicion de instigacion al suicidio.

ESCALA DE

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
5 Muy de acuerdo 47 31,3%

4 De acuerdo 15 10,0%

3 Indiferente 8 5,3%

2 En desacuerdo 44 29,3%

1 Muy en desacuerdo 36 24,0%

Total 150 100,00

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

= Muy de acuerdo = De acuerdo Indiferente = En desacuerdo = Muy en desacuerdo

Figura 14 Definicion de instigacion al suicidio.

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 31,3% estan
muy de acuerdo en conocer que la instigacion al suicidio se sustenta en la consecucion de
actos verbales y/o ayuda al suicidio en materiales con la finalidad de consumar el acto,
en la que se tiene la intervencion de una segunda persona, el 10% expresa estar de
acuerdo, el 5,3% es indiferente. Sin embargo, el 29,3% esté en desacuerdo y el 24% muy
en desacuerdo.
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15. ¢ Esté usted de acuerdo que la segunda persona que interviene en el suicidio,

a fin de provocarlo debe ser sancionada?

Tabla 15 Percepcion sobre la sancién a la segunda persona que interviene en el

suicidio.
ESCALA DE

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE

5 Muy de acuerdo 89 59,3%

4 De acuerdo 28 18,7%

3 Indiferente 8 5,3%

2 En desacuerdo 15 10,0%

1 Muy en desacuerdo 10 6,7%

Total 150 100,00

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

10,0%

5,3%

18,7%

= Muy de acuerdo = De acuerdo Indiferente

= En desacuerdo

= Muy en desacuerdo

Figura 15 Percepcion sobre la sancion a la segunda persona que interviene en el

suicidio.

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 59,3% estan

muy de acuerdo en que la segunda persona que interviene en el suicidio, a fin de

provocarlo debe ser sancionada, el 10% expresa estar de acuerdo, el 5,3% es indiferente.

Sin embargo, el 29,3% esta en desacuerdo y el 24% muy en desacuerdo; mientras que el

18,7% esta de acuerdo, el 5,3% es indiferente. No obstante, el 10% esta en desacuerdo y

el 6,7% muy en desacuerdo.
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16. ¢Cree usted que las acciones judiciales atentan en contra del principio de

inocencia, al tipificar como delito la instigacion o ayuda al suicidio?

Tabla 16 Percepcion sobre la vulneracion del principio de inocencia para la persona
considerada como instigador.

ESCALA DE

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
5 Muy de acuerdo 35 23,3%

4 De acuerdo 24 16,0%

3 Indiferente 16 10,7%

2 En desacuerdo 65 43,3%

1 Muy en desacuerdo 10 6,7%

Total 150 100,00

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

= Muy de acuerdo = De acuerdo

Indiferente

23,3%

= En desacuerdo

= Muy en desacuerdo

Figura 16 Percepcion sobre la vulneracion del principio de inocencia para la

persona considerada como instigador.

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 23,3% estan

muy de acuerdo en que las acciones judiciales atentan en contra del principio de

inocencia, al tipificar como delito la instigacion o ayuda al suicidio; mientras que el 16%

expresa estar de acuerdo, el 10,7% es indiferente. Sin embargo, el 43,3% esta en

desacuerdo y el 6,7% muy en desacuerdo.
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17. ;Considera usted que, en este tipo de situaciones se debe garantizar el

principio de inocencia de la persona considerada como responsable de la

instigacion?

Tabla 17Garantia del principio de inocencia para el presunto instigador.

ESCALA DE

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
5 Muy de acuerdo 87 58,0%

4 De acuerdo 11 7,3%

3 Indiferente 21 14,0%

2 En desacuerdo 29 19,3%

1 Muy en desacuerdo 2 1,3%

Total 150 100,00

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

14,0%

7,3%

19,3%

= Muy de acuerdo = De acuerdo

= En desacuerdo

= Muy en desacuerdo

Figura 17 Garantia del principio de inocencia para el presunto instigador.

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 58% estan

muy de acuerdo que, en este tipo de situaciones se debe garantizar el principio de

inocencia de la persona considerada como responsable de la instigacidén; mientras que el

7,3% expresa estar de acuerdo, el 14% es indiferente. Sin embargo, el 19,3% esta en

desacuerdo y el 1,3% muy en desacuerdo.
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18. Desde su punto de vista ¢Considera necesario que el sistema de justicia

mejore su accionar para indagar de forma efectiva las causas de los suicidios

en casos especificos plenamente denunciados?

Tabla 18 Mejoras del sistema de justicia en las indagaciones previas por instigacion

ESCALA DE

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
5 Muy de acuerdo 113 75,3%

4 De acuerdo 31 20,7%

3 Indiferente 6 4,0%

2 En desacuerdo 0 0,0%

1 Muy en desacuerdo 0 0,0%
Total 150 100,00

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

= Muy de acuerdo

20,7% 4,0%

S

= De acuerdo

0,0%

= En desacuerdo

= Muy en desacuerdo

Figura 18 Mejoras del sistema de justicia en las indagaciones previas por instigacion

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 75,3% estan

muy de acuerdo que el sistema de justicia mejore su accionar para indagar de forma

efectiva las causas de los suicidios en casos especificos plenamente denunciados;

mientras que el 20,7% expresa estar de acuerdo, y el 4% es indiferente.
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19. Desde su punto de vista ¢El derecho de presuncion de inocencia, es un

derecho subjetivo, reconocido y ponderado a nivel internacional?

Tabla 19 Derecho de presuncion de inocencia mantiene una vigencia internacional

ESCALA DE
VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
5 Muy de acuerdo 113 75,3%
4 De acuerdo 31 20,7%
3 Indiferente 6 4,0%
2 En desacuerdo 0 0,0%
1 Muy en desacuerdo 0 0,0%
Total 150 100,00
Elaborado por: Santacruz, G. (2022).
20,7% 4,0% 0,0%

S

= Muy de acuerdo = De acuerdo Indiferente = En desacuerdo = Muy en desacuerdo

Figura 19 Derecho de presuncion de inocencia mantiene una vigencia internacional

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 75,3% estan
muy de acuerdo que el derecho de presuncion de inocencia, es un derecho subjetivo,
reconocido y ponderado a nivel internacional; mientras que el 20,7% expresa estar de

acuerdo, y el 4% es indiferente.
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20. Desde su punto de vista ¢Considera usted que, existen actuaciones de los

servidores de justicia que afecta el derecho de presuncion de inocencia?

Tabla 20 Afectacion del derecho de presuncion de inocencia por actuar de los
servidores de justicia

ESCALA DE

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
5 Muy de acuerdo 123 82,0%

4 De acuerdo 17 11,3%

3 Indiferente 10 6,7%

2 En desacuerdo 0 0,0%

1 Muy en desacuerdo 0 0,0%
Total 150 100,00

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

= Muy de acuerdo

11,3% _ 6,7%

= De acuerdo

T
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= En desacuerdo

= Muy en desacuerdo

Figura 20 Afectacion del derecho de presuncién de inocencia por actuar de los
servidores de justicia

Elaborado por: Santacruz, G. (2022).

Analisis. — Los resultados demuestran que del 100% de los participantes, el 82% estan

muy de acuerdo que, existen actuaciones de los servidores de justicia que afecta el

derecho de presuncién de inocencia; mientras que el 11,3% expresa estar de acuerdo, y el

6,7% es indiferente.
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CONCLUSIONES

Una vez finalizada la investigacion, se concluye que:

1. La fundamentacion constitucional, juridica y doctrinariamente de los elementos
de conviccion para la configuracion del delito de instigacion al suicidio, establece
que el delito de instigacion al suicidio sanciona a la persona que incite mediante
amenazas, retos o desafios por cualquier medio de comunicacion, a autolesionarse
0 quitarse la vida. Sin embargo, a pesar de la tasa elevada de suicidios, son pocas
las denuncias que se presentan de instigacion, considerada como un nivel de

desconfianza por la celeridad o veracidad del sistema de justicia nacional.

2. Elprincipio de objetividad que sustenta el buen actuar del fiscal en todos los actos
y diligencias que se presenten en las causas, constituyen un elemento esencial para
impulsar, investigar e intervenir en toda causa con la obligacion de impulsar,
investigar e intervenir en toda la causa con la plena conviccion de recolectar las
pruebas de cargo o descargo estableciendo un nexo entre la materialidad de la
infraccion y la responsabilidad de la persona procesada, garantizando con ello el

principio constitucional de inocencia.

3. Se establecié la influencia de las diligencias de cargo y descargo en la
determinacion del principio de inocencia ante el delito de instigacion, siendo la
responsabilidad del Fiscal impulsar e intervenir en toda causa con la obligacion
de recabar informacion, garantizando con ello, el principio de inocencia presente

en la Constitucion de la Repablica del Ecuador.

4. Por otra parte, se establece mediante la doctrina que toda participacién debe caer
sobre una conducta de caracter punible. Sin embargo, este elemento no es
aplicable a los delitos inherentes a la participacion en el suicidio. Por lo que se
considera como un hecho inusual ya que la conducta es atipica. En este sentido,
la reforma al COIP, publicada en el registro oficial del 24 de diciembre de 2019,
tipifico a la instigacion al suicidio como una conducta relevante de reproche penal.
A pesar de aquello, la tipificacion emitida por los legisladores no es la adecuada,

lo que ocasiona indeterminacion en los preceptos de la conducta.
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RECOMENDACIONES

1. A los profesionales del derecho, propiciar las garantias pertinentes para la
determinacion de espacios de debate y discusion en temas referentes a la
instigacion al suicidio, donde se clarifiquen aspectos que vulneran el derecho de
las partes, teniendo presente la determinacion de un elemento complementario en

la accidn tipificada que afecta el bien juridico.

2. Resulta necesario que se realicen de manera efectiva las diligencias de cargo y
descargo durante los procedimientos indagatorios sobre el posible cometimiento
del delito de instigacion al suicidio, para de esta manera, lograr que los casos no
queden en la impunidad y, que no existan personas juzgadas sin la garantia del

debido proceso judicial.

3. El Estado ecuatoriano debe considera la promocion y el impulso de las politicas
publicas que potencie la incorporacion de peritos especializados para el
levantamiento de las pruebas de cargo y descargo para que la fiscalia dirija,
organice y garantice una investigacion objetiva, transparente e integral,

garantizando con el ello el derecho a la vida y el principio de inocencia.

4. Se considera gque este delito amerita una reforma legislativa, donde se analice la
modalidad subjetiva del sujeto pasivo, que debe recaer sobre un objeto pasivo
calificado como imputable y que esta no cuente con errores o coaccion en la toma
de decisiones. Ademas, se debe exigir que se exponga con claridad cuales son los
resultados dafiosos, con la finalidad de evitar una interpretacion errada del
precepto. En este sentido, se recomienda considerar que lo Unico aplicable es el
suicidio, tentado o consumado, que se apega mas a la doctrina especializada. Por
cuanto, existe lagunas juridicas, en virtud a la tipificacion del delito de instigacién
al suicido, siendo causa de los factores que conllevan al ejercicio de la accion, ya
que, en base a la jurisprudencia es un tema de debate constante, por lo cual no
existe una total garantia del cumplimiento de dicho delito, y a su vez no hay
garantias por parte del poder judicial de ejercer una pena justa a quien instigue al

suicido.
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