UL

VR

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE

DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

CARRERA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION MENCION
PARVULARIA

PROYECTO DE INVESTIGACION
PREVIO A LA OBTENCION DEL TITULO DE

LICENCIADA EN EDUCACION MENCION PARVULARIA

TEMA:
EL DESARROLLO COGNITIVO Y LA INCLUSION EDUCATIVA DE
NINOS Y NINAS DE 5 ANOS

AUTORAS:
DIANA GABRIELA CARAGUAY SOSA

TUTORA:
MSc. JANETH LETICIA MORA ZAPATER
GUAYAQUIL
2022



’r’ Pl Presidenc!a ) - 1 ‘dplgn 'N?ciona‘; :.
S Luiomio el ECalERE  isssweseve

REPOSITARIO NACIONAL EN CIENCIA Y TECNOLOGIA

FICHA DE REGISTRO DE TESIS

TITULO Y SUBTITULO:
El desarrollo cognitivo y la inclusion educativa de nifios y nifias de 5 afios.

AUTOR/ES: REVISORES O TUTORES:

Caraguay Sosa Diana Gabriela Mora Zapater Janeth Leticia, MSc.
INSTITUCION: GRADO OBTENIDO:

Universidad Laica Vicente Licenciada en Educacion Mencidn Parvularia

Rocafuerte de Guayaquil

FACULTAD: CARRERA:

EDUCACION CIENCIAS DE LA EDUCACION MENCION
PARVULARIA

FECHA DE PUBLICACION: N. DE PAGS.

2022 82 PAGS.

AREAS TEMATICAS: Formacion de Personal Docente y Ciencias de la Educacion.

PALABRAS CLAVE:

Inclusion, Desarrollo Cognitivo, Nifios, Educacion, Ensefianza, Aprendizaje.

RESUMEN:

El siguiente trabajo de investigacion contempla la necesidad de conocer que tan influyente
ha sido el desarrollo cognitivo en los nifios y nifias de 5 afios de la escuela de educacion
béasica Billiken, y como este proceso ha generado la inclusion educativa de estos nifios,
conociendo y sabiendo cdmo ejecutar este tipo de proceso, para que el nifio pueda mejorar
su forma de adquirir conocimientos y a su vez establecer conexiones basicas sobre la
ensefianza aprendizaje. La presente investigacion maneja una metodologia de caracter
descriptiva, de campo y bibliografica, en donde se establece que el docente suele ponerse
barreras que antes ya ha experimentado dentro de un trabajo inclusivo; reflejando
paciencia, tolerancia y sensibilidad de apropiacion hacia los seres humanos con
necesidades educativas, crea ambientes que van mas alla de lo que experimentamos con

la labor diaria, hacia quien requiere ser integrado, es por esto que esta investigacion busca

que definitivamente se puede lograr aspectos positivos en la vida de estos nifios desde la




etapa educativa, estableciendo diferentes entornos, entre los cuales se establece el
aprendizaje diario de los procesos linglisticos, logicos, sociales y de motricidad,
manejando una ensefianza regular, vinculada a la inclusion educativa, dado que se

determina un proceso de conocimiento de acuerdo a su edad.

N. DE REGISTRO (en base de N. DE CLASIFICACION:
datos):

DIRECCION URL (tesis en la web):

ADJUNTO PDF: SI |y NO

CONTACTO CON AUTORV/ES: | Teléfono: E-mail:

Caraguay Sosa Diana Gabriela 0992979512 dcaraguays@ulvr.edu.ec
CONTACTO EN LA Mg. Kennya Guzmén Huayamave (Decana)
INSTITUCION: Teléfono: 2596500 Ext. 217 DECANATO

E-mail: kguzmang@ulvr.edu.ec

Mg. Dunia Barreiro Moreira (Directora de
Carrera)

Teléfono: 2596500 Ext. 217

E-mail: dbarreirom@ulvr.edu.ec




CERTIFICADO DE ANTIPLAGIO ACADEMICO

Tesis Caraguay-Mora 2022

INFORME DE ORIGINALIDAD

- A T 15

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL

ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

www.curacavicollege.cl
Fuente de Internet g <1 %
Submitted to Universidad Internacional de la
2 - <l%
Rioja
Trabajo del estudiante
dspace.cordillera.edu.ec
FuerRe de Internet <1 %
Submitted to Fundacion San Pablo Andalucia <1
%
CEU)
Trabajo del estudiante
rezi.com
Fpuente de Internet <1 %
E rraae.cedia.edu.ec <1
Fuente de Internet %
www.coursehero.com
Fuente de Internet <1 %
E Submitted to Universidad Tecnoldgica <1 ”
0

Indoamerica

Trabajo del estudiante

JANETH LETICIA MORA ZAPATER, MSC.
C.1. 0908974371




DECLARACION DE AUTORIA Y CESION DE DERECHOS
PATRIMONIALES

La estudiante egresada DIANA GABRIELA CARAGUAY SOSA, declara bajo
juramento, que la autoria del presente proyecto de investigacion, EL DESARROLLO
COGNITIVO Y LA INCLUSION EDUCATIVA DE NINOS Y NINAS DE 5 ANOS,
corresponde totalmente a la suscrita y me responsabilizo con los criterios y opiniones
cientificas que en el mismo se declaran, como producto de la investigacién realizada.

De la misma forma, cedemos los derechos patrimoniales y de titularidad a la
Universidad Laica VICENTE ROCAFUERTE de Guayaquil, segin lo establece la
normativa vigente.

Autora

Firma:

7\

d‘J’-LcL— A

S "
U0 A~
) ]

DIANA GABRIELA CARAGUAY SOSA
C.1. 0922325659



CERTIFICACION DE ACEPTACION DEL TUTOR

En mi calidad de Tutor del Proyecto de Investigacion EL DESARROLLO
COGNITIVO Y LA INCLUSION EDUCATIVA DE NINOS Y NINAS DE 5 ANOS,
designado(a) por el Consejo Directivo de la Facultad de EDUCACION, de la Carrera de
CIENCIAS DE LA EDUCACION MENCION PARVULARIA de la Universidad Laica
VICENTE ROCAFUERTE de Guayaquil.

CERTIFICO:

Haber dirigido, revisado y aprobado en todas sus partes el Proyecto de Investigacion
titulado: EL DESARROLLO COGNITIVO Y LA INCLUSION EDUCATIVA DE
NINOS Y NINAS DE 5 ANOS, presentado por la estudiante DIANA GABRIELA
CARAGUAY SOSA como requisito previo, para optar al Titulo de LICENCIADA EN
EDUCACION PARVULARIA, encontrandose apta para su sustentacion.

Tutora:

CyandTh. K Men 47%
VC A
Janeth Leticia Mora Zapater, MSC.

C.1. 0908974371

Vi



AGRADECIMIENTO

Agradezco a mi padre por haber sido mi apoyo ante las adversidades, por inculcarme
valores que siempre tengo presentes en mi vida, y, de manera especial el haberme brindado
la oportunidad de tener acceso a una educacion de calidad. Asi también, agradezco a mi

madre por haberme guiado y ser mi fuente de inspiracion para ser cada dia mejor.

Agradezco a mis maestros y todas aquellas personas que de una u otra forma han

sido quienes forman parte de mi experiencia educativa.

Diana Gabriela Caraguay Sosa

DEDICATORIA

Dedico el presente proyecto de investigacion a mis padres que han sido la luz a lo
largo de este camino de mi formacion profesional, a mi hija, quien se ha convertido en mi

fuente de inspiracién y me motiva a ser cada dia una mejor persona.

Diana Gabriela Caraguay Sosa

vii



INDICE GENERAL

INTRODUGCCION ....couiiiirionireeseseessssssss et esssssssesssenns 1
CAPITULO | DISENO DE LA INVESTIGACION ......oooriiririerineineineieieeens 3
0 O =T o 1 - LTS U R OT PR PSPPI 3
1.2 Planteamiento del Problema ... 3
1.3 Formulacion de problema ... 5
1.4 Sistematizacion del problema ... 5
1.5  ODbJetivo GENEIAl........c.cccveiiiiieceece et 5
1.6 ODbjetivos ESPECITICOS: ....ccviieiieiicc e 5
1.7 Justificacion de 1a iNVESLIgaCioN ..........ccccoeiiiiiiiieiereeeee e 6
1.8 Delimitacion del problema...........cccooeiiiiieiiiiieeee e 6
1.9 1dea @ defender.......ccccoiiiiiiiiiieieee s 7
1.10 Linea de investigacion Institucional/Facultad. .............cccoooeiiiiiiciiennen, 7
CAPITULO Il MARCO TEORICO ..ot 8
A R |V - (oo T T o PSSR 8
A N g1 (==l 1= ] SRS 8
2.1.2 El desarrollo cognitivo: fundamentaciones............ccoccevveveeieieececiennnn, 10
2.2.2. Los esquemas cognitivos de Piaget .........ccocveiiiniieni e 13
2.2.3. Procesos cognitivos basicos en 108 NI0S..........cccvrererneieieiice e 14
2.2.4. Inclusién Educativa, conceptualizaCion.............cccccvevevveveiiieiieceeenn 15
2.2.5. Lainclusion educativa en el ECUadOr .........c.covevvevieieieiececeeeeeeieiees 16
2.2.6. Précticas educativas que favorecen la inclusion...........c.ccococevviviennnn 16
2.2.7. TIPOS A8 APIENIZAJE .....veiveeeeeieeieesie ettt sae e sae s 17

2.2 MarCO CONCEPLUAL.......ccuiiiiiiieiieieie e 18
2.3 MArCO LEGAL ..o 20
CAPITULO Il MARCO METODOLOGICO......c.oiveiieeseeiiesiereeesersserisseniaes 23
3.1 MetodolOgia....cecviieiiiiiee e e 23
3.2 Tipos de iNVESTIGACION .........coveiiieiciicce e 23
3.2. 1 DESCIIPLIVA . ..cvveueeeeiteite sttt bbbttt sttt 23
3.2.2 DB CAMPO 1.ttt sttt ettt sttt ettt b et e et e e rt e be et eenbeeente e e 23



323 APHICATA. ... e 23

3.3  Enfoque de [a iINVeStigaCion..........cccccveveiiieieeii e 24
3.4 Técnicas e Instrumentos de iNVeStigacion ............cccvvveveiieieeveccie e, 24
3.5 PODIACION .. e 25
3.6 IMIUBSEIA ...ttt nree s 25
3.7 Analisis de ReSUIAAODS .........ccverieiiiiie e 26
3.7.1 Lista de cotejo a eStUdIANTES ........ecveiieeieciece e 26
3.7.2 ENtrevista @ DIFECIOIa .......ccuevvieieiieiieie st 29
3.7.3 ENtrevista @ OCENTES .......c.ccveiieieiieieeie et 30
3.7.4 Encuesta a los padres de familia.............ccccoevveiiiiciiieiciccece e 32
CAPITULO IV LA PROPUESTA ..ottt ettt 42
A1 TRIME@ ittt e e e 42
4.2  ODJEtiVO GENETAL......ceiiiiiiciiicee e 42
4.3  ODbjetivos ESPECITICOS ......cccveiiiiicecicce e 42
4.4 Justificacion de 1a Propuesta.........ccccoveveeiieiicii e 42
4.5 Esquemay desarrollo de la Propuesta ..........cccooevviiiinciencniniecee 44
A.5.1 ESQUEIMA. .....eveeieiiieeiie et 44
4.5.2 Desarrollo de 1a PropUESEA ........cveverierieiiiiisesee e 45

4.6 Resultado / Beneficio de la Propuesta ..........ccccooevieieninencnincce 60
CONCLUSIONES ..ottt sttt re b ans 61
RECOMENDACIONES. ... 63
BIBLIOGRAFIA ..ottt 64

INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Delimitacion del problema ..o 6
Tabla 2 Poblacion Y MUESEIA .........ccceeiiiiiie e 25
Tabla 3 Lista de Cotejo del Desarrollo Cognitivo (LCDC)........cccocevvviiiiininnnn 26
Tabla 3 Conocer qué es el desarrollo cognitivo...........ccooevvieniiiiciiecee 32
Tabla 4 La atencion del nifio en 1a €SCUEIA ...........ccoeveieieiiieiiie e 33
Tabla 5 Desarrollo cognitivo de 10S NIA0S .......covviiiiiiiiiccicce e 34
Tabla 6 Desarrollo de la memoria del NIfi0..........cccovvieiiveie s 35



Tabla 7 Actividades para promover desarrollo cognitivo..........cccceeeveereeiieneennenn, 36

Tabla 8 Desarrollo cognitivo dentro de sus Clases..........cccvevvvieieeieiie e, 37
Tabla 9 Qué es INCIUSION BAUCALIVA ........cceeiveeiriiiie e 38
Tabla 10 Actitud frente a inclusion en educacion regular ..............ccoovevveiverveieenne 39
Tabla 11 COmo es la inclusion edUCALIVA ...........cccveveieieieieese s 40
Tabla 12 Guia metodoldgica para promover inClusion...........ccccocvcevviiiiesieeriennene, 41

INDICE DE FIGURAS

Figura 1. Conocer que es el desarrollo cognitiVo. .........ccccceevveieiieiecic s 32
Figura 2. La atencion del nifio en la eSCuela..........cccoovveiiiiiiiieinc e, 33
Figura 3. La atencion del nifio en la eSCuela..........cccoovieieiciiiieiiic e, 34
Figura 4. Desarrollo de la memoria del Nifi0. .........c.cccveveiieiicie e 35
Figura 5. Actividades para promover desarrollo cognitivo. .........ccccceeevveieiiiennn, 36
Figura 6. Desarrollo cognitivo dentro de Sus Clases. .........ccceveiereniiinininicee, 37
Figura 7. QUE es inCluSiON €AUCALIVA. ........ccceieieiieieirice e, 38
Figura 8. Actitud frente a inclusion en educacion regular............c.cccoeevveieinenen, 39
Figura 9. COomo es la inclusion educativa. .............ccevvevieieeiie e 40
Figura 10. Guia metodoldgica para promover inClusion ............cccoeevereierenenennen, 41
Figura 11. Esquema de 1a PrOPUESLA. ......ccuerververueriiiiiiiisiieieie e 44
Figura 12. Hoja de trabajo #1. ......c.cooveiiiieieece e 46
Figura 13. Hoja de trabajo #2. ......c.ooveiieiciecce e 46
Figura 14. Cofre de CartON. ........coveiiiieieeeee e 48
Figura 15. El baile con la escoba. ..., 49
Figura 16. Pareja de figUIas. .......ccoeieeiiicieece et 51
Figura 17. Bolsa de tela. .....cccooviiiiiiiiccie e 52
Figura 18. Jugando Y Cantando. ..........ccerueriirierieniniisesee e 54
Figura 19. BUSCANTO SIN VET. ....oiuiiiiiiieieieieite ettt 57
Figura 20. Reconociendo a quien habla.............cccooeiiiiiii i 58
Figura 21. Caminando @ CIEJAS. .......ccueeiieiiiieiieiiiee e eie e siee s te et re e e e sae e 60



INDICE DE ANEXOS

Anexo 1 Lista de Cotejo del Desarrollo Cognitivo y La Inclusion (LCDC)..........

Anexo 2 Entrevista a Directora

Anexo 3 Entrevista a Docentes

de Primer Grado .........ooooveeeeeii

Xi



INTRODUCCION

El proceso de inclusion educativa en los nifios preescolares tiene como objetivo
demostrar la caracteristica esencial de trabajar desde la primera etapa de la integracion
educativa del desarrollo cognitivo, ya que este tiempo es el mas importante de los nifios y
las nifias. Antes de escolarizar temprano desde los primeros periodos, adquirimos
rdpidamente con varios conocimientos de aprendizaje, la estructura y el valor, los habitos

basicos y el conocimiento, en donde el tiempo ha pasado.

Este estudio refleja la relevancia de la inclusion en un entorno educativo particular
en donde el comienzo de todas las necesidades educativas se establece de forma especial
dentro del ambiente socio educativo para nifios y nifias. Si incluye palabras, la aceptacion
correcta debe adquirirse sin restricciones en la educacién. En algunos casos, este proceso de
limites pueden desde diferentes perspectivas pueden ser facilmente percibidas.

Actualmente, los maestros buscan generar barreras, antes de tener una experiencia
con trabajo integral. Después de eso, incluyen formas que van mas alla del trabajo diario
experimentado mas alla del medio ambiente, excediendo la permeabilidad ambiental, la
resistencia y la tenacidad del entorno, ademéas la disponibilidad de las instituciones
educativas y los procesos de inclusion ya que pueden alcanzar el lado positivo en la vida de
estas personas.

El Capitulo 1 de la investigacion analiza la problematica planteada, o como el
desarrollo cognitivo afecta a un nifio de entre 4 a 6 afios. Asi mismo al desarrollarlo, se
describe objetivos generales y especificos que explican exactamente lo que se pretende en
este estudio. Por lo tanto, se determina las relaciones entre las variables, el desarrollo
cognitivo y su implicacion educativa en los nifios. Ademas, el capitulo contiene una
justificacién que detalla la importancia, el beneficio de este proyecto, la relevancia social, y

el desarrollo de la propuesta.
Ademas de esto, la idea es defender la definicion e investigacion del problema.

Dentro del Capitulo Il se establece el fundamento o marco teérico del problema, que
contiene antecedentes de investigacion en donde se determinan diversos estudios similares

dados en el estudio planificado. Ademas, implica el desarrollo de un marco tedrico de



referencia que contiene teorias mas importantes sobre las variables de estudio, asi como

marcos conceptuales y legales.

El Capitulo 111 describe el proceso metodoldgico que incluyen métodos, propiedades
de lo planteado y dentro del enfoque de investigacion, se refiere a la investigacion actual
como descriptiva y de campo, y utiliza un enfoque mixto en el que la tecnologia y las
herramientas siguen a la investigacion, ademas se determina como entrevista y encuesta.
Para obtener la informacion necesaria y de acuerdo con el propoésito de la investigacion,

aplicamos estos métodos utilizando cada dispositivo.

El Capitulo IV es una guia de lecciones destinada a ayudar a los maestros y padres
explicando y creando sugerencias para resolver los problemas de investigacién identificados
en la encuesta, delineando los objetivos, presentando esquemas y ayudando a maestros y
padres. Establecer un mecanismo de aprendizaje sobre el desarrollo cognitivo que promueva
la inclusién escolar de los estudiantes de 4-6 afios. Finalmente, en este capitulo se brindan
las conclusiones y recomendaciones del proceso de investigacion, asi como las referencias

Y SuUS respectivos anexos.



CAPITULO |
DISENO DE LA INVESTIGACION

1.1  Tema
El desarrollo cognitivo y la inclusion educativa de nifios y nifias de 5 afios.
1.2 Planteamiento del Problema

A nivel mundial, la inclusion es considerada un aprendizaje primordial en el
momento de educar a los nifios. Ensefarles que todos los seres humanos son iguales, que
tienen los mismos derechos y oportunidades en la vida donde quiera que se encuentre, es
esencial para promover en ellos valores tan importantes como la diversidad, el respeto y la
tolerancia. La inclusién es ademas es vista como el proceso de incorporar fisica y
socialmente dentro de la sociedad a las personas que estan segregadas y aisladas, en muchas
ocasiones por su condicion. Es decir, que el individuo sea un miembro activo de la
comunidad, viviendo donde otros viven, viviendo como los demas teniendo los mismos
privilegios y derechos que los ciudadanos. La inclusion educativa es un tema primordial
dentro de las instituciones de educacién, por lo que se torna un tema necesario abordarlo y
favorecerlo dentro de los procesos propios de la ensefianza. Se sostiene que cuando se
estimula el desarrollo cognitivo de los nifios también se esta favoreciendo a la inclusion

dentro del aula (L6pez, Maurera, Serrano, & Yaguana, 2021).

La calidad de la educacion desde la perspectiva inclusiva, es reconocida como
aquella que debe responder a las diversas necesidades de sus alumnos, acomodando tanto
estilos como velocidad en el aprendizaje y asegurar la educacion de calidad a todos los
alumnos, a través de un curriculo apropiado, modalidades organizativas, estrategias de
ensefianza, uso de recursos y relaciones con la comunidad, como lo menciona el marco de
accion de la Declaracion de Salamanca (UNESCO, 1994).

El desarrollo cognitivo esta relacionado con la capacidad del nifio para pensar y
razonar, y se desarrolla desde sus primeros afios de vida. Este tipo de desarrollo responde a
la necesidad del ser humano de relacionarse y conformar parte de la sociedad, asociado a la
capacidad natural para adaptarse e integrarse. Es una caracteristica de la personalidad que

implica diferentes disciplinas y capacidades: la memoria, la resolucion de inconvenientes,



el lenguaje, la percepcidn, la planificacién. Cada una de ellas, funcionalidades sofisticadas
y Unicas del hombre adquiridas y perfeccionadas a partir de la infancia.

Por otra parte, la etapa infantil esté caracterizada por la capacidad de crecimiento y
desarrollo exponencial donde se establecen los procesos cognitivos, que seran la base para
el desarrollo de los procesos cognitivos superiores del ser humano, como lo es el
pensamiento, la inteligencia y el lenguaje (Ponce, 2016). Por lo tanto, todo lo que se haga

en los primeros afios del individuo repercutira a lo largo de su vida.

En el Ecuador, la Constitucion y reconoce al Primer Afio de Educacién Bésica como
el primer nivel del sistema educativo. Esto se debe a que el nifio en los primeros afios,
construye sus primeros aprendizajes y se enfoca en maximizar la capacidad neuroplastica
de los nifios hasta los cinco afios. Esto permite receptar de la mejor manera la nueva

informacion y desarrollar diferentes areas como la cognicion.

Por otra parte, la inclusiéon no intenta integrar en la vida escolar y comunitaria a
alguien o a algun grupo ciertamente excluido; su objetivo es promover mejor la escuelay en
la sociedad para no dejar a nadie fuera. Es decir, se centra en cdmo construir un sistema que
logre responder exitosamente a las necesidades. Abandonamos la idea de que son los

estudiantes quienes se adaptan a las escuelas.

En consecuencia, en la Escuela de Educacion Bésica Particular Billiken los docentes
realizan de manera inadecuada las actividades para brindar una oportuna inclusion dentro
del aula. Se reciben nifios con dificultades, pero no se les brinda una atencién de acuerdo a
su diversidad. Ademas, los maestros minimizan la importancia de prepararse frente al
proceso de inclusion y cémo trabajar el desarrollo cognitivo de los nifios de preparatorio. En
su defecto, las actividades realizadas por las docentes no contemplan el desarrollo cognitivo
de todos los estudiantes, lo que impide un proceso de inclusion educativa. De igual manera,
a los nifios del preparatorio les cuesta realizar laberintos, indicar las imagenes que estan
hacia la derecha o la izquierda, encontrar las diferencias, indicar figuras iguales a un modelo

y otras acciones que responden al buen desarrollo de los procesos cognitivos.

Por este motivo, el presente estudio propone la elaboracion de un plan educativo para
formar estrategias didacticas que promuevan el desarrollo cognitivo y la inclusion en los

nifios de 5 afos.



1.3 Formulacion de problema

¢De qué manera contribuye el desarrollo cognitivo de los nifios de 5 afios a la

inclusion educativa?

1.4 Sistematizacion del problema

¢Qué bases teoricas, considera influyentes de la inclusion educativa como un proceso
integrador del desarrollo cognitivo?

¢Cudles son las bases tedricas que son consideradas acordes a la inclusion educativa?
¢Coémo el desarrollo cognitivo genera un proceso de inclusion de nifios de 5 afios?
¢ Cuales son los principios fundamentales del Desarrollo Cognitivo?

¢Cuales serian los principales objetivos de una inclusién educativa de nifios
preescolares?

¢Como el desarrollo cognitivo permite la implementacion de la inclusion educativa
en de nifios de 5 afios?

¢De qué manera el proceso de desarrollo cognitivo para los nifios de temprana edad,

influye en la inclusién dentro de la educacion?

1.5 Objetivo General

Analizar el desarrollo cognitivo como parte de la inclusion educativa en los nifios de

5 afos.

1.6 Objetivos Especificos:

Establecer las bases tedricas del desarrollo cognitivo y de inclusién educativa en
nifios de 5 afios.

Identificar el nivel de desarrollo cognitivo y la inclusion educativa en los nifios de 5
afnos.

Elaborar un plan educativo para formar estrategias didacticas que promuevan

desarrollo cognitivo y la inclusion en los nifios de 5 afios.



1.7 Justificacion de la investigacion

El presente estudio es importante porque se enfoca en analizar la manera en que el
desarrollo cognitivo contribuye a la inclusion educativa. El desarrollo de las capacidades
cognitivas en los nifios es esencial para su vida, pues les permite el procesamiento de

informacidn, la resolucion de problemas, la percepcion, el lenguaje, la memoria entre otras

Es importante dentro de la sociedad ya que contribuye a que el ser humano vaya
generando principios caracteristicos de su identidad desde temprana edad. Ademas, permite
que el individuo responda de manera innata a la necesidad imperiosa de relacionarse y
formar parte de su entorno, lo cual se asocia a la capacidad que cada persona tiene de

adaptarse e integrarse.

Los beneficiarios directos en la ejecucion de este trabajo investigativo se veran
reflejados en el tridngulo de la educacion: primero, los maestros-as, entendiendo que es un
mediador o guia; segundo, nifios-as quienes podran auto gestionarse, controlar también su
proceso de aprendizaje y a la vez explorar, conectar y vivenciar; tercero, y no por eso menos
importante, los padres-madres de familia, quienes son los principales promotores de la
educacion de sus hijos y quienes deberan procurar que le llegue lo necesario: alimento,

seguridad y amor.

Ademas, esta investigacion repercute beneficiosamente en toda la sociedad, porque
habra un cambio de mentalidad con relacién a la inclusion. También, tiene aporte cultural
porque se establecera la importancia de las experiencias de aprendizaje y comunitario
porque la tarea de educar es tan compleja que uno solo no la puede hacer, es un trabajo en

equipo con la colectividad.
1.8 Delimitacién del problema

Tabla 1.

Delimitacion del problema

Unidad responsable Universidad Laica Vicente Rocafuerte
Personas responsables Diana Gabriela Caraguay Sosa

Campo Educacién

Area Péarvulos

Poblacién 13 estudiantes; 13 padres de familia; 1

docente; 2 directivos.



Edad 5 afios

Tipo de investigacion Descriptiva
Periodo de ejecucion 2021-2022
Grupo de personas Directivos, docentes, padres de familia,

estudiantes
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a la diversidad”, asi como también dentro de la sublinea de investigacion “desarrollo de la

infancia, adolescencia y juventud”.



CAPITULO 11
MARCO TEORICO

2.1 Marco Tedrico
2.1.1 Antecedentes

Se consultaron diversos estudios similares al tema de esta investigacion, que
conceptualizan el desarrollo cognitivo y la inclusion educativa en nifios. Estos fueron
consultados en revistas o repositorios tanto de universidades extranjeras como nacionales,
entre las cuales se encuentra la Universidad San Ignacio de Loyola, Per(; y Universidad
Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil, Ecuador. Se presenta a continuacién un resumen
que describe de manera general dichos estudios:

Bachiller y Alzamora (2017) desarrollaron un estudio con el titulo Limitaciones en
el desarrollo cognitivo a consecuencia de la escasa inclusion educativa para nifios con
discapacidad auditiva de 6 a 10 afios en Lima Metropolitana, por la Universidad San Ignacio
de Loyola, Peru, para obtener el titulo de Licenciado en Arte y Disefio Empresarial. El
objetivo principal de esta investigacion fue describir las limitaciones en el desarrollo
cognitivo que se originan de la insuficiente inclusion educativa de nifios de 6 a 10 afios. Este
estudio aplicd los métodos inductivo y deductivo, con un enfoque cualitativo, en el que
sobresale la aplicacion de la entrevista y la observacion como las técnicas seleccionadas.
Los resultados obtenidos permitieron confirmar la incidencia de la inclusion educativa en el

desarrollo cognitivo de los nifios.

Abuchar y Mufioz (2020) llevaron a cabo un trabajo de investigacion titulado
Factores que inciden en el desarrollo cognitivo de nifios, con trastornos de aprendizaje de
basica primaria en el marco de la educacién inclusiva en Colombia, por la UNAD, previo a
obtener la especializacion en Pedagogia para el Desarrollo del Aprendizaje Auténomo. El
principal objetivo de este trabajo fue reflexionar respecto a los factores que inciden en el
desarrollo cognitivo de nifios. Se presenta un enfoque cualitativo y un tipo de investigacion
exploratorio, para la cual se escoge la ficha bibliografica como técnica de recoleccion de
datos. El estudio concluye que es necesario considerar alternativas y estrategias de manejo
pedagdgico, considerando los intereses y necesidades de los nifios y conllevar un proceso

educativo con inclusion.



Dominguez (2021) realizaron un estudio bajo el tema Experiencias de aprendizaje en
el desarrollo cognitivo de los nifios de 2 a 3 afios del CDI Caritas Felices, por la Universidad
Nacional de Loja, previo a la obtencion de la Licenciatura en Educacion Infantil y Educacion
Parvularia. Este trabajo tuvo como objetivo el andlisis de las experiencias de aprendizaje en
el desarrollo cognitivo de los nifios. En cuanto a su disefio metodoldgico, esta investigacion
aplicé un modelo no experimental y un enfoque mixto. Los métodos seleccionados fueron
el descriptivo, el analitico-sintético y el inductivo-deductivo. En base a ello, se escogid
aplicar las técnicas de la observacion y la encuesta, en base a las cuales fue posible valorar
el indice de desarrollo cognitivo de los estudiantes. Los resultados permitieron confirmar el
inadecuado indice de desarrollo cognitivo y la importancia de aplicar experiencias de
aprendizaje como una herramienta didactica que favorezca la inclusion y el desarrollo

cognitivo de los nifios.

Mufioz y Rodriguez (2017) llevaron a cabo un trabajo de investigacion titulado
Desarrollo de los procesos cognitivos basicos y su incidencia en la inclusién educativa de
los estudiantes con discapacidad intelectual del tercer afio de EGB, por la Universidad Laica
Vicente Rocafuerte de Guayaquil, previo a obtener el titulo de Magister en Ciencias de la
Educacion con mencién en Inclusién y Atencién a la Diversidad. El estudio tuvo como
objetivo el disefio de una guia metodoldgica que facilite el desarrollo de los proceso
cognitivos basicos, y que con ello promueva la inclusion educativa de estudiantes con
discapacidad intelectual. Se aplicé un disefio no experimental, descriptivo, exploratorio y
explicativo, con un enfoque mixto, es decir, cualitativo y cuantitativo. Las técnicas de
investigacion seleccionadas fueron la observacion, la entrevistay el test, siendo la poblacion
estudiantes con discapacidad de las jornadas matutina y vespertina; docentes, psicologo y
directivos, y los padres de familia. Los resultados obtenidos permitieron confirmar el déficit
de instituciones especializadas que promuevan la inclusion, asi como la importancia de las
actividades disefiadas en una guia metodoldgica para favorecer la inclusion educativa en los

nifos.



2.1.2 El desarrollo cognitivo: fundamentaciones

2.2.1.1. Piaget y el desarrollo cognitivo

La teoria del desarrollo cognitivo del psicologo suizo Jean Piaget, da a conocer la
manera en que los nifios construyen un modelo mental del mundo. Gémez (2017) argumenta
que Piaget no estaba tan de acuerdo con la idea de que la inteligencia era un rasgo fijo, y
consideraba el desarrollo cognitivo como un proceso que se produce debido a la maduracion
bioldgica y la interaccion con el medio ambiente.

Huitt y Hummel (2003, citado en Kiihn, 2019), explican que Piaget revoluciono la
psicologia del desarrollo infantil, pues categorizo el desarrollo de los nifios en cuatro etapas
subsecuentes. Las etapas, segun indican los autores, representan el proceso de aprendizaje
desde la infancia hasta la adolescencia y méas alla en la edad adulta. A partir de ahi, se
asociara la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget a la vulnerabilidad y maleabilidad de los
nifos.

Por su parte, Del Rio (2018) afirma que el trabajo de Piaget era descrito como
epistemologia genética, es decir, los origenes del pensamiento. La autora explica que la
genética es el estudio cientifico de dénde vienen las cosas o de sus origenes y que la
epistemologia se ocupa de las categorias basicas del pensamiento, es decir, del marco o de
las propiedades estructurales de la inteligencia. Del Rio agrega ademas que Piaget demostro
que los nifios conciben el mundo de manera sorprendentemente diferente en comparacion
con los adultos, y que los nifios nacen con una estructura mental muy basica, pero sobre la

que se descansa todo aprendizaje y conocimiento subsecuente.

Para Raynaudo y Peralta (2017), la teoria de Piaget difiere de otras en diversos
sentidos. Segun los autores, esta teoria ofrece fases discretas de desarrollo, marcadas por
diferencias cualitativas, mas que un crecimiento gradual en el numero y dificultad de
comportamientos, conceptos, ideas, entre otros. La finalidad de la teoria, indican los autores,
es describir los mecanismos por los cuales el infante, y después el nifio, se desarrolla para

convertirse en un sujeto que puede razonar y pensar utilizando hipotesis.

Sanchis (2020) afirma que el desarrollo cognitivo estd implicado en procesos
mentales que le permiten al nifio obtener un conocimiento del mundo que lo rodea. Segun
la autora, esto se logra mediante procesos basicos como la percepcion, atencion y memoria,

asi como mediante procesos complejos, como el juicio, las creencias, ideas, razonamiento e
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intelecto. Para Sanchis, este tipo de proceso del desarrollo actia de modo diferente en cada
individuo y depende en gran medida de factores como el entorno y el aprendizaje de las
experiencias. Se puede pensar entonces gque la primera infancia es indispensable para el
desarrollo de las capacidades cognitivas, lo que la convierte en un eje central en el proceso

educativo.

Navarrete, et al. (2021) discute las cuatro etapas del desarrollo cognitivo segun
Piaget, indicando que mediante este estudio, el desarrollo cognitivo de los nifios avanza,
establece una secuencia o grandes periodos criticos, en los que se estructura por medio de
cambios en el aprendizaje de como los nifios conciben el mundo. Este pensamiento se basa
en que los nifios son como pequefios cientificos que tratan activamente de explorar y dar
sentido al mundo que les rodea. Para los autores, gran parte de la teoria de este cientifico se
fundamenta en la observacion del desarrollo de sus propios hijos, a partir de lo cual, Piaget
planted una teoria acerca de las etapas del desarrollo intelectual en las que incluy6 cuatro
etapas diferenciadas, las cuales se describen a continuacion:

e [Etapa sensoriomotora o sensorio-motriz (nacimiento — 2 afios)

Navarrete et al. (2021) manifiestan que en esta primera etapa, los bebés y nifios
pequefios adquieren sus conocimientos a través de experiencias sensoriales y objetos
manipuladores. Para la concepcidn de esta etapa, los autores enfatizan que Piaget partio de
sus observaciones sobre su hija y sobrino. Segun los autores, esta etapa tiene lugar entre el
nacimiento hasta los dos afios aproximadamente o hasta cuando se inicia el desarrollo del
lenguaje funcional, o sea cuando los nifios comienzan a comprender mejor la informacién

que perciben con sus sentidos y expresarla en frases simples.

Para los autores, en este punto del desarrollo, la inteligencia de un nifio consiste
basicamente, en exploraciones motoras y sensoriales basicas del mundo se creia en el
desarrollo de la permanencia del objeto o la constancia de los objetos, o sea, el entendimiento
de que los objetos contintian existiendo incluso cuando no pueden ser vistos, es el elemento

mas importante en este periodo de desarrollo.

e [Etapa preoperacional (2 a 7 afios)

Gordillo (2021) explica que segun la teoria de Piaget, en esta etapa, el nifio desarrolla
el lenguaje y aprenden a través del juego de imitacion. Sin embargo, indica la autora, tienen
un pensamiento egocéntrico y dificultades para comprender el punto de vista de otras
personas. Entre las caracteristicas que la autora menciona, resalta que los nifios en esta etapa
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luchan a menudo con la comprension de la permanencia de objeto. Dado que la forma plana
parece méas grande, el nifio preoperacional probablemente elegird dicha pieza, aunque dos

piezas sean exactamente del mismo tamafio.

e Etapa de las operaciones concretas (7 a 11 afios)

Navarrete et al. (2021) explica que en esta etapa de la teoria de desarrollo cognitivo
de Piaget, los nifios empiezan a pensar de forma maés logica; sin embargo, su pensamiento
aun puede ser muy rigido. Los autores mencionan que los nifios en la etapa operativa
concreta también empiezan a entender que sus pensamientos son solamente para ellos y que

no todo el mundo necesariamente comparte sus pensamientos, sentimientos y opiniones.

e Etapa de las operaciones formales (11 afios 0 mas)

Esta es la etapa final descrita por la teoria de Piaget e implica un aumento en la l6gica,
la capacidad de utilizar el razonamiento deductivo y una comprension de las ideas abstractas.
Asi la describe Diez y Bausela (2021), quienes manifiestan que en esta etapa, las personas
son capaces de distinguir multiples soluciones potenciales a los problemas y pensar mas
cientificamente sobre el mundo que les rodea. Los autores agregan que estos procesos que
se dan de forma compleja son las funciones ejecutivas que se caracterizan por un conjunto
de actividades mentales, encargadas de la regulacién de actos complejos como la
planificacion, organizacidn, sensacion, razonamiento logico, asi como de la regulacion del

comportamiento y de respuestas emocionales, necesarias para alcanzar una meta.
2.2.1.2.Vygotsky y la teoria sociocultural del desarrollo cognitivo

Bachiller & Alzamora (2017) indican que Vygotsky (1934) desarroll6 un enfoque
sociocultural del desarrollo cognitivo. Los autores agregan que él desarrollo sus teorias
aproximadamente al mismo tiempo que Jean Piaget comenzaba a desarrollar sus ideas
(décadas de 1920 y 1930), pero murié a la edad de 38 afios, por lo que sus teorias estan

incompletas, aunque algunos de sus escritos adn se estan traduciendo del Ruso.
McLeod (2022) manifiesta que ningun principio unico (como el equilibrio de Piaget)
puede explicar el desarrollo. El desarrollo individual, indica el autor, no puede entenderse

sin referencia al contexto social y cultural en el que se inserta. Los procesos mentales

superiores- indica el autor, en el individuo tienen su origen en los procesos sociales.

Para Gomez (2017), el trabajo de Vygotsky se ha convertido en la base de muchas

investigaciones y teorias sobre el desarrollo cognitivo durante las Gltimas décadas,
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particularmente de lo que se conoce como teoria sociocultural. El autor explica que la teoria
sociocultural de Vygotsky considera el desarrollo humano como un proceso mediado
socialmente en el que los nifios adquieren sus valores culturales, creencias y estrategias de
resolucion de problemas, a través de didlogos colaborativos con miembros mas informados
de la sociedad. Esta teoria se compone de conceptos tales como herramientas especificas de
la cultura, el habla privada y la Zona de Desarrollo Proximo.

De igual manera, Magallanes, et al. (2021) analiza las teorias de VVygotsky y enfatiza
que el papel fundamental de la interaccion social en el desarrollo cognitivo, ya que creia

firmemente que la comunidad juega un papel central en el proceso de hacer significado.

A diferencia de la nocién de Piaget de que el desarrollo de los nifios debe
necesariamente preceder a su aprendizaje, Vygotsky (1978) argumento que "el aprendizaje
es un aspecto necesario y universal del proceso de desarrollo de funciones psicologicas
especificamente humanas culturalmente organizadas" (p. 90). En otras palabras, el
aprendizaje social tiende a preceder al desarrollo.

2.2.2. Los esquemas cognitivos de Piaget

Piaget (citado en Cortez y Tunal, 2018) mostré que toda conducta se manifiesta como
una adaptacion. Por ejemplo, el individuo en edades tempranas, solo actia cuando hay
inestabilidad en el equilibrio entre el medio y el organismo: la respuesta se prolonga hasta
reintegrar la estabilidad y ajustarse el organismo. Para Piaget, un esquema incluye no
solamente la categoria de conocimiento sino también el proceso de como se obtuvo dicho
conocimiento. Por tanto, explican Cortez y Tunal (2018), las experiencias ofrecen nueva
informacion que el individuo usa para modificar, afiadir o modificar aquellos esquemas

previamente existentes.

Vergara (2020) menciona que en muchos aspectos, el esquema de Piaget se asimila
a la idea tradicional de concepto, salvo que se refiere a operaciones mentales y estructuras
cognitivas en vez de referirse a clasificaciones perceptuales. El autor describe los procesos

de Piaget de la siguiente manera:

e Organizacion y adaptacion. El autor explica que estos procesos se dan durante toda
la vida del individuo y se refieren a que el estado cognitivo del infante opera en
procesos psicoldgicos organizados en sistemas coherentes. Estos sistemas se

adaptaran a los estimulos variables del medio.
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e Asimilacion. De acuerdo con Vergara (2020), este proceso tiene que ver con la
manera en que el nifio hace frente a un estimulo del entorno, refiriéndose a la
organizacion y adaptacion mental, la cual consiste en la incorporacion de los nuevos
objetos dentro de los esquemas ya existentes.

e Acomodacion. Para el autor, este proceso implica una transformacion de la
organizacion cognitiva existente en respuesta a las situaciones del medio, se refiere
al proceso de modificar esquemas para acomodarse a nueva informacion.

e Equilibrio. El autor explica que este proceso se establece entre los esquemas del nifio
y los acontecimientos externos, es decir que este proceso de gestacion cognitiva los
actores se ven regulados o limitados por el entorno social.

2.2.3. Procesos cognitivos bésicos en los nifios

Los procesos cognitivos son definidos por Suarez y Gorostegui (2016) como aquellos
que se llevan a cabo para incorporar nuevo conocimiento. Los autores hacen énfasis en que
el aprendizaje del nifio estd basado en sus habilidades cognitivas, y que estas habilidades
son procesos mentales avanzados, a traves de las que el individuo conoce y entiende el
mundo, procesa la informacion que recoge, elabora juicios, decide y comunica ese

conocimiento a los demas.

Suérez y Gorostegui (2016) manifiestan ademas que los procesos que se llevan a

cabo son la percepcién, la atencién y la memoria.
2.2.3.1. La Percepcion

La percepcion humana se produce a traves de los cinco sentidos: vista, gusto, olfato,
oido y tacto. Asi lo manifiestan Suarez y Gorostegui (2016), quienes ademas explican que
son un proceso cognitivo porque a menudo el individuo interpreta consciente e
inconscientemente la informacion obtenida a través de sus percepciones, formando
pensamientos, opiniones y reacciones emocionales. Un ejemplo claro que los autores
proporcionan es que el olor de una flor en particular puede recordar al individuo a una

persona especifica y traerle un recuerdo agradable.

2.2.3.2. La Atencion.

Suérez y Gorostegui (2016) afirman que centrarse en los estimulos de su entorno a
menudo requiere un esfuerzo consciente. Por ejemplo, indican los autores, para mantener la

concentracion en un ave que vuela, se puede observar conscientemente al ave con los 0jos,
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siguiendo y prediciendo sus movimientos, y agregan que también es posible centrar la
atencion de forma inconsciente mientras realiza algunas actividades, como ver un programa

de television favorito o escuchar musica.
2.2.3.3. La Memoria

Cada persona almacena automéaticamente la informacion que percibe en su memoria
a corto plazo, y gran parte de esa informacion finalmente se convierte en memoria a largo
plazo. Asi lo indican Suarez y Gorostegui (2016), quienes explican que formar, almacenar
y recuperar recuerdos les permite a los humanos mostrar gran parte de su inteligencia. Por
ejemplo, el individuo puede recordar su propio cumpleafios sin pensar en ello, pero

memorizar el cumpleafios de otra persona puede requerir un esfuerzo mental adicional.
2.2.3.4. El pensamiento

Los pensamientos, tal como los describe Suarez y Gorostegui (2016), son cualquier
proceso cognitivo que ocurre dentro de la mente consciente de una persona, pero que no lo
dice en voz alta ni lo expresa a través de ninguna manifestacion fisica. De acuerdo con los
autores, los seres humanos pueden producir pensamientos complejos usando su voz interior,
expresando pensamientos usando un lenguaje verbalizado que existe solo dentro de sus
cerebros. Entre los ejemplos de pensamientos que los autores ofrecen estan la toma de
decisiones, la resolucién de problemas y el razonamiento deductivo e inductivo son ejemplos

de pensamientos.

Los procesos cognitivos mencionados son las bases para el desarrollo de los procesos
cognitivos superiores del ser humano, como el lenguaje, el pensamiento y la inteligencia. Es
por ello la importancia de brindar a los nifios estimulos adecuados en calidad y cantidad, en
el momento oportuno. Por lo tanto, el estudio sobre como el desarrollo cognitivo favorece
lainclusién educativa en nifios y nifias de 5 afios es un intento tedrico y practico para mejorar

ambos procesos en los nifios.
2.2.4. Inclusién Educativa, conceptualizacion

Para Plata (2022), la inclusion es la practica de educar y cuidar a los nifios con
discapacidades en el mismo entorno 0 ambiente que sus compafieros. El autor indica que en
un programa inclusivo, los nifios con y sin discapacidades aprenden y participan en las
mismas actividades y rutinas diarias, y afirma que la verdadera medida de la inclusién

proviene de la capacidad de un maestro o proveedor para apoyar al nifio haciendo
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adaptaciones y modificaciones en su planificacion diaria para que se convierta sin problemas

en un participante y miembro igualitario del grupo.

Por otra parte, el Ministerio de Educacion (2022) define la educacion inclusiva como
un proceso que aborda y responde a la diversidad de necesidades de todos los estudiantes
aumentando la participacion en el aprendizaje y reduciendo la exclusion del sistema
educativo. Esto implica cambiar y modificar contenidos, enfoques, marcos y estrategias a
partir de una vision comun y la conviccion de que el sistema educativo tiene la
responsabilidad de educar a todos los nifios, nifias y adolescentes. A través de la educacién
inclusiva, los estudiantes y los docentes pueden sentirse comodos con la diversidad y verla

como una oportunidad para enriquecer el entorno escolar.
2.2.5. La inclusion educativa en el Ecuador

Clavijo y Bautista (2019) reflexionan respecto a la educacion inclusiva ecuatoriana
y concuerdan que entre las acciones que todo adulto que cuide nifios debe esforzarse por

brindarles estan las siguientes:

e Un sentido de pertenencia donde son valorados por sus habilidades y su
potencial.

e Apoyo y adaptaciones para que puedan participar como miembros iguales y
activos de su clase y/o grupo de compafieros.

e Aceptacion, pacienciay apoyo para aquellas cosas que todavia estan aprendiendo
a hacer.

e Oportunidades para participar de forma independiente en todos los aspectos de
su dia como, por ejemplo, juegos al aire libre y bajo techo, entre otros.

2.2.6. Précticas educativas que favorecen la inclusion

En cuanto a las condiciones, procesos Yy practicas escolares que son pilares
importantes en el proceso de inclusion educativa, Grande y Gonzalez (2015) describen
aquellas que se ponen al servicio del aprendizaje y participacion y que son pertinentes para

atender a la diversidad en educacién infantil:

e Ambiente inclusivo. Los autores consideran que como primer paso, es necesario
adaptar los contextos educativos para dar respuesta a la diversidad, siendo la

institucion educativa la que se adapta a los alumnos y no estos a la institucion.
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e Recursos — TIC. Para Grande y Gonzélez (2015), es indispensable que la
seleccion de recursos educativos cumpla con el principio de accesibilidad
universal a fin de desarrollar escuelas inclusivas para la educacion infantil que
vayan de la mano con el mundo cambiante en que vivimos.

e Estrategias. Para los autores, la educacion inclusiva debe estar dirigida a ofertar
un curriculum que defina campos y areas de conocimiento, habilidades amplias
que incluyan nuevas disciplinas y que permita que coexistan distintas formas de
inteligencia para crear un conjunto de habilidades en cualquier nifio.

Bonilla y Sanchez (2021) agregan que la familia tiene un rol fundamental para
generar responsabilidad en los nifios, asi como otras actitudes basicas que facilitan el trabajo
de la institucion educativa, ya que la responsabilidad de su desarrollo se lleva a cabo en
conjunto con la familia. Si bien, en opinion de los autores, la familia no es exclusivamente
educadora, es considerada el principal agente de socializacién formal del nifio, puesto que

es el primer transmisor cultural y social, formando los sentimientos, actitudes y valores.
2.2.7. Tipos de Aprendizaje

De acuerdo con la UNADE (2020), los procesos de ensefianza y aprendizaje emergen
de aquellas tendencias recientes que se apoyan en la tecnologia, y en herramientas Utiles
para los procesos de formacion, lo cual genera nuevas formas de aprender y ofrece una
educacion de calidad. La UNADE ademas describe los principales tipos de aprendizaje que
suponen una adaptacién del proceso de adquisicion de conocimientos a las necesidades y

preferencias de los alumnos:
2.2.7.1.Aprendizaje significativo

Moreira (2019) conceptualiza al aprendizaje significativo como un enfoque tedrico,
en el cual el protagonista es el estudiante, quien construye su conocimiento mediante un
proceso de aprendizaje cambiante y autocritico. El autor hace énfasis en la importancia de
las herramientas tecnologicas, y las describe como un pilar fundamental para el proceso de
ensefanza-aprendizaje. Adicionalmente, Moreira explica ademas que en el aprendizaje
significativo, los nuevos conceptos se aprenden de manera sustantiva, y no literal como solia
suceder tradicionalmente. Esto significa que el estudiante capta el significado, y lo relaciona

con aspectos relativos a la estructura cognoscitiva.
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2.2.7.2. Aprendizaje colaborativo

El aprendizaje colaborativo se basa en la construccion de la cooperacion grupal,
facilitando la interaccion de todos los estudiantes, en contraposicion con otras técnicas que
a menudo solo consiguen la participacion de un nimero muy reducido” (Granoble Briones
& Tomalo Llumiquinga, 2017, p.10). En el aprendizaje colaborativo el tema es dado por

una persona a cargo Yy los demas eligen su propia metodologia.
2.2.7.3. Aprendizaje por descubrimiento

El aprendizaje por descubrimiento es un tipo de aprendizaje activo en el que el alumno
descubre y organiza los conceptos para su propio esquema cognitivo, interactuando con el
docente y estableciendo una relacién con los conocimientos que ya tenia. Bruner (citado en
Trejos, 2017), afirma que el aprendizaje debe descubrir progresivamente lo que falta o lo
que sigue tomando como punto de partida lo que proponga el profesor y a partir de sus
descubrimientos, el conocimiento quedara enraizado en la memoria a largo plazo con
significado y sentido. Trejos (2017) afirma también que los estudiantes aprenderan de una
mejor manera si el contenido es investigado, y promovido por la curiosidad, generando de

este modo un aprendizaje autbnomo.
2.2 Marco conceptual

e Inclusién

La Inclusién es un enfoque que responde positivamente a la diversidad de las
personas y a las diferencias individuales, entendiendo que la diversidad no es un problema,
sino una oportunidad para el enriquecimiento de la sociedad, a través de la activa
participacion en la vida familiar, en la educacion, en el trabajo y en general en todos los

procesos sociales, culturales y en las comunidades (Unesco, citado en PaPaz, 2018).
e Desarrollo cognitivo

El desarrollo cognitivo significa el crecimiento de la capacidad de un nifio de pensar
y razonar. Este crecimiento se presenta de distintas maneras de los 6 a los 12 afios, y de los
12 a los 18 afos. Los nifios en las edades entre los 6 y 12 afios desarrollan la capacidad de

pensar de maneras concretas. (Stanford Children, 2022).

e Recursos educativos
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Son los medios materiales de los cuales se dispone para conducir el aprendizaje de
los alumnos. Son todos aquellos medios empleados por el docente para apoyar,
complementar, acompafar o evaluar el proceso educativo que dirige u orienta. (Valderrama,
2010)

e Esquemas cognitivos

Los esquemas cognitivos son una serie de conceptos que se interconectan entre si y
de consolidan en el modo de funcionamiento del cerebro de una persona, dando forma a una

manera de pensar y de interpretar la realidad (Cabrera, 2022).

e Procesos cognitivos

Los procesos cognitivos son las operaciones mentales que realiza el cerebro para
procesar informacion. Mediante estas operaciones, el cerebro trabaja con la informacion
que le rodea, la almacena y la analiza para tomar las decisiones correspondientes
(Manrique, 2020).

e Percepcion

La percepcién humana es un proceso cognitivo que se produce a través de los cinco

sentidos: vista, gusto, olfato, oido y tacto (Suarez & Gorostegui, 2016).
e Atencion

Es el proceso mediante el cual es posible dirigir los recursos mentales propios sobre
algunos aspectos del medio, los mas relevantes, o bien sobre la ejecucion de determinadas

acciones gque consideramos mas adecuadas entre las posibles (Neuron Academy, 2022).

e Memoria

La memoria es la capacidad mental que posibilita a un sujeto registrar, conservar y
evocar las experiencias. El Diccionario de la Lengua de la Real Academia Espafiola la define
como la facultad psiquica mediante la que se retiene y recuerda el pasado (Hipocampo,
2018)

e Aprendizaje significativo

Es un enfoque teorico, en el cual el protagonista es el estudiante, quien construye su

conocimiento mediante un proceso de aprendizaje cambiante y autocritico (Moreira, 2019).
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e Aprendizaje colaborativo

El aprendizaje colaborativo se basa en la construccion de la cooperacion grupal,
facilitando la interaccion de todos los estudiantes, en contraposicion con otras técnicas que
a menudo solo consiguen la participacion de un nimero muy reducido” (Granoble &

Llumiquinga, 2017).

e Aprendizaje por descubrimiento

El aprendizaje por descubrimiento es un tipo de aprendizaje activo en el que el
alumno descubre y organiza los conceptos para su propio esquema cognitivo, interactuando
con el docente y estableciendo una relacién con los conocimientos que ya tenia (Bruner,
citado en Trejos, 2017).

2.3 Marco Legal

CONSTITUCION POLITICA DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR
(Asamblea Nacional, 2008)

Capitulo I. Inclusién y Equidad

Art. 343.- El sistema nacional de educacion tendrd como finalidad el desarrollo de
capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacién, que posibiliten el
aprendizaje, y la generacion y utilizacién de conocimientos, técnicas, saberes, artes y
cultura. El sistema tendra como centro al sujeto que aprende, y funcionara de manera flexible

y dinamica, incluyente, eficaz y eficiente.
LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL (2012):
Titulo VII. De las Necesidades Educativas Especiales

Capitulo 1. De las Necesidades para las Personas con Necesidades Educativas
Especiales Asociadas o No a la Discapacidad

Art. 227.- Principios.- La Autoridad Educativa Nacional, a través de sus niveles
desconcentrados y de gestion central, promueve el acceso de personas con necesidades
educativas especiales asociadas o no a la discapacidad al servicio educativo, ya sea mediante
la asistencia a clases en un establecimiento educativo especializado o mediante su inclusion

en un establecimiento de educacién escolarizada ordinaria.
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NORMATIVA REFERENTE A LA ATENCION DE LOS ESTUDIANTES
CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES EN ESTABLECIMIENTOS
DE EDUCACION ORDINARIA O EN INSTITUCIONES EDUCATIVAS
ESPECIALIZADAS

ACUERDO MINISTERIAL 0295/13
CAPITULO 11l

Art. 11.- Concepto.- La educacion inclusiva se define como el proceso de identificar
y responder a la diversidad de necesidades especiales de todos los estudiantes a traves de la
mayor participacion en el aprendizaje, las culturas y en las comunidades, a fin de reducir la
exclusion en la educacion. La educacién inclusiva se sostiene en los principios
constitucionales, legales nacionales y en los diferentes instrumentos internacionales

referentes a su promocién y funcionamiento.

La educacion inclusiva involucra cambios y modificaciones en contenidos, enfoques,
estructura y estrategias con una vision comdn y la conviccion de educar con calidad a todos
los nifios, nifias y adolescentes del rango de edad apropiado, es responsabilidad de los
establecimientos de educacion escolarizada ordinaria a nivel nacional en todos sus niveles

y modalidades.

Art. 12.- Los objetivos de la educacion inclusiva.- La educacion inclusiva tiene

como objetivos, entre otros los siguientes:

a) Fomentar en la cultura el respeto y la diferencia, la tolerancia, la solidaridad, la
convivencia armonica y la practica del didlogo y resolucién de conflictos;

b) Eliminar las barreras del aprendizaje asociadas a la infraestructura, funcionamiento
institucional, sistemas de comunicacion, recursos didacticos, curriculo, docentes,
contexto geogréafico y cultural; v,

¢) Formar ciudadanos auténomos, independientes, capaces de actuar activa y
participativamente en el &mbito social y laboral.

Art. 13.- Descripcién.- La educacion inclusiva debe entenderse como
responsabilidad y vocacién en todos los establecimientos de educacién escolarizada
ordinaria, los cuales deberan adoptar las medidas necesarias para permitir la admision de
aquellos estudiantes con necesidades educativas especiales asociadas 0 no a una

discapacidad. Los establecimientos de educacion escolarizada ordinaria, respecto a su rol
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activo para con la inclusién, deberan responder a los objetivos de la cultura inclusiva,
velando por la construccion del conocimiento y el vinculo educativo entre docente y
estudiante, aceptando la individualidad de todos los nifios, nifias y adolescentes en el sistema

escolar.
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CAPITULO III
MARCO METODOLOGICO

3.1 Metodologia

Con el conocimiento previo de las fundamentaciones teoricas establecidas, la
presente investigacion presenta una metodologia mediante la utilizacion del método
inductivo, pues a través de esto pudo recoger informacion primordial para establecer
conclusiones importantes que permitiran el desarrollo del objeto de estudio. La investigacion
tendra un enfoque mixto que a través de las herramientas de investigacion correspondientes
se pudo acceder al analisis previo del desarrollo cognitivo y la inclusion educativa de nifios
de 5 afios de la Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN en el periodo lectivo

2020-2021.

Asi mismo se establecio el método deductivo, en donde se sintetiz0 la idea a defender
de este estudio, lo que permitié estructurar de forma significativa las conclusiones

correspondientes gque fueron identificadas a lo largo de la sintesis previa de la problematica.
3.2 Tipos de investigacion
3.2.1 Descriptiva

Segun su tipologia, esta investigacion es descriptiva, pues describe las variables del
estudio, esto es el desarrollo cognitivo, y el proceso de inclusion. Adicionalmente, se definen
de manera amplia estos conceptos, no solo mediante teorias, sino por medio de la

informacidn que se pudo recoger con las herramientas de investigacion aplicadas
3.2.2 Decampo

Esta investigacion es también de campo porque se recoge la informacion a través de
la aplicacion de las herramientas de investigacion, y es obtenida en un lugar fisico, en este
caso de Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”. Estos datos reales son

recogidos a través de la observacion, entrevistas y analisis, para ser estudiados y analizados.
3.2.3 Aplicada

Finalmente, esta investigacion es aplicada, porque contribuye con la solucion del

problema de investigacion mediante una propuesta de un plan educativo para formar
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estrategias didacticas dirigido a docentes y padres de familia, para promover el desarrollo

cognitivo y la inclusion educativa en los nifios de 5 afios.
3.3 Enfoque de la investigacion

El enfoque de esta investigacion es mixto, es decir es cualitativo y también

cuantitativo.

Es cualitativo porque mediante las herramientas de investigacion se recogen datos
gue no pueden ser cuantificados y que se basan mas bien en opiniones o percepciones. En
este caso, estos datos cualitativos se recogen mediante la técnica de la observacién a los
nifios de 5 afios y mediante las técnicas de la observacion y la entrevista aplicada a los
docentes y al director de la Escuela de Educacion Béasica BILLIKEN, acerca del desarrollo
cognitivo que tienen los nifios en temprana edad y como con este desarrollo se favorece la

inclusion en el proceso escolar.

Es cuantitativo porque también se recogen datos que si pueden medirse o
cuantificarse. En esta investigacion los datos cuantitativos se recogen mediante la técnica de
la encuesta, y sus resultados se basan en una escala que permite realizar célculos y elaborar
tablas y graficos para facilitar su analisis e interpretacion. La encuesta que se menciona se
aplica a los docentes y padres de familia de los nifios de 5 afios de la Escuela de Educacion
Basica BILLIKEN.

3.4 Técnicas e Instrumentos de investigacion

Esta investigacion aplicé la técnica de la observacién y su instrumento, la lista de
cotejo, para los nifios de 5 afios de la Escuela de Educacion Bésica BILLIKEN. Este
instrumento tuvo como objetivo describir las habilidades cognitivas de los nifios y reflejar

los procesos aulicos del docente respeto al desarrollo cognitivo.

Adicionalmente, se empleé la técnica de la entrevista, y su instrumento, la guia de
preguntas, para establecer el criterio de los directivos de la escuela BILLIKEN respecto a la
importancia del desarrollo cognitivo y la inclusién. Se presentaron preguntas abiertas, para
que se pueda explicar de qué forma el desarrollo cognitivo favorece a la inclusion en el

entorno escolar.
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La entrevista también fue aplicada a las docentes de Primer Grado de la institucion,
para conocer sus percepciones respecto al desarrollo cognitivo y la importancia dada a la

inclusion en el aula. Este instrumento incluyd 5 preguntas abiertas.

Adicionalmente se aplicd una encuesta a los padres de familia, la misma que utilizo
procedimientos estandarizados de interrogacion. A fin de aplicar esta técnica, se elaboré un

cuestionarios de encuesta de 10 interrogantes.
3.5 Poblacion

La poblacion de la presente investigacion esta conformada por los nifios y nifias de
5 afos del nivel de Primer Grado de la Escuela de Educacion Bésica Particular
“BILLIKEN”, cuyo numero asciende a 13. Por afiadidura, estdn considerados dentro de la
poblacién los padres representantes de estos estudiantes, considerando solo uno por cada

nifio, asi como las docentes de Primer Grado, que son 2, y la Directora de la institucion.
3.6 Muestra

Para seleccionar la muestra, el presente estudio aplicd un enfoque no probabilistico, por
conveniencia, ya gque se opto por seleccionar el 100% de la poblacion, esto es, los nifios de
5 afios del nivel de Primer Grado, sus padres, las docentes de dicho nivel y la Directora de
la institucién (Tabla 2). Se ha descartado cualquier tipo de calculo para obtener el tamafio
de la muestra debido a que se trata de una poblacion finita y pequefia, por lo que no hay

necesidad de disminuir su tamafio.

Tabla 2
Poblaciéon y Muestra

GRUPO TAMANO TAMANO

0 .
INDIVIDUO GRUPO MUESTRA Yo INSTRUMENTO OBSERVACION

Directora 1 1 100% Cuestionario de
entrevista
Docentes 2 2 100% Cuestionario de
entrevista Muestreo Simple
Padres de familia 13 13 100% Cuestionario de
encuesta
Estudiantes 13 13 100% Lista de cotejo

Fuente: Escuela de Educacién Basica Particular “BILLIKEN.

Elaborado por: Caraguay (2022)
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3.7 Analisis de Resultados

3.7.1 Lista de cotejo a estudiantes

Se aplico la lista de cotejo a los nifos 5 afos de la Educacion Basica Particular “BILLIKEN” con el fin de describir las actividades

realizadas para el desarrollo cognitivo de los nifios de 5 afios. Los resultados que se obtuvieron fueron los siguientes:

Tabla 3

Lista de Cotejo del Desarrollo Cognitivo (LCDC)

INDICADORES | S1 [ s2 | s3 | s4 | s5 | s6 | S7 | S8 | S9 [ s10 | s11 | Ss12 | S13
ATENCION

1. Encontrar las diferencias entre dos imagenes similares.

e Logrado X X X X X X X X
e No logrado X X X X X
e N/A

2. Indicar figuras iguales a un modelo

e Logrado X X X X X X X X
e No logrado X X X X X
e N/A
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3. Buscar en el dibujo los detalles que se piden.

e Logrado X X
e No logrado X
e N/A
MEMORIA
4. Recuerda la secuencia de dibujos en el orden mostrado.
e Logrado X X X
e No logrado
e N/A
5. Recuerda la serie de palabras, nimeros u objetos que son nombrados.
e Logrado X X X

e No logrado

e N/A

PERCEPCION

6. Describe caracteristicas de objetos en su entorno
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e Logrado X X X X X X X X

e No logrado X X X X X

e N/A

7. ldentifica semejanzas y diferencias entre dos 0 mas objetos pequefios

e Logrado X X X X X X X X
e No logrado X X X X X
e N/A

Nota: N/A = No aplicable.

Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.
Elaborado por: Caraguay (2022).

Anélisis.

Los resultados de la lista de cotejo aplicada a los nifios de 5 afios mostraron que existe un importante nimero de estudiantes con
resultados adversos en el indicador de atencidn. Estos resultados indicarian que es necesario aplicar nuevas estrategias para promover el tipo
de desarrollo cognitivo y que a su vez fortalezca la inclusion educativa. Es importante considerar que la atencion se relaciona con la capacidad
del nifio de aprender y recordar. Para poder recordar algo primero el nifio tiene que aprender acerca de eso, y para poder aprender acerca del
mundo, el nifio tiene que detenerse y prestar atencion. Cabe indicar que indicadores incluidos en esta lista de cotejo, reflejan los procesos del

docente para el desarrollo cognitivo de los nifios que a su vez promueve la inclusion educativa.

28



3.7.2 Entrevista a Directora

Se aplicd la técnica de la entrevista y su herramienta, el guion de preguntas, a la
Directora de la Escuela de Educacion Bésica BILLIKEN, con el fin de identificar la posicién
de la institucion respecto al desarrollo cognitivo de los nifio y el proceso de inclusion. La

entrevista incluyo6 5 preguntas abiertas, cuyas respuestas fueron las siguientes:

1. ¢Para usted qué es el desarrollo cognitivo de los estudiantes?

Son procesos que son importantes dentro de las normas de convivencia escolar, sin
embargo, el problema es al momento de formarlo en algo inclusivo para los estudiantes en
las instituciones educativas, sino desde casa. Si en el hogar no existe el respaldo o la
propuesta de mejorar este desarrollo cognitivo, es mas que seguro que no sera facil en el
establecimiento educativo. No obstante, nosotros estamos prestos para tomar los correctivos
y fortalecer esto como valores a los estudiantes. Es muy importante que en este desarrollo
cognitivo queda muy impregnado los conocimientos dificiles olvidarlos y se lo va renovando

para mejorar la ensefianza — aprendizaje de los estudiantes.

2. ¢Por qué cree usted que se puede considerar al desarrollo cognitivo como un
proceso indispensable dentro de la inclusién educativa en los nifios de temprana
edad?

Es indispensable porque permite que los nifios desde pequefios, puedan identificar
procesos personales entre si, siempre y cuando se resguarde y aplique los valores, ya que los
mismos se forman en casa. Es importante llevarlos en todo el proceso educativo. Si, es mas

explicito, mas resumido y ayuda mucho al estudiante en el estudio activo.

3. ¢Con qué tipo de actividades buscan los docentes desarrollar el aprendizaje
cognitivo en los nifios pequefios?
Dentro de lo que se centra en actividades, los docentes tratan actividades que son
continuas y cotidianas en el salon de clases como hacer lecturas, jugar a ordenar las cosas
entre otras actividades que establecen el conocimiento, pero no mejoran el proceso

cognitivo.

4. Deacuerdo a lo relacionado con el desarrollo cognitivo y la inclusion educativa,

¢por que cree usted que deben estar vinculados?
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Todo mecanismo fortalezca esta visién que se ha generado en base a los valores
éticos en la sociedad, sea charlas, seminarios, consejos, orientaciones, van direccionados
justamente a aquello, formar futuros profesionales en beneficio de la colectividad. Si se
trabaja y el conocimiento obliga a los estudiantes, el refuerzo para el desarrollo cognitivo

debe empezar desde la institucion educativa para que se vaya involucrando en casa.

5. ¢De qué manera la elaboracion de un plan educativo con estrategias didacticas
puede promover el desarrollo cognitivo y la inclusion en los nifios de 5 afios?
Es necesario porque la explicacion mediante este plan facilita la clase de desarrollo
cognitivo mas comprensivo y los ejemplos mas contundentes y el estudiante desarrolla mas
confianza y llega adquirir mejor desenvolvimiento pedagégico.
Anélisis
La Directora de la Institucion considera importante e indispensable al desarrollo cognitivo,
aunque se reconoce que existen dificultades para direccionarlo hacia la inclusion educativa.
Adicionalmente, la Directora reconoce gue las actividades desarrolladas en el aula se centran
en lo tradicional sin que aporten mayormente al desarrollo cognitivo o la inclusion, por lo
que considera necesaria la elaboracién de un plan educativo con estrategias didacticas que

promuevan el desarrollo cognitivo y la inclusion en los nifios.

3.7.3 Entrevista a docentes

Se llevé a cabo una entrevista a las docentes de Primer Grado de la Escuela de
Educacion Basica Particular “BILLIKEN” para recoger sus percepciones sobre el desarrollo

cognitivo y la inclusion en nifios de 5 afios. Las respuestas recibidas fueron las siguientes:
1. ¢Considera que el desarrollo cognitivo contribuye con la inclusién educativa?

Docente 1: Definitivamente si. Se debe reconocer que el desarrollo cognitivo influye
en el aprendizaje, sobre todo en los alumnos méas pequefios, ya que ellos, adsorben todo lo

aprendido y lo ponen en préctica.

Docente 2: Pienso un adecuado desarrollo cognitivo permite que disminuyan las
barreras entre estudiantes con un mejor aprendizaje y participacion, favoreciendo la

inclusion.

2. ¢Que tipo de actividades que fomenten un adecuado desarrollo cognitivo
maneja habitualmente en su catedra?
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Docente 1: Dentro de lo que respecta a las actividades que realizan dentro de la
institucion para dinamizar lo del aprendizaje del desarrollo cognitivo, se utilizan con mas
frecuencia los juegos grupales, en los cuales la identificacion de cada uno de los estudiantes

es importante para empezar a implementar la inclusion.

Docente 2: En mi caso, tiendo a utilizar mucho la musica para desarrollar
adecuadamente el aspecto cognitivo en los nifios. Esencialmente prefiero actividades

ludicas, a pesar de que no siempre puedo aplicarlas.

3. ¢Planifica actividades con experiencias concretas para desarrollar una

Inclusion Educativa de forma correcta en sus estudiantes?

Docente 1: Siempre se planifican estas actividades enfatizandose en experiencias
vividas y llevandolas a otro nivel para que los nifios, por ser aun pequefios, las interpreten

de la mejor manera y la desarrollen de acuerdo a su perspectiva y convivencia personal.

Docente 2: Si considero este tipo de planificacién. Trato de proponer juegos

educativos que fomenten la interaccion entre los estudiantes.

4. ¢Qué tan a menudo utiliza técnicas didacticas para desarrollar el desarrollo

cognitivo en los estudiantes?

Docente 1: Se implementan a diario técnicas didacticas como un recurso bésico del
aprendizaje de los pequefios. A parte de ser entretenido para ellos, considero que son

elementales para fomentar el aprendizaje y desarrollar el pensamiento cognitivo.

Docente 2: Trato de implementarlo lo mas que se pueda. La técnica que usualmente

utilizo mas es la promocion de ideas, aunque no siempre se puede aplicar.

5. ¢Considera usted importante que se elabore un plan educativo que le sirva

de soporte al docente para promover del desarrollo cognitivo y la inclusién educativa?

Docente 1: Todo recurso es importante para mejorar los procesos, por lo que estoy
de acuerdo en crear una guia metodoldgica, porque considero que sera de ayuda para un

mejor manejo del desarrollo cognitivo para promover la inclusion.
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Docente 2: Pienso que seria de gran utilidad contar con este tipo de guia, porque
sentaria un standard para los procedimientos que puedan contribuir al desarrollo cognitivo

de los nifios en aras de mejorar la inclusion.

Anélisis.

Los docentes entrevistados coincidieron en manifestar la importancia que tiene el
desarrollo cognitivo de los nifios y su contribucion para promover la inclusion educativa. Se
pudo percibir que no todos puede incluir siempre actividades didacticas para promover este
tipo de desarrollo, pero que en todo caso, consideran que la elaboracion de un plan educativo

con estrategias didacticas que promuevan desarrollo cognitivo y la inclusién en el de nifios

de 5 afios.

3.7.4 Encuesta a los padres de familia

1. ¢ Conoce usted qué es el desarrollo cognitivo y la inclusion educativa?

Tabla 4

Conocer qué es el desarrollo cognitivo

INDICADORES FRECUENCIA %

Si 10 771%

No 3 23%

No Contesta 0 0%
Total 13 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.
Elaborado por: Caraguay (2022).

Conocer sobre el desarrollo cognitivo

0%

mSj
"No
No Contesta

Figura 1. Conocer que es el desarrollo cognitivo.
Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.

Elaborado por: Caraguay (2022).
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Andlisis: Al realizar la encuesta para los padres de familia se identificaron diferentes
aspectos de la investigacion, en base a esta pregunta se puede deducir que la mayoria de los
padres de familia tiene conocimiento sobre el desarrollo cognitivo y la inclusion en la parte

educativa.

2. ¢Cree usted gue su hijo presta atencion con facilidad en la escuela?

Tabla 5
La atencion del nifio en la escuela
INDICADORES FRECUENCIA %
Si 3 23%
No 10 77%
No Contesta 0 0%
Total 13 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.
Elaborado por: Caraguay (2022).

La atencion del nifo en la escuela
0%

‘ = Sf

= No
= No contesta

Figura 2. La atencion del nifio en la escuela.
Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.
Elaborado por: Caraguay (2022).

Analisis. Los padres manifestaron en su mayoria no consideran que su hijo presta
adecuada atencion en el aula. La atencion es considerada un proceso cognitivo basico e
indispensable para procesar la informacion que recibe el individuo, y lo orienta hacia
procesos importantes que lo ayudan a responder de acuerdo a lo requerido. Su desarrollo es

considerado crucial para iniciar otros procesos cognitivos.

33



3. ¢COomo es segun su criterio, el desarrollo del aprendizaje cognitivo de los nifios

de lero de Basica?

Tabla 6
Desarrollo cognitivo de los nifios
INDICADORES FRECUENCIA %
Muy Bueno 4 31%
Bueno 8 61%
Regular 0 8%
Malo 1 0%
Total 13 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.
Elaborado por: Caraguay (2022).

Desarrollo cognitivo en nifios
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" Muy Bueno

" Bueno
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Figura 3. La atencion del nifio en la escuela.
Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.
Elaborado por: Caraguay (2022).

Analisis: De acuerdo a esta pregunta los padres de familia sienten que el aprendizaje
cognitivo de los estudiantes de temprana edad no es del todo excelente, ni tampoco malo,
pero si adecuado para ellos, a pesar de que también lo delimitan como un proceso muy lento

para los mas pequefios.

34



4. ¢Cree usted que es posible desarrollar la memoria de los nifios a través de la

educacion?
Tabla 7
Desarrollo de la memoria del nifio
INDICADORES FRECUENCIA %
Si 7 54%
No 6 46%
No Contesta 0 0%
Total 13 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.
Elaborado por: Caraguay (2022).

Desarrollo de la memoria del nifio
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Figura 4. Desarrollo de la memoria del nifio.
Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.
Elaborado por: Caraguay (2022).

Analisis. En cuanto al desarrollo de la memoria del nifio, mas de la mitad de los padres
indicaron que piensan que la educacion si la desarrolla. La memoria es un proceso mental
esencial para el proceso de aprendizaje, pues permite que nifio recuerde acontecimientos,
relaciones conceptos, y todos los estimulos que ha experimentado en algin momento de su

vida.
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5. ¢Considera usted importante que se realicen en el aula actividades para

promover el desarrollo cognitivo en los nifios?

Tabla 8
Actividades para promover desarrollo cognitivo
INDICADORES FRECUENCIA %
Si 10 7%
No 3 23%
No Contesta 0 0%
Total 13 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.

Elaborado por: Caraguay (2022).

Actividades para promover desarrollo cognitivo

0%

I = Si

= No

Figura 5. Actividades para promover desarrollo cognitivo.

Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.

Elaborado por: Caraguay (2022).

No contesta

Analisis. La mayor parte de los padres encuestados respondieron que consideran importante

que en la Institucion se realice actividades que promuevan el desarrollo cognitivo de sus

hijos. El desarrollo cognitivo debe ser desarrollado en el individuo desde edades tempranas

y la escuela juega un rol importante en ello. De este modo, el nifio se desenvolvera

activamente a través de la interaccion, percepcion y comprension de lo que ocurre en su

entorno.
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6. ¢Cuando habla con su nifio 0 nifia, como usted identifica que tienen un
adecuado desarrollo cognitivo dentro de sus clases?

Tabla 9
Desarrollo cognitivo dentro de sus clases
INDICADORES FRECUENCIA %
Conversando con el nifio 5 38%
Observando al nifio y su entorno 4 31%
Se distrae con facilidad 3 23%
Poca vocalizacion 1 8%
No contesta 0 0%

Total 13 100
Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.

Elaborado por: Caraguay (2022).

Desarrollo Cognitivo dentro de sus clases

0% .
. = Conversando con el nifio

8%

¥ Observando al nifio y su
entorno
" Se distrae con facilidad

Poca vocalizacion

" No contesta

Figura 6. Desarrollo cognitivo dentro de sus clases.
Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.
Elaborado por: Caraguay (2022).

Anélisis. La mayor parte de los padres indicaron que pueden reconocer el desarrollo
cognitivo de sus hijos conversando con ellos y observandolos en su entorno, mientras que
un numero menor piensa que se puede reconocer su desarrollo cognitivo en la escuela, si el
nifio se distrae con facilidad o muestra poca vocalizacion. Es importante que los padres
tengan en cuenta que el nifio aprende en base a los conocimientos que adquirieron en etapas
de desarrollo anteriores, y que una manera eficaz de notar su desarrollo cognitivo es cuando

empiezan a mostrar razonamiento Idgico, asi como una capacidad para establecer relaciones.
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7. ¢Conoce usted lo que es la inclusion educativa?

Tabla 10
Qué es inclusién educativa
INDICADORES FRECUENCIA %
Si 8 62%
No 9 38%
No Contesta 0 0%
Total 13 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.
Elaborado por: Caraguay (2022).

Qué es inclusion educativa
0%
= Si

= No
No contesta

N\

Figura 7. Qué es inclusion educativa.

Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.
Elaborado por: Caraguay (2022).

Anélisis. Un alto porcentaje de padres indicaron que si conocen lo que significa la

inclusion educativa, lo que significaria que estan conscientes de su importancia en el

desarrollo integral del nifio. La inclusién en las instituciones educativas desde temprana edad

brinda a los menores grandes beneficios, pues ademas de inculcar los valores de respeto e

inclusion, les permite interactuar como iguales y miembros del mismo grupo.
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8. ¢Qué actitud toma usted frente al proceso de inclusién de un nifio en el aula

donde se encuentra su hijo?

Tabla 11
Actitud frente a inclusion en educacion regular
INDICADORES FRECUENCIA %
Positiva 11 85%
Negativa 2 15%
Neutral 0 0%

Total 13 100%
Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.

Elaborado por: Caraguay (2022).

Actitud frente a inclusién en educacion

regular
0%
. = Positiva
= Negativa
Neutral

Figura 8. Actitud frente a inclusién en educacion regular.
Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.
Elaborado por: Caraguay (2022).

Andlisis. Lagran mayoria de los padres indicaron tener una actitud positiva frente al proceso
de inclusién de un nifio en el aula donde se encuentran sus hijos, lo que significaria que estan
conscientes que éste es un aprendizaje basico que todo nifio debe recibir, pues fomenta
valores como el respeto, tolerancia y diversidad, y permite a los nifios gozar del derecho a
una educacion de calidad. Es necesario que los padres recuerden que la inclusion trasciende

al aspecto educativo, e involucra valores.
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9. En su criterio, ¢como considera usted que es la inclusion educativa?

Tabla 12
Cbémo es la inclusion educativa
INDICADORES FRECUENCIA %
Nifios con capacidades 1 7%

especiales asisten a centros

especializados

Nifios aprenden juntos sin 12 86%
distincion
Nifios con capacidades 1 7%

especiales asisten a escuela
cuando tengan mayor edad
Total 13 100%
Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.

Elaborado por: Caraguay (2022).
Como es la inclusion educativa
= Nifios con capacidades
especiales asisten a
centros especializados

= Nifios aprenden juntos
sin distincion

Figura 9. Como es la inclusion educativa.
Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.
Elaborado por: Caraguay (2022).

Analisis. Existe una opinién mayoritaria entre los padres respecto a que los nifios
con capacidades especiales aprenden juntos sin distincion. El entorno y las actividades de
integracién son indispensables para que los nifios se expresen, interactlien y se sientan parte
del grupo.
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10. ¢ Esta de acuerdo en que a través de una guia metodoldgica para docentes,

se promueva la inclusion educativa a través del desarrollo cognitivo de los nifios?

Tabla 13
Guia metodoldgica para promover inclusion a través de desarrollo cognitivo
INDICADORES FRECUENCIA %
Siempre 9 84%
A Menudo 2 8%
Ocasionalmente 2 0%
Rara Vez 0 8%
Nunca 0 0%
Total 13 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.
Elaborado por: Caraguay (2022).

Guia metodoldgica para promover inclusion a través
de desarrollo cognitivo

0% 0%

15% = Siempre
> = A Menudo
Ocasionalmente
Rara Vez
= Nunca

Figura 10. Guia metodolégica para promover inclusién a través de desarrollo cognitivo
Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.
Elaborado por: Caraguay (2022).

Analisis. Los padres de familia estan de acuerdo en la implementacion de una guia
metodoldgica que también sirva para que ellos, como actores principales de la educacion,

también puedan acceder a este tipo de guia que permite conocer las formas didacticas que

se manejan en el aula de clases, adquiriendo asi mismo técnicas acordes a la inclusion.
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CAPITULO IV
LA PROPUESTA

4.1 Tema

Plan educativo para formar estrategias didacticas que promuevan en el desarrollo

cognitivo y la inclusion en los nifios de 5 afios.
4.2 Objetivo General

e Promover el desarrollo cognitivo y la inclusion en los nifios y nifias de 5 afios,
mediante un plan educativo con estrategias didacticas en la Escuela de Educacion

Basica Billiken.

4.3 Obijetivos Especificos

e Fortalecer en los docentes la aplicacion de un plan educativo con estrategias
didacticas que promuevan el desarrollo cognitivo y la inclusién de los nifios.

e Favorecer un adecuado desarrollo cognitivo y la inclusién en los nifios de 5 afios.

4.4 Justificacion de la Propuesta

En la actualidad el desarrollo adecuado de la inclusion educativa dentro del proceso
de desarrollo cognitivo es uno de los problemas mas comunes en los estudiantes desde
temprana edad, y conlleva a un bajo rendimiento académico que se presenta cada vez mas
frecuentemente en el aula. A esto hay que agregar que las instituciones educativas no siempre
poseen los elementos necesarios para aplicar métodos de aprendizaje adecuados. Esto causa
que se torne dificil fortalecer las capacidades de las personas con necesidades educativas
especiales para que puedan lograr sus objetivos educativos, superen las barreras que

enfrentan, y alcancen su autonomia.

La importancia de promover un desarrollo cognitivo que favorezca la inclusion en el
aula radica en que brinda un beneficio Unico a las personas con este tipo de necesidades.
Esto a su vez se refleja en un avance para la sociedad, pues permite que el aula se acerque a
la realidad social, resalta la importancia de la diversidad, y promueve el respeto y la igualdad
de oportunidades para todos y para todas. Por otra parte, un desarrollo cognitivo adecuado
supone procesos llevados a cabo por el docente que consideran la manera en que el alumno

aprende, y que requieren que el maestro gradue o distribuya de mejor manera la nueva
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informacidn. Esta practica contribuye de manera importante a la inclusion, porque considera

la manera particular en que los nifios aprenden.

Es necesario recordar que la educacion inclusiva sugiere que a pesar de sus
capacidades y aprendizajes diferentes, las personas pueden aprender, aungque a su ritmo y a
su tiempo, en concordancia con la necesidad que puedan padecer. Por lo tanto, es necesario

que el nifio con capacidades especiales reciba lo que necesita y lo que puede asimilar.

Adicionalmente, es necesario orientar a los padres y brindarles el apoyo que necesitan
para que se apropien de los recursos educativos que respondan a sus necesidades méas
urgentes como via para lograr una relacion cada vez mas saludable entre los miembros de la

familia y con ello favorecer el proceso del estudiante en el crecimiento humano y personal.

La presente propuesta es pertinente porque al brindar a docentes y padres de familia
elementos que promueven el desarrollo cognitivo y la inclusion, pretende mejorar las
relaciones tanto a nivel intrapersonal como a nivel interpersonal de todos los alumnos de 5
afios, ayudandolos a crecer y desenvolverse en un ambiente social y educativo apropiado; y

a que ellos mismos creen vinculos emocionales adecuados.
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4.5 Esquemay desarrollo de la Propuesta

45.1 Esquema

e Buscando Diferencias
e E| Cofre del Tesoro
e Bailando con la Escoba

e Encontrando la Pareja
e Las Telas de Colores

e El Capitan Pirata

e Mi maleta para el viaje

e Quién Falta
e Percibiendo los Sonidos
e El Camino de Botellas

Figura 11. Esquema de la propuesta.
Elaborado por: Caraguay (2022).
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4.5.2 Desarrollo de la propuesta

Unidad 1
Actividades para promover la Atencién

Actividad #1
Buscando Diferencias

Objetivo:

Promover el desarrollo de la atencion y concentracion en los nifios de 5 afios.
Estrategia:

Encontrar las diferencias.

Recursos:

e Hojas de trabajo #1 y #2.

e Crayones o lapices de colores.

Areas a trabajar:
Atencion selectiva
Tiempo:

25 minutos.

Descripcion de la actividad:

e Dividir el aula en pares y entregar a cada par dos crayolas del mismo color.

e Entregar a los nifios la hoja de trabajo #1 conteniendo un par de figuras iguales en
apariencia

e Explicar a los nifios que la primera hoja de trabajo contiene un numero reducido
de diferencias entre ellas (5 diferencias). Cada par de estudiantes debera encontrar

las diferencias y encerrarlas con un circulo.
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Encierra

circulo.

Hoja de Trabajo #1

las 5 diferencias con un

Encierra

circulo.

Hoja de Trabajo #2

las 10 diferencias con un

Figura 12. Hoja de trabajo #1.
Fuente: Pinterest (2022).
Elaborado por: Caraguay (2022).

Figura 13. Hoja de trabajo #2.
Fuente: Pinterest (2022).

Elaborado por: Caraguay (2022).

e La maestra revisara los resultados, y luego, entregara a los estudiantes la hoja de

trabajo #2, la cual contiene un par de figuras iguales en apariencia, pero con un
nimero mayor de diferencias, lo cual aumenta su dificultad. Cada par de

estudiantes debera encontrar las diferencias y encerrarlas con un circulo.

e Aligual que el primer ejercicio, la maestra revisara los resultados.

Evaluacién:

LOGRADO

EN

NO

PROCESO LOGRADO

Identificar semejanzas y

diferencias en objetos del entorno

con criterios de forma, color y

tamafo.
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Actividad #2
El Cofre del Tesoro

Objetivo:

Favorecer la atencion y la concentracion en los nifios de 5 afios.
Estrategia:

Crear una historia en base a objetos.

Recursos:

e Cajas de zapatos adornadas para que se asemejen a un cofre del tesoro.
e Objetos varios

e Tela oscura para envolver el cofre.

e Computador

e Parlantes

e Internet

e Saldn de clases

Areas a trabajar:

Atencion, concentracion y lenguaje.
Tiempo:

25 minutos.

Descripcion de la actividad:

e Organizar a los nifios para que formen un circulo en el centro del salén de clases.

e Lamaestra entregara a uno de ellos el cofre del tesoro envuelto en una tela oscura,
para de este modo crear expectativa en los nifios.

e La maestra explicara que el nifio que tenga el cofre debera pasarlo al siguiente
compariero, y asi sucesivamente mientras suene la musica. Cuando la musica deje
de sonar, el nifio que tenga el cofre lo abrird. En caso de que la musica empiece a
sonar, debera pasarlo a su compafiero. Cuando la musica pare de manera
definitiva, el nifio que tenga el cofre debera crear una historia con los objetos que

contiene.
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Figura 14. Cofre de carton.
Fuente: Pinterest (2022).

Evaluacién:

LOGRADO

EN PROCESO NO LOGRADO

Describir oralmente
imagenes gréficas y
digitales,
estructurando
oraciones mas
elaboradas que
describan a los
objetos que
observa.

Actividad #3
Bailando con la Escoba

Objetivo:

Estimular la atencién, la concentracion y las relaciones interpersonales de los nifios de 5

afos.

Estrategia:
Buscar una pareja.
Recursos:

Escoba
Computador
Parlantes
Internet

Salon de clases
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Areas a trabajar:
Atencion, percepcion y motricidad.
Tiempo:
25 minutos.
Descripcion de la actividad:
e Organizar a los nifios en pares y les pedira que bailen mientras suene la musica.
La maestra formara pareja con una escoba.
e La maestra explicara que cuando ella lo indique, los nifios deberan cambiar dejar
de bailar y cambiar de pareja buscando a cualquiera de sus otros comparieros.
e Cuando esto suceda, la maestra dejara la escoba y formara pareja con uno de los
nifios. EI nifio que se quede sin pareja, debera formar pareja con la escoba y bailar.
e El procedimiento se repite hasta que la musica deje de sonar. El nifio que se quede
con la escoba cuando la musica pare, saldra del juego.

Figura 15. El baile con la escoba.
Fuente: Baamboozle (2022)
Evaluacion:

LOGRADO EN PROCESO NO
LOGRADO

Participar juegos grupales
siguiendo las reglas y
asumiendo roles que le
permitan mantener un ambiente
armonico con sus pares.
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Actividades para Promover la Memoria

Actividad #4

Encontrando la Pareja

Objetivo:

Promover el desarrollo de la creatividad y la habilidad para reconocer similitudes y

categorias de los nifios de 5 afos.

Estrategia:

Reconocer similitudes y categorias.

Recursos:

Tarjetas con dibujos.

Espacio iluminado.

Areas a trabajar:

Memoria, pensamiento.

Tiempo:

25 minutos.

Descripcion de la actividad:

Dividir el aula en grupos de 5 nifios y entregar a grupo un mazo de tarjetas.
Colocar todas las cartas boca abajo, sobre el piso del aula.

Cada jugador deberé elegir dos cartas y darle vuelta de modo que el resto de los
nifios pueda ver el anverso. Si las cartas escogidas no son parejas, se deben volver
a colocar boca abajo en el mismo lugar, y se dara el turno al siguiente nifio del
grupo. Si las cartas que el nifio escoge son parejas, el participante se queda con las
dos cartas.

A medida que avanza el juego, los nifios deben prestar atencidn a la imagen de
cada carta y la posicion en la que se encuentra. De este modo, los estudiantes
memorizaran en qué lugar de la mesa se encuentran las cartas parejas para elegirlas
y quedarse con los pares que hayan formado.

Al finalizar el tiempo designado por la maestra, cada grupo contara las tarjetas
parejas que hayan encontrado. El grupo que haya reunido mas pares de tarjetas

ganard una estrella dorada.
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Figura 16. Pareja de figuras.
Fuente: E-cognitiva (2022).
Evaluacion:

LOGRADO

EN PROCESO

NO LOGRADO

Identificar
semejanzas y
diferencias en
objetos del entorno
con criterios de
forma, color y
tamarnio.

Comprende
conceptos basicos
de orden y tiempo.

Actividad #5
Las Telas de Colores

Objetivo:

Facilitar los procesos de memorizacion y concentracion de los nifios de 5 afios.

Estrategia:
Identificar objetos y colores.
Recursos:

e Bolsa o funda

e Pedazos de tela de colores diferentes.
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e Espacio iluminado.

Areas a trabajar:

Memoria, pensamiento, lenguaje.
Tiempo:

25 minutos.

Descripcion de la actividad:

e Organizar a los nifios en pares.

e Colocar en una bolsa o funda los pedazos de tela de colores.

e La maestra pedird a cada par de nifios pasar al frente de la clase y colocarse en
posicién espalda con espalda.

e La maestra pedird a uno de los nifios que tome una pieza de tela, mire su color y
lo guarde bien en su mano. Luego, este mismo nifio buscara con la mirada un
objeto del mismo color de la tela que tomé y lo dira en voz alta.

e El compafiero debera buscar ese objeto en el saldn e indicar el color de la tela que

su par tiene en la mano.

Figura 17. Bolsa de tela.
Fuente: Mamilatte (2022).

Evaluacién:

LOGRADO EN NO
PROCESO LOGRADO

Identificar semejanzas y
diferencias en objetos del entorno
con criterios de forma, color y
tamario.

Relaciona las caracteristicas de un
elemento y las describe.
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Actividad #6
El Capitan Pirata

Objetivo:

Fomentar la memoria y concentracion en los nifios de 5 afios.

Estrategia:

Estimulacion de la memoria

Recursos:

Espacio amplio e iluminado.

Areas a trabajar:

Memoria, concentracion, lenguaje.

Tiempo:

25 minutos.

Descripcion de la actividad:

Organizar a los nifios para que se sienten formando un circulo en el centro del aula.
La maestra explica que el juego empezaréa cuando ella toque la cabeza de uno de
los nifios, el cual deber& pararse y correr alrededor del circulo. Luego, el nifio
tocara la cabeza de uno de sus compafieros, quien empezara a correr en sentido
contrario.

Cuando los nifios se encuentren frente a frente, saludaran repitiendo la frase
“buenos dias capitan pirata” y se presentaran diciendo sus nombres.

Una vez que se presentaron, los nifios continuaran corriendo, y el primero que se
siente en el lugar vacio se quedara dentro del circulo. Mientras tanto, el nifio que
no logré sentarse, continuara corriendo, y escogera otro nifio para realizar la misma
actividad.

Los nifios en el circulo memorizaran la frase que deberan repetir en caso de ser

escogidos.
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Figura 18. Jugando y cantando.
Fuente: Juegos Cooperativos (2022).

Evaluacién:

LOGRADO EN PROCESO NO
LOGRADO

Participar juegos grupales
siguiendo las reglas y asumiendo
roles que le permitan mantener
un ambiente armoénico con sus
pares.

Comprende conceptos basicos de
orden y tiempo.

Actividad #7
Mi maleta para el viaje
Objetivo:

Facilitar la memorizacion y el desarrollo cognitivo en los nifios de 5 afios.

Estrategia:
Fluidez de ideas.
Recursos:

e Espacio amplio e iluminado.

Areas a trabajar:

Memoria, concentracion, lenguaje.
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Tiempo:

25 minutos.

Descripcion de la actividad:

Organizar el salén de clases en forma de herradura.

La maestra explica a los nifios que deben imaginar que hardn un viaje de
vacaciones a una hermosa playa, que necesitan preparar su maleta, y que deben
pensar en qué deben meter dentro de ella que vayan a necesitar en su viaje.

En orden de posicién, el nifio de la primera banca a la derecha empezara con el
primer objeto que metera en su maleta. La maestra pedira repetir la siguiente frase:
“estoy preparando mi maleta para mi viaje a la playa, y necesito poner... (cualquier
objeto que el nifio piense que necesitara).

Cada nifio deberé repetir en el mismo orden mencionado, cada uno de los objetos
que los nifios piensan deben llevar, mas el objeto que le propio nifio cree que debe
incluir en su maleta.

El nifio que se equivoque en el orden de los objetos, o se olvide de alguno de ellos
quedara eliminado. EI que dure el mayor tiempo describiendo los objetos en la
maleta, seré el ganador.

Evaluacién:

LOGRADO EN NO
PROCESO LOGRADO

Participar juegos grupales siguiendo

las reglas y asumiendo roles que le

permitan mantener un ambiente

armonico con sus pares.

Aplica la creatividad en juegos de

imaginacion.
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Actividades para Promover la Percepcion

Actividad #8

Quién Falta

Objetivo:

Contribuir al desarrollo de la percepcion y el lenguaje en los nifios de 5 afios.

Estrategia:

Observar y recordar detalles.

Recursos:

Pafiuelos para cubrirse los 0jos.

Espacio amplio e iluminado.

Areas a trabajar:

Percepcion, pensamiento, memoria y lenguaje.

Tiempo:

25 minutos.

Descripcion de la actividad:

Organizar a los estudiantes para que estén parados en el centro del aula de manera
espaciada y ordenada.

La maestra pide a los nifios mirar con mucha atencién a sus compafieros, su aspecto
fisico y el sitio en el que estan sentados.

Luego, la maestra pedira a los nifios que se cubran los ojos con el pafiuelo, para
que no vean nada de lo que ocurrira hasta que pida que se lo quiten.

Con los ojos vendados, la maestra pide a los nifios moverse de lugar con cuidado,
y explicara que seleccionara a un nifio para que salga del salén sin hacer ruido.
Cuando el nifio seleccionado haya salido del salén de clases, la maestra pedira a
todos que se quiten los pafiuelos de los ojos y que identifiquen al compafiero que
no esta en el salon.

El nifio que sea el primero en percibir qué compafiero falta, sera el ganador del
juego.
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Figura 19. Buscando sin ver.
Fuente: Alamy (2022).
Evaluacion:

LOGRADO

EN PROCESO NO LOGRADO

Participar juegos
grupales siguiendo
las reglas y
asumiendo roles
que le permitan
mantener un
ambiente arménico
CON Sus pares.

Actividad #9

Percibiendo los Sonidos

Objetivo:

Facilitar la percepcion, concentracidn y convivencia en los nifios de 5 afios.

Estrategia:
Estimulacion de la percepcion.
Recursos:
e Pafuelo para vendar los ojos.
e Computador
e Parlantes

e Internet



e Espacio amplio e iluminado.

Areas a trabajar:
Percepcion y concentracion.
Tiempo:

25 minutos.

Descripcion de la actividad:

e Organizar a los nifios para que formen un circulo sentados en sillas.

e La maestra explica que seleccionard a uno de ellos y le vendara los ojos. El nifio

caminara dentro del circulo mientras dure la musica y cuando la musica pare, se

sentard sobre las rodillas del primer nifio que encuentre.

e El nifio sobre el cual se sentd su comparfiero debera imitar el sonido de un animal

sin decir palabra. Si el nifio vendado reconoce quién es su compafiero, cambiaran

de lugar; si no lo reconoce, continuard caminando en el circulo.
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Figura 20. Reconociendo a quien habla.
Fuente: 123rf (2022).
Evaluacion:

LOGRADO

EN PROCESO

NO LOGRADO

Participar en juegos
grupales siguiendo
las reglas y
asumiendo roles
que le permitan
mantener un
ambiente armoénico
con sus pares.
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Actividad #10

El Camino de Botellas

Objetivo:

Promover el desarrollo de la percepcion, concentracion y coordinacién en los nifios de 5

anos.

Estrategia:

Enfrentamiento de obstaculos.

Recursos:

8 botellas plésticas con agua.
1 pafiuelo para vendar ojos.

Espacio amplio e iluminado.

Areas a trabajar:

Percepcion, concentracidn, coordinacion y lenguaje.

Tiempo:

25 minutos.

Descripcion de la actividad:

Organizar a los nifios en grupos de 5 estudiantes, y les pedird que se sienten
ordenadamente en el piso a un costado del aula.

Luego, colocara en el centro del aula una hilera de 8 botellas de agua en forma de
zigzag formando un camino.

La maestra explicara que seleccionara un grupo para que pase al centro. Del grupo,
a un estudiante se le vendara los ojos, y debera caminar por el camino de las 8
botellas sin tumbarlas, mientras el resto del grupo puede guiarlo durante las
primeras 4 botellas. Cuando el nifio llegue a la 4ta botella, debera continuar sin
ayuda de sus compafieros.

El grupo que termine el camino sin derrumbar las botellas seré el ganador.
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Figura 21. Caminando a ciegas.
Fuente: 123rf (2022).
Evaluacion:

LOGRADO EN PROCESO NO LOGRADO

Participar juegos
grupales siguiendo
las reglas y
asumiendo roles
que le permitan
mantener un
ambiente arménico
CON Sus pares.

4.6 Resultado / Beneficio de la Propuesta

La aplicacion de las actividades que forman parte del plan educativo propuesto resultaria en

los siguientes beneficios:

e Laaplicacion del juego como una actividad de estimulacion de la atencién, memoria
y percepcién permite que el nifio se motive y participe activamente, lo que a su vez
facilita su desarrollo cognitivo y la inclusién, pues se constituye en un elemento de
estimulacion importante para el aprendizaje.

e Las actividades incluidas para promover la atencion memoria y percepcién
permitiran al nifio experimentar y desarrollar sus habilidades cognitivas e incluso ,
motoras y verbales.

e Jugar es una actividad natura en la infancia, por lo que el juego como base de las
actividades individuales o grupales de aprendizaje, despiertan la curiosidad, les
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permite comprender el mundo que les rodea y les ofrece experiencias que a edades

temprana estimula el desarrollo de su cerebro.
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CONCLUSIONES

El desarrollo del presente proyecto de investigacion permitié la elaboracion de las

siguientes conclusiones:

e Larevision de la literatura relacionada al desarrollo cognitivo y la inclusion de los
nifios de 5 afos, y que se encuentra incluida en este estudio, fue desarrollada de
manera organizada, con el fin de establecer sus bases cientificas. Entre las teorias y
argumentos, cabe indicar que se consultaron estudios similares que por su contenido
se consideraron relevantes para el tema investigado, y permitieron constatar la
pertinencia de este trabajo.

e La aplicacion de las técnicas de investigacion y sus respectivas herramientas hizo
posible confirmar la contribucion del desarrollo cognitivo a la inclusién educativa de
los nifios de 5 afios de la Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.

e Los resultado de la aplicacion de la lista de cotejo permitid describir las actividades
realizadas por el docente para el desarrollo cognitivo de los nifios de 5 afios, y mostré
resultados adversos en el indicador de atencion en cierto estudiantes, lo cual sugiere
la importancia de implementar nuevas estrategias para promover el tipo de desarrollo
cognitivo y que a su vez fortalezca la inclusién educativa.

e Laentrevista a la Directora de la Escuela de Educacion Basica BILLIKEN, aplicada
para identificar la posicién de la institucion respecto al desarrollo cognitivo de los
nifio y el proceso de inclusion, permitid percibir la importancia dada por la institucion
al cognitivo, a pesar de que se evidencian dificultades para direccionar dicho
desarrollo hacia la inclusion educativa.

e La entrevista a las docentes de Primer Grado de la Escuela de Educacion Basica
Particular “BILLIKEN” para identificar sus percepciones sobre el desarrollo
cognitivo y la inclusion en nifios de 5 afios ratific la importancia que tiene el
desarrollo cognitivo de los nifios y su contribucion para promover la inclusion
educativa. Sin embargo, fue posible constatar que no siempre se aplican actividades

didacticas para promover este tipo de desarrollo.
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La encuesta a los padres de familia de los nifios de 5 afios permitié confirmar que los
padres reconocen la importancia del desarrollo cognitivo como elemento que
contribuye a la inclusion educativa, pero también deja ver que sienten que existe un
insuficiente desarrollo cognitivo en sus hijos.

El plan educativo con estrategias didacticas para promover el desarrollo cognitivo y
la inclusién en nifios de 5 afios propuesto en este estudio, es una herramienta
importante para los docentes de Primer Grado y también para los padres de familia,

quienes podrian referirlo para promover el desarrollo integral del nifio y la inclusion.
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RECOMENDACIONES

Se torna indispensable que la institucion tome conciencia de la importancia del
desarrollo cognitivo para contribuir a la inclusion educativa de los nifios de 5 afios,
y de este modo proporcione a los docentes el apoyo que necesitan para mantenerse
actualizado en este tema a través de una preparacion actualizada. Asi, los docentes
alcanzaran un mejor desempefio profesional y resultados positivos en el aula.

Los docentes de Primer Grado deben contar con los recursos necesarios, a fin de que
puedan implementar las estrategias sugeridas y realizar actividades en concordancia
con el ritmo y necesidades de los nifios que se centren en el desarrollo cognitivo y la
inclusion.

Es necesario que tanto los docentes como los padres tomen en cuenta las capacidades
y estilos de aprendizaje de cada nifio. De esta manera, las actividades que se apliquen
generaran resultados positivos y se lograra un desarrollo cognitivo que contribuya a
la inclusion educativa de los nifios de 5 afios.

Es vital recomendar que los padres de familia reciban constante capacitacion vy
charlas sobre este tipo de estrategias en los estudiantes, para que de esta manera se
puede desarrollar el proceso cognitivo y su inclusion en los nifios desde temprana
edad.

Este tipo de plan educativo con las estrategias establecidas busca mejorar el
aprendizaje de los nifios, con el respaldo de los padres de familia para mejorar el
entorno educativo en las diferentes instituciones educativas.

Es de suma importancia que se considere la propuesta de este estudio, al cual consiste
en un plan educativo con estrategias que promuevan el desarrollo cognitivo y la
inclusion de los nifios. Sin embargo, se debe considerar que este plan requerira de
mejoras, las mismas que se lograran con el aporte del docente y las actualizaciones

que se deberan realizar para ir de la mano con el avance del mundo en que vivimos.
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Anexo 1

Lista de Cotejo del Desarrollo Cognitivo y La Inclusion (LCDC)

Nombre del nifio/a

Fecha de nacimiento

Centro Educativo

Fecha de exploracién

Nombre del representante

Nombre del examinador

ATENCION Logrado No N/A
logrado
1. Encontrar las diferencias entre dos iméagenes
similares.
2. Indicar figuras iguales a un modelo.
3. Buscar en el dibujo los detalles que se piden.
MEMORIA Logrado No N/A
logrado
4. Recuerda la secuencia de dibujos en el orden
mostrado.
5. Recuerda la serie de palabras, nUmeros u objetos
que son nombrados.
PERCEPCION Logrado No N/A
logrado

6. Describe caracteristicas de objetos en su entorno

7. ldentifica semejanzas y diferencias entre dos o

mas objetos pequenos.

Observaciones

Nota: N/A = No aplicable.

Fuente: Escuela de Educacion Basica Particular “BILLIKEN”.

Elaborado por: Caraguay (2022).
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Anexo 2

Entrevista a Directora

Institucion: Escuela de Educacion Basica Particular BILLIKEN
Nivel: Primer Grado - Nifios de 5 afios Periodo Lectivo: 2021-2022

Objetivo: Identificar la posicion de la institucion respecto al desarrollo cognitivo de los

nifio y el proceso de inclusion

Instrucciones: La presente entrevista no posee tiempo limite y es individual.

=

¢Para usted qué es el desarrollo cognitivo de los estudiantes?

2. ¢Por queé cree usted que se puede considerar al desarrollo cognitivo como un proceso

indispensable dentro de la inclusién educativa en los nifios de temprana edad?

3. ¢Con qué tipo de actividades buscan los docentes desarrollar el aprendizaje cognitivo

en los nifios pequefios?

4. De acuerdo a lo relacionado con el desarrollo cognitivo y la inclusién educativa, ¢por

qué cree usted que deben estar vinculados?

5. ¢De qué manera la elaboracion de un plan educativo con estrategias didacticas puede

promover el desarrollo cognitivo y la inclusion en los nifios de 5 afios?
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Anexo 3

Entrevista a Docentes de Primer Grado.

Institucion: Escuela de Educacion Basica Particular BILLIKEN
Nivel: Primer Grado - Nifios de 5 afios Periodo Lectivo: 2021-2022

Objetivo: Recoger sus percepciones sobre el desarrollo cognitivo y la inclusion en nifios

de 5 afios.
Instrucciones: La presente entrevista no posee tiempo limite y es individual.

1. ¢Considera que el desarrollo cognitivo contribuye con la inclusion educativa?

2. ¢Qué tipo de actividades que fomenten un adecuado desarrollo cognitivo maneja
habitualmente en su catedra?

3. ¢Planifica actividades con experiencias concretas para desarrollar una Inclusion
Educativa de forma correcta en sus estudiantes?

4. ¢Qué tan a menudo utiliza técnicas didacticas para desarrollar el desarrollo
cognitivo en los estudiantes?

5. ¢Considera usted importante que se elabore un plan educativo que le sirva de

soporte al docente para promover del desarrollo cognitivo y la inclusién educativa?
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