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INTRODUCCION

El aprendizaje del desarrollo motor de los nifios se inicia desde los primeros meses de edad,
pero las actividades coordinadas es conveniente ensefiar desde primer grado, cuando el nifio
empiece a pintar, rasgar, cortar, punzar 0 mover objetos de su entorno y de esa manera trabaja

la coordinacién y precision de las manos.

El desarrollo de la motricidad fina enfatiza todas aquellas actividades de los estudiantes que
necesitan de una precision y un nivel de coordinacion que son esencial en las tareas en donde
se utiliza de forma simultanea la vista, mano y dedos lo cual permite al infante realizar las
siguientes actividades grafo plasticas. Es de suma importancia dar a conocer de cOmo se debe
realizar una adecuada estimulacién en el desarrollo motor fino de los nifios que presentan
dificultades al momento de realizar sus actividades escolares mediante estrategias didacticas
interactivas que incentive o motive al estudiante a seguir trabajando mediante la exploracion o

el juego los cuales les facilitara a tener una mejor coordinacién viso manual.

El presente trabajo de investigacion se manifiesta con el objetivo de analizar el rol del docente
y su incidencia en el desarrollo de la motricidad fina en nifios 1° de educacién general
basica por ende el docente estd inmerso en el ambito educativo y es el responsable de una
correcta pedagogia porque busca que el infante aprenda y entienda contenidos tratados durante
la adquisicidn de su autonomia estudiantil, lo cual conduce constantemente hacia una educacion

basada en el aprendizaje afectivo y significativo.

En el capitulo I. Se presenta el disefio de la investigacion junto con el avance del planteamiento
del problema, formulacién de problema, sistematizacion, los objetivos generales y especificos
en este capitulo se encuentra la justificacion, delimitacion, idea a defender y culmina con la

linea y sub linea de investigacion de la facultad.



En el capitulo I1. En este capitulo aborda en marco tedrico relacionado con el rol del docente
en el desarrollo de la motricidad fina en nifio de primer grado junto con los antecedentes
nacionales e internacionales que declara algunos autores o filosofos de cada variable seguido

con el marco conceptual y finaliza con el marco legal.

En el capitulo I11. En el marco metodoldgico enfatiza el tipo de investigacion que orienta el
proyecto segln su estudio de campo, las técnicas e instrumentos que se aplicara en la

investigacion para la recoleccion de datos y el analisis de los resultados.

En el capitulo 1V. Finaliza con la propuesta que describe los objetivos generales y especificos
de la investigacion, el desarrollo del esquema y beneficio de la propuesta por lo tanto se propone

las conclusiones, recomendaciones, bibliografia y anexos de la investigacion.



CAPITULO |
DISENO DE LA INVESTIGACION
1.1 Tema

El rol del docente en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 1° de Educacion General
Basica.

1.2 Planteamiento del Problema

En la actualidad la educacion es concebida como un proceso de formacion para el desarrollo
integral de los nifios y nifias que asisten a la escuela a partir de los primeros afios de vida, los
nifios de la institucion educativa presentan la siguiente problematica que es en el desarrollo de
la motricidad fina y su motricidad se ve afectada en su educacion ya que en esta etapa de
desarrollo donde se fomenta un aprendizaje multisensorial que comprende la percepcion
auditiva, visual y tactil, cuya evolucion favorece la apreciacion y adaptacion del mundo que lo
rodea. En este proceso el rol que ejerce el docente en el desarrollo de la motricidad fina en los
nifios es fundamental para la mejora de las habilidades motrices, este es el eje central en el
proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes de primer grado el profesor es el
responsable de una correcta pedagogia ya que busca que el infante aprenda y entienda nuevos
contenidos tratados durante la adquisicion de su autonomia estudiantil, lo cual conduce
constantemente hacia una educacion basada en el aprendizaje afectivo y significativo. El
maestro es quien estimula el desarrollo del estudiante ya que le ayuda a establecer conexiones
entre sus ideas y conceptos permitiéndole de esta manera ser creadores de su propio

conocimiento a traves de la experimentacion de su entorno.

La Unidad Educativa Dr. Osvaldo Hurtado Larrea, ubicada en el canton Milagro, es una
institucion fiscal que funciona desde el nivel inicial hasta el séptimo afio de educacién Basica.
En esta institucion se ha podido detectar que en el primer afio de EGB estudiantes con

dificultades en la motricidad fina, situacion que se refleja en el momento de realizar tareas
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como: escribir, dibujar y hacer uso de tijeras, situacion que podria repercutir en el proceso de

ensefianza aprendizaje del nifio.

En dicha institucion se ha podido observar que las docentes todavia aplican técnicas de
ensefianza del modelo tradicionalista lo cual no favorece el desarrollo integral de los
estudiantes, carece de estrategias, métodos y técnicas en sus actividades, mantienen una
disciplina rigida en los nifios, sin considerar que es éste el centro de atencion del proceso de
aprendizaje, las actividades se centran en el cumplimiento de una planificacion en la que no se
evidencia creatividad o actividades ludicas y divertidas que motiven a los nifios. Esto evidencia
falta de conocimiento de mejores estrategias de ensefianza por parte de las docentes, resultando

como consecuencia que el desarrollo motor, afectivo e intelectual de sus nifios se vea afectado.

Cabe mencionar que, en la institucion educativa, los docentes no son capacitados
permanentemente sobre la importancia del desarrollo de la motricidad fina por tanto no cuentan
con herramientas necesarias que les permitan mejorar en su practica e implementarlas en sus
planificaciones curriculares, todo esto se da como consecuencia el desinterés en los estudiantes

en el aula de clases.

1.3 Formulacion del Problema

¢De qué manera incide el rol del docente en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 1°
de Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea” del canton

Milagro en el periodo lectivo 2020-2021?

1.4 Sistematizacion del Problema

¢Cudles son las funciones del rol del docente en el primer afio de EGB?

¢Cual es el proceso de desarrollo de la motricidad fina?



¢Cudles son los referentes tedricos que sustentan la importancia del rol docente en el

desarrollo de la motricidad fina en los nifios?

¢Cudles son las actividades que pueden ser desarrolladas por el nifio en el proceso de

desarrollo de la motricidad fina?
¢Etapas de la motricidad fina?

¢Cudles son las estrategias y actividades metodoldgicas que el docente aplica para el correcto

desarrollo de la motricidad fina?
¢Cuales son las funciones del docente de primer afio de EGB?

¢Como influye el rol del docente en el progreso de la motricidad fina del educando?

1.5 Objetivo General

Analizar el rol del docente y su incidencia en el desarrollo de la motricidad fina en nifios 1° de
Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea” del canton

Milagro en el periodo lectivo 2020-2021.

1.6 Objetivos Especificos

1 Fundamentar los referentes tedricos sobre el rol del docente y el desarrollo de la motricidad
fina de los nifios.

2 Evaluar el rol del docente en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios 1° de Educacion
General Bésica.

3 Elaborar un sistema de talleres dirigido a los docentes para fortalecer el rol del docente y
que contribuya en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 1° de Educacion General

Béasica de la Unidad Educativa Osvaldo Hurtado Larrea.



1.7 Justificacion

Este trabajo de investigacion surge de la necesidad de evidenciar la importancia del rol del
docente en el desarrollo de la motricidad fina dentro del aula de clase. La Unidad Educativa
Osvaldo Hurtado Larrea presenta una cierta cantidad de estudiantes que muestra dificultades en

el desarrollo de la motricidad fina.

Cabe mencionar cudn importante es una adecuada estimulacion que sirva como base el
desarrollo motriz de los infantes como rasgar, punzar, cortar, entorchar, enhebrar que les ayuda
a tener una mejor coordinacion viso-manual desempefidndose con efectividad el manejo de la

motricidad aplicando todas las herramientas y métodos por parte del docente.

Este proyecto estd dirigido a orientar el desempefio del rol del docente de la institucién
educativa para mejorar en su practica pedagogica en el desarrollo de la motricidad fina de los
estudiantes de primer grado, apoyando con técnicas como grafo-plastica que ayudara en el

proceso de ensefianza y aprendizaje.

Este proyecto beneficiara a los estudiantes, como protagonistas principales de su desempefio
académico, partiendo de una correcta pedagogia por parte del profesor es fundamental el
involucramiento de los docentes, padres de familia y representante legales de la comunidad

educativa para un mejor desarrollo integral de los infantes.

La responsabilidad educativa de los educadores es compartida con los alumnos y padres de
familia, esta participacion se manifiesta con la contribucion de este triangulo educativo en la
realizacion de actividades donde se aportan saberes, experiencias y emociones que determinan

lo que constituyen el nivel de intervencion educativa.



1.8 Delimitacioén del Problema

Unidad responsable: Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil
Personas responsables: Almeida Yépez Delia Jenniffer
Moran Campuzano Ruth Lisseth
Area: Educacion- Psicopedagogia
Poblacion: Estudiantes del° de Educacion General Bésica.

Periodo de ejecucion: 2020- 2021

1.9 Idea a Defender

Fortaleciendo el rol del docente mediante la aplicacion de un sistema de talleres dirigido a los
docentes el cual contribuird a mejorar el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 1° de
Educacién General Basica de la Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea” del canton

Milagro en el periodo lectivo 2020-2021.

1.10 Linea de Investigacion Institucional/Facultad.

Este trabajo esta direccionada en la linea de investigacion de la Facultad de Educacion de la
Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil a la que tributa el proyecto es la de
desempefio y profesionalizacion del docente, puesto que se busca confortar la inclusion
educativa y la atencion a la diversidad, con la sub linea desarrollo de la infancia, adolescencia

y juventud de la Facultad de Ciencias de la Educacion.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

En la presente investigacion se realizd la busqueda de fuentes bibliograficas de diversas tesis
en el cual se seleccionaron trabajos de investigacion por diferentes autores, 1o que manifiestan

a continuacion:

(Vilca, 2017) en su trabajo de investigacion sobre La Motricidad Fina como Elemento Didactico
en el Aprendizaje de la Pre-Escritura en los nifios y nifias de 3 Afios de edad de la Institucion
Educativa Inicial “Progreso” Ciudad de Puno del afio 2016 en la Universidad Nacional del
Altiplano en Per(, se emple6 la metodologia de investigacion cuasi experimental, logrando
como objetivo general, determinar la motricidad fina como recurso didactico en el aprendizaje

del pre- escritura en los nifios y nifias de 3 afios de edad.

Como resultado se logré comprobar que la investigacion de la motricidad fina como elemento
didactico influye positivamente en el aprendizaje de la pre- escritura en los nifios y nifias de 3
afnos de edad de la Institucién Educativa Inicial “Progreso” de la ciudad de Puno del afio 2016,
por lo tanto, se puede decir que dichas actividades fueron de suma importancia porque estimulan

al inicio de la escritura en el Nivel Inicial.

Por otra parte, (Sornoza y Romero, 2018) en sus estudios desarrollan el trabajo de titulacion
sobre la motricidad fina en la lecto-escritura del subnivel preparatorio, guia de actividades de

motricidad fina llevado a cabo en la Universidad De Guayaquil, la metodologia utilizada en



este proyecto es de tipo cualitativa utilizando la investigacion descriptiva, se realizaron
encuestas y entrevista a las cuales se realiz6 su analisis, se llega a la conclusién de disefiar una

guia de actividades de motricidad fina para el beneficio de los nifios del subnivel preparatorio.

Al respecto como resultado se obtuvo que el desarrollo de la motricidad fina es un proceso
fundamental para los nifios, ya que permite la maduracién de la mente, por lo que se determind
que esté relacionada con el aprendizaje de la lectoescritura, el estudio de la investigacion se lo
realizo mediante observacion directa en la Escuela de Educacién Basica Guillermo Soto
Zatizabal en el grupo de nifios de 5 a 6 afios, en donde se pudo evidenciar la carencia de
actividades motrices finas. EI fundamento tedrico, se hizo en base a temas directamente
relacionados con la motricidad fina y los procesos de lectoescritura, en una investigacion

bibliogréfica.

Refiere (Rodriguez, 2020) en su trabajo de investigacion el desempefio docente y su incidencia
en el aprendizaje de la matematica en estudiantes con bajo rendimiento en la educacién general
basica superior, en la Unidad Educativa Paulino Milan Herrera, periodo lectivo 2019-2020,
Ilevado a cabo en la Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil, la metodologia que
se aplicd permitié obtener informacién directa, con un enfoque mixto, sustentado con una
investigacion descriptiva, correlacional, de campo, bibliografica y documental, y el marco
tedrico con los diversos referentes teoricos, se aplicaron varios instrumentos tales como:

entrevistas, encuestas y una guia de observacion.

Como resultado se obtuvo en el proyecto de investigacion que el principal factor que incide por
el bajo rendimiento académico es el bajo desempefio de los docentes de la asignatura con una
mala planificacion de las clases de parte del docente, no utilizar técnicas apropiadas de
aprendizajes originando como resultados, estudiantes con bajo rendimiento académico y

evidenciando poca importancia del docente en el aprendizaje hacia los estudiantes al obtener



bajas calificaciones. Por ello se evidencia lo esencial que es fortalecer la auto capacitacion hacia
los docentes y con la ayuda de la Guia de Actividades Didacticas, los docentes podran mejorar

sus habilidades de aprendizajes en el salon de clases.

Por ultimo (Portero, 2015). La presente investigacion manifiesta el autor con el tema de: “La
psicomotricidad y su incidencia en el desarrollo integral de los nifios y nifias del primer afio de
educacion general basica de la escuela particular “Eugenio Espejo” de la ciudad de Ambato
provincia de Tungurahua.”, la investigacion se realizdé de manera cualitativa y cuantitativa ya
que se basa este trabajo en formular conocimientos cientificos y ademas por medio de las

recopilacion de informacidn mediante encuestas y fichas de observacion.

En el resultado final se evidencio en la presente investigacion la cantidad de nifios que poseen
dificultades en su desarrollo integral, ya que no se demuestra el interés necesario a la
psicomotricidad como un proceso importante para el desarrollo integral de cada uno de los
nifios. Por lo tanto, es primordial brindar como alternativa de solucion ante este problema una
guia de actividades de psicomotricidad para mejorar el desarrollo integral en la que constaran
diferentes trabajos innovadoras y dindmicas convirtiéndose en algo divertido para que disfruten
los nifios y no sean tareas repetitivas, considerando que los docentes son los pilares
fundamentales para el buen desarrollo del proceso ensefianza — aprendizaje, logrando una

educacion de calidad y calidez.
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2.2 Marco Tedrico

2.2.1 Rol del Docente

El rol es la funcion o papel que ejerce un individuo inmerso en la sociedad en un contexto
determinado. por su parte el docente es el encargado de ensefiar una determinada ciencia,
ademas de que es él quien estimula experiencias significativas en sus alumnos logrando asi una

mejor comprension y reflexion por ellos mismos.

Cardoze (2016) menciona que “el rol docente se concentra en lograr una educacion centrada
en el nifio, al desarrollar las capacidades e intereses, donde el maestro ensefie a pensar,
criticar e investigar, se preocupe por favorecer y proteger las emociones de los nifios” (p.

33).

Por tal motivo se dice que el docente es un organizador ya que prepara el espacio,
materiales, actividades, distribuye el tiempo y por supuesto se adapta a los medios de que
dispone el grupo. Es este el encargado de crear un ambiente afectuoso, saludable, de

bienestar, pero sobre todo activo para el nifio.

Otros autores como:

Calle y Guaman, (2014), afirman:

Todas las personas poseen y desemperian distintos papeles dentro de la sociedad, estos
son muy diferentes, es asi que podemos citar como ejemplo el papel que cumple un

bibliotecario, el cual consiste en ordenar, clasificar, dar mantenimiento, atender al
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publico y evitar que sean plagiados los libros, revistas, enciclopedias, documentos
historicos, etc., que se encuentran dentro de un espacio cerrado al cual se lo denomina
biblioteca; lo cual es completamente diferente al papel que cumple un nifio, mismo

que consiste en jugar, asistir a clases, realizar sus tareas. (p. 20)

Por ello, cabe resaltar la funcion del docente dentro del aula de clases en donde se
desarrollan habilidades y potencialidades del individuo es muy importante ya que de esta
manera puede volverse un ejemplo de vida diaria para sus estudiantes en la etapa de

adquisicion de conocimiento en la que se encuentran.

Gallegos e Illescas, (2017), enfatizan que:

“El docente debe propiciar momentos de cercania en el aula para que pueda trabajar
con diferencias y necesidades especificas de cada estudiante, de modo que sirva de
guia en el progreso de su aprendizaje. Pues, si el docente da seguridad al nifio, le
permite tener un aprendizaje eficaz, haciendo que el discente se convierta en el

protagonista de su propio aprendizaje y se sienta seguro de si mismo”. (p. 29)

Cabe mencionar que el docente debe estar preparado para el cambio sea este cultural y
tecnoldgico, ademas de tener la facilidad de adaptarse a las nuevas relaciones e
innovaciones en materiales didacticos y estrategias metodoldgicas ladicas. Es por esto,
que el Ministerio de Educacion del Ecuador desarroll6 una serie de protocolos, guias e
incentiva a los docentes a formar parte del proceso de capacitacion que se brinda dentro

de cualquier ambito.

Aguirre (2016), citando a Herrera (2011), en su tesis resalta lo siguiente:
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EL docente es un intermediario entre los nifios y el conocimiento, ademas de ser un
guia y un participe a lo largo del proceso del aprendizaje de los mismos. Su rol serd el
de un organizador que prepara el espacio, los materiales, las actividades, distribuye el
tiempo, adaptando los medios de que dispone el grupo y a los fines que persigue. Habra
de crear para el nifio un ambiente afectuoso, saludable y de bienestar, en el que se
encuentre los estimulos necesarios para su aprendizaje y para que se sienta comodo,

seguro y alegre. (p. 34)

En consecuencia, se recalca que el docente es un profesional eficiente y eficaz ya que
posee conocimientos amplios en el ambito de la ensefianza facilitando a todos y cada uno
de sus estudiantes un aprendizaje significativo logrando de esta manera que ellos
aprendan de manera activa, ademas tiene la capacidad de seleccionar cuales serdn los
contenidos y estrategias a utilizar con cada estudiante en caso de que este requiera

adaptaciones curriculares.

Parra, (2014), explica lo siguiente:

“La comunicacién entre maestro y alumno es dinamica y Unica; nunca un momento de
clase es igual a otro, debido a que el alumno cambia sus experiencias y va
enriqueciendo su conocimiento. Por tanto, la comunicacién debe abarcar la

transferencia y comprension de significados”. (p. 167)

En otras palabras, la relacion que se entabla entre el docente y sus alumnos debe estar
basada en el respeto mutuo, siendo esta fundamental para el proceso de aprendizaje del
individuo. con una relacién afectiva el alumno y su docente formaran parte de una clase

interesante, activa, donde se planteen por ambas partes temas que se necesiten abordar,
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trabajar en base a mejorar los errores, el estudiante podra realizar preguntas teniendo la

oportunidad de opinar en debates.

2.2.2 Competencias del rol del docente

Las competencias de un docente forman un conjunto de recursos, conocimientos,
habilidades y actitudes que necesitan los profesores para dar respuestas de forma

satisfactoria a las situaciones que se enfrentan como profesional.

Al respecto (Torres, 2014) Permiten desarrollar los conocimientos, habilidades y actitudes
para que el alumno se desempefie en los diferentes &mbitos de la vida social, constituyen un
factor, la clave para formar a ciudadanos capaces de convivir en sociedades marcadas por la

diversidad y prepararlos para la integracion y la solidaridad. (p. 130)

El trabajo del docente debe ser eficaz y eficiente al momento de cumplir las tareas diarias
deberd siempre estar consciente de la aplicacion de métodos de ensefianza en el aula de
clases. A continuacion, se daran a conocer algunas competencias que todo maestro debe

poseer:

o Dominar los procesos pedagogicos: el docente debe desarrollar actividades con el
objetivo de aportar en el aprendizaje del estudiante.

o Dominar los procesos didacticos: tener un manejo adecuado de las estrategias que como
docente debe aplicar para llegar al estudiante, creando un lazo de confianza con el
alumno y facilitar el aprendizaje por medio de canciones, rincones, juegos etc.

o Planificar los procesos de ensefianza aprendizaje asentados en teorias educativas,

metodologias, modalidades curriculares y referentes curriculares nacionales de manera
14



integral, para el trabajo educativo de primer y segundo ciclo de Educacion, respetando
al nifio y a la nifia, la diversidad cultural e individual de cada educando y su familia.

o Saber planificar: Prepararse para ensefiar.

o Saber interactuar: Contextualizar el aprendizaje

» Saber ser docente y garantizar el éxito y bienestar profesional.

Las competencias docentes implican una relacién entre formacién tedrica y aplicabilidad de lo
aprendido, este conjunto de recursos adquiere sentido cuando se ponen en practica la eficacia
del aprendizaje de los alumnos en esas circunstancias especificas. Al iniciar los nifios su
proceso de aprendizaje requieren de la aplicacién de estrategias por parte del docente, que le

permitan el desarrollo cognitivo, afectivo dentro de un contexto estimulante.

2.2.3 Caracteristicas del rol docente

El docente es concebido como uno de los motores fundamentales de la construccion de
sociedades modernas, ya que es el encargado de transmitir a las generaciones venideras
los valores y conocimientos que se consideran trascendentales, dignos y de gran

importancia.

Actualmente existen una variedad de elementos fundamentales a los cuales puede hacer
uso un buen educador, estos pueden ser a través de rincones, canciones, juegos didacticos,
pero el mas importante seria el amor y la paciencia que se les puede brindar y tener a los
nifos.

El maestro que trabaja con nifios que se encuentran en la etapa mas temprana y vulnerable,

tendra la oportunidad de influir mucho en el aprendizaje y formacion del alumno, para
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lograr este cometido el maestro debe contar con ciertas cualidades como son las
siguientes:
Accesible: El maestro debe vincularse profesionalmente con sus alumnos, en este caso el

trabajo es con nifios de muy corta edad en donde la comunicacién debe ser su mejor

herramienta.

Entusiasmo: El maestro debe mostrarse siempre entusiasta, contagiar de buena energia a sus

alumnos y padres al momento de realizar alguna actividad dentro o fuera del aula.

Innovador: El docente debe buscar nueva metodologia y técnicas para trabajar con estos nifios

y que las clases no sean mondtonas, aburridas y poco entusiastas.

Inclusivo: Desarrollar y adaptar sus clases de una manera que todos los nifios puedan tener una
mejor compresion, ademas de brindar ayuda extra a los alumnos con diferentes problemas de

aprendizaje (adaptaciones curriculares).

Todos estos aspectos tributan directamente en el quehacer del docente, contribuyendo en el
proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios, el docente debe ser inclusivo, innovador,

trabajar con entusiasmo y empatia.

2.2.4 Funciones del rol del docente en el aula

El docente tiene que favorecer un ambiente agradable de trabajo, en el que tenga lugar la

espontaneidad de los alumnos y su interés por aprender.
Por su parte Ledn (2014) afirma que:

“el maestro o profesor de nivel de educacion inicial desarrolla esencialmente funciones
docentes. La docencia es el nucleo aglutinado de su tarea. Con diferente amplitud y
profundidad, la profesién docente atafie al profesor de educacion en todo nivel

educativo”. (p. 24)
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Los Docentes son los encargados del cuidado y ensefianza de grupos de nifios de hasta 6
afios de edad. Por tal motivo es que estos profesionales procuran satisfacer las necesidades
de cada uno de sus estudiantes velando por su seguridad y bienestar, dirigen y coordinan
actividades para estimular su desarrollo intelectual y fisico, asi como el crecimiento

emaocional.

1. Diagnosticar e identificar necesidades educativas.

2. Preparar las clases gestionando situaciones de aprendizaje con estrategias didacticas,

ludicas que consideren las caracteristicas de los estudiantes.

3. Planificar cursos dentro del curriculo (contenidos, actividades, recursos, evaluacion).

4. Disefar estrategias de ensefianza y aprendizaje.

5. Encaminar a los estudiantes hacia el aprendizaje autonomo utilizando los conocimientos

adquiridos y fomentando la exploracion del entorno y la motivacion.

6. Disefiar entornos de aprendizaje que consideren la utilizacion contextualizada e

integrada en el curriculum.

7. Buscar y preparar recursos con materiales didacticos y ludicos segun cada asignatura.

8. Motivar al alumnado despertando el interés de los educandos hacia los objetivos y

contenidos de la asignatura, proponiendo actividades interesantes, novedosas y sobre

todo incentivar su participacion en clase.

9. Establecer un sano clima socio afectivo durante las actividades de la clase.

10. Practicar una docencia centrada en el estudiante, considerando la diversidad y

necesidades.
11. Proponer actividades de aprendizaje y orientar su realizacion

12. Fomentar la participacion de los nifios, planteando preguntas, fomentando el trabajo en

grupo Yy la colaboracion.

13. Evaluar de manera cualitativa el aprendizaje de los alumnos.

14. Todos estos aspectos deben estar presentes en el proceso de la clase, garantizando de

esta manera un aprendizaje significativo, creativo y ludico, respetando el nivel

madurativo de los nifios.
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2.2.5 El Rol del docente y el uso de actividades ludicas

La posicion del profesor en este punto debe ser discreta, observadora y actuar como
conductor del juego. Para ello debe crear un clima relajado y permisivo donde el nifio
pueda expresarse respetando las normas y el profesor debe aceptar los errores que los

nifios cometen como algo normal dentro del proceso de su desarrollo.

Muchos autores establecen que la ludica como experiencia cultural es una dimension
transversal que atraviesa una manera holistica la vida del ser humano; en otras
palabras, es un proceso inherente al desarrollo humano en toda su dimensién psiquica,

social, cultural y bioldgica. (Coérdoba, Lara, & Garcia, 2017, p. 84)

Sobre la base de las ideas expuestas, los autores resaltan la importancia de la lidica en
los procesos de aprendizaje en esta edad, el docente no debe ser rigido en su actuar, no
debe perder la flexibilidad y el humor frente a las actividades que espontaneamente los

nifios realizan.

Considerando los tipos de actividades ludicas y los objetivos se los clasifican en los

siguientes:

Juegos Sociales: Facilitan la relacién intersubjetiva, intercultural y el proceso de
adaptacion en los educandos.

Juegos Sensoriales: Utilizados desde la estimulacion prenatal y desde el nacimiento en
adelante, ejercitan y desarrollan los sentidos y sistema propioceptivo.

Juego de Construccién: Favorecen el desarrollo de habilidades motrices y cognitivas,
potencian la creatividad.

Juegos de Agrupamiento o Representacion del Entorno: Facilitan el desarrollo de la
conciencia del entorno y permiten la interiorizacion de los conceptos en funcién a los
objetos del entorno.

Juegos Cooperativos: Facilitan el desarrollo de experiencias significativas a nivel

grupal.
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e Juegos libres o espontaneos: Propician la libertad, autonomia, iniciativa y el
autoconocimiento en los educandos.

e Juegos de reglas o estructurados: Destaca la accion dirigida y orientada por las reglas,
mejora la actitud de saber ganar o perder.

e Juegos de estrategias: Contribuyen a la activacion de procesos mentales, ya que los
jugadores son capaces de elegir sus propias acciones y estrategias.

e Juegos de simulacion: Estimulacion del desarrollo y madurez en cualquier ambito
pedagogico y psicoldgico.

e Juegos populares y tradicionales: Poseen caracteristicas propias de la cultura y
costumbres de los pueblos.

e La toma de conciencia de la importancia de la aplicacion de las actividades de
aprendizaje desde la ludica y creatividad contribuiran de forma significativa a la

adquisicion de habilidades y destrezas en los nifios.

2.2.6. Importancia de la formacion del rol docente en la actualidad

Para la formacion continua de un docente se deben insertar las asignaturas necesarias que el
futuro profesional de la educacion debe saber. Pero se procura que los maestros y maestras
desarrollen las destrezas necesarias que ayuden a los alumnos a “aprender a aprender” y asi

edificar una ensefianza significativa.

La importancia de la formacién docente para la educacion y la sociedad se confirma por la

UNESCO (2014), al referir que:

"si el docente no cambia, no podran hacerse cambios relevantes en los procesos
educativos para que estos sean conforme a la necesidad que se genera de las demandas

sociales”. (S/P)

El docente como sujeto inmerso en la educacién es considerado actor principal para la

sociedad, ya que en ocasiones es un transmisor de la cultura que le ha antecedido y
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propiciador del aprendizaje mediante el proceso educativo, este tiene como base el
ser planificado, organizado y anticipado del desarrollo de los sujetos. Todo esto exige al

docente que este comprometido con el proceso pedagdgico.

Se puede decir que actualmente la educacién sufre transformaciones, reformas en sus planes y
programas, siendo cada vez mas exigentes para insertarse a la sociedad del conocimiento y en
donde la educacion exige a estudiantes con competencias sélidas para su ejecucion. En este
sentido, las escuelas de hoy no s6lo preparan para culminar un nivel educativo, sino que
preparan a sus estudiantes para enfrentar el futuro, y que comprendan los problemas actuales
desde una perspectiva objetiva, implementando competencias adquiridas en el momento, por
ello, los docentes deben estar constantemente actualizados en los diferentes &ambitos y con la

finalidad de cumplir los perfiles de egreso que se exigen.

El modelo pedagdgico tradicional fue la manera en que los docentes fueron educados en
tiempos pasados, en la actualidad hablamos comunmente del modelo pedagdgico

constructivista, en la escuela actual se realiza una mezcla de los dos.

Sin embargo, se debe prestar atencidon a la aplicacion de estrategias y técnicas en el desarrollo
de actividades diarias para el proceso de ensefianza-aprendizaje, tales como: el trabajo
colaborativo en donde se priorice la participacion y el involucramiento de la creatividad,
motivacion intrinseca, libertad de expresion, uso y empleo de las TIC, analisis, investigacion,
involucramiento a través de los proyectos y sobre todo ofrecer la confianza para crear ambientes

de aprendizajes positivos y activos para el alumno.

El docente de actualidad, debe estar consciente de que pertenece a una sociedad de
conocimiento que exige una gran cantidad de competencias a desarrollar con los estudiantes,

logrando cambios precisos y que fomenten como tener en claro que son ejemplo a seguir, por
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lo que el trabajar y crear ambientes de aprendizajes significativos que fomenten el desarrollo

de competencias dentro y fuera de la escuela.

Hoy en dia, el desarrollo continuo de competencias va implicito en el trabajo que se realiza dia
a dia, porque mas que prepararse con cursos, diplomados, es aterrizarlo en la practica, como
docente esta profesionalizacion va inmersa cuando se planea involucrar en los contenidos
actividades que sean retos para el estudiante en donde este empleé el razonamiento para la

construccion de un pensamiento complejo.

2.2.7 Factores que condicionan la practica del rol docente

La practica docente esta determinada por el contexto social, historico e institucional. Ya que su
desarrollo y evolucion son cotidianos, y es por este motivo que la practica docente se renueva
y se reproduce con cada dia de clase. Es por esto que suele decirse que la profesion docente no
puede ni debe concebirse alejada de la forma de actuar, las organizaciones y los escenarios que

consideren los sujetos educativos.

La practica docente la constituyen tres elementos clave en interaccion: alumnos-contenidos-
docentes, donde ocurre la organizacion de la actividad conjunta entre profesor y alumnos, a
través del discurso y las acciones. La practica docente, entonces, se realiza en "contextos de
construccion 'y reconstruccion de saberes complejos, dindmicos y en constante

transformacion”. (Suérez, s.f., p. 8)

Por lo tanto, el profesional de educacion se establece como una de las figuras esenciales en la

educacion y formacion del menor. Conociendo esta realidad resulta necesario indagar en la

21


https://definicion.de/evolucion/

figura del profesorado, asi como de los diferentes factores que van a influir y condicionar su
préactica docente. En esta ocasion se considera presentar, algunas caracteristicas adheridas a la
personalidad del profesor y que, sin lugar a dudas, nos ofreceran cierto reflejo sobre el como

actuar y comportarse con sus alumnos:

» Condiciones personales: cualquier aspecto propio de la vida del profesor va a repercutir

directamente en su proceso de ensefianza con sus discipulos.

e Formacion: La educacidn que debemos transmitir a nuestros menores no debe conformarse
con la transmision de conocimientos y contenidos; por el contrario, va mas alla. Todo debe estar

aderezado con unas gotas de conocimientos pedagogicos y psicolégicos.

* Actitud: A la hora de emprender su préctica docente el profesorado debe entregarse a ella con

la actitud de ser un elemento mas de la clase y no el principal.

Entendemos que el estudio del docente debe atender todas las vertientes, es decir, parte de una
vision global de su figura, tanto en el &mbito profesional como personal. Conocemos que son
muchos los obstaculos a los que debe hacer frente el profesor, cuando se decide a llevar un

correcto proceso de ensefianza-aprendizaje que tiene como ultimo fin la calidad.

Entre las dificultades que el profesorado encuentra en el desarrollo de su docencia destacan:

« Diferenciacion de funciones: un profesor debe desarrollar diferentes actuaciones dentro de
la institucion educativa, tales como la docencia, la tutorizacion, las gestiones administrativas,
relaciones con comparieros, comunicacion con los padres, atencion a la comunidad, etc. En
ocasiones, estas funciones pueden solaparse de tal manera que, el propio docente, no encuentre
la manera adecuada para actuar. Por tal manera, es preciso que los profesores tengan bien

definidas y diferenciadas las funciones y obligaciones que se desprenden de su profesion.
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* Coordinacion interna: el trabajo del docente en la institucién educativa no debe ser
entendido como una labor aislada y solitaria méas bien se fomenta el trabajo cooperativo entre

todo el cuerpo docente y administrativo del centro, padres, sociedad, etc.

* La burocracia: se manifiesta en el hecho de la sobre carga administrativa que nuestros
docentes deben realizar. Tiendo una repercusion fundamental en la calidad de la educacion que

recibirdn nuestros menores.

* La innovacion: los profesores, que actualmente imparten su catedra en las escuelas de
educacion primaria y secundaria, encuentran una disyuntiva a la hora de poner en préactica su
docencia. En varias ocasiones los docentes se percatan de las necesidades formativas que

presentan sus alumnos.

Dentro de este marco es importante que los docentes se encuentren capacitados para ejercer su
rol, siendo de vital importancia para poder enfrentar las diferentes situaciones que se presentan

en su quehacer educativo.

2.2.8 La interaccion entre el rol del docente y alumnos

Por su parte Medina (2015) define que:

Los niveles de interaccion docente-alumno al interior del salén de clase, menciona que la
flexibilidad pedagogica y la interaccion condicionan las acciones docentes; al interior del
proceso de ensefianza-aprendizaje. Elementos que al estar presentes en la relacion docente-

alumnos promoveran mejores resultados de aprendizaje. (S/P)

Por lo tanto, El vinculo entre docente y estudiante es clave para favorecer el desarrollo del
aprendizaje de cada uno de los alumnos. Los docentes, por su parte, deben asumir la

responsabilidad que implica esta conexion y ejercer de referente en la vida de los alumnos.
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La relacién que normalmente existe entre el profesor y el alumno es uno de los aspectos
esenciales a los que se debe prestar una especial atencion al papel del profesorado en la
actualidad, ya que se entiende que alli se fundamentara el caracter general que rige el periodo
escolar del menor en la institucién educativa. Esta interaccion se encuentra, 0 se encontrara,
repleta de dinamismo y actividad para conseguir la efectividad deseada. Por ello, entiende que
el trabajo conjunto entre el profesor y sus alumnos ha de caracterizarse esencialmente por las

siguientes actuaciones:

Observacion: El docente debe realizar una observacion previa, tanto del lugar como de los

diferentes elementos y sujetos que participaran en dicha interaccion.

* Conversacion: aqui basicamente comenzard la interaccion. Esta conversacion es iniciada por
el docente y seguida por el discipulo, creandose una cadena de enlaces multiples en los que

destacan la pro-accion y la re-accion.

» Movimiento: rasgo esencial del proceso interactivo. A través de este podemos comprobar si
la fase de comunicacion que comenzamos esta teniendo el efecto deseado mediante la

observacion de los diferentes movimientos y gestos que el alumno manifiesta.

* Actividades: El profesor debe ser conocedor de las variadas opciones de estrategias que tiene

para ofrecer y aplicar a sus alumnos.

* Reflexion: se debe comprender que todo progreso o fracaso que se produce en la relacion

propia entre el profesor y alumno implicando el poder de reflexion e interiorizacion personal.

2.2.9 Perfil del educador Primaria.

La formacion de los maestros de educacion primaria tiene como objetivo dotar al profesional

de los conocimientos adecuados para estimular el interés, el aprendizaje y la imaginacion del
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alumnado, asi como desarrollar una serie de capacidades y responder a las necesidades de los

alumnos con diferentes tipos de aprendizajes.

Lo maestros cubren todas las materias del curriculo escolar utilizando metodologias didacticas
variadas, como el trabajo colaborativo, los proyectos, el aprendizaje a través de la experiencia
y metodologias que utilizan materiales audiovisuales, pizarras interactivas, internet y juegos

educativos virtuales.

Otras actividades que realizan son:

Preparar y planificar lecciones.

» Realizar trabajos de correccion (calificar y comentar).
o Redactar informes.

o Preparar a los alumnos para los examenes.

o Crear y adaptar recursos pedagogicos.

e Asistir a reuniones del claustro y reuniones de padres.
e Sentar y hacer cumplir normas de conducta.

« ldentificar a los alumnos con bajo rendimiento y proporcionarles apoyo adicional si es

necesario.

o Estar en contacto con profesionales externos como psicopedagogos y trabajadores

sociales.

En cuanto a las salidas profesionales, ademas de ejercer como maestro en la escuela publica,
privada o concertada, los maestros pueden desempefiar sus funciones en zooldgicos, museos,
parques y teatros, elaborar o asesorar proyectos educativos, sociales y artisticos o disefiar

materiales y programas educativos.
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Para ser maestro de educacion primaria, se necesita:

Aptitud para la comunicacion.

o Capacidad para animar y motivar a los nifios.

« Capacidad de planificacion y de preparacion.

« Ser capaz de trabajar con alumnado con diversas necesidades de aprendizaje.

o Mantener una buena relacién con padres, profesores y otros profesionales, como los

trabajadores sociales.
« Capacidad para mantener la disciplina y afrontar la conducta desafiante.
e Aptitudes manuales.
« Capacidad para permanecer tranquilo y paciente.
« Mucha energia, aguante y sentido del humor.
« Aptitudes creativas para encontrar actividades que interesen y estimulen el aprendizaje.

Competencias

o Actitud responsable.

o Aptitudes para gestionar el tiempo.

o Aptitudes para la comunicacion verbal y escrita.
o Aptitudes para la ensefianza.

o Aptitudes para la escucha.

o Aptitudes para la planificacion.

o Capaz de calmar y tranquilizar a los nifios.

o Capaz de dar explicaciones claras y concisas.

o Capaz de estimular y motivar a los demas.



o Capaz de imponer disciplina.

o Capaz de llevarse bien con varios tipos de personas.

o Capaz de mantener informacion confidencial.

o Capaz de trabajar bajo presion.

o Capaz de tratar con constantes demandas de atencion.
o Conocimiento sobre el desarrollo de los nifios.

o Enérgico.

o Entusiasta.

o Habilidades informaticas.

« Habilidades para presentar.

e Interesado en la salud, cuidado y seguridad de las personas.
e Observador.

o Paciente.

« Planificay supervisa actividades de juego.

En este sentido los docentes deben de estar conscientes de la importancia de estar preparados y

capacitados para ejercer su rol en el nivel que les asignen.

2.2.10 Motricidad Fina

La motricidad se considera como unos de los aspectos fundamentales del infante que requiere
el conocimiento, dominio, control y precision de los movimientos del cuerpo, destacando que
la motricidad son movimientos del cuerpo humano como las extremidades superiores que forma
parte del brazo, antebrazo, mufieca, manos y dedos por lo cual estan conectados y unificados
con la vista para trabajar con mayor precision y concentracion en las actividades a desarrollar.
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Serrano & De Luque (2019) consideran que el desarrollo motor fino “es la capacidad de usar
la mano y los dedos de manera precisa, de acuerdo con la exigencia de la actividad y se

refiere a las destrezas necesarias para manipular un objeto” (p. 19-20).

Es muy fundamental la adquisicién de los movimientos musculares como son el 0jo y la mano
para el desarrollo de las actividades grafo-plasticas que ayuda a los nifios en su proceso de
crecimiento para una adecuada estimulacion de sus habilidades que les permite que sean capaz
desarrollar la escritura, dibujo, amarrarse los pasadores o abotonarse realizando sus actividades

diarias de forma independiente.

Segun Rodriguez, Gomez, Prieto-Ayuso & Gil-Madrona (2017) consideran que en la
“ctapa de educacion infantil, se desarrolla a partir de otros aspectos basicos como la
experimentacién del propio cuerpo y del entorno mas cercano, el control de si mismo

y la coordinacion de los propios movimientos corporales” (p. 91).

El desarrollo de la motricidad fina en los nifios es muy importante en el contexto escolar es
un proceso largo que se proyecta dia a dia en los contextos educativos a través de las
actividades grafo-plasticas realizando ligeros movimientos de la mano y dedos, la docente
debe emplear métodos para una correcta estimulacion en los individuos para que su

progreso sea eficaz.
Pacheco (2015) afirma:

“La psicomotricidad es y asi debe ser estudiada por el maestro, no como una técnica

ajena sino como recurso propio de su labor.” (p.21)
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El docente debe de ser capaz de crear estrategias interactivas y métodos activos fomentando
la participacion, el descubrimiento a traves sus experiencias estimulando su autonomia e

iniciativa de sus alumnos.

Por su parte Figueroa (2016) menciona que:

La estimulacion temprana como: Una serie de actividades efectuadas directamente o
indirectamente desde la mas temprana edad, dirigidas a proveerle la mayor cantidad posible
de oportunidades de interaccion efectiva y adecuada con el medio ambiente humano y fisico,

con el fin de estimular su desarrollo general o en areas especificas. (p. 45)

El docente debe de ser capaz de crear un ambiente armdnico y favorable a sus estudiantes
motivandolos a que sean investigativos y aprendan a construir sus propios aprendizajes no
solo regirse a lo que él dice o hace, el profesor es mediador entre el alumno y el ambiente
creando estrategias para ayudar a los nifios con su desarrollo en el proceso se ensefianza y

aprendizaje.

2.2.11 Desarrollo de la motricidad fina

La evolucion de la motricidad fina segun el rango por edades como lo menciona Gesell a

continuacion se presenta la siguiente tabla.
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Tabla 1 Desarrollo de la motricidad fina

De 0 a 2 meses Desde el nacimiento la criatura realiza movimientos de
presion con sus manitas, el bebé experimenta sensaciones
del tacto con pequefios roces o sensaciones segun el
involucramiento de sus padres o familiares.

De 2 a 4 meses Empieza una etapa de practica llamada “ensayo y error”,
la coordinacion tacto-vista el nifio observa los juguetes e
intenta atraparlos con sus manos.

De 4 a 6 meses El nifio con el tiempo alcanza desarrollar la motricidad
fina logra coger sus juguetes sin necesidad de mirar sus
manos, esta etapa se la denomina “maximo nivel de
alcance”.

De 6 a 9 meses El bebé ya sujeta los juguetes con sus manos con facilidad
en un corto tiempo y comienza a arrear lo que tiene en sus
manos.

De 9 a 12 meses
Cuando se aproxima su primer cumpleafios él bebe
prefiere mirar con atencion todos los objetos que esta a su
alrededor antes de sostenerlos con sus manitas de esta
manera tomara el objeto con sus manos enteras y sera
capaz de empujarlo con el dedo indice.

De 12 a 15 meses El bebé estéa preparado en realizar actividades motrices
como hacer tenazas con sus manos usando los dedos para
pellizcar su chinesco y diferencias sus juguetes grandes de
los pequerios.

De 1 a 3 afos El nifio empieza a gatear y a dar sus primeros pasos para
manipular todos los objetos de manera mas compleja que
esta en su contexto, puede hacer torres de juguete, abriry
cerrar un cuaderno o carpeta o arrastrar sus juguetes con
cinta o cuerda.

De 3 a 4 afios El nifio inicia su escolaridad en donde le tocara aprender a
realizar sus actividades con independencia como atarse los
zapatos, abrocharse los botones a los 3 afios de edad tiene
firmeza y equilibrio al manejar el lapiz realizando circulos
o dibujando a una persona, a los 4 afios de edad utiliza las
tijeras imita formas geométricas y letras y hacer dibujos
con plastilina.

A los 5 afios A esta esta ya tiene definido su motricidad fina como
cortar, pegar y trazar formas.

Fuente: (Gesell, 1975) Nifio de 1 a 5 afios: guia para el estudio del nifio preescolar,

(pag. 25)
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)
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El desarrollo de la motricidad fina se manifiesta desde el primer mes de nacido del nifio es un
proceso largo y continuo a pesar de que sus movimientos no son tan precisos estos con el
transcurso del tiempo ira mejorando a través de las experiencias y el aprendizaje del sujeto
desenvolviéndose en su entorno por medio del juego, desarrollando las habilidades musculares,

su coordinacion y precision de esta manera estimulando el desarrollo de su inteligencia.

2.2.12 Beneficios de la estimulacion de la motricidad fina

Para tal efecto Medina (2017) menciona que:

El desarrollo de la psicomotricidad fina es fundamental porque se encuentra en su diario
viviry en el &ambito académico del nifio, el correcto desarrollo de la misma no solo le ayudara

al nifio a la correcta lectura y escritura sino también a otras areas como:
La conciencia del propio cuerpo parado 0 en movimiento

Mejora la memoria, domina el equilibrio, control de la respiracion, control de diversas
coordinaciones motoras, orientacion espacio corporal, adaptacion al mundo exterior, mejora

la creatividad y la forma de expresion, desarrollo del ritmo. (p. 29)

Es primordial una adecuada estimulacion en su desarrollo motriz fino porque facilita pequefios
movimientos musculares como manos, mufiecas, pies, dedos, boca y lengua por lo tanto las
habilidades motoras esta vinculada a la coordinacién visual. Estar en firmemente en actividad
fisica como lo es mediante el juego estimula la destreza y su coordinacidn visomotora que con

efecto beneficia al infante a tener excelentes resultados en su escolaridad en el desarrollo de la
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motricidad fina otorgandole autonomia, seguridad, independencia y un buen desempefio en sus

actividades escolares y en la vida cotidiana.

Si el infante ha tenido una buena estimulacion desde los primeros meses de vida y una buena
ejercitacion en la motricidad fina con el tiempo lograra a vestirse con facilidad y a atarse los
cordones de los zapatos realizando movimientos con mayor precision y de manera

independiente.

Despierta la curiosidad y la exploracion

Fortalece los musculos

Favorece el equilibrio

Ayuda a tener una buena habilidad en la escritura
Control y autonomia de su propio cuerpo

Favorece la deteccion de los problemas de aprendizaje
Favorece el desarrollo integral

Favorece su independencia

Vivencia el amar y compartir con sus pares.

2.2.13 Areas para desarrollar la motricidad fina en el aula

Para Chimeno (2018) define que:

“la motricidad comienza a desarrollarse incluso antes de nuestro nacimiento. Cuando
nos estamos formando dentro del Gtero de nuestra madre, realizamos los primeros

movimientos”. (S/P)
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La motricidad fina empieza desde el nacimiento él bebe a medida del transcurso del tiempo el
nifio va evolucionando con pequefios movimientos como el gateo, giros inclusive arrastrdndose
utilizando sus manos, estas pequefias experiencias juega un papel fundamental en su desarrollo

motor lo cual parte de la maduracion de su propia experiencia.

Coordinacion Viso-manual: enfatiza los movimientos de las extremidades superiores como el
brazo, antebrazo, mano y mufieca por medio de actividades ludicas como rasgar, punzar,

entorchar, trozado, cortado con tijeras, entrelazado, el rizado, amasado.

Coordinacion facial: Es cuando el infante aprende a dominar los masculos del rostro
expresando sus emociones ya sea de felicidad, enojo o tristeza manifestando una expresion de

comunicacion.

Coordinacién fonética: Enfatiza a las expresiones vocales del nifio en los primeros meses de
vida como el llanto, gorjeos y balbuceos, utilizando gestos para comunicarse con sus padres,
mediante esta experiencia empirica el infante empezara con el transcurso del tiempo a expresar

verbalmente a través de palabras y frases.

Coordinacion gestual: Se da en la escolaridad el nifio cuando aprende el dominio de sus manos

(que una mano se puede ayudar a la otra) trabajando en conjunto y a la par, pero con precision.

2.2.14 Problemas en el desarrollo de la motricidad fina

La falta de estimulacion en el desarrollo de la motricidad fina genera movimiento inadecuados

produciendo dificultades de coordinacion muscular en sus extremidades superior como, por
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ejemplo: al no tener equilibrio o falta de fuerza en sus manos provocando problemas en la
lectoescritura y retrasando sus actividades académicas. Se menciona algunos contratiempos de

la motricidad fina que presenta el nifio

Disgrafia motriz: El infante comprende los diferentes tipos de sonidos y las representaciones
graficas de aquellos sonidos, pero presenta problemas en la escritura como consecuencia de la

motricidad fina.

Disgrafia especifica: El nifio presenta una inadecuada estimulacion en su motricidad fina
provocando errores al producir palabras o letras esto replica a una desorientacion espacial y

temporal.

2.2.15 Técnicas aplicadas para desarrollar las habilidades motrices finas

El MINEDU (2015) afirma que:

Las técnicas grafo-plasticas son un instrumento de desarrollo y comunicacion del ser
humano. Como forma de representacion y comunicacion, emplea un lenguaje que permite
expresarse a través del dominio de materiales plasticos y de distintas técnicas que favorecen
el proceso creador del estudiante que le hace posible adaptarse al mundo y les 27 permite a
la vez, llegar a desarrollar habilidades béasicas en el marco del desarrollo de la

grafomotricidad. (p.190)

Estas técnicas son aquellas actividades que utiliza el docente para desarrollar la motricidad fina
con la finalidad de preparar al nifio, para el proceso de aprendizaje que enfrentara y
especialmente para el de la lectura y la escritura. Estas son todas aquellas actividades practicas
en las cuales participan el nifio y la nifia, a través del dibujo, la pintura, el modelado y la

construccioén.
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Para fomentar el funcionamiento de las habilidades motoras finas en el nifio el docente debe
procurar indagar sobre las técnicas que deber utilizar para cada uno de sus estudiantes el uso

de las mismas dependeré del ritmo de aprendizaje y de la necesidad que presenta el mismo.

Rasgado: El nifio rompe papel, rasgandolo en pedazos que van desde el mas grande al pequefio
o de forma ancha o angosta, de esta manera se busca estimular en el nifio no solo su motricidad
fina, sino también visomotora y la concentracidn, en esta técnica se hace uso de la mencionada

pinza digital.

Modelado: El nifio debe de manipular materiales como plastilina, arcilla u otros, que le
permitan moldear con sus manos y dedos, construyendo esferas, cilindros, culebras, asi se va

estimulando y fortaleciendo los musculos de las manos.

Recortado: Es necesario que el nifio emplee tijeras, para poder separar no solo papeles sino
también cartones, cartulinas o incluso telas, con ello él podréa desarrollar su direccionalidad,

concentracion y musculos de las manos.

Retorcido: El nifio enrolla papel con los dedos, luego debe de pegar el mismo en el contorno
de alguna figura o dibujo, al igual que la anterior esta técnica ayuda a la concentracion y

motricidad fina del nifio.

Estrujado: El nifio reconoce el relieve de un objeto y desarrolla su creatividad, para lograr esto
el nifio debe arrugar papel con las manos para formar una bola con la ayuda de su dedo pulgar

indice y medio.

Brufiido: Consiste en cortar pedacitos de papel para luego estrujarlo utilizando los dedos

pulgares indice y medio, utilizando estas bolitas para rellenar algunas figuras o dibujos.

Pegado: Técnica que le permite al nifio utilizar su dedo mefiique pegando papeles o telas de

forma ordenada e higiénica en una figura.
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Enhebrado: En esta actividad pueden utilizar botones, cuentas, carretes de hilos, maderas o
incluso dibujos con agujeros en hojas es importante utilizar una aguja de punta redonda, esta es

una actividad muy importante para la concentracion y la visomotricidad fina.

Coloreo: Se desarrolla en una hoja, utilizando crayones gruesos en cuanto el nifio va
perfeccionando sus movimientos, debe utilizarse figuras como circulos, cuadrados pintando

dentro o fuera de éstos.

Collage: Actividad creativa, donde suele utilizarse una gran variedad de materiales, ya sean
papeles, semillas, piedritas u otros, el objetivo es que el nifio utilice estos materiales en una hoja

de forma ordenada y creativa.

Por este motivo se dice que las técnicas grafoplasticas empleadas en algin momento por los
docentes serviran a largo plazo y que nos sirven para cultivar la motricidad fina en nuestros
nifios, aqui se desarrollan con muchisima mas facilidad la escritura, ademés cabe recalcar que
basados en estas actividades los nifios pueden dar a notar sus sentimientos, emociones y ademas

comunicarse con las personas que los rodean.

2.2.16 Estrategias para desarrollar la motricidad fina

La motricidad fina no s6lo nos permite hacer movimientos pequefios y precisos, también da
significado a otros movimientos, ya que permite mejorar el control de la motricidad gruesa y
va de la mano con el desarrollo del sistema neurolégico. Es por este motivo que se le declara
como parte fundamental en el aprendizaje de los nifios y por ende es aconsejable no dejarlo de

lado en el proceso de formacion del nifio.
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Martinez (2012) expone que las estrategias son procesos ejecutivos mediante los cuales se
eligen, coordinan y aplican las habilidades, vinculando con el aprendizaje significativo y con

el aprender a aprender (p.19)

Como es de conocimiento las estrategias son las acciones que van encaminadas a lograr un
determinado fin utilizando los elementos que realmente aportan a nuestra necesidad. Cabe
recalcar que en este punto las estrategias son tomadas como los procedimientos que realizan

nuestros docentes para lograr un aprendizaje afectivo y efectivo en nuestros estudiantes.

Cabe mencionar que tanto la coordinacién como la precision son las dos caracteristicas que
tienden a definir la motricidad fina como tal. Siendo por esta razon que el desarrollo madurativo
en los nifios se inicia a partir del afio y medio y es desde alli en adelante donde se debe trabajar
a lo largo de los siguientes afios para tratar de obtener logros complejos que le permitan al nifio

desarrollar completamente las habilidades motoras finas.

Es importante ayudar al nifio a desarrollar la psicomotricidad finay para ello, lo mejor es
hacerlo a través de juegos y sencillas manualidades con las que, ademas de entrenar, pasaran

divertidos a ratos.

Juegos con pinzas: El nifio debe recoger todos los elementos del mismo color con la pinza, de

esta manera estaremos trabajando su destreza manual.

Plastilina para ayudarles a recortar: La coordinacion ojo-manoes importante en la
psicomotricidad fina, ya que consiste en crear unas bandas, entre las que el nifio tendra que

recortar, con un poco de plastilina.

Motricidad fina con pajitas: Tomada como posibilidad para que el nifio mejore

la coordinacién ojo-mano.
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Mini tendedero infantil: Ademés de trabajar la motricidad fina con el pinzado de dedos

también aprenderan a crear series y secuencias.

En consecuencia, estas estrategias permiten la identificacion de principios, criterios y
procedimientos que configuran la forma correcta con la que el docente debe actuar en su proceso
de ensefianza. Los nifios y sus padres tienen como responsabilidad educativa compartida, de tal
manera la comunidad también puede ser participe, ya que puede ser manifestada en el diario

Vivir.

2.2.17 Importancia de la motricidad en la etapa pre- escolar

La motricidad considera al movimiento como el medio que emplea el individuo para
comunicarse, expresarse y relacionarse con sus pares, es esencial debido a que estimula la
actividad motriz del alumno logrando un alto grado de madurez en cada uno de sus patrones
basicos: coordinacion, motricidad, lateralidad, manipulacién de objetos, equilibrio, etc. Todo

esto forma la base necesaria para preparar a los educandos para el futuro.

A inicios de la etapa escolar un nifio experimenta los momentos, mas importantes, los mas
cruciales de su vida, de su desarrollo integral, los cuales marcaran su futura etapa como adulto.
Aqui el nifio se encuentra en una edad en la que sus sentidos, externos: vista, audicion, tacto,
olfato, gusto, y los internos, es decir los que se activan sin relacion directa con otros objetos, el
sentido cinestésico, se ven estimulados constantemente y son capaces de ejercer acciones

principales, pues juntos se encuentran en plena fase de maduracion.

La importancia dada al cuerpo en el contexto escolar no se puede cuestionar ya que las
experiencias y vivencias son una enorme fuente de aprendizaje. Es por esto que poder
vivenciar en la escuela el propio cuerpo, a través de la practica motriz, garantiza puesto a

que en los centros educativos no solo se prime la transmisién de conocimientos, sino que
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sean un lugar de creacién y comunicacion, donde el cuerpo permite que los nifios y nifias

aprendan (Martin y Rodriguez, 2010, S/P)

La estimulacion de la motricidad fina es fundamental antes del aprendizaje de la lecto-escritura.
Si analizamos nos damos cuentas que es obvio que la escritura requiere de una coordinacion y
entrenamiento motriz de las manos, por este motivo es de suma importancia que la docente
realice una serie de ejercicios, secuenciales para lograr el dominio y destreza de los musculos
finos de dedos y manos, un buen desarrollo de esa destreza se reflejara cuando el nifio comience
a manejar los signos graficos con movimientos armoénicos y uniformes de su mano en la hoja

de cuaderno.

Por este motivo se llega a la conclusién de que los docentes deben darle la importancia debida
a la aplicacion correcta de las técnicas grafo plasticas para el desarrollo motriz, siendo estas
fundamentales para la debida aplicacién de los primeros rasgos caligraficos que los nifios

realicen en el primer afio de educacién basica.

De tal manera se dice que, durante los cinco primeros afios de vida y formacion, el nifio requiere
la manipulacion de objetos para desarrollar su motricidad, estimular el desarrollo de su
pensamiento y el aprendizaje sucesivo de habilidades mas complejas como la correcta

aplicacion de los rasgos caligréaficos.

Estas tareas como el rasgar, cortar, pintar, colorear o enhebrar se relacionan directamente con
la capacidad del infante de coordinar su vision con los movimientos de manos y dedos y aunque
se vean simples y sin mayor importancia, son fundamentales para su desarrollo motriz y su
futuro en la preescritura y en otras areas académicas importantes. Estos movimientos
controlados y deliberados que requieren mucha precision, conocidos como de "motricidad
fina", desempefian un rol protagonico en el posterior aprendizaje de la habilidad manuscrita.

Estas tareas, 0 actividades de coordinacion viso-motriz, tienen como caracteristica fundamental
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la introduccidn de un "objeto"”, llamese lapiz o papel, dentro de un marco de manipulacion y
utilizacion.

El objetivo principal es la adquisicion del control sobre los movimientos y el continuo dominio
de si mismo por parte del nifio, en relacion con los objetos sobre los que actla y el espacio
donde tiene lugar la actividad. De la misma manera, estos ejercicios suponen la representacion
mental de la accién, antes de realizarla, por lo que se pueden definir como una sucesién
ordenada funcional y precisa de movimientos ojo-mano, que implican un adecuado
funcionamiento de los érganos visuales y una actividad reguladora del sistema nervioso central,

para que se produzca la respuesta adecuada, en este caso las grafias del nifio.

Para el nifio, el objeto siempre serd algo atractivo y por ende sentird mucha intriga por
conocerlo, sobre todo al principio; al dejar que el nifio se familiarice con el objeto, y al tener el
objeto la capacidad de retener la atencién del pequefio, por medio de: condiciones ergonémicas,
colores que llamen su atencion y de formas amigables que le sirvan de estructura hacen que la
tarea del maestro sea cada vez mas precisa y exitosa en la busqueda entre el mundo gestual del

infante y el mundo del lenguaje articulado.

Por ultimo, pero no menos importante cabe mencionar que la percepcion se encuentra en la base
de todo este aprendizaje y los logros del nifio, es por medio de la misma que cada individuo da
significado a la informacidon que recibe a través de los sentidos, en este caso muy especialmente
a través del desarrollo de la motricidad fina del tacto. Cada vez que el nifio "acciona” sus
sentidos, el cerebro activa un proceso de interpretacion y clasificacion de los datos que recibe

y que posteriormente le permiten elaborar conceptos simples y complejos.

Al hablar de Motricidad Fina nos referimos a los movimientos de la pinza digital y pequefios
movimientos de la mano y mufieca. La adquisicion de la pinza digital esta constituye uno de los

objetivos principales para la adquisicion de habilidades de la motricidad fina.
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La motricidad fina debe ser desarrollada desde el nacimiento hasta 6 o 7 afios de edad, siendo
muy importante en la etapa escolar, ya que influye directamente en el aprendizaje de la escritura.
Este desarrollo motor esta relacionado con lo social, simbolico, afectivo e intelectual siendo

primordial para el desarrollo del nifio a través del movimiento de su cuerpo sobre su entorno.

Su importancia en el desarrollo de los nifios y nifias es crucial porque conlleva la coordinacion
de musculos, huesos y nervios para producir movimientos pequefios y precisos logrando la
estimulacion de la mano y dedos para alcanzar una mayor destreza manual y coordinacion
visomotora que a su vez permitira un mejor desenvolvimiento en sus tareas en la vida diaria
como rasgar, trozar, doblar, plisar, pegar, cortar, pintar, colorear, trazos, escribir, vestirse,

desvestirse, comer, entre otros.

Las actividades que las familias pueden desarrollar en el entorno del hogar son variadisimas, y
qué mejor que las actividades cotidianas en casa a través de juegos como amasar con plastilina,
picotear con tijera, pintar con témpera, hacer bolas de papel, punzar, colocar pinzas en prendas,
sacar fichas con pinzas, enhebrar cuentas, abotonar, desabotonar, atarse los cordones,
construcciones con legos, coger cosas pequefias solo con los dedos (semillas, frejoles),
entorchar y desentorchar, enroscar, destapar botellas o frascos. Todas estas actividades deben
practicarse diariamente, mientras mas practica, sera mayor su habilidad para realizar

movimientos finos.

Cuando el nifio ha logrado precisidn en sus movimientos finos, podemos decir que sus destrezas
motoras finas estan instauradas, lo cual favorecera el agarre de pinza para una buena escritura,
asi como también podra vestirse solo y atarse los cordones de los zapatos sin ayuda. Para hacerlo
deberd haber adquirido el control del gesto fino y un movimiento preciso debido a la

maduracién de su coordinacion viso manual.
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El desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias en la etapa infantil les brindara autonomia

y seguridad en la realizacion de actividades de todo tipo tanto en la casa como en la escuela.

2.3 Marco Conceptual

Desarrollo: EIl desarrollo es concebido como un proceso de cambio social, deliberado, cuyo
objetivo Gltimo es la igualacion de oportunidades sociales, politicas y econdmicas, tanto en el
plano nacional como en las relaciones con otras sociedades mas avanzadas, que coloca el acento
en la accion, en los instrumentos de poder politico y en las propias estructuras de poder para la
orientacion, eficacia, intensidad y naturaleza del cambio. Esta orientacion analitica fue conocida
como la Teoria de la Dependencia o la Ciencia Social Latinoamericana, donde destacaron

intelectuales. (Cardoso, F. et.al, 2006, s/p)

Motricidad fina: Es aquella que garantiza la integracion de las funciones neuropsicolégicas,
esqueléticas y musculares, requeridas para hacer movimientos pequefios, precisos Yy
coordinados, que s6lo se desarrollan como resultado de un proceso madurativo e
ininterrumpido, asociado a las formas en que se les organiza el proceso de apropiacién de la

experiencia, basada en el conocimiento. ’(Borges, 2003, p. 34)

Aprendizaje: Adaptacion de los seres vivos a las variaciones ambientales para sobrevivir.
Madurar es necesario para aprender y adaptarse al ambiente de la manera mas adecuada.

(Sigiienza y Santacruz, 2010, p. 17)

Motricidad: Se refiere a la capacidad de mover una parte corporal o su totalidad, siendo éste
un conjunto de actos voluntarios e involuntarios coordinados y sincronizados por los musculos.

(Siglienza y Santacruz, 2010, p. 17)

Psicomotricidad: “Desarrollos motores, afectivos e intelectuales con la accion del sistema
nervioso central, que crea movimientos que realiza a través de los patrones motores, como la

velocidad, el espacio y el tiempo.” (Siglienza y Santacruz, 2010, p. 17)
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Proceso de ensefianza aprendizaje: Proceso de ensefianza-aprendizaje es el procedimiento
mediante el cual se transmiten conocimientos especiales o generales sobre una materia, sus
dimensiones en el fendmeno del rendimiento académico a partir de los factores que determinan

su comportamiento. (Bell & Delgado, 2017)

Recursos didacticos: Son los materiales didacticos con fines educativos que sirven como
mediadores para el desarrollo y enriquecimiento del alumno, favoreciendo el proceso de
ensefianza y aprendizaje y facilitando la interpretacion del alumno con respecto al de contenido

que el docente ha de ensefiara. (Apl Educativas, 2017)

Rol del docente: El docente debe propiciar momentos de cercania en el aula para que pueda
trabajar con diferencias y necesidades especificas de cada estudiante, de modo que sirva de guia
en el progreso de su aprendizaje. Pues, si el docente da seguridad al nifio, le permite tener un
aprendizaje eficaz, haciendo que el discente se convierta en el protagonista de su propio

aprendizaje y se sienta seguro de si mismo (Gallegos & lllescas, 2017, p. 29)

Estrategias de aprendizaje: Las estrategias de aprendizaje son una guia de caracter flexible y
consciente utilizada para lograr alcanzar los objetivos propuestos para el proceso de ensefianza
aprendizaje. De manera particular en las estrategias de aprendizaje se deben valorar las

caracteristicas individuales de los estudiantes. (Jiménez, 2018)

Actividades educativas: Se conciben como una actividad social dispuesta para la formacion
de nifios y jovenes dentro de areas del saber humanista, moral, cientifico y estético con el fin
de que el educando desarrolle al maximo sus habilidades en dichas areas permitiéndole la

participacion plena de la vida en esa esfera social. (Guevara, 2016)

2.4 Marco Legal
La tesis que se presenta se sustenta desde el punto de vista legal en los siguientes documentos

al nivel internacional y regional:
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LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL

TITULO |

DE LOS PRINCIPIOS GENERALES

CAPITULO UNICO

DEL AMBITO, PRINCIPIOS Y FINES

Art. 2.- Principios. - La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los siguientes principios
generales, que son los fundamentos filosoficos, conceptuales y constitucionales que sustentan,

definen y rigen las decisiones y actividades en el ambito educativo:

f. Desarrollo de procesos. - Los niveles educativos deben adecuarse a ciclos de vida de las
personas, a su desarrollo cognitivo, afectivo y psicomotriz, capacidades, ambito cultural y
linglistico, sus necesidades y las del pais, atendiendo de manera particular la igualdad real de
grupos poblacionales histéricamente excluidos o cuyas desventajas se mantienen vigentes,
como son las personas y grupos de atencion prioritaria previstos en la Constitucion de la

Republica;

w. Calidad y calidez. - Garantiza el derecho de las personas a una educacion de calidad y
calidez, pertinente, adecuada, contextualizada, actualizada y articulada en todo el proceso
educativo, en sus sistemas, niveles, subniveles o modalidades; y que incluya evaluaciones
permanentes. Asi mismo, garantiza la concepcion del educando como el centro del proceso
educativo, con una flexibilidad y propiedad de contenidos, procesos y metodologias que se
adapte a sus necesidades y realidades fundamentales. Promueve condiciones adecuadas de
respeto, tolerancia y afecto, que generen un clima escolar propicio en el proceso de

aprendizajes;
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Art. 3.- Fines de la educacion. - Son fines de la educacién:

h. La consideracion de la persona humana como centro de la educacion y la garantia de su
desarrollo integral, en el marco del respeto a los derechos educativos de la familia, la

democracia y la naturaleza;

j. La incorporacion de la comunidad educativa a la sociedad del conocimiento en condiciones

Optimas y la transformacion del Ecuador en referente de educacion liberadora de los pueblos;

CAPITULO Il
DE LA EVALUACION DE LOS SUBNIVELES DE INICIAL 2 Y PREPARATORIA

Art. 188.- Objeto de la evaluacion. En el nivel de Educacion Inicial y en el subnivel de
Preparatoria, la evaluacion sera exclusivamente cualitativa y se orientara a observar el

desarrollo integral del nifio.

CAPITULO CUARTO

DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LAS Y LOS DOCENTES

Art. 11.- Obligaciones. - Las y los docentes tienen las siguientes obligaciones:

b. Ser actores fundamentales en una educacion pertinente, de calidad y calidez con las y los

estudiantes a su cargo;

i. Dar apoyo y seguimiento pedagogico a las y los estudiantes, para superar el rezago y
dificultades en los aprendizajes y en el desarrollo de competencias, capacidades, habilidades y

destrezas.
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CAPITULO I11

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1 Metodologia

El marco metodoldgico es el conjunto de pasos, técnicas y procedimientos que se emplean
para formular y resolver problemas. Este método se basa en la formulacion de hipotesis las
cuales pueden ser confirmadas o descartadas por medios de investigaciones relacionadas al

problema (Arias, 2012.pag 16)

En marco metodoldgico es un proceso que se da paso a paso con el fin analizar las caracteristicas
del fenébmeno mediante la observacion y la recoleccién de informacion fiable mediante técnicas,

instrumentos, métodos, estrategias que aplicara al problema a estudiar.

3.2 Tipo de investigacion

Investigacion descriptiva

“Los estudios descriptivos miden de forma independiente las variables y aun cuando no se
formulen hipotesis, tales variables aparecen enunciadas en los objetivos de investigacion.”

(Arias, 2006 a, p.25).

Este tipo de investigacion ayudard al presente trabajo con el objetivo de analizar el
desenvolvimiento y caracteristicas del fendmeno a estudiar lo cual permite describir mediante
la observacion y la situacién real que presentan los estudiantes con dificultades motrices que se

muestran en el aula de clases.
Investigacion de campo

Segun Ramirez (2010) define que:

46



“La investigacion de campo puede ser extensiva, cuando se realiza en muestras y en
poblaciones enteras (censos); e intensiva cuando se concentra en casos particulares, sin la

posibilidad de generalizar los resultados” (p. 45)

En el presente trabajo de investigacion, se utiliza este tipo de investigacion porque se considera
la basqueda y recopilacion de informacion, en efecto se utilizara las técnicas de recoleccion de
informacion como lo son la observacidn, entrevista y test con la finalidad de obtener respuestas

a diferentes interrogantes sobre algin tema de forma especifica.

3.3 Enfoque

En la presente investigacion segun el estudio metodolégico se optard por un enfoque de tipo
cualitativo porque se manifiesta las caracteristicas y cualidades del fenémeno de estudio,
logrando una mayor interpretacion de los datos que se analizard en la realizacion de la
investigacion, obteniendo resultados en el rol del docente en el desarrollo de la motricidad fina
en nifios de 1° de Educacion General Basica en la Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”,

mediante la elaboracion de instrumentos que se va aplicar en el campo de estudio.

3.4 Técnica e instrumentos

Ficha de Observacion

Se aplicara una ficha de observacion a los docentes de la institucion educativa con el objetivo
de obtener informacion pertinente acerca de la gestion del docente en el aula y de los
aprendizajes de los estudiantes caracterizando cada uno de los aspectos del maestro de las
estrategias y meétodos que aplica en las clases virtuales que favorezca el logro de la calidad
educativa de los alumnos. Para realizarla se elaborara como instrumento una ficha de

observacion a los docentes de primer grado en la Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”.
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Entrevista

Permite la recoleccion de datos, que serdn muy Utiles para la investigacion, a través de la
entrevista se formularan distintas preguntas dirigidas a 1 directora y a 2 docentes de la
institucion para conocer a fondo sobre las metodologias y técnicas que utiliza el establecimiento
en las clases virtuales frente al rol docente en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de

primer grado con el fin de recopilar informacion necesaria para poder establecer conclusiones.

Test

El presente Test de A.B.C del Dr Lorenzo Filho esta disefiado para los estudiantes de la Unidad
Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea” con el objetivo de analizar, describir, caracterizar y
detectar las falencias de los alumnos, la madurez del nifio para su aprendizaje de lectura y
escritura, entregando un pronostico del tiempo que demorard el aprendizaje de su destreza
béasica y detectando los Trastornos del Desarrollo de la Coordinacion de movimientos de los

estudiantes.

3.5 Poblacion

En la presenta investigacion la poblacién esta conformada por 30 estudiantes de 1° de
Educacién General Basica, 2 docentes y 1 directora de la Unidad Educativa Dr. Osvaldo

Hurtado Larrea ubicada en el canton Milagro.
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3.6 Muestra

La muestra de investigacion es de tipo intencional porque se considerd a 6 estudiantes, 2

docentes tutor y 1 directora de la Unidad Educativa Dr. Osvaldo Hurtado Larrea ubicada en el

cantdn Milagro. Se escogieron a estos 6 estudiantes como muestra porque presentan problemas

en el desarrollo de la motricidad fina lo cual fue evidenciado en la observacion dentro del aula

de clases y en la aplicacion de instrumentos a los estudiantes.

Tabla 2 Poblacién y Muestra.

ESTRATOS POBLACION MUESTRA TIPO DE INSTRUMENTOS
MUESTRA

Estudiantes 1° de 30 6 Intencional Ficha de observacion

Educacion General y test

Basica

Docentes del area de 2 2 Intencional Ficha de observacion

matematicas y lengua y entrevista

Directora 1 1 Intencional Entrevista

Fuente: Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)

3.7 Analisis de resultados.

FICHA DE OBSERVACION A ESTUDIANTES

Tabla 3 criterio y puntaje.

Criterio Puntaje
Cumple C
Cumple parcialmente | CP

No cumple NC

No aplica NA

Fuente: Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”
Elaborado por: Almeida, D. y Morén, R. (2020)
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Tabla 4 Analisis de ficha de observacion.

Introduccion: La ficha de observacidn esté disefiada con la intencidn de obtener informacién sobre
el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 1° de educacién general basica.

Lea cada indicador y marque con un cotejo el nimero que corresponde de acuerdo a lo observado,
tome de referencia la tabla de criterios.

No.- | Aspectos a tener en cuenta. El E2 E3 E4 ES E6

1 Realiza movimientos precisos de manosy | CP NA C NC NC NC
dedos.

2 Domina técnica de rasgado. NC NC NC CP CP C

3 Domina técnica de dibujos y figuras sin NA NA NA NA NC CP
ayuda.

4 Domina técnica de coloreado. CP NC C C C CP

5 Domina técnicas de recorte con lineas y NC NC NC NA NC NC
puntuacion base.

6 Sostiene el 1apiz o crayola correctamente. | CP NC CP NC CP NC

7 Posee buena postura. NC NA NC NC C NA

8 Aplica coordinacion 6culo manual NC CP NC CP NC NC
necesaria para manipular objetos

9 Resuelve con destreza problemas que NC CP CP CP NC CP
requieran de la misma como desenroscar,
sacar, etc.

Fuente: Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”
Elaborado por: Almeida, D y Moréan, R (2020)

ANALISIS

Examinando los resultados obtenidos en la ficha de observacion aplicada a estudiantes 1° de
educacion general basica del Dr. Osvaldo Hurtado Larrea perteneciente al cantén Milagro,
durante el periodo lectivo actual se lleg6 a la siguiente conclusion: Qué hay estudiantes que
presentan dificultades en el manejo de su habilidad motriz fina el cual abarca desde realizar
movimientos precisos de manos y dedos hasta el disefiar actividades que requieran de una buena
destreza, cabe recalcar que también se toma en consideracion la postura que evidencia el
alumno. Por otro lado, el docente imparte su catedra sigue con normalidad la misma puesto

que enviara a reforzar la motricidad en casa con supervision del padre de familia.
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FICHA DE OBSERVACION A DOCENTES

Tabla 5 Criterio y puntaje ficha de observacion docentes.

Criterio Puntaje
Siempre 1
A veces 2

De vez en cuando | 3

Nunca 4

Fuente: Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”
Elaborado por: Almeida, D y Moréan, R (2020)

Tabla 6 Analisis de ficha de observacién

N.

Introduccidén: La ficha de observacién estad disefiada con la
intencion de obtener informacion sobre la gestion del rol del
docente en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 1° de
educacion general basica.

Lea cada indicador y marque con un cotejo el nimero que
corresponde de acuerdo a lo observado, tome de referencia la
tabla de criterios.

D1

D2

Prepara adecuadamente las actividades de aprendizaje para
lograr los objetivos de cada clase.

Crea un ambiente agradable y dindmico que favorece y
promueve el trabajo colaborativo en sus estudiantes.

Ha manejado la voz y su expresion corporal como herramientas
didacticas.

El docente ha seleccionado materiales con ejemplos y ejercicios
gue logran que el aprendizaje sea significativo.

El docente utiliza técnicas grafoplasticas para el correcto
desarrollo de la motricidad fina en sus alumnos.

El docente utiliza material didéctico para desarrollar la
motricidad fina en nifios.

Se preocupa por el correcto desarrollo de la motricidad fina de
sus alumnos durante las clases.

Fuente: Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”
Elaborado por: Almeida, D y Moréan, R (2020)
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ANALISIS

En las fichas de observacién aplicadas a las maestras se puede evidenciar que las docentes usan
las técnicas grafo pléasticas como el rasgado, entorchado, cortado, arrugado y pintado en sus
actividades de clases virtuales lo cual lo implementan con ayuda de los padres de familias, pero
cabe mencionar que los estudiantes presentan dificultad en su coordinacion motriz a pesar de
que la docente se preocupa por el correcto desarrollo de la motricidad fina en sus estudiantes
con la aplicacion de aquellas estrategias no le resulta beneficioso pero es de suma importancia
que las profesoras deberian tomar de una capacitacion continua acerca de métodos y estrategias

ludicas para el manejo del desarrollo de la motricidad fina.
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ENTREVISTA DIRIGIDO A LOS DOCENTES Y LA DIRECTORA DE LA UNIDAD
EDUCATIVA DR. OSVALDO HURTADO LARREA.

Introduccion: Responda las siguientes interrogantes con responsabilidad y honestidad de acuerdo
a las experiencias que usted a vivido como docente en la institucion educativa.

Objetivo: Analizar la importancia del desarrollo motor fino de los estudiantes de primer grado con
el fin de obtener informacion relevante acerca de las estrategias 0 métodos que el docente aplica en
las clases virtuales.

Tabla 7: Entrevista dirigido a docentes y directora.

PREGUNTAS:

¢Considera usted que es
importante el desarrollo de la

Directora: Por supuesto, es la base para una buena escritura.
Docente 1: Si, porque es primer afio en que los nifios desarrolla la

didacticas para desarrollar la
motricidad  fina en  sus
estudiantes dentro de las clases
virtuales?

motricidad  fina de  sus |motricidad fina para el desarrollo de sus habilidades, que le

estudiantes? permitira tener seguridad y precisién en sus actividades cotidianas,
escolares y familiares.
Docente 2: Si, considero que es la clave para el buen desarrollo de
sus habilidades.

¢Conoce usted estrategias |Directora: Se puede buscar opciones como amasado con la masa

de harina, rasgar papeles, pasar frejoles de un recipiente a otro,
garabateo, pintado, coloreado, ensartado y doblado etc.

Docente 1: Se inicia con el garabateo libre, dibujar lineas, colorear
dibujos, rasgado, trozado, armar figuras de plastilina, el ensartado
de cuentas, abrir y cerrar las manos. Todas estas actividades le
permitiran a los nifios definicion en sus trazos.

Docente 2: Si las grafoplasticas son las que trabajamos en clases

¢Considera usted que en las
clases virtuales se consolidan
los objetivos de los estudiantes
del primer grado, relacionados
con el desarrollo de Ila
motricidad fina? (se muestran
satisfechos por los resultados
obtenidos en las tareas
realizadas)

Directora: El padre de familia es consciente que es el responsable
de la educacion de su hijo y una maestra que sepa llegar tanto al
nifio como al representante y que tenga el tiempo para realizar las
actividades que uno como maestra lo solicita. Légicamente nunca
va ser igual si las clases fueron presenciales.

Docente 1: Si, porque cada uno trabaja desde su entorno y con I3
colaboracion del padre de familia. Estamos frente a nuevos retos
gue nos ha dejado esta crisis sanitaria. Todo depende del
empoderamiento del docente por hacer las clases virtuales creativas
e interactivas.

Docente 2: Si, es importante para los estudiantes ya el desarrollo
de la motricidad fina ayuda al aprendizaje la lectoescritura.

¢ El estudiante domina la técnica
del recorte, rasgado, coloreado y
dibujo de figuras dentro de las
clases virtuales?

Directora: Si los dominan

Docente 1: Si, se le da las indicaciones y ellos van trabajando solo
su actividad y con la constancia de practicar, mejorar y seguir|
adelante.

Docente 2: Si, con la supervision de las madres desde casa.

¢ Durante esta modalidad virtual
usted ha podido desarrollar la
motricidad fina en  sus
estudiantes?

Directora: Si, lo importante es que lo intenten.
Docente 1: Si, con persistencia y apoyo en casa usando las técnicas
grafo plésticas.
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Docente 2: Si lo importante es que trabajen y lo intenten usando las
técnicas grafo plasticas.

6 | ¢Qué atencion se les brinda a los
estudiantes ~ que  presenta
dificultades en el desarrollo de
la motricidad fina en el proceso
de ensefianza y aprendizaje?

Directora: Una atencion individualizada con adaptaciones
curriculares.

Docente 1: El estudiante que esta presentando dificultad en su
desarrollo se le da una asistencia personalizada para realizar|
actividades que permita superar la dificultad. En los primeros cinco
afios es la base en el desarrollo de sus habilidades que le permitira
un mejor desempefio en su vida escolar.

Docente 2: Se realizan actividades de pinzas, rasgado, moldear,

trozar, cortar, insertar etc.

Fuente: Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)

ANALISIS

En la entrevista que se le realizo a las docentes y directora de la Unidad Educativa Dr. Osvaldo
Hurtado Larrea se manifestd que las maestras necesitan de una capacitacion continua. ES
importante una atencion individualizada para los estudiantes que presenta de una dificulta en el
desarrollo de su motricidad fina por lo cual es fundamental crear estrategias, métodos
pedagdgicos interactivos para los estudiantes ya que ellos aprenden mediante el juego, bajo la

supervision de un padre de familia al momento de realizar las actividades escolares virtual.

Es notable que los docentes no presentan actividades innovadoras en las clases virtuales que
ayuden a mejorar las destrezas y habilidades como la coordinacion visomotora que es la base

primordial para la preescritura del nifio.

En dicha entrevista se evidencia que los docentes no trabajan con cabalidad las actividades para
el manejo del desarrollo de la motricidad fina'y solo emplea actividades béasicas lo cual da como

resultado a que el nifio presente dificultades en desarrollar todas sus capacidades motrices
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TEST ABC

Aplicado a los estudiantes de 1° de Educacion General
Basica

Tabla 8 sub test 1.

SUB TEST 1: Coordinacién Visomotora

Reproducir 3 figuras

1| <> I

lHustracion 1
Fuente: StuDocu (2021)

Observacion

Cuando la reproduccion de las 3
figuras es perfecta (3ptos.)

Dibuja bien el cuadrado y las otras 2 | X X Si lo logra
fiiguras reconocibles (2ptos.)

Las 3 figuras imperfectas (1pto.) X X X X No lo logra

Las 3 figuras iguales o inventadas
( Optos.) No lo logra.

Fuente: Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”
Elaborado por: Almeida y Moran (2021)

Interpretacion

En esta primera parte de la evaluacion los estudiantes 1 y 2 si logran reproducir bien el
cuadrado, con los 4 angulos y lados iguales, aunque las otras dos figuras son reconocibles y se
parecen no son perfectas en sus trazos. Los estudiantes 3, 4, 5y 6, aun cuando dibujan las

figuras, a breves rasgos se ven inventadas.
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Tabla 9 sub test 2

SUB TEST 2: Memoria visual y atencién dirigida

¢ Qué viste?

S

lHustracion 2
Fuente: StuDocu (2021)

1 2 3 4 5 6 Observacion

El nifo nombra las 7

figuras

(3ptos.)

Nombra 4y 6 figuras (2ptos.) X Lo logran
Nombra 2 y 3 figuras (1pto.) X X X X |Lo logran a media
Recuerda 1 o ninguna (Optos.) X No lo logran

Fuente: Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”
Elaborado por: Almeida, D y Moréan, R (2020)

Interpretacion.

El estudiante 1 logra nombrar de 4 a 6 figuras mostradas por el evaluador a todos los
participantes por igual, los alumnos 2, 3, 5y 6 de 3 figuras no pasan, mientras que el estudiante

4 no lograra pasar el obstaculo de recordar el nombre de las figuras que se le mostraron.
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Tabla 10 sub test 3

SUB TEST 3: Coordinacién visomotriz.

Reproducir en el aire 3 figuras realizadas por el
evaluador

||/ V||

B B C

llustracion 3
Fuente: StuDocu (2021)

Observacion

Buena reproduccion de las
3
figuras (3ptos.)

Buena reproduccién de 2 Lo logran
figuras y 1 regular (2ptos.)

Mala reproduccion de todas | X X X X X |Lo logran a
lasfiguras o reproduccion de media

dos

invertidas (1pto.)

Inversion de 3 figuras o las No lo logran
3 idénticas (Optos.) X

Fuente: Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)

Interpretacion.

Los estudiantes 1, 2, 4, 5y 6 si logran una buena reproduccion de 2 figuras y 1 regular, mientras

que el estudiante 3 fue el Unico que en esta etapa de evaluacién invirti6 completamente las

figuras que el evaluador presento a todos por igual
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Tabla 11 sub test 4

SUB TEST 4: Memoria auditiva

Repetir una serie de palabras de uso comun

Arbol silla mesa
casa  cartera flor piedra

lHustracion 4
Fuente: StuDocu (2021)

Observacion

Reproduccion de 7palabras

ausencia de reproduccién (Optos.)

(3ptos.)
Reproduccion de 4 a 6 palabras X | X Lo logran
(2ptos.)
Reproduccion de 2 a 3 palabras [X X Lo logran a
(1pto.) media
Reproduccion de 1 sola palabra o X No lo logran

Fuente: Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”
Elaborado por: Almeida, D y Moréan, R (2020)

Interpretacion

El estudiante 1, 3 y 6 logran reproduccion de 2 a 3 palabras en este subtest, mientras que el

alumno 2 no pronuncia ni una sola palabra, los estudiantes 4 y 5 en esta ocasién reproducen de

entre 4 a 6 palabras de las que dio a conocer el evaluador.
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Tabla 12 sub test 5

SUB TEST 5: Capacidad de comprension y memoria
I6gica

Contar el mismo cuento que cuenta el evaluador
"Maria compré una mufieca, era una linda mufieca de vidrio. La mufieca tenia los
ojosazules y un vestido amarillo. Pero el mismo dia que Maria la compro, la mufieca
se cay0 y serompio. Maria lloré mucho”. (Pausa).

Ahora cuenta el cuento.

1 2 3 4 5 6 Observacion

Si la reproduccién indica 3
acciones como: rompid, llor
y comprd, ademéas de los
detalles devidrio, ojos azules

y vestido
amarillo (3ptos.)

Se mencionan las 3 acciones X X Lo logran
y undetalle (2ptos.)

Solo menciona 2 acciones y X X X  |Lo logran a media
undetalle (1pto.)

Solo menciona una accién y X No lo logran
undetalle (Optos.)

Fuente: Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)

Interpretacion.

El estudiante 1, 3 y 6 mencionan 2 acciones y un detalle del texto expresado por el evaluador

en esta parte del test, el alumno 2 menciona una accién y un solo detalle por otro lado los

participantes 4 y 5 lograr nombrar las tres acciones y un detalle es decir son ellos quienes mas

se acerca a lo pedido en esta consigna.
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Tabla 13 sub test 6

SUB TEST 6: lenguaje expresivo y trastorno fonoarticulatorio

Di en voz alta

caballero cosmopolitismo
ingredientes

incomprendido

familiaridades

nobucodunosor
sardanapalo

pintarrajeado transiberiano

1 2 3 4 |5 6

Observacion

Reproduccion adecuada de
9 a 10 palabras (3ptos.)

1 oninguna palabra
(Optos.)

Reproduccion adecuada de X X Lo logran
5 a 8 palabras (2ptos.)

Reproduccion adecuada def X | X X Lo logran a
2 a 4 palabras (1pto.) media
Reproduccion adecuada de No lo logra

Fuente: Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”
Elaborado por: Almeida, D y Moréan, R (2020)

Interpretacion.

El estudiante 1, 2 y 3 reproducen en voz alta de entre 2 a 4 palabras mencionadas por el

evaluador, los alumnos 4, 5y 6 tuvieron una adecuada reproduccion de 5 y 6 palabras cada uno

en lo que va del tets.
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Tabla 14 sub test 7.

SUB TEST 7: coordinacion visomotora

Recortar lo mas rapido que puedas, pasando sobre las lineas
rectas y curvas(tiempo 1 minuto para cada
trazo)

Subtest VI

llustracion 5

Fuente: StuDocu (2021)

1 2 3 4 5 6 [ Observacion
Cortado més de la mitad de cada Lo logra
disefio en el tiempo de 1 completamente
minuto para cada uno, sin que
se haya salido del trazo (3ptos.)
Cortando mas de lamitad, X X Lo logran pero
saliendo del trazo (2ptos.) saltandose las

reglas

Cortando con regularidad, hasta la | X X X Lo lograa
mitad en uno de los disefios, y medias
parte del otro (1pto.)
No respetando el disefio de No lo logra.
alginmodo (Optos.) X

Fuente: Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”
Elaborado por: Almeida, D y Moréan, R (2020)

Interpretacion.

Los estudiantes 1, 4 y 5 logran cortar hasta la mitad de un dibujo y una parte del segundo, pero
lo hacen con regularidad; los estudiantes 2 y 3 cortan mas de la mitad del dibujo numero 1 pero

saliéndose del trazo indicado, el alumno 6 recorta, pero no respeta en nada las reglas.

61



Tabla 15 sub test 8

SUB TEST 8: coordinacion visomotora y resistencia a la fatiga

Marcar puntos en cada cuadrito

lHustracién 6
Fuente: StuDocu (2021)
(tiempo 30 segundos)
1 2 3 Observacion

Mas de 50 puntos (3ptos.) Lo logra
completamente

De 26 a 50 puntos (2ptos.) X Lo logra

De 10 a 25 puntos (1pto.) X X Lo logran a
media

Menos de 10 puntos (Optos.) No lo logra

Fuente: Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”

Elaborado por: Almeida,

Interpretacion.

D y Moran, R (2020)

Los alumnos 1, 3, 4, 5, 6 lograron poner 25 puntos en los cuadritos de la tabla, el estudiante 2

logré poner 33 puntos en esta etapa del test.
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NIVELES DE MADURACION Y PRONOSTICO DE APRENDIZAJE,DENTRO DE
LOS PARAMETROS DEL TEST DE ABC

Estimacion de la Madurez y Pronéstico de Aprendizaje

Puntajes

#17 6 mas

#16a 12

#1las8

#7 O menos

Niveles de
maduracion

Superior
Medio
Inferior

Mas bajo.

Pronodstico de Aprendizaje

Aprender{l lectura Yy escritura en un
semestre sin dificultad.

En un ano lectivo.

Con  dificultad, necesitara asistencia

especial.

Completo fracaso en la ensenanza comuan.

Necesitara de Ensenanza Especial.

lHustracion 7
Fuente: StuDocu (2021)

Tabla 16 resultados del test ABC.

SUBTEST Nifio 1 Nifio 2 Nifio 3 Nifo 4 Nifio 5 Nifio 6
EDAD 5 afnos 5 afos 5 afos 5 afos 5 afios 5 afos
3m m 4dm Im 11m 6m
COORDINACION VISOMOTORA. 2 2 1 1 1 1
MEMORIA VISUAL Y ATENCION
DIRIGIDA 2 1 1 0 1 1
COORDINACION VISOMOTRIZ 1 1 0 1 1 1
MEMORIA AUDITIVA 1 0 1 2 2 1
CAPACIDAD DE COMPRENSION Y
MEMORIA LOGICA 1 0 1 2 2 1
LENGUAJE EXPRESIVO Y
TRASTORNO 1 1 1 2 2 2
FONOARTICULATORIO
COORDINBACION VISOMOTORA 2 2 1 0
COORDINACION VISOMOTORA Y 5 1 1 1
RESISTENCIA A LA FATIGA
Total: 10 9 8 10 11 8

Fuente: Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)

ANALISIS DE LOS RESULTADOS

En la aplicacion del test del ABC se obtiene como resultado que todos los estudiantes tomados
como muestra (6) que se refleja en la tabla de resultados en el presente trabajo de investigacion

que los estudiantes poseen un nivel madurativo inferior lo que quiere decir que ellos presentaran
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dificultades en su proceso de aprendizaje y por ende necesitaran de asistencia especial

individual para el mismo.

TRIANGULACION.

La triangulacion del analisis de los resultados es nada mas que el uso de dos 0 mas métodos de
recoleccion de datos para estudiar un fendmeno particular. como en el presente trabajo de
investigacion se utilizo entrevistas, fichas de observacion y un test. Al realizar la respectiva
triangulacion nos da como resultados que este valioso estudio proporciona a nuestros lectores
fuentes adicionales de informacion valiosa acerca de como funciona el rol del docente te frente
a las necesidades de cada uno de sus alumnos, en este caso a estudiantes con problemas en el
desarrollo de la motricidad fina; minimizar las deficiencias de la practica educativa con la
orientacion de actividades dirigidas a docentes con el fin de mejorar la misma. Y por si fuera
poco también se busca proporcionar informacién mas rica y completa en el tema de motricidad
fina guidndose en los resultados obtenidos en la aplicacion de un test de este modo el
investigador podréd extraer informacion derivada de varias fuentes, incluyendo fichas de

observacion que proporcionaron experiencias que se pueden palpar de primera mano.
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CAPITULO IV

PROPUESTA

4.1 Tema
Sistema de talleres virtuales dirigidos a docentes para fortalecer el desarrollo de la motricidad

fina en nifos de 1° de Educacién General Bésica.

4.2 Objetivo general

Elaborar un sistema de talleres virtuales para potenciar el desarrollo de la motricidad fina en

nifios de 1° de Educacién General Béasica de la escuela Dr. Osvaldo Hurtado Larrea.

4.3 Objetivos especificos

e Exponer actividades ludicas virtuales para trabajar con docentes en el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 1° de Educacion General Bésica.
o Sensibilizar a los docentes la importancia de fortalecer el desarrollo de la motricidad

fina a nifos de 1° de Educacién General Bésica.

4.4 Esquema y desarrollo de la propuesta
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| Importancia del desarrollo de la motricidad fina

chses

- '
TALLER#3
| Juegos para desarrollarla motricidad fina.

Sistema de talleres dingidos a docentes para fortalecer el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 1°de Educacion General Basica.

-’

-

TALLER#1

=

.

OBJETIVO: Sensibilizar
alpemonaldocenbsobw -
la importancia de hE B
moinndad ﬁna en las

.

.

TALLER #4

i
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-

—* Actividadesde motricidad fina.

on.nmvo. =

‘ tht‘i:ardlfetentsjnegx
en los diversos procesos
| educatn'os.

Almeida, D y Moran, R (2020)

OBJETIVO:

Orentara los docentes
con actividades que
mejore eldesarrolio de
ia motricidad fina.




meida, D y Morén, R (2020)



B

Tema: .

r . . -
Tab.l? cronograma taller 1.

-

O — @ .

) . 4
&Dn, i

Importancia del

Objetivo:

Sensibilizar al personal docen
motricidad fina en las clases

4
Particigantes:

o
‘- ¥
o,

Las docentes y la directora

i
o -

Tiempo: 40 minutos. -
lataforma: Zoom
o  WhatsApp

e Dispositivos electronicos
e Diapositivas de Canva

e Dispositivo mavil

1. Enviar el enlace de conexion a los maestros y directora de
la institucion.

Unirse a la reunion Zoom
https://usO4web.zoom.us/j/77226374984?pwd=Y 1FNUHJuOD
MxalNxR3VWMkFoYzlvZz09

2. Se dala bienvenida formal a los docentes en la sala virtual
zoom lo cual se iniciara la intervencién con una dinamica
“Reflexion final” dirigido a los docentes, esta actividad se
realizard mediante su teléfono movil con la aplicaciéon de
WhatsApp dando a conocer la importancia de la motricidad
fina.

3. Presentacion de la portada dando a conocer a la Universidad
LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
como instituto de formacién superior, el tema de la
propuesta, nombre del taller, desarrollo del temay el nombre
de las autoras del proyecto de investigacion.

lustracion 10
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)



https://us04web.zoom.us/j/77226374984?pwd=Y1FNUHJuODMxa1NxR3VWMkFoYzlvZz09
https://us04web.zoom.us/j/77226374984?pwd=Y1FNUHJuODMxa1NxR3VWMkFoYzlvZz09

I

_\Esta actividad es de gran ayuda para que los
‘:7/‘ articipantes  puedan  reflexionar  sobre  las

actividades del dia, usted enviara un mensaje a uno

e sus compaferos y cada uno de sus colegas se
enviara el mensaje por turno hasta que cuando la
- . < e
7 tengan en sus manos, pueden decir una opinidn
sobre el dia, o sobre una actividad del desarrollo de

la motricidad fina.
llustracion 11 L
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)

UNIVERSIDAD LAICA
VICENTE ROCAFUERTE
DE GUAYAQUIL

talleres virtuales dirigidos a do

lesarrollo de la motricidad [ina

de Educacion General Basica.
_ELABs
A“LI\
V/// /77 1111\ \\ N R
e —
_____ f
TALLER: IMPORTANCIA DEI DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA.
lustracion 12

Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moréan, R (2020)

4. Es importante prestar atencion en la intervencion del taller
y mantener todos los dispositivos electrénicos en silencio
para evitar interrupciones.

’ Xy MAN1:I::N TU

: MICROFONO 4

‘:f-.) SILENCIADO. ﬁ
zq

Reduce el ruido ambiental y las distracciones.

Los micréfonos pueden captar los sonidos de fondo que podrian o no
molestarte a ti, pero que si podrian molestar a tus compaferos. Si
quieres decir algo en la intervencidn, levanta la mano y espera a que el
exponente te ceda la palabra antes de activar tu micréfono.

lHustracion 13

Fuente: Canva

Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)

5. Presentacion de la temética la importancia del desarrollo de
la motricidad fina dando a conocer la relevancia de este tema ™
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aave.
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en

las| Unidades tivas _megiante pgsit Y
" A ..

\

DESARROLLO

Es crecimiento, aumento, reforzamiento,

progreso, desemvolvimiento o evolucién. |
2 —
= s

A

llustracion 14
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)

MOTRICIDAD FINA

Es la coordinaciéon de los movimientos musculares ){ﬁéﬁos, es
decir, el desarrollo de los mtsculos de manos, mufiecas, pies, dedos,
boca y lengua. La coordinacién con los ojos

n las
habilidades motoras, esto facilica el desenvolv tareas
cotidianas donde se utilizan de manera simultinea: stirse,
atarse los cordones, soplar, cepillarse los dientes, comer, rasgar,

cortar, pintar, apilar objetos, colorear y escribir.
llustracion 15
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)

Se considera al movimiento como el medio que

emplea el individuo para comunicarse, expresarse

y relacionarse con sus pares, es esencial debido a
que estimula la actividad motriz del alumno
logrando un alto grado de madurez en cad \
de sus patrones basicos: coordinacién, mogid
idad, manipulacién

llustracion 16
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)
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El constante entrenamiento a través de juegos educativos que
estimulen la destreza y coordinacién visomotora darin como
resultado un buen desarrollo de la motricidad fina.

Esta se verd reflejada en el dominio y Ja pro@@ién de los
movimientos finos y le otorgara la autonomia y seguridad en
la realizacién de actividades cotidianas, logrando asi, el
desarrollo de su independencia y la realizacién de actividades
cada vez mds complejas.

lustracion 17 4
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020
ks
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llustracion 18
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020

6. EVALUACION DEL TALLER
Culminara con unas preguntas de reflexion direccionada a los
participantes con la tematica tratada en el taller.

) PREGUNTAS DE REFLEXION:
2 ¥ %
X
g
+ $

llustracion 19
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020

* Unidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”
rado por: Almeida, D y Moran, R (2020)
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Tab.18 cronograma taller 2

Estrategias ludicas para el ¢ iﬁ @ |

Objetivo:

Fomentar actividades ludicas paua p
motricidad fina.

.
Participantes:

Las docentes y la directora

-
Tiempo: 40 minutos.
lataforma: Zoom
e WhatsApp

e Dispositivos electrénicos
e Diapositivas de PowerPoint

e Dispositivo movil

1. Enviar el enlace de conexion a los maestros y directora de
la institucion.
Unirse a la reunion Zoom
https://us04web.zoom.us/j/72367143912?pwd=MTRCYkZXd1F
VOXhWeXIzU2huTXkydz09

2. Se da la bienvenida formal a los docentes en la sala virtual
zoom lo cual se iniciara la intervencion con una dinamica
“La secuencia de los nombres” dirigido a los docentes, esta
actividad se realizard mediante su teléfono movil con la
aplicacion de WhatsApp

3. Presentacion de la portada dando a conocer a la Universidad

LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL

como instituto de formacion superior, el tema de la

propuesta, nombre del taller, desarrollo del temay el nombre
de las autoras del proyecto de investigacion.

llustracion 20
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)



https://us04web.zoom.us/j/72367143912?pwd=MTRCYkZXd1FVOXhWeXIzU2huTXkydz09
https://us04web.zoom.us/j/72367143912?pwd=MTRCYkZXd1FVOXhWeXIzU2huTXkydz09

lustracion 21
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020

UL
VR

Universidad Laica
Vicente Rocafuerte

ALMEIDA DELIA
MORAN RUTH

llustracion 22
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)

4. Intervencion del tema estrategias ludicas para el desarrollo
de la motricidad fina brindandole informacion importante a
los docentes para una mejor aplicacién en sus céatedras
pedagdgicas a los estudiantes de primer grado mediante la
aplicacion de PowerPoint.

llustracion 23
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)



TRABAJAMOS
LA

llustracion 24
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)

llustracion 25
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Morén, R (2020

llustracion 26

Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)




llustracion 27
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020

llustracion 28
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moréan, R (2020)

llustracion 29
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)

5. EVALUACION DEL TALLER
Se Finalizara con unas preguntas dirigida a los docentes con la
temaética tratada en el taller.




lHustracion 30
Fuente: Canva

Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)
nidad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”

r: Almeida, D y Moréan, R (2020)
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Tema:

Juegos para desarrollar la motricig

Objetivo:

Planificar diferentes juegos en

)

Participaytes:

Las docentes y la directora

40 minutos.

Zoom

Videos.
Computadora.
Diapositivas.

1. Enviar link de conexion a los involucrados de la
institucion en este proceso.

2. https://usO5web.zoom.us/j/83514549525?pwd=Nm90ZWIBa
KFmb3AYNmVTVVpDblZvUT09

3. Palabras de bienvenida y agradecimiento por su
colaboracion para con nosotros. Se prosigue con la
explicacion de lo que se va a llevar a cabo y por su puesto
del tema a tratar en esta seccion.

4. Presentacion de la portada dando a conocer a la
Universidad LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE
GUAYAQUIL como instituto de formacion superior, el
tema de la propuesta, nombre del taller, desarrollo del

tema y el nombre de las autoras del proyecto de

investigacion.

dinamica.

Rana salta, Gimnasia cerebral ‘

https://www.youtube.com/watch?v=ZTc84QRKXil

lHustracion 31
Fuente: Youtube

Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)
https://www.youtube.com/watch?v=Z2Tc84QRKXil



https://us05web.zoom.us/j/83514549525?pwd=Nm90ZWlBakFmb3AyNmVTVVpDblZvUT09
https://us05web.zoom.us/j/83514549525?pwd=Nm90ZWlBakFmb3AyNmVTVVpDblZvUT09
https://www.youtube.com/watch?v=ZTc84QRKXiI
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llustracion 32
Fuente: Canva

Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020

llustracion 33
Fuente: Canva

Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)

Las actividades de motricidad
fina proporcionan miiltiples
beneficios para los nifios; las
manos  adquieren  mayor
movilidad y  flexibilidad
disminuyendo la rigidez de los
movimientos manuales,
ayudando asi en el dominio
progresivo de la escritura.

llustracién 34
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, Dy

Universidad Laica VICENTE ROCAFUERTE de Guayaquil. J

Sistema de talleres dirigidos a docentes para fortalecer el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 1° de educacion general basica.

LA MOTRICIDAD FINA

@/),
na'

L

ARA DESARROLLAR

ntes: Almeida Delia & Ruth Mordn.

La motricidad fina es con la que coordinamos los movimientos
musculares pequefios como la coordinacion de dedos, muiiecas,
lengua, e incluso algunos especialistas dicen que la vista.

£COMO SE S EL NINO TIENE UNA PSICOMOTRICIDAD
FINA ADECUADA A SU EDAD?

Se dice que las habilidades en motricidad final empiezan hacia

elafio y medio, y que a ciencia cierta no se garantiza que se

desarrolle del todo durante sus primeros 5 aitos. Sin embargo, 4
alli reside la importancia de estar en contacto con el pediatra,

asi os ayudard a ver y entender mejor cada uno de sus

avances.

JUEGOS %

Y X

MOTRICIDAD

Moran, R (2020)




' R T — v s 4 . » g ; ra— - e

'SYREREFY L A )
Y N ).t -

X . Q.?—Qo - . .

' 2

‘ Al realizar una actividad manual, la observacion, la
-
) ]
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memoria, la atencién, las emociones, las habilidades
lingiiisticas, asi como la movilidad de manos y dedos
intervienen y se desarrollan, ayudando ademds a
formar el gusto artistico del nifio; por lo que las
actividades de motricidad fina son muy importantes
para sudesarrollo.

TODA ACTIVIDAD DIRIGIDA A LOS NIROS, TIENE UNA MAYOR \
ACEPTACION, ALCANCE Y DISFRUTE CUANDO ES PRESENTADA DE N
MANERA LUDICA.

—
JUEGOS PUEDEN REALIZARSE DE MANERA INDIVIDUAL Y/0 ’
GRUPAL, ENCASA O EN LAESCUELA /

SU COMPLEJIDAD DEBE ADAPTARSE SEGUN EL NIVEL DE
DESARROLLO DE LAS HABILIDADES MOTORAS FINAS DEL
NINO Y TENIENDO EN CUENTA LA EDAD DEL MISMO.

llustracion 35
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)

Intervencion con el tema juegos para desarrollar la motricidad fina
brindandole informacion importante a docentes para mejorar sus
catedras pedagogicas a los estudiantes de primer grado presentando
material elaborado en la plataforma Canva.

BOLAS RODANTES
(COLOCAMOS BOLAS PEQUENAS SOBRE UNA MESA
EN LA QUE DIBUJAREMOS DIFERENTES CAMINOS
tre los i e me e
EL JUEGO EL !
en Te OS Juegos PALMA DE LA MANOQ SIGUIENDO LOS CAMINOS
TRAZADOS, SIN SALIRSE DE 10S BORDES.
PODEMOS DECIRLE AL NIRO FRASES COMO: “LAS
que tenemos BOLAS SON TRAVIESAS, POR ESO TRATAN DE

ESCAPAR. {NOLAS DEJESIRI™.

para trabajar la ueamooconPASS

5 % % LA MASA EN LA MESA E INVITAMOS AL NINO A
motricidad fina s s Ao
NDICE Y LE

LAS PASAS DEBEN EXTENDERSE SOBRE TODA LA
MASA A IGUAL DISTANCIA ENTRE ST

tenemos: e

PODEMOS DISFRUTARLO CON TODA LA FAMILIA,

https://www.juegoideas.com/2020/09/18/juegos-meotricidad-fina/

lustracion 36

Fuente: juegoideas

Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)
https://www.juegoideas.com/2020/09/18/juegos-motricidad-fina/

CLASIFICANDO OBJETOS PEQUENOS.
MEZCLAMOS DOS TIPOS DE OBJETOS PEQUENOS EN UNA CAJA
(GUISANTES Y FREJOLES O CUENTAS Y GUITARROS 0 BOTONES
DE DIFERENTES FORMAS O TAMAROS, ETC) Y PEDIMOS AL
NIRO QUE NOS AYUDE A SEPARARLOS CLASIFICANDOLOS POR
COLOR, FORMA, TAMARO, ETC. AL PRINCIPIO UTILIZAREMOS
DOS TIPOS DE ARTICULOS SUFICIENTEMENTE GRANDES Y
LUEGO PODREMOS IR COMPLICANDO EL JUEGO UTILIZANDO
OBJETOS CADA VEZ MAS PEQUENOS Y AUMENTANDO LA
CANTIDAD DE OBJETOS DIFERENTES, ENTRE 3 A 5 TIPOS.

TRASPASO.
UTILIZANDO UNA CUCHARA PEDIMOS AL NINO QUE TRASPASE
VARIAS SUSTANCIAS SUELTAS DE UN PLATO A OTRO. PODEMOS
UTILIZAR ARENA, GRANOS, GUISANTES, LENTEJAS, ETC.

PARA AUMENTAR LA DIFICULTAD REEMPLAZAMOS EL PLATO EN EL
QUE VERTIMOS EL CONTENIDO POR UN VASQ 0 UNA BOTELLA (PARA
CUYO CASO UTILIZAREMOS UN EMBUDO). TAMBIEN SE PUEDE
TRASPASAR ARENA DE UNA CATA A OTRA UTILIZANDO LAS MANOS
MIENTRAS EL NIRO BUSCA JUGUETES ENTERRADOS EN LA ARENA

JUEGOS CON PAPEL
EL NINO PODRA REALIZAR DIVERSAS ACTIVIDADES CON PAPEL COMO:
« ARRUGAR BOLAS DE PAPEL PARA HACER “PELOTAS" OUE LUEGO
LANZARA A UN ENVASE A CIERTA DISTANCIA, LA MISMA QUE
SERA LA “CANASTA".
RASGAR PAPEL EN TIRAS (SE PUEDEN TRAZAR LINEAS GUIAS
PARA EL NINO) Y COLOCAR LAS TIRAS DE PAPEL RASGADAS EN
UNA CAJA, LUEGO EL NINO PODRA VACIAR LA CAJA COMO SI
FUERA LLUVIA.
HACER UN DIBUJO EN UNA HOJA DE PAPEL Y PEGAR TROZOS DE
PAPEL DE DIFERENTES COLORES PARA COLOREAR EL DIBUJO.

LLENANDO BOTELLAS
ENSENAMOS AL NINO COMO INTRODUCIR OBJETOS PEQUENOS
EN UNA BOTELLA (FREJOLES, GUISANTES, ETC.) HACIENDO
PINZA CON EL DEDO PULGAR E INDICE MIENTRAS
SOSTENEMOS LA BOTELLA CON LA OTRA MANO, LUEGO
SOLICITAMOS AL NINO QUE NOS AYUDE A RELLENAR LA
BOTELLA. UNA VEZ LLENA LA CERRAMOS Y JUGAMOS CON EL
SONAJERO RESULTANTE.

llustracion 37
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)



https://www.juegoideas.com/2020/09/18/juegos-motricidad-fina/

la-motricidad-fina.htm
Sabemos que las habilidades §notri
que permiten al individuo, r
r ) desabrochar botones, cortar
- dibujar una linea recta, curva o
ol ’ Por este motivo es que se con
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llustracion 38

Fuente: Canva

Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)
EVALUACION DEL TALLER.

La seccion terminara con la realizacion de un PNI acerca del tema
socializado en linea por la plataforma educativa canva lo cual se
hara mediante una invitacion a los docentes via correo electrénico o - —
a través del link aqui adjuntado
https://www.canva.com/design/DAEK2Y Dsf20/ORTXKT5V-
dkX5FujsjTXew/edit

ad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”
: Almeida, D y Morén, R (2020)


https://www.efdeportes.com/efd160/actividades-ludicas-desarrollo-de-la-motricidad-fina.htm
https://www.efdeportes.com/efd160/actividades-ludicas-desarrollo-de-la-motricidad-fina.htm
https://www.canva.com/design/DAEk2YDsf2o/ORTxkT5V-dkX5FujsjTXew/edit
https://www.canva.com/design/DAEk2YDsf2o/ORTxkT5V-dkX5FujsjTXew/edit
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Tema: Actividades de

Orientar a los docentes con ag
la motricidad fina.

Participantes: Las docentes y la directora

B
s Objetivo:,

40 minutos.

Zoom

WhatsApp
Dispositivos electronicos
Diapositivas de Canva

Dispositivo movil

1. Enviar el enlace de conexiéon a los maestros y
directora de la institucion.

2. Se da la bienvenida formal a los docentes en la sala
virtual zoom dando a conocer la tematica sobre
actividades de motricidad fina.

3. Presentacion de la dindmica, luego seguimos con el

nombre del taller, desarrollo del tema .

BIENVENIDOS -—-

DINAMICA: EL JUEGO DE SIMON

lustracién 39
Fuente: Memo-juegos

Elaborado por: Almeida, D y Moréan, R (2020)
https://www.memo-juegos.com/juegos-simon/juego-de-simon-
online-gratis



https://www.memo-juegos.com/juegos-simon/juego-de-simon-online-gratis
https://www.memo-juegos.com/juegos-simon/juego-de-simon-online-gratis

—

T -
:
’

o o p—» ) - @ — ) @

a’9e

Universidad Laica VICENTE ROCAFUERTE de Guayaquil.

Estudiantes: Almeida Delia & Ruth Mordn.

llustracion 40
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moréan, R (2020)

Actividades de motricidad fina: la
motricidad fina se refiere a aquellos
movimientos del cuerpo que requieren mds
destreza, precisién y habilidad que ningin
otro tipo de movimiento, ya que requiere
mayor dominio y control, especialmente de
manos y brazos.

El desarrollo de la motricidad fina se aborda desde
tres puntos claves que son: la destreza de las
manos, la coordinacién visual y manual, sumado
aladestreza de los dedos.

El desarrollo de la motricidad fina se aborda
desde tres puntos claves que son: la destreza de
las manos, la coordinacién visual y manual,
sumado a la destreza de los dedos.

llustracion 41
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moréan, R (2020)

Cabe sefialar que la motricidad fina se logra luego de que la motricidad
gruesa estd bien desarrollada.

El desarrollo de la motricidad fina se produce de manera espontdnea
en cada nifio segiin su desarrollo cognitivo y procesos individuales.

Si se desea estimular el desarrollo de la motricidad fina en los
pequefios, existen varias actiuidad§§, entre.ellas mencionaremos a

continuacion:

K

lHustracion 42
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)
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Actividades de
motricidad fina
Tocar las pal e

* Cargar uno o mds

en primer

forma libre,

equilibrio con las

después  siguiendo manos.  Primero

un ritmo usando el con una mano y

recurso  de una

después con la

cancién infantil

F v i

llustracion 43
Fuente: Canva

Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)

Actividades de
motricidad fina

e Abrir una mano
mientras se cierra
la otra, alternade

mano derecha con

hilos gn
manoizquierda los nifios afinen los

dedos a  realizar

actividades mds
pequefias y con mads
cuidado.
M
~
3

llustracion 44
Fuente: Canva

Elaborado por: Almeida, D y Moréan, R (2020)

Actividades de
motricidad fina

o Girar las manos o Realizar algunos gestos o Tmitar con las manos
con los puiios

con las manc

pueden estar

acompaiiados de

cancione

cuentos, lo

que

N7, nifios del primer ciclo de
iy
i\q’ infantil

P

divertido para

llustracion 45
Fuente: Canva

Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)
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ACTIVIDADES QUE
DESARROLLANLAS © r !

DESTREZAS EN LOS
DEDOS.

¢ Unircada dedode la

¢ Juntar y separar e Facilitar un

mano derecha con
los dedos, tambor o teclado

cada dedo de la
. primero, en i -
mano izquierda un F al  nifio  para

; ibre %
por uno y aumentar forma libre y afinar

GALant luego  siguiendo R
la  velocidad a eg guIENg movimiento de
medida que el nifio instrucciones del
los dedos
domine la maestro o adulto

actividad

llustracion 46
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)

o Colocar las manos

e Iniciar con el puiio sobre la mesa ir
cerrado e ir sacando elevando los dedos uno
cada dedo comenzando seguido del otro hasta
por el dedo menique y llegar al décimo dedo.
terminando  por el Comienza  por el
pulgar. meflique y termina por

el pulgar

llustracion 47
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moréan, R (2020)

* Usar bloques para encajarlos
y realizar algunas

construcciones.

ACTIVIDADES : Destapar frascos contapade
PARA EL rosca y volverlos a tapar.
DESARROLLO  DE
LA COORDINACION
VISUAL Y MANUAL.

Abrochar botones y

también desabrocharlos.

Modelar con plastilina
algunas formas alargadas

y circulares

N\

lHustracion 48
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)




apelotade goma

* Facilitar al pequeiioun libro

y comenzar a hojearlo

* Instruiren el usodela tijera

llustracion 49
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)

https://www.educapeques.com/wp-content/uploads/2016/11/fichas-
actividades-motricidad-fina- 001.jpg.webp

lustracion 50

Fuente: Sieteolmedo

Elaborado por: Almeida, D y Moran, R (2020)
https://www.sieteolmedo.com.mx/2019/02/16/50-actividades-para-

trabajar-la-motricidad-fina-en-la-etapa-prescolar/

GRACIAS
“ MAESTROS

I

& =

lustracion 51
Fuente: Canva
Elaborado por: Almeida, D y Moréan, R (2020)

EVALUACION DEL TALLER.
https://www.questionpro.com/a/editSurvey.do?surveylD=8780383™



https://www.educapeques.com/wp-content/uploads/2016/11/fichas-actividades-motricidad-fina-_001.jpg.webp
https://www.educapeques.com/wp-content/uploads/2016/11/fichas-actividades-motricidad-fina-_001.jpg.webp
https://www.sieteolmedo.com.mx/2019/02/16/50-actividades-para-trabajar-la-motricidad-fina-en-la-etapa-prescolar/
https://www.sieteolmedo.com.mx/2019/02/16/50-actividades-para-trabajar-la-motricidad-fina-en-la-etapa-prescolar/
https://www.questionpro.com/a/editSurvey.do?surveyID=8780333
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Fuente: %‘dad Educativa “Osvaldo Hurtado Larrea”
orado por: Almeida, D'y Moran, R (2020)




4.5 Resultado/ beneficio

Este sistema de talleres comprende la importancia, desarrollo, beneficios, estrategias, juegos y
actividades que van encaminados a mejorar los movimientos motrices finos en nifios de 1° de
Educacién General Bésica por este motivo, los mas grandes beneficiados seran los estudiantes
que van a desarrollar un aprendizaje mas seguro y activo basados en el respeto entre pares y la

responsabilidad, a través de estas actividades que estimularan su actividad motriz.

De tal manera, también los docentes de la unidad educativa Dr. Osvaldo Hurtado Larrea del
cantén Milagro, serdn quienes por medio de las actividades aqui manifestadas ayudaran y
trabajaran en el proceso de ensefianza aprendizaje en los alumnos, de esta manera se asegurara
un mejor desempefio en esta habilidad y alcanzar todos sus objetivos, todo esto se ha tenido en
cuenta como futuras profesionales y se llega a la conclusion que un docente debe estar en

continua actualizacion de sus conocimientos

Por consiguiente, este sistema de talleres fue desarrollado para Fortalecer el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 1° de Educacion General Bésica de la escuela Dr. Osvaldo Hurtado
Larrea, que se llevara a cabo a través de la socializacion de temas como la importancia de

actividades y juegos que fortalecen el desarrollo de la motricidad fina.

87



CONCLUSIONES

Al termino en las conclusiones y recomendaciones es importante detallar cada uno de los
aspectos que fueron desarrollados sobre el rol del docente en el desarrollo de la motricidad fina

para el avance de la investigacion.

1. Ladocente aplica el modelo tradicionalista lo cual no favorece en el desarrollo integral
de los estudiantes, se evidencia en la observacion que se realizo en el aula de clases en
la que se evidencio que carece de estrategias didacticas e interactivas y los métodos que
aplica no son los adecuados para el desarrollo motor, afectivo e intelectual del nifio, por
lo que se llega a la conclusién que es una de las causas mas comunes que provoca el
desinterés y la falta de atencién de los educando en el proceso de ensefianza y
aprendizaje.

2. Los estudiantes demuestran poco interés en su aprendizaje por lo tanto presentan
dificultades en su desarrollo motor fino y su educcidn se ve afectada en el desarrollo de
sus habilidades y destrezas, esto se ve afectado por la falta de capacitacion de los
docentes lo cual refleja en los resultados de los instrumentos aplicados a los estudiantes
de la Unidad Educativa Dr. Osvaldo Hurtado Larrea del canton Milagro con un nivel
madurativo inferior.

3. Debido a la falta de apoyo de los padres de familia en reforzar las actividades
académicas a sus hijos en sus hogares, se elabora un sistema de talleres dirigido a los
docentes que tiene como proposito contribuir en el desarrollo de la motricidad fina en

ninos de 1° de Educacién General Bésica.

88



RECOMENDACIONES

Socializar los presentes talleres, con todos los actores involucrados en el proceso
educativo de los nifios, para su retroalimentacion, perfeccionamiento y mejora de la
motricidad fina.

Capacitar al personal docente mediante la socializacion de los talleres propuestos para
un mejor desarrollo en la motricidad fina.

Proveer de los espacios y materiales didacticos necesarios al centro educativo, para
lograr un proceso educativo de calidad y alcanzar las destrezas y habilidades en los
nifos.

Involucrar de manera directa a docentes y a padres de familia o personas que estén a
cargo de la educacion de los nifios, de tal manera que contribuya en el proceso de

ensefianza y aprendizaje de los estudiantes en el desarrollo de la motricidad fina.
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Anexo 1 FICHA DE OBSERVACION A DOCENTES

Docente evaluado:

Curso evaluado:

Tema de la clase:

Fecha: ARo: Mes: Dia:

Duracion:

Observador:

Introduccion: La ficha de observacion estd disefiada con la intencion de obtener
informacidn sobre la gestion del rol del docente en el desarrollo de la motricidad fina en

nifios de 1° de educacion general bésica.

Lea cada indicador y marque con un cotejo el nimero que corresponde de acuerdo a lo

observado, tome de referencia la tabla de criterios.

Criterio Puntaje
Siempre 1
A veces 2

De vez en cuando | 3

Nunca 4

N. [ INTRODUCCION:

1 | Prepara adecuadamente las actividades de aprendizaje para
lograr los objetivos de cada clase.

2 | Crea un ambiente agradable y dindmico que favorece y
promueve el trabajo colaborativo en sus estudiantes.

3 | Ha manejado la voz y su expresién corporal como herramientas
didacticas.

4 | El docente ha seleccionado materiales con ejemplos y ejercicios
que logran que el aprendizaje sea significativo.

5 | El docente utiliza técnicas grafoplasticas para el correcto
desarrollo de la motricidad fina en sus alumnos.

6 | El docente utiliza material didactico para desarrollar la
motricidad fina en nifios.

7 | Se preocupa por el correcto desarrollo de la motricidad fina de
sus alumnos durante las clases.
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Anexo 2 FICHA DE OBSERVACION A ESTUDIANTES.

Estudiante evaluado:

Curso evaluado:

Tema de la clase:

Fecha: Afo: Mes: Dia: Duracion:

Observador:

Introduccion: La ficha de observacion esta disefiada con la intencion de obtener informacion
sobre el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 1° de educacion general basica.

Lea cada indicador y marque con un cotejo el nimero que corresponde de acuerdo a lo
observado, tome de referencia la tabla de criterios.

Criterio Puntaje
Siempre 1
A veces 2

De vez en cuando | 3

Nunca 4
N. INTRODUCCION: 1 2 |3 4
1 Realiza movimientos precisos de manos y
dedos.
2 Domina técnica de rasgado.
3 Domina técnica de dibujos y figuras sin ayuda.
4 Domina técnica de coloreado.
5 Domina técnicas de recorte con lineas y
puntuacion base.
6 Sostiene el lapiz o crayola correctamente.
7 Posee buena postura.
8 Aplica coordinacién 6culo manual necesaria
para manipular objetos
9 Resuelve con destreza problemas que
requieran de la misma como desenroscar,
sacar, etc.
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Anexo 3 ENTREVISTA DIRIGIDOS A LOS DOCENTES Y DIRECTORA
ENTREVISTA DIRIGIDO A LOS DOCENTES Y LA DIRECTORA DE LA UNIDAD

EDUCATIVA DR. OSVALDO HURTADO LARREA.

Introduccion: Responda las siguientes interrogantes con responsabilidad y honestidad de acuerdo a las
experiencias que usted a vivido como docente en la institucion educativa.

Objetivo: Analizar la importancia del desarrollo motor fino de los estudiantes de primer grado con el
fin de obtener informacion relevante acerca de las estrategias o0 métodos que el docente aplica en las
clases virtuales.

Datos generales

Nombre de ladocente: ............ooovviiiiiiiiiiiiiiiie. Nivel.....................

Afos de experienciaen el nivel: ... .. ...

Desarrollo:

1. ¢Considera usted que es importante el desarrollo de la motricidad fina de sus estudiantes?

2. ¢Conoce usted estrategias didacticas para desarrollar lamotricidad fina en sus estudiantes dentro

de las clases virtuales?

3. ¢Considera usted que en las clases virtuales se consolidan los objetivos de los estudiantes del
primer grado, relacionados con el desarrollo de la motricidad fina? (se muestran satisfechos por

los resultados obtenidos en las tareas realizadas)

4. (El estudiante domina la técnica del recorte, rasgado, coloreado y dibujo de figuras dentro de

las clases virtuales?

5. ¢Durante esta modalidad virtual usted ha podido desarrollar la motricidad fina en sus

estudiantes?

6. ¢Qué atencion se les brinda a los estudiantes que presenta dificultades en el desarrollo de la

motricidad fina en el proceso de ensefianza y aprendizaje?
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Anexo4 TEST A.B.C(Dr.Lorenzo Filho)

NOMBRES Y APELLIDOS

FECHA NAC. EDAD CRONOLOGICA

EXAMINADOR

FECHA DE EXAMEN

PRONOSTICO

OBSERVACIONES
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arbol silla mesa

casa cartera flor piedra

"Maria compré una mufieca, era una linda muieca de vidrio. La muiieca tenia
los ojos azules y un vestido amarillo. Pero el mismo dia que Maria la comprd, la
mufieca se cayd y se rompié. Maria lloré mucho". (Pausa).

caballero cosmopolitismo

ingredientes
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Subtest VII
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Anexo 5 Fotos
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Anexo 6 VALIDACION DE LA PROPUESTA

Por medio de la presente Yo, Daimy Monier Llovio con Cl. 0959554064 en respuesta a la
solicitud realizada a cargo de la egresada, Carrera de Psicopedagogia anexa a la Facultad de
Educacidn de la Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil, manifiesto haber revisado
minuciosamente la propuesta realizada en el proyecto.

EL ROL DEL DOCENTE EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN
NINOS DE 1° DE EDUCACION GENERAL BASICA

Después de haber leido y analizado el documento, puedo expresar que es apropiado para la
institucion en mencidn y tiene la aplicabilidad necesaria para este proyecto.

Es todo cuanto puedo informar en honor a la verdad.

Atte.

MSc. Daimy Monier Llovio

Cl. 0959554064
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Anexo 7 VALIDACION DE LA PROPUESTA

Por medio de la presente Yo, Grace Elizabeth Escobar Medina con Cl. 0909452096 en
respuesta a la solicitud realizada a cargo de la egresada, Carrera de Psicopedagogia anexa a la
Facultad de Educacion de la Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil, manifiesto
haber revisado minuciosamente la propuesta realizada en el proyecto.

EL ROL DEL DOCENTE EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN
NINOS DE 1° DE EDUCACION GENERAL BASICA

Después de haber leido y analizado el documento, puedo expresar que es apropiado para la

institucién en mencidn y tiene la aplicabilidad necesaria para este proyecto.

Es todo cuanto puedo informar en honor a la verdad.

Atte.

f
h1 T
| T !

MSc. Grace Escobar Medina

Cl. 0909452096
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Anexo 8 VALIDACION DE LA PROPUESTA

Por medio de la presente Yo, Janeth Leticia Mora Zapater con Cl. 0908974371 en respuesta
a la solicitud realizada a cargo de la egresada, Carrera de Psicopedagogia anexa a la Facultad
de Educacion de la Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil, manifiesto haber

revisado minuciosamente la propuesta realizada en el proyecto.

EL ROL DEL DOCENTE EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN
NINOS DE 1° DE EDUCACION GENERAL BASICA

Después de haber leido y analizado el documento, puedo expresar que es apropiado para la

institucién en mencion y tiene la aplicabilidad necesaria para este proyecto.

Es todo cuanto puedo informar en honor a la verdad.

Atte.

( WA o2
ORI o I TR

MSc. Janeth Leticia Mora Zapater

Cl. 0908974371
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