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INTRODUCCION

En nuestros dias donde vivimos una nueva normalidad, los nifios con Trastorno Espectro
Autista se han visto afectados por la educacion virtual donde se hace patente la falta de
capacitacion de las autoridades institucionales, docentes y padres de familia frente al sistema
educativo de inclusion. El ensefiarle sus primeras letras y hacer una rutina de su aprendizaje la
lectura, apremia el innovar en conocimiento referente a las estrategias lidicas para poderlos ayudar
a que potencialicen en estas areas sus habilidades.

Nuestro trabajo investigativo aborda un estudio bibliografico sobre la importancia de las
estrategias ludicas para el desarrollo de la lecto- escritura en nifios con Trastorno Espectro Autista.

La estructura de la presente investigacion se divide en tres capitulos:

Capitulo |
Disefio de la investigacion: Se analiza el tema, planteamiento de problema, la formulacion del

problema, los objetivos generales y especificos, idea a defender y linea de investigacion.

Capitulo 11

Marco teorico: Se aborda la fundamentacion tedrica que contiene los antecedentes de la
investigacion, es decir los aspectos y conceptos basicos del tema tales como: Aspectos generales
del Trastorno Espectro Autista — las estrategias ludicas y métodos en la lecto escritura, marco

conceptual y el marco legal.



Capitulo 111

Metodologia de la investigacion: Presenta el enfogue, alcance de la investigacion, técnicas e
instrumentos de recoleccidn de datos, la poblacion y muestra que se dan en el actual proyecto de
investigacion. Al mismo tiempo los recursos, el analisis e interpretacion de datos, la tabulacion,
los respectivos analisis de la entrevista a docentes y padres de familia, ficha de observacién directa

y de la ficha por area de los estudiantes.



CAPITULO I
DISENO DE LA INVESTIGACION
1.1. Tema:
Estrategias lGdicas para el desarrollo de la lecto-escritura en nifios de 5 a 6 afios de edad con

trastorno Espectro autista.

1.2.Planteamiento del Problema:

El trastorno Espectro Autista es un problema que afecta al nifio o nifia en el area socio
emocional apuntando a los deterioros de la comunicacién social y patrones de comportamientos
restringidos y repetitivos por lo cual el sistema educativo enfrenta un gran desafio en la inclusion
educativa. La inclusion educativa, requiere que el docente maneje conocimientos especificos que
permitan cubrir las necesidades especificas bajo la evaluacién permanente, capacitacion de
estrategias y metodologias recomendadas. Trabajando en sincronia con el equipo humano

adecuado en la institucion.

No todos los estudiantes que sufren autismo manifiestan las mismas alteraciones cognitivas
y conductuales, ni en el mismo grado. Por lo tanto, es fundamental que el equipo docente y
especializado adapte el programa de intervencion atendiendo las necesidades especificas y
personales del estudiante y potencie aquellos rasgos que beneficiaran su inclusién en la institucion
educativa. Si el docente no esté capacitado presentara deficiencias al lidiar el aula y el ciclo de
ensefianza y aprendizaje sera fallido. Es necesario que se coordine la planificacion del DIAC a los

padres de familia o representantes legales para que las adaptaciones curriculares sean efectivas.



En el ambito familiar el estrés, frustracion y desinformacion es lo que mas emparia el climax
en el hogar. La dinamica familiar se puede ver afectada por varios factores: la aceptacion y
atribucion de tareas y roles, entre el padre y la madre, en cuanto al cuidado del hijo o hija el grado
de sensibilidad (resistencia) de cada uno de los miembros de la pareja hacia los problemas que
presenta su hijo; las interrelaciones y el ambiente de la familia se ve alterado de tal modo es
necesario que todos los miembros intenten adaptarse a la nueva situacion para que la familia siga

disfrutando de un ambiente sano, calido y sereno en este proceso de ensefianza y aprendizaje.

En el area de lengua y literatura hay dificultades patentes tanto en la comunicacion verbal y
no verbal. El lenguaje esta ausente, bajo repertorio de vocabulario, limitada la construccion de
frases, aunque presentan un desarrollo psicomotor normal con habilidades diferentes de poco o
mayor grado. La escritura se presenta de peor calidad y con mayor dificultad al formar las letras.
Esto influye en su desarrollo social y emocional. Incidiendo en la autoestima a su vez incrementa
el riesgo de fracaso escolar y exclusion social, por esa razon en esta investigacion abordamos en
la institucion educativa el 1% de estudiantes donde se describen los &mbitos concatenados
educativos, socio - emocionales con los actores del proceso de ensefianza aprendizaje: estudiantes
- docentes y padres de familias. Resaltando la necesidad de crear o potencializar técnicas y

metodologias ludicas para que ellos y ellas puedan ser incluidos con eficacia en el area educativa.

En el presente trabajo investigativo consideramos el uso de estrategias ludicas en la lecto-
escritora, que se lo empleard en la Escuela de Educacion General Basica Particular “San Francisco
de Quito” que propiciara un desarrollo oportuno en el drea motriz cognitiva de los estudiantes y
una direccion oportuna a los representantes legales o padres de familia, sumandole a los docentes

una dosificacion de tiempo al momento de ejecutar su planeacion curricular, cambiando su



perspectiva frente a los nifios con este trastorno, el proceso de aceptacion ayudara emocionalmente

y socialmente a cambiar la vision sobre la inclusion en estos trastornos de desarrollo neurolégico.

Entre las problematicas que se pudieron evidenciar dentro del trabajo investigativo fueron que
los docentes no se encuentran totalmente capacitados para emplear estrategias Iidicas dentro de
su trabajo lo cual dificulta el progreso de los nifios, cabe mencionar que los docentes de manera
individual no han adquirido cursos o capacitaciones que conlleven a la actualizacion de trabajar

métodos significativos para el aprendizaje del infante.

Ademas, los padres de familia no cuentan con orientacién sobre como ayudar a sus hijos con
sus tareas dentro del hogar, para lo cual se hace énfasis que el centro educativo no capacita a los
padres para que ellos puedan trabajar con sus hijos en casa. Por esta razon han tenido que buscar
ayuda en centro particulares para saber como involucrarse en la labor de ensefianza-aprendizaje

del infante.

Por lo tanto, uno de los problemas mas relevantes que se pudo observar fue la falta de
entusiasmo de los nifios en el proceso de aprendizaje, cabe mencionar que todo esto conlleva a que
los estudiantes presenten dificultad en la lectoescritura debido a que no cuentan con la ayuda de

las estrategias adecuadas para su desarrollo.



1.3. Formulacién del Problema:

¢De qué manera las estrategias ludicas ayudan al desarrollo de la lecto- escritura en

nifios de 5 a 6 afios con Trastorno Espectro Autista?

1.4 Objetivo General

Analizar la importancia de las estrategias ludicas para el desarrollo de la lecto - escritura en nifios

con trastorno del espectro autista, a través de la aplicacion de instrumentos de investigacion.

1.5 Objetivos Especificos

e Describir los referentes tedricos relevantes correspondientes a la estrategia ludica del
trastorno con espectro autista a través de una revision bibliografica.

e Diagnosticar el estado actual de los nifios con trastorno de espectro autista en el area
de lecto-escritura.

e Elaborar un plan de trabajo para nifios espectro autista.

1.6. Idea a Defender (investigaciones cualitativas o mixtas) / Hipdtesis (investigaciones
cuantitativas)

Las estrategias ludicas influyen significativamente en el aprendizaje de la lecto -escritura en

nifios con trastorno del espectro autista.

1.7. Linea de Investigacion Institucional/Facultad.

El presente estudio se encuentra dentro de la linea de investigacion de la facultad de educacion,
carrera de Psicopedagogia, inclusion socio - educativa, atencion a la diversidad de la facultad de

educacion, cuya sublinea de investigacion es el desarrollo de la infancia, adolescencia y juventud.



CAPITULO 1I
MARCO TEORICO
2.1. Marco Teorico
Las siguientes investigaciones se usaron como base de referencia para nuestro proyecto, de
acuerdo con las variables de la exploracién: Estrategias ludicas para desarrollo de la lecto-

escritura en nifios de 5 a 6 afios.

De acuerdo a lo planteado por Catama y Rodriguez (2019) en su estudio:

“Instrumento de psicomotricidad vivenciada para nifios y nifias autistas de la Ciudad de
Bogot4, se evidencio la necesidad de encontrar instrumentos que puedan determinarla
evaluacion psicomotriz, ya que son muy limitados en el &mbito mundial. Partiendo de
acciones concretas, practicas y sencillas se pudo determinar un instrumento viable para

permitir un buen analisis en el nifio” (pag. 22).

Asi mismo, Davila y otros (2020) en su trabajo:

“Aprendizaje Cooperativo en Educacion Fisica para la Inclusion de alumnado con
rasgos autistas”, manifestdé que la intencion del trabajo estratégico es aumentar la
participacion en las clases, se realizo un analisis en las actividades individuales y

cooperativas para determinar como incidia cada una en el desenvolvimiento” (pag. 15).

Otro estudio realizado por Reyes (2016) titulado:

“Guia de Adaptaciones curriculares para la ensefianza de natacion en nifios con trastorno
del espectro autista en la ciudad de Guayaquil”, “establecié un modelo para que los nifios
puedan realizar actividades que favorezcan el aprendizaje en cada uno de los fundamentos

de la natacidn, el estudio fue descriptivo no experimental” (pag. 17).



Segiin Mera (2018) en la investigacion de “Estrategias ludicas para el desarrollo de la
expresion corporal en nifios de educacion inicial de la unidad educativa Guayaquil” establece

que:

“Dada la problematica presentada con los nifios TEA, muestran la manera en la que se
debe adaptar la pedagogia para los programas inclusivos con estos estudiantes que padecen este
trastorno. De tal forma que, para obtener una respuesta a la problematica, se efectud diversas
estrategias mediante pictogramas, fotografias como métodos para intervenir con nifios TEA,
que va a permitir enfatizar, desarrollar y estimular las diversas formas de pensar, entender y
aprender, va dirigidas a docentes como recursos didacticos para la implementacion de la
metodologia aplicada en el aula de clases, con el objetivo de obtener resultados para mejorar

las funciones cognitivas basicas” (pag. 18).

Cajamarca (2018) en su trabajo de tesis titulado “El rol de la familia y su incidencia en
el desarrollo motriz de nifios de 3 a 4 afios con retraso en el desarrollo fisico motor en el centro
de educacidn inicial Clara Wither Ferretti de la ciudad de Guayaquil del afio lectivo 2017-

2018, de la Universidad Laica Vicente Rocafuerte, establece que:

“Tiene como finalidad analizar la incidencia del rol de la familia en el desarrollo motriz
de los infantes, la metodologia empleada fue correlacional, con enfoque cuali-cuantitativo,
la muestra fue constituida por 40 escolares y 35 representantes legales, se concluye que:
Se identifico que los infantes muestran dificultades en el desarrollo psicomotor fino; No
existe una coordinacion ni equilibrio corporal debido al desconocimiento de los padres, El
desarrollo de la motricidad fina se ve afectado por el poco compromiso que le dan los

tutores del hogar a los escolares” (2018).



Historia del término Autismo

El término Autismo fue utilizado por primera vez por el psiquiatra Eugen Bleuler en el afio
1908 (Kevelson, Rahman, & Veenstra, 2021). El cual usaba este concepto en los pacientes
esquizofrénicos por el comportamiento inusual de los mismos; sin embargo, se considera que es

probable que el autismo haya existido desde siempre, tal como ya han sefialado diferentes autores.

Por lo tanto, se hace posible encontrar relatos antiguos en los cuales se logran evidenciar a
personas gque contaban con un patron de sintomas coincidentes con el TEA (Trastorno Espectro

Autista).

A mediados del siglo XX fue cuando inicio la primera contribucion a manos de Kanner (1943),
donde publicé su articulo Illamado "Autistic disturbances of affective contact”, de la primera
descripcion relacionada del autismo infantil precoz, que ahora en la actualidad se lo conoce como
Trastorno Espectro Autista. Ante a las interpretaciones psicodindmicas, Kanner aseguro que los
autistas son nifios que nunca han “participado” y que llegan al mundo desprovistos de los signos

universales de la respuesta infantil.

Argumentando que ello se evidenciaba en la falta de respuesta anticipatoria, es decir, esto
sucedia cuando alguien tenia la accion de intentar tomarlo en brazos. Ante esta situacion, en el
primer articulo publicado, describié habilmente las manifestaciones clinicas del autismo y recopil6

observaciones de 8 nifios y 3 nifias, que despertaron su intensa atencion (Lopez & Lopez, 2020).



Estos 11 pacientes tenian en comun caracteristicas como:

La incapacidad para establecer relaciones con mas personas.

Alteraciones en el lenguaje, principalmente como vehiculo de comunicacién social,
aunque en 8 de ellos tenian el lenguaje normal y s6lo ligeramente retrasado.
Tenian insistencia obsesiva en mantener el ambiente sin cambios.

Aparicion, en ocasiones, de habilidades especiales.

Con el pasar de tiempo vino la segunda contribucion de parte de Hans Asperger en el afio 1944,
con su articulo “Die Autistiche Psychopathen in Kindersalter”. Pero el trabajo de Asperger no se
dio a conocer hasta después de un tiempo, con la traduccion de Lorna Wing (1981) ya que en ese
momento Asperger vivid de primera mano la segunda guerra mundial. No obstante, todas las ideas
de Kanner, junto con las aportaciones de Asperger, han sido indispensables en la identificacion del
Trastorno Espectro Autista, teniendo continuidad a la mayoria de estas ideas vigentes en la

actualidad.

Hans Asperger (1944) autor del articulo “Die Autistiche Psychopathen in Kindersalter”,
Pediatra, el cual era 12 afios més joven que Kanner. Después de graduarse en Medicina en Viena
fue contratado en el Hospital de nifios de la Universidad de Viena. En el afio 1944, publico
observaciones muy similares a las de Kanner. No obstante, el simple hecho de estar escritas en
aleman limitd en gran medida su expansién, sin embargo, al poco tiempo de finalizar la contienda
fue nombrada como director del Hospital Infantil de la ciudad Viena, luego ocupd la catedra de

Pediatria en la Universidad de Viena.
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Segun Ballesteros (2016) menciona que el articulo publicado por Asperger recogia la historia
de cuatro muchachos, tal cual como el de Kanner, dado que utilizaba el término autismo (psicopatia
autista), lo cual resulté ser una coincidencia asombrosa, dado que parece ser, que Asperger
desconocia el trabajo y la publicacion de Kanner, y viceversa. Sin embargo, los pacientes
identificados por Asperger mostraban un patrén de conducta que los caracterizaba por: falta de
empatia, ingenuidad, muy escasa habilidad para lograr hacer amigos, lenguaje pedante o repetitivo,

pobre comunicacion no verbal, desinterés por ciertos temas, torpeza motora y sobre todo una mala.

Por otra parte, Nadal (2018) establece también que Asperger reconocio la paternidad del
trastorno por él identificado, sin embargo, en el afio 1926 la neur6loga rusa Ewa Sucharewa la cual
publico la descripcion del primer paciente que actualmente se lo diagnosticaria con sindrome de
Asperger. Determinando, que los limites entre el trastorno y el sindrome de Asperger son muy

sutiles y dificiles de delimitar.

En continuidad, el autismo se dio a conocer sobre los afios 70, pero a propiciar terapias a nifios
psicopaticos se dio a los 80 afios. Para esta época, los padres de familia confundian el autismo con
el retardo mental y la psicosis. Sin embargo, segn Giraldo y Montoya (2021) establecen que Ivar
Viejo estudio y analizo como se muestra en la Figura 1, todo el comportamiento y los tratamientos
en nifios con autismo, escribiendo: “la ensefianza de nifios de desarrollo minusvalidos en 1981 y

ensefiando a individuos con retraso de desarrollo: técnicas basicas de la intervencion en el 2002”

(pég. 23).
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Figura 1: Linea de tiempo respecto a los aspectos historicos de Trastorno Espectro Autista.
Fuente: (Giraldo & Montoya, 2021)

2.2. Trastorno Espectro Autista: Definicion segun autores.

El autismo se define actualmente como un trastorno del desarrollo neuroldgico del sistema
nervioso central, es decir, un trastorno del desarrollo del cerebro; Provoca un desequilibrio en el
desarrollo de la informacion, en la regulacién de funciones vitales y en la integracion de conductas
(Murcia, Gulden, & Herrup, 2005); (Gillberg & Coleman, The biology of the autistic syndromes.,

2000).

En la actualidad el concepto de autismo constituye una extensa categoria de diagnostico como
los que incluyen pardlisis cerebral, epilepsia o retraso mental (Gillberg, 1992). Por dicha razén se

prefiere el término «sindrome autista» (Gillberg & Coleman, The biology of the autistic
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syndromes., 2000) o del espectro autista Wing (1996) a la simple definicién del autismo. Sin
embargo, con el término trastorno del espectro autista, se destacan una serie de eventos
conductuales y sintomas autistas a lo largo de un continuo que le permite derivar la gravedad de
los sintomas, el comportamiento del trastorno y las interacciones sociales (Lord, y otros, 2000).
No obstante, en estos términos el sindrome autista es s6lo la ultima expresion de las diversas

alteraciones neuronales que la determinan lzard y Harris (1995).

Por otra parte, el término autismo fue introducido en la psicopatologia por Bleuler (1911), el
cual consideré al autismo como un sintoma y un modo de comportamiento caracteristicos de la
esquizofrenia, lo cual hace referencia a la pérdida de contacto con la realidad y la polarizacion de
la actividad mental en el mundo interior. Sin embargo, Kanner, (1943) uso el mismo término para
describir el sindrome de «autismo infantil temprano», describe los diferentes aspectos
conductuales del autismo infantil y considera dos aspectos basicos: el aislamiento y la repeticion

obsesiva.

Posteriormente, Asperger en 1944 identifico y describio los sintomas caracteristicos del autismo
como un trastorno conductual grave e incapaz de la infancia. Mé&s tarde Bettelheim en (1967)
describi6 a las personas con autismo como fortalezas vacias, que se cierran al mundo, niegan
cualquier relacién social y viven en un mundo completamente propio, hasta el punto de no sentir

y evaluar lo que esté sucediendo en la realidad circundante.
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En continuidad, Kanner y Asperger, independientemente, supusieron que hay una interrupcion
de la exposicion a un nivel mas profundo de emocion y / o instinto en los nifios con autismo asi lo

menciona Frith (1989).

También indica que Kanner conjeturé que el comportamiento anormal de los autistas era
enddgeno, alineandose en observaciones conductuales tales como la falta de prevision de los
movimientos oculares de los adultos, la postura anormal y el movimiento, también la presencia de
convulsiones y anormalidades electroencefalografias, no obstante, Kanner también hizo

comentarios sobre el caracter frio de los padres de nifios autistas.

2.3. Aspecto general del Trastorno Espectro Autista

El trastorno del espectro autista (TEA) es una discapacidad del desarrollo que puede causar
graves problemas sociales, de comunicacién y de comportamiento. A menudo no hay evidencia de
que las personas con autismo parezcan distinguirlas de los demaés, pero las personas con autismo
pueden comunicarse, interactuar, actuar y aprender de manera diferente a los deméas (Herrera,

2021).

Sin embargo, las habilidades de aprendizaje, pensamiento y resolucién de problemas de las
personas con autismo pueden variar; Algunas personas tienen una habilidad muy alta y algunas
personas tienen muchas dificultades, otras personas necesitan mucha ayuda en la vida diaria,

mientras que algunas necesitan menos ayuda.
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Actualmente, el diagnostico de TEA incluye varias afecciones diagnosticadas previamente por
separado e incluye el trastorno del espectro autista, el trastorno generalizado del desarrollo no
especificado (PDD-NOS) y el sindrome de Asperger. Hoy en dia, todas estas condiciones se

conocen como trastornos del espectro autista (TEA).

2.4. Signos y sintomas

Las personas con autismo a menudo tienen problemas con las habilidades sociales, emocionales
y de comunicacion, pueden repetir ciertos comportamientos o ser reacios a cambiar sus actividades
diarias, ademas, muchas personas con autismo tienen diferentes formas de aprender, prestar
atencion o interactuar con las cosas, sobre todo algunos signos comienzan en la infancia y, a

menudo, duran toda la vida (Jiménez, 2018).

Un nifio 0 un adulto con trastorno del espectro autista pueden tener las siguientes

caracteristicas:

e No sefiala objetos para mostrar interés (por ejemplo, no en un avién que pasa).

e No mire las cosas cuando otras personas las estén sefialando.

e Enfrentarse a problemas relacionados con los demas o al desinterés por los demas.

e Evite el contacto con los ojos y prefiera estar solo.

e Dificultad para comprender los sentimientos de otras personas y hablar sobre sus
sentimientos.

e No le gusta abrazar o besar a los demas solo cuando quieren.

e « Parece no reconocer cuando otros les estdn hablando, pero responde a otras voces.
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e Muy interesado en las personas, pero no sabe hablar, jugar o interactuar con ellas.

e Repita o imite palabras o frases que se les digan, o repita palabras o frases en lugar del
lenguaje normal.

e Dificultad para expresar sus necesidades con palabras o0 movimientos regulares.

¢ No juegue juegos imaginativos (por ejemplo, no "alimente™ a una mufieca).

e Repetir operaciones.

e Dificultad para adaptarse a un cambio de rutina.

e Tiene una reaccion inusual al olor, sabor, forma, tacto o sonido de las cosas.

e Pérdida de las habilidades que solian tener (por ejemplo, dejar de decir las palabras
que solian tener).

e Diagnostico

Diagnosticar el trastorno del espectro autista puede ser dificil porque no existen pruebas
médicas, como andlisis de sangre, para diagnosticarlo, para hacer un diagnostico, los médicos
observan el comportamiento y el desarrollo del nifio y, a veces, el trastorno del espectro autista
puede detectarse a los 18 meses o incluso antes (Jiménez, 2018). A la edad de dos afios, el
diagnostico de un especialista experimentado puede considerarse muy confiable. Sin embargo,
muchos nifios no reciben un diagndstico definitivo hasta que son mucho mayores, este retraso

significa que es posible que algunos nifios con autismo no reciban la ayuda temprana que necesitan.
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2.5. Tratamiento

Actualmente, no existe cura para el trastorno espectro autista, sin embargo, la investigacion
muestra que los servicios de intervencion de tratamiento temprano pueden mejorar el desarrollo
de estos nifios. Por otra parte, los servicios de intervencidn temprana ayudan a los nifios desde el
nacimiento hasta los 3 afios (36 meses) a aprender habilidades importantes (Murcia, Gulden, &

Herrup, 2005).

Estos servicios pueden incluir terapia para ayudar a los nifios a hablar, caminar e interactuar
con los demas, por lo tanto, es importante hablar con el médico de su hijo lo antes posible si cree
que su hijo puede tener un trastorno del espectro autista u otro problema de desarrollo, e incluso
si su hijo no ha sido diagnosticado con un trastorno del espectro autista, es posible que aun sea

elegible para los servicios de tratamiento de intervencién temprana.

La Ley de Educacion para Personas con Discapacidades (IDEA, por sus siglas en inglés)
establece que los nifios menores de 3 afios (36 meses) en riesgo de retrasos en el desarrollo pueden
ser elegibles para los servicios, dichos servicios se brindan a través del sistema de intervencion
temprana de su estado, no obstante, mediante este sistema puedes solicitar una revision. Ademas,
el tratamiento de ciertos sintomas, como la terapia del habla para el retraso del lenguaje, no

requiere que espere hasta recibir un diagnostico oficial de Trastorno Espectro Autista (TEA).
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2.6. Causas y factores de riesgo

No se conocen todas las causas de los TEA, pero se sabe que existen muchas causas para mas
de un tipo de TEA. Es decir, puede haber muchos factores diferentes que hacen que un nifio sea
mas propenso a tener autismo, incluidos factores ambientales, biolégicos y genéticos (Lozada,

2020).

¢A quiénes afecta?

El TEA ocurre en todos los grupos raciales, étnicos y socioeconémicos, pero es mas de 4.5
veces popular en comparacion con los nifios en comparacion con las nifias. De las perspectivas
psicoldgicas y de comportamiento, teniendo en cuenta los diferentes aspectos de las funciones
emocionales y de conciencia, se pueden establecer relaciones eficientes y permitir una intervencion

adecuada para las personas con el siglo autosuficiente y sus familias.

Esto hace que el desarrollo de intervenciones se base en el apoyo mutuo y la comprensién de
los estados emocionales de todas las edades del sujeto, contribuyendo a la adquisicion de
habilidades en diferentes areas, que reducen el comportamiento no deseado y mejoran la calidad
de vida. Durante el proceso de desarrollo, de hecho, se puede cambiar y desarrollar sobre como
contactar a otros, como enfrentarse al mundo y disfrutar de la experiencia, dado que las personas
con trastornos del espectro autista pueden desarrollar habilidades, que pueden mejorar las

condiciones de vida y pueden lograr una calidad de vida aceptable.
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2.7. Caracteristica del autismo segun DSM 5 - CIE-10

Para ser categorizados como tales en el DSM-5, en algin momento de la vida, los trastornos del
espectro autista habrian afectado gravemente la interaccion social y la comunicacién verbal y no
verbal, y habria sido dificil establecer y mantener relaciones cordiales con personas de su edad y
en su nivel de desarrollo. Ademas, deben tener un patron de preferencia limitado, un patron de
comportamiento estricto con excesiva adherencia a los habitos, un comportamiento auto
estimulador con comportamientos verbales 0 motores estereotipados, 0 un comportamiento auto
estimulante sensorial (al menos dos de los tres comportamientos repiten el dominio afectado), estos

sintomas deben aparecer durante la nifiez (Figueroa & Roman, 2018).

Los criterios del DSM 5 en las clasificaciones actuales del DSM IV-TR e CIE-10 serdn mas
restrictivos porque, en algin momento de la vida, las personas con autismo deberan presentar
sintomas en ambas direcciones: comunicacion social, patrones de atencion restringidos y
estereotipos, comportamientos, aungue se relaja el criterio de comienzo de sintomas antes de los

3 afos a primera infancia.

CIE-10 Cddigo F84.0 para Autismo en la nifiez

Segun Figueroa y Roman (2018) lo define como un trastorno generalizado del desarrollo
(TGD), caracterizado por:
a) la presencia de un desarrollo anormal o alterado antes de los 3 afios.
b) un patron caracteristico de actividad anormal en tres dominios mentales: interaccién

social reciproca; Comportamientos y comunicacién restrictivos, estereotipados y
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repetitivos. Ademas de estas caracteristicas diagndsticas especificas, existe una variedad
de otros problemas inespecificos comunes, como fobias, trastornos del suefio y de la

alimentacion, rabietas y agresion o autolesion.

El autismo se clasifica en la CIE-10 de acuerdo con el Eje I: Sindromes psiquiatricos clinicos,
cddigo F84, que indica trastorno del desarrollo generalizado (TGD). El trastorno depresivo
persistente es "un grupo de trastornos caracterizados por cambios cualitativos en las interacciones
sociales y formas reciprocas de comunicacién, y por una amplia gama de actividades e intereses
repetitivos y estereotipados, restringido”. Los signos aparecen en la infancia segin Bonilla (2016),
describe que puede haber algun grado de deterioro cognitivo, aunque esto es poco comun y esta
incluido en TGDD:

e Autismo Infantil (F84.0)

e Autismo atipico (F84.1)

e Sindrome de Rett (F84.2)

e Otro trastorno desintegrativo de la infancia (F84.3)

e Trastorno hipercinético con retraso mental y movimientos estereotipados (F84.4)

Sindrome de Asperger (F84.5)

A partir de mayo de 2018, la CIE-11 es efectiva y reemplazara a la CIE-10, en él, el diagndstico

de los trastornos del espectro autista sigue siendo el mismo, dado que se incluye en los trastornos

del desarrollo neuroldgico y del comportamiento. (Figueroa & Roman, 2018).
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Estos trastornos del desarrollo neuroldgico se refieren a un grupo de trastornos que presentan

las siguientes caracteristicas:

1.

2.

3.

4.

Afecta el comportamiento y la cognicién

Sus manifestaciones comienzan en el periodo de crecimiento (infancia - infancia)

Dificultad para adquirir o realizar funciones intelectuales, motoras, del lenguaje o

sociales

Su etiologia es compleja y en la mayoria de los casos desconocida.

En la siguiente categoria se incluyen:

6 AOO Trastorno del Desarrollo Intelectual

6 AO1 Trastorno del desarrollo del habla y del lenguaje
6 A01.1 Trastorno del Desarrollo del Sonido del Habla
6 A01.2 Trastorno del Desarrollo de la Fluencia del Habla
6 A01.3 Trastorno del Desarrollo del Lenguaje

6 AO2 Trastornos del Espectro del Autismo

6 AO3 Trastornos del Desarrollo del Aprendizaje

6 A04 Trastorno del Desarrollo de la Coordinacion

6 AO5 Trastorno por Tics Cronicos

6 A06 Trastorno por Déficit de Atencion

6 AQO7 Trastorno de Movimientos Estereotipados

6 A4Y Otros Trastornos del Neurodesarrollo
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Esta clasificacion de Trastornos del Espectro del Autismo aparece con el codigo 6 A02 en CIE-

11 en lugar del F84 con el que aparecia en CIE-10.

Tabla 1 Comparativa entre la clasificacion diagnéstica de los TEA en CIE 10y CIE 11.

CIE-10

F84.0 Autismo infantil

F84.1 Autismo atipico — Atipicidad en la

edad de comienzo — Atipicidad sintomatica —
Atipicidad tanto en edad de comienzo como
sintomatica

F84.2 Sindrome de Rett

F84.3 Otro trastorno desintegrativo de la

infancia

F84.4 Trastorno hipercinético con retraso

mental y movimientos estereotipados

F84.5 Sindrome de Asperger

F84.8 Otros trastornos generalizados del
desarrollo

F84.9 Trastorno generalizado del

desarrollo sin especificacion

F88 Otros trastornos del desarrollo

psicoldgico

F89 Trastorno del desarrollo psicoldgico

no especificado

CIE-11

6 A02.0 Trastorno del Espectro del Autismo sin
Trastorno del Desarrollo Intelectual con alteracién
leve o sin alteracién funcional del lenguaje

6 A02.1 Trastorno del Espectro del Autismo con
trastorno del Desarrollo Intelectual con leve o sin
alteracion funcional del lenguaje

6 A02.2 Trastorno del Espectro del Autismo sin
Trastorno del Desarrollo Intelectual con alteracién
funcional del lenguaje

6 A02.3 Trastorno del Espectro del Autismo con
Trastorno del Desarrollo Intelectual con alteracion
funcional del lenguaje

6 A02.4 Trastorno del Espectro del Autismo con
Trastorno del Desarrollo Intelectual y Ausencia de
Lenguaje Funcional

6 A02.Y Otros Trastornos del Espectro del
Autismo

6 AOZ Trastorno del Neurodesarrollo no

Especificado

Fuente: Datos recolectados en la Escuela de Educacion Basica “San Francisco de Quito”

Elaborado por: Moreira y Ramirez (2022)

2.8. Estrategias Ludicas: Definicion

Seglin Quintanilla (2020) considera a las estrategias pedagogicas como: “un conjunto de
acciones que se proyectan y se ponen en marcha de forma ordenada para alcanzar un

determinado proposito”. Esto quiere decir que un aspecto que puede resultar crucial a 1a hora de
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conseguir lo que el docente ha planificado con sus alumnos, es el orden en el que debe afrontar

los distintos procesos que ha disefiado.

Asi mismo, los autores Vasquez y Azahuanche (2020), escriben una obra denominada
“Paradigmas y programas de investigacion en el estudio de la ensefianza: una perspectiva
contemporanea” dando creacion a un concepto de la “base de conocimientos” de un docente, el
cual, tiene 3 categorias que establecen dicha base: “conocimiento del contenido de la disciplina

(CD); conocimiento pedagogico del contenido (CPC) y conocimiento curricular (CC)”.

En primer lugar, el docente debe saber organizar la disciplina, en segundo lugar, debe encontrar
la forma mas adecuada de dotar de aprendizaje a los alumnos y el tercer y Gltimo caso es la
capacidad de transformar en cosas los conocimientos que se van a ensefiar. De esta forma, las
estrategias pedagodgicas son un medio para hacer comprensible un tema, sin embargo, los
educadores necesitan informacion suficiente sobre el contenido para realizar la seleccion, disefio
o implementacion de un conjunto de estrategias, las cuales deben satisfacer las necesidades de los
estudiantes, tema o contextos, pues se debe dar lo mejor aquellos que son lo mas importante y la

razdn de ser de la educacion (los estudiantes).

Es muy importante sefialar que se utilizan estrategias lidicas para potenciar la motricidad en
niflos con autismo, por ende, el estudio realizado por Jiménez (2018) titulado *’Intervencion
Ladico-Pedagdgica en la poblacion autista de la Fundacion Sin Limites’ tiene como objetivo
utilizar juegos educativos y actividades recreativas como medio para disfrutar del tiempo libre en

los planes de tratamiento terapéutico, logrando una convivencia saludable en el sentido del
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movimiento de las palabras y explorando diferentes herramientas educativas que se pueden utilizar

con personas con autismo.

Ademas de destacar la importancia del juego como medio de aprendizaje ladico y las
dificultades que enfrentan los nifios con autismo, también estas estrategias lGdicas brindan
oportunidades a los docentes para implementar actividades que ayuden a mantenerse preparado
ante cualquier situacion en la que se enfrentan con un estudiante que presente tales dificultades

(Morocho & Rivera, 2019).

2.9. Caracteristicas de las Estrategias ludicas

En general, las estrategias de ludicas responden efectivamente a una variedad de problemas,
ayudando a los estudiantes a formar una variedad de patrones de pensamiento ldgico y abstracto
para responder efectivamente a una variedad de operaciones como matematicas, lenguaje y otras

(Ballesteros & Carmen, 2019).

Asimismo, las estrategias ludicas requieren ciertos comportamientos estratégicos y la practica
de valores fundamentales que facilitan el aprendizaje a través del jugando. En este contexto, es
fundamental tener la capacidad de aprendizaje del juego, los recursos y la disciplina que surge
desde el interior de los grupos y organizaciones (Chero, 2018). En este sentido, son los propios
docentes quienes deben asegurar por el clima de encuentro entre ellos para que el intercambio de
mensajes sea beneficioso para ambos; solo asi se podran superar los estereotipos, comportamientos

y hébitos negativos de los estudiantes.
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Por tanto, las estrategias para el rol del docente deben ser coherentes con el buen manejo que
se pueda tener en el aula, y a esto le sumamos las estrategias ludicas inherentes al trabajo durante
la formacién inicial, por tanto, es importante que se evalien de como se implementan en un ambito
educativo, y al mismo tiempo también se evalué el comportamiento de clase para determinar si
existe una relacion entre ellos (Ballesteros & Carmen, Importancia de las actividades ladicas en el
tratamiento didactico de las conductas en los nifios y las nifias de la IEP "Paulo Freyre" de la
provincia de Antioquia, Colombia, 2019). Mediante las estrategias ludicas se pueden afianzar
procesos en la vida cotidiana que permiten un reflexivo-practico en el cual los valores son

representados como una parte del quehacer social.

Este hecho demuestra que el aula debe ser mas flexible y los estudiantes deben ser vistos como
una parte activa del aprendizaje. Asimismo, es de sugerencia que el juego se convierta en una
estrategia educativa que ayude a enfocar la atencion de los estudiantes, en funcion de sus intereses,
expectativas, habilidades y aptitudes (Cunha, 2021). En consecuencia, la ltdica promueve asi la
aplicacion de valores, integrando nuevos modelos y perspectivas frente al uso de recursos internos

y externos plasmados en el entorno educativo.

2.1.0 Que es la ludica como Estrategia Pedagdgica

Las estrategias ludicas son actividades que incluyen juegos didacticos, dindmicas de grupo, el
uso de juegos, juegos de mesa, etc., y los docentes utilizan estas herramientas para potenciar el
aprendizaje, el conocimiento y la comprension. Conocimientos y habilidades de los estudiantes

dentro o fuera del aula (Narvaez & Casanova, 2017). Este estudio enfatiza la importancia de las
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estrategias ludicas en el proceso de ensefianza y aprendizaje, y lo interesante de este trabajo es que

las estrategias de ludicas a menudo se aplican en el nivel basico pero no en el nivel superior.

Sin embargo, segun el autor Chero (2018) determina que las estrategias ludicas no se limitan a
la edad del estudiante, tanto en su sentido recreativo como pedagdgico. Lo relevante es adaptarlo
a las necesidades, intereses y propoésitos del nivel educativo, y en este sentido el docente de
educacion inicial debera desarrollar la actividad ludica como unas estrategias pedagdgicas

respondiendo satisfactoriamente a la respectiva formacion integral del nifio y la nifia.

La ludica es considera una dimension del adelanto en el ser humano que fomenta el desarrollo
psicosocial, la adquisicion de los saberes, la conformacion de la personalidad, esto quiere decir
que, encierra una gama de actividades donde se cruza el placer, el goce, la actividad creativa y el
conocimiento, asi lo establece Hernandez (2018):

“La ludica es mas bien una condicion, una predisposicion del ser frente a la vida, frente a la
cotidianidad. Es una forma de estar en la vida y de relacionarse con ella en esos espacios cotidianos
en que se produce disfrute, goce, acompafiado de la distension que producen actividades
simbdlicas e imaginarias con el juego. La chanza, el sentido del humor, el arte y otra serie de
actividades (sexo, baile, amor, afecto), que se produce cuando interactuamos con otros, sin mas

recompensa que la gratitud que producen dichos eventos” (p. 42).

Por lo tanto, la ludica es una manera de vivir la cotidianidad, es decir sentir placer y valorar, lo
cual sucede percibiéndolo como un acto de satisfaccion fisica, espiritual o mental. Por esa razon,

la actividad ltdica propicia el desarrollo de las aptitudes, las relaciones y sobre todo el sentido del
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humor en las personas; de tal forma, se puede definir como un procedimiento pedagdgico en si
mismo; la metodologia ludica existe antes de saber que el docente la va a propiciar por lo que
genera espacios y tiempos de juegos, dado que provoca interacciones y situaciones ludicas

(Lozada, 2020).

2.1.1. Estrategias Ludicas para nifios con Trastorno Espectro Autista

El autismo es un Trastorno Generalizado del Desarrollo (TGD) de origen biolégico y un
relevante componente genético que afecta cualitativamente a distintas funciones psicoldgicas del
individuo: comunicacion verbal y no verbal, simbolizacion e imaginacion, interaccion social,
modos de comportamiento rigidos, también inflexibles y estereotipados, con unos intereses

restringidos y los obsesivos (Huarez, 2018).

En realidad, seria mas apropiado Ilamarlo Trastorno Espectro Autista (TEA), ya que cada
persona puede encontrarse en una amplia gama de puntos especificos, resultando una variedad de
habilidades y destrezas. Por ejemplo, algunos tipos de TEA estan asociados con algun grado de
discapacidad intelectual, mientras que las personas con el tipo de autismo conocido como sindrome

de Asperger suelen tener un coeficiente intelectual mas alto que el promedio (Ballesteros, 2016).

Por esa razon, las estrategias educativas para nifios con diversos grados de autismo deben estar
orientadas a las siguientes metas:
e La autonomia e independencia personal de los nifias y nifias, debe ser potenciada al

maximo.
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e Desarrollar la capacidad de controlar su comportamiento y adaptarse al entorno.

e Mejorar las habilidades sociales de los estudiantes, mejorando su capacidad para
funcionar en el entorno y para comprender y seguir las normas, claves y convenciones
sociales y emocionales.

e Desarrollar estrategias de comunicacion funcional, espontanea y generalizada.

e Fomenta la intencién comunicativa y la reciprocidad en la comunicacion.

e Desarrollar procesos cognitivos basicos como el pensamiento abstracto, la atencién y la
memoria.

e En base a las metas sefialadas, el equipo pedagdgico debera realizar una adaptacién
personalizada del curriculo, pero todo en funcion de los siguientes aspectos:

o Caracteristicas y capacidades del nifio con Trastorno del Espectro Autista.

e Las capacidades de desarrollo profesional de cada nifio.

e Desarrollo estudiantil.

e El entorno familiar y social del nifio o nifia.

e El contexto educativo en el que se encuentra inmerso el nifio: la capacidad del personal
y la infraestructura del centro, la capacidad de recibir atencién y apoyo extracurricular,

etc.

Asi mismo, en base a los criterios metodoldgicos de aprendizaje usados debe, por un lado,
adaptarse al ritmo y las dificultades en el plano cognitivo, comunicacional y social del nifio y, por
otro lado, incidir en la experimentacion y el contacto con los demas y el entorno, ya que es la mejor

manera de romper el hermetismo que caracteriza a estos chicos y facilitar el aprendizaje funcional,
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sin embargo, algunas acciones metodologicas en esta linea que la experiencia ha mostrado muy

eficaces son:

e Aprenda en un contexto natural.

e Tome los intereses de los estudiantes como punto de partida.

e El predisefio de situaciones que refuerzan o estimulan conductas comunicativas.

e El modelo de sistema de prueba y error no funciona con nifios con autismo. En estos
casos, el docente debe brindar el apoyo necesario para que los nifios completen la tarea
y luego se retire gradualmente.

e Preste especial atencidn a la expresion y comprension de uno mismo y de los estados
emocionales de los demas.

e Crear procedimientos y casos altamente estructurados.

e Evite los elementos molestos.

e La organizacion espacio-temporal debe estar altamente estructurada, facilitando la
prevision

e Utilice agendas para que los estudiantes puedan organizar su tiempo correctamente,
anticipar situaciones y hacer que sea mas facil para los estudiantes controlar su

comportamiento.

Por lo tanto, las actividades deben tener como objetivo ser altamente funcionales, bien

estructuradas, organizadas y destacar de manera clara y sencilla. En cuanto a los materiales,

deberan asegurese de que muestren a los nifios las tareas a realizar (Guerrero & Ramirez, 2021).
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Las ayudas visuales (gréaficos, fotografias, carteles) lo cual son Utiles para los nifios con autismo
como guia y elemento que no solo motiva, sino que potencia la motivacion para las acciones y
tareas diarias. Ademas, el trabajo en mesa debe ser repetitivo y bien organizado, procurando que
el nifio interactle con sus compafieros y donde predominen los elementos visuales (dibujos,
rompecabezas) que los nifios puedan experimentar (crayones, juguetes de construccion, plastilina,

etc.).

2.1.2. Aspectos importantes que se deben considerar en el nifio para el desarrollo de la

lectoescritura.

Desde entonces, a fines de la década del 80, la relevancia de los materiales gréaficos, las
imagenes, los planos y los recursos simbolicos como las escrituras para trabajar con estudiantes
autistas, son métodos se consagran como base para ensefiar multiples disciplinas, sin embargo, los
comportamientos temporales son limitados y la necesidad de reconciliar y comprender las
intenciones de los demas con quienes mantienen conversaciones, son factores que hacen que la
informacion verbal tenga un poco sentido, 0 no se comprenda el significado e incluso resulte
frustrante para los nifios con autismo (Lozada, 2020). Por lo tanto, las imagenes y los dibujos se
han convertido en una de las formas favoritas de intervenciones pedagdgicas con los alumnos de

TEA, lo que resulta en algunos casos unicos de métodos efectivos.

No obstante, dicho método descritos en el parrafo anterior se enfocan en trasmitir cierto tipo de
informacion y en una cantidad establecida, por lo que la informacion escrita resulta un instrumento

interesante para reforzar o sustituir la informacion que se desea trasmitir oralmente, resultando
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también mas util y de aplicaciéon mas universal que la comunicacién mediante las imagenes

(Herrera, 2021).

Algunas personas con autismo avanzado a menudo se identifican a si mismas como pensadores
visuales que operan en un patron de pensamiento visual en el que las palabras y el lenguaje
encuentran formas extrafias de pensar (por ejemplo: comprenden mejor las palabras cuando las
ven, escriben solo cuando alguien las dice oralmente). Es decir, el lenguaje, por ejemplo, lo hace
leyendo palabras y guardandolas en su memoria visual, por lo tanto, la alfabetizacion es una etapa

muy importante en su desarrollo educativo y cultural (Morocho & Rivera, 2019).

Ademas, el desarrollo de esta habilidad abre muchas puertas y se puede aplicar a muchos
entornos laborales entre estudiantes con autismo TEA (ayudandolos a expresarse, estableciendo
un conjunto de estandares de conducta para el dia o0 pasos a seguir durante el trabajo, apoyo del

lenguaje oral con mejor tiempo de procesamiento, etc.)

Por otra parte, es importante no solo ensefiar a leer a los alumnos con autismo, sino también a
entender lo que estan leyendo y poder ver la funcidn de esta accion, porque leer de esta forma sera
un factor motivador para que sigan haciéndolo y sobre todo les ayudard a ampliar y relajar el
proceso cognitivo y aprender nuevo vocabulario, establecer relaciones entre ideas y entre
diferentes textos, comprender situaciones cotidianas y entornos sociales que les parecen muy

ajenos a su estructuren y propio pensamiento (Quintanilla N. , 2020).
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Ademas de todas estas evidentes ventajas en cuanto a educacion y vida personal, esta claro que
la lectura es un medio muy poderoso de integracion y compensacion social, porque a través de ella
las personas con autismo pueden abrir simultaneamente muchas puertas en el entorno laboral
(como adulto ) y a nivel interpersonal, permitiéndoles compartir sus intereses y pasatiempos con
los demaés, fortaleciendo sus propias relaciones sociales, conduciendo a personas mas
independientes y auto dirigidas, mejorando la imaginacion y mentes mas flexibles, ayudandoles a
desarrollar y mejorar su lenguaje hablado y por tanto, sus habilidades comunicativas (Ballesteros,

2016).

Finalmente, en conclusion, lo fundamental del aprendizaje de la lectura en nifios con TEA no
se enfoca tanto en su desarrollo educativo y cultural en si, sino mas bien lo que ello supone, es
decir, un instrumento inmerso para trabajar a multitud de aspectos afectados por el autismo y

mejorar el nivel de vida, la integracién y su autonomia.

2.1.3. Lecto-escritura: Métodos

La investigacion realizada por Diaz (2021) explica que las dificultades son comunes para las
personas con autismo para aprender a descifrar codigos escritos, y son ain mas comunes en la
comprensién lectora, incluso entre personas que leen correctamente. El propio autor sostiene que
los lectores con autismo necesitaran ayuda para comprender adecuadamente los textos,
especialmente aquellos con rasgos psicologicos en los que se presenten los sentimientos o
intenciones del personaje, también de debe inferir e interpretar aspectos de la comunicacion

cuando sea necesario conocer el contexto y comprender dichas caracteristicas sociales.

32



De todo lo anterior, se puede extraer una guia de intervencion para introducir y desarrollar una
lectura integral, presentada de forma motivadora y practica, a partir de la consideracion de que
cada proceso educativo debe ser adaptado a las caracteristicas y necesidades del nifio (pequefia
empresa o destinado a nifios) el material sera utilizado por otra persona, donde el objetivo principal

es estimular e interesar a los nifios por los materiales con los que tendran que trabajar.

Por esa razon, las fases propuestas por Chero (2018) para introducir y desarrollar las habilidades
de la lectoescritura que veremos a continuacion deberan considerarse orientativas, pudiendo
realizarse adaptaciones y adelantar o ya sea atrasar las fases dependiendo de las necesidades

educativas que cada nifio autista presente.

Fase 1: El aprendizaje de la mecénica y el placer de asociar.

“Segun Chero (2018) establece que: el primero de los objetivos de esta fase persigue ensefiar
“la mecanica” del trabajo que van a realizar (explicarles en qué consistiran los ejercicios) e
introducir de forma atractiva las asociaciones de palabras a la imagen o el dibujo de aquello que
representan. Para ello se partird de los intereses y motivaciones del alumno, como marcas de

coches, especies de animales, miembros de su familia, personajes de peliculas, etc.” (pag. 27)

“El segundo objetivo de esta fase sera el aprendizaje de las vocales que se llevard a cabo
mediante la asociacion de los grafemas (simbolos escritos, en este caso “a”, “e”, “1”, “0” y “u”) a

un fonema (sonido correspondiente al grafema). Para ello, se escribe cada grafema en un cartelito

independiente y se va practicando la asociacion con su fonema mediante diferentes juegos (el
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profesor sefiala una letra, la pronunciay el alumno la repite, por ejemplo, o se ponen los cartelitos

boca abajo y a medida que se van dando la vuelta se va pronunciando la letra correspondiente)”

(pag. 23).

Fase Il: nuevos emparejamientos

“Segun el autor chero (2018): Partiendo de la motivacion lograda en la fase anterior, se trata de
seguir emparejamientos de palabras con objetos y asociando sus respectivos grafemas con sus
fonemas, con la diferencia es que en este caso se utilizaran objetos que no forman parte de su foco
de interés principal, sino que son objetos cotidianos que forman parte de su dia a diay que conocen
bien. También aumenta el nimero de objetos trabajados (unos 20 o 30) y se presentaran en grupos

de 3-4-6 o0 mas segun la capacidad” (pag. 23)

Si los nifios tienen una buena habilidad de discriminacion visual, pueden adoptar un enfoque
de globalizacion basado en la introduccion gradual de fonemas, ingresando palabras con la letra
M primero, como 'mama’, luego cambie a la letra P, como "papé"”, luego N, L, S, etc. En los casos
en los que los nifios tengan mas dificultad para percibir y distinguir, deben trabajar mediante un
sistema en el que se eligen los objetos sin tener en cuenta las letras que componen el sonido del

nifo.

Nuevamente, elegiran objetos cotidianos que el nifio ya conoce, con evidentes diferencias
perceptivas en su caligrafia, como “pelota”, “silla”, “mesa”, etc. Los objetos deben seleccionarse

de acuerdo con el entorno o categoria funcional, como juguetes, animales, nombres de
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compafieros, comida, etc. De cualquier manera, para aprovechar el final de la actividad y el
documento guardado, se puede usar un juego de "dame una X", lo que les permite que el nifio

entrega una pequefia pegatina o una foto que todos recibimos a cambio”.

Fase Ill: La composicion de las palabras

Ademas de aprender emparejamiento de grafemas nuevas y desconocidas, los nifios aprenderan
a dividir, copiar y leer palabras sin la ayuda de dibujos y escritura. Poco a poco, se le mostrara al
nifio una tabla con asociaciones de carteles con los nombres y objetos creados, y el nifio tendra
que poner las silabas aisladas que componen las palabras debajo de las silabas conectoras

correspondientes a las palabras que creo.

Después de varias iteraciones, con nuevas asociaciones creadas, las asociaciones se hacen de
una silaba a la silaba vinculada nuevamente, pero esta vez sin el patron de objeto. Empezaremos
conectando las silabas de la palabra que aparecera fuera de lugar y luego iran aumentando el
numero de palabras para que tengan que elegir la palabra a la que pertenecen y su orden de

clasificacion.

Otra tarea es copiar las palabras conocidas que usan en los enlaces, para ello, se anima a los
nifios a escribir (copiar) la palabra en el cartel y luego copiarla debajo del texto o pegarla en el
material autoadhesivo de la imagen y junto al cartel original. Por otra parte, el siguiente paso seria
leer los carteles realizados sin las herramientas de dibujo y leerlos en voz alta, momento en el que
se puede retirar la carta. Como en cada una de las diferentes etapas, el nifio obtendra la ayuda

necesaria para adaptarse a sus dificultades, trazando una curva debajo de cada silaba (para mostrar
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que el nifio ha leido la palabra en partes o silabas) o diciendo una silaba a la misma vez que la

sefiala, si es necesario.

De esta manera el nifio comenzara a leer las palabras muy simples con las que se ha trabajado
y se aclarara la naturaleza funcional del texto al mostrar que el nifio puede predecir cual sera su
comida del dia, leyendo palabras como "pollo”, "pera™ o "pan” en el mend, busca letreros o carteles
que digan que la prohibicion incluye la palabra "no" o que también les haga sentir que estan
involucrados en negocios como comprando y que puedan copiar y leer alimentos simples, dado

que todas estas cosas son una fuerza impulsora para aprender a leer y lo motivaran a seguir

aprendiendo.

El paso final en esta etapa sera comenzar a escribir las palabras que el nifio ya ha aprendido
y conoce sin mostrar el pequefio cartel con la palabra escrita, mostrandole al nifio una imagen de
referencia. Esto se puede hacer de una manera atractiva y util para los estudiantes con TEA en una
variedad de entornos no escolares, como en el hogar (ayudando a escribir listas de compras,
nombrar a cada miembro de la familia, etc.) los diversos elementos para indicar lo que se almacend

dentro o a quién pertenecen, etc.)

Fase IV: Verbos, articulos y preposiciones: Afianzando la lectura.

Esta etapa puede comenzar cuando el nifio ha dominado unas cincuenta palabras que cubren la
mayoria de las letras. El primer objetivo sera distinguir entre verbos escritos, pero para hacer esto,
el maestro primero presentara el texto al nifio y leera en voz alta el nuevo verbo. En continuidad,

leerd los distintos mensajes que contienen ese verbo y, una vez que pueda leer automaticamente y
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saber como realizar el orden en el que se refiere, podra pasar el siguiente verbo. Al mismo tiempo,
agregaremos articulos (solo para lectura) y en cuanto conozcan bien uno o tres verbos, se
introduciran preposiciones faciles como “en" y comandos como "pon tus manos sobre la mesa”
escrito. El siguiente paso seria hacer coincidir las imagenes complejas donde se ve al sujeto

realizando una accion con la etiqueta con la frase correspondiente.

Al progresar a niveles mas avanzados de alfabetizacion, puede comenzar a aclarar e interesar
en temas especificos, conocidos y subjetivos y temas que son relevantes para el nifio (por ejemplo,
relacionados con la vida o caracteristicas del nifio) o temas que no son subjetivos pero contienen

informacion valiosa (temas que atraigan al nifio que les brinde informacién)

En este momento, el nifio estard listo para comenzar a leer textos escritos, acostumbrandose
a la lectura, sin embargo, para ello se fomentan modificaciones de cuentos especializados o
tradicionales, de manera que los libros que los nifios terminen de leer tengan poco contenido
espiritual, sean concisos, con ilustraciones en oraciones cortas, y ajusten el vocabulario segun el
nivel cognitivo del nifio. Por ejemplo, una forma de adaptar las historias es escribir texto en una
portada y pegarlo en el original, junto con las ilustraciones. De esta forma, ademas de ampliar
vocabulario y potenciar el aprendizaje de la lectura, la lectura de cuentos avanzara en otras areas,
como mejorar la comprension de situaciones sociales, acciones, etc., representar estados mentales,

relaciones causa-efecto, conceptos abstractos, etc.
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2.1.4. La Lecto-escritura en nifios con Trastorno Espectro Autista

Aprender a leer y escribir es quizas el primer acto real de aprendizaje en la escuela, ya que
se refiere tanto a las etapas anteriores como posteriores a la vida de un nifio. Hoy en dia saber leer
y escribir es algo que todo el mundo espera, es decir, el analfabetismo es practicamente
desconocido en nuestra sociedad moderna. Sin embargo, ensefiar a los nifios con autismo a leer y
escribir no es facil ni rapido en muchos casos. No obstante, es genial ver cuantos adolescentes,
jévenes y adultos con autismo son analfabetos, no saben leer, no pueden escribir, por supuesto que
son analfabetos porque, segln el sistema educativo es su culpa, no tienen la capacidad (Rodriguez,

Rodriguez, & Garcia, 2018).

Afortunadamente, hay personas que piensan de otra manera y creen que pueden aprender a
leer y escribir, y consiguen que esos nifios y nifias, que habian sido expulsados por el régimen,
académicamente, sean capaces de leer y escribir. Dado que los efectos de aprender a leer y escribir
en nifios con autismo son enormes, les da a los alumnos una mejor comprension del lenguaje, les
ayuda a construirse a si mismos, muchos incluso desarrollan un buen lenguaje verbal y méas como

resultado de este aprendizaje.

Los nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA) comienzan a aprender a leer y escribir
después de lograr ciertas habilidades de atencion, socializacion, comunicacion, cognicién y
comportamiento (Bonilla, 2016). Sin embargo, con el tiempo, han surgido muchos enfoques
diferentes para ensefiar a leer y escribir, cada uno con sus pros y sus contras. Por tanto, la lectura
globalizada es el nombre para una de las vias que facilita el proceso de aprendizaje de la lectura,

y que a su vez facilita la escritura, dado que esta es una forma de ayudarlo a leer mas de cerca al
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fusionarse con iméagenes, se basa en la secuencia, donde las palabras se tratan como imagenes

compuestas, es decir, existe una relacion directa entre una imagen o un dibujo y una palabra.

Para acceder al método de lectura en todo el mundo para nifios autistas, es necesario cumplir
con los siguientes requisitos:

e Interesado y atencion de materiales graficos, como materiales publicitarios, datos o
cualquier documento escrito.

e Habitos de trabajo minimos.

¢ Una memoria suficiente para poder reconocer, preservar y evocar lo que se ha
aprendido.

e Un cierto nivel de lenguaje completo

e Capacidad de entender los controles verbales simples.

e Alguna discriminacion y objetos de enlace (Maria, T).

En general, las personas con autismo hacen que el aprendizaje sea mejor agarre en funcion
de iméagenes o simbolos, a diferencia de aquellos que son auditores. Por esta razén, este método
proporciona la capacidad de aprovechar este potencial con el uso de imégenes o jeroglificos. Sin
embargo, los métodos de lectura para los nifios con autismo, permiten de una manera mas accesible
y amena la adquisicién de la lectura en los estudiantes con TEA, y a su vez contribuye un apoyo
para reconocer esto, porque estimula el lenguaje expresivo incluso en ausencia de este (Bonilla,

2016).
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2.1.5 MARCO LEGAL

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR
TITULO II

DERECHOS

Art. 11, numeral 2: Nadie podra ser discriminado por razones de etnia, lugar de nacimiento,
edad, sexo, identidad de género, identidad cultural, estado civil, idioma, religion, ideologia,
filiacidn politica, pasado judicial, condicidn socio-econémica, condicién migratoria, orientacién
sexual, estado de salud, portar VIH, discapacidad, diferencia fisica; ni por cualquier otra distincién,
personal o colectiva, temporal o permanente, que tenga por objeto o resultado menoscabar o anular
el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos. La ley sancionara toda forma de

discriminacion (Asamblea Nacional constituyente del Ecuador, 2008).

Seccion Quinta

Educacion

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible
e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la inversion
estatal, garantia de la igualdad e inclusién social y condicion indispensable para el buen vivir. Las
personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el

proceso educativo (Asamblea Nacional constituyente del Ecuador, 2008).
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Art. 27.- La educacidn se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico, en el
marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la democracia; sera
participativa, obligatoria, intercultural, democrética, incluyente y diversa, de calidad y calidez;
impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el
arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y
capacidades para crear y trabajar. La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio
de los derechos y la construccion de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el

desarrollo nacional.

Seccidn sexta

Personas con discapacidad

Art. 47.- El Estado garantizara politicas de prevencion de las discapacidades y, de manera
conjunta con la sociedad y la familia, procurara la equiparacion de oportunidades para las personas

con discapacidad y su integracion social.

Art. 47.- Se reconoce a las personas con discapacidad, los derechos a:

7. Una educacion que desarrolle sus potencialidades y habilidades para su integracion y
participacion en igualdad de condiciones. Se garantizard su educacion dentro de la educacion
regular. Los planteles regulares incorporaran trato diferenciado y los de atencion especial la
educacion especializada. Los establecimientos educativos cumpliran normas de accesibilidad para
personas con discapacidad e implementaran un sistema de becas que responda a las condiciones

econdmicas de este grupo.
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8. La educacion especializada para las personas con discapacidad intelectual y el fomento de

sus capacidades mediante la creacion de centros educativos y programas de ensefianza especificos.

Art. 48.- El Estado adoptara a favor de las personas con discapacidad medidas que aseguren:

1. La inclusion social, mediante planes y programas estatales y privados coordinados, que
fomenten su participacion politica, social, cultural, educativa y econémica.

5. El establecimiento de programas especializados para la atencién integral de las personas con
discapacidad severa y profunda, con el fin de alcanzar el méaximo desarrollo de su personalidad, el

fomento de su autonomia y la disminucion de la dependencia.

Ley Organica de Educacion Intercultural

Art. 6.- Obligaciones. La principal obligacion del Estado es el cumplimiento pleno, permanente
y progresivo de los derechos y garantias constitucionales en materia educativa, y de los principios
y fines establecidos en esta Ley (Asamblea Nacional el Pleno, 2011).

El Estado tiene las siguientes obligaciones adicionales:

e. Asegurar el mejoramiento continuo de la calidad de la educacion;

f. Asegurar que todas las entidades educativas desarrollen una educacion integral, educativa,
con una vision transversal y enfoque de derechos;

g. Garantizar la aplicacién obligatoria de un curriculo nacional, tanto en las instituciones
publicas, municipales, privadas y fisco misionales, en sus diversos niveles: inicial, basico y
bachillerato; y, modalidades: presencial, semipresencial y a distancia. En relacion a la diversidad

cultural y linguistica, se aplicara en los idiomas oficiales de las diversas nacionalidades del
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Ecuador (Asamblea Nacional el Pleno, 2011). El disefio curricular considerara siempre la vision
de un Estado plurinacional e intercultural. El curriculo se complementa de acuerdo a las
especificidades culturales y peculiaridades propias de las diversas instituciones educativas que son
parte del Sistema Nacional de Educacidn;

0. Elaborar y ejecutar las adaptaciones curriculares necesarias para garantizar la inclusion y
permanencia dentro del sistema educativo, de las personas con discapacidades, adolescentes y
jévenes embarazadas;

f. Recibir apoyo pedagdgico y tutorias académicas de acuerdo con sus necesidades.

Cadigo de la nifiez y de la adolescencia

Art. 6.- lgualdad y no discriminacion. - Todos los nifios, nifias y adolescentes son iguales ante
la ley y no seran discriminados por causa de su hacimiento, nacionalidad, edad, sexo, etnia; color,
origen social, idioma, religion, filiacion, opinidn politica, situacion econdmica, orientacion sexual,
estado de salud, discapacidad o diversidad cultural o cualquier otra condicion propia o de sus

progenitores, representantes o familiares (Codigo de la Nifiez y Adolescencia, 2002).

Art. 401.- Programas. - Los programas que se llevan en los centros, se enmarcaran en las
siguientes categorias:

1. Programa de educacion que incluye instruccién basica y superior, formal e informal que

contribuye al desarrollo de las capacidades y destrezas motrices, psicoactivas y cognitivas

de aprendizaje, a fin de garantizar su acceso y permanencia al sistema educativo.

Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (Organizacion de Naciones
Unidas, 2008)
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Art. 24: Los Estados Partes deben velar por que las personas con discapacidad tengan acceso
en condiciones de igualdad a una educacion inclusiva y a un proceso de aprendizaje durante toda
la vida, que incluya el acceso a instituciones de ensefianza primaria, secundaria, terciaria y
profesional. Ello comprende facilitar el acceso a modos de comunicacion alternativos, realizando
ajustes razonables y capacitando a profesionales en la educacion de personas con discapacidad

(Convencidn sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, 2008).

Art. 26: Los Estados Partes deben velar por que las personas con discapacidad puedan lograr la

inclusion y participacion plena en todos los aspectos de la vida: fisica, mental, social y vocacional.
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CAPITULO 111

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Enfoque de la investigacion:

Nuestro proyecto de investigacion se basa en el enfoque cualitativo pues tiene como objetivo
analizar la importancia de las estrategias ludicas para el desarrollo de la lecto-escritura, empleando
una estrategia de investigacion flexible interactiva tanto en los nifios con trastorno espectro autista
y en los representantes legales o padres de familia., extrayendo aun informacién en el

comportamiento no verbal de los sujetos mencionados en esta investigacion.

3.2. Alcance de la investigacion:

Nuestro alcance en la investigacion es descriptivo hemos analizado las estrategias ludicas en
el area de lengua y literatura, observando como precisa o incide la afectacion en el area socio
cognitiva de los estudiantes; describiendo los hechos de cada uno de los nifios, evaluando y
recolectando la informacion necesaria de manera independiente en el area de ensefianza —

aprendizaje correlacionado con el ambito socio-familiar.

3.3. Técnica e instrumentos para obtener los datos:

- Entrevista: Permitio obtener informacion: De la méxima autoridad institucional, la
docente y el coordinador de DECE referente al uso de las estrategias ludicas y su incidencia en el
proceso de lecto- escritura en los nifios con trastorno espectro autista de cinco a seis afios de edad
en la Escuela de Educacion General Basica “San Francisco de Quito “, tendiendo en consideracion
los aspectos importantes en las respuestas, comentarios y recomendaciones. El cuestionario
comprende de siete preguntas abiertas para recoger informacion de este sector educativo.

- Observacion: Es un instrumento de informacion cualitativa que permite registrar
resultados de acuerdo al comportamiento de los sujetos en la investigacion

° Ficha de observacion directa cualitativa: Aplicada a los nifios de cinco a seis afios en la
Escuela de educacion general basica "San Francisco de Quito™, se utilizara para recopilar la
informacion en el comportamiento no verbal. Ademas, se aplico una ficha por areas para observar

si los nifios han alcanzado las destrezas conforme a las adaptaciones curriculares que se ha
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propuesto la docente mediante el DIAC. Las areas a evaluar son: Cognitiva, Afectiva, social y

motricidad fina en el curriculo integrador por &ambitos de aprendizaje, educacion cultural y artistica

y educacion fisica. Se observé también al docente para recopilar informacion respecto si se

cumplen con las actividades establecidas dentro de la adaptacion curricular de cada nifio o nifia

con Trastorno del espectro autista.

3.4. Poblacién y muestra

Poblacion:

En el presente estudio se trabajo con el 100 % de la poblacién por lo cual no fue necesario

seleccionar la muestra.

Tabla 2 Distributivo de la Muestra y Poblacion

POBLACION TIPO DE
ITEM ESTRATO INSTRUMENTOS
MUESTRA
o No .
1 Directivos o Entrevista
probabilistica
2 No - - -7
Docente o Entrevista/ Ficha de Observacion
probabilistica
Padres de No )
3 N o Entrevistas
Familia probabilistica
4

Estudiantes

No

probabilistico

Ficha de Observacion/ test M_chat

Fuente: Datos recolectados en la Escuela de Educacion Basica “San Francisco de Quito”

Elaborado por: Moreira y Ramirez (2022)
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3.5. Presentacidon y analisis de resultados

Analisis entrevista a directivo

La presente entrevista se realiz6 a la directora del plantel con la finalidad de conocer mas

sobre la utilizacion de recursos en educacién inclusiva referente al Autismo.

Entrevistado 1

Tabla 3 Entrevista a directivo
Preguntas

1.- ;Cuél cree usted es el rol que
debe de cumplir el docente dentro

del aula?

2. A partir de la premisa de que la
educacion es inclusiva. ¢Cree usted
que dentro del salén de clases se
puede trabajar con nifios que
presenten NEE asociadas o no a una

discapacidad?

3.- ¢Coémo directivo de la institucién
cree usted que sus docentes se
encuentran capacitados para trabajar
nifos Trastorno  del

con con

Espectro Autista?

Respuestas

El rol del docente es ayudar a todo aquel nifio que presente
Necesidades educativas especiales hasta donde él mas pueda, cabe
recalcar que no todos los profesores tienen conocimientos de como
tratar a estos nifios, por lo cual ellos deberan seguir las instrucciones
del psicélogo o psicopedagogo del plantel para que los acompafie en

el desarrollo integral de los nifios.

Si, de eso se trata la inclusidn poder trabajar con nifios que tengan
necesidades especiales, lo que no se puede hacer es tener a muchos
de estos nifios dentro del salon de clases, debe haber maximo 3 0 4
por aula, porque si no el docente que no es especialista en el tema

no va a poder trabajar adecuadamente.

En la parte académica si, porque se le hace un seguimiento por parte
del psicdlogo de la institucién, ademas ellos estdn en constante
formacién y se adaptan a lo que tienen que hacer para una mejor

evolucion en el aprendizaje de los nifios.
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4.- ¢Como  autoridad qué| Cada cierto tiempo se les imparte charlas a los docentes abarcando
capacitaciones les brinda a sus| diferentes temas entre ellos métodos de como trabajar con nifios con
docentes para trabajar con los nifios| Necesidades Educativas Especiales asociados o0 no a una
con Trastorno del Espectro Autista? | discapacidad, ademas que ellos por su cuenta realizan cursos sobre

estos temas.

Fuente: Datos recolectados en la Escuela de Educacion Basica “San Francisco de Quito”

Elaborado por: Moreira y Ramirez (2022)

Anélisis:

La directora del establecimiento educativo admite a nifios con necesidades educativas diferentes
en el centro didactico por que cuenta con la comision de docentes con capacidad y preparacion
para trabajar con estudiantes de cualquier indole de dificultad que se les pueda presentar, a su vez
motiva a cada uno de los miembros de su personal a capacitarse de manera continua y responsable
por el bienestar de los estudiantes, ademas de que considera que solo se admitan 3 0 4 nifios con

dificultades en el salén de clases.

48



Entrevistado 2

ENTREVISTA A PSICOLOGO

Tabla 4 Entrevista a psicélogo
Preguntas

1.- ¢Cémo psicologo que
estrategia  recomienda  para
trabajar con nifios con Trastorno

del espectro autista?

2.- (Cuéles son las primordiales
dificultades al instante de trabajar
con nifios con trastorno del

espectro autista?

Respuestas

Como punto de partida enfocandoles de entrada a mis compafieros de
trabajo que se quiten de la cabeza la etiqueta de lo que es el autismo
mas bien aprendan a verlo como lo que es, un tropiezo en la
comunicacion y que el nombre no los asuste una estrategia muy
importante con estos nifios es hacer el vinculo intencional
buscandolos pidiéndoles que nos mire y de acuerdo a su nivel se va
armando el vinculo con ellos buscandole la mirada, convocandolo por
su nombre y siempre colocar al nifio cerca de ellas, lo que perennemente
les digo a los docentes es que no los engrian y que tampoco los carguen
de vez en cuando porque por lo general se ensefian, acompafiarlos a ser
mas independientes. Después del vinculo otra estrategia es armar las
rutinas de los nifios del salén en imagenes. Esto lo adoptaria las
primeras semanas, en la estacion de rondas, les indicaria a través de
fotos lo que el nifio va a realizar ese dia para que se ubique en tiempo

y espacio y evitar cualquier ansiedad.

Esto depende mucho del nivel del infante, si es un nifio que por el
momento no ha adquirido lenguaje su primordial problema seria que no
va entender, comprender las consignas por completar entonces
habria que realizarlo de la forma lo méas concreta en iméagenes, por otra
parte, se complicara un poco al momento de trazar o escribir es

importante verificar estos aspectos en cada actividad del infante.
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3.- ¢De qué forma ayuda al nifio| Esto parte desde el vinculo intencional con el infante, los compafieros
con trastorno del espectro autista al visualizar este vinculo intencional con el infante van a realizarlo esto
a integrarse a las actividades fomentara a querer hacer lo mismo entonces la docente se vuelve el
diarias? puente entre los nifios y el. Por lo tanto, la docente debe conocer los

intereses del nifio para saber cdémo relacionarlo mejor con sus

comparieros de clases.

4.- ;Como motiva al padre de| Dialogar con el DECE de la institucion para que asi generen

familia para que trabaje en casa de | conversacion acerca de la  primordial importancia del rol de los

una manera Optima con el infante? | padres en el hogar, generar talleres interactivos para que ellos
también puedan escuchar, una excelente forma de involucrar a los
padres es que ellos envié fotos de evidencias de lo que han hecho el fin
de semana con sus hijos para que asi el nifio cuando ingrese a los dias
asignados a clases cuente lo que realizo con sus padres.

Fuente: Datos recolectados en la Escuela de Educacion Basica “San Francisco de Quito”

Elaborado por: Moreiray Ramirez (2022)

Analisis:

Fomenta en los docentes el no etiquetar a los nifios, crea vinculos atencionales para de esa forma
ensefarles a ser independientes y armar rutinas de trabajo, ademas de que fomenta habitos
producto de la visualizacion en las actividades de sus compafieros, en este sentido el docente como
guia es el puente entre el nifio con autismo y sus comparieros de clases, la mayor dificultad que
se encuentra en estos casos es el hecho de que logren entender las consignas, el trabajo con los
padres consiste de parte del DECE el dialogar con ellos ademas de la formacion en talleres

interactivos en la formacidn y orientacién para la atencion en el hogar.
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Entrevistado 3
ENTREVISTA A DOCENTE

Tabla 5 Entrevista hacia el docente

Preguntas

1. ¢Cbémo se siente trabajando
con nifios con Trastorno del
Espectro Autista, conoce
estrategias para trabajar con estos

ninos?

2.- ¢ A partir del indicio de que la
educaciéon es inclusiva? ;Cree
usted que dentro del aula de clases
se puede trabajar con nifios que
tienen facultades y capacidades

diferentes?

3.- ¢Qué estrategias utiliza para
trabajar con nifios con Trastorno
Espectro Autista en la ensefianza

de la lectoescritura?

4.- ;Cree usted que la ludica es
una buena estrategia para trabajar
con nifios con Trastorno Espectro

Autista?

Respuestas

Trabajar con nifios con esta condicion es un desafio porque no todos
presentan las mismas caracteristicas, hay ciertos nifios con los que es
mas facil comunicarse mientras que hay otros con los que es muy dificil
hacerlo y esto puede alterar el aprendizaje. En cuanto a las estrategias
conozco varias porque se me han impartido charlas dentro de la

institucion que abarcan estos temas.

Desde mi punto de vista si, aquello es inclusiéon poder incorporar
aquellos estudiantes con necesidades educativas especiales, trabajar
para su bienestar y aprendizaje significativo, pero teniendo en cuenta
que debe haber un maximo de 3 a por aula para que asi el docente

especializado aborde a un aprendizaje optimo del estudiante.

Trabajo mucho con la lidica porque a mi criterio es una de los métodos
mas eficaces para impartir los conocimientos que deseo que adquieran
los nifios, ademas que a la mayoria de ellos les Ilama mucho la atencion

las actividades que impliquen correr, saltar, etc

Definitivamente si, en la mayoria de casos proporcionados en mi salén
de clases siempre conservo destrezas innovadoras para estos infantes
ya que ellos la mantendran como rutinas de aprendizajes que serviran

para su avance.

Fuente: Datos recolectados en la Escuela de Educacion Basica “San Francisco de Quito”

Elaborado por: Moreira y Ramirez (2022)
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Analisis:

La docente considera que el trabajo con este tipo de nifios es un desafio, tiene conocimientos de

diferentes estrategias, ademas de que manifiesta que deberian estar en un salén de clases maximo

tres nifios con este tipo de necesidad, que la inclusion se trata de incorporar a la educacion regular

nifios con NEE, como estrategia de trabajo utiliza la ludica y otras actividades innovadoras,

ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

Tabla 6 Entrevista hacia el padre de familia

Descripcion Respuestas

Padre 1
¢Cémo es la actitud del
nifio/a en casa frente asus Padre 2

tareas?

Padre 3

Padre 4

¢Cémo es la actitud del Padre 1
nifno al ordenar su cuarto,

juguetes, etc.?
Padre 2

Padre 3

Padre 4

Padre 1

En ocasiones presenta pereza, desanimo, sin embargo, termina
de cumplir con sus obligaciones como estudiante.

Debo insistirle para que las haga y también darle una
recompensa cuando los termina, es la Unica forma en la que él
coopere.

En ocasiones cuando pierde el interés en las tareas se levanta,
pero hablo con él y continua con sus tareas.

Es muy dificil que haga sus tareas, cuando le digo que es
hora de hacerlas corre y se esconde, de tanto insistirle las hace
de mala manera.

Mantiene una cultura de orden y de aseo, siempre tiene limpio
su rincon de juego, le estresa mucho lo sucio.

A menudo olvida colocar los juguetes en su sitio, sin embargo,
los termina de ordenar con mi ayuda.

Es muy ordenado le gusta mantener las cosas por tamafios y
por colores, si le desordenan sus juguetes se enoja.

Si esta de buen anim6 mantiene todo en orden, pero si se
encuentra molesto o aburrido desordena todo y no lo levanta.

Si, antes de realizar sus tareas de la escuela, le gusta jugar con

sus mufiecos de dinosaurios favoritos.
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¢ Tiene habitos de

trabajo?

¢Muestra patrones de
comportamiento

agresivos?

¢Presenta dificultades en

la comunicacién?

¢Presenta iniciativa en el

ambito lector?

Padre 2

Padre 3

Padre 4

Padre 1

Padre 2

Padre 3

Padre 4

Padre 1

Padre 2

Padre 3

Padre 4

Padre 1

Padre 2

No lo tenia por medio de su maestra particular los ha
adquiridos, ella realiza juegos antes de que comience a trabajar
esto motiva de cierta manera a mi hijo.

Si, sabe que antes de jugar debe realizar sus tareas, aunque se
frustra un poco cuando las tareas no son de su agrado.

No, he intentado crearle un habito, pero siempre es un caos al
momento de realizar algin trabajo, solo quiere jugar.

Si, cuando no puede realizar una actividad, se frustra, lloray se
enoja de sobremanera con la madre.

No, solo llora, pero después se le pasa, no acostumbra a
presentar rabietas.

No, cuando algo le molesta se pone a llorar, pero hablo con él y
logro calmarlo.

Si, cuando quiere algo o no le salen las cosas como desea grita,
tira las cosas y llora.

La mayoria de veces prefiere utilizar el lenguaje mimico en vez
del oral, lo mantiene como simbolo de protecciéon.

Entre los miembros de a familias no, a él le gusta hablar
mucho de sus dinosaurios, pero cuando llega un desconocido
lo ignora por completo e incluso si alguien de la visita le hace
una pregunta no la responde y se va a su habitacion.

Le cuesta comunicar sus necesidades con otras personas que
no sean de su familia por eso se le dificulta el lenguaje con sus
compafieros y maestro.

Si, cuando quiere algo o no le salen las cosas como desea grita,
tira las cosas y llora.

Lo hace voluntariamente busca a su eleccion un cuento y pide
que se lo narren.

La mayoria de momentos pide que le narren cuentos de

dinosaurios o en ocasiones lo intenta hacer el en sus palabras
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Padre 3

Padre 4

Padre 1
¢Tienen tiempo libre

para pasar con sus hijos?

Padre 2

Padre 3

Padre 4

cortas, o también le pide a su maestra particular que le narre
historias de cuentos a su eleccion.

Si, le gusta mucho que le lea cuentos y cuando ve la imagen de
un animal hace su sonido y los nombra.

En ocasiones cuando la lectura es de su agrado porque si no se
pone a jugar y no presta atencion.

El tiempo completo se lo dedico a mi hijo, pero ain se me
dificulta trabajar con su caracter y comportamiento de él, sobre
todo interpretar lo que quiere, pero estamos trabajando con los
profesionales adecuados en esto. A diferencia de mi esposo solo
mantiene libre los fines de semana.

A menudo saco tiempo en mi trabajo para darselo a él, pero
en ocasiones no puedo por eso pago a una maestra particular
para que ella se encargue de él en el tiempo que no puedo. A
excepcidn de los fines de semana que tengo libre y puedo pasar
con mi hijo. Su padre trabaja a tiempo completo solo los fines
de semana interactta con él.

Soy ama de casa por esa razén paso todo el tiempo con él y
puedo ayudarlo en lo que necesita.

Paso en la casa, pero también debo atender a su hermana

menor por eso a veces no puedo estar pendiente todo el tiempo.

Fuente: Datos recolectados en la Escuela de Educacion Basica “San Francisco de Quito”

Elaborado por: Moreira y Ramirez (2022)

Anélisis: Los padres de familia enfrentan el trastorno espectro autista como una enfermedad sin

cura, donde el comportamiento conductual los llena de estrés y frustracién. La poca informacion

en el proceso de ensefianza aprendizaje los conlleva a medir las habilidades con otros nifios de su

edad produciendo una profunda tristeza en su interior con impaciencia. Se sienten excluidos al no

saber como ser una ayuda en medio de las clases virtuales ya que no pueden captar su atencion.

Respecto a la pregunta cdmo es la actitud del nifio/a en casa frente a sus tareas? A los padres les

cuesta en casa que realicen sus actividades escolares, sin embargo, expresan que sus hijos son muy
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ordenados con sus cosas, casi todos han desarrollado habitos de trabajo, aunque el proceso no ha

sido facil, suelen presentar actitudes agresivas debido a que no toleran frustraciones, les cuesta

mucho el poder comunicarse, presentan algo de agrado por la lectura narrativa, algunos padres no

disponen del tiempo suficiente para pasar con ellos

Ficha de Observacion del docente

Tabla 7 Observacién hacia el docente

Primera semana de diciembre 2021
Modalidad: Presencial

Indicadores

Respuesta Observacion

El docente cuenta con agenda de trabajo
o plan diario.
Trabaja con las adaptaciones curriculares

segun las necesidades educativas.

Aplica estrategias ludicas dentro de su
salon de clases.

Emplea estrategias ludicas aplica en el
desarrollo de la lecto- escritura.

EvalGa el avance del aprendizaje del

estudiante.

Sl

NO

Sl

NO

NO

Pero todas son iguales y no conforme
a las necesidades que presenta cada
estudiante

Por medio de pruebas informales

Fuente: Datos recolectados en la Escuela de Educacion Basica “San Francisco de Quito”

Elaborado por: Moreira y Ramirez (2022)

Tabla 8 Observacion hacia el docente
Segunda semana de diciembre 2021

Modalidad: Presencial

Indicadores

Respuesta

Observacion

El docente cuenta con agenda de trabajo o plan

diario.
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Trabaja con las adaptaciones curriculares Sl

segun las necesidades educativas.

Aplica estrategias ludicas dentro de su salon Sl

de clases.

Emplea estrategias ludicas aplica en el SI Aplica nuevas estrategias

desarrollo de la lecto- escritura.

Evalia el avance del aprendizaje del Sl Por medio de pruebas

estudiante.

informales

Fuente: Datos recolectados en la Escuela de Educacion Basica “San Francisco de Quito”

Elaborado por: Moreira'y Ramirez (2022)

Tabla 9 Observacién hacia el docente
Primera semana de enero de 2022
Modalidad: Virtual

Indicadores

Respuesta  Observacion

El docente cuenta con agenda de trabajo o
plan diario.

Trabaja con las adaptaciones curriculares
segun las necesidades educativas.

Aplica estrategias ludicas dentro de su
salén de clases.

Emplea estrategias ludicas aplica en el
desarrollo de la lecto- escritura.

Evalta el avance del aprendizaje del

estudiante.

SI

Sl

SI

Sl Aplica nuevas estrategias

SI Por medio de listas de cotejo

Fuente: Datos recolectados en la Escuela de Educacion Basica “San Francisco de Quito”

Elaborado por: Moreiray Ramirez (2022)
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Tablal0 Observacion hacia el docente
Segunda semana de enero 2022
Modalidad: Virtual

Indicadores

Respuesta

Observacion

El docente cuenta con agenda de trabajo
o0 plan diario.

Trabaja con las adaptaciones curriculares
segun las necesidades educativas.

Aplica estrategias ludicas dentro de su
salon de clases.

Emplea estrategias ludicas aplica en el
desarrollo de la lecto- escritura.

Evalta el avance del aprendizaje del

estudiante.

Sl

Sl
SI

Sl

SI

Fuente: Datos recolectados en la Escuela de Educacion Basica “San Francisco de Quito”

Elaborado por: Moreiray Ramirez (2022)
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CONSOLIDADO DE LAS OBSERVACIONES A LOS DOCENTES
Tablall Resultados de la observacion

Fichas Diciembre Enero

Indicadore
semana

2da

Semana

El docente cuenta con agenda de trabajo

0 plan diario.

Si

Trabaja  con las  adaptaciones
curriculares segun las necesidades

educativas.

Si

Aplica estrategias ludicas dentro de su

salon de clases.

Si

Emplea estrategias ludicas aplica en el

desarrollo de la lecto- escritura.

SI

Evalta el avance del aprendizaje del|

estudiante.

SI

Fuente: Datos recolectados en la Escuela de Educacion Basica “San Francisco de Quito”

Elaborado por: Moreira y Ramirez (2022)

Andlisis:

La ficha de observacion se aplicé a la docente dos veces durante los meses de diciembre y enero,

se hizo de manera quincenal. En la primera observacién la docente adquirié un porcentaje menor

de respuestas afirmativas demostrando cierta deficiencia de inclusion hacia los estudiantes con

TEA puesto que asisten dos veces a la semana no mantienen mayor contacto con ellos y no los

integraban e inclusive los dejaban a un lado o los atendian al ultimo, cuando ya habian terminado

todo el grupo. En las posteriores observaciones se evidencid un cambio en este comportamiento y

en la Gltima observacion realizada cumplia con los indicadores evaluados.
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Ficha de Observacién hacia los estudiantes

Categorizacion de los resultados

Tabla 12 Analisis de Observacion hacia los estudiantes
Areas: Expresion Oral y escrita, Relacion logica y matematica, E.C.A (Educacion cultural y

artistica) y E.E.F.F (Educacion Fisica)

Respuestas
Descripciéon | No. EX. Relacién | E.C.A | E.E.F.F. | Observaciones
Oral y | Logica
escrita
Presta Estudiantel | SI Sl SI Sl
atencion a los | Estudiante2 | Sl Sl SI SI
objetos, Estudiante3 | Sl Sl SI SI
juguetes y | Estudiante4 | SI Sl S Sl
libros de su
interés.
Permanece Estudiantel | SI Sl SI SI
sentado Estudiante2 | Sl Sl SI
realizando una | Estudiante3 | Sl Sl SI SI
tarea de inicio | Estudiante4 | NO NO NO NO Se levanta con
frecuencia de su
lugar y se dirige a
la puerta
Utiliza el lapiz | Estudiantel | NO NO NO NO
de manera | Estudiante2 | SI SI Sl
correcta. Estudiante3 | SI Sl Sl Sl
Estudiante4 | NO NO NO NO Dificultad en el
mismo
Presenta Estudiantel | SI Sl SI Sl
retraso o falta | Estudiante2 | Sl Sl SI
del desarrollo | Estudiante3 | SI Sl Si SI
Estudiante4 | SI Sl SI Sl
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del lenguaje

hablado.

Presenta Estudiantel | NO NO NO NO

conductas Estudiante2 | NO NO NO

agresivas Estudiante3 | NO NO NO NO

dentro  del | Estudiante4 | SI Sl Sl Sl

aula.

Tiene Estudiantel | SI NO Sl SI

dificultad para | Estudiante2 | SI Sl Sl

terminar una | Estudiante3 | NO NO NO NO

actividad. Estudiante4 | SI Sl Sl Sl

Patron de | Estudiantel | SI Sl Sl SI

comunicacion | Estudiante2 | Sl SI SI

usa el nifio | Estudiante3 | S Sl Sl Sl Sefiala objetos

para que desea tener

expresarse. Estudiante4 | SI Sl Sl SI

Que mano | Estudiantel | SI Sl Sl Sl Derecha

utiliza  para | Estudiante2 | Sl Sl SI Sl Derecha

trabajar. Estudiante3 | SI Sl Sl Sl Derecha
Estudiante4 | SI Sl SI Sl Derecha

Pinta y recorta | Estudiantel | SI Sl Sl Sl

de manera | Estudiante2 | SI Sl SI Sl

adecuada. Estudiante3 | SI Sl Sl Sl
Estudiante4 | Si Sl SI Sl

Los trazos son | Estudiantel | S Sl SI SI

entendibles Estudiante2 | Sl Sl SI Sl
Estudiante3 | SI Sl SI SI Le falta precision
Estudiante4 | SI Sl SI Sl
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Para escribir | Estudiantel | Si Si SI SI
lo hace de | Estudiante2 | SI SI SI SI
manera lenta. | Estudiante3 | Sl Si SI SI
Estudiante4 | SI Si SI Sl
Tiene buena | Estudiantel | SI Sl SI SI
postura al | Estudiante2 | Sl Sl Sl Sl
sentarse. Estudiante3 | SI Si SI SI
Estudiante4 | Si Sl SI SI
Participa Estudiantel | SI Sl SI Sl
activamente Estudiante2 | SI Si Sl SI
en el trabajo | Estudiante3 | SI Sl SI Sl Cuando la
escolar. actividad llama su
atencion
Estudiante4 | NO NO NO NO

Fuente: Datos recolectados en la Escuela de Educacion Basica “San Francisco de Quito”

Elaborado por: Moreira y Ramirez (2022)

CONSOLIDADO DE LAS OBSERVACIONES DE LOS NINOS

Tablal3 Consolidado de las observaciones de los nifios

Preguntas El E2 [E3 E4
ADQUIRIDO
Presta atencion a los objetos, juguetes y libros de suEN PROCESO
interés. INICIADO
ADQUIRIDO
Permanece sentado realizando una tarea de inicio. |[EN PROCESO
INICIADO
ADQUIRIDO
Utiliza el lapiz de manera correcta. EN PROCESO
INICIADO
ADQUIRIDO
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Presenta retraso o falta del desarrollo del lenguaje

EN PROCESO

hablado.

INICIADO

ADQUIRIDO

Presenta conductas agresivas dentro del aula.

EN PROCESO

INICIADO

ADQUIRIDO

Tiene dificultad para terminar una actividad.

EN PROCESO

INICIADO

ADQUIRIDO

Patron de comunicacion usa el nifio para

EN PROCESO

expresarse.

INICIADO

ADQUIRIDO

Que mano utiliza para trabajar.

EN PROCESO

INICIADO

ADQUIRIDO

Pinta y recorta de manera adecuada.

EN PROCESO

INICIADO

ADQUIRIDO

Los trazos son entendibles

EN PROCESO

INICIADO

Preguntas

El

E2

E3

E4

ADQUIRIDO

Para escribir lo hace de manera lenta.

EN PROCESO

INICIADO

Tiene buena postura al sentarse.

ADQUIRIDO

EN PROCESO

INICIADO

Participa activamente en el trabajo escolar.

ADQUIRIDO

EN PROCESO

INICIADO

Fuente: Datos recolectados en la Escuela de Educacion Basica “San Francisco de Quito”

Elaborado por: Moreira y Ramirez (2022)
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Andlisis: La ficha de observacion que se aplicé a los cuatro estudiantes con Trastorno espectro
autista en las areas de Expresion oral y escrita, relacion I6gica matematica, Educacion cultural y
artistica y Educacion fisica se lo hizo de manera quincenal. En la primera observacion los
estudiantes se demostraron inquietos, con cierto grado de alteracion en su comportamiento, no
prestaban atencion a sus rutinas de aprendizaje. En las observaciones siguientes se evidencid
participacion activa con la docente en cada clase conforme los &mbitos de aprendizaje preparados
en ese dia. En la altima observacién se cumpli6 con el objetivo de integrarlos en el mundo lector-
escritor con las nuevas estrategias ludicas que se incorporo y se les hizo mas llevadero este proceso

de la ensefianza- aprendizaje

ENTREVISTA DE SEGUIMIENTO AL M- CHAT-R/F HACIA LOS PADRES DE

FAMILIA
Tabla 14 Test M- CHAT-R/F
Descripcion Respuestas
Padre 1 No
Si usted sefiala algo al otro lado de la habitacién, ¢su hijo o hija lo Padre 2 Si
mira? Padre 3 No
Padre 4 Si
Padre 1 No
Alguna vez se ha preguntado su hijo es sordo/a Padre 2 No
Padre 3 No
Padre 4 No
Padre 1 Si
Padre 2 Si
Padre 3 Si
¢Su hijo/a juega juegos de fantasia o imaginacion? Padre 4 Si
Padre 1 Si
¢Ha su hijo le gusta subirse a cosas? Padre 2 Si
Padre 3 Si
Padre 4 No

63



¢Hace su hijo/hija movimientos inusuales con sus dedos cerca de sus

0j0s?

¢Su hijo sefiala con un dedo cuando quiere pedir algo o pedir ayuda?

¢Su hijo sefiala con un dedo cuando quiere mostrarle algo que le

llame la atencion?

¢Su hijo/a se interesa en otros nifios?

¢Su hijo/a le muestra cosas acercandolas o levantandolas para que
usted la vea, no para pedir ayuda sino solamente para compartirla

con usted?

¢Su hijo/a responde cuando usted le [lama por su nombre?

Padre 1
Padre 2
Padre 3
Padre 4
Padre 1
Padre 2
Padre 3
Padre 4
Padre 1
Padre 2
Padre 3
Padre 4
Padre 1
Padre 2
Padre 3
Padre 4
Padre 1
Padre 2
Padre 3
Padre 4
Padre 1
Padre 2
Padre 3
Padre 4

Fuente: Datos recolectados en la Escuela de Educacion Basica “San Francisco de Quito”

Elaborado por: Moreiray Ramirez (2022)

No
No
No
No
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
No
No
Si
No
Si
No
Si
Si
Si
Si
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Entrevista de seguimiento al M- CHAT-R/F hacia los padres de familia

Tablal5 M- CHAT-R/F
Descripcion

¢ Cuando usted sonrie a su hijo/a él o ella también le sonrie?

¢ Le molesta su hijo/a ruidos cotidianos?

¢Su hijo/a camina solo?

¢Su hijo/a le mira a los ojos cuando usted le habla, juega con €l o ella,

o lo viste?

¢Su hijo/a imita sus movimientos?

Si usted se gira a ver algo, ¢su hijo/a trata de mirar hacia lo que usted

estd mirando?

¢Su hijo/a intenta que usted le mire y preste atencion?

Respuestas
Padre 1
Padre 2
Padre 3
Padre 4
Padre 1
Padre 2
Padre 3
Padre 4
Padre 1
Padre 2
Padre 3
Padre 4
Padre 1
Padre 2
Padre 3
Padre 4
Padre 1
Padre 2
Padre 3
Padre 4
Padre 1
Padre 2
Padre 3
Padre 4
Padre 1
Padre 2
Padre 3

Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
No
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
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Padre 4 No

Padre 1 Si
¢Su hijo/a le entiende cuando usted le dice que haga algo? Padre 2 Si
Padre 3 Si
Padre 4 Si
Si algo nuevo pasa. ¢su hijo/a le mira para ver como usted reacciona al Padre 1 No
respecto? Padre 2 No
Padre 3 No
Padre 4 No
¢ Le gusta su hijo/a los juegos de movimientos? Padre 1 Si
Padre 2 No
Padre 3 Si
Padre 4 No

Fuente: Datos recolectados en la Escuela de Educacion Basica “San Francisco de Quito”

Elaborado por: Moreira y Ramirez (2022)

Andlisis:

Del Test M- CHAT-R/F dirigido a los padres de familia de los cuatro estudiantes con trastorno
espectro autista. Posee un cuestionario de 20 preguntas basado en sus respuestas Si 0 No, sirve
para detectar el autismo a temprana edad infantil. Nos ayudd a consolidar el diagndstico que nos
facilito la Institucion Educativa “San Francisco de Quito” a traves del departamento del DECE y

asi corroborar los nifios positivos con veracidad. (Anexo informes)
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3.6. Propuesta

Tabla 16 PLAN DE TRABAJO PARA NINOS CON ESPECTRO AUTISTA

OBJETIVOS:

Identificar las vocales correctas para completar palabras

~

-

Que el nifio use correctamente las vocales de acuerdo al sonido, para formar una palabra sin error

o Colores

o Goma

o juego de mesa
o Léapiz

o Sopa de letras
o Juego en el
jardin

° Como

las vocales correctas para
completar las palabras.

o Realizara el nifio una
sopa deletras como repaso
de laactividad realizada para
consolidar el sonido de
consonante y vocal.

refuerzo

'| positivo a su trabajo y su

conducta, el nifioelegira el

juego que desee.

Material Actividad Desarrollo de la Sesion Tiempo Evaluacion

o Hojas o Completar las | o Se le pedird al nifio | e 40 minutos | e Uso correcto de las vocales.

. fotocopiadas con palabras  con las | que realice las actividades | e 40 minutos | e De acuerdo al sonido de cada letra,
las actividades vocalesa, e, ioyu donde tendré que identificar | o 40 minutos | para la formacion de una palabra.
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Tabla 17 SUSTITUCION DE IMAGENES

SESION 2

Hojas
fotocopiadas
con

las actividades

Colores
Léapiz
Goma

Cuaderno

OBJETIVOS:
Que el nifio lea el texto sustituyendo la imagen por la palabra adecuada.

Que el nifio copie en su cuaderno de forma correcta el texto.

Nos

gustan

los

dulces

Equipo de
futbol

Juego de mesa

Al inicio de la sesion
platicamos con el nifio con
la intencidn de sociabilizar
con él, se le pregunta sik
gustan los dulces para poder
introducirlo a la actividad
en laque se le pedira que lea
el texto sustituyendo las
imagenes por lapalabra que
crea que es la masadecuada
para el entendimiento del
texto, posteriormente se le
pide que ilumine los dibujos
y que pase el texto a su
cuaderno con las palabras
que sustituyo en lugar de las
imagenes. Se le entrega la
segunda actividad, con la
intencién de trabajar su
atencion, donde encontrara
diferencias.

Al final se le proporciona al
nifio un juego de mesa.

e 1 horay 20
minutos

e 40 minutos

fluida,
pronunciacion.

Correcta de las
palabras y tono de
voz adecuado.

Lectura

Copia correcta del
texto en elcuaderno,
escritura limpia y
legible,uso de
convencionalismos.
Sustitucion correcta
de la  imagen
por la palabra que
corresponda, asi
como escritura
Correcta de la

palabra.

Adecuado  manejo

de reglas vy turno,

mediante el juego de
mesa.
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Tabla 18 IDENTIFICACION DE PALABRAS

SESION 3

OBJETIVOS:

e Que el nifio identifique las palabras mediante el rastreo visual.
e Que el nifio discrimine las letras que no corresponden en el texto.

Material Actividad Desarrollo de la Sesion Tiempo Evaluacion
o Hojas e Nos Al inicio de la sesion e 1 hora y e Lectura fluida,
: ' ifi pronunciacion.
fotocopiadas con las gustan platlca}rpos con eI_ niflo con la 20
’ activid‘;des los intencion de sociabilizar con minutos e Correcta de las palabras
e Colores dulces él, se le pregunta sikgustan los e 40 y to_no de voz adecuado.
e Lapiz e Equipo de dulces para poder introducirlo minutos e Copia correcta del texto
e Goma futbol a la actividad en la que se le en elcuaderno, escritura
e Cuaderno e Juego de pedira que lea el texto limpia
mesa sustituyendo las imagenes por legible,uso de

lapalabra que crea que es la
mas adecuada para el
entendimiento  del  texto,
posteriormente se le pide que
ilumine los dibujos y que pase
el texto a su cuaderno con las
palabras que sustituyo en lugar
de las imagenes. Se le entrega
la segunda actividad, con la
intenciébn de trabajar su
atencion, donde encontrara
diferencias.

e Al final se le proporciona al
nifio un juego de mesa.

convencionalismos.
e Sustitucion correcta de
la imagen por la
palabra que
corresponda, asi
como escritura

Correcta de la palabra.

e Adecuado manejo de
reglas yturno, mediante
el juego de

mesa.
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Tabla 19 DISCRIMINACION ESPACIAL

SESIC’)N 4 OBJETIVOS:
e Que el nifio complete las palabras utilizando la ubicacion espacial decada letra.
e Que el nifio relacione las imagenes con la palabra que le corresponde. ¥
Material Actividad Desarrollo de la Sesion Tiempo Evaluacion
e Hojas e (Cémo me e Se le pide al nifio que se e 1 hora y e Que relacione
fotocopiadas con llamo? siente en la mesa y que lea 30 correctamente
las actividades las instrucciones de la minutos las imagenes con
‘o actividad y que explique lo el nombreque le
* Lapices de e Juego de mesa que debe de  hacer \
Colores ; e oid corresponde y que
. Lo
e Goma qu . ' correctamente la
con el fin que logre palabra
identificar las imagenes con s i
e Que el nifio socialice
GO IR [pEer adecuadamente  con
completar las palabras que ~
sus compaferos Yy
le corresponden a cada acate las realas para
dibujo, utilizando cada : gias p
X el juego de mesa
cuadrito para cada letra.

I > . respetando turnos
e Se le indica al nifio que si trabajando  la

i i ~ o\ ) y
termina sus actividades se le ﬂ 5 ﬁ Al

dejara elegir un juego de -, A\
mesa, que podré jugar con 7t 3

los deméas nifios de |a }

terapia.
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Tabla 20 DIFERENCIAR LETRAS

SES'ON 5 OBJETIVOS:
e Que el nifio distinga la diferencia de las letras p, g, b y d.
Material Actividad Desarrollo de la Sesién Tiempo Evaluacion
Hojas e Los e Debido al interés del nifio e 1 hora e Distincion y uso correcto
fotocopiadas dinosaurios por los dlnosaurlqs y al y 15 delas letras p, g b y d.
con e Disefio r,es_ultado des t_rabajo en las minutos .
las Ultimas  ~ sesiones, ~ se ° 45 o Que el dibujo sea igual al
RGeS consider volverlea poner minutos de molde de acuerdo
Lapiz otra actividad relacionada ala ubicacion espacial de
Goma con los dinosaurios,en esta la hoja (tomando
5 EuEdEE actividad  tendra  que como  referencia
distinguir la diferencia cada cuadrito).
entre la p,g, b y d (ya que
son letras que confunde

mucho por lainversion de
su trazo).

e Al finalizar su actividad se
le proporcionara un disefio
de un dinosaurio, el cual
tendra quecopiar contando
los cuadritos para trazar
cada linea, con motivo de
reforzar  su  ubicacion
espacial y su lateralidad.
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CONCLUSIONES

Los referentes teodricos en el presente trabajo investigativo nos dan un enfoque
contemporaneo de las estrategias ludicas implementadas en el proceso de la ensefianza
aprendizaje en la lecto escritura donde la base de conocimientos sobre la disciplina, el
contenido pedagdgico y el conocimiento curricular e inclusivo de los nifios con trastorno
espectro autista estan relacionados con los padres de familia, sociedad y docentes a la
vez gque se complementan como una herramienta educativa para satisfacerlas necesidades
de los estudiantes frente a las dificultades que se presentan en el desarrollo cognitivo, socio
afectivo y en las metodologias que se emplean en la realidad educativa. Los nifios con
trastorno espectro autista se presentan como un desafio integrador, experimentando una
verdadera inclusion ayudandoles a canalizar sus habilidades segun su ritmo de

aprendizaje.

En nuestra investigacion de campo se emplearon diferentes instrumentos de evaluacion
a los nifios, padres de familia, maestros y directivos de la institucion y una vez recogida y
analizada la informacion se puede afirmar que los materiales didacticos juegan un rol
importante en el docente por que le permitiran planificar y ejecutar estrategias dirigidas
hacia la necesidad del alumnado, es importante enfocar que por medio del juego se aprende
a dirigir la atencion , concentracion en el aprendizaje del infante. Sabemos que el docente
es innovador y siempre debe estar en constante avance para asi atender a la necesidad
educativa que se le presente en su salon de clases. Por lo tanto, a través de las fichas de

observacion y las entrevistas recopiladas se pudo comprobar que el desempefio del docente
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incide en las potencialidades de los nifios con autismo, por lo tanto, es primordial generar

estrategias que auspicie el bienestar lecto- escritor.

La aplicacion de las estrategias lGdicas armoniza las actividades en los diferentes
ambitos de aprendizaje eliminando en el docente la improvisacion, por lo cual el aplicar un
plan de trabajo logra ampliar en nifios autistas sus habilidades y logra en el docente
eficacia en este procedimiento, recuperando esa calidez educativa. La diligencia en la
aplicacion de este plan de trabajo permite fomentar el habito lecto escritor y la inclusién
en todo momento, pues estas sesiones planificadas conllevaran al nifio o nifia con autismo
a participar de manera individual como grupal empleando materiales concretos didacticos
que auspiciaran el avance en su desarrollo de habilidades en la expresion oral y escrita. Es
primordial la colaboracion de los padres de familia en casa, asi se puede sincronizar las
tareas a ejecutar para que haya un avance 0ptimo y se erradique esa incertidumbre sobre
las habilidades adquiridas en los nifios con Trastorno Espectro Autista frente a su rango de

edad en relacion a otros estudiantes.
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RECOMENDACIONES

En base a lo observado y profundo analisis de la informacidn obtenida en este trabajo
investigativo se recomienda a los docentes implementar en sus adaptaciones curriculares
las estrategias ludicas en la expresion oral y escrita con los distintos indicadores de
aprendizaje que se ejecuten. Integrar en las planeaciones a los padres de familia ya que
debido a las clases virtuales ellos son los asistentes inmediatos de los estudiantes con
trastorno espectro autista, ampliando su visién en ellos como ayudantes inmediatos del

docente, haciéndolos participes activos en este proceso de ensefianza aprendizaje.

Es importantes que los nifios tengan una evaluacion temprana de diagnostico ante las
instituciones pertinentes para poder ayudar al menor en el desarrollo de comunicacion y
lenguaje ya sea verbal o no verbal, aprender a estimular su atencion y mostrar flexibilidad
ante su comportamiento. Y motivar a los padres de familia a participar en la deteccion
temprana de actitudes en los estudiantes para evitar en ellos frustracion, estrés y que formen

parte de la desercion escolar de los mismos.

Es necesario que las Autoridades Institucionales, docentes y padres de familia sean
capacitados y motivados a ejercer la autoeducacion e investigacion referente a la inclusion
educativa en los nifios con sindrome de trastorno espectro autista por parte del Ministerio
de Educacion. Ya que por desconocimiento se incurre a no potencializar las distintas
habilidades en los actores activos del proceso de la ensefianza aprendizaje: Docentes,

Representantes legales y/o padres de familia y estudiantes.
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Por concluir debemos expresar que seria formidable que todas las estratégicas ludicas
que se emplean en el desarrollo de la lecto-escritura correspondan a las necesidades
individuales y al curriculo establecido por el Ministerio de Educacion del Ecuador,
respetando las etapas de desarrollo socio-afectivo y su alcance en el desarrollo de sus

competencias en la etapa de la educacion infantil.
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ANEXO 1

U
\"/

R UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE

FACULTAD DE EDUCACION

Esta entrevista es para obtener informacion del trabajo de investigacion sobre
ESTRATEGIAS LUDICAS PARA EL DESARROLLO DE LA LECTO- ESCRITURA EN
NINOS DE 5 A 6 ANOS DE EDAD CON TRASTORNO ESPECTRO AUTISTA previo a la
obtencion de la Licenciatura en Psicopedagogia, la misma que esté dirigida a los docentes de
la Escuela de Educacion General Basica “SAN FRANCISCO DE QUITO.”

Objetivo: Recaudar informacion respecto a su opinién y conocimientos sobre el
Trastorno Espectro Autista.

Entrevistado 1: Directivo de la institucion.

1) ¢Cual cree usted es el rol que debe de cumplir el docente dentro del aula?

2) A partir de la premisa de que la educacion es inclusiva. ¢Cree usted que dentro del
saldn de clases se puede trabajar con nifios que presenten NEE asociadas 0 no a una

discapacidad?

3) ¢Cbémo directivo de la institucion cree usted que sus docentes se encuentran

capacitados para trabajar con nifios con Trastorno del Espectro Autista?

4) ¢Como autoridad qué capacitaciones les brinda a sus docentes para trabajar con los

nifios con Trastorno del Espectro Autista?

83



U I UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE l/i

FACULTAD DE EDUCACION FEDU

Esta entrevista es para obtener informacion del trabajo de \W

investigacion sobre ESTRATEGIAS LUDICAS PARA EL DESARROLLO

DE LA LECTO- ESCRITURA EN NINOS DE 5 A 6 ANOS DE EDAD CON TRASTORNO
ESPECTRO AUTISTA previo a la obtencién de la Licenciatura en Psicopedagogia, la misma
que esta dirigida a las docentes de la Escuela de Educacion General Basica “SAN
FRANCISCO DE QUITO.”

Entrevistado 2: Dirigido al psicdlogo de la institucion.

Objetivo: Conocer sus opiniones y conocimiento acerca del Trastorno Espectro Autista.

1) ¢Como psicologo que estrategia recomienda para trabajar con nifios con Trastorno del

espectro autista?

2) ¢Cualesson las primordiales dificultades al instante de trabajar con nifios con trastorno

del especto autista?

3) ¢De queé forma ayuda al nifio con trastorno del especto autista a integrarse a las actividades

diarias?

4) ¢Como motiva al padre de familia para que trabaje en casa de una manera éptima con

el infante?
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U I UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE ,/ﬁ

V R FACULTAD DE EDUCACION W

Esta entrevista es para obtener informacion del trabajo de investigacion sobre
ESTRATEGIAS LUDICAS PARA EL DESARROLLO DE LA LECTO- ESCRITURA EN
NINOS DE 5 A 6 ANOS DE EDAD CON TRASTORNO ESPECTRO AUTISTA previo a la
obtencidn de la Licenciatura en Psicopedagogia, la misma que esta dirigida a la docente de
primero de Basica de la Escuela de Educacion General Basica “SAN FRANCISCO DE
QUITO.”

Entrevistada 3: Dirigida al docente de Primero de Basica.

Objetivo: Conocer las herramientas utilizadas por la docente en el ambito lecto-escritor.

1) ¢Cbmo se siente trabajando con nifios con Trastorno Espectro Autista, conoce

estrategias para trabajar con estos nifios?

2) ¢A partir del indicio de que la educacion es inclusiva? ¢Cree usted que dentro del
aula de clases se puede trabajar con nifios que tienen facultades y capacidades

diferentes?

3) ¢Queé estrategias utiliza para trabajar con nifios con Trastorno Espectro Autista en

la ensefanza de la lectoescritura?

4) ¢Cree usted que la ludica es una buena estrategia para trabajar con nifios con

Trastorno Espectro Autista?
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UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE
FACULTAD DE EDUCACION

U
Vv

Esta entrevista es para obtener informacién del trabajo de investigacion sobre
ESTRATEGIAS LUDICAS PARA EL DESARROLLO DE LA LECTO- ESCRITURAEN
NINOS DE 5 A 6 ANOS DE EDAD CON TRASTORNO ESPECTRO AUTISTA previo a la
obtencion de la Licenciatura en Psicopedagogia, la misma que esta dirigida a los padres de

familia de primero de Bésica de la Escuela de Educacion General Basica “SAN FRANCISCO
DE QUITO.”

Entrevista 4: Dirigida a padres de familia de los nifios con trastorno especto autista.

Objetivo: Recaudar informacion pertinente a los padres de familia respecto a como es el

proceso lectoescritor en casa.

1) ¢Cbmo es la actitud del nifio en casa frente a sus tareas?

2) ¢Como es la actitud del nifio al ordenar su cuarto, juguetes, etc.?

3) ¢Tiene habitos de trabajo?

4) ¢Muestra patrones de comportamiento agresivos?

5) ¢Presenta dificultades en la comunicacién?

6) ¢Presenta iniciativa en el &mbito lector?

7) ¢Tienen tiempo libre para pasar con sus hijos?

86



UL

VR

OBJETIVO. - Conocer los aspectos trabajados por la docente en el &mbito lecto-escritor.

ANEXO 2

=

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE FEDU
FACULTAD DE EDUCACION

A\ 4

Esta ficha de observacion es para obtener informacion del trabajo de investigacion sobre
ESTRATEGIAS LUDICAS PARA EL DESARROLLO DE LA LECTO- ESCRITURA EN
NINOS DE 5 A 6 ANOS DE EDAD CON TRASTORNO ESPECTRO AUTISTA previo a la
obtencion de la Licenciatura en Psicopedagogia, la misma que esta dirigida a la docente de
primero de Bésica de la Escuela de Educacion General Basica “SAN FRANCISCO DE
QUITO.”

FICHA DE OBSERVACION HACIA EL DOCENTE

No.

DESCRIPCION

SI

NO

N

OBSERVACIO

El docente cuenta con
agenda de trabajo o plan
diario.

Trabaja con las
adaptaciones curriculares
segun las necesidades
educativas.

Aplica estrategias
lUdicas dentro de su saldn
de clases.

Qué tipo de
estrategias ludica aplica
en el desarrollo de la
lecto escritura.

Evalta el avance del
aprendizaje del
estudiante.
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UL

VR

Esta ficha de observacion es para obtener informacion del trabajo de investigacion sobre
ESTRATEGIAS LUDICAS PARA EL DESARROLLO DE LA LECTO- ESCRITURA EN
NINOS DE 5 A 6 ANOS DE EDAD CON TRASTORNO ESPECTRO AUTISTA previo a la
obtencion de la Licenciatura en Psicopedagogia, la misma que esta dirigida a la docente de
primero de Basica de la Escuela de Educacion General Basica “SAN FRANCISCO DE

QUITO.”

ANEXO 3

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE

FACULTAD DE EDUCACION

OBJETIVO. — Recaudar informacién pertinente a la actitud del nifio con Trastorno

Espectro Autista.
FICHA DE OBSERVACION
PRIMERO DE BASICA
AREAS
E.C.A E.E.F.F.
EX. ORALY RELACION EDUCACION EDUCACION
ESCRITA LOGICA CULTURAL
ARTISTICA FISICA
No. DESCRIPCION Sl NO OBSERVACION
1 Presta atencion a los

objetos, juguetes y libros de su

interés.

Permanece sentado

realizando una tarea de inicio
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Utiliza el lapiz de manera

correcta.

Presenta retraso o falta del

desarrollo del lenguaje
hablado.
Presenta conductas

agresivas dentro del aula.

Tiene  dificultad  para

terminar una actividad.

Patron de comunicacion usa

el nifio para expresarse.

Que mano utiliza para

trabajar.

Pinta y recorta de manera

adecuada.
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10 Los trazos son entendibles

11 Para escribir lo hace de
manera lenta

12 Tiene buena postura al
sentarse.

13 Participa activamente en el

trabajo escolar.

90




ANEXO 4 TEST M-CHAT

Por favor responda a estas preguntas sobre su hijo/a. Tenga en cuenta cémo su hijo/a se comporta
habitualmente. Si usted ha visto a su hijo/a comportarse de una de estas maneras algunas veces, pero
no es un comportamiento habitual, por favor responda no. Seleccione, rodeando con un circulo, Muchas

gracias.

1. Si usted sefiala algo al otro lado de la habitacidn, ésu hijo/a lo mira? (POR EJEMPLO, Si usted

sefala a un juguete, un peluche o un animal, ¢su hijo/a lo mira?) g
2. ¢Alguna vez se ha preguntado si su hijo/a es sordo/a? si
3. ¢éSu hijo/a juega juegos de fantaﬁsia o imaginacién? (POR EJEMPLO, “hace como que” bebe de .
una taza vacia, habla por teléfono o da de comer a una mufieca o peluche,...) 3
4. éA su hijo le gusta subirse a cosas? (POR EJEMPLO, a una silla, escaleras, o tobogan,...) Si
5. ¢Hace su hijo/a movimientos inusuales con sus dedos cerca de sus 0jos? (POR EJEMPLO, o
mueve sus dedos cerca de sus ojos de manera inusual?)

6. ¢Su hijo/a sefiala con un dedo cuando quiere pedir algo o pedir ayuda? (POR EJEMPLO, sefiala - s
un juguete o algo de comer que esta fuera de su alcance?)

7. Su hijo/a sefiala con un dedo cuando quiere mostrarle algo que le llama la atencién? (POR si
EJEMPLO, sefiala un avidn en el cielo o un camién muy grande en la calle)

8. ¢Su hijo/a se interesa en otros nifios? (POR EJEMPLO, mira con atencidn a otros nifios, les of
sonrie o se les acerca?) :

9. ¢Su hijo/a le muestra cosas acercandolas o levantandolas para que usted las vea — no para

pedir ayuda sino solamente para compartirlas con usted? (POR EIEMPLO, le muestra una flor o Si
un peluche o un coche de juguete) )

10. ¢Su hijo/a responde cuando usted le llama por su nombre? (POR EIEMPLO, se vuelve, habla sf
o balbucea, o deja de hacer lo que estaba haciendo para mirarle?)

11. ¢ Cudndo usted sonrie a su hijo/a, él o ella también le sonrie? Si
12. ¢Le molestan a su hijo/a ruidos cotidianos? (POR EJEMPLO, la aspiradora o la musica, incluso of
cuando estd no esta excesivamente alta?)

13. ¢Su hijo/a camina solo? Si
14. ¢Su hijo/a le mira a los ojos cuando usted le habla, juega con él o ella, o lo viste? si
15. ¢Su hijo/a imita sus movimientos? (POR EJEMPLO, decir adids con la mano, aplaudir o algtn of
ruido gracioso que usted haga?)

16. Si usted se gira a ver algo, ¢su hijo/a trata de mirar hacia lo que usted estd mirando? sf
17. éSu hijo/a intenta que usted le mire/preste atencién? (POR EJEMPLO, busca que usted le o
haga un cumplido, o le dice “mira” 6 "mirame")

18. éSu hijo/a le entiende cuando usted le dice que haga algo? (POR EJEMPLO, si usted no hace of
gestos, ¢su hijo/a entiende “pon el libro encima de la silla” o “trdeme la manta”?)

19. Si algo nuevo pasa, ¢su hijo/a le mira para ver como usted reacciona al respecto? (POR sf
EJEMPLO, si oye un ruido extrafio o ve un juguete nuevo, ése gira a ver su cara?)

20. Le gustan a su hijo/a los juegos de movimiento? (POR EJEMPLO, le gusta que le balancee, o s

que le haga “el caballito” sentandole en sus rodillas)

© 2009 Diana Robins, Deborah Fein, & Marianne Barton. Traduccién y adaptacién en Espana: Grupo Estudio MCHAT Espana

NO
NO
NO
NO

NO
NO
NO

NO

NO

NO
NO
NO

NO
NO

NO
NO

NO
NO
NO

NO
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Entrevista de Seguimiento al M-CHAT-R/F™ Hoja de Puntuacion

Por favor tenga en cuenta: Si/No han sido sustituidos por Pasa/No Pasa

14. Si usted sefiala algo al otro lado de la habitacién, ésu hijo/a lo mira? (POR EJEMPLO,
Si usted sefiala a un juguete, un peluche o un animal, ¢su hijo/a lo mira?)

2. {Alguna vez se ha preguntado si su hijo/a es sordo/a?

3. ¢Su hijo/a juega juegos de fantasia o imaginacién? (POR EIEMPLO, “hace como que”
bebe de una taza vacia, habla por teléfono o da de comer a una mufieca o peluche,...)
4. ¢A su hijo le gusta subirse a cosas? (POR EJEMPLO, a una silla, escaleras, o tobogén,...)
5. éHace su hijo/a movimientos inusuales con sus dedos cerca de sus 0jos? (POR
EJEMPLO, mueve sus dedos cerca de sus ojos de manera inusual)

6. ¢Su hijo/a seiiala con un dedo cuando quiere pedir algo o pedir ayuda? (POR
EJEMPLO, sefiala un juguete o algo de comer que est4 fuera de su alcance?)

7. Su hijo/a sefiala con un dedo cuando quiere mostrarle algo que le llama la
atencion? (POR EJEMPLO, sefiala un avién en el cielo o un camion muy grande en la

calle)
8. ¢Su hijo/a se interesa en otros nifios? (POR EJEMPLO, mira con atencidn a otros nifios,
les sonrie o se les acerca?)
9. ¢Su hijo/a le muestra cosas acercandolas o levantandolas para que usted las vea —
no para pedir ayuda sino solamente para compartirlas con usted? (POR EJEMPLO, le
muestra una flor o un peluche o un coche de juguete)
10. ¢Su hijo/a responde cuando usted le llama por su nombre? (POR EJEMPLO, se
vuelve, habla o balbucea, o deja de hacer lo que estaba haciendo para mirarle?)
11. {Cudndo usted sonrie a su hijo/a, él o ella también le sonrie?
12. ¢{Le molestan a su hijo/a ruidos cotidianos? (POR E/EMPLO, |2 aspiradora o la musica,
incluso cuando estd no estd excesivamente alta?)
13. ¢Su hijo/a camina solo?
14. ¢Su hijo/a le mira a los ojos cuando usted le habla, juega con él o ella, o lo viste?
15. ¢Su hijo/a imita sus movimientos? (POR EJEMPLO, decir adids con la mano, aplaudir

o algun ruido gracioso que usted haga?)

16. Si usted se gira a ver algo, ¢su hijo/a trata de mirar hacia lo que usted esta

mirando?

17. ¢Su hijo/a intenta que usted le mire/preste atencion? (POR EJEMPLO, busca que

usted le haga un cumplido, o le dice “mira” 6 "mirame")

18. {Su hijo/a le entiende cuando usted le dice que haga algo? (POR EJEMPLO, si usted

no hace gestos, ¢su hijo/a entiende “pon el libro encima de la silla” o “trdeme la

manta”?)

19. Si algo nuevo pasa, ¢su hijo/a le mira para ver como usted reacciona al respecto?
' (POR EEMPLO, si oye un ruido extraiio o ve un juguete nuevo, ¢se gira a ver su cara?)
'2C. ie 3ustan a su hijo/a los juegos do movimiento? (POR EIEMPLO, le gusta que le

balancee, o que iz nuga el caballito” senténdore eni sus 10aiiias)

Pasa
Pasa
Pasa
Pasa

Pasa

Pasa

Pasa

Pasa

Pasa

Pasa

Pasa

Pasa

Pasa

Pasa

Pasa

Pasa

Pasa

Pasa

Pasa

No Pasa
No Pasa
No Pasa
No Pasa

No Pasa

No Pasa

No Pasa

No Pasa

No Pasa

No Pasa
No Pasa
No Pasa

No Pasa
No Pasa

No Pasa

No Pasa

No Pasa

No Pasa

No Pasa

No Pasa
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ANEXO 5 INFORMENES TECNICO DE LA INSTITUCION

ESTUDIANTE 1

Escuela de Educacién General Basica
“SAN FRANCISCO DE QUITO”

Emait Central Coop Unién De Bananeros Bi#1 Mz 2858 SI 13-14
sanfranciscof938@yaneo.com - sanfranciscoS93@outiook com
Teléfono: 3876766
Guayaquil-Ecuador

1.

INFORME TECNICO
1. Datos personales:
Nombre completo: Betania Sarai Reina Mora

Sexo: Femenino

Fecha de nacimiento: 31-07-2015

Edad cronolégica: 6 afios y 6 meses.

Nivel Académico: Primer afio EGB

Fecha de informe: 18 de enero del 2022
Nombre de la mama: Irina Lilibeth Mora Castro
Edad: 30 afios

2. Motivo de consulta:

El presente informe se realiza en virtud de la peticion conjunta de los Padres de Betania y del
Maestro-Tutor, al profesional de la escuela debido a que Betania exterioriza las conductas que

se exponen a continuacion.

» Escaso contacto visual con sus compafieros y adultos del entorno.
Dificultad en el seguimiento visual de un objeto mientras se desplaza de un lado a otro.

Escasa sonrisa social, atin en situaciones que suelen ser divertidas para sus pares.
«  Interés limitado a las actividades que a ¢l le agrada.

= No suele participar en las tarcas grupales.

* Lenguaje escaso.



Es hija tnica, y los padres inicialmente no refieren ningtin antecedente de importancia en la
familia, aunque comentan que el abuelo paterno tiene un caracter «especial», nunca ha

tenido amigos, es inflexible con las otras personas y no soporta el bullicio y el ruido.
Betania no ha tenido antecedentes médicos de relevancia.

RECOGIDA INICIAL DE INFORMACION:

Profesional Pruebas Objetivo: descartar Objetivo
detectar
Psicopedagogo y/o | Pruebas estandarizadas | Inmadurez del
Psicologo. yno estandarizadas. | funcionamiento cognitivo 'y del
desarrollo.

Trastorno generalizado del desarrollo
(Déficit en la interaccion social, en la

comunicacion y en los  patrones de

comportamiento, interés y actividades).

DIAGNOSTICO

Betania presenta un grado de Autismo moderado, con capacidades intelectuales con

discapacidad psiquica ligera.

Al presentar un lenguaje tan monosilabico y bloqueado puede que los resultados intelectuales
sean mas altos que los que potencialmente tiene el sujeto por lo que hay que ser muy cautos con

los resultados.
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Seai
guimiento muy cercano por parte del tutor, requiere de una atencién individual para

e , .
gurarse de que comprende las instrucciones y consignas de la clase ayudarle a realizar las

Refuerzos y motivacion externa casi constante para realizar los trabajos.

Potc.nciar la interaccién positiva con el grupo de clase. Promover su participacion en actividades
Que impliquen: compartir, contacto fisico, proximidad; respeto de reglas y turnos.

Establecer buena vinculacién afectiva con su tutor/a y otras personas de referencia y afianzar

las relaci i i j
- lones con los mismos por medio de Juegos circulares repetitivos de alternancia y
reciprocidad.

PSIC. JOHNNY RUIZ VERA

COORDINADOR DECE
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ESTUDIANTE 2

Escuela de Educacion General Basica
«“SAN FRANCISCO DE QUITO”

GwsmocecpdCoopUnimDaBananefosBm Mz 2858 SI 13-14
Email: sanfrancisco633@yahoo com - sanfranciscof93@outiook.com
Teléfono: 3876766
Guayaquil-Ecuador

2.

INFORME TECNICO

1.  Datos personales:

Nombre completo: Danciska Loani Velastegui Tomald
Sexo: Femenino

Fecha de nacimiento: 26-11-2016

Edad cronolégica: 5 afios y 2 meses.

Nivel Académico: Primer afio EGB

Fecha de informe: 19 de enero del 2022

Nombre de la mamé: Headdy Denisse Tomald Mora

Edad: 28 aiios

2. Motivode consulta:

en virtud de la peticion conjunta de los Padres de Daneiska y del

El presente informe s¢ realiza
la debido a que Daneiska exterioriza las conductas que

Maestro-Tutor, al pmfesional de laescue

se exponen a continuacién.

n sus compafieros y adultos del entomo.

= [Escaso contacto visual co
se desplaza de un lado a

« Poca dificultad en el seguimiento visual de un objeto mientras

otro.
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* A menudo presenta escasa sonrisa social, atn en situaciones que suelen ser divertidas
para sus pares. _

= Interés limitado a las actividades que a €l le agrada.

= No suele participar en las tareas grupales.

= Lenguaje intermedio

Daneiska, posee un rendimiento escolar aceptable. Necesita desarrollar mas sus habilidades

sociales; de comunicacion y lenguaje, asi como sus habilidades cognitivas.

DATOS DE LA EVALUACION:

Solicitada por: Docente — tutor

Periodo de evaluacién: Primer quimestre periodo lectivo 2021 - 2022
Conducta durante la evaluacién: Colaborador

PROCESO DE EVALUACION:

e Entrevista
e [Instrumento

e Observacion y valoracion conductual.
ENTREVISTA
Anamnesis

Los padres explican que el desarrollo de Daneiska fue aparentemente normal hasta los 12-
13 meses de edad: miraba, refa, gateo a los 10 meses, jugaban a esconderse, etc. A partir de
esa edad empez6 la preocupacion de los padres porque disminuyé el contacto ocular de su
hijo, no decia «pap4» ni «mamé», se mostraba mas serio, dejé de comer algunos alimentos
solidos, etc. Desde hace aproximadamente los 5 afios de edad aletea cuando algo le gusta
mucho (puntualmente en ocasiones). Comenzo la bipedestacion a los 14 meses. Los padres
refieren que no reacciona al dolor cuando se cae y que se altera con los chillidos y lloros de
otros nifios. Si los padres no lo interrumpen, puede pasarse mucho tiempo realizando la

misma accién (es muy repetitivo). Juega muy poco de manera funcional, y utiliza los
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juguetes para golpearlos continuadamente contra el suelo o la mesa. Le gustan los objetos

redondos y reacciona con intensas rabietas si se los quitan de las manos.

Es hija unica, y los padres inicialmente no refieren ningun antecedente de importancia en la
familia, aunque comentan que la abuela materna tiene un caracter «especial», nunca ha

tenido amigas, es inflexible con las otras personas y no soporta el bullicio y el ruido.
Daneiska no ha tenido antecedentes médicos de relevancia.

RECOGIDA INICIAL DE INFORMACION:

Profesional Pruebas Objetivo: descartar Objetivo
detectar
Psicopedagogo y/o | Pruebas estandarizadas | Inmadurez © del
Psicélogo. yno estandarizadas. | funcionamiento cognitivo 'y del
desarrollo.

Trastorno generalizado del desarrollo
(Déficit en la interaccion social, en la
comunicacién y en los  patrones de

comportamiento, interés y actividades).

DIAGNOSTICO

Daneiska presenta un grado de Autismo moderado, con capacidades intelectuales con

discapacidad psiquica ligera.

Cabe enfocar que al presentar un lenguaje tan monosilabico y bloqueado puede que los
resultados intelectuales sean mas altos que los que potencialmente tiene el sujeto por lo que hay

que ser muy cautos con los resultados.
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RECOMENDACIONES PADRES Y MAESTROS

Se recomienda que contintie en la modalidad educativa “ordinaria”, en un centro que pueda
atender sus necesidades educativas especiales que presenta, con recursos de Especialistas en

Pedagogia Terapéutica (PT)

Presenta NEE, en virtud de su Autismo. Se constatan dificultades de comunicacion y lenguaje,

de interaccion social y de interés limitados.
Las NEE se centran:

* Problemas en la interaccion social: aprender a relacionarse; a conocer y comunicar
emociones; a utilizar objetos de manera funcional; fomentar la curiosidad e intencién

comunicativa.

% Problemas en la comunicacién: desarrollar la capacidad de comunicacion oral, aprender
habilidades de comunicacion; a utilizar un cédigo comunicativo; a emplear funcional y

creativamente objetos; a iniciar y mantener intercambios conversacionales.

* Relaciones con el estilo de Aprendizaje: necesita de un contexto estructurado; situaciones .

educativas especificas; ambientes sencillos; entorno educativo significativo; estrategias de
ensayo sin error; aprender habilidades y estrategias de control; ampliar las actividades que

realiza; promover tareas cortas y motivantes.

* Relacionadas con la Autonomia: consolidar el control de esfinteres; aprender a vestirse solo;
establecer entre los profesores, pautas educativas comunes en aspectos de autonomia y héabitos

de trabajo, etc.
RECOMENDACIONES/ ORIENTACIONES:

ESCOLARES:

Las actuaciones educativas especiales que Daneiska presenta en estos momentos requieren

apoyo inicialmente, siempre que sea posible, dentro del aula.
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Necesita adaptaciones curriculares individuales, en las dreas basicas del curriculo.
Seguimiento muy cercano por parte del tutor, requiere de una atencion individual para
asegurarse de que comprende las instrucciones y consignas de la clase ayudarle a realizar las
tareas.

Potenciar la interaccion positiva con el grupo de clase. Promover su participacion en actividades
que impliquen: compartir, contacto fisico, proximidad; respeto de reglas y turnos.

Establecer buena vinculacién afectiva con su tutor/a y otras personas de referencia y afianzar
las relaciones con los mismos por medio de juegos circulares repetitivos de alternancia y

reciprocidad.

=
— PSICOLOGO

Reg. Senescyt 1006 - 2018 - 2022338

PSIC. JOHNNY RUIZ VERA

COORDINADOR DECE

10
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Estudiante 3

Escuela de Educacion General Basica
“SAN FRANCISCO DE QUITO”

Guasmo Central Coop Unidn De Bananeros BI#1 Mz 2858 SI 13-14
Email: sanfranciscos23Eyahoo.com - sanfranciscof23Moutiook com
Teldfono. 3876766
Guayaquil-Ecuador

3.

INFORME TECNICO
1. Datos personales:
Nombre completo: Melissa Mora Limén
Sexo: Femenino
Fecha de nacimiento: 06-08-2015
Edad cronolégica: 6 afios y 5 meses.
Nivel Académico: Primer afio EGB
Fecha de informe: 18 de enero del 2022
Nombre de la mama: Carla Limén
Edad: 42 afios

2. Motivo de consulta:

El actual informe se realiza en virtud de la peticion conjunta de los Padres de Melissa y del

Maestro-Tutor, al profesional de la escuela debido a que Melissa exterioriza las conductas que

se exponen a continuacion.

» Escaso contacto visual con sus compaiieros y adultos del entomno.

= Escasa sonrisa social, ain en situaciones que suelen ser divertidas para sus parcs.

Interés limitado a las actividades que a ¢l le agrada.

« No suele participar en las tareas grupales.
11
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* Lenguaje intermedio.

Melissa, posee un rendimiento escolar aceptable. Necesita desarrollar mas sus habilidades

sociales: de comunicacion y lenguaje, a su vez las habilidades cognitivas.

DATOS DE LA EVALUACION:

Solicitada por: Docente — tutor

Periodo de evaluacién: Primer quimestre periodo lectivo 2021 - 2022
Conducta durante la evaluacién: Colaborador

PROCESO DE EVALUACION:

e Entrevista
e Instrumento
® Observacién y valoraciéon conductual.

ENTREVISTA

Anamnesis

Como punto de partida los padres explican que el desarrollo de Melissa fue aparentemente

normal hasta los 10-13 meses de edad: miraba, reia, gateo a los 10 meses, jugaban a

esconderse, etc. A partir de esa edad empez6 la preocupacién de los padres porque

disminuyé el contacto ocular de su hijo, no decia «papé» ni «mamé», se mostraba mds serio,
dejo de comer algunos alimentos sélidos, etc. Desde hace aproximadamente los 4 afios de
edad aletea cuando algo le gusta mucho (puntualmente en ocasiones). Comenz6 la
bipedestacién a los 13 meses. Los padres refieren que no reacciona al dolor cuando se cae
y que se altera con los chillidos y lloros de otros nifios. Si los padres no lo interrumpen,
puede pasarse mucho tiempo realizando la misma accion (es muy repetitivo). Juega muy
poco de manera funcional, y utiliza los juguetes para golpearlos continuadamente contra el
a mesa. Le gustan los objetos redondos y reacciona con intensas rabietas si se los

manos. Los padres refieren que cuando le cambian de rutinas reacciona

sueloo |

quitan de las

también con protesta o rabietas.
12
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Cabe acotar que es hija ultima, sus dos hermanos son mayores y los padres inicialmente no

refieren ninglin antecedente de importancia en la familia.

Melissa no ha tenido antecedentes médicos de relevancia.

RECOGIDA INICIAL DE INFORMACION:

Profesional Pruebas Objetivo: descartar Objetivo
detectar
Psicopedagogo y/o | Pruebas estandarizadas | Inmadurez del
Psicdlogo. y no estandarizadas. | funcionamiento cognitivo y del
desarrollo.
Trastorno generalizado del  desarrollo
(Déficit en la interaccion social, en la
comunicacion y en los  patrones de
comportamiento, interés y actividades).
DIAGNOSTICO

Melissa presenta un grado de Autismo moderado, con capacidades intelectuales con

discapacidad psiquica ligera.

Al presentar un lenguaje tan monosilabico y bloqueado puede que los resultados intelectuales

sean mas altos que los que potencialmente tiene el sujeto por lo que hay que ser muy cautos con

los resultados.

RECOMENDACIONES PADRES Y MAESTROS

Se recomienda que continte en la modalidad educativa “ordinaria”, en un centro que pueda

atender sus necesidades educativas especiales que presenta, con recursos de Especialistas en

Pedagogia Terapéutica (PT)

Presenta NEE, en virtud de su Autismo. Se constatan dificultades de comunicacion y lenguaje,

de interaccion social y de interés limitados.

13
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Necesita adaptaciones curriculares individuales, en las dreas basicas del curriculo.
Seguimiento muy cercano por parte del tutor, requiere de una atencion individual para
asegurarse de que comprende las instrucciones y consignas de la clase ayudarle a realizar las
tareas.

Potenciar la interaccion positiva con el grupo de clase. Promover su participacion en actividades
que impliquen: compartir, contacto fisico, proximidad; respeto de reglas y turnos.

Establecer buena vinculacién afectiva con su tutor/a y otras personas de referencia y afianzar
las relaciones con los mismos por medio de juegos circulares repetitivos de alternancia y

reciprocidad.

=
— PSICOLOGO

Reg. Senescyt 1006 - 2018 - 2022338

PSIC. JOHNNY RUIZ VERA

COORDINADOR DECE

10

104



Estudiante 4

Escuela de Educaciéon General Basica
“SAN FRANCISCO DE QUITO”

PR .CernmICoop.UanoBanammB&IMz?msH}-M
- SanfranciscotI3@Pyanoo com - sanfranciac o698 outiock com
Teléfono: 3876766
Guayaquil-Ecuador

4.

INFORME TECNICO

1. Datos personales:

Nombre completo: Abraham Mora Sénchez
Sexo: Masculino

Fecha de nacimiento: 30-05-2015

Edad cronolégica: 6 afios y 8 meses.

Nivel Académico: Primer afio EGB

Fecha de informe: 14 de enero del 2022

Nombre de la mama: Alexandra Sanchez.
Edad: 45 aflos

2. Motivo de consulta:

El contempordnco informe se realiza en virtud de la peticién conjunta de los Padres de Abraham
y del Maestro-Tutor, al profesional de la escuela debido a que Abraham exterioriza las

conductas que se exponen a continuacion.

Escaso contacto visual con sus compaiieros y adultos del entorno.
Dificultad en el seguimiento visual de un objeto mientras se desplaza de un lado a otro.

Interés limitado a las actividades que a él le agrada.

No suele participar en las tareas grupales.
15
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Abraham, posee un rendimiento escolar aceptable. Necesita desarrollar mas sus habilidades

sociales; de comunicacion y lenguaje, asi como sus habilidades cognitivas.

DATOS DE LA EVALUACION:

Solicitada por: Docente — tutor

Periodo de evaluacién: Primer quimestre periodo lectivo 2021 - 2022
Conducta durante la evaluacién: Colaborador

PROCESO DE EVALUACION:

e [Entrevista
e Instrumento

e Observacion y valoracién conductual.
ENTREVISTA
Anamnesis

Los padres exponen que el desarrollo de Abraham fue aparentemente normal hasta los 10-
12 meses de edad: miraba, refa, gateo a los 10 meses, jugaban a esconderse, etc. A partir de
esa edad empez6 la preocupacion de los padres porque disminuy6 el contacto ocular de su
hijo, no decia «papa» ni «mama», se mostraba mds serio, dejo de comer algunos alimentos
solidos, etc. Desde hace aproximadamente los 4 afios de edad aletea cuando algo le gusta
mucho (puntualmente en ocasiones). Comenzo la bipedestacion a los 13 meses. Los padres
refieren que no reacciona al dolor cuando se cae y que se altera con los chillidos y lloros de
otros nifios. Si los padres no lo interrumpen, puede pasarse mucho tiempo realizando la
misma accién (es muy repetitivo). Juega muy poco de manera funcional, y utiliza los
juguetes para golpearlos continuadamente contra el suelo o la mesa. Le gustan los objetos

redondos y reacciona con intensas rabictas si se los quitan de las manos.

Es hijo segundo, y su hermano mayor no mantiene ninguna anomalia, los padres
inicialmente no refieren ningtin antecedente de importancia en la familia, aunque comentan

que su abuelo materno presenta alzhéimer.
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RECOGIDA INICIAL DE INFORMACION:

Profesional Pruebas Objetivo: descartar Objetivo
detectar
Psicopedagogo y/o | Pruebas estandarizadas | Inmadurez del
Psicélogo. y no estandarizadas. | funcionamiento cognitivo 'y del
’| desarrollo.
Trastorno generalizado del desarrollo
(Déficit en la interaccion social, en la
comunicacién y en los  patrones de
comportamiento, interés y actividz;dés)‘
DIAGNOSTICO

Abraham presenta un grado de Autismo moderado, con capacidades intelectuales con

discapacidad psiquica ligera.

Al presentar un lenguaje tan monosilabico moderado y bloqueado puede que los resultados

intelectuales sean mds altos que los que potencialmente tiene el sujeto por lo que hay que ser

muy cautos con los resultados.

RECOMENDACIONES PADRES Y MAESTROS

Se recomienda que contintie en la modalidad educativa “ordinaria”, en un centro que pueda

atender sus necesidades educativas especiales que presenta, con recursos de Especialistas en

Pedagogia Terapéutica (PT)

Presenta NEE, en virtud de su Autismo. Se constatan dificultades de comunicacion y lenguaje,

1

de interaccion social y de interés limitados.

Las NEE se centran:

17
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ANEXO 6 REALIZANDO LAS ENTREVISTAS A PADRES DE FAMILIA

Participantes (4)
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DOCENTE DE PRIMERO DE BASICA REALIZANDO LA ENTREVISTA
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DESENVOLVIMIENTO DEL ESTUDIANTE DENTRO DEL SALON VIRTUAL

© Zoom Reunién - 0 X

Participantes (20)

N N-NeN-N-
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ENTREVISTA CON LOS DIRECTIVOS

Leonela Mot Presione ESC o haga doble clic para salir del modo de pantalla
completa

Edicion  Ver Ventana  Ayuda

Inicio erramientas M-CHAT-R_F Span.. X

HAPBA OO 1/ ADO@ w-

(3) Quienes estén interesados en la reproduccion del M-CHAT-R/F impreso (pt
o articulo de revista) o por via electrénica para su uso por otros (por ejemy
historia clinica digital u otros paquetes de software) deben ponerse en cof
Robins para solicitar permiso (mchatscreen2009@gmail.com) .

Sies usted un profesional de la salud y desea incorporar las preguntas del
propia historia clinica electrénica, puede hacerlo sin problemas. Pero si e
su historia clinica electrénica a otros profesionales, por favor péngase en g
Robins para solicitar un acuerdo de licencia.

=

Instrucciones de Uso
El M-CHAT-R puede administrarse como parte de una visita en el programa de ate
también los especialistas u otros profesionales lo pueden utilizar para evaluar el ri
objetivo principal del M-CHAT-R es lograr la méxima sensibilidad, es decir, detecta
» casos de TEA que sea posible. Por tanto, existe una alta tasa de falsos positivos, lo
todos los nifios que obtengan una calificacién en riesgo serén diagnosticados de Ti
este problema hemos desarrollado las preguntas de seguimiento (M-CHAT-R/F). Ld
conscientes de que incluso con el seguimiento, un nimero significativo de nifios q
M-CHAT-R no serdn diagnosticados de TEA, sin embargo, esos nifios estdn en alto
trastornos del desarrollo o retraso y, por lo tanto, se esta garantizando la evaluacid
con un resultado positivo. EI M-CHAT-R se puede corregir en menos de dos minutd
de puntuacién se pueden descargar desde http://www.mchatscreen.com donde ta
disponibles para su descarga los documentos asociados.

Convierte, edita y firma electrénicamente
formularios y contratos PDF

Algoritmo de Puntuacién

Para todos los items, excepto el 2, 5 y 12, la respuesta "NO " indica riesgo de TEA; para los items 2,5, y
12, "Si " indica riesgo de TEA. El sigulente algoritmo potencia las propledades psicométricas del M-

CHAT -R: o
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