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RESUMEN: En la actual investigacion se analiz6 los Entornos virtuales y su repercusion
en la psicomotricidad fina, en como afecta directamente los entornos a los nifios de 5 afios.
La investigacion tiene como objetivo analizar cuél es el impacto que genera los entornos
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nifios de preescolar, y manifiestan que es complicado y desafiante interactuar bajo estos
recursos. Esto se comprobd con las técnicas de entrevista, ficha de observacion, test,
encuesta dirigida a la muestra intencional, los cuales fueron derivados por la tutora del
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la gran limitacién al desarrollo de las actividades diarias de los nifios en las clases virtual,
por ende de no haber alcanzado a desarrollar destrezas adecuadas en su proceso escolar
podria no encontrarse dentro los rangos normales de logros alcanzados en las primeras
etapas de la vida . La investigacion tiene con finalidad verificar como se repercute el area
psicomotriz para el desarrollo de destrezas de los nifios de preescolar desde los entornos
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INTRODUCCION

Actualmente se aprecia la diferencia en los alcances de aprendizajes adecuados en los nifios de
preescolar en su psicomotricidad fina a través de los entornos virtuales puesto que la interaccion
de docentes- estudiantes no es la misma que en las clases de forma presencial, siendo esta una
limitacidn para el desarrollo de habilidades y destrezas de los sujetos que requieren de atencién

directa en esta area.

En el capitulo I, se puede evidenciar la problematica por el impacto que genera los entornos
virtuales a la psicomotricidad fina. Se desarrolla el planteamiento, la formulacion del problema
y de los objetivos planteados. En este sentido, considerando la situacién real y como influyen
la modalidad on-line se identifica los elementos que estan relacionados con el caso antes

mencionado.

En el capitulo 1, se describi6 a manera particular el problema por medio de teoria
fundamentada, donde se ubic6 en primera instancia, los antecedentes, para a continuacion
seleccionar aspectos relevantes que estan estrechamente ligados con la situacién de esta
investigacion “Los entornos virtuales en la psicomotricidad fina en nifios de preescolar” y por
ualtimo, se logra identificar que se requiere de la vinculacion de los actores que estan

directamente relacionados para el apoyo hacia el desarrollo de habilidades en dichos sujetos.

En el capitulo 11, se encuentra el apartado de la metodologia donde se escogid los instrumentos
para la obtencion de la informacién tales como; entrevista, ficha de observacion y encuestas
donde se pudo comprobar el problema que causa los entornos virtuales en el desarrollo de la

psicomotricidad fina en los nifios y quienes son los afectados directos de este estudio.

La investigacion busca verificar como repercute el area psicomotriz para el desarrollo de

destrezas de los nifios de preescolar desde los entornos virtuales.



CAPITULO |

DISENO DE LA INVESTIGACION

1.1 Tema:
Entornos virtuales y su repercusion en la psicomotricidad fina en estudiantes de

preescolar de la Unidad Educativa Fiscal Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa" en el canton
Pedro Carbo, Periodo lectivo 2021 — 2022.

1.2 Planteamiento del Problema:

En la actualidad se ha evidenciado que los entornos virtuales han alcanzado mayor auge con
nuevas metodologias para el aprendizaje, permitiendo asi que el discente se eduque con mayor
accesibilidad; sin embargo, los sistemas educativos se han visto comprometidos desde la
aparicion del Covid-19 provocando una adaptacién educativa en nifias y nifios, orientada a

entornos virtuales de ensefianza-aprendizaje.

Las habilidades de psicomotricidad fina son de vital importancia para el desarrollo cognitivo
de los estudiantes desde sus primeros afios de vida académica, los nuevos entornos de educacion
forjados por el surgimiento del Covid-19 han imposibilitado el desarrollo adecuado de las
destrezas de psicomotricidad fina.

En la Unidad Educativa Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa , el desarrollo de la psicomotricidad
fina en los nifios de etapa preescolar se ha convertido en una problemética mayor desde que
empezaron las clases virtuales como consecuencia de la pandemia, puesto que los nifios
necesitan otros espacios de desarrollo que solo el hogar; otra situacion es que con la ausencia
de clases presenciales la motricidad fina se ha visto afectada en algunas de sus destrezas como
la memoria, el equilibrio, el ritmo y a crear la conciencia del cuerpo. A su vez se ha visto muy
afectada la facilidad para la adquisicion de habilidades que son respectivas a su etapa escolar
como recortar formas con tijeras, dibujar lineas o circulos, doblar ropa, sostener, apilar blogues,

cerrar una cremallera, etc.

Frente a esta problematica se pretende investigar como los entornos virtuales repercute en la
motricidad fina e investigar las causas y las posibles soluciones que den como resultado un

mejor desarrollo de habilidades psicomotrices en los nifios de etapa preescolar.



1.3 Formulacion del Problema:
¢De qué manera los entornos virtuales repercuten en el desarrollo de la psicomotricidad fina en

estudiantes de preescolar en la Unidad Educativa Fiscal Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa™ en
el periodo lectivo 2021 — 2022?

1.4 Objetivo General
Analizar los entornos virtuales y su repercusion en la psicomotricidad fina en estudiantes de

preescolar en la Unidad Educativa Fiscal Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa" en el periodo lectivo
2021 — 2022.

1.5 Objetivos Especificos

1.5.1 Determinar como inciden los entornos virtuales y la psicomotricidad fina a través de la
revision bibliogréfica con el fin de fortalecer la investigacion.

1.5.2 Caracterizar el estado de la psicomotricidad fina en los estudiantes de preescolar, a
través de la aplicacion de instrumentos.

1.5.3 Disefar una Guia didactica para mejorar el desarrollo de la psicomotricidad fina en los

entornos virtuales para nifios de preescolar

1.6 Idea a Defender

Un adecuado uso de los entornos virtuales puede mejorar la psicomotricidad fina en los
estudiantes de preescolar.

1.7 Linea de Investigacion Institucional/Facultad.

Linea de la Facultad: Desempefio estudiantil y profesionalizacion del docente

Sublinea de la Facultad: Desarrollo de los entornos educativos



CAPITULO I1I

MARCO TEORICO

2.1 Marco Tedrico
En el presente trabajo de investigacion se han tomado en cuenta los siguientes estudios que

aportan una vision educativa para fortalecer el campo de estudio de este fendmeno a investigar.

Sanchez-Reyes, Ramén-Santana & Mayorga-Santana (2020) presentaron en su articulo
cientifico: “Desarrollo Psicomotriz en Nifios en el contexto del confinamiento por la pandemia
del COVID 19” en este estudio cerca de cuatro meses aproximadamente de aislamiento social,
periodo en donde se realizaron las respectivas evaluaciones. Se pudo observar incluso, un
desarrollo mayor a lo esperado en comparacion de estudios en condiciones similares, lo cual
lleva a inferir que el ambiente en el que se desarrollan previamente los nifios y nifias puede

influir y ser un factor protector en el caso de ser sometidos a situaciones como el aislamiento.

De acuerdo a lo que manifiestan los autores en esta investigacién, la pandemia producida por
el covid-19 afect6 al mundo en los diferentes ambitos y la educacion no fue la excepcién, dando
paso al uso indispensable de la tecnologia para seguir brindando una ensefianza y asi disminuir
las restricciones de actividad escolar y convivencia social. Sin embargo, el aislamiento puede
generar un retraso en el desarrollo de la psicomotricidad fina de los educandos por la falta de

estimulacién mediante actividades con un material concreto guiado por la docente.

Zuloeta (2021) en su trabajo de investigacion “Expresion plastica para la motricidad fina de
nifios de la Institucion Educacion Inicial N° 165 “ANGEL” Collud- Pomalca” llegd a la
conclusion que la psicomotricidad en el nivel preescolar involucra un variado numero de
elementos de las habilidades infantiles. Asimismo, sostiene que existe una relacion estrecha
entre cognicion y actividad motora que el nifio debe desarrollar en las diferentes actividades de

clase.

En este estudio, el autor enfatiza la relevancia de las actividades motoras para el desarrollo de
la capacidad cognitiva, es decir, los nifios deben involucrarse y ser el eje principal de su
aprendizaje, por lo que, los docentes necesitan incentivar a los aprendices a construir su propio
conocimiento, derivado de las vivencias propias del contexto donde se desarrollan, la falta de

estimulacioén en la actualidad esta latente ya que la pandemia se ha convertido en una barrera



para los més pequefios por no contar con las clases presenciales, ademés de que esto puede

repercutir en la escritura, cuando ingresen a grados superiores.

Ruiz (2020) En su articulo cientifico: “Salud digital en tiempos de coronavirus ;Que cambi6?”
Llego a la conclusion de que en los menores de dos afios. Es una etapa crucial en el desarrollo:
el establecimiento del apego y del vinculo, el desarrollo de la psicomotricidad fina y gruesa, el
inicio del lenguaje, el aprendizaje del control de las frustraciones y los tiempos. El uso de
pantallas en esta edad de forma habitual interfiere directamente en el desarrollo psicosocial, en

el suefio y aumenta el riesgo de obesidad al disminuir el tiempo de actividad fisica.

En concordancia con lo mencionado, en las edades menores a dos afios es beneficioso una
correcta estimulacion, puesto que da paso a los primeros inicios del lenguaje en los individuos.
El uso de la tecnologia por tiempos prolongados puede ser perjudicial para los nifios a esta edad,
debido a las diversas consecuencias y efectos negativos que pueden conllevar, como la
afectacion en su desarrollo psicosocial, malos habitos de suefio, malos habitos alimenticios.

Afectando de esta manera no solo la parte cognitiva sino también su bienestar integral.

2.1.1 Definicion de entornos virtuales
El término entorno virtual, hace referencia a todo aquello que rodea de manera digital a un

individuo, desde su esquema de adaptacion a los medios, hasta la oportunidad de ensefiar

mediante ese esquema.

De acuerdo con lo mencionado por los autores Manrique, Zapata & Arango (2020) para que
ocurra una interaccion los entornos virtuales se organizan tomando en cuenta lo pedagdgico,

tecnoldgico y los niveles de produccion.

Mientras que Melo & Diaz (2018) explica que los entornos de aprendizaje virtual, ya no se ven
como entornos frios y rigidos dedicados Unicamente a compartir contenido y realizar
actividades, sino que deben tomar en cuenta las caracteristicas que agitan o motivan al educando

a realizar sus funciones para construir conocimientos y desarrollar sus habilidades.

Asi también, Santos & Armas (2020) afirma que los “docentes no han sido formados en
entornos virtuales, por lo tanto, es vital orientar al educador para que use de manera correcta

las herramientas tecnoldgicas que le serviran para perfeccionar su labor docente”.



Sin duda, la tecnologia ha jugado un papel fundamental en los Ultimos tiempos, porque
mediante las herramientas que ofrece muchos estudiantes continuaron su proceso académico y
esto es gracias a la creacion de entornos virtuales donde se trabaje de acuerdo a las necesidades
de los estudiantes, por lo que los docentes deben adquirir conocimientos constantemente para
producir ese aprendizaje y el mismo sea accesible a la comunidad educativa. Existen varias
formas de integrar la tecnologia en la educacion escolar y las aplicaciones que las acomparian,
esta claro, el potencial de las TIC para transformar la practica educativa. La educacion y su
impacto en lo que se hace y se dice en clase, depende en ultima instancia de coémo el educador
plantee las herramientas en el contexto educativo y las limitaciones que el mismo tenga para

utilizarlas en la hora de clases.

2.1.1.2 Entornos virtuales de aprendizaje
Mata (2020) menciona que los entornos virtuales proveen el acceso al contenido de manera mas

flexible y no se limita a una ensefianza tradicional, sino que permite combinar diferentes
recursos para mejorar el proceso de ensefianza; Facilita el aprendizaje colaborativo,
aumentando la motivacion y el compromiso de los estudiantes para lograr mejores resultados

en el desarrollo de sus habilidades cognitivas.

La virtualidad ha permitido el acceso a la educacion durante la actual crisis sanitaria causada
por el Covid-19, en donde tanto docentes como estudiantes, se enfrentaron al desafio de integrar
mucho mas las herramientas tecnoldgicas a las practicas de ensefianza y formacién, las cuales
ciertamente brindan una oportunidad para que las instituciones educativas evallen la
importancia de dedicar esfuerzos y recursos a crear y /o fortalecer los recursos virtuales, ademas
de evidenciar la capacidad organizativa y las habilidades pedagdgicas que brindan, siendo

necesarias para establecer espacios y experiencias de educacion virtual.
Segun (Espinoza Freire & Ricaldi Echevarria, 2018):

Entornos virtuales de aprendizaje han revolucionado la educacién, adaptando el
aprendizaje a las caracteristicas, ritmo y estilos del estudiante; ademas facilitan la
implementacion de modelos pedagdgicos colaborativos y constructivista pasando
de la transmision pasiva del conocimiento a la construccion de saberes; es por ello

que no solo se emplean en la modalidad de ensefianza a distancia (on-line), también



son considerados como recursos didacticos complementarios en los procesos de

formacion presencial. (p.3)

Ante lo mencionado por los autores, los entornos virtuales de aprendizaje son destinados a la
mejora y productividad educacional de los nifios y nifias de los diferentes niveles educativos,
no obstante, es necesario poder contar con diversos escenarios que promuevan el uso de ellos,
pero se debe asumir aspectos a la hora de implantarlos y la realidad del estudio es que no todos
los entornos virtuales logran cumplir a cabalidad lo planeado, aunque existe una gran gama de
clasificaciones de estos entornos virtuales, siempre se es importante la guia y supervision del

docente.

2.1.1.2 Beneficios de los entornos virtuales
Respecto al tema, los autores Arroyo, Fernandez, Barreto & Paz (2018) explican que el uso de

la tecnologia en la educacién debe ser innovador y captar la atencion de los nifios, para permitir
que por medio de ellas se implementen estrategias didacticas ludicas que posibilitan la
adquisicion de conocimientos en los ambientes de aprendizaje. También es importante destacar
que estos medios tecnoldgicos deben ser accesibles para los diferentes contextos educativos y

no crear una barrera en la ensefianza.

Gil (2019) dice que existen plataformas populares y asequibles para que tanto profesores como
estudiantes puedan acceder de forma sencilla a un entorno informético el mismo que debe estar
disefiado para cumplir con fines educativos, ademas se espera que todos los participantes se
comuniquen entre si. Segun un conjunto de guias practicas y didacticas, el objetivo es formar

parte del marco de aprendizaje-ensefianza.
En este orden de ideas, Salinas (2004), hace referencia a los entornos virtuales como:

El espacio o comunidad organizados con el propoésito de lograr el aprendizaje, y que
para que este tenga lugar requiere ciertos componentes: una funcion pedagogica (que
hace referencia a actividades de aprendizaje, a situaciones de ensefianza, a materiales
de aprendizaje, al apoyo y tutoria puestos en juego, a la evaluacién, etc..), la tecnologia
apropiada a la misma (que hace referencia a las herramientas seleccionadas en conexién
con el modelo pedagdgico) y el marco organizativo (que incluye la organizacion del
espacio, del calendario, la gestion de la comunidad, etc. pero también el marco

institucional y la estrategia de implantacién) (p. 33).



El beneficio que genera el uso de las TICS en el contexto educativo recae en ambas partes tanto
en el educador, como en el educando porque contribuye a la organizacion de tareas,
calificaciones, horarios entre otros y en la busqueda del contenido a impartir. Al estudiante le
permite relacionar su aprendizaje, mediante la busqueda de nuevas fuentes que den veracidad
a contenidos inconclusos utilizando las bondades que ofrece la tecnologia en sus plataformas
digitales.

2.1.1.3 Herramientas pedagogicas en entornos virtuales
Los autores, Cedefio & Murillo (2019) mencionan que los “profesores deben fortalecer el

entorno de aprendizaje virtual, incluidas las actividades de ensefianza, para promover el
desarrollo de las habilidades de los educandos, de modo que la brecha digital ya no sea
dominante™.(p.120) Los recursos tecnoldgicos que los docentes deben implementar para
proponer una educacion didactica e innovadora, tiene que tener como caracteristicas el uso
personalizado y flexible, que puede estar sujeto a cambios segun las necesidades del usuario y

poseer diferentes funciones que contribuyan a la mejora de la praxis educativa.

Asi mismo, los autores Viloria & Hamburger (2019) dicen que el “uso de la tecnologia en el
caso de la comunicacién docente-estudiante mediada se trata del uso de software o servicios de
red (Internet)”. Se entendi6 entonces que el entorno virtual es un espacio para los procesos de
ensefianza y aprendizaje de forma presencial virtual y mixta en que los procesos de
comunicacion se realizan a través de las TIC tanto de forma sincrénica como no sincronica.
Permite el intercambio de informacion a través de procesos de colaboracion seguimiento

continuo evaluacién de docentes y alumnos. (p. 56)

Por otra parte, los autores Alves, Miranda, Morais & Melaré (2018) explican que “una de las
areas que mas se ha beneficiado de las TIC es el sistema educativo”. EI mundo de la educacién
ha visto cdmo la forma de aprender y ensefiar ha cambiado por completo debido a la aparicion
de estas tecnologias. El proceso de ensefianza-aprendizaje, las herramientas tecnologicas e
incluso los nuevos desarrollos en los materiales didacticos han creado una forma diferente de

ensefiar y aprender en los centros educativos de todo el mundo.

2.1.2 Definicion de la psicomotricidad fina

Haeussler y Marchant (2009) consideran que; “viene a ser la maduracion psiquica y motriz que
posee un infante en los que se refiere a tres ambitos primordiales, como la coordinacion

visomotora, lenguaje y motricidad; las que se conectan entre si con mayor complejidad” (p.19)



Paucar (2020) explica que “la psicomotricidad fina del nifio se concibe mediante la exploracién
en el ambiente y asi asimila la informacion. Por lo que, resulta indispensable la estimulacion

COmO: jugar con sus manos, jugar a la pelota, trazar, rasgar, cuenta piedras, pintar, etc”.

Por su parte, la autora Gibson, Y (2020) lo define de una manera que las habilidades
psicomotoras finas se refieren a que el movimiento esta controlado por musculos pequefios,

principalmente con los dedos de la mano.
Respecto al tema, la autora Quispe (2016) define que:

“Las habilidades de la psicomotricidad fina involucran movimientos propiciados en el
ambiente con los objetos que lo rodean. Es la coordinacion entre los o0jos ver y tocar con
la mano, el control de la motricidad fina tiene como objetivo ser preciso para realizar

sus pequefios movimientos”.

Por lo mismo el desarrollo y progreso de la psicomotricidad fina es gradual e independiente de
la edad de cada nifio, la destreza psicomotora fina requiere una dindmica y coordinacién
mientras la motricidad gruesa es un movimiento general. Todo esta estrechamente relacionado,
la psicomotricidad fina y la correccion de cada parte del cuerpo las habilidades motoras finas
deben coincidir con su edad porque se debe ensefiar y ponerla en practica en el momento

adecuado.

2.1.2.1 Importancia de la Psicomotricidad
Vera (2017) explica que desde las primeras edades y muy especialmente en el preescolar de las

instituciones educativas los maestros deben brindar habilidades para explorar las actitudes de
los nifios, a través de la realizacion de actividades para descubrir lo que los nifios pueden hacer
y lograr. La educacion psicomotriz es muy importante porque contribuye al desarrollo de nifios
y nifias, desde un punto de vista bioldgico y psicolégico, los ejercicios fisicos aceleran

funciones vitales y mejoran la calidad de vida mejoran su estado de animo.

Peralta & Resurreccion (2020) mencionan que la psicomotricidad fina es una habilidad de
coordinacion que se debe desarrollar en los nifios que se emplea de forma estratégica para una
correcta formacidn tanto cognitiva, como también siendo parte de su perfil integral, puesto que
los guia en la iniciacion de la escritura a partir de ejercicios basicos que estén conectados
mediante movimientos del 0jo y mano, lo cual lograra desarrollar capacidades que estén acorde

a la edad escolar y de desarrollo de cada estudiante.



2.1.2.2 Caracteristica de la Psicomotricidad fina
De acuerdo a Valdera (2019) afirma que la psicomotricidad permite en el nifio desarrollar

habilidades coordinadas en sus movimientos, lo cual es importante y se obtiene a través de la
experiencia que adquiere en su diario vivir, lo cual logra darle una vision de lo que existe en su
contexto. Acciones simples como trazar una linea, exige la coordinacién de ojo y mano en el
nifio, asi mismo, la psicomotricidad fina requiere de habilidades especificas de manipulacién

que logren dar forma.

2.1.2.3 Etapas del desarrollo de psicomotricidad fina
Para Tonato (2013), es importante el desarrollo de la psicomotricidad fina, porque aumenta la

inteligencia en el nifio, debido a que experimenta y aprende de su entorno. Ademas, menciona

las siguientes fases del desarrollo de la motricidad fina.

Infancia (de 0 a 12 meses): En esta fase los bebes exploran, tocan, cogen toda clase de objetos
y se lo llevan a la boca no tiene control de sus manos, pero a medida que van creciendo ya

toman objetos con mas facilidad y golpean objetos pequefios con otros objetos.

Entre los 2 y 4 meses, y cuatro o cinco meses: En esta edad la mayoria de los nifios ya pueden
coger objetos con mas precision, pero siempre observan primero el objeto antes que sus manos,
eso hace que tenga un poco de dificultad, esto es muy importante en esta edad ya que indica el

comienzo del desarrollo de la motricidad fina.

Entre los 12 y 15 meses: En esta etapa el nifio primero observa los objetos antes de cogerlos,
pero ya los puede coger con bastante facilidad y con mas precisién utilizando toda la mano,
pero principalmente los dedos como pinzas digitales.

Infancia de 1 a 3 afios: En eta edad el nifio va desarrollando su lateralidad, derecha e izquierda,
a la capacidad de manipular objetos de manera mas complicadas como marcar el teléfono, tirar
de cuerdas, dar vuelta a un libro. Empiezan a coger la crayola con habilidad para dibujar y trazar

lineas con mas precision y no para hacer garabato.

Infancia de 3 a 4 afios: En esta etapa los nifios se encuentran ante tareas mas complejas como
utilizar cubiertos o atarse los pasadores de los zapatos que es un gran desafio para ellos porque

todavia no han desarrollado su motricidad fina lo suficiente.

Infancia 4 afos: En esta edad los nifios todavia no alcanzan a desarrollar la motricidad fina

claramente, pero realizan actividades con habilidad ya que recortan, escriben su nombre con

10



mayuscula, dibujan su cuerpo, las figuras geométricas, hacen modelado con plastilina, masa,

arcilla con mas creatividad.

Infancia a los 5 afios: En esta edad los nifios han desarrollado claramente su motricidad fina ya
que realizan sus trabajos con mas habilidad y destreza utilizando su mano favorita al dibujar.
Aqui ya desarrollan su lateralidad, derecha e izquierda, la capacidad de manipular objetos de
manera mas compleja, como marcar el teléfono, tirar de cuerdas, dar vuelta a un libro con
facilidad.

Los niveles de desarrollo psicomotor fino, en las edades 0 a 5 afios en los bebés se desarrolla
con mayor determinacion en actos como: la capacidad de manipular objetos de forma mas
compleja, colocar piezas de juguetes de construccion, empujar cosas, etc. Este proceso se logra
en estrecha relacion con el desarrollo del pensamiento, desde las acciones externas (agarrar,
manejar), hasta el lenguaje escrito, esto es posible si se lleva a cabo una correcta estimulacién

para preparar a los nifios al éxito significativo en el preescolar.

2.1.2.4 Clasificacion de la Psicomotricidad fina
Segun Pacheco (2020) las caracteristicas mas importantes de la psicomotricidad fina que se

pueden trabajar tanto a nivel escolar como educativo en general estan dirigidas en diferentes

areas:

Coordinacion viso-manual

La coordinacién manual conducira al nifio al dominio de la mano. Los elementos que

intervienen directamente son:

e Lamano
e La muieca
e El antebrazo

e El brazo.
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Motricidad Facial.

Consiste en los movimientos de los musculos de la cara como los labios, la boca, la lengua,
logrando identificar las caracteristicas que poseen los infantes y esta manera trabajar destrezas

que favorezcan a la motricidad fina.
Motricidad Fonética.

Hace referencia al proceso del desarrollo del lenguaje donde los nifios/as encaminan a su propio
ritmo y de acuerdo a la edad que poseen. Se debe buscar técnicas y estrategias para estimular
al infante de una manera correcta y que en el futuro no contengan retrasos en su lenguaje, sino
mas bien adquiera un vocabulario amplio. Desde el afio y medio el nifio empieza a tener

maduracion para manifestar su lenguaje. (p.48)

2.1.2.5 Caracteristicas de la psicomotricidad fina antes de la Pandemia del Covid-19
Rojas (2019) indica que:

En las diferentes actividades que realizan intervienen todas las partes del cuerpo teniendo en

cuenta los siguientes movimientos:
a. Movimientos coordinados

Son aquellos movimientos organizados y que favorecen la rapidez con menor esfuerzo de
ambas manos ya que actlan conjuntamente de forma precisa para una determinada funcion

especifica.
b. Movimientos simultaneos

Estos movimientos pueden ser de caracter convergente y divergente esto quiere decir utilizando

brazos y manos. Hace referencia al equilibrio y la coordinacion dindmica general y segmentaria.
c. Movimientos alternados

Son parte de un proceso en el que influyen una serie de factores especialmente por la
maduracion del sistema nervioso y esta se perfecciona a traves de la practica y la exploracion
de ambas manos y brazos. Esto tiene relacion entre el desarrollo fisco mental y emocional que
evoluciona segun su edad y de la progresiva maduracién del sistema nervioso que hace posible

evolucion del actor motor porque se da ante una estimulacion.
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d. Movimiento disociado

Se pone el acento en los diferentes elementos que componen la accion: dominio de los

elementos espaciales, perfeccionamiento del control motor, dominio temporal.

Es decir, todos esos movimientos que se efectian en la vida diaria pero que, mediante el
acompafiamiento pedagogico se estimulan de manera correcta, por ello la importancia de las
clases presenciales para conseguir mejores resultados en los infantes de 3 a 5 afios de edad, ya
que ellos aprenden por medio de la exploracion. En tanto que se ha visto afectada la poblacion
de preescolar por no contar con dicha estimulacion, siendo una desventaja en el momento de

cursar a grados superiores y tengan que escribir.

2.2 Marco Legal:

Reglamento General a la Ley Orgénica de educacion intercultural.
TITULO 111
DEL SISTEMA NACIONAL DE EDUCACION

CAPITULO PRIMERO DE LOS OBJETIVOS DEL SISTEMA NACIONAL DE
EDUCACION

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible
e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la inversién
estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion indispensable para el buen vivir.
Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en

el proceso educativo.

Art. 29.- El Estado garantizara la libertad de ensefianza, la libertad de catedra en la educacion
superior, y el derecho de las personas de aprender en su propia lengua y &mbito cultural. Las
madres y padres o sus representantes tendran la libertad de escoger para sus hijas e hijos una

educacion acorde con sus principios, creencias y opciones pedagogicas.
Reglamento General a la Ley Organica de educacion intercultural.

Art. 11.- Contenido. El curriculo nacional contiene los conocimientos basicos obligatorios para

los estudiantes del Sistema Nacional de Educacion y los lineamientos técnicos y pedagdgicos
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para su aplicacion en el aula, asi como los ejes transversales, objetivos de cada asignatura y el
perfil de salida de cada nivel y modalidad.

Art. 26.- Modalidad a distancia. Es la que propone un proceso autonomo de aprendizaje de los
estudiantes para el cumplimiento del curriculo nacional, sin la asistencia presencial a clases y
con el apoyo de un tutor o guia, y con instrumentos pedagdgicos de apoyo, a través de cualquier

medio de comunicacion.

La modalidad a distancia se oferta para personas mayores de edad y, Unicamente en aquellos
Circuitos donde no existiere cobertura publica presencial o semipresencial, para estudiantes de

quince afios de edad en adelante.

La modalidad de educacion a distancia debe cumplir con los mismos estdndares y exigencia
académica de la educacion presencial. Para la promocion de un grado o curso al siguiente, y
para la obtencion de certificados y titulos, los estudiantes que se educan mediante esta
modalidad deben certificar haber adquirido los aprendizajes minimos requeridos del grado o
curso en un examen nacional estandarizado, segun la normativa que para el efecto emita el

Nivel Central de la Autoridad Educativa Nacional.

Art. 149.- Hora pedagdgica. La hora pedagdgica es la unidad de tiempo minima en la que
docentes y estudiantes desarrollan actividades de aprendizaje destinadas a cumplir con lo
prescrito en el curriculo. Este periodo debe ser de por lo menos cuarenta (40) minutos desde el

subnivel de Bésica Elemental en adelante.

Art. 185.- Propositos de la evaluacion. La evaluacion debe tener como proposito principal que
el docente oriente al estudiante de manera oportuna, pertinente, precisa y detallada, para
ayudarlo a lograr los objetivos de aprendizaje; como propoésito subsidiario, la evaluacion debe
inducir al docente a un proceso de analisis y reflexion valoratiSva de su gestion como facilitador

de los procesos de aprendizaje, con el objeto de mejorar la efectividad de su gestion.

En atencidn a su proposito principal, la evaluacion valora los aprendizajes en su progreso y
resultados; por ello, debe ser formativa en el proceso, sumativo en el producto y orientarse a:
1. Reconocer y valorar las potencialidades del estudiante como individuo y como actor dentro

de grupos y equipos de trabajo;

2. Registrar cualitativa y cuantitativamente el logro de los aprendizajes y los avances en el

desarrollo integral del estudiante;
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3. Retroalimentar la gestion estudiantil para mejorar los resultados de aprendizaje evidenciados
durante un periodo académico; v,

4. Estimular la participacion de los estudiantes en las actividades de aprendizaje.

Art. 189.- Evaluacion y retroalimentacion continua. Los educadores deben observar y evaluar
continuamente el desarrollo integral del infante, y deben elaborar informes escritos que valoren
ese desarrollo e incluyan guias, sugerencias y recomendaciones para fomentar el desarrollo y
el bienestar integral del infante, los cuales deben ser reportados periddicamente a los

representantes legales.
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CAPITULO 11l

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Enfoque de la investigacion:

El enfoque de este trabajo de investigacion a realizar es de tipo mixto, es decir cualitativa y
cuantitativa, permiten describir de mejor forma las diferentes aristas de la problematica
planteada; se utilizaron técnicas adecuadas e instrumentos tales como la entrevista, la encuesta,
la ficha de observacion y test que permite evaluar la conducta del estudiante mediante la
modalidad virtual y test que se aplicé de manera presencial; asi como tener criterios de primera

mano tanto de docentes y padres de familia.

3.2 Alcance de la investigacion:

El alcance de la investigacion es descriptivo, puesto que esta permite describir de forma amplia
el fendbmeno a investigar, y ver desde un punto de vista general como las dos variables tienen
relacion. Por otra parte, el resultado servira de base para futuras investigaciones que analicen
los datos propuestos por los investigadores y estudien a profundidad los entornos virtuales, asi
como su repercusion en el desarrollo de la psicomotricidad fina, orientando la investigacién no
solo a sectores de acceso libre a la red, sino también, a sectores rurales en la cual el acceso a

internet y a entornos virtuales cada dia son mas dificiles.

Asi mismo se hace uso de la investigacion de campo, se trabaja con los nifios de la etapa
preescolar de la escuela Unidad Educativa Fiscal Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa" en la

recopilacion de datos de fuente primaria y secundaria.

3.3 Técnica e instrumentos para obtener los datos:

En el proyecto de investigacion se utilizaron las siguientes técnicas:

OBSERVACION: Consiste en identificar las caracteristicas mas sobresalientes de los sujetos

y poder apreciar las dificultades presentes en su aprendizaje.
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Ficha de observacion: Se utiliza una ficha de observacién para los nifios y se estructura con

10 enunciados en las areas de coordinacion, lenguaje, motricidad.

ENTREVISTA: Permite obtener informacion para analizar las opiniones diversas de los
docentes con la finalidad de obtener un diagndstico de su desempefio académico mediante la

modalidad virtual.

Cuestionario: Se utiliza un cuestionario, el mismo que esta dirigido para el docente y consiste

en 6 items y se aplico para poder conocer las opciones del docente.

ENCUESTA: Se utiliza para la recopilacion de datos de los padres de familia y asi conocer

las falencias, dificultades, captacion en los asuntos que concierta de sus hijos.

Cuestionario: Se estructura un cuestionario dirigido a los padres de familia y consiste en 10

items.

TEST: Se utilizo el test del desarrollo psicomotor 2-5 afios TEPSI, el cual evalla el desarrollo
psiquico del nifio en tres areas: coordinacion, lenguaje, motricidad mediante la observacién de
la conducta del nifio frente a la situacion propuesta por el examinador.

El test estd compuesto por 52 items o tarea organizada.

Una vez obtenida las respuestas debe asignarse el puntaje correspondiente si la conducta evalta
se aprueba 1 y si no 0 punto cada item y se debe sumar el puntaje de cada subtest y el total de
test, obteniéndose el “Puntaje Bruto”. Una vez obtenidos los puntajes brutos de cada subtests y
del total del test, se debe transformar el puntaje a “Puntaje T a través de tablas correspondiente
a la edad, e interpretar los resultados segln la siguiente tabla:

Desempefio Puntaje T

Normal > a 40 puntos

Riesgo 30 a 39 puntos

Retraso <29 puntos

3.4 Poblacion y muestra

Para la aplicacion de los instrumentos de la presente investigacion se seleccion6 una poblacién

caracterizada por 20 nifios de preescolar, 2 docentes, y un grupo de 20 padres de familia siendo
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estos quienes forman parte de la institucion educativa. La muestra del presente proyecto de

investigacion es una muestra intencional, puesto cinco nifios fueron derivados por la tutora del

Curso.

Tabla 1Poblacion y muestra

ESTRATOS TAMANO

TAMANO INSTRUMENTOS

GRUPO MUESTRA
Estudiantes de 20 5 Ficha de
preescolar observacion, test
Docentes 2 1 Entrevista
Padres de 20 5 Encuesta
familia de
preescolar

Fuente: Unidad Educativa Fiscal Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa™

Realizado por: Barrera, O y Vera, T(2021)
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3.5 ANALISIS DE RESULTADOS

Tabla 2 FICHA DE OBSERVACION

FICHA DE OBSERVACION

PARAMETROS ESTUDIANTE ESTUDIANTE ESTUDIANTE ESTUDIANTE ESTUDIANTE
1 2 3 4 5

1  Ingresa puntualmente a sus clases virtuales Cumple No cumple Cumple Cumple No cumple

2  El estudiante realiza las actividades con Cumple No cumple No cumple No cumple No cumple
facilidad.

3  Participa activamente en el aula No cumple No cumple Cumple No cumple Cumple

4  Entrega las tareas al dia No cumple No cumple No cumple Cumple Cumple

5  Elestudiante entiende las actividades dictadas Cumple No cumple Cumple No cumple No cumple
por el docente

6  Elestudiante realiza las actividades con No cumple No cumple No cumple No cumple Cumple
facilidad

7 Logra desarrollar habilidades acorde a su edad No cumple No cumple No cumple No cumple No cumple
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10

11

12

13

14

15

Se ve motivado el estudiante durante sus

clases

El nifio cuenta con el apoyo de un familiar

para las clases virtuales

Posee la capacidad de realizar discriminacion

visual-manual

Mantiene atencion y concentracion en la

ejecucidn de actividades.

Posee la habilidad de sostener objetos con una

sola mano

Logra utilizar sus manos para realizar

operaciones concretas como agarrar una tijera.

Logra manipular objetos pequefios con las
yemas de los dedos.

Logra realizar tareas cotidianas utilizando de

manera simultanea, manos, o0jos, dedos.

No cumple

No cumple

Cumple

No cumple

Cumple

No cumple

No cumple

No cumple

Cumple

No cumple

Cumple

No cumple

No cumple

Cumple

Cumple

No cumple

No cumple

Cumple

No cumple

Cumple

No cumple

No cumple

No cumple

Cumple

Cumple

No cumple

Cumple

No cumple

Cumple

No cumple

Cumple

Cumple

Cumple

Cumple

No cumple

Cumple

No cumple

Cumple

No cumple

No cumple

Fuente: Unidad Educativa Fiscal Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa"
Realizado por: Barrera, Oy Vera, T(2021)
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ANALISIS DE LA FICHA DE OBSERVACION

En base a la ficha de observacion desarrollada a los nifios de preescolar de la Unidad
Educativa Fiscal Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa", se evidencidé que la mayoria de los
estudiantes presenta problemas en el desarrollo de las habilidades en el area de
coordinacion psicomotriz misma que genera la gran limitacion al desarrollo de las
actividades diarias de los nifios en el aula virtual de clase, ademas de no haber alcanzado
a desarrollar destrezas adecuadas en su proceso escolar debido a que su motricidad no se

encuentra dentro los rangos normales de logros alcanzados en las primeras edades.

TEST DE TEPSI

Este test mide el area de motricidad, coordinacién visomotora, lenguaje y se aplicé a los
cinco nifios sujetos de investigacion.

Tabla 3 TEST DE TEPSI

SUBTETS EST. EST. EST. EST. EST.

1 2 3 4 5

MOTRICIDAD 7 9 7 10 9
COORDINACION 10 10 12 12 12

VISOMOTORA

LENGUAJE 16 15 14 18 19

Fuente: Unidad Educativa Fiscal Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa™
Realizado por: Barrera, Oy Vera, T(2021)

ANALISIS DEL TEST TEPSI

Los resultados del de TEPSI aplicados a los nifios muestran que existe certeza que la
mayoria de los estudiantes presenta problemas en el area de coordinacion, motricidad,
lenguaje. Tres de los estudiantes tiene un bajo nivel de psicomotricidad fina de puntaje

bruto de 33 y dos estudiantes se encuentran en el rango normal de puntaje bruto de 40.
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ENTREVISTA DIRIGIDA A DOCENTES.

Analizar las opiniones de los docentes sobre como repercuten los entornos virtuales en la
Psicomotricidad Fina.

1. ¢Cuédl ha sido su experiencia en entornos virtuales?

Ha sido un poco complicado en especial para los estudiantes y padres de familia, ya que

muchos no tienen conocimiento acerca de las plataformas virtuales.

2. ¢Qué dificultades ha observado en sus estudiantes en relacion a la

psicomotricidad fina de sus nifios?

Debido a que muchos representantes no cuentan con conectividad para que sus hijos
reciban las clases y por ende los estudiantes no saben cémo realizar de una manera

correcta las actividades de psicomotricidad fina y asi tener un mejor aprendizaje.

3. ¢Considera usted que logré implementar un entorno virtual adecuado que

responda a las necesidades de sus estudiantes?

Personalmente si, pero lastimosamente no todos cuentan con la conectividad para que
puedan recibir sus clases sincrénicas, se les envia videos de la clase y en muchos casos
se imprime las actividades a realizar con sus ejemplos, pero no es lo mismo, he ahi un

pequefio inconveniente para ellos.

4. ¢Piensa que la modalidad virtual tiene una repercusion en el desarrollo de la

psicomotricidad fina de los estudiantes?

Si, porque no tienen un aprendizaje significativo, debido a que todos no tienen la facilidad

de conectarse a clases virtuales.
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5. ¢Como evidencia que sus estudiantes hayan alcanzado las habilidades de
psicomotricidad fina en esta etapa escolar?

Es muy complicado ya que siendo virtual se da la clase mas no se puede trabajar
presencialmente con los estudiantes y ver cdmo avanza con su aprendizaje, aqui ya es
realizar un trabajo en conjunto con el representante que es quien esta trabajando
directamente con el estudiante, para poder tener excelentes resultados con la

psicomotricidad fina de los estudiantes.

6. ¢Cuales han sido las herramientas pedagogicas en la modalidad virtual que

favorezcan la psicomotricidad fina en los nifios?

Las estrategias que favorecen el desarrollo de la psicomotricidad fina han sido que el nifio

utilice las pinzas digitales y manipulacion de los objetos.
Anélisis de la entrevista

Como resultado de la entrevista realizada a los docentes, se obtiene informacién en como
afecta el entorno virtual al desarrollo de la psicomotricidad fina de los nifios de preescolar,
indican que se torna complicado y desafiante interactuar bajo estos recursos, ademas
refieren que no todos cuentan con equipos tecnoldgicos convirtiéndose asi en una
situacion que requiere de atencion y apoyo, por otro lado, manifiestan que la virtualidad
no ayuda al desarrollo correcto de las actividades.

En este sentido, las desventajas son muchas, los nifios en esa etapa necesitan desarrollar
sus habilidades de psicomotricidad puesto que es un paso importante para la ejecucién de
actividades que demandan destrezas desarrolladas en un futuro. Asi mismo, pese a que
hacen uso de herramientas tecnoldgicas se evidencia que no es lo suficiente y que los

nifios necesitan materiales concretos para la puesta en escena de sus habilidades motrices.

Por tanto, la limitacion de alcanzar esta habilidad depende de la realizacion correcta de
las actividades que a pesar de que se trabaje via virtual la familia debe involucrarse de
manera activa a fin de poder mejorar en esta area. El compromiso de participacion
colectiva es esencial ya que tributa a contemplar la importancia del problema

independientemente de su magnitud sobre este criterio.
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ENCUESTA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA

Objetivo: Conocer las opiniones de los padres de familia acerca de los entornos virtuales

y como afecta la psicomotricidad fina en los nifios.

1. ¢Conoce usted que son los entornos virtuales?

Tabla 4 Entornos virtuales

Variables Frecuencia Frecuencia
Absoluta Relativa
Si 3 60%
No 1 20%
Tal vez 1 20%
Total 5 100%

Fuente: Unidad Educativa Fiscal Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa"
Realizado por: Barrera, O y Vera, T(2021)

Se observa que en esta tabla que el 60% de padres de familia manifiestan que si
conocen que son los entornos virtuales, un 20% indican que no saben que son entornos

virtuales y un 20% indican tener idea sobre el tema.
2. ¢Cree usted que su hijo ha logrado desarrollar habilidades o destrezas en la

modalidad virtual?

Tabla 5 Habilidades y destrezas

Variables Frecuencia Frecuencia
Absoluta Relativa
Si 1 20%
No 2 40%
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Tal vez 2 40%

Total 5 100%

Fuente: Unidad Educativa Fiscal Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa"
Realizado por: Barrera, O y Vera, T(2021)

En esta tabla se observa que un 40% de los padres de familia cree que su hijo ha logrado
desarrollar habilidades en la modalidad virtual, un 40% no creen que su hijo ha logrado
desarrollar destrezas en el entorno virtual y por ultimo un 20% afirma que tal vez se ha

alcanzado desarrollar ese aspecto en sus representados.

3. ¢ Maneja adecuadamente las herramientas virtuales, tales como Zoom, Meet para

el proceso de aprendizaje de su hijo?

Tabla 6 Manejo de herramientas virtuales

Variables Frecuencia Frecuencia
Absoluta Relativa
Si 1 20%
No 2 40%
Tal vez 2 40%
otal 5 100%

Fuente: Unidad Educativa Fiscal Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa"
Realizado por: Barrera, Oy Vera, T(2021)

Se evidencia en esta tabla que un 20% siendo este un representante sabe manejar
adecuadamente las herramientas virtuales, un 40% de padres de familia no tiene
conocimiento de saber como manejar las herramientas virtuales y un 40% tiene nocion de

aquello.

25



4. ¢Conoce usted que es la psicomotricidad fina?

Tabla 7 Psicomotricidad fina

Variables Frecuencia Frecuencia
Absoluta Relativa
Si 1 20%
No 3 60%
Tal vez 1 20%
Total 5 100%

Fuente: Unidad Educativa Fiscal Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa"
Realizado por: Barrera, O y Vera, T(2021)

En esta tabla se evidencia que un 60% de los encuestados conoce que es la
psicomotricidad fina, por otro lado, un 20% no saben qué es psicomotricidad fina y
finalmente un 20% considera tener idea alguna sobre el tema.

5. ¢Considera usted que su hijo ha desarrollado habilidades basicas como,
agarrar correctamente un lapiz o una tijera, apilar bloques, dibujar lineas o

circulos?

Tabla 8 Habilidades bdsicas

Variables Frecuencia Frecuencia
Absoluta Relativa
Si 2 40%
No 2 40%
Tal vez 1 20%
Total 5 100%

Fuente: Unidad Educativa Fiscal Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa"
Realizado por: Barrera, Oy Vera, T(2021)
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En esta tabla se observa que el 40% de padres de familia han logrado el desarrollo
habilidades basicas de su hijo, un 40% consideran que sus hijos no poseen estas

habilidades y otro 20% lo consideran como tal vez.

6. ¢Cree usted que la modalidad virtual ha perjudicado el correcto aprendizaje
de su hijo?

Tabla 9 Aprendizaje virtual

Variables Frecuencia Frecuencia
Absoluta Relativa
Si 3 60%
No 1 20%
Tal vez 1 20%
Total 5 100%

Fuente: Unidad Educativa Fiscal Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa™
Realizado por: Barrera, Oy Vera, T(2021)

Segun la tabla un 60% de padres de familia indican que se ha perjudicado el aprendizaje
de sus representados, por otro lado, un 20% afirman que no se ha visto afectado el

aprendizaje y finalmente un 20% indican que es posible dicha repercusion.

7. ¢Lograsu hijo realizar movimientos coordinados con los dedos de la mano?

Tabla 10 Movimientos coordinados

Variables Frecuencia Frecuencia
Absoluta Relativa
Si 2 40%
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No 2 40%

Tal vez 1 20%

Total 5 100%

Fuente: Unidad Educativa Fiscal Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa"
Realizado por: Barrera, O y Vera, T(2021)

Se puede observar en esta tabla que el 40% de encuestados dicen que sus hijos pueden
realizar movimientos de coordinacion con los dedos de las manos, un 40% afirma que no

y finalmente un 20% siente inseguridad sobre el logro.

8. ¢Cree que los docentes aplican actividades de calidad para el desarrollo de
su hijo?

Tabla 11 Aplicacion de actividades de calidad

Variables Frecuencia Frecuencia
Absoluta Relativa
Si 3 60%
No 1 20%
Tal vez 1 20%
Total 5 100%

Fuente: Unidad Educativa Fiscal Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa"
Realizado por: Barrera, Oy Vera, T(2021)

Se puede observar en esta tabla que un 60% considera oportuna las actividades para el
desarrollo de sus hijos, un 20% no lo asume como positivo y finalmente un 20% considera

que podria ser en ciertas actividades.
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9. ¢Cree usted que su hijo ordena los objetos por tamafios?

Tabla 12 Orden de objetos

Variables Frecuencia Frecuencia
Absoluta Relativa
Si 1 20%
No 2 40%
Tal vez 2 40%
Total 5 100%

Fuente: Unidad Educativa Fiscal Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa"
Realizado por: Barrera, O y Vera, T(2021)

En esta tabla se observa que un 20% de los encuestados afirman que sus hijos pueden
ordenar objetos por tamarfios, un 40% considera que no pueden realizar dicha actividad y

un 40% lo considera como inseguridad.

10 ¢Considera usted que su hijo construye una torre de 8 0 méas cubos?

Tabla 13 Construccion de torres con cubos

Variables Frecuencia Frecuencia
Absoluta Relativa
Si 1 20%
No 3 60%
Tal vez 1 20%
Total 5 100%

Fuente: Unidad Educativa Fiscal Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa"
Realizado por: Barrera, O y Vera, T(2021)
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En esta tabla se puede observar que un 20% de padres afirman que sus hijos pueden
realizar aquella actividad, un 60% indican que no y otro 20% dudan sobre la capacidad

de ejecutar la orden.

INFORME DE TUTORA DEL PARALELO

La docente tutora del salén de clases emitié un informe donde constan las principales

falencias que presentan los estudiantes derivados. (\VVer anexo)

Andlisis del informe

La tutora manifiesta que los nifios de preescolar, han tenido presentado algunos retrasos
en su desarrollo en la psicomotricidad fina, como consecuencia del aula virtual, puesto
que quienes estan cuidando que las diferentes acciones que el docente desarrolla en el
aula de clases estan siendo monitoreado por los padres de familia, en muchas ocasiones
estos no estan preparados o quienes asisten a los nifios son cuidadores o abuelos que
conocen muy poco de como ayudar a los nifios.

Entre las dificultades que se han evidenciado a través del ambiente virtual, constan los
movimientos descoordinados, especialmente de sus manos y dedos. Y por esto se ha
querido desarrollar algunas estrategias que permitan a los estudiantes la participacion de
diversas funciones del cuerpo, por lo cual se dificulta trabajar con un curriculum
generalizado en el aula virtual.

La docente ha utilizado algunas estrategias en el aula virtual como medio de aprendizaje,
pero esto no ha sido muy beneficioso al momento de trabajar una habilidad compleja

como la psicomotricidad fina.
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Triangulacién de resultados

Se anota un resumen de los instrumentos aplicados y los resultados mas significativos.

Tabla 14 Triangulacion

OBSERVACION

TEST

ENTREVISTA

ENCUESTA

Se evidencié que
la mayoria de los
estudiantes
presenta problemas
en el desarrollo de
las habilidades en
el area de
coordinacion
psicomotriz,
ademas de no haber
alcanzado a
desarrollar
destrezas
adecuadas en su
proceso escolar
debido a que su
motricidad no se
encuentra  dentro
los rangos
normales de logros
alcanzados en las

primeras edades

El test da como
resultado que
la mayoria de
los estudiantes
presenta
problemas en el
area de
coordinacion,
motricidad,

lenguaje.

Tres de los
estudiantes tiene
un bajo nivel de

psicomotricidad.

El entorno virtual
ha afectado en
gran medida el
desarrollo de la
psicomotricidad
fina de los nifios
de preescolar,
indican que se
torna complicado
y desafiante
interactuar bajo

estos recursos-

En este sentido,

los nifios en esa

etapa  necesitan
desarrollar sus
habilidades de

psicomotricidad

Asi mismo, pese a
que hacen uso de

la tecnologia.

Se observa que en esta
tabla que el 60% de
padres de familia
manifiestan que si
conocen que son los
entornos virtuales, un
20% indican que no
saben que son entornos
virtuales y un 20%
indican tener idea sobre

el tema.

Fuente: Unidad Educativa Fiscal Dr. "Juan Modesto Carbo Noboa"
Realizado por: Barrera, Oy Vera, T(2021)

31



CONCLUSIONES

En este proyecto de investigacion se reviso algunos aspectos tedricos que permitieron
ampliar las variables a investigar , se tomo en consideracion algunos autores, quienes
manifestaron que lo mas importante en las primeras etapas de vida del nifio es un buen
desarrollo de las habilidades de psicomotricidad fina para sus primeros afios escolares, y
como la virtualidad se ha vuelto un gran impedimento para que se dé esto de forma
adecuada en los nifios y ha traido una serie de consecuencias que provocan una serie de

limitaciones para el desarrollo de habilidades y destrezas psicomotricidad fina.

La aplicacion de instrumentos perimid evaluar de manera eficaz las diferentes dificultades
que presentan los nifios, se realizaron de manera presencial , como principal recurso para
observar las dificultades o fortalezas que tenian los nifios; entre los instrumentos que se
utilizaron constan : una ficha de observacién y test para los nifios, una entrevista al
docente y encuesta a los padres de familia , esto evidencié cémo afect6 la modalidad
virtual en el desarrollo de las principales destrezas y coordinacién psicomotriz del nifio
y cdmo genera la limitacion al desarrollo de las actividades diarias que se estable en las

clases virtuales.

Se propone como parte de la solucion el desarrollo de una Guia didactica a dirigida a los
docentes y padres de familia que tendria como objetivo mejorar el desarrollo de la
psicomotricidad fina aplicando juegos ludicos que favorezca el proceso de ensefianza-
aprendizaje del nifio y asi desarrollar su interés por aprender sea creativo en actividades

como: manualidades, técnicas grafo plasticas.
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RECOMENDACIONES

Entre las recomendaciones que se proponen luego del anélisis de la investigacion:

Continuar con la revision de aspectos teoricos y asi profundizar las variables que se dan
como estudio y asi ampliar las conceptualizaciones referidas en sus variables,

Considerar que la escuela deberia fomentar estrategias para ejercitar la psicomotricidad
fina en el desarrollo normal de los nifios como: la coordinacion visomotora que permita
al estudiante estimular su 0jo y mano para el proceso de escritura a futuro; a su vez su
lateralidad permitiendo reconocer y diferenciar izquierda y derecha, para desarrollar al
maximo las habilidades y destrezas.

Se recomienda que el docente reciba capacitaciones, de tal forma, pueda hacer frente a
las diferentes necesidades que se encuentran en el aula de clases aplicando distintas
actividades grafo plasticas para mejorar en el proceso del desarrollo de psicomotricidad
fina. A su vez se recomienda que los padres de familia ejerciten la labor de tutores de sus
hijos dentro sus hogares durante las clases virtuales, y asi evitar en gran medida las
posibles dificultades que ellos puedan tener en el proceso de ensefianza- aprendizaje.

Se recomienda que los padres de familia ayuden a sus hijos en su proceso escolar y
cuenten con apoyo psicopedagdgico para aplicar estrategias que faciliten su
psicomotricidad, también se capaciten para el desarrollo evolutivo de sus hijos y asi
ayuden al desarrollo de psicomotricidad fina, y asi se conviertan en un verdadero apoyo
para sus hijos, creando una mayor seguridad en el aprendizaje y asi mejorar el proceso
desarrollo de su hijo en las diferentes areas que necesita.
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ANEXO 1
Ficha de observacion a estudiantes

Ficha de observacion a estudiantes

Objetivo: identificar a los alumnos mediante la observacion, las dificultades presentes en su

aprendizaje.

Marcar con una X el casillero que mejor represente la respuesta de cada estudiante

en ¢l enunciado correspondiente.

Enumiados

Si

No

A veces

Ingresa puntualmente el estudiante a sus clases virtunles

El estudiante presta atencion en clases

ﬂnlglpa activamente en el aula virtual

Entrega las tareas al dia

Fl estudiante entiende las actividades dictadas por I docente

El estudiante realiza las actividades con facilidad.
Logra desarrollar habilidades acordes 2 su edad

Se ve motivado ¢l estudiante durante sus clases

El nifio cuenta con ¢l apoyo do un familinr para las elases virtuales

Posee la capacidad de realizar discriminacidn visual-manual

Mantiene atencion v concentracidn en la ejecucion de actividades.

Posce In hubilidad de sostener objetos con una sola mano

Logra utilizar sus manos para realizar operaciones concretas como agarrar

una tijera,

Logra manipular objetos pequefios con las yemas de los dedos,

| ojos, dedos.

Logra realizar tareas cotidianas utilizando de manern simultdnea, manos, |
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ANEXO 2
Entrevista a docentes

Entrevista dingida o decontes

Ohjetivo: Analizar fas opiniones de los docentes sobre como repercuten bos

ootoenits virmuales en ki Pacommnkidad Vi,

I

LCuhl ha sido s experiencis en ostorses virtunles ¥

JQue diicoMades ha ohsenvade en sus edudiantes on relacién =
pracomotricidad finag de sux pines?

LCoasidera ustal que logn) issplesentsr wn eoterno vietual sdecusdo gue

responda i s necesidades de ses estudinntes”

Hensa pee B modalihad vietuad tivee wnn repercasion en of desarrodlo e ls
pslcomatricidud Daa de los estodiantes”

WComu evidenci ee sus otudistn hayun alesnedo by habdlidales de

pstcomuotrickdad fnn en esta etapa escolar?

LCuales han sido Bas herramientas podagogiess en ln modalidad virtual que
favorvecin b peicomedtricidad fima en los nifos?
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ANEXO 3
Encuesta dirigida a padres de familia

Encuesin dirigiln a pudres de familia

Ohjetive: Conocer bis opinioness sohre los entormos virwales v came afectn In psicomotricidad

fina en los nifios,
Escalu: 5, Mo, Tal ves

1, jConoee usied (U S0 ls enornos virtuakes?

K
Mis

Tal vex

Lo Uree usted que su hijo ba lograde desarcollar habilidades o destrezas on I

sl liikael virtmal®

S
| :"III.'

Tal vez

. Mancja adecuadamente kas herramientas virtuales, tabes como Zoom, Meet para el

praoceso de aprendizaje de so hijp!

L1
Ay

Tal vz

41



b jConoce ushed que es [ psicomodricidad lina®

No

Talvez

5, jConsldera usted gue su hijo ha desarvollado habilidades bisicas chmo, agarrir

correctumente un lapiz o unn Gijern, apilar blogues, dibujar liness o circulos?

—T

S

Nis

Tal vz

6. Cree usted que b misdalidad virtual ba perjudicada el correcto apreadizaje de su

hija?



T, i Logra su hijo realizar movimientos coordinudos con los dedos de la muna?

8. Cree que los docentes aphican actividades de calidad para el desarrollo de su hijo?

Si

Ny

Talver

B, ;Crec usted que su hijo ordena por tamano los objetos?

No

Talve

10, ; Considers usted que su hijo constraye una foree de § o mis cubos?




ANEXO 4

Ficha de observacion a estudiantes

Ficha e observacion a estudiantes

Objetivo: identificar a los alumnos mediante la observacion, las dificultades presentes en su

aprendizaje,

Marcar con una X el casillero que mejor represente In respuesta de cada estudiante

en ¢l enunclado correspondiente,

Enunciados

A veces

Ingresa puntualmente el estudiante a sus clases virtuales

El estudiante presta atencidn en clases

Participa activamente en ¢l aula virtual

Entrega as areas al di

El estudiante entiende las actividades dictadas por la docente

0
{
{
{
1

El estudiante realiza las actividades con facilidad.

-— A A

Logra desamrollar habilidades acordes a su edad

Se ve motivado el estudiante durante sus clases

El nifio cuenta con ¢l apoyo de un familiar para las clases virtuales

Posee la capacidad de realizar discriminacion visual-manual

Mantiene atencidn y concentracion en la ejecucion de actividades,

Posee la habilidad de sostener objetos con una sola mano

-— —_ T -

Logra utilizar sus manos para realizar operaciones concretas como agarrar
una lijera,

— > A | =

Logra manipular objetos pequefios con las yemas de los dedos,

Logra realizar tareas cotidianas utlizando de manera simultinea, manos,
0jos, dedos.

> I

» Iy oo [P len|<clos|en [ >] =
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ANEXO 5
Entrevista dirigida a docentes

Entrevista dirigida a docentes,
Objetivo: Analizar las opiniones de los docentes sobre como repercuten los
entornos virtuales en la Psicomotricidad Fina,

I (Cudil ha sido su experiencin en entornos virtuales ?

ﬂn\(&ownpup gl ido o tapiud pou&e{u&‘od&ypk&
myv 340 Wudan o Contirms cane 8¢ b plFs frvmor
&

2. 1Qué Jlﬂcultldea ha observado en sus estudiantes en relacion a ln
psicomotricidad fina de sus nifios?

Debicsaqun wudin epunilide uo twnfin. 0 omsndel pou que nosbypn
wthm by dwﬂj ’qo..lo, & M nolb‘lmcm uol‘-,‘dg Ure MMAa
wroe o oy ok Sau e de o Gu’u‘b«lﬁ»{,«i’b\um s ’M”)"

3. iConsidera usted que logrd implementar un entorno virtunl adecuado que

las necesidades de sus estudiantes?

esponda a
(;w':hﬂc ¥, poo s wom sl wo tudm wasto (on LM‘“"“
PO Y un puedan meuchin iy b Hotumiiin pa B oD puidin da by
"‘M;l o wuckty Gy b impane by odbiuidods o, MJ-Q«,
4. (Piensa que la modalidad virtual tiene una repercusion en el desarrollo de la
psicomotricidad fina de los estudiantes?
T memoy\Wt'aumM&qu r«.%

é't,'v\a
o Winan, 6. A.t'.ua o, W on thots Ll

5. iComo evidencia que sus estudiantes hayan aleanzado las habilidades de

psicomotricidad finn en esta etapa escolar? ;
wdialh je da b b o M.,vub.

oy sy conglal go. g et
MMPMM‘- on oy JM;; VA (s Sty Lo b oimbiaogl.
6. Cuiles han sido las herramientas pedagdgicas en la modalidad virtual que

favorezean la psicomotricidad fina en los nifos?

OA’J"‘d?‘”_yﬁf""““‘ J&M&Apﬁm‘u fova. |

b de st of i il b i ; |
dyo PN b b g gty i,
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ANEXO 6

Encuesta dirigida a padres de familia

Encuesta dirighla n padres de familia

Objetivo: Conocer las opiniones sobre los entomos virtuales y c6mo afecta I psicomotricidad
fina en los niflos,

Escala: Si, No, Tal vez.

. iConoce usted que son los entornos virtunles?

Si 3
No {
Tal vez {

2 {Cree usted que su hijo ha logrado desarrollar habilidades o destrezas en la

modalidad virtual?
Si {
No
Tal vez 2

3. {Maneja adecuadamente las herramientas virtuales, tales como Zoom, Meet para el

proceso de aprendizaje de su hijo?

si
No 2
Tal ver /1
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A, {Conoce usted que e I psicomotrlehind fina?

No 3
{

T'al vez

5, Considera usted que su hijo ha desarrollado habilidades Iisicas como, agarrar

correctamente un Kpiz o una ll]'cn. apilar bloques, dibujar lineas 0 circulos?

SI A
No !

Tal vez

6, §Cree usted que la modalidad virtual ha perjudicado el correcto aprendizaje de su
hijo?

No

Tal vez {
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7. 4Logra su hijo realizar movimicntos coordinados con los dedos de la mano?

§i p
No 'z

Tal vez

8. ;Cree que los docentes aplican actividades de calidad para el desarrollo de su hijo?

Si d
No f
Tl vez f

9, ;Cree usted que su hijo ordena por tamafio los objetos?

s {
No A

Talvez 2

10, ; Considera usted que su hijo construye una torre de 8 o mds cubos?

i {

No_

Tal vez




ANEXO 7
Test TEPSI

Test de desarrollo psicomotor TEPSI

2 -5 anos

' v d el enarten

. Resultado total Test

Partale bots Partxe C e

-

1. Resultado por sub-test
1. Coond badide

Pariaw andn urtae T rpeiia
‘ s . y

LA )

Puntam i i) Meping

‘1' aire g A

1. Mztrinsaa

(Eags bruti Patlige Latvgrre

CRreryscom

L
W1, Perfil TEPSI
L 1 1 '
s

N
cnis CRECE
contigo

b Rl
& Anlae !

Ao

49



. g -

1, Sub-test coordinacion
e Omuu 003 o A vesd 4 st wndermamaria
21 Corstoupe vn prasste o tres usven ton madew gures
1T Conmrapn wa toe o 4000 (b
« D osmetom

Asctorns

Erhtton und spas
T () Dessta consiar
b Dopra s liwa s
v 4 Copaun vk
WA Cpaumion
0T Copa i titagie
u v Coptaum candroda
1"} Clteges emin purten e g busmana
01 DA 8.9 i1 gt et s bumend
1 Otagad s me parten de gg A g M
10 O par tematy

Tt et oo bt ias

2. Sub-test lenguaje

Lo brtances gandey i
ponde . Mo

2 1lnn-oumoym
s el

A7 'Mor)ﬂmh v
e s mircre Y.

1 frzonoie oy coetn
e N &

L atuta ‘/umtme#.

RITaNGY sl genteny L
1o Comoot b ptploud de shiese /
Latun 0 -‘—.
jamd 4L u;mI
¥ Umeomy 'u
pesatn ¥

% jzﬁ
i yebate

10 et W wom

14 Conain e e un
R b

Y ot

O T

wawﬂ?«u.z n«(u_/ !um.L_
apen 4 mn_t -mmt_L ml_'d

o 4

I

# cateow

1 taben

Hluve

stute

A3 e lare, tu
Tabbert ton eteedén

LA LML e i
Lamina 3 M, ieweno ol
Lrur 1 lages, wensp b
L d g, Aevenss hae
LAina 5 0pir, seversd hoje
|ayee reeano i

lagez rrwenn e

Ll revesio M

Tabieve. bty

i}

Lervrad

LTy

miss )

NLTRI

Bobanen awna y nperge

50



R

32 \0) e resparsal conemenies 2 shiod e plyvinadas
T j— .nru:;%-ﬂ: Sy S

11 ‘ .t"\o’ml mﬁb«r ~

Stan - o P Y e
L (f)-\?.l\u' Avdbggen e ek y

atow ~'(, ol

1% " Mang

PN Y .p__ L1213 D A T —
1607 retagnd

A..lrn‘ lﬁl'lv.l_ -:;:L

1 Noererid (igares g y V
0L, duslase L Dinub Y

AN Sehads e prondtoes o ./
mdn riasirag R 1 - T c A

-
" '.J Dot 1yt =1peni3h
i

'.0_’)\_

' 4
o @mwc: awrdte

&} O"" puun

2 (’}xwzm ¥ Rt
e \.\*u.'-k

n Onfrw 32 ’
margate |mu__£ Kl)mu- ""'—-(

24 farmtrs i - -/
(RIS ‘N«-w‘ fehe
Tott vabhau! langue
3. Sub-test motricidad

b Va0 0 0 s e e e vt gt

1 A Cervive dws paan L wnoes Defa e aps

b T e gt e are damidn determinads

& ] enan g e agioye LD yegundas o miy

\ 1:‘-: S0 N IR LS e 3 Mgarete 0 v

v R LUELE SR R )
Jim.ummﬁdcpamnnu-n

BTy 20 Om con Aok pes Juntee

L] O&anmﬂﬂmem-n.n.np

10 (CCage uns peists

11 om-u'um”’udunnhyﬂs’a

L3 (7 Comvrny honn strim tga ey fsts 5 580N

ot wabtest marscalal

£
5
R

g

Papet hTre Sk e 8 ¢ g0

sl AATre Wl i B 5 12

Mmars 12

e il

lamms 12

Lanns s

L 16

g 17

SR (000 M ads DoFse 08 arrra

Vs Derws S o
frida

rigarel)

Peizta

51



ANEXO 8

Foto 1. Se hizo la visita a la rectora para pedir los permisos para realizar la
investigacion de la Unidad Educativa Fiscal Dr. **Juan Modesto Carbo Noboa™

entrevista se realizé dentro la Unidad Educativa Fiscal Dr. ""Juan Modesto Carbo
Noboa"
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Foto 3. Se esta indicando la lamina para que identifique las figuras.
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| |

Foto6. Esta observando de corho debe saltar

54



ANEXO 9
INFORME DE TUTORA
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