UL

VR

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE

DE GUAYAQUIL

FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

PROYECTO DE INVESTIGACION
PREVIO A LA OBTENCION DEL TITULO DE
LICENCIADA EN EDUCACION DE PARVULOS

TEMA:

EL JUEGO Y EL DESARROLLO SOCIOAFECTIVO DE LOS NINOS
DE 3 A4 ANOS

TUTORA
MSc. MARIA FERNANDA MERA CANTOS

AUTORAS

ROSA ALEXANDRA BEDON MERA
DOLORES LILIBETH INTRIAGO VASQUEZ

GUAYAQUIL
2022



..

I ’k‘ Presidencia - i e

'la" de la Repiblica ’,* an Naclonal * ~SENESCYT
del Ecuador

Innovacion y Saberes
REPOSITORIO NACIONAL EN CIENCIA Y TECNOLOGIA

FICHA DE REGISTRO DE TESIS

TITULO Y SUBTITULO:
El juego y el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios. Juego y Aprendo, guia
didactica para el docente con actividades ludicas basadas en el juego para el desarrollo

socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afos.

AUTOR/ES: REVISORES O TUTORES:
Beddn Mera Rosa Alexandra Mera Cantos Maria Fernanda, MSc.

Intriago VVasquez Dolores Lilibeth

INSTITUCION: Grado obtenido:
Universidad Laica Vicente Licenciado(a) en Ciencias de la Educacion Inicial
Rocafuerte de Guayaquil

FACULTAD: CARRERA:
EDUCACION EDUCACION INICIAL
FECHA DE PUBLICACION: N. DE PAGS:

2021 105 PAGINAS

AREAS TEMATICAS:

Formacién de Personal Docente y Ciencias de la Educacion

PALABRAS CLAVE:

Juego educativo; desarrollo social; desarrollo afectivo; estrategias educativas; aprendizaje

RESUMEN:

El presente estudio esta enfocado en analizar la importancia del juego en el desarrollo
socioafectivo en los nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo
Armijos Jarrin en el periodo lectivo 2021-2022. Para lograr esto, se considerd necesario
identificar las teorias que sustentan el juego y el desarrollo socioafectivo en los nifios, asi
como determinar las falencias en su desarrollo socioafectivo y caracterizar las dificultades
en el uso del juego como estrategia en el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4
afios. Se considera alcanzar estos objetivos con la aplicacion de las herramientas de

investigacion. El presente proyecto esta basado en los tipos de investigacion descriptiva y




de campo, que indaga sobre el juego y el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3y 4

afos de la Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin en el periodo lectivo

2021-2022, como resultados propios obtenidos de la aplicacion de entrevista a autoridades

y docentes, encuesta representantes legales, evidenciando que existe una relacion entre

los juegos y el desarrollo socioafectivo de los nifios, es por esto que surge la siguiente

propuesta Juego y Aprendo, guia didactica para el docente con actividades ludicas basadas

en el juego para el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios, que tiene como

objetivo proponer un conjunto de actividades ludicas para el desarrollo socio afectivo de

los nifios de 3 a 4 afios.

N. DE REGISTRO (en base de
datos):

N. DE CLASIFICACION:

DIRECCION URL (tesis en la web):

ADJUNTO PDF: SI | x NO
CONTACTO CON AUTORIES: Teléfono: E-mail:
Bedon Mera Rosa Alexandra 0981434640 rbedonm@ulvr.edu.ec
Intriago VVasquez Dolores Lilibeth 0979671627 dintriagov@ulvr.edu.ec

CONTACTO EN LA
INSTITUCION:

MSc. Kennya Guzman Huayamave (Decana)

Teléfono: 2596500 Ext. 217 DECANATO

E-mail: kguzmang@ulvr.edu.ec

Titulo. MSc. Dunia Barreiro (Directora de

Carrera)

Teléfono: 2596500 Ext.

E-mail: correo institucional

dbarreirom@ulvr.edu.ec




CERTIFICADO DE ANTIPLAGIO ACADEMICO

TESIS FINAL BEDON INTRIAGO

INFORME DE ORIGINALIDAD

S Do 3 6%

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

ENCONTRAR COINCIDENCIAS CON TODAS LAS FUENTES (SOLO SE IMPRIMIRA LA FUENTE SELECCIONADA)

2%
* www.actiweb.es

Fuente de Internet

Excluir citas Activo Excluir coincidencias < 1%

Excluir bibliografia Activo

MCE v rca pwc‘j( Sz

MSc. Ma. Fernanda Mera Cantos

C.C. 1306941244



DECLARACION DE AUTORIA Y CESION DE DERECHOS
PATRIMONIALES

Las estudiantes egresadas ROSA ALEXANDRA BEDON MERA y DOLORES LILIBETH
INTRIAGO VASQUEZ, declaramos bajo juramento, que la autoria del presente proyecto de
investigacion, EL JUEGO Y EL DESARROLLO SOCIOAFECTIVO DE LOS NINOS DE
3 A4 ANOS, corresponde totalmente a las suscritas y nos responsabilizamos con los criterios
y opiniones cientificas que en el mismo se declaran, como producto de la investigacién

realizada.

De la misma forma, cedo (emos) los derechos patrimoniales y de titularidad a la Universidad
Laica VICENTE ROCAFUERTE de Guayaquil, segun lo establece la normativa vigente.

Autor(es)

20&1 /Bgib\/? ) (&Na.

osa Alexandra Bedén Mera

C.1.0921459616

Dolores Lilibeth Intriago Vasquez

C.1.0930531421



CERTIFICACION DE ACEPTACION DEL TUTOR

En mi calidad de Tutor del Proyecto de Investigacion EL JUEGO Y EL DESARROLLO
SOCIOAFECTIVO DE LOS NINOS DE 3 A 4 ANOS, designado(a) por el Consejo
Directivo de la Facultad de Educacion de la Universidad Laica VICENTE ROCAFUERTE
de Guayaquil.

CERTIFICO:

Haber dirigido, revisado y aprobado en todas sus partes el Proyecto de Investigacion titulado:
EL JUEGO Y EL DESARROLLO SOCIOAFECTIVO DE LOS NINOS DE 3 A 4 ANOS,
presentado por las estudiantess ROSA ALEXANDRA BEDON MERA y DOLORES
LILIBETH INTRIAGO VASQUEZ, como requisito previo, para optar al Titulo de
Licenciada en Ciencias de la Educacion Inicial, encontrandose apto para su sustentacion.

M TFev s UL 1(‘/)

= i

<

e

MSc. Ma. Fernanda Mera Cantos

C.C. 1306941244

Vi



AGRADECIMIENTO

Agradezco primero a Dios por hacer posible la culminacién de esta meta tan importante

en mi vida, como es la obtencion de un titulo profesional en el campo de la educacion.

Agradezco también a mi mam4, quien me brindd su apoyo y su amor en todo momento,

y a mis hijos por existir y ser mi motivacion para seguir adelante.

Rosa Alexandra Beddn Mera

Gracias a mis padres por ser los principales promotores de mis suefios, gracias a ellos por
cada dia confiar y creer en mi y en mis expectativas, gracias a mi esposo, que en esas larga
y agotadoras noches en las que su compafiia y la llegada de sus cafés era para mi como agua
en el desierto; gracias a mi padre por siempre desear y anhelar siempre lo mejor para mi
vida, gracias por cada consejo y por cada una de sus palabras que me guiaron durante mi

vida.

Gracias a Dios por la vida de mis padres, mis hijos, mi esposo también porque cada dia
bendice mi vida con la hermosa oportunidad de estar y disfrutar al lado de las personas que
sé que mas me aman, y a las que yo sé que mas amo en mi vida, gracias a Dios por permitirme

amar a mis padres, gracias a mis padres por permitirme lograr este suefio.

Gracias a la vida por este nuevo triunfo, gracias a todas las personas que me apoyaron y

creyeron en la realizacion de esta tesis.

Dolores Lilibeth Intriago Vasquez

vii



DEDICATORIA

Dedico este trabajo de investigacion que representa un logro importante en mi vida

primero a Dios, quien ha permitido que alcance mis.

A mi madre, Rosa Mera y a la Sra. Narcisa Soria Dicao, quienes me acompafaron y

apoyaron de manera incondicional. Y a mi hijos que son el motor de mi existencia.

Rosa Alexandra Bedén Mera

A Dios a mis padres Rosi y Joffre por ser el pilar fundamental en mi vida, quienes a lo
largo de mi vida han velado por mi bienestar y educacién siendo mi apoyo en todo momento
con mucho amor y carifio le dedico todo mi reconocimiento, Es por ello que soy lo que soy
ahora mi esfuerzo y todo el sacrificio puesto para que yo pueda estudiar, se merecen eso y
mucho mas, a mis hijos Domenika y Dante porque llenan mi vida de alegria a mi gran amor

por ser mi compafiero de vida

Finalmente, pero no menos importante a mis profesoras que marcaron con sus

ensefianzas.

Dolores Lilibeth Intriago Vasquez

viii



INDICE GENERAL

INTRODUGCCION ....ooviuiieiriieiseteeseeseses sttt sttt 1
CAPITULO | DISENO DE LA INVESTIGACION ......coooriireriineeineieriseeseesenesseenns 3
Lol TOIMA e 3
1.2 Planteamiento del Problema..........coooiiiiiiiii e, 3
1.3 Formulacion del Problema ... 4
1.4 Sistematizacion del Problema ...........ccooviiiiiiiiicieee e 5
1.5  ODJetiVo GENEIAl .......cveiiiiieie e 5
1.6 ODbjetivos ESPECITICOS......ciiiiiiiiiiieieie e 5
1.7 JUSEIFICACION ...ttt 5
1.8 Delimitacion del Problema..........c.cooeiiiiiiiiiiiiceeee e 6
1.9 1de8 @ DEFENUEY ...t 7
1.10  Linea de Investigacion Institucional/Facultad.............ccccceoeveieiiineieciienienen, 7
CAPITULO ottt 8
MARCO TEORICO ....ouiiiirieneieiseeieesseiseesessessse st sssss st sssesssessssssssns 8
2.1  Antecedentes de 1a INVEStIGaCION .........ccoovieiiiiicesee e 8
2.2 Marco TeOrico Referencial...........coeiiieieiiiies s 10
2.2.1  El juego: conceptualizaCion ..........ccooeirereieerienieesese e 10
2.2.2  ElJuego y SU IMPOIANCIA .....cc.ccvveiieeieiieeiie et 11
2.2.3  Clasificacion y tipo de JUEJOS .........coeieeiiiiieiieiie et 12
2.2.4  Beneficios del JUBQO......ccveuiiieiicie e 14
2.25 Eljuegoy el aprendizaje........cccccveviiiiieciii i 15
2.2.6  Eljuego en la Educacion Inicial ...........cccccooiiiiiiicciiccece e, 16
2.2.7  El juego como estrategia didactiCa ..........ccecvvevveviieieiieie e 17
2.2.8  El juego como elemento que favorece a la socializacion .......................... 18
2.2.9  El juego como elemento MOtiVador ...........cccuveiieieiienenie e 19
2.2.10  El desarrollo socioafectivo: definiCiones ...........ccceveverenininenieien 19



2211 Importancia del desarrollo socioafectivo en la primera infancia ........... 20

2.2.12  Caracteristicas del desarrollo socioafectivo .........c.cocevviieiniicicinnn 21
2.2.13 Particularidades que se consideran en el desarrollo socioafectivo......... 22
2.2.14  Teorias de desarrollo SOCioafectivo...........coccoereirenciniieec e 22
2.2.15  Factores que condicionan del desarrollo socioafectivo..............cc.coc...... 23
2.2.16  Agentes que influyen en el desarrollo socioafectivo del nifio................ 23
2.2.17  Caracteristicas de los nifios de 3 @ 4 af0S .........ccocevevvriieneincieieeee 24
2.2.18 Etapa del EGOCENIISMO.......ccuviieiieiecie et 26
2.2.19 LAS EMOCIONES .....veiinieiiicieeeeie et 27
2.3 Marco CONCEPLUAL .....oveveieiitiiieeeie e et 28
2.4 MaArCO LEgAl ....oovveeiiieieie e s 30
CAPITULO 11l METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION .....c.oocoviirrreereineerneenns 34
3.1 MEtOAOIOGIA ..c.vveiieieee s 34
3.2 Tipo de INVESHIGACION .....cueiviieiiiiiieie e 34
3.2.1  Investigacion DESCIIPLIVA: .......coeirerieiririeieese et 34
3.2.2  Investigacion de CamPO.......c.ceieirerieieierieee et 34
3.3  Enfoque de 1a INVESHIGACION ........ccoviiiiieiiieeee s 34
3.3.1  Enfoque CUlITATIVO .....cooiviiiiiiiiiicee e 34
3.3.2  Enfoque CuantitatiVo ...........ccccueieeiieiieiic e 35
3.3.3  ENFOQUE MIXIO ...oovieiecc et 35
3.4 Métodos, Técnicas e Instrumentos de la Investigacion.............ccocevevveriveeennnne 35
BA L TBCIHCAS ..ttt bbbttt 35
342 INSIIUMENTOS. .....ceiiieiiie s 35
3.5  PODIACION Y MUEBSEIA.....cuveieieieiiecieciesee et 36
351 PODIACION ...t e 36
352 IMIUBSEIA . 36
3.6 ANAlISIS de reSUITATO0S. ........ooviieeiiiiicee s 37



3.6.1  ENtrevista a Dir€CIOIa ....coooeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 37

3.6.2  ENtrevista alas dOCENTES .........cuiieieieieie it 40
3.6.3  Encuesta a los padres de familia..........cccooiiiiiiiiiiicie 42
3.6.4  Laobservacion alos NIA0S.........cccoerriiiiiieeseeese e 54
3.6.5  Conclusiones PreliMINaresS ..o 55
CAPITULO IV LA PROPUESTA ....ooveeeeeeeeseeeee et sses s assan s 56
.1 TRIMA it 56
4.2 Objetivo General de 1a PrOPUESTA:.........coviviriiinisiesieiee e 56
4.3  Objetivos Especificos de 1a Propuesta: .........ccocvvvnieieienene s 56
4.4 JUSTIFICACION......cviiciieiiece e 56
4.5  ESquema de 18 PrOPUESLA:........cceviieieierieie st 57
4.6 Desarrollo de 1a PrOPUESEA.........cceveieiieieieiee e 58
BIBLIOGRAFIA ...ttt 79

INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Desarrollo motriz del nifio de 3-4 afi0S.........cccoevriiieeieieee s 26
QLI o] E- 2 o] o] - o o o PSS 36
TaDIA 3. IMIUESTIA ..ttt ne e sre et eene e seenaeeneenreas 37
Tabla 4. AMDIENtE ESCOIAN ......c.viiiiie s 44
Tabla 5. JUBGOS TUGICOS .....c..eceeiieeie ettt sttt nae s 45
Tabla 6. Jugar HDremMENTe. ..o 46
Tabla 7. Juego, recreacion y COMPANEriSMO ........cveererieerierierieese e 47
Tabla 8. JUEGO TaMUIIAr .........cooiiiece e 48
Tabla 9. Juego, aprendizaje y desarrollo SOCI0afeCtivo ...........cccvevviiiiieiiiiic e 49
Tabla 10. Expresion de sentimientos Y EMOCIONES ...........cooerireeierierieniesie e 50
Tabla 11. Charla de OrientaCioN ...........cceiveieiieesiee e nnees 51
Tabla 12. Actividades IUICaS .......cceieiiiiiieieieee e 52
Tabla 13. ROl de 1a familia.........cooiiiiiiei s 53
Tabla 14. Ficha de observacion a 10S NIM0S ........ccccuvieeriereiieseee e 54



Tabla 15 Evaluacion actividad L..........cccceveieinieiene e 60
Tabla 16 Evaluacion actividad 2............cceeveieieieieie e 62
Tabla 17 Evaluacion actividad 3...........ccciiiiiiiiiiies e 64
Tabla 18 Evaluacion actividad 4............ccoviiiiiieieienes e e 66
Tabla 19 Evaluacion actividad 5..........ccceeiviieiiieieie e 67
Tabla 20 Evaluacion actividad 6.............cccvveieiieieieieic e 68
Tabla 21 Evaluacion actividad 7..........coceiiiiiiiiiie e 70
Tabla 22 Evaluacion actividad 8.............ccoveiiiiiriiienessese e 72
Tabla 23 Evaluacion actividad 9..........ccceiviieiiiieie e 74
Tabla 24 Evaluacion actividad 10...........ccccveieiieiieiieieseie e 76
INDICE DE FIGURAS
FIQUIA L. JUBQOS. ..veeeeeeet ettt bbb bbbt 13
Figura 2. AMDIENE €SCOIAN.........cceiieiicie et 44
Figura 3. JUEQOS TUTICOS. .....cveeieieiecieeie ettt re e 45
Figura 4. Jugar HDremente. ..o s 46
Figura 5. Juego, recreacion y COMPANEriSMO .........ccoueerrrieerenieesene e 47
Figura 6. JUQO TamIliar...........ccooiiiieiecc e 48
Figura 7. Juego, aprendizaje y desarrollo socioafectivo..........cccccevveieivciiciiccieciene, 49
Figura 8. Expresion de sentimientos Y eMOCIONES. ..........coeererieereneieesie e 50
Figura 9. Charla de OrientaCion............ccuiiiiieiieieeee e 51
Figura 10. ACtividades IUdICAS.......c.eeiueiieiieiice et 52
Figura 11. Rol de la familia.........cccooveiiiieiii e 53
Figura 12. Esquema de 12 PrOPUESTA. ........ceiuiieiieieieiesie st 57
FIQUIA 13, El JUBQO. ....eiieiicieeieee ettt 58
FIgura 14. Las EMOCIONES. ......ccuvcveiieeiteciesteesie ettt e ste et e e e e aesnaesreenneennesreenne e 59
FIQUra 15. IMIS MASCOLAS. ....eeiuveeiieiieeitie sttt ettt e e be e te e e te e anee s 61
Figura 16. LODOS Y CONBJOS. .....eouieuiiriiieitesie sttt bbbt 63
Figura 17. LOS SOMDIEIOS. ....couviiiiiiieiieiie st 65
Figura 18. La ronda de 10S PafUEI0S. .........ccovveiiiiiieiie e 67
Figura 19. Tren de gloDO0S. .......ooiiiiiece e 68
Figura 20. Carrera de 3 PIES. .....cueierieiiiieiiesii sttt bbbt 69

Xii



FIgura 21, IMItANCO. .....cveiiiiiecee e et ae e 71
FIQUIA 22.ATD00. ..ottt na st 73
T UL WA AN o] - V.0 LSRR 75

INDICE DE ANEXOS

Anexo 1 Encuesta a los Padres de Familia ..., 85
Anexo 2 Entrevista aplicada a 1a DIreCtora ..........c.cccevveveeii e 87
Anexo 3 Entrevista aplicada a [0S dOCENTES ..........coeveiiiiiiiiiseeee e, 88
ANeX0 4 Ficha de ODSEIVACION .........coveiieiieieieeeee et 89
Anexo 5 Validacion de 1a PrOPUESTA..........ccccveiieiicieiic e 90

Xiii



INTRODUCCION

El presente estudio estd enfocado en analizar la importancia del juego en el desarrollo
socioafectivo en los nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de Educacién Basica Hno. Adolfo
Armijos Jarrin en el periodo lectivo 2021-2022. Para lograr esto, se considerd necesario
identificar las teorias que sustentan el juego y el desarrollo socioafectivo en los nifios, asi
como determinar las falencias en su desarrollo socioafectivo y caracterizar las dificultades
en el uso del juego como estrategia en el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios.
Se considera alcanzar estos objetivos con la aplicacidn de las herramientas de investigacion.
Los resultados que se obtengan del proceso investigativo permitiran elaborar conclusiones y

recomendaciones.

En el Capitulo | de este estudio se aborda el Disefio de la Investigacion. En él se detalla
la formulacion del problema, la cual explica las dificultades en el desarrollo socioafectivo
de los nifios de 3 y 4 afios. Del mismo modo, se describen los objetivos, tanto el general y
los especificos, los mismos que detallan lo que se busca alcanzar en esta investigacion, es
decir, analizar la relacion existente entre el juego y el desarrollo socioafectivo del nifio. Por
afiadidura, este primer capitulo incluye la justificacion de la investigacion, en la cual se
detalla la importancia, la relevancia social, los beneficiarios del estudio y el impacto de la
propuesta. Finalmente, se incluye tanto la delimitacion del problema como la idea a defender

de la investigacion y la linea de investigacion de la Facultad de Educacion.

En el Capitulo Il se desarrolla el Marco Tedrico de la investigacion. Este marco tedrico
incluye los antecedentes, es decir, estudios similares referenciales que sustenten el presente
trabajo. Ademas, se detalla el marco tedrico referencial, que incluye las teorias sustantivas
relativas a las variables del estudio. Finalmente, este capitulo desarrolla el marco conceptual

y el marco legal.

En el Capitulo Il se trata detalladamente el Marco Metodoldgico, el cual consta del
método, el tipo de investigacion, el enfoque del estudio y las técnicas y herramientas de
investigacion, las cuales son la observacién y su herramienta, la ficha de observacion, la
entrevista y su herramienta, el guion de entrevista, y la encuesta con su herramienta, el
cuestionario. De igual manera, se describe la poblacion y la muestra del estudio, que
corresponde a estudiantes, docentes y padres de familia. Finalmente, se desarrollan las

conclusiones preliminares que se obtengan de la aplicacion de las herramientas.



En el Capitulo IV se desarrolla la propuesta que se plantea en este estudio para solucionar
el problema de investigacion, en la cual incluye los objetivos, el esquema de la propuesta,
para luego desarrollar el contenido del plan. Luego de este capitulo, se elaboran conclusiones
y recomendaciones en base a los resultados obtenidos durante el proceso de la investigacion,

asi como también la bibliografia y los anexos pertinentes.



CAPITULO |
DISENO DE LA INVESTIGACION

1.1 Tema

El juego y el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios.

1.2 Planteamiento del Problema

Uno de los aspectos méas importantes en el desarrollo integral del nifio es su aspecto
socioafectivo. El nifio que posee un desarrollo afectivo y emocional adecuado tiene mayores
opciones para convertirse en un individuo seguro de si misma con suficiente autocontrol y
autoestima para enfrentar situaciones adversas y para potenciar sus demas capacidades, y de

este modo promover conductas positivas.

Aguilar y Morales (2019) han manifestado sus percepciones respecto al aspecto
socioafectivo en el nifio. Los autores afirman que las emociones son parte de la vida diaria
del ser humano, y se manifiestan en cosas sencillas como la rabieta de un nifio que quiere un
juguete en una tienda, o cuando se cae en el parque y empieza a llorar. Este concepto
universal va cambiando a medida que el individuo crece y experimenta mas emociones,
porque aprende a percibir sentimientos y reaccionar de forma apropiada. El desarrollo
socioafectivo, al igual que el resto de las destrezas indispensables en la vida de un nifio, se
inicia en el momento en que nace hasta la edad de 7 afios aproximadamente. Esta etapa es

particularmente importante porque en ella se forma su personalidad.

Es necesario tomar en cuenta la relevancia del desarrollo social y afectivo en el nifio,
porque es el medio por el cual el individuo es capaz de convivir y establecer relaciones
pacificas, con una actitud dispuesta a valorar, compartir, cooperar y lidiar con los conflictos
que se le presenten. Caisa (2016) considera que el individuo va hacia un nucleo social en el
cual las relaciones entre las personas solo son positivas si existe una comunicacion asertiva.
Una manera de ayudar al nifio a adquirirlo es a través del juego, el cual se ha convertido en
una herramienta efectiva que el docente puede aplicar en el aula, y con la cual puede
conseguir una mayor motivacion en el nifio. En el Ecuador, la Educacion, en especial aquella
en edades tempranas, esta dirigida por el Ministerio de Educacion, el mismo que a traves del
Curriculo de Educacion Inicial busca orientar al docente a una adecuada practica y que

puedan ayudar de manera idénea al nifio en el desarrollo de sus destrezas. Bajo el criterio de



gue los maestros deben ser competentes y comprometerse en brindar al nifio oportunidades
de aprendizaje por medio de considerar sus intereses, escucharlos y alentarlos, el Curriculo
sugiere al juego como la principal estrategia que el docente debe aplicar en el nivel inicial,
considerando que el nifio se involucra en este tipo de actividades de manera integral, es decir,

con cuerpo, mente y alma, experimentando mientras aprenden (MINEDU, 2014).

La Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin, es una institucion educativa
particular, ubicada en la provincia del Guayas, canton Duran, parroquia Eloy Alfaro, y
cuenta con 57 estudiantes en el nivel Inicial 2. Se ha podido percibir preliminarmente que
las maestras de este nivel pasan por alto en sus clases ciertas actitudes en el nifio que
muestran aburrimiento, ansiedad o aislamiento. En estos casos, el nifio es un sujeto pasivo,
respondiendo y actuando Unicamente hasta donde el docente se lo permite, y limitando su
capacidad para descubrir, explorar o recrear. Una causa probable de esto seria la influencia
de la familia, la misma que es el nucleo de la sociedad que proporciona al nifio el modelo a
seguir, los valores, y las normas durante los primeros afios de vida del nifio, lo cual permite
que el infante desarrolle habilidades y conductas sociales. Por otra parte, se ha podido
percibir que en el entorno escolar la maestra no utiliza el juego como estrategia para
fortalecer los procesos de ensefianza-aprendizaje, dada la actual modalidad de clases
virtuales implantada por el gobierno debido a la pandemia por la COVID-19. Debido a esto,
los estudiantes no se motivan a participar o a interactuar con sus compaiieros, por lo que no

se alcanzan los objetivos de aprendizaje.

Por tanto, esta investigacion considera necesario establecer la manera en que el juego
incide en el desarrollo socioafectivo de los nifios de Inicial 2, quienes podrian presentar
dificultades para establecer relaciones con los demas en el entorno en que interactuan, y
propone el disefio de una guia didactica con actividades ludicas basadas en el juego para el
desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de Educacion Bésica Hno.

Adolfo Armijos Jarrin.

1.3 Formulacion del Problema

¢ Cuél es la importancia del juego en el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios
de la Escuela de Educacion Basica Hno. Adolfo Armijos Jarrin, Duran, periodo lectivo 2021-
20227



1.4 Sistematizacién del Problema

e (El juego es fundamental en el desarrollo socioafectivo en los nifios?

e Cuales son las caracteristicas del desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios?

e (Los nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de Educacion Basica Hno. Adolfo Armijos
Jarrin presenta dificultades en el desarrollo socioafectivo?

e ;Los docentes tienen dificultades para utilizar del juego como estrategia para el
desarrollo socioafectivo en los nifios de 3 a 4 afios?

o :De qué manera el juego beneficia el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4
anos?

e (Cudl es la importancia del juego para el desarrollo socioafectivo en los nifios de 3 a
4 afos?

e (Qué actividades basadas en juegos pueden implementarse para facilitar el desarrollo
socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios?

1.5 Objetivo General

Analizar la importancia del juego en el desarrollo socio afectivo en los nifios de 3 a 4 afios
de la Escuela de Educacion Basica Hno. Adolfo Armijos Jarrin.

1.6 Objetivos Especificos

e Identificar las teorias que sustentan el juego y el desarrollo socioafectivo en los nifios
de 3 a 4 afios.

e Determinar las falencias en el desarrollo socioafectivo en los nifios de 3 a 4 afios de
la Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin.

e Diseflar una guia didactica de actividades ludicas basadas en el juego para el
desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de Educacién Basica

Hno. Adolfo Armijos Jarrin.

1.7 Justificacion

El presente estudio es de gran importancia porque esta enfocado en la necesidad de
desarrollar el aspecto socioafectivo en los nifios en edades tempranas, siendo éste un aspecto
esencial para que al crecer, el individuo pueda relacionarse con los demas de manera pacifica

y positiva, y tenga la capacidad de enfrentar las adversidades, asi como las presiones del



grupo en que se desenvuelve, pueda resolver conflictos, y se forme de esta manera como un

ciudadano con un criterio emocional y social adecuados.

Por otra parte, esta investigacion tiene también relevancia social, porque un desarrollo
socioafectivo adecuado garantiza ciudadanos que interactian con empatia, sensibles a los
problemas de los demas, y que son capaces de avanzar hacia una sociedad de individuos que
tienen la capacidad de comunicarse y relacionarse de forma positiva con otros, haciendo

frente de manera constructiva a los problemas que se les presente.

Los beneficiarios de este estudio seran principalmente los estudiantes del nivel Inicial 2
que presentan dificultades en su desarrollo socioafectivo y que tendran la oportunidad de
mejorar esta destreza con la aplicacion de una estrategia efectiva como es el juego. Ademas,
se beneficiaran los docentes, quienes contaran con una guia didactica con actividades que
motivaran a los estudiantes y los involucrarad positivamente con sus pares, permitiéndoles
mejorar los aspectos socioafectivos necesarios, y de este modo, mejorar también sus
practicas en el aula. Finalmente, se beneficiara la institucion educativa, que cumplira con lo
que indica el Curriculo de Educacién Inicial, alcanzando asi los resultados de aprendizaje,

ademas de contar con docentes con mejores herramientas en el aula.

El impacto de la propuesta del presente proyecto radica en que el disefio de una guia
didactica facilitara el uso del juego como método y estrategia de ensefianza-aprendizaje, con
lo que se promovera la interaccion social y un mas adecuado desarrollo socioafectivo en los
nifios. Por afiadidura, los maestros podran reconocer la importancia de la aplicacion del juego

en el aula para el desarrollo socioafectivo del nifio en edades tempranas.

1.8 Delimitacion del Problema

Unidad Responsable Universidad Laica Vicente Rocafuerte

Persona Responsable: Rosa  Alexandra  Beddn Mera
Dolores Lilibeth Intriago Vasquez

Campo Educacién

Area Parvulos

Poblacion Nifios de 3 a 4 afios — Inicial 2

Periodo de Ejecucién 2021-2022

Grupo de Personas Estudiantes, docentes, padres de familia



1.9 Idea a Defender

El juego es importante en el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios de la

Escuela de Educacion Basica Hno. Adolfo Armijos Jarrin.

1.10 Linea de Investigacion Institucional/Facultad

Este estudio esta enmarcado en los parametros propuestos por la linea de investigacion
de la Facultad de Educacion de la Universidad Laica VICENTE ROCAFUERTE de
GUAYAQUIL (ULVR), que se titula “Inclusion socio educativa, atencion a la diversidad”.

Adicionalmente, este trabajo de investigacion también se enmarca en la sub-linea de
investigacion de la misma facultad, titulada “desarrollo de la infancia, adolescencia y

juventud”.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

En las revisiones cientificas de temas similares con investigaciones sobre El juego y el
desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios, se ha tomado en consideracion el analisis
de trabajos, criterios de los autores mas relevantes a las investigaciones relacionado sobre el

tema.
Internacionales

Chavarria, et. al (2019) elaboro6 una investigacion titulada “El juego como metodologia
para el desarrollo socio afectivo de nifios y nifias” de la universidad Nacional Autonoma de
Nicaragua. El proposito de esta investigacion es incluir el juego como una metodologia en
el desarrollo socio-afectivo de nifias y nifios en la etapa de preescolar. Los autores enfocaron
al juego como una actividad que divierte y recrea a los nifios, pero que es también una
estrategia primordial para el desarrollo de sus destrezas y capacidades; sin embargo, debe
tenerse en cuenta que el juego debe ser implementarlo en las aulas de clases, durante los
periodos de receso o fuera de ello, tomando en cuenta la interrelacién entre los nifios y nifias
en conjunto con el docente. Por tal razén, es importante que se apliquen diferentes juegos
como metodologia para el desarrollo socio-afectivo de los nifios, esencialmente en los
diferentes programas de educacion temprana o inicial. La presente investigacion propuso un

conjunto de estrategias que faciliten el trabajo de las maestras y maestros del preescolar.

Paredes (2020) Ilevéd a cabo un estudio titulado “El juego de roles como estrategia para
desarrollar habilidades socio afectivas y favorecer el trabajo cooperativo de nifios de 4 afos
en una institucion educativa privada del distrito de Surco” Pert. Tuvo como finalidad
proponer diversas actividades basadas en juego de roles, para desarrollar habilidades socio
afectivas y mejorar el trabajo cooperativo en los nifios de 4 afios; se observo la carencia de
actividades basadas en juegos de roles dirigidos por la maestra, dando mas énfasis a los
juegos de roles espontaneos de los nifios, que, si bien son beneficiosos para la edad, no son
utilizados como estrategias de la maestra, su propuesta se basd en diversas estrategias
basadas en juegos de roles, de este modo, al desarrollar habilidades socio afectivas, las

relaciones entre los comparieros podran mejorar de manera integral.



Nacionales

Pérez (2020) realiz6 una investigacion titulada “Guia para estimular el area socio afectiva
con terapia ludica en nifios de 5 a 6 afios con estrés” de la Universidad Técnica de Ambato.
Afirma que el estrés infantil causa a nivel emocional y psicologico efectos negativos. La
poblacién mas vulnerable son los infantes de preescolar que empiezan a experimentar
infinidad de sensaciones frente a situaciones inesperadas, los nifios se vuelven mas
susceptibles y no les permite interactuar adecuadamente con su entorno, por lo que asegura
que las actividades ludica o también Ilamada terapia de juego ayuda a los infantes a

desarrollar al maximo sus habilidades sociales, autoconfianza y reduce la ansiedad.

Esta investigacion se enfocd en determinar la gran importancia del juego en el desarrollo
integral del nifio, y confirma que el juego es la estrategia primordial que puede incluirse para

el aprendizaje del nifio.

Chulca (2020) llevo a cabo un proyecto de Investigacion de la Universidad Central Del
Ecuador Titulada “El Juego para el desarrollo socio-afectivo en nifias y nifios de 3-4 afios”
Quito. Afirma que la educacidn es un derecho que todos los seres humanos en sus diferentes
contextos poseen, la misma que tiende a potenciar habilidades y capacidades desde los
primeros afios de vida, por tal motivo la Educacion Inicial busca el desarrollo integral de
nifias y nifios, es decir, un desarrollo tanto fisico, cognoscitivo, social y afectivo. Y incluye
que el juego es un factor muy importante dentro del desarrollo socio-afectivo de nifias y
nifios, permitiendo que este desarrollo se realice de una forma integral de tal manera que no

se deslinde de los otros ejes planteados en el curriculo.

Esta investigacion cientifica tiene un andlisis sobre la educacion afectiva en los primeros
afios de vida y la capacidad del ser humano para interactuar y comportarse dentro de su

contexto inmediato, siendo capaz de controlar sus emociones de acuerdo a la situacion.
A Nivel Local

Morales (2019) elaboré una investigacion titulada “El juego en el Desarrollo Socio- Afectivo
en los nifios de 3 a5 afios. Taller con actividades Ludicas para el Desarrollo Socio- Afectivo”
de la Universidad de Guayaquil. Afirma que el juego es una actividad que ayuda a desarrollar

en el aprendizaje en los nifios desde que nacen, existen diferentes factores como las areas



motrices, afectivas, socioculturales, psicologia que ayudan segun la realidad en que viven

los nifios.

Con esta investigacion encontramos semejanza en la importancia que tiene el juego para
el desarrollo socio afectivo en el nifio, dirigiéndose a la sociedad y al entorno que lo rodea,
ademas como herramienta para fortalecer la practica de normas y habitos que permitan

desarrollarse de forma auténoma y valorarse como ser humano.

2.2 Marco Teorico Referencial
2.2.1 El juego: conceptualizacion

El juego es considerado una actividad fundamental para el buen desarrollo fisico,
emocional y social del individuo, particularmente en edades tempranas, pues en este tiempo
el nifio desarrolla sus capacidades motoras y cognitiva. Es ademas visto como una estrategia
primordial para el proceso de ensefianza-aprendizaje en el nivel Inicial de educacion por ser
innato en nifios, quienes le dan diversas formas, a la vez que evoluciona con su edad
(Ministerio de Educacion, 2014).

Diversos autores concuerdan con la importancia del juego en el desarrollo integral del
nifio. Aguilar y Paz (2019) afirman que el juego pertenece al mundo infantil, y es una
constante invitacion a explorar y aprender. Tayupanta, et. al (2020) por su parte, manifiestan
que para los nifios jugar no solo es un entretenimiento, sino un factor que permite su
desarrollo y una herramienta Unica para el aprendizaje que ademas les permite adquirir las
habilidades y destrezas que necesitan. A esto se suma la UNICEF (2019) que describe al
juego como aquello que da sentido al mundo de los nifios, ademéas de ayudarlos a descubrir

significados mediante la experiencia, y conectarlo con sus conocimientos previos.

Sin embargo, hay quienes piensan que al juego no se le da la importancia que merece.
Caballero (2021) afirma que a pesar de la manera en que el juego contribuye al desarrollo
integral del nifio, en los Gltimos tiempos, el juego ha sido dejado de lado no solo en la

escuela, sino también en el hogar.

A partir de estas definiciones, se puede concluir que el juego tiene un rol fundamental en
el aprendizaje y el desarrollo del nifio, por ser un método de aprendizaje efectivo y una

elemento permanentemente presente en la vida del nifio que le proporciona alegria y
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seguridad. Mediante esta herramienta, el nifio establece contacto con sus pares y las personas
presentes en su entorno, lo cual es de gran ayuda para su desarrollo integral.

2.2.2 Eljuegoy su importancia

La importancia del juego radica en es una herramienta poderosa para la educacion porque
a traves de los juegos los nifios adquieren conocimientos, enriquecen su experiencia y
desarrollan habilidades y habitos. Petrovska y Sivevska (2016) afirman que el juego es una
parte constitucional en la vida de todos los nifios. Tanto los nifios como los adultos disfrutan

del juego, porque el juego es una necesidad natural del ser humano.

Choez (2017) afirma que un aspecto importante del juego es que forma parte de la ludica, y
por lo tanto se lo piensa como un elemento eficiente para alcanzar el desarrollo personal y
social del nifio. Entre las consideraciones que la autora resalta para ponderar la aplicacion

del juego como elemento de aprendizaje, se encuentran las siguientes:

e Favorece el enriquece de la imaginacion y la creatividad.

e Explora la interaccion con el entorno natural y social.

e Se considera importante en el desarrollo integral de los nifios

e Es estimulante al momento de incluirlo en las actividades de ensefianza y
aprendizaje.

e Ayuda a conocer y desarrollar la personalidad de cada individuo.

o Facilita el desarrollar una conducta positiva

e Vulnera el trabajar en equipo y la ayuda mutua con sus pares (Choez, 2017).

Otro aspecto que resalta la importancia del juego en el desarrollo integral del nifio es el
hecho que el juego desarrolla diversas capacidades cuando es aplicado en edades tempranas.
Caisa (2016) manifiesta que el juego es un ejercicio para el nifio, mediante el cual se

desarrollan diversas capacidades, las mismas que se resumen a continuacion:

e Fisicas, porque al jugar el nifio se mueve, y sin darse cuenta se ejercita, desarrollando
su motricidad gruesa, fina 'y su psicomotricidad:
e Desarrollo sensorial y mental. Con el juego el nifio aprende a discriminar objetos por

su forma, color, tamano, et.
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e Afectivas. El nifio experimenta emociones al jugar, tales como alegria, expectacion,
sorpresa. Ademas, tienen que lidiar con conflictos y aprende a resolverlos por si
mismao.

e Creatividad. Al jugar, el nifio despierta la imaginacion y desarrolla su creatividad.

e Forma habitos de cooperacion. Al jugar con otros, el nifio aprende a trabajar

colaborativamente y fortalece su desarrollo socioemocional.

Lo indicado por los autores permiten pensar que el juego tiene ademas un caracter
formativo, pues debido a su esencia, los nifios enfrentan una y otra vez situaciones que deben
dominar o a las que se deben adaptar, y por tanto, es posible afirmar que se constituye en un

elemento imprescindible para la educacion.

En cuanto al desarrollo del nifio, el juego es considerado un elemento esencial. A través
del juego explora, experimenta, aprende, comprende el entorno donde vive, libera estrés,
miedo, angustia. Caballero (2021) manifiesta que el juego favorece y desarrolla la
imaginacion y las emociones del nifio, ayudando a que resuelvan conflictos y comprenda su
entorno real. Por esto, es considerado una herramienta util para su desarrollo, tanto fisico,
cognitivo, psicologico y social. La autora resalta que un nifio quiere jugar a todas horas, no
se rinde nunca es su manera de ir adaptdndose a la sociedad y hacerse un agujero en ella.
Mucho pediatra dice que el juego es la base fundamental para saber si todo va bien, un nifio

gue no juega es un nifio al que le pasa algo en su desarrollo.

En la opinion de Caisa (2016) la mayoria de los proyectos educativos incluye al juego
como una estrategia para que nifio logre su aprendizaje. Un patrén ludico personalizado hara
que el nifio se interese por todas las destrezas, siendo el adulto el que le orienta en los pasos
hacia lo que es necesario para su aprendizaje, toda formacion pasada por el tamiz del juego
dara resultado sorprendente, puesto que el nifio es mas propenso a recibir de esta manera la

informacion.

Segun lo afirmado por los autores, se puede concluir que es necesario no presionar al nifio
a conseguir unos objetivos claros en el juego, pues poco a poco los logra. Ese es el deber del
juego, ademas de esta manera aprende mas, puesto que no se siente evaluado, no tiene
objetivos fijos a seguir, tiene libertad para explorar y experimentar, no se encuentra limitado

por los errores.

2.2.3 Clasificacién y tipo de Juegos
12



Aguilar y Morales (2019) afirman en su trabajo de investigacion que mediante el juego,
el nifio logra experimentar un tiempo de diversion en el que es libre de manifestar sus
emociones sin ningun tipo de presion. Los autores clasifican al juego de acuerdo a su

actividad, de la siguiente manera:

Figura 1. Juegos.
Fuente: Recreamos (2021).

e Juegos Sensoriales o de Ejercicio: Son actividades para estimular el sentido
sensorial manipulando objetos, actividades de textura, sonido onomatopéyico, etc.

e Juego Simbdlico: En esta clasificacion el nifio desarrolla su imaginacién sobre todo
en situaciones de la vida real, representando personajes cotidianos. El juego ayuda al
nifio a comprender y dramatizar lo que observa, escucha y siente. Al mismo tiempo,
estimula su creatividad e imaginacion.

e Juego Psicométricos: Este tipo de juego tiene que ver con la motricidad, y permiten
que el nifio desarrolle movimientos con su cuerpo, al desplazarlo con coordinacion,
como cuando corre, camina, patear, etc.

e Juegos de reglas o intelectuales: Son juegos que incluyen reglas o normas. El nifio
comparte con otros esta experiencia y se crea un ambiente de competencia donde cada
nifio intentara ganar. Los primeros juegos de reglas deben ser sencillos para el nifio:
el escondite, la gallina ciega, etc.

e Juegos de construcciones: Estos juegos utilizan objetos, tales como rompecabezas,
legos, o cubos, con los que se facilita el desarrollo cognitivo del nifio y se fomenta su

autoestima y trabajo colaborativo.
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e Juegos Sociales: Este tipo de juegos integra al nifio con el grupo. Usualmente son

viajes con amigos, una mafiana deportiva, un dia de campo, etc (Aguilar & Morales,

2019).

No hay duda alguna, que el juego es una actividad integradora, social y esponténea, que

involucra actividades como corporal y espiritual, la ventaja de los diferentes tipos de

juegos es que los objetos a utilizar son simples y facil para el nifio. La clasificacion dada

por la autora reafirma la idea de que el juego es un método pedagdgico, pues tiene la

oportunidad de desarrollar su creatividad e imaginacion, y por tanto es un elemento muy

importante para su formacion como persona.

2.2.4 Beneficios del juego

Para Bastidas (2021) el juego trae al nifio satisfacciones y beneficios. Es una herramienta

muy Util con la que los nifios aprenden no solo a pensar, sino también a recordar y a resolver

problemas. Les da la oportunidad de comprobar y experimentar sus experiencias y creencia

alrededor de su entorno. Ademas de divertirse junto a sus pares, el juego ejecuta un rol

fundamental en su desarrollo. Aguilar y Paz (2019) detallan los beneficios del juego de la

siguiente manera:

Garantiza el aspecto afectivo con sus padres y beneficia la socializacion.

Ayuda la Coordinacion psicomotriz y la motricidad gruesa y fina.

Desarrolla el sentido sensorial, mejora la concentracion y estimulan el aspecto
cognitivo.

Estimula la capacidad de atencidn, concentracion y los pone mas energético.
Contribuye a percibir emociones como sorpresa, amor y felicidad. Los nifios
aprenden a conocerse por si mismo y auto regularse emocionalmente.

Favorece las relaciones intrafamiliares y fortalece lazos de emociones, lo que ademas
recibe seguridad en el nifio.

Contribuir jugando en familia aporta al desarrollo de habilidades sociales y afectivo.
Se desarrolla la creatividad e imaginacion, este factor le permite resolver problemas,
manejar diferentes situaciones y cooperar a mejorar el desempefio escolar.
Desarrolla la autonomia, e independencia y tiene mayor facilidad en su autocontrol
(Aguilar & Paz, 2019).
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Para Kimii y De Vries (citados en Moreano, 2016), el mayor beneficio del juego es que se
constituye en una base que consolida las relaciones sociales con otros durante la etapa
infantil, y es un elemento interesante y estimulante para desarrollar actividades cada vez mas

complejas.

Los autores dejan claro que el juego permite al nifio desarrollar sus capacidades de manera
integral, por lo que se puede afirmar que incluirlo en su educacion desde edades tempranas
es una gran ventaja para su desarrollo. Es importante recordar que jugar es esencial para el
nifio. Jugando, los nifios alcanzan un crecimiento saludable y expresan lo que sienten, lo que

garantiza un adecuado crecimiento mental y fisico.
2.2.5 Eljuegoy el aprendizaje

El juego es una fase natural de aprendizaje tanto para los nifios como para los adultos.
Dentro del procedimiento educativo su potencial se encuentra subestimado. Como maestros,
la incorporacién de experiencias de juego a diferentes edades promovera un interés mas
activo para el aprendizaje, asi como también un entendimiento de nuevos conocimientos y

competencia de las destrezas desde otro angulo.

El juego incluye en la vida de los nifios pequefios logrando conocimientos y competencias
fundamental. Por esta razon, el juego y el entorno favorecen al nifio un aprendizaje practico,

desarrollando el fundamento de los programas de educacion preescolar en eficiente.
La UNICEF (2019) afirma que

El juego sienta las bases para el desarrollo de conocimientos y competencias sociales
y emocionales clave. A través del juego, los nifios aprenden a forjar vinculos con los
demaés, y a compartir, negociar y resolver conflictos, ademas de contribuir a su
capacidad de autoafirmacion. El juego también ensefia a los nifios aptitudes de
liderazgo, ademas de a relacionarse en grupo. Asimismo, el juego es una herramienta
natural que los nifios pueden utilizar para incrementar su resiliencia y sus
competencias de afrontamiento, mientras aprenden a gestionar sus relaciones y a

afrontar los retos sociales. (p. 78)

Podemos destacar el juego se ha convertido en una herramienta indispensable para el

desarrollo y aprendizaje de los nifios, porque estimula aptitudes que pueden encaminarlos a
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situaciones cotidianas de la vida, y promover su motivacion, sus habilidad para la solucién

de problemas, asi como formas simples de afianzar sus conocimientos.
2.2.6 El juego en la Educacion Inicial

En la educacién inicial, los nifios aprenden a relacionarse y convivir con otras personas,
contribuye lasos afectivos con pares y adultos. diferentes a su entorno familia, a relacionarse
con el ambiente social, a ser mas independiente, convivir y a establecer confianza en si
mismos, a ser cuidados y colaborar con los demas, a sentirse seguros, comunicarse, aprender
a crear y contestar preguntas, a indagar y formular explicaciones relacionada sobre el

mundo en él que viven.

Es la etapa de la primera infancia en la que encontramos diversas actividades sobre
el juego para que los nifios vivan una experiencia significativa. Los juegos son elementos
valiosos en la educacion, en especial en la etapa inicial, porque favorece el desarrollo del

menor mediante su interaccion con el entorno y las relaciones que establezca.

Sarlé (2017) manifiesta que:

En la educacion infantil siempre se ha considerado el juego como uno de los
componentes principales de la ensefianza. Tres razones parecen fundamentar esta
afirmacion. En primero lugar, el juego fue el gran descubriendo de Froebel y el
método empleado para la ensefianza en los precursores y primeros educadores. En
segundo lugar, el saber cotidiano ha instalado al juego como una de las funciones o
actividades principales que los nifios realizan en el jardin de Infantes y finalmente el
juego también es considerado por maestros y didactas, como uno de los aspectos a

tener en cuenta en la planificacion de la ensefianza de esta etapa. (p. 47)

Por otro lado, el Montaigne (citado en Gomez, 2018) afirm6 que

Los juegos en la etapa inicial no son tales juegos, sino sus mas serias actividades.
Partiendo dese este principio se establecen comparaciones en la vida natural de un
nifio y se infiere en que ojala algun dia los soldados de la patria consideren sus cargos
tan importantes como lo hace un nifio al momento de creerse soldado cuando esta

jugando creyendo que un balde en su cabeza es el mas resistente de los cascos.
El juego permite tres funciones basicas de la maduracién psiquica:

- Laasimilacion.
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-> Lacomprension.
> La aceptacion de la realidad externa. (p. 6)

De lo expuesto por los autores, podemos destacar que la ensefianza en el nivel inicial esta
directa y plenamente vinculada al juego, ya que ademas de ser una herramienta util y
motivadora a la que el nifio le dedica todo el tiempo posible, a través del juego, el nifio
desarrolla su personalidad y habilidades sociales, y sus demés capacidades. estimula el

desarrollo de sus capacidades.
2.2.7 EIl juego como estrategia didactica

El juego es una herramienta didéctica, que vincula a la ensefianza y el aprendizaje de diversas
Ambitos que se imparten en el aula constituye una forma divertida, agradable, motivadora e

interesante de aprender.

Piaget nos muestra los diferentes tipos de juegos con cada fase del desarrollo intelectual

de los nifios:

e De 0 a 2 afos: esta fase inicia cuando el nifio comienza a explorar su entorno,
incluyendo actividades creativas y juegos.

e De 2 a7 afos, esta fase se desarrolla las capacidades intelectuales del nifio a
través de juegos. Se desplegar la fantasia, la imaginacién y la creatividad.

e De 8 a 12 afios, tiene mayor capacidad el pensamiento l6gico, y la capacidad de
solucionar operaciones concretas, los parvulos sienten mucho apego por los
juegos que involucran la construccion, creacién, manipulacion, de objetos etc.

e Durante la juventud se desarrollan interés con el tema social, tiene la capacidad

de solucionar problemas abstractos de manera logica.

El juego surge como la principal estrategia didactica, que el docente debe aplicar en el
aprendizaje, permite que los estudiantes puedan construir sus propios conocimientos a través
de la experimentacion y exploracion para lograr en los nifios un aprendizaje que sea

realmente para ellos.

Como todo juego didactico, tiene una gran innovacion al desarrollo del juego e implica
necesariamente considerar algunos puntos, por ejemplo, que en la propuesta del juego tenga
como punto principal de los objetivos: conocimientos, habilidades y capacidades. Lo que

intenta alcanzar el problema, obstaculo o conflicto que los participantes deberan resolver
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jugando, este estructurado en funcion a los conocimientos previos y las habilidades

personales y sociales.

Fernandez de Haro (citado en Dulanto, 2019) expresa que “El juego es una actividad
primordial en la vida del nifio, este aparece desde muy temprana edad y se da de manera
natural y significativa.” (p. 16). Mientras que por su parte, Prudencio (2018) afirma que “En
el juego dirigido los estudiantes aprenden y participan, teniendo en cuenta la intencion del

objetivo de aprendizaje, brindandoles estimulos para el logro de aprendizaje”. (p. 24)

El juego es una estrategia didactica del aprendizaje que ofrece al alumno la oportunidad
de variar y enriquecer sus experiencias, desarrolla su maduracion y su inteligencia, conocer

sus limitaciones y potencialidad.

2.2.8 El juego como elemento que favorece a la socializacion

El juego ha sido considerado como un elemento social desde su aparicion, debido a la
forma en que se lleva a cabo. En los primeros afios del nifio, el juego necesita la presencia
del adulto, porque permite que se establezca una relacion que forma vinculos afectivos
Garbel (1843, citado en Bastidas, 2021) afirma que el juego es instintivo y tiene como

funcidn la préactica de las destrezas que el nifio necesitara en su vida adulta.

Duefias y Espinoza (2018) consideran que las actividades realizadas durante un juego
motivan e incrementan el interés interpersonal del nifio, asi como la socializacion, la
creatividad y la imaginacion. Las autoras resaltan también lo importante que son esos
intereses para que el nifio adquiera diversas perspectivas respecto a su desarrollo, puesto que
el juego trae una forma distinta de deseo, y agregan que el nifio experimenta y relaciona todo
lo que aprende de manera significativa, integrando a esa relacion lo que escucha, mediante

la socializacién.

Para Ccahuana (2020), el nifio interactda con la realidad a través del juego de la infancia,
el cual se caracteriza por ser regular y consistente. La autora lo considera no solo un producto

de la creatividad del ser humano, sino un factor basico para el desarrollo del individuo.

Lo que afirman los autores permite pensar que el facilita y favorece el proceso de
socializacion del nifio, porque implica que se establecen relaciones con otros, lo que
contribuye positivamente a que el nifio tenga la capacidad de resolver conflictos, acepte sus

responsabilidades, o pueda tomar decisiones. Es importante también recordar que el juego
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es la manera idonea para que el nifio se relacione con sus pares y también con los adultos,

pues al jugar, usualmente se dejan de lado los prejuicios y estereotipos sociales.

2.2.9 El juego como elemento motivador

Carrillo, et. al (2020) destaca que el juego tiene dos componentes: entretenimiento y
educacion. Los autores sostienen que, al jugar, el nifio se divierte, pero también aprende, a
pesar de que usualmente no existe una intencién prestablecida para que esto ocurra. El adulto

es quien organiza actividades, por lo general ludicas, con objetivos determinados.

Los autores ademas explican que la motivacion que el juego causa en el nifio lo ayuda a
mejorar todas sus areas de desarrollo, puesto que, por ejemplo, mediante juegos orientados
a las areas motoras y sensoriales, el nifio podra tomar conciencia de su cuerpo para utilizarlo
y controlarlo adecuadamente; tomando con sus manos objetos, podra desarrollar sus sentidos
y conocera cualidades de las cosas que lo rodean, al tiempo que aprende a adaptar la realidad
a lo que desea (Carrillo, et. al, 2020).

Lo que los autores indican permite concluir que el juego es un recurso importante para el
proceso de aprendizaje, porque tiene la ventaja de ser un elemento motivador. Por tal motivo,
puede ser utilizado como medio para promover el aprendizaje. De esta manera, el nifio
aprendera sin mayor esfuerzo, y de manera natural, pues el juego permite respetar sus

individualidades.

2.2.10 El desarrollo socioafectivo: definiciones

Tayupanta, et. al (2020) sostienen que el desarrollo socioafectivo es considerado parte del
desarrollo global de un individuo, el cual permite que el nifio se adapte, mediante la
socializacion, a diversos contextos. Por su parte, Soler (2016) considera que la tarea de la
educacién contempla todos los aspectos del ser humano, a fin de contribuir a su formacién,

tanto personal, como social y profesional.

La opinion de los autores al hablar del desarrollo global del individuo implica que el
desarrollo socioafectivo es un elemento importante para la construccion de la identidad del
nifio, y por tanto se puede pensar que también para su autoestima. Adicionalmente, las
opiniones respecto del papel de la educacion en la formacion del individuo, permite pensar
que esta tarea educativa debe iniciarse en edades tempranas, es ahi donde se forman las bases

del desarrollo de la persona.
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2.2.11 Importancia del desarrollo socioafectivo en la primera infancia

La importancia del desarrollo socioafectivo radica en que éste se encuentra implicado en
la adquisicion de los aprendizajes mas importantes del nifio. Redondo y Madruga (2016),

aseguran gue cualquier proceso de aprendizaje supone la interrelacion de tres factores:

e Intelectuales. Determinan la percepcion y la comprension de los elementos del
aprendizaje.

e Emocionales. Los factores emocionales, originan que el nifio se interese en metas y
objetivos por alcanzar. Estos factores inciden para que el nifio realice las tareas y asi
agradar a la maestra y no perder su carifio.

e Sociales. Es un factor motivante que despierta el interés del nifio y lo anima a
esforzarse mas por sus tareas. En el aspecto social, la motivacion mas importante

para el nifio es el ser aceptado socialmente.

Por su parte, Luna (2021) afirma que el ser humano, desde que nace, tiene necesidades
afectivas, por tanto se considera que el desarrollo afectivo y social en los nifios es esencial
para su aprendizaje, debido a que en esta etapa se construye su identidad y empiezan a

identificar emociones que los acompafiaran a lo largo de su vida.

La autora resalta que el adecuado desarrollo afectivo y emocional del nifio le da
seguridad, autocontrol y autoestima, lo que promovera y potenciara sus otras capacidades.
Por otra parte, Guartatanga y Santacruz (2020) manifiestan que los nifios necesitan del
adulto para sobrevivir, y esta es la razon principal por la que ser humano establece
conexiones, y que de este modo las necesidades afectivas se conviertan en vinculos, creando

el nucleo familiar y social.

Esto significaria, segun las autoras, que las escuelas deben reconocer la importancia del
desarrollo socioafectivo en la educacidn inicial, tanto entre el maestro y los nifios, como
entre los pares, y en consecuencia, utilizar diferentes metodologias que favorezcan estas

conexiones.

Otro factor que determina la importancia del desarrollo socioafectivo es el relativo a las
dimensiones de personalidad, las cuales estan influenciadas de manera directa por aspectos

socioafectivos como la confianza, la autoestima, la seguridad, la autonomia y la iniciativa.
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Los autores hacen una reflexion sobre la importancia del aspecto socioafectivo y
emocional de la sociedad en que vivimos, y concluyen que un nifio debe ser capaz de
(Redondo y Madruga, 2016):

e una convivencia pacifica,

e tener empatia con los demas,

e ser capaces de consolar a otros,

e poder brindar ayuda fisica y verbal
e valorar a las personas,

e escuchar a otros

e compartir

e cooperar

resolver conflictos.

Agregan que es necesario analizar la manera en lograr esto de manera sistematicay eficaz,
sin dejar que suceda por casualidad, a fin de lograr avanzar hacia una sociedad de personas
capaces de relacionarse de manera positiva con otros, comunicar sus pensamientos y
sentimientos, y enfrentar de manera constructiva las dificultades que se les presenten en la

vida.

Tal como lo describen los autores, entender la importancia del desarrollo socioafectivo
del nifio no siempre es sencillo. En base a lo explicado por Redondo y Madruga, ante la falta
de las capacidades que un nifio obtiene gracias a su desarrollo socioafectivo, la sociedad
enfrenta un problema dificil de resolver, como es el encontrar adolescentes o adultos
incapaces entre otras cosas, de convivir pacificamente, con falta de valores, o que prefieren
ahondar los conflictos en lugar de resolverlos. Por lo que desarrollar esas capacidades que
un nifio adquiere cuando su aspecto socioafectivo ha sido estimulado adecuadamente, deben

ser consideradas de vital importancia.

2.2.12 Caracteristicas del desarrollo socioafectivo

Soler (2016) define al socio afectividad como el desarrollo de los sentimientos y
emociones de los nifios, lo que permanecera durante el resto de su vida, facilitando su

afectividad e interaccion con su entorno.
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Esto significa que el proceso de afectividad empieza desde que el individuo nace y tiene

su méxima expresion cuando interactda con su entorno familiar, ante todo, y social despues.

2.2.13 Particularidades que se consideran en el desarrollo socioafectivo:

Entre las particularidades del desarrollo socioafectivo del nifio que describe (Soler,
2016), es importante mencionar que el nifio enfrenta cambios de humor bruscos, haciendo
notar que experimenta mayor sensibilidad ante eventos que no tienen mayor importancia.
Adicionalmente, sobresale el dominio de las emociones, por encima de los sentimientos. Es
comun que le nifio ria o llore de un momento a otro, por lo que es notable la existencia de
estados intensos y frecuentes de emotividad. Adicionalmente, la seguridad de nifio en esta
etapa esta basada en el apego, el cual lo ayuda a sentir que puede enfrentarse al mundo sin
temor. Esto causa que tiendan a desear captar la atencidén de sus mayores, a través de la

manifestacion de sus emociones.

2.2.14 Teorias de desarrollo socioafectivo

e Gardnery su Teoria de Inteligencias Multiples

Gardner es el mayor representante de la Teoria de las Inteligencias Multiples. Asi lo
afirma Albuja (2021), explicando que esta teoria propone ampliar la accién de la educacion,
que generalmente se centra en la linglistica y en el campo légico-matematico. En este caso,
se amplia a las distintas inteligencias, que segiin Gardner son: musical, kinestésica, l6gica-
matematica, linglistica, espacial, interpersonal e intrapersonal. La autora destaca a la
inteligencia intrapersonal, que trata la capacidad del nifio para definir sus emociones, asi
como para analizarlas, describirlas y evaluarlas.

De igual manera, Albuja (2021) menciona que Gardner destaca a la inteligencia
interpersonal como la capacidad de una persona para relacionarse con los deméas de manera
adecuada.

e Golemany la Teoria de la Inteligencia Emocional

Entre los autores que cubren aspectos de la teoria de la Inteligencia Emocional de
Goleman, Martinez y Rosales (2020) aseguran que Goleman se basé en aquella de las
inteligencias inter e intrapersonal de Gardner para llevar a cabo el desarrollo de su propio

concepto de inteligencia emocional.
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Las autoras manifiestan que la inteligencia emocional significa el conocimiento de uno
mismo para poder relacionarse con los demas y de este modo poder trabajar en equipo con

empatia en el grupo social, y colocandose en el lugar del otro.
Las autoras relatan que, para Goleman, la inteligencia emocional consiste en que:

La persona tiene conocimiento de sus propias emociones.
La persona puede manejar sus emociones.
La persona tiende a motivarse a si mismo.

La persona puede reconocer las emociones que sienten los demas.

a &~ w D P

La persona es capaz de establecer relaciones con otros.

De las afirmaciones de Goleman que sefialan Martinez y Rosales, las tres primeras estan
orientadas a la competencia personal del nifio, y las dos Ultimas a la competencia social.
Ambas, esto es, la competencia personal y la social, conforman lo que Goleman Ilama,

inteligencia emocional.

2.2.15 Factores que condicionan del desarrollo socioafectivo

Bastidas (2021) se refiere a los factores condicionantes del desarrollo socioafectivo, y los

describe de la siguiente manera:

e Lamaduracién. Es la forma en que va evolucionando la afectividad.

e El temperamento. El autor afirma que el temperamento de cada persona es heredado,
y por tanto, la irritabilidad o la timidez podrian ser comunes y permanezcan a largo
de la vida debido a su base bioldgica (Bastidas, 2021).

De lo expresado por la autora, los factores condicionantes del desarrollo socioafectivo son
basicamente actividades mentales que estan relacionadas a las emociones o sentimientos.
Por ejemplo, tal como se detalla, la maduracion implica afectividad, y el temperamento la
timidez o irritabilidad, lo que hace pensar que estos factores son una respuesta a sucesos que

impactan la parte afectiva del individuo.

2.2.16 Agentes que influyen en el desarrollo socioafectivo del nifio

Los agentes de socializacion son personas o instituciones que aportan para incorporar al
niflo a diversos contextos sociales y de este modo satisfacer sus necesidades. Asi lo

manifiestan Duefias y Espinoza (2018), quien los detalla asi:
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e Familia, que tiene predominancia principalmente en edades tempranas. La autora
manifiesta que la familia es un sistema dinamico que depende de los factores laboral,
social y econdmico para funcionar adecuadamente

e Los pares. Este agente es preponderante en la infancia, pero también en la
adolescencia y edad adulta. La autora afirma que el rol que cumplen los pares es
diferente al de los adultos durante el proceso de socializacion del individuo, pues el
nifio comparte gran cantidad de tiempo en la escuela con otros nifios de su edad, los
mismos adquieren protagonismo en su vida, causando una importante influencia |en
el proceso de socializacién a través de la imitacion de conductas o la competencia
con otros.

e Laescuela, la misma que predomina tanto en la nifiez como en la adolescencia. La
autora enfatiza que actualmente se han incorporado otros contextos sociales a edades
tempranas, atales como los CDI, guarderias, entre otros.

e Medios de comunicacion. Tiene una permanente presencia en la vida del nifio. En
edades tempranas, requiere del filtro de los padres o cuidadores. Entre los medios

mas comunes estan la television, el cine, las nuevas tecnologias.

De lo explicado por la autora se puede comprender que el rol predominante entre los
agentes de socializacion lo tiene la familia, y por tanto es necesario considerar que ésta tiene
un gran peso en el desarrollo socioafectivo del nifio, pues debe crear vinculos afectivos

adecuados que proporcionen la estabilidad emocional que el nifio requiere.

2.2.17 Caracteristicas de los nifios de 3 a 4 afios

Guerrero (2016) describe las caracteristicas evolutivas del nifio de acuerdo con las

distintas areas de desarrollo de Piaget, de la siguiente manera:

2.2.17.1 Cognitivas

Guerrero (2016) explica que, en la etapa del periodo preoperacional de Piaget, el nifio
tiene la capacidad de preestablecer el concepto mediante un conjunto de simbolos, los
mismos que se desarrollaran mediante su interaccion con otros a través del juego. Es posible
incluso que ocurra en el entorno en el cual el nifio se desenvuelve diariamente. La etapa
cognitiva estd enfocada en analizar distintos procesos como aquellos del lenguaje, la
percepcion, la memoria, el razonamiento y la resolucion de problemas. El autor sefiala que

de manera natural, el nifio absorbe lo que percibe socialmente, y es por esto que es necesario
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considerar los contextos y la manera en que capta estas experiencias para comprender la

manera en que se desarrolla.

La autora sefiala de manera concreta las siguientes caracteristicas en el desarrollo

cognitivo del nifio de 3 a 5 afios:

e Puede nombrar de forma correcta ciertos colores

e Escapaz de seguir instrucciones de tres diferentes partes

e Empieza a adquirir més el sentido del tiempo con més claridad

e Escapaz de comprender el significado de contar, y aprende ciertos nimeros

e Trata los problemas que se le presentan desde un punto de vista Unico

e Tiene la capacidad de entender lo que significa igual y lo que significa diferente
e Puede recordar varias partes de una historia

e Es capaz de participar en juegos donde prima la fantasia (p. 24-25).

2.2.17.2 Psicomotrices

Guerrero (2016) menciona que de acuerdo con la teoria de Piaget, a la edad de 3-4 afios
el nifio adquiere armonia de sus movimientos, los cuales se ven sueltos y espontaneos.
Realiza ejercicios con las diferentes partes de su cuerpo, integrando interacciones
relacionadas a los aspectos cognitivo, simbdlico, emocional y sensorio-motriz, y por tanto

Se expresa en un contexto psicosocial.

La autora explica que la psicomotricidad tiene un rol esencial para el desarrollo de la
personalidad y de la parte social en el nifio, y sefiala que en esta etapa de su vida, adquiere
tanto la motricidad gruesa como la fina.

Entre las caracteristicas especificas que Guerrero (2016) menciona, para esta area de

desarrollo, se encuentran las siguientes:
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Tabla 1.
Desarrollo motriz del nifio de 3-4 afios

Motricidad Gruesa Motricidad Fina

e Puede brincar y pararse en un pie, por ~ Puede copiar formas cuadradas
un tiempo de hasta cinco segundos
e Es capaz de subir y bajar escaleras sin  Es capaz de dibujar de dos a cuatro partes
ayuda del cuerpo de una persona
e Puede patear la pelota hacia adelante Puede utilizar las tijeras
e Puede lanzarla pelota sobre su hombro  Es capaz de dibujar cuadrados y circulos
e Puede atrapar la pelota cuando rebota,  Empieza a copiar ciertas letras en
la mayor parte de las veces mayuscula.
e Es capaz de moverse hacia adelante y
hacia atras de manera agil

Fuente: Guerrero (2016).
Elaborado por: Bedon e Intriago (2021).

Lo expuesto por los autores permite pensar que cada nifio posee un conjunto de
caracteristicas individuales que los hace Unicos en relacion con los demas. Es muy comun
ver por ejemplo, que el nifio de 3-4 afios de edad no busca la aprobacion de nadie, y mas
bien, solo quiere que sus necesidades sean satisfechas. A esta edad se puede ver que el nifio
juega mucho, y se divierte enormemente, aunque no reglas cuando juega, sino que es

espontaneo, y solo piensa en la diversion.

2.2.17.3 De lenguaje

Guerrero (2016) explica que, en esta etapa, el nifio empieza a comprender las relaciones
entre los sucesos, y es capaz de expresarlo de manera linglistica. Puede utilizar pronombres,
asi como preposiciones y adverbios. La autora sefiala, ademas, que a la edad de 3-4 afios, el
nifio coordina frases, describe sucesos de manera ordenada, y utiliza tiempos verbales como
pasado o futuro, a le vez que presta mas accion al significado que a la forma de las emisiones

orales, y puede corregir la forma de una emision, aunque el significado sea correcto.

2.2.18 Etapa del Egocentrismo

Segun indica Guerrero (2016) en esta etapa el egocentrismo influye en el desarrollo del
lenguaje del nifio debido a dos factores principales. El primer factor se refiere a que el nifio
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no es capaz de expresar lo que piensa, y al jugar, no se pone en el lugar del otro. A pesar de
esto, el nifio podria pensar que lo escuchan y lo comprenden. Un segundo factor mencionado
por la autora esté relacionado con la forma en que el nifio se expresa. En este caso, lo hace a
través de mondlogos que se originan en sus propios pensamientos cuando juega, y que hacen

referencia a personajes que le llevan la contraria.

Lo explicado por la autora significaria que el lenguaje que el nifio presenta en esta etapa
es principalmente elaborado en su pensamiento, y aunque puede hablar a los demas, al jugar,

se habla a si mismo, tal como si pensara en voz alta.

2.2.18.1 Socioafectivas

De acuerdo con Guerrero (2016), en cuanto al aspecto socioafectivo, el nifio en esta etapa
es egocéntrico y no percibe a los demas, sino que Unicamente puede verse a si mismo. Sin
embargo, pueden transmitir sus emociones, pero no saben realmente lo que significan, y las
expresan por imitacién. Esto significa, segun la autora, que el nifio puede captar las
expresiones emocionales de los demas. Entre las caracteristicas descritas por la autora, se

encuentran las siguientes:

e Se interesan por experiencias nuevas

e Haadquirido inventiva para los juegos de fantasia
e Tiende a cooperar con los demas nifios

e Puede vestirse y desvestirse

e Es un ser mas independiente

e Puede negociar para solucionar conflictos

e Suele tener dificultades para diferenciar entre realidad y fantasia

2.2.19 Las Emociones

Bastidas (2021) conceptualiza a las emociones como tipicas reacciones o muestras de
afecto que se dan como resultado de un adecuado estimulo en el individuo, que tienen la
caracteristica de una corta duracion, pero que causa reacciones fisioldgicas visibles como
latidos acelerados del corazon, alza de tension, sudoracion, entre otros. El autor hace notar
que existen dos tipos basicos de emociones: aquellas que son innatas y aquellas Ilamadas
socio morales, las mismas que dependen mucho del desarrollo cognitivo del nifio y del

contexto en que se lleva a cabo la socializacion.
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En relacion a las funciones de las emociones, Bastidas (2021) hace referencia a que éstas

motivan la manera de actuar de una persona, en especial cuando debe tomar decisiones, y

ademas le indican lo que es 0 no es importante para si mismo. A decir de la autora, es través

de las emociones que una persona puede transmitir un mensaje, en especial cuando ain no

es capaz de utilizar el lenguaje, y protegen al individuo del peligro cuando siente miedo.

De lo indicado por la autora se puede entender que el ser humano necesita la interaccion

social y ser sostenido emocionalmente por otro individuo. Por tanto, se puede comprender

que desde su nacimiento, el desamparo que siente el nifio puede ser atendido con el vinculo

de afecto que reciba de sus padres, ya que, desde el comienzo de su vida, el nifio manifiesta

un interés por mantener una relacién con otro ser humano.

2.3 Marco Conceptual

Juego.
Ejercicio recreativo o de competicién sometido a reglas, y en el cual se gana o se
pierde. (Real Academia Espafiola, 2021)

Desarrollo Socioafectivo.

El desarrollo socioafectivo de los nifios es un aspecto fundamental dentro de la labor
psicopedagdgica. Se trata de un tipo de educacion que prioriza la promocién de
competencias que permiten a los menores evolucionar con éxito como seres sociales.

(Formainfancia European School, 2021)

Socializacion.

La socializacién es un proceso del individuo y un proceso de la sociedad. Por tanto,
son dos procesos complementarios en su meta final, pero distintos en su origen,
intereses, y mecanismos de actuacion. Uno es el interés de la sociedad y otro el del
individuo. (Surid, 2020)

Afectividad.

Cualidad del ser psiquico que se caracteriza por la capacidad de un individuo de

experimentar intimamente las realidades exteriores y de experimentarse a si mismo.

Es decir, de convertir en experiencia interna cualquier contenido de conciencia. La

naturaleza de la afectividad consiste, pues, en convertir toda relacion en experiencia
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interna (vivencia). Y su finalidad, en dotar de significado personal los propios
contenidos de la experiencia. (Riera, et. al, 2017, p. 81)

Sentimientos.

Son estados afectivos de menor intensidad que las emociones pero que pueden durar
largo tiempo. Para poder tener sentimientos necesitamos poder tener recuerdos o
imagenes en nuestra mente. Por eso estan relacionados con la adquisicion de la

permanencia del objeto. (Herrero & Alonso, 2011, p. 9)

Estrategia Didactica

Conjunto de acciones que el personal docente lleva a cabo, de manera planificada,
para lograr la consecucion de unos objetivos de aprendizaje especificos. (Rovira,
2020, p. 1)

Motricidad

La motricidad considera el movimiento como un medio de comunicacion, expresion
y relacion con los demas, teniendo un papel fundamental en el desarrollo arménico
de la personalidad, debido a que los nifios y nifias no solo desarrollan sus habilidades
motoras, sino que esta les permite integrar el pensamiento, las emociones y la
socializacion (Ramos et al., 2016, p. 348).

Aprendizaje

El aprendizaje es el proceso mediante el cual un ser humano modifica y/o adquiere
habilidades, destrezas, conocimientos, conductas y valores, ya sea mediante la
experiencia, la instruccion, la observacion o el razonamiento. (Campus Educacion,
2021)

Motivacion

Procesos que inciden en la intensidad, direccion y persistencia del esfuerzo que
realiza un individuo para la consecucién de un objetivo. Si bien la motivacion en
general se refiere al esfuerzo para lograr cualquier objetivo, nosotros nos limitaremos
a los objetivos organizacionales, con objeto de reflejar nuestro interés particular en
el comportamiento relacionado con el trabajo. (Robbins y Judge, 2009, citado en
Fitoria, 2020, p. 4).
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e [Egocentrismo.
El egocentrismo es la tendencia a centrar la atencidn en los propios intereses y
necesidades, sin prestar atencion al punto de vista y a los intereses de los demas.
(Quinapanta, 2019, p. 4)

e Emociones
Las emociones son reacciones que todos experimentamos: alegria, tristeza, miedo,
ira... Son conocidas por todos nosotros, pero no por ello dejan de tener complejidad.
Aunque todos hemos sentido la ansiedad o el nerviosismo, no todos somos
conscientes de que un mal manejo de estas emociones puede acarrear un bloqueo o

incluso la enfermedad. (Jaramillo, 2018, p. 3)

2.4 Marco Legal

En el marco legal del presente proyecto de titulacion se consideran normas, leyes y
reglamentos que sustentan la atencion al nifio desde temprana edad y el desempefio de los

educadores y adultos responsables.
e CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR

La Constitucion de la Republica del Ecuador (Asamblea Nacional, 2008, pp. 20-21), en
su Capitulo 111 Derechos de las personas y grupos de atencidn prioritaria, Seccion quinta —

Nifos, Nifias y Adolescentes, sefiala:

Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el desarrollo
integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos;
se atendera al principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las

demaés personas.

Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral, entendido como
proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto y de sus capacidades,
potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de
afectividad y seguridad. Este entorno permitira la satisfaccion de sus necesidades sociales,
afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de politicas intersectoriales nacionales y

locales.
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Art. 45.- Las nifias, nifios y adolescentes gozaran de los derechos comunes del ser
humano, ademas de los especificos de su edad. El Estado reconocera y garantizara la vida,

incluido el cuidado y proteccion desde la concepcion.

Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y psiquica; a su
identidad, nombre y ciudadania; a la salud integral y nutricion; a la educacion y cultura, al
deporte y recreacion; a la seguridad social; a tener una familia y disfrutar de la convivencia
familiar y comunitaria; a la participacion social; al respeto de su libertad y dignidad; a ser
consultados en los asuntos que les afecten; a educarse de manera prioritaria en su idioma y
en los contextos culturales propios de sus pueblos y nacionalidades; y a recibir informacion
acerca de sus progenitores o familiares ausentes, salvo que fuera perjudicial para su
bienestar.

e PLAN NACIONAL DE DESARROLLO TODA UNA VIDA 2017-2021
(Senplades, 2017, p. 53)

Obijetivo 1: Garantizar una vida digna con iguales oportunidades para todas las personas

Lograr una vida digna para todas las personas, en especial para aquellas en situacién de
vulnerabilidad, incluye la promocidn de un desarrollo inclusivo que empodere a las personas
durante todo el ciclo de vida. Esto implica esfuerzos integrales dirigidos hacia el individuo

desde sus primeros afios de vida, considerando su entorno familiar y social.

En este sentido, es necesario promover politicas e intervenciones de desarrollo integral
de la primera infancia, asi como garantizar de manera complementaria el acceso a una
educacion de calidad para nifios, nifias y adolescentes, favoreciendo el acceso a capacitacion
de calidad y pertinente para jovenes y adultos, con el fin de potenciar sus capacidades y el
desarrollo del talento humano. Siendo asi, se concibe a la educacion como el derecho al
aprendizaje a lo largo de toda la vida, el cual no se limita Gnicamente a los espacios formales
de ensefianza, sino también a las experiencias de vida y a la interaccion social con la familia,

los amigos, los medios de comunicacion, etc.
e LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL

La Ley Organica de Educacién Intercultural (Asamblea Nacional, 2016, pp. 44-46), en su

Titulo 111, Del Sistema Nacional de Educacién, Capitulo V, plantea:
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De la Estructura del Sistema Nacional de Educacién

Art. 40.- Nivel de educacién inicial. - El nivel de educacion inicial es el proceso de
acompariamiento al desarrollo integral que considera los aspectos cognitivo, afectivo,
psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a la comunidad y region de los
nifios y nifias desde los tres afios hasta los cinco afios de edad, garantiza y respeta sus
derechos, diversidad cultural y linglistica, ritmo propio de crecimiento y aprendizaje, y
potencia sus capacidades, habilidades y destrezas.

La educacion inicial se articula con la educacion general basica para lograr una adecuada

transicion entre ambos niveles y etapas de desarrollo humano.

La educacion inicial es corresponsabilidad de la familia, la comunidad y el Estado con la
atencion de los programas publicos y privados relacionados con la proteccion de la primera

infancia.

El Estado, es responsable del disefio y validacion de modalidades de educacién que

respondan a la diversidad cultural y geografica de los nifios y nifias de tres a cinco afos.

La educacion de los nifios y nifias, desde su nacimiento hasta los tres afios de edad es
responsabilidad principal de la familia, sin perjuicio de que ésta decida optar por diversas
modalidades debidamente certificadas por la Autoridad Educativa Nacional.

La educacion de los nifios y nifias, entre tres a cinco afios, es obligacion del Estado a

través de diversas modalidades certificadas por la Autoridad Educativa Nacional.

Art. 41 Coordinacion interinstitucional. - La Autoridad Educativa Nacional promovera la
coordinacion entre las instituciones publicas y privadas competentes en el desarrollo y

proteccion integral de las nifias y nifios desde su nacimiento hasta los cinco afios de edad.
e CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA.
Del Codigo de la Nifiez y Adolescencia (Congreso Nacional, 2017) se resalta:

Art. 1.- Finalidad. - Este Cddigo dispone sobre la proteccion integral que el Estado, la
sociedad y la familia deben garantizar a todos los nifios, nifias y adolescentes que viven en
el Ecuador, con el fin de lograr su desarrollo integral y el disfrute pleno de sus derechos, en

un marco de libertad, dignidad y equidad. Para este efecto, regula el goce y ejercicio de los
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derechos, deberes y responsabilidades de los nifios, nifias y adolescentes y los medios para
hacerlos efectivos, garantizarlos y protegerlos, conforme al principio del interés superior de

la nifiez y adolescencia y a la doctrina de proteccion integral. (p. 1)

El TITULO Ill, DERECHOS, GARANTIAS Y DEBERES, Capitulo III plantea los

Derechos relacionados con el desarrollo:

Art. 48. Manifiesta el: Derecho a la recreacion y al descanso. - Los nifios, nifias y
adolescentes tienen derecho a la recreacion, al descanso, al juego, al deporte y mas

actividades propias de cada etapa evolutiva.

Es obligacion del Estado y de los gobiernos seccionales promocionar e inculcar en la
nifiez y adolescencia, la practica de juegos tradicionales; crear y mantener espacios e
instalaciones seguras y accesibles, programas y espectaculos publicos adecuados, seguros y

gratuitos para el ejercicio de este derecho.

Los establecimientos educativos deberan contar con areas deportivas, recreativas,
artisticas y culturales, y destinar los recursos presupuestarios suficientes para desarrollar

estas actividades (pp. 5-6).
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CAPITULO III
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Metodologia

La metodologia de la investigacion es el conjunto de técnicas, métodos y procedimientos
que se utilizan de forma ordenada y estructurada durante una investigacion, su objetivo es
dar a conocer los resultados obtenidos de manera real y cientifica durante el proceso de la

investigacion.

Este trabajo aplicd el método inductivo para recoger informacién primaria y establecer
conclusiones particulares respecto al objeto de estudio. Esto se obtuvo mediante la aplicacion
de las herramientas de investigacion correspondientes, que estuvieron dirigidas a analizar la
importancia del juego en el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios de la Escuela

de Educacion Béasica Hno. Adolfo Armijos Jarrin.

Adicionalmente, se aplico el método deductivo, con el que se pudo delinear la idea a
defender de esta investigacion, y que servira para elaborar conclusiones l6gicas que partiran
de principios o premisas.

3.2 Tipo de Investigacion
3.2.1 Investigacion Descriptiva:

La presente investigacion es descriptiva porque analiza, observa, y describe las
dificultades en el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios mediante la técnica de

observacion, donde se puede analizar la importancia del juego sobre dicho desarrollo.

3.2.2 Investigacion de Campo

Esta investigacion es también de campo porque se recogié informacion proveniente de la
realidad de la practica, es decir, de la Escuela de Educacion Béasica Hno. Adolfo Armijos

Jarrin, para analizar la importancia del juego en el desarrollo socioafectivo de los nifios.

3.3 Enfoque de la Investigacion
3.3.1 Enfoque Cualitativo
El enfoque cualitativo analiza datos no numéricos, con el objetivo de obtener un analisis
sobre la investigacion realizada. Esta investigacion es cualitativa porque se lleva a cabo
mediante la aplicacién de técnica de la observacion y la entrevista para determinar las
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dificultades en el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de

Educacion Basica Hno. Adolfo Armijos Jarrin.

3.3.2 Enfoque Cuantitativo
Esta investigacion aplico un enfoque cuantitativo mediante la administracion de una
encuesta a los padres de familia para indagar sobre los conocimientos de la importancia del
juego y el desarrollo socioafectivo, con lo que se generan cuadros y graficos a fin de mostrar
los resultados de sus procesamientos.

3.3.3 Enfoque Mixto

Esta investigacion aplica esencialmente un enfoque mixto, es decir la combinacion de
ambos enfoques tanto cuantitativo como cualitativo, que permite organizar y estructurar
informacidn sobre la investigacion, con la finalidad de tener completa la recopilacion datos

sobre este estudio.

3.4 Metodos, Técnicas e Instrumentos de la Investigacion
3.4.1 Técnicas

v' Encuesta. Es una técnica que permite recoger informacion a través de la
interrogacion de preguntas, para conocer aspectos relacionados con un problema
determinado. En el presente estudio se aplicé una encuesta a padres de familia del
nivel Inicial Il Paralelo A, la misma que utiliz6 procedimientos estandarizados de
interrogacion. Para esto fue necesario elaborar un cuestionario de encuesta, el cual
se conformo de 10 preguntas, con tres escalas: 1 = Si; 2 = No; 3 = Tal Vez. Su
aplicacion se realizé mediante Formularios de Google.

v Entrevista. Es una técnica que tiene por objetos de recopilar datos a través de un
dialogo entre dos personas, en esta investigacion se realizd una entrevista a la
directora y a las docentes de la Unidad Educativa, la cual fue aplicada para
conocer sus percepciones respecto a la importancia del juego en el desarrollo
infantil del nifio, la misma que incluyé 10 preguntas abiertas.

v" Observacién. Es una técnica que se realiz6 en los nifios con la finalidad de

terminar el grado de problema.

3.4.2 Instrumentos
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v Ficha de Observacion. La observacion, es un instrumento que consiste en observar
atentamente un problema para luego ser analizado. Esta investigacion utilizéd la
técnica de la observacion para determinar y sistematizar las dificultades en el
desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afos, y a la vez identificar la
importancia y los beneficios del juego para este desarrollo. Debido a la pandemia de
COVID-19, la observacion fue realizada de manera virtual mediante la plataforma
Google Meet.

v" Cuestionario. Es un conjunto de preguntas o indicadores que se aplica en la
investigacion, para recopilar informacion y conocer la situacion que se presenta en

la poblacion de la Escuela de Educacion Basica Hno. Adolfo Armijos Jarrin.

3.5 Poblacion y Muestra
3.5.1 Poblacién

El presente estudio parte de una poblacion de 57 nifios de entre 3 y 4 afios de la Escuela
de Educacion Basica Hno. Adolfo Armijos Jarrin, en el nivel Inicial 2, donde existen dos
paralelos A 'y B. Asimismo, se consideré a los padres, los docentes de Inicial 11y el director
de la Institucion como parte de la poblacion.

La tabla 2 muestra el desglose de datos de poblacion:

Tabla 2.
Poblacién
GRUPO INDIVIDUO TAMARNO GRUPO
Nifios de Inicial Il 57
Represente legal 57
Docentes 5
Director 1

Fuente: Escuela de Educacion Béasica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Bedén e Intriago (2021).

3.5.2 Muestra

La muestra de la presente investigacion corresponde a 26 nifios del paralelo A de Inicial
I1, asi como los padres de familia de dichos nifios. Adicionalmente, se considera como parte

de la muestra a la totalidad de los docentes de Inicial 11 y al director de la Escuela.
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Tabla 3.

Muestra _
GRUPO INDIVIDUO TAMANO
MUESTRA
Nifios de Inicial Il Paralelo A 26
Padres de familia 26
Docentes 2
Director 1

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Bedén e Intriago (2021).

3.6 Analisis de resultados
3.6.1 Entrevista a Directora

Se realiz6 la entrevista a la Directora del plantel. Esta entrevista tuvo como objetivo
indagar sobre los conocimientos de la importancia del juego y el desarrollo socioafectivo, e
incluyd 10 preguntas abiertas. Se realizé de forma presencial tomando en consideracion las
medidas de bioseguridad por la Pandemia de COVID-19. Las respuestas de la Directora

fueron las siguientes:

1. ¢Considera usted que el juego es importante para fortalecer el desarrollo

socioafectivo de los nifos del nivel inicial?

Si, es una actividad indispensable, yo diria que es vital para contribuir al desarrollo del
nifio en todas las areas. Recordemos que el juego estimula el aprendizaje porque al jugar, el
nifio no solo se divierte, sino que puede ser creativo con lo que manipula, ademas de

relacionarse con otros nifios y por qué no, también con adultos.

2. ¢Considera usted que los juegos brindan beneficios a los nifios para que puedan

relacionarse mas con los demas?

Si, definitivamente. Pienso que aparte de motivarlos o incrementar el interés en los nifios,
el juego les proporciona habilidades que les permite explorar diferentes realidades y
solucionar problemas. Una de esas habilidades, por ejemplo, es la comunicativa, porque

necesariamente tendra que comunicarse con los demas. Aparte de esto, cuando juega el nifio
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tiene la oportunidad de aprender a través de la experiencia. Quiero decir, el nifio se equivoca

y aprende, o acierta y refuerza lo que sabe.

3. En su experiencia laboral, ¢cémo aplicaria el juego como instrumento para

favorecer el aprendizaje en los nifios?

En principio, recomendaria crear diversas actividades que contribuyan al desarrollo de la
atencion del nifio mediante el juego, y que estas actividades se reflejen en las planificaciones
realizadas en las horas de clase. Hay que recordar que para el nifio, todo juego es un reto. Lo
disfruta, le causa felicidad, lo motiva, y eso permite que aprenda, incluso cuando se

equivoca.

4. ¢Qué juego les recomendaria implementar a sus docentes para favorecer el

desarrollo Socio afectivo en los nifios?

El juego adopta muchas formas cuando se trata de aplicarlo en el aprendizaje de los nifios.
Se pueden aplicar juegos grupales, trabajos en equipo para desarrollar su crecimiento como
persona y ser social. Un aprendizaje sobre el control de sus emociones como el juego de
imitacion, por ejemplo, es importante. Pero basicamente, recomendaria la aplicacion de
juegos ludicos para el desarrollo socioafectivo del nifio. Hay muchos que no requieren
mayores recursos aulicos, por ejemplo, los abrazos musicales, dibujos en equipo, el juego de

las emociones, etc.

5. ¢Las actividades ludicas deber ser propuesta como estrategia principal para el

desarrollo socio afectivo en los nifos?

En mi criterio personal, si, especialmente para fortalecer el aprendizaje en los nifios con
actividades motivadoras desarrollando lo fisico y comunicativo en los nifios. En la parte
socioafectiva, la ludica proporciona maultiples posibilidades, porque es participativa e
incluye por ejemplo juegos que pueden crearse especificamente para beneficiar la parte

social y afectiva.

6. ¢Creeusted que seriaimportante capacitar a los padres de familia sobre el juego

en el desarrollo del nifo?

Si, para fortalecer el desarrollo evolutivo desde el hogar y darles a conocer las diferentes

actividades que pueden realizar a traves del juego, estimulando el &rea de lenguaje y motora.
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Recordemos que los nifios aprenden disfrutando. Eso significa que la ladica definitivamente
es una parte esencial del aprendizaje del nifio porque se recurre a actividades que les produce

felicidad, como el juego, el arte o el sentido del humor.

7. ¢Considera usted que el estado emocional de la maestra influye en el desarrollo

socioafectivo de los niflos?

Si, porque reflejamos nuestro estado de animo a los estudiantes en el salon de clases,
debemos estar siempre de una manera afectiva y desarrollar interacciones mas positivas con
los alumnos. Todo maestro enfrenta momentos de tension o estrés que definitivamente
influyen no solo en su estado de animo, sino en su relacion con los demas, incluyendo a sus
estudiantes o colegas. Entonces se necesita autocontrol para que las emociones de la maestra

no afecten a sus estudiantes.

8. ¢Como usted considera que se puede mejorar la atencion al desarrollo

socioafectivo de los nifos de 3 a 4 afios?

Para mejorar la atencion al desarrollo socio afectivo en nuestros nifios, padres de familia
y personal del centro debemos fortalecer las habilidades socio emocionales en ellos, asi
como los sentimientos de confianza, seguridad, amistad, afecto y amor. Una relacion positiva
de nifios con adultos que le inspire confianza y seguridad seran la clave para este desarrollo

exitoso.

9. ¢Considera importante incrementar actividades ludicas dirigido a padres de

familia, estudiantes y docentes para fomentar el desarrollo Socio Afectividad?

Claro que si. Es muy importante que los padres estén conscientes de que el juego se
extienda a la casa y no limitarse a la escuela, porque es el principal medio de aprendizaje de
sus hijos, y para el desarrollo del proceso de crecimiento en su infancia. Es necesario también
que exista una buena comunicacién entre padres y maestros para que estén al tanto del

proceso de aprendizaje de sus hijos.

10. ¢Estda de acuerdo con la aplicacion y ejecucion de una guia didactica de

actividades ludicas para docentes?

Si, me parece que seria muy Util tanto para el docente como para el estudiante, sobre todo
si esta guia incluye actividades basadas en juegos. El nifio, por ejemplo podria fortalecer su
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desarrollo social y emocional con diferentes actividades ludicas, y el maestro tendria una
herramienta de ayuda, que nunca esta de mas, y que le facilite mejorar su desenvolvimiento

en el aula.

3.6.2 Entrevista a las docentes

Se realizaron las entrevistas a las dos docentes de Inicial 11 del paralelo A. Esta entrevista
tuvo como objeto indagar sobre los conocimientos de la importancia del juego y el desarrollo
socioafectivo en los nifios de 3 a 4 afios. Se realiz6 de forma presencial tomando en
consideracién las medidas de bioseguridad debido a la Pandemia de COVID-19, y estuvo
conformado por 10 preguntas. Las respuestas que se pudieron recoger de las docentes

entrevistadas fueron las siguientes:

1.- Usted considera que los juegos son fundamentales para el proceso de aprendizaje?

¢Por qué?

Respuesta 1: son fundamentales porque permiten que en forma esponténea el nifio se

involucre en el proceso educativo y demuestre la aceptacion del aprendizaje.

Respuesta 2: puede ser, que influya un poco en el aprendizaje de los nifios, pero si hay
otras estrategias que favorece mas en el aprendizaje de los nifios, como por ejemplos

canciones, cuentos.

2.-¢,Considera usted que el juego es importante en el desarrollo socio afectivo en los n

ninos de 3 a 4 afos?

Respuesta 1: Si porque desarrolla las destrezas fisica e intelectual de los nifios, y también

los ayuda a ser creativos

Respuesta 2: Si, pero no siempre. Es bueno porque es algo que a ellos les encanta hacer.

Pero si no se controla adecuadamente puede que no se cumpla con el objetivo.

3.-¢En sus actividades diarias utiliza el juego como una herramienta para favorecer el

aprendizaje?

Respuesta 1: Pocas veces se lo utiliza en las actividades. No siempre se puede planificar

un juego para cada clase porque es mas complicado sobre todo por la modalidad virtual.

40



Respuesta 2 : A veces, no siempre. En modalidad presencial era més sencillo, aunque

tampoco era una actividad para incluir en todas las sesiones.

4.- ; Es importante implementar actividades ladicas dentro y fuera del saldn de clases?

¢Por qué?

Respuesta 1: Pienso que si, siempre que se pueda, para que los nifios adquieran mas su

aprendizaje y trabajen en un ambiente mas agradable para ellos.

Respuesta 2: A veces si, pero no siempre se puede realizar. Va a depender de los recursos
con los que se cuente, y ya disposicion de la familia para que el juego se aplique también en

la casa.

5.- ¢(Mediante el juego, se puede identificar si un niflo presenta dificultades en el

desarrollo socioafectivo?

Respuesta 1: Puede ser, pero tenemos que observarlos durante su tiempo de aprendizaje
para poder diagnosticar esas dificultades. Por ejemplo, si al jugar el nifio no interactGa con

sus comparfieros como debe, podemos pensar que algo pasa.

Respuesta 2: Probablemente se pueda identificar en ciertas actitudes. Si por ejemplo el
nifio juega, pero depende mucho de la maestra o de lo que hagan sus comparieros, podria

existir algun problema en su autonomia y se debera indagar a qué se debe.

6.- ¢Implementa el juego como un recurso al momento de resolver conflictos con los

nifnos?

Respuesta 1: Casi no aplico mucho esa estrategia. Dependiendo de la cantidad de
estudiantes considero un poco complicado resolver los conflictos con juegos

Respuesta 2: No siempre, pero si cuando las circunstancias lo permiten. En una ocasion
hubo un conflicto entre dos nifias y tuvieron que participar en un juego grupal que las

ayudo a que se olvidaran del conflicto.

7.- ¢Utiliza estrategias para mejorar las relaciones socioafectivas entre nifios y

docentes?

Respuesta 1: Si utilizo el didlogo entre el docente y el estudiante para mejorar la relacion.

Pero para hacerlos comprender como manejar los conflictos, he aplicado una actividad
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llamada “cuando me enojo”, que hace que comprendan las situaciones que pueden hacerlos

enfadar, no solo a ellos, sino a los demas.

Respuesta 2: Se habla, se conversa para ganar la confianza primero entre ellos y luego
para los demas. Yo planifico siempre la actividad el seméaforo de las emociones para hacerles

notar como solucionar ciertas situaciones dificiles con los demas.
8.- ¢ Estimula al estudiante a exteriorizar sus sentimientos mediante el juego?

Respuesta 1: Pocas veces utilizo el juego para esto. Prefiero otras actividades ludicas como

cantar o bailar, donde, por ejemplo, el nifio puede moverse y expresar su alegria.

Respuesta 2: No siempre. En ciertos estudiantes quizas esto resulte, pero a veces es dificil

que se abran y expresen lo que sienten.

9.- ¢A través del juego, el nifio expresa sus emociones, sentimiento hacia otras

personas?

Respuesta 1: No creo. En mi opinién cuando el nifio juega se divierte, aunque su estado
de animo no sea el mejor. Pienso que es mas factible que a través del dibujo exprese sus

emociones

Respuesta 2: Si, quizas demuestra de esa manera como es tratado él también. Eso se

puede ver en la manera en que se relaciona con sus compafieros, por ejemplo.

10.- - ¢ Esta de acuerdo con la aplicacién y ejecucion de una guia didactica con enfoque

ladico para los nifios de nivel inicial 11?

Respuesta 1: No, porque es dificil incluir el juego en las clases virtual, no hay mucha

ayuda en casa.

Respuesta 2: Puede ser, que se aplicar para motivar a los nifios en la hora de clases, pero

con ayuda del padre de familia.

3.6.3 Encuesta a los padres de familia

La encuesta a los padres de familia de los nifios de Inicial 11, paralelo A de la Escuela de
Educacién Béasica Hno. Adolfo Armijos Jarrin fue realizada de manera virtual debido a la

Pandemia por COVID-19. Por este motivo, esta encuesta se disefio en Formularios de
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Google, y tuvo 10 preguntas. Los resultados que se recogieron fueron procesados en
Microsoft Excel y se elaboraron los siguientes cuadros y gréaficos:
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1. ¢Conoce usted, si el ambiente escolar donde se esta formando su nifio cuenta

con &rea de juegos para desarrollo socioafectivo?

Tabla 4.
Ambiente escolar
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 5 19%
No 9 35%
Tal Vez 12 46%
Total 26 100%

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Bedoén e Intriago (2021).

¢Conoce usted, si el ambiente escolar donde se esta formando
su nifio cuenta con area de juegos para desarrollo
socioafectivo?

Tal Vez
46% mSi
mNo
Tal Vez

Figura 2. Ambiente escolar
Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Bedén e Intriago (2021).

Analisis. Los Padres encuestados manifestaron la institucion si cuenta con un area de

juegos para el desarrollo socioafectivo, pero que tal vez las utilizaciones algunos dias de la

semana, mientras otro grupo supo manifestar que no lo hacen y un grupo minusculo expreso

que si.



2. ¢Usted cree que es importante que las docentes implementen juegos ludicos en

sus clases diarias?

Tabla 5.
Juegos ladicos
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 10 38%
No 8 31%
Tal Vez 8 31%
Total 26 100%

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Bedoén e Intriago (2021).

¢Usted cree que es importante que las docentes
implementen juegos ladicos en sus clases diarias?

Tal Vez )
31% =S

m No

Figura 3. Juegos ludicos.
Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Beddn e Intriago (2021).

Anélisis: La mayoria de los padres encuestados consideran que si es importante que las
docentes implementen juegos lidicos en sus clases diarias, otro grupo supo manifestar que

no es necesario, mientras un porcentaje de ellos dijeron que tal vez.
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3. ¢Usted cree que jugando libremente es la mejor forma que los nifios se diviertan

para lograr un ambiente socioafectivo?

Tabla 6.
Jugar libremente
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 7 27%
No 19 73%
Tal Vez 0 0%
Total 26 100%

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Bedoén e Intriago (2021).

¢Usted cree, que jugando libremente es la mejor forma que
los nifios se diviertan para lograr un ambiente
socioafectivo?

m Si
m No
Tal Vez

Figura 4. Jugar libremente.
Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Bedén e Intriago (2021).

Analisis: La mayoria de padres encuestados consideran que jugar libremente no ayuda a

lograr un ambiente socio afectivo, mientras que otro grupo manifiesta que si es necesario

para desarrollar un area tan importante.
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4. ¢Le gustaria que su nifio se recreara a través del juego y tenga un mejor

compafierismo?

Tabla 7.
Juego, recreacion y compafierismo
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 24 92%
No 1 4%
Tal Vez 1 4%
Total 24 100%

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Bedoén e Intriago (2021).

¢Le gustaria que su nifio se recreara a través del juego y
tenga un mejor comparierismo?

Tal Vez
4%

mSi
mNo
Tal Vez

Figura 5. Juego, recreacion y compafierismo
Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Beddn e Intriago (2021).

Anélisis: Los padres encuestados manifestaron que si les gustaria que su nifio utilice el
juego como una manera para recrearse, asi lograra tener un mejor compafierismo. Solo un
grupo pequefio supo manifestar que no lo considera pertinente y unos pocos contestaron que

tal vez les gustaria.
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5. ¢Cree usted que el juego familiar ayuda a la parte socio afectivo de los nifios?

Tabla 8.
Juego familiar
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 4 15%
No 0 0%
Tal Vez 22 85%
Total 26 100%

Fuente: Escuela de Educacion Béasica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Bedon e Intriago (2021).

¢Cree usted que el juego familiar ayuda a la parte socio
afectivo de los nifios?

m Sj
m No
Tal Vez

Tal Vez
85%

Figura 6. Juego familiar
Fuente: Escuela de Educacion Béasica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Bedén e Intriago (2021).

Analisis: Los padres de familia que fueron encuestados manifestaron que el juego

familiar podria talvez ayudar a la parte socioafectiva de los nifios, y muy poco de ellos

contestaron que si ayuda, mientras que ninguno dijo que no ayuda.
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6. ¢Creeusted que el juego influye en el aprendizaje y en el desarrollo socioafectivo

de los nifios?
Tabla 9.
Juego, aprendizaje y desarrollo socioafectivo
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 22 85%
No 1 4%
Tal Vez 3 12%
Total 26 100%

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Bedoén e Intriago (2021).

¢Cree usted que el juego influye en el aprendizaje y el
desarrollo socioafectivo de los nifios?

No
4%

mSi
ENo
Tal Vez

Figura 7. Juego, aprendizaje y desarrollo socioafectivo
Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Beddn e Intriago (2021).

Anélisis: Los padres de familia que fueron entrevistados manifestaron en su gran mayoria
que el juego si influye en el aprendizaje de los infantes por ende en el desarrollo

socioafectivo, pocos indicaron que tal vez y otro grupo dijeron que no.
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7. ¢Através del juego usted cree que el nifio expresa sus emociones, sentimientos

y afecto hacia otras personas?

Tabla 10.
Expresion de sentimientos y emociones
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 21 81%
No 1 4%
Tal Vez 4 15%
Total 26 100%

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Bedoén e Intriago (2021).

(A través del juego usted cree que el nifio expresa sus
emociones, sentimiento y afecto hacia otras personas?

Tal Vez
15%

mSi
ENo
Tal Vez

Figura 8. Expresion de sentimientos y emociones.
Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Beddn e Intriago (2021).

Anélisis: La mayoria de los padres de familia que fueron encuestado indicaron que el
nifio expresa un sinnimero de emociones, sentimiento y afecto hacia los demas mediante el
juego, otros supieron manifestar que tal vez el juego ayude, y un grupo muy pequefio
manifestaron que no.
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8. ¢Le gustaria recibir una charla de orientacion sobre la importancia del
desarrollo socioafectivo del nifio?

Tabla 11.
Charla de orientacion
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 22 85%
No 0 0%
Tal Vez 4 15%
Total 100%

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Bedoén e Intriago (2021).

¢Le gustaria recibir una charla de orientacion sobre la
importancia del desarrollo socioafectivo del nifio?

Tal Vez
15%

m Si
m No
Tal Vez

Figura 9. Charla de orientacion
Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Bedén e Intriago (2021).

Analisis: De los padres de familia encuestados manifestaron que si les gustaria que les
inviten a participar de charlas para tener una mejor orientacién sobe lo importante que es el
desarrollo socioafectivo de los infantes, pero un grupo pequefio manifest6 que tal vez.
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9. ¢Realiza actividades ladicas en su hogar para el desarrollo socioafectivo de su

nifo?
Tabla 12.
Actividades ladicas
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 11 42%
No 15 58%
Tal Vez 0 0%
Total 26 100%

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Bedoén e Intriago (2021).

¢Realiza actividades ludicas en su hogar para el
desarrollo socioafectivo de su nifio?

Tal Vez
0%

m Si
ENo
Tal Vez

Figura 10. Actividades ludicas
Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Beddn e Intriago (2021).

Anélisis: A la interrogante, la mayor parte de los padres de familia indicaron que en sus
hogares no realizan ningunas actividades ludicas, porque la mayoria de ellos trabajan y
prefieren darle aparatos tecnolégicos para que jueguen, no hay tienen tiempo para dialogar
menos para jugar, mientras que un grupo pequefio considera que si es pertinente implementar
pequefias actividades.
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10. ¢Considera usted que la familia cumple un rol fundamental en el desarrollo

socio afectivo en el nino?

Tabla 13.
Rol de la familia
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 24 92%
No 1 4%
Tal Vez 1 4%
Total 26 100%

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Bedoén e Intriago (2021).

¢Considera usted que la familia es el rol fundamental en el
desarrollo socio afectivo en el nifio?

Tal Vez
4%

\

m Si
m No
Tal Vez

Figura 11. Rol de la familia
Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Bedén e Intriago (2021).

Anélisis. Los encuestados manifestaron en su mayoria que la familia si tiene un rol

fundamental en el desarrollo socioafectivo el nifio, mientras que un grupo pequefio

consideraron que no, y otros que tal vez seria primordial.
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3.6.4 Laobservacion a los nifios

Se aplicd una ficha de observacion para determinar y sistematizar las dificultades en el

desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios, y a la vez identificar la importancia y los

beneficios del juego para este desarrollo. Esta observacion fue realizada de manera virtual

mediante la plataforma Google Meet, debido a la Pandemia de COVID-19. Los resultados

fueron los siguientes:

Tabla 14.
Ficha de observacion a los nifios
Indicadores Intenta Se relaciona Tiene mayor Expresa Demuestra Asume roles
solucionar de manera interaccion emociones y sensibilidad que le permite
conflicto por afectiva a con sus pares | sentimientos a ante deseos, mantener una
si mismo través el juego través del emociones y ambiente
juego sentimientos armonia con
Estudiantes de otra sus
persona compafieros
si | NO Si NO Si NO Si NO Si NO Si NO
1. Alejandro X X X X X X
2. Fiorella X X X X X X
3. Samira X X X X X X
4. Thiago X X X X X X
5. Maria X X X X X X
6. Fernanda X X X X X X
7. Sofia X X X X X X
8. Matilde X X X X X X
9. Scarlet X X X X X X
10. Shantal X X X X X X
11. Carlos X X X X X X
12. Erling X X X X X X
13. Carlos X X X X X X
14. Gabriel X X X X X X
15. Daniel X X X X X X
16. Daila X X X X X X
17. Alejandro X X X X X X
18. Kaleb X X X X X X
19. Naidelyn X X X X X X
20. Moisés X X X X X X
21. Raquel X X X X X X
22. Ezequiel X X X X X X
23. Amelia X X X X X X
24. Domenik X X X X X X
25. Raul X X X X X X
26. Karen X X X X X X

Fuente: Escuela de Educacion Bésica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Bedén e Intriago (2021).
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3.6.5 Conclusiones preliminares

En la entrevista a la Directora de la escuela se pudo percibir que si esta consciente de la
importancia del buen desarrollo socioafectivo en los nifios, y del beneficio del juego. Piensa
que los juegos ladicos tanto individuales como grupales son los mas importantes para la
parte emocional y social en los estudiantes. Ademas, a criterio de la Directora, el padre de
familia debe conocer sobre la aplicacion de juegos que ayuden al nifio a aprender también
en casa, y considera de mucha importancia la elaboracién de una guia didactica de

actividades ludicas para docentes.

En la entrevista a las docentes se evidencido que el juego no es una prioridad en sus
actividades, y que consideran otras alternativas ltdicas como la muasica para motivar a los
nifios en el aprendizaje. Ademads, las maestras expresaron las limitaciones que ellas

encuentran para aplicar el juego en la modalidad virtual.

En la encuesta de padres de familia se constaté que pocos padres saben sobre el ambiente
escolar de sus hijos, y no conocen plenamente sobre los beneficios que el juego brinda al
desarrollo socioafectivo y aprendizaje de sus hijos cuando se aplica en casa. Aun asi,

reconocen el beneficio de aplicar el juego en la escuela.

En la ficha de observacion que se realiz6 de manera virtual, se evidenci6 que, en los
diversos indicadores los nifios demuestran una falta de carencias en el area psicoafectivas,
no se relacionan con los demas y es poca la participacion en actividades ludicas que realiza

la maestra.
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CAPITULO IV

LA PROPUESTA

4.1 Tema

Juego y Aprendo, guia didactica para el docente con actividades ludicas basadas en el juego

para el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afos.

4.2 Objetivo General de la Propuesta:

e Proponer un conjunto de actividades ludicas para el desarrollo socio afectivo de los

nifios de 3 a 4 afos.

4.3 Objetivos Especificos de la Propuesta:

e Describir las estrategias ltdicas en la implementacion del juego para desarrollo socio
afectivo de los nifios.

e Fomentar el juego como estrategia para el desarrollo socio afectivo de los nifios

e Implementar actividades ludicas para el desarrollo socio afectivo de los nifios de 3

a 4 anos.

4.4 Justificacion

La presente propuesta tiene como objetivo la elaboracion de un conjunto de actividades
ludicas basadas en el juego para promover el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3-4
afios. El juego en el salén de clases es visto como una metodologia importante y atractiva
para los nifios, porque a edades tempranas el nifio aprende jugando. Cuando el nifio participa

en este tipo de actividades, se ve estimulado y motivado a participar y a aprender.

Juego y Aprendo es una guia que se dirige a orientar al docente para aplicar actividades
gue motiven e incrementen la participacion de los nifios y permitan un mejor desarrollo de
su socio afectividad, al mismo tiempo que ayuda al docente a fortalecer sus métodos en el

nivel Inicial.
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4.5 Esquema de la Propuesta:

Juego y Aprendo, guia didactica de actividades ladicas basadas en el

juego para el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios

Objetivo General:
Proponer un conjunto de actividades lidicas para el desarrollo socio
afectivo de los nifios de 3 a 4 afos.

*Objetivo: Reconocer las principales emociones
mediante el juego de imitaciones.

Actividad 1: Mis Emociones

Actividad 2: El perro, el gato *Objetivo: Describir el carifio por los animales, los
y yo cuidados y lo feliz que nos hacen.

Actividad 3: El lobo y los *Objetivo: Demostrar actitudes de solidaridad ante
conejos situaciones de necesidad de sus compafieros

*Objetivo: Establecer relaciones sociales con otros
de manera positiva y satisfactoria.

+Obijetivo: Resolver conflictos de forma pacifica en
situaciones problematicas.

*Objetivo: Incentivar el trabajo en equipo para
desarrollar vinculos afectivos y la solidaridad.

+Objetivo: Alcanzar un desarrollo positivamente
personal y social.

+Objetivo: Potenciar la confianza grupal y disfrutar
de un ambiente sano.

*Objetivo: Participar en rondas populares,
respetando las reglas del juego.

*Objetivo: Estimular la relaciones sociales y
promover la afectividad en los nifios

Figura 12. Esquema de la propuesta.
Elaborado por: Beddn e Intriago (2021).
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4.6 Desarrollo de la Propuesta

VR
Juego y »prencts

%a.grn. de,{n..a !‘ 4}5.“
Basadas en el Juego fara el Desarvolle
Socisajective de los Hiros de 5 a & s

Dotones Litibeth Intriago Visgues
202!

Figura 13. El juego.
Fuente: ClipartMax (2021).
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Actividad 1
Mis Emociones

Figura 14. Las emociones.
Fuente: ClipartMax (2021).

Objetivo: Reconocer las principales emociones mediante el juego de imitaciones.

Materiales:
e Afiches con las principales emociones (enojo, alegria, susto, cansancio)
e Computador
e Internet.

e Youtube

Tiempo: 30 minutos.

Desarrollo:

e La maestra muestra a los nifios el video de las emociones (Smile and Learn,
2020).

e La maestra pregunta a los nifios como se sienten hoy y les pide identificar la
emocion que sienten.

e Los nifios se sientan en el piso formando un circulo. La maestra les explica
gue jugaran a imitar con expresiones del rostro y que ellos deben hacer la
expresion que la maestra les pida.

v Fruncir el cefio: Como una persona enojada, como una bruja
malvada.

v Sonreir: Como un gato al sol, como una persona alegre.

v" Enojarse: Como un nifio al que le quitaron su helado y como una

persona que ha sido golpeada.

59



v Asustarse: Como un nifio perdido en el bosque y como un conejito

que ve un lobo.

e La maestra pide a un nifio imitar una emocién y la clase debe adivinar qué

emocion es.

Tabla 15
Evaluacion

Indicador

Iniciado

En

proceso

Logrado

Participa con interés en las actividades.

Asocia una imagen con las emociones.

Identifica y manifiesta sus emociones y

sentimientos.

Elaborado por: Bedon e Intriago (2021).
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Actividad 2
El perro, el gato y yo

Figura 15. Mis mascotas.
Fuente: FreePik (2021).

Objetivo: Describir el carifio por los animales, los cuidados y lo feliz que nos hacen.

Materiales:
e Afiches de perro y gato.
e Cartulina.

e Cinta adhesiva de papel.

Tiempo: 25 minutos.

Desarrollo:

e Lamaestra pide a los nifios que escojan cuél es su mascota favorita entre el perro y
el gato, y les dice que jugaran a las mascotas.

e Pide a los nifios que se sienten uno frente a otro, imaginando como seria la cara de
su mascota cuando esta alegre, triste, enojado, cansado, y haciendo los gestos.

e Lamaestra coloca sobre el pizarron afiches de perros y gatos y pide a los nifios que
digan en qué circunstancia su mascota seria, por ejemplo, feliz, o estaria cansado.

e Finalmente, cada nifio expresara como cuida a sus mascotas, y cOmo piensan que

se sienten cuando se sienten queridos y cuidados.
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Tabla 16
Evaluacion

Indicador

Iniciado

En

proceso

Logrado

Participa con interés en las actividades.

Identifica y manifiesta sus emocionales y
sentimientos, expresando las causas de los

mismos mediante el lenguaje verbal.

Interpreta y describe las emociones de sus

comparieros.

Elaborado por: Bedén e Intriago (2021).

62



Actividad 3

El lobo y los conejos

Figura 16. Lobos y conejos.
Fuente: PNGEgg (2021).

Objetivo: Demostrar actitudes de solidaridad ante situaciones de necesidad de sus

companeros.

Materiales:
e Maéscara de lobo.
e Maéscara de conejo u oreja de conejo de fomix.

e Imégenes de zanahorias.

Tiempo: 30 minutos.

Desarrollo:

e La maestra elije a un nifio que haré el rol del lobo, luego formara grupos de tres
nifios, en los que dos de ellos representaran con los brazos el techo de una casa, y
con el cuerpo las paredes. El tercer nifio se metera dentro de la casa convirtiéndose
en el “conejo”.

e Luego la maestra colocara las zanahorias fuera de las casas, para que cuando ella
de la orden, salgan a comer los conejitos.

e (Cuando la maestra grite “conejos a comer”, los conejos deben salir de sus casas a
buscar sus zanahorias, pero deben tener cuidado porque el lobo los va a perseguir
y trataré de atrapar a los conejos antes que regresen a casa.

e Cuando el lobo atrape a algun conejo, se lo llevard a su guarida, que serd una
esquina del salon.
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Tabla 17
Evaluacion

Indicador

Iniciado

En

proceso

Logrado

Participa con interés en las actividades.

Participar en juegos asumiendo los roles y

respetando las reglas.

Soluciona retos de acuerdo a su edad.

Elaborado por: Bedon e Intriago (2021).
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Actividad 4

Baile de los Sombreros
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Figura 17. Los sombreros.
Fuente: Freepik (2021).

L
r

Objetivo: Establecer relaciones sociales con otros de manera positiva y satisfactoria.

Materiales:
e Sombreros de cartulina representando diferentes profesiones.
e Computador
e Internet

e Youtube

Tiempo: 20 minutos.

Desarrollo:
e La maestra forma parejas con los nifios, y le dard a cada uno un sombrero

representando una profesion diferente: chef, policia, bombero, etc.
e Luego los nifios escuchan la cancion de los sombreros y empiezan a cantar y bailar

al ritmo de la musica.

A Sebastian/Alejandro le gustan los sombreros
y en su cabeza tiene una coleccion
cuando quiere descubrir un mundo nuevo
sabe que hay un sombrero para cada ocasion

e Cuando la musica se detiene, cada nifio debe hacer el intercambio de sombrero con

Su compariero.




e En pares, los nifios toman el sombrero con el que se quedaron y le cuentan a su

compafiero por qué le gusta la profesion con la que se quedd.

Tabla 18
Evaluacion

Indicador Iniciado En Logrado

proceso

Participa con interés en las actividades.

Participar juegos grupales siguiendo las

reglas.

Asume roles que le permiten mantener un

ambiente armadnico con sus pares.

Elaborado por: Bedon e Intriago (2021).




Actividad 5

El pafiuelo musical

Figura 18. La ronda de los pafiuelos.
Fuente: USEBEQ (2021).

Objetivo: Resolver conflictos de forma pacifica en situaciones problematicas.

Materiales:

e Pafiuelo o toallas pequefias de colores.

Tiempo: 30 minutos.

Desarrollo:

e Lamaestraindica a los nifios las reglas del juego, dibujamos un circulo en el suelo,
colocamos los pafiuelos dentro del mismo.

e Lacantidad de los pafiuelos debe ser menor, a la cantidad de los nifios por ejemplo
si hay 26 nifios, entonces debe haber 25 pafiuelos.

e Los nifios empiezan a bailar al ritmo de la mUsica, una vez la mdsica deja de sonar,
todos los nifios deben correr a coger un pafiuelo.

e El nifio que se haya quedado sin pafiuelo queda descartado.

e Esto se hace hasta que solo quede un pafiuelo y dos participantes. Quien sea el

ualtimo en lograr tener el pafiuelo, gana el juego.

Tabla 19
Evaluacion

Indicador Iniciado En Logrado
proceso

Participa con interés en las actividades.

Se integra progresivamente en juegos
grupales de reglas sencillas.

Participa en juegos de competencia.
Elaborado por: Bedén e Intriago (2021).
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Actividad 6

El tren de los globos

Figura 19. Tren de globos.
Fuente: Play Smart (2021).

Objetivo: Incentivar el trabajo en equipo para desarrollar vinculos afectivos y la

solidaridad.

Materiales:

e Canastay globos de colores

Tiempo: 30 minutos.

Desarrollo:

e La maestra forma grupo de cuatro nifios, cada nifio debe tener un globo.

e Cada grupo debe formar una linea vertical para formar un tren.

e Luego debe colocar el globo detras de su compafiero y sus manos debe ir en el
hombro de su compariero, que se encuentra delante.

e El objetivo es ayudarse entre ellos para que no se caigan los globos y llegar a su
respectiva canasta.

e El grupo que llega con los globos completos seré el ganador.

Tabla 20
Evaluacion

Indicador Iniciado En Logrado

proceso

Participa con interés en las actividades.

Colaborar en actividades que se
desarrollan con otros nifios.

Demuestra actitudes de solidaridad ante
situaciones de necesidad.

Elaborado por: Bedén e Intriago (2021).
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Actividad 7

Listo a Correr con mis 3 Pies

Figura 20. Carrera de 3 pies.
Fuente: Istockphoto (2021).

Objetivo:
Alcanzar un desarrollo positivamente personal y social.

Materiales:

e Un pafiuelo, cinta o piola.

Tiempo: 20 minutos.

Desarrollo:

e La maestra forma un grupo de pareja con los nifios, cada nifio tiene que colocarse
a lado de su compafiero.

e Luego se amarra una pierna a la de otro, de esta manera se sostienen los 3 pies con
los dos integrantes del grupo.

e Luego se coloca en posicion para empezar la carrera, los participantes de cada grupo
deben llegar a la final.

e La primera pareja que llegue sera el ganador.
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Tabla 21
Evaluacion

Indicador

Iniciado

En

proceso

Logrado

Participa con interés en las actividades.

Colabora

actividades
desarrollan con otros nifios.

Participar juegos grupales siguiendo las

reglas.

Elaborado por: Bedon e Intriago (2021).




Actividad 8

Me Muevo e Imito

, v

EN\ES M. TNL e

Figura 21. Imitando.
Fuente: Istockphoto (2021).

J

Objetivo:

Potenciar la interaccion con los compafieros respetando las diferencias individuales

Materiales:
e Grabadora

e CD con canciones infantiles

Tiempo: 30 minutos.

Desarrollo:

e Ladocente explica a los nifios que jugaran a imitar movimientos para lo cual los
ubica en el centro del aula, formando un circulo.

e Previo a la actividad la maestra hace que los nifios recuerden cual es su lado
izquierdo y el derecho.

e Lamaestraexplicaa los nifios que deben imitar los movimientos que ella realiza.

e Luego, se ubica en el centro y al ritmo de la cancion se mueve hacia la derecha
y hacia la izquierda.

e Lamaestra repite el juego, esta vez cantando la cancion y motivando a los nifios

para que canten mientras se mueven.
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Tabla 22
Evaluacion

Indicador

Iniciado

En

proceso

Logrado

Participa con interés en las actividades.

Colabora

actividades
desarrollan con otros nifios.

Participar juegos grupales siguiendo las

reglas.

Elaborado por: Bedon e Intriago (2021).




Actividad 9
Agarrando las naranjas

Figura 22.Arbol.
Fuente: CanStock (2021).

Objetivo: Participar en rondas populares, respetando las reglas del juego.

Materiales:
e Cinta embalaje
e Globos de color anaranjado

e Canasta

Tiempo: 30 minutos.

Desarrollo:

e Lamaestrajuntaa los nifios formando grupos de cuatro o de cinco integrantes. Cada
grupo debe escoger a un lider. El nifio que es lider realiza el rol del arbol de las
naranjas.

e Los arboles se colocan en una linea horizontal lejos de los otros nifios, pero cada
arbol debe tener pegado los globos en su cuerpo con cinta de embalaje.

e Luego la maestra coloca a cada grupo en otro punto de partida. Cada grupo debe
tener su canasta.

e El objetivo es que cada grupo debe ir a recoger las naranjas que se encuentra en el
arbol, el grupo que recoge mas naranjas en su canasta sera el ganador.

e Lamaestra indica el tiempo de partida y el final.
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Tabla 23
Evaluacion

Indicador

Iniciado

En

proceso

Logrado

Participa con interés en las actividades.

Colabora

desarrollan con otros nifos.

actividades

Participar juegos grupales siguiendo las

reglas.

Elaborado por: Bedén e Intriago (2021).




Actividad 10

Te abrazo con musica

Figura 23.Abrazos.
Fuente: 123Rf (2021).

Objetivo:

e Estimular la relaciones sociales y promover la afectividad en los nifios.

Materiales:

e Mousica
e Grabadora

Tiempo: 30 minutos.

Desarrollo:

La maestra pide a los nifios que se pongan de pie en el centro de la clase.

Les explica que jugaran a los abrazos, que escucharan una cancion, y que deberan
abrazar al nimero de compafieros que ella indique cada vez que la masica para.
La maestra empieza el juego indicando que deben abrazar a 1 compafiero, luego,
incrementa el nimero a 2 compafieros. El abrazo se va haciendo cada vez mayor.

El juego termina cuando cada nifio abrace a todos los demas.
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Tabla 24
Evaluacion

Indicador

Iniciado

En

proceso

Logrado

Participa con interés en las actividades.

Colabora

actividades
desarrollan con otros nifios.

Participar juegos grupales siguiendo las

reglas.

Elaborado por: Bedon e Intriago (2021).




CONCLUSIONES

Como resultado de la investigacion realizada, fue posible determinar la importancia
del juego en el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de
Educacién Basica Hno. Adolfo Armijos Jarrin. Esto se evidencié tanto en el analisis
de los estudios y teorias consultadas, como en los resultados de la aplicacion de las
herramientas de investigacion a los nifios, padres, docentes y directivo del plantel.
Se realiz6 una revision bibliografica respecto a estudios similares a la presente
investigacion, y a las principales teorias fundamentales consideradas en la presente
investigacion que sustentan las variables de este estudio.

La observacion aplicada a los nifios de 3-4 afios evidencio que existen un inadecuado
desarrollo psicoafectivo, pues existen nifios que no se relacionan con los demas, con
poca participacion en las actividades que realiza la maestra.

Tanto la entrevista a la Directora como a las docentes de la escuela permitieron
percibir que aungue conocen la importancia y los beneficios del juego, no se toman
las acciones necesarias para promover el desarrollo socioafectivo a través de esta
metodologia y més bien consideran alternativas ltdicas diferentes.

La encuesta a los padres de familia permitié concluir que existe falta de conocimiento
sobre el ambiente escolar de sus hijos y las actividades que realizan en el aula. A pesar
de que dicen reconocer el beneficio de aplicar el juego en la escuela, existe
desconocimiento de los beneficios reales del juego para el desarrollo socioafectivo.
Se puede considerar como pertinente la aplicacién del juego en el aula, ya que es un
elemento esencial para motivar al estudiante a interactuar con los demas, lo
motivandolo no solo a aprender, sino a compartir y expresar sus emociones y
sentimientos favoreciendo asi su desarrollo socioafectivo.

La guia didactica de actividades ludicas basadas en el juego para el desarrollo
socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de Educacion Bésica Hno.
Adolfo Armijos Jarrin, es una herramienta de consulta importante para los docentes
del nivel Inicial y sus padres, quienes podran tomarla como una alternativa para

motivar y despertar el interés en los nifios a fin de mejorar su desarrollo socioafectivo.
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RECOMENDACIONES

La institucion educativa debe tomar acciones para fomentar el uso del juego en el
aula, considerando tanto las necesidades de los estudiantes y también en cuanto a
capacitaciones de docentes orientadas a mejorar sus conocimientos sobre la aplicacion
y beneficios de esta metodologia. De este modo, se logrard no solo una mejora en la
relacion socioafectiva con su entorno, sino resultados positivos en el proceso de
ensefianza - aprendizaje.

Las maestras del nivel Inicial Il necesita poder contar con los recursos necesarios en
el saldn de clases para poder implementar el juego mediante actividades acordes a las
necesidades de los nifios.

Es importante que los nifios desarrollen adecuadamente la socio-afectividad, pues esto
un requisito indispensable para el desarrollo de su autocontrol, su autoestima, y
construccion de su personalidad.

Es necesario considerar las capacidades y estilos de aprendizaje de cada nifio en el
aula, para que las actividades realizadas tengan resultados positivos y se llegue con
éxito al desarrollo de la conciencia fonoldgica como paso previo a la lectoescritura.
Es indispensable que se considere la propuesta de este estudio, la cual consiste en el
disefio de una guia didactica de actividades lGdicas basadas en el juego para el
desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de Educacion Bésica
Hno. Adolfo Armijos Jarrin. Sin embargo, debe tomarse en cuenta que esta guia puede
mejorarse con el tiempo y aportes positivos de los docentes, y debe aplicarse
considerando la capacidades y necesidades de los estudiantes.
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Anexo 1

Encuesta a los Padres de Familia

U Universidad Laica
VICENTE ROCAFUERTE
VR de Guayaquil

ENCUESTA PARA LOS PADRES DE FAMILIAS
Tema: El juegoy el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afos.

Objetivo: Indagar sobre los conocimientos de la importancia del juego y el desarrollo
socioafectivo.

1. ¢Conoce usted, si el ambiente escolar donde se esta formando su nifio cuenta con
area de juegos para desarrollo socioafectivo?

S NO|[ | TALVEZ | |

2. ¢Usted cree, que es importante que las docentes implementen juegos ludicos en sus
clases diarias?

S| | NO| | TALVEZ | |

3. ¢Usted crees, que jugando libremente es la mejor forma que los nifios se diviertan
para lograr un ambiente socioafectivo?

S NO|[ | TALVEZ | |

4. ¢Le gustarias que su nifio se recreara a través del juego y tenga un mejor
compafierismo?

S NO|[ | TALVEZ | |

5. ¢Cree usted, que el juego familiar ayuda a la parte socio afectivo de los nifios?

S NO|[ | TALVEZ | |

6. ¢Cree usted, que el juego influye en el aprendizaje y la parte socioafectiva de los
nifos?

S NO| | TALVEZ | |

7. ¢Atraveés del juego usted cree, que el nifio expresa sus emociones, sentimiento y
afecto, hacia otras personas?

S NO|[ | TALVEZ | |
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8. ¢Le gustaria recibir charla de orientacion sobre la importancia del desarrollo
socioafectivo del nifio?

S NO|[ | TALVEZ | |

9. ¢Realiza actividades ludicas en su hogar para el desarrollo socioafectivo de su
nifo?

S NO| | TALVEZ | |

10. ¢Considera usted que la familia es el rol fundamental en el desarrollo socio afectivo
en el nifio?

S NO|[ | TALVEZ | |
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Anexo 2

Entrevista aplicada a la Directora
Tema: El juego y el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios
Objetivo: Indagar sobre los conocimientos de la importancia del juego y el desarrollo

socioafectivo.

1. ¢Considera usted que el juego es importante para fortalecer el desarrollo

socioafectivo de los nifios del nivel inicial?

2. ¢Considera usted que los juegos brindan beneficios a los nifios para que puedan

relacionarse mas con los demas?

3. Ensuexperiencia laboral, ;cdmo aplicaria el juego como instrumento para favorecer

el aprendizaje en los nifios?

4. ¢Qué juego les recomendaria implementar a sus docentes para favorecer el

desarrollo Socio afectivo en los nifos?

5. ¢Las actividades ludicas deber ser propuesta como estrategia principal para el

desarrollo socio afectivo en los nifios?

6. ¢Cree usted que seria importante capacitar a los padres de familia sobre el juego en

el desarrollo del nifio?

7. ¢Considera usted que el estado emocional de la maestra influye en el desarrollo

socioafectivo de los nifios?

8. ¢Cdmo usted considera que se puede mejorar la atencion al desarrollo socioafectivo

de los nifios de 3 a 4 afios?

9. ¢Considera importante incrementar actividades ludicas dirigido a padres de familia,
estudiantes y docentes para fomentar el desarrollo Socio Afectividad?

10. ¢Esta de acuerdo con la aplicacion y ejecucion de una guia didactica de actividades

ludicas para docentes?
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Tema:

Anexo 3

Entrevista aplicada a los docentes

el juego y el desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afos

Objetivo: Indagar sobre los conocimientos de la importancia del juego y el desarrollo

socioafectivo en los nifios de 3 a 4 afios

1.

10.

Usted considera que los juegos son fundamentales para el proceso de aprendizaje?
¢Por qué?

¢Considera usted que el juego es importante en el desarrollo socio afectivo en los n
nifios de 3 a 4 afios?

¢En sus actividades diarias utiliza el juego como una herramienta para favorecer el
aprendizaje?

¢Es importante implementar actividades ludicas dentro y fuera del salon de clases?
¢Por qué?

¢Mediante el juego, se puede identificar si un nifio presenta dificultades en el
desarrollo socioafectivo?

¢Implementa el juego como un recurso al momento de resolver conflictos con los
nifos?

¢Utiliza estrategias para mejorar las relaciones socioafectivas entre nifios y docentes?
¢Estimula al estudiante a exteriorizar sus sentimientos mediante el juego?

¢/A través del juego, el nifio expresa sus emociones, sentimiento hacia otras personas?
¢Esta de acuerdo con la aplicacion y ejecucion de una guia didactica con enfoque

ludico para los nifios de nivel inicial 11?
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Anexo 4

Ficha de Observacion

Indicadores

Estudiantes

Intenta Se relaciona Tiene mayor Expresa
solucionar de manera interaccion emociones y
conflicto por afectivaa con sus pares | sentimientos a
si mismo través el juego través del

juego

Demuestra
sensibilidad
ante deseos,
emociones y
sentimientos

de otra

persona

Asume roles
que le permite
mantener una
ambiente
armonia con
sus

compafieros

Si NO

Si NO

© © NI o g M W N

=
o

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Fuente: Escuela de Educacion Basica Hno. Adolfo Armijos Jarrin (2021).
Elaborado por: Bedén e Intriago (2021).
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Anexo 5

Validacion de la Propuesta

Yo, MSC. Carla Gualoto Alcivar con cedula de ciudadania 0919694505 en respuesta a la
solicitud realizada por las estudiantes egresadas:

BEDON MERA ROSA ALEXANDRA
INTRIAGO VASQUEZ, DOLORES LILIBETH

De la carrera de ciencias de la Educacion Mencion Parvularia, Facultad de Educacion de
la Universidad Laica “VICENTE ROCAFUERTE” de Guayaquil, para validar la
propuesta de proyecto de titulacion denominada:

Jugando y aprendiendo, guia diddctica de actividades ludicas basadas en el juego para el
desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de Educacién Bdsica Hno.
Adolfo Armijos Jarrin

Después de haber leido y analizado el documento, puedo manifestar que es apropiado
para la institucién en mencién y tiene la aplicabilidad necesaria para este proyecto

’é/cué/a AW}M} A

MSc. Carla Gualoto Alcivar

C. 10919694505
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VALIDACION DE LA PROPUESTA

Yo, Ruth Noemi Gardfalo Garcia con cedula de ciudadania No. 0201457199, en respuesta
a la solicitud realizada por las estudiantes egresadas:

BEDON MERA ROSA ALEXANDRA
INTRIAGO VASQUEZ, DOLORES LILIBETH

De la carrera de ciencias de la Educacion Mencion Parvularia, Facultad de Educacion de
la Universidad Laica “VICENTE ROCAFUERTE” de Guayaquil, para validar la
propuesta de proyecto de titulacion denominada:

Jugando y aprendiendo, guia diddctica de actividades lidicas basadas en el juego para el
desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de Educacién Bdsica Hno.
Adolfo Armijos Jarrin

Después de haber leido y analizado el documento, puedo manifestar que es apropiado
para la institucion en mencion y tiene la aplicabilidad necesaria para este proyecto

[ 2,/

/ k.,{-"; (/.
, 9 ith (e

MSc¢. Ruth Noemi Garofalo Garcia
C.10201457199
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VALIDACION DE LA PROPUESTA

Yo, MSc. Norma Hinojosa Garcés con cedula de ciudadania N° 0923508782 en
respuesta a la solicitud realizada por las estudiantes egresadas:

BEDON MERA ROSA ALEXANDRA
INTRIAGO VASQUEZ, DOLORES LILIBETH

De la carrera de ciencias de la Educacion Mencion Parvularia, Facultad de Educacion de
la Universidad Laica “VICENTE ROCAFUERTE” de Guayaquil, para validar la
propuesta de proyecto de titulacion denominada:

Jugando y aprendiendo, guia diddctica de actividades Iludicas basadas en el juego para el
desarrollo socioafectivo de los nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de Educacion Bdsica Hno.
Adolfo Armijos Jarrin

Después de haber leido y analizado el documento, puedo manifestar que es apropiado
para la institucion en mencion y tiene la aplicabilidad necesaria para este proyecto

Jrraisgpeef

MSec. Norma Hinojosa Garcés

C. 10923508782
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