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INTRODUCCION

En el presente trabajo investigativo se describe la importancia que radica en el adecuado
proceso de lecto-escritura y en respuesta a esta postura se sefiala como prerrequisito tener
instauradas las funciones bésicas a los 6 afios tales como: la psicomotricidad, lateralidad,
esquema corporal, entre otras, puesto que esas capacidades surgen de forma empirica, es
decir, se basan en las experiencias desde el entorno en que se desenvuelven y constituye el
desarrollo de habilidades cognitivas y socioafectivas, por tal razon, se atribuye gran valor
a las destrezas motrices para el logro de competencias imprescindibles en el proceso

educativo de los nifios de 6 afos.

Los discentes consolidan sus aprendizajes a través de procesos educativos en
correspondencia a la edad mental y cronolégica relacionada con la estimulacion adecuada
desde edades tempranas en cada una de las areas antes mencionadas, ya que de ello depende
el nivel de concentracion atencion y memoria, puesto que cada una de ellas facilitan el
logro del lenguaje, comprension lectora, razonamiento logico, autonomia entre otras,

consolidando un 6ptimo rendimiento sentando las bases de su vida estudiantil.

El presente texto cientifico se centra en aportar a la academia de manera significativa y

consta de 4 capitulos:

El capitulo I, hace referencia al disefio de la investigacion donde se sefiala y describe
las caracteristicas del fendbmeno identificado desde su contexto, destacando las variables
que permiten la formulacion del problema, se plantean objetivos que deben ser respondidos
en el transcurso del estudio, también se manifiesta la importancia, relevancia, pertinencia
y beneficiarios que justifica la investigacion, ademas, de prevalecer una idea a defender

con la finalidad de generar una 6ptima solucion.



El Capitulo Il, contempla investigaciones que anteceden y dan soporte al presente
estudio estableciendo con sus aportes la fundamentacion teorica del marco de referencia,

conceptual y legal brindando calidad y credibilidad cientifica al problema indagado.

En el Capitulo 111 se destaca todo lo concerniente al marco metodolégico y los aspectos
de relevancia del proceso de investigacion que debe cumplirse, integrando conceptos
acerca del enfoque, tipos, seleccion de técnicas de recogida de informacién idéneas para la
obtencion de resultados de forma objetiva y fidedigna sobre la realidad del fenémeno y
posterior a ello, se analice la informacion recabada con la finalidad de aportar al colectivo

educativo mediante la propuesta de investigacion.

Finalmente en el Capitulo 1V se plantea una propuesta de solucidén que contribuya a
resolver la problematica mediante una “Guia de actividades grafo-manuales” dirigida al
docente con el objetivo de fortalecer las habilidades motoras finas en los nifios de 6 afios
de la Escuela de Educacion Basica Particular Albert Einstein de la ciudad de Guayaquil,
cuya herramienta beneficiara el correcto desempefio desde la practica docente y brindara
sustento pedagdgico ludico-didactico a los estudiantes que presentan dificultades en las
habilidades motoras finas, favoreciendo su rendimiento académico en el proceso

ensefianza-aprendizaje.



CAPITULO |

DISENO DE LA INVESTIGACION

1.1 Tema

Desarrollo de las habilidades motoras finas en el proceso de lecto-escritura en
los nifios de 6 afios de la Escuela de Educacion Basica Albert Einstein de la ciudad
de Guayaquil en el periodo lectivo 2020-2021.

1.2 Planteamiento del Problema

En la actualidad se plantea que la educacion de calidad comprende atender a la
diversidad conforme a los estandares propuestos en las politicas publicas de cada
estado. Estos deben ser acordes a las capacidades madurativas, cognitivas y etarias
de los discentes. En ese sentido, es evidente que a escala mundial no se lleva a la
praxis este paradigma, debido a que la estructura organizacional de las instituciones
educativas en su mayoria no centra sus objetivos en la eficiencia educativa ni en la
importancia que tiene el desarrollo de las habilidades motoras finas en el proceso
de lecto-escritura de los estudiantes, sobre todo en la edad de 6 afios que inicia su

proceso escolar.

Los docentes por su parte deben dotarse de estrategias metodologicas para lograr
que los estudiantes realicen acciones fundamentadas en el aprendizaje sensorial,
movimientos motores gruesos y finos como la coordinacién éculo pedal y manual,
flexion de los dedos y nudillos de las manos para formar la pinza digital y favorecer,
asu vez, elagarre correcto del lapiz, tijera, pincel entre otros objetos, también deben
consolidar otras habilidades basicas como equilibrio dinamico, orientacion
espacial, lateralidad, esquema corporal etc. como experiencia previa al inicio de la

lecto-escritura.



La estimulacion temprana del adulto es basica en el desarrollo de habilidades,
previas a la escolarizacion, principalmente el desarrollo de habilidades motoras
finas, pues son los encargados de potenciar constantemente para que estas se vean
reflejadas en el proceso de lectura y escritura y de ese modo se evitarian posibles
dificultades de aprendizaje y trastornos los estudiantes del nivel elemental y medio
de la educacién general basica.

En el contexto educativo ecuatoriano existe una problematica palpable
correspondiente a la inadecuada practica pedagdgica en las aulas de clases en torno
a los procesos metodoldgicos para adquisicién de las competencias lecto-escritoras,
condicién que tiene relacion con la escasa preparacion docente, a su vez, de la
carencia de motivacion, empatia y capacidad resiliente, para detectar a tiempo y
atender de forma creativa mediante el arte y la aplicacion de técnicas grafo-
manuales y plasticas las dificultades de aprendizaje, es evidente que si no se hace
uso adecuado de la variedad de actividades didacticas y ludicas no se llevara a cabo
el desarrollo de habilidades motoras finas elementales para la lecto-escritura

durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Los estudiantes de 6 afios corresponden al segundo afo de educacion basica
elemental y deben desarrollar capacidades, habilidades y destrezas que respondan
a su edad y nivel educativo, a través de los contenidos curriculares de cada una de
las areas fundamentales del aprendizaje. Es notorio que no se cumple a cabalidad
este postulado, porque es insuficiente el conocimiento previo adquirido, debido a
las dificultades motrices, que en su mayoria se presenta debido a la falta de
estimulos en las etapas preparatorias que anteceden a la escolarizacion, situacion
que incide directamente en el sujeto, por tal razon, se hace énfasis a la formacion y
adecuado desempefio docente respecto al desarrollo de las funciones basicas
destacando la motricidad fina para favorecer el proceso de la lecto-escritura de los

educandos.



En la Escuela de Educacion Basica Albert Einstein de la ciudad de Guayaquil en
el periodo lectivo 2020-2021 se ha constatado e identificado caracteristicas del
fenomeno latente que responden a la escasa estimulacion motora fina de los nifios
de 6 afios puesto que, se evidencia el agarre defectuoso del lapiz, la lentitud para
tomar dictado, los trazos imprecisos e ininteligibles en muchos de ellos,
movimientos rigidos de los brazos y la poca flexion de los dedos al realizar
procedimientos que corresponden a la habilidad motora fina.

Las destrezas manuales tampoco han sido desarrolladas asi como la pinza
bidigital que consiste en la prensién de los dedos indice y pulgar para el agarre de
objetos pequerios, a su vez la pinza pluridigital que comprende la prension de mas
de tres dedos de la mano para la manipulacion de varios utensilios, en consecuencia
estos deficits interferira en la ejecucion de actividades escolares y de la vida
cotidiana, es decir, se vera afectado otras areas como son lo cognitivo y socio-

afectivo y repercutira en el rendimiento académico de los sujetos educativos.

Es preciso que el profesorado gestione actividades metodoldgicas que permitan
un buen desempefio docente, se actualicen conocimientos y desarrollen
competencias, ya que este, tiene un protagonismo esencial para el desarrollo de
habilidades imprescindibles concernientes a la lecto-escritura en el proceso

ensefianza aprendizaje.

1.3 Formulacién del Problema

¢De qué manera el desarrollo de las habilidades motoras finas influye en el
proceso de lecto-escritura en nifios de 6 afios de la Escuela de Educacion Béasica
Particular Albert Einstein de la ciudad de Guayaquil en el periodo lectivo 2020-
20217



1.4 Sistematizacion del Problema

e ;Cudles son los referentes tedricos que sustentan la importancia del
desarrollo de las habilidades motoras finas en el proceso de lecto-escritura
en nifios de 6 afos?

e ;En qué consiste las habilidades motoras finas en el proceso de ensefianza
y aprendizaje?

e ;Qué fundamentos legales apoyan el proceso de ensefianza
aprendizaje de la lecto-escritura para los nifios que se encuentran en
el inicio del periodo de escolarizacion?

e ;CoOmo evaluar las habilidades motoras finas en el proceso de lecto-
escritura en nifios de 6 afios?

e ;Qué elementos se deben tener en cuenta para validar una propuesta
dirigida a los docentes en el mejoramiento del proceso ensefianza-

aprendizaje en los nifios de 6 afios?

1.5 Objetivo General

Analizar la importancia del desarrollo de las habilidades motoras finas y su
influencia en el proceso de lecto-escritura en nifios de 6 afios de la Escuela de
Educacion Basica Particular Albert Einstein de la ciudad de Guayaquil en el periodo
lectivo 2020-2021.

1.6 Objetivos Especificos

e Establecer los referentes tedricos que fundamenten la importancia del
desarrollo de las habilidades motoras finas en el proceso de lecto-
escritura en nifios de 6 afios.

e Evaluar las habilidades motoras finas de los nifios de 6 afios de la
Escuela de Educacion Bésica Particular Albert Einstein.

e Disefiar una guia de actividades grafo-manuales para el desarrollo de

habilidades motoras finas en estudiantes de 6 afios.



1.7 Justificacion

Mediante el presente estudio se describe la importancia de la perspectiva teorica,
metodoldgica y la implicacion de procedimientos en la practica docente para el
logro de destrezas motoras finas, ademas del rol que asume el investigador dentro
del campo de accién esencialmente para brindar aportes cientificos que resuelvan
la problematica y/o fendmeno observado, a través de medidas preventivas
especificas que eviten posibles dificultades de aprendizaje, cuya prioridad sera
potenciar las capacidades adquiridas por los estudiantes de 6 afios en el proceso

ensefianza-aprendizaje.

El docente contribuira a través de la ejecucion de estrategias divertidas,
dinamicas y ludicas al desarrollo de habilidades motoras finas para el aprestamiento
de la lecto-escritura, ya que, ellos son los principales beneficiarios del estudio,
ademas, se les brindard orientaciones metodologicas sobre diversas actividades
grafo-manuales, mismas que son de mucha relevancia para despertar su interés,
creatividad e ingenio y se generaran beneficios que se veran reflejados en la practica
pedagdgica y la constante interaccion tutor-estudiantes, logrando resultados
favorables en la adquisicion de las competencias que constituyen un correcto

desempefio docente.

Los fundamentos tedricos abordados manifiestan la pertinencia del desarrollo
motriz para el aprestamiento lecto-escritor de los nifios de 6 afios, en quienes se ha
evidenciado dificultades en las habilidades motoras finas frustrando el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la lecto-escritura, ante lo cual, se promueve ventajas de
mucha relevancia para los escolares que tienen necesidades educativas especiales
transitorias. Cabe mencionar que las perspectivas cientificas revisadas previamente
tienen valiosos aportes con los que se concuerda en el presente tema de estudio y
permite conocer un contexto complejo y desatendido en muchos de los casos, por
lo cual, se enfatiza la preparacion del docente en todas sus competencias

pedagdgicas para optimizar los procesos y consolidar la mejora continua.



Los educandos son quienes construyen dia a dia un aprendizaje solido, efectivo
y autdbnomo mediante la participacion activa en el proceso, es decir, son los
protagonistas y deben apropiarse de los aprendizajes significativamente, por lo cual,
se propone el disefio de una guia de actividades grafo-manuales dirigida a los
docentes para que sea aplicada en las aulas de clase y fuera de ella, la herramienta
permitird desarrollar primordialmente las capacidades: motoras finas, socio-
afectiva entre otras, de manera similar se hace énfasis en la motivacion, el
compromiso de todos los maestros de dicho centro educativo y de todos los
establecimientos en general para que se favorezca de forma integral y continta el

proceso de ensefianza-aprendizaje de los sujetos educativos.

1.8 Delimitacion del Problema

Unidad responsable: Universidad Laica Vicente Rocafuerte De Guayaquil
Persona responsable: Choez Pizarro Katheryn - Molina Campafia Doris
Area: Psicopedagogia

Poblacion: Nifios de 6 afios.

Periodo de ejecucion: Periodo lectivo: 2020-2021

1.9 Idea a Defender

El desarrollo de las habilidades motoras finas es de gran importancia para el
adecuado proceso de lecto-escritura en nifios de 6 afios de la Escuela de Educacion
Basica Particular Albert Einstein de la ciudad de Guayaquil en el periodo lectivo
2020-2021.



1.10 Linea de Investigacion Institucional/Facultad

La linea de investigacion a la que tributa el presente estudio esta ligada a la
inclusién socio educativa atencion a la diversidad y la sublinea de investigacion
desempefio y profesionalizacion del docente que promueve la Facultad de
Educacion de la Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil.

1.11 Variables:

Desarrollo de habilidades motoras finas.

Proceso de lecto-escritura.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

El presente tema de estudio titulado: Desarrollo de las habilidades motoras finas
en el proceso de lecto-escritura en nifios de 6 afios de la Escuela de Educacion
Basica Particular Albert Einstein de la ciudad de Guayaquil en el periodo lectivo
2020-2021 promueve la revision de la literatura de varios trabajos investigativos
cuyos argumentos tedricos se vinculan con las variables del tema mencionado y
aportan valiosamente para la consolidacion de esta investigacion, en ese sentido, se
hace referencia a los siguientes trabajos de titulacion, tanto en el ambito

internacional como nacional y local.

(Soto, 2019) en su investigacion titulada: Analisis del desarrollo de las
habilidades y destrezas motoras gruesas y finas que repercuten en el proceso de la
lecto — escritura de los nifios activos del 11l nivel de Educacion Inicial, en el
segundo semestre del afio 2017 del colegio Calasanz Managua. realizado en la
ciudad de Nicaragua-Managua, plantea identificar las dificultades en el desarrollo
de las habilidades y destrezas motoras gruesas Y finas que repercuten en el proceso
de la lecto escritura de los nifios mediante la observacion directa dentro y fuera de
las aulas hacia los docentes, recomendando realizar talleres y capacitaciones
dirigidas a los maestros y padres de familia sobre la importancia de que los nifios
desarrollen habilidades y destrezas acordes a su edad, nos aporta a considerar que
los sujetos educativos necesitan completar el proceso madurativo con respecto a las

habilidades psicomotoras antes de iniciar a leer y escribir.

(Panduro & Morales, 2018) realizaron un estudio titulado: La psicomotricidad
fina en la iniciacion de la escritura en los nifios y nifias de 5 afios de la institucion
educativa n° 160 “Mi pequeiio mundo” — Junin, realizado en Huancavelica-Perd,

donde se describe la importancia de la psicomotricidad fina en la iniciacion de la
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escritura en nifios de 5 afios mediante aplicacion directa de sesiones de aprendizaje
en elaula. Concluyen que, es necesario utilizar técnicas grafo motrices en el proceso
de escolaridad para desarrollar la coordinacion de sus movimientos, ademas
recomiendan que los docentes deben comprometerse a explotar las habilidades
motoras finas en los estudiantes, donde se evidencia el aporte significativo al
estudio que mediante la aplicacion constante de talleres por parte de los maestros
se intervendra en la motricidad del estudiante, por ende, se mejorara el desempefio

académico.

(Villavicencio, s.f) realiz6 la investigacién titulada: Desarrollo psicomotriz y
proceso de aprestamiento a la lectoescritura en nifios y nifias del primer afio de
educacion basica de la Escuela “Nicolas Copérnico” de la ciudad de Quito-
Ecuador, quien manifiesta la importancia del desarrollo psicomotriz en el proceso
de aprestamiento de la lectoescritura en los nifios que cursan las etapas elementales
de educacion bésica, asi también concluye que los docentes no destacan la
motivacion y la consolidacion de las habilidades psicomotrices para favorecer el
desarrollo lectoescritor de los nifios durante el proceso ensefianza-aprendizaje y lo
que representa para nuestro trabajo investigativo que la capacitacion dirigida a los
docentes debe ser de forma continua para beneficiar y lograr mejores resultados en
el desarrollo de la motricidad fina de los estudiantes para facilitar el proceso de

lecto-escritura.

(Ferrucho, s.f) permite indagar en su trabajo de investigacion titulado:
Motricidad en relacion con los procesos lecto-escritores de tercero de primaria de
la Universidad Internacional La Rioja. Mismo que hace un analisis preciso sobre
la relacién entre motricidad y lateralidad y si ésta no ha sido instaurada de forma
correcta serdn notorias las falencias que presentaran los nifios en esos aspectos,
ademas sefiala que los docentes deben realizar constantemente actualizaciones y/o
capacitaciones para mejorar el proceso de lectoescritura en sus educandos para que

ellos se apropien del conocimiento de forma significativa.
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Una vez que se ha contrastado los aportes que brindan los autores antes
mencionados en sus trabajos investigativos, cabe indicar que se debe considerar
varios aspectos como; la atencion, prevencion e intervencion oportuna al area
motriz de los educandos para que las habilidades motoras finas sean desarrolladas
adecuadamente y facilite la adquisicién de las competencias de la lecto-escritura

durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

2.2 Marco Referencial

2.2.1 Lamotricidad

El desarrollo de la motricidad lleva implicito en su acto varias directrices para
su comprension, entre las que se destaca las habilidades y destrezas que el propio
nifio va adquiriendo y lo que puede aprender del medio en el que se desenvuelve.
En este sentido se valora las posibilidades fisicas que pueden tener para alcanzarlas.
Como resultado la motricidad beneficia no solo a los aspectos fisicos de la persona,

sino también al pensamiento y sus procesos.

Destacando los contextos para su aprovechamiento y calidad. Existen dos tipos
fundamentales de motricidad como es la motricidad fina y gruesa, ambas son parte
de la psicomotricidad, la cual explica la relacién psiquica con el acto fisico. La
motricidad es la capacidad intencional que administra las partes finas y gruesas del
cuerpo, siendo un proceso de los sistemas fisicos y psiquicos del organismo, es
decir, la habilidad motora no tiene relevancia por si sola, necesita del aspecto
psicoldgico, de no ser asi, solo seria una simple reproduccién mecanica de

movimientos y gestos. Asi lo afirma, (Mendoza, 2017).

La presente investigacion se centra en indagar sobre el acto lectoescritor en
menores de 6 afios, cuyo resultado de la problematica se debe a la escasa
estimulacion de la motricidad la misma que es fundamental para que los menores

definan la aprehension de todas las habilidades ejecutivas, cabe sefialar que el
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desarrollo de la motricidad inicia después del nacimiento del bebé cuando comienza
su interaccion en todos los contextos en los que se desenvuelve, por ende, su
evolucion sera empirica y basado en los estadios sensorio-motrices segun las etapas
del aprendizaje de Piaget, por tal razén, los progenitores son los promotores de la
ejecucion de actividades ludicas para fomentar adecuadamente la habilidad motora
fina, por lo que (Mendoza, 2017) refiere que cuando el nifio inicia a jugar con
plastilina o materiales moldeables, realizar actividades de rasgar, doblar y arrugar
papel, pintar con los dedos, usar el punzon, abrochar, desabrochar botones y cierres,

permite desarrollar y ejercitar los misculos pequefios de la mano.

2.2.1.1 Habilidades motoras finas

La investigacion promueve el abordaje de un tema trascendental para el
desarrollo de los sujetos educativos a través de una perspectiva sensorio motriz,
llevando a cabo y de forma natural la ejecucién apropiada de movimientos, por lo
que, se ha considerado a las habilidades motoras finas como el eje transversal que
optimiza el proceso de ensefianza-aprendizaje y el correcto desarrollo cognitivo de

los nifios escolarizados.

La motricidad fina lleva consigo elevada coordinacion visual y a su vez,
involucra la maduracién muscular ligado al sistema nervioso para mover las manos,
nudillos, pies, dedos y realizar acciones que requieren de movimientos precisos.
“Es el tipo de motricidad que permite hacer movimientos pequefios y muy precisos”
(Cabrera & Dupeyron, 2019, p. 226). Estos movimientos generalmente van desde
coger un objeto entre el pulgar y el dedo indice haciendo uso de la pinza digital,
con el fin de sostener el lapiz, tijera, por lo que, es necesario considerar como punto
de partida la ejecucién de técnicas grafo-plasticas, ludicas, didactica para la

concrecién de la motricidad fina en los estudiantes.

Estos procedimientos son efectivos mediante la estimulacion, asistencia e

influencia oportuna de los padres o cuidadores y docentes en edades tempranas para
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el adecuado desarrollo socio-afectivo y psicosocial de los nifios en la etapa de
escolarizacion, en tal virtud, los movimientos tanto de las extremidades superiores
como inferiores, son fundamentales para el desplazamiento corporal y el equilibrio
dindmico, asi como también es pertinente mencionar la importancia de la
lateralidad, ubicacion en tiempo y espacio, esquema corporal, ya que, estas
habilidades basicas del desarrollo promoveran el aprestamiento lectoescritor en los
nifios de 6 afios. Segun (Maganto & Cruz, s.f) “Las habilidades motoras finas
implican a los musculos mas pequefios del cuerpo utilizados para alcanzar, asir,

manipular, hacer movimientos de tenazas, aplaudir, virar, abrir, torcer, garabatear”
(p.7).

Segun los autores antes referidos el desarrollo de las habilidades motoras finas
depende mucho de la correcta estimulacion e interaccion del individuo con todos
los contextos que le rodean para el surgimiento de estas habilidades, cabe indicar
que los movimientos surgen de forma natural y en relacidn con la experiencia, por
lo que, dichas destrezas son utiles para realizar diversas actividades en la escuela
asi como en la vida diaria, ademas de ser elementales para el inicio de la lecto-

escritura.

2.2.1.2 Desarrollo de la lateralidad

La lateralidad es una de las habilidades necesarias dentro del proceso de
ensefanza-aprendizaje para la adquisicion de destrezas que permitan al nifio
reconocer y manifestar movimientos precisos a través de uno de los lados del cuerpo
0 en su defecto no tener definido este &mbito, por lo cual, es de vital importancia
poner en practica todo lo referente a esta funcion ejecutiva, ya que, esta relacionada
también con el conocimiento de las partes del esquema corporal por lo que se hace
énfasis en el extremo derecho o izquierdo del cuerpo humano; asi también en lo que

se define como ambidiestro o lateralidad cruzada.
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Es elemental indicar que la lateralidad responde a aquella parte del cuerpo que
mas utilizamos y dominamos, esto se puede apreciar en el uso mas frecuente de una
mano sobre la otra, o del pie sobre el otro, es decir cuando los nifios dominan el
hemisferio derecho del cerebro controlan su mano y pie izquierdo, mientras que los
nifios que dominan el hemisferio izquierdo del cerebro controlan mejor la mano y
pie derecho. Segun (Tepan & Zhingri, s.f)“Es el nombre del fendmeno por el cual,
en un organismo con Grganos pares, la realizacion de ciertas actividades aferentes
o0 eferentes se hace mejor con un lado que con otro” (p. 15). Por lo tanto, no solo
beneficia las actividades cerebrales del individuo sino también el acto mismo de la
comprension y asimilacion de las funciones ejecutivas vinculadas a la lateralidad

favoreciendo la instauracién de nuevos conocimientos.
Las fases de la lateralidad segun (Garcia, s.f) son las siguientes;

[ Fase de identificacion, de diferenciacion clara (0-2 afios)
(1 Fase de alternancia, de definicion por contraste de rendimientos (2-4 afios).

[ Fase de automatizacion, de preferencia instrumental (4-7 afios). (parr. 8)

Estas fases son esenciales para el correcto aprestamiento de la lectoescritura,
donde se menciona la diferenciacion clara, definicion por contraste y preferencia
instrumental, por lo que se muestra que los conocimientos previos de su cuerpo, y
la dominancia adquirida permiten la continuidad de dichos procesos, ya que es
imprescindible obtenga maduracidn cognitiva y su equivalente perceptivo-motriz,
visual y auditivo de cuya relacion se evidenciara a través del trabajo motor fino la

evolucidn de los infantes en etapas escolarizadas.

Los nifios necesitan recibir estimulacion sobre todas las partes del cuerpo,
primordialmente sus extremidades superiores e inferiores, para luego cuando
ingrese a la educacion basica elemental obligatoria haya definido cual sera su mano

dominante logrando su adecuada lateralidad.
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2.2.1.3 Clasificacion de la motricidad fina

Segun varios autores y sus definiciones establecidas desde diversas perspectivas,
manifiestan variadas clasificaciones que son importantes para el quehacer del
psicopedagogo en el ambito educativo, puesto que permite constatar las areas
especificas donde surgen las habilidades motrices finas, entre las cuales se

encuentran las siguientes:

Coordinacién 6culo manual; aqui interviene la movilidad de los dedos, mano,
mufieca y brazo para realizar ciertas actividades en coordinacién con los ojos,
permitiran que el nifio desarrolle el control de la mano, por tal motivo se recomienda
que el maestro tenga en consideracion el proceso evolutivo, ya que, el estudiante de
manera instantanea no pasara a realizar trazos en hojas de papel, primero necesitara
comprender de forma visual los trazos en el pizarron para luego plasmarlas en papel,
partiendo de lo macro a lo micro. Segin (Chavez & Valdivia, 2015) “Es la
coordinacién entre ojo-mano, y de ella depende la destreza manual indispensable
para el aprendizaje de ciertas tareas escolares y un sin ndmero de practicas

necesarias en la vida cotidiana” (p. 4).

Coordinacién Fonética; es notable que esta funcion cumple un proceso
madurativo, cuya etapa parte desde que el nifio balbucea o emite sonidos, a traves
de estimulos adquiridos de su entorno, es decir, mediante la experiencia aprendera
a emitir palabras para comunicarse oralmente con quienes le rodean. Segun
(Villavicencio, s.f) “Es un aspecto dentro de la motricidad muy importante a

estimular y a seguir de cerca para garantizar un buen dominio de la misma” (p. 21).

Coordinacion Facial; “Es la capacidad de dominar los musculos de la cara para
conseguir expresiones faciales auténticas” (Pacheco, 2015, p. 40). Es decir, dichas
acciones faciales permiten la comunicacion con las personas que les rodean, en

ocasiones pueden ser voluntarias como involuntarias. Esta funcion es de gran
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importancia para que cada sujeto manifieste sin palabras de forma kinestésica sus

emociones y sentimientos.

Coordinacién gestual; son todos los movimientos que se ejecutan a través de
las extremidades superiores constituyendo un dominio global de la mano y en
conjunto de cada uno de los dedos, Segun (Villavicencio, s.f) es “El dominio parcial
de cada uno de los elementos que componen la mano es una condicién basica para
que aquella pueda tener precision en sus respuestas” (p. 19). Es decir, a medida que
los infantes adquieren maduracién van entendiendo que una mano recibe el apoyo
de la otra mano cuando de coordinacion gestual y precision se trata, por ello es
necesario estimular este aspecto a partir de los 3 (tres) afos, pero sera hasta los 10
(diez) afios de vida que habran adquirido por completo la coordinacion gestual.

La atencion adecuada desde edades tempranas a cada area especifica de las
funciones ejecutiva referidas en dicha clasificacion da paso a la adquisicion de
competencias motrices y linguisticas para el adecuado proceso lecto-escritor en los

nifios que cursan la educacion basica elemental.

2.2.1.4 Motricidad fina en la educacién

Hablar de la motricidad fina en el &mbito educativo comprende un tema de gran
relevancia para la adquisicion de destrezas que complementan el desarrollo de una
de las funciones basicas de la evolucion de los sujetos educativos asi lo sefiala
(Mendoza, 2017):

La motricidad fina implica el control voluntario y preciso de los
movimientos de la mano y los dedos. Es una habilidad fundamental
para realizar una gran cantidad de actividades escolares. Es habitual
que al comienzo de la Educacion Infantil existan nifios y nifias que

tengan dificultades en el dominio de esta habilidad. (p.11)
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Acorde con lo expresado la motricidad fina es imprescindible al inicio en la
educacion elemental al ser una habilidad especifica del aprendizaje. Esta destreza
posee un efecto directo con la capacidad de aprender significativamente los
contenidos curriculares, puesto que al momento de ser evaluados de forma escrita
se necesita de la habilidad motora fina como para: encerrar en un circulo o subrayar
la respuesta correcta etc. Por tanto, se debe atender de forma adecuada y
consecuente mediante actividades grafo-plasticas que fomenten el trabajo en equipo
y el equilibrio emocional, destacando los niveles tanto motrices, cognitivo y socio-
afectivo de los discentes por parte del docente dentro del proceso ensefianza-

aprendizaje.

No se puede omitir trabajar estas areas especificas del aprendizaje, debido a que,
se verdn afectados a corto y mediano plazo con serias repercusiones en el
rendimiento académico produciendo factores de riesgo para dar paso a las posibles

dificultades y/o trastornos de aprendizaje en los menores de 6 afos.

2.2.1.5 Estrategias educativas

Las estrategias educativas son aquellas que utilizan los docentes para que los
alumnos construyan conocimientos, se apropien de ellos y logren desarrollar
posteriormente ciertas habilidades y multiplicar oportunidades en su proceso de
aprendizaje, ademas permite expresar las emociones y creatividad, dado que estas
cualidades innatas permiten la innovacion y el ingenio consideradas como parte del

intelecto.

En esta investigacion se pone en consideracion postulados preponderantes de
Maria Montessori, cuya vision de la Escuela Nueva es alineada primordialmente
hacia la participacion del nifio y el rol que desempefa el guia en la educacion, el
estudiante debe ser reflexivo y constructor de su conocimiento y no debe perder su
libertad de elegir segin sus intereses y capacidades dentro del contexto en que se

desenvuelve. Segun (Rodriguez, 2013) (...) “rompe con todos los moldes
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tradicionales proponiendo una alternativa de contrastada eficacia que esta avalada
por los resultados obtenidos a lo largo del tiempo en los nifios que han sido

educados en este sistema educativo que ella propuso” (p. 2).

Montessori respecto del aprendizaje del infante planted varias perspectivas entre
las cuales se mencionan al ambiente preparado y a las mentes absorbentes, cuya
fundamentacion teorica establece primordialmente que para intervenir
adecuadamente estos procesos de ensefianza se requiere de estrategias
metodoldgicas de la didacticas y del contexto natural adaptado, ya que, dichas
acciones generan grandes beneficios en la formacién académica del discente, de
igual manera considera de gran importancia el quehacer del docente al momento de
escoger la informacion y como esta va a ser instaurada de manera que no afecte la
autonomia e intereses del nifio, pero sobre todo el ambiente de aprendizaje debe

responder a lo antes mencionado.

2.2.2  Lecto-escritura

El proceso de lectoescritura es inherente a cada sujeto educativo para el logro de
habilidades lingisticas, mismas que tienen relacion con la comprension, expresion,
comunicacion y la interaccion social con sus iguales y todos los individuos que lo

rodean.
Segun (Cano, 2019) sefala que;

Es un proceso relevante para la constitucion de la relacion social en
los sujetos desde temprana edad. Consiste primordialmente en los
ejercicios de codificacion y decodificacion de los signos y simbolos
que estimulan el pensamiento y la comunicacion. Esta codificacion
y decodificacidn se realiza de forma oral y escrita de forma creativa,

reflexiva y expresiva (p. 30).
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De acuerdo con lo sefialado el sistema de simbolos y codigos que se promueve
dentro del proceso ensefianza-aprendizaje es simultaneo y se efectla dia a dia en
todo lo que se piensa, se dice y todo lo que se escucha mediante la interaccion con
los distintos contextos en los que el ser humano se desenvuelve desde que nace. Es
decir, las destrezas de lecto-escritura no se efectiian si no hay sociabilizacion de los
individuos, en tal virtud, la concrecion de estas promueve gran impacto a la

sociedad.

2.2.2.1 Prerrequisitos para la lecto-escritura

Respecto a los procesos linguisticos como la lectura y escritura cabe mencionar
que estas habilidades estan interrelacionadas de forma sincronica la una con la otra,
en tal virtud se enfatiza la existencia de caracteristicas elementales que cada una
manifiesta, por otro lado, también se refiere que son procesos comprensivos de los
cuales surgen dos tareas esenciales para la apropiacion y ampliacion del

conocimiento.
(Combes, s.f) considera que:

La lectura y la escritura van juntas. Mientras que el nifio aprende
una, simultaneamente esta aprendiendo la otra. Los garabatos y los
dibujos son sus primeros esbozos de escritura. Pronto empezara a
escribir las letras del alfabeto. Esto le ayudara a discriminar los
diferentes sonidos que cada una de ellas representa. Al ir
descubriendo las letras y los diversos sonidos, éstos le daran la

nocion sobre como deletrear las palabras. (parr. 6)

La lectura y escritura al igual que todo proceso requiere de condiciones previas
a la ensefianza-aprendizaje del educando, y estas consisten en la estimulacion del
ambito psicomotriz, lateralidad entre otras, por consiguiente, la maestra mediante
estrategias metodoldgicas pertinentes potencializa capacidades simultaneas como

leer y escribir fundamentalmente para la comunicacion del ser humano.
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(Nufiez & Santamarina, 2014) destacan que los prerrequisitos para el aprendizaje
de la lectoescritura son sin lugar a dudas el desarrollo de la motricidad, los procesos
cognitivos, habilidades o destrezas orales de la lengua y conciencia fonoldgica, esta
altima en conjunto con la adquisicion de las habilidades orales de la lengua, son
claves necesarias para ejercer el proceso de ensefianza - aprendizaje, es decir, la
lectoescritura consiste en la manifestacion de diversas capacidades perceptivas y
cognitivas tales como: motricidad fina, coordinacién dculo-manual y la fonética
que posibilita la correcta articulacién de las palabras y la apropiacién del lenguaje

como prerrequisitos para el cumplimiento del proceso lectoescritor.

2.2.2.2 Tipologia de la lectoescritura

La evolucion tanto de la lectura y escritura ha trascendido en el tiempo y han
sido marcados por diversos referentes teoricos enfocados en la historia de las
revoluciones que han hecho posible el conocimiento de este ambito, es necesario
hablar de las distintas formas posibles con sus caracteristicas especificas, ante lo
cual, para ahondar en este topico se muestran transiciones en el aprendizaje y se
menciona a la que acontecié a la Edad Media y el siglo XX, cuyos modelos fueron
de dominancia en la época, dado que se tomo en consideracion el humanismo y la
forma ingeniosa de lectura mediante un artefacto mecanico donde le posibilitan al
lector hacer comparaciones, y relacionar los contenidos del texto con énfasis en sus
intereses. También la facilidad con la que se ubicaban los indices y las citas que le

aportaba a la adquisicion de nuevos saberes.

El primero era la rueda de libros. Su existencia era antigua, pero los
ingenios del renacimiento se esforzaron por perfeccionarla gracias a
los progresos de la mecanica. Movida por una serie de engranajes, la
rueda de libros le permitia al lector hacer que simultdneamente
aparecieran ante su vista varios libras abiertos, dispuestos en cada
uno de los pupitres de que disponia el aparato. (Cavallo & Chartier,
2004, p. 54)
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En segunda instancia se referia a un cuaderno de topicos como instrumento de
lectura inspirado desde el humanismo, cuyo implemento de utilidad pedagdgica
promovid la cultura y experticia, ya que, el lector de manera organizada hacia uso
de la guia y tomaba la parte esencial de los parrafos para el desarrollo de un
aprendizaje concreto, donde se evidencia que, a partir de este objeto de estudio se
destaca la importancia de la graméatica para la creacién de nuevos textos dejando de
lado lo que se conocia desde la antigiedad. En consecuencia, los cuadernillos
constituyeron en el siglo XVI grandes ventajas para favorecer el género editorial,
sobre todo las obras que se crearon estaban dirigidas a las siguientes disciplinas
tales como: derecho, pedagogia y teologia. “El cuaderno de topicos era el segundo
objeto emblematico de la lectura humanista. Se trataba de un instrumento
pedagdgico que cada escolar o estudiante tenia que llevar, y a la vez de un
acompafamiento indispensable para la lectura culta” (Cavallo & Chartier, 2004,

p.55).

El conocimiento de cdmo ha evolucionado la lecto-escritura permite entender
que desde la antigtiedad el hombre que es un ser sociable ha tenido que expresar
sus pensamientos, ideas y concepciones a traves del proceso lectoescritor, dando
lugar a que se efectivice la adquisicién de conocimientos para la potencializacion
de habilidades y/o capacidades mismas que son inherentes al ambito de la
educacion formal, por lo tanto el apoyo que brinda esta fundamentacion a nuestra
investigacion es de mucha relevancia dentro de los procesos de lecto-escritura 'y su
relacion con el desarrollo de habilidades motoras finas para que se concrete en cada

sujeto educativo aprendizajes significativos.

2.2.2.3 Importancia de la lecto escritura

Dentro de las consideraciones generales que significa el aprestamiento a la
lectoescritura se menciona la responsabilidad por parte de los involucrados del
quehacer pedagdgico para la consolidacion de los aprendizajes significativos que

influyen en la calidad del proceso.
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Es de vital importancia usar metodologias, estrategias y actividades adecuadas,
dentro del proceso ensefianza-aprendizaje, siendo imprescindible la obtencion de
niveles de maduracién del intelecto, del ambito psicosocial y emocional-afectivo
como parte del desarrollo cognitivo de cada individuo en su etapa escolarizada.

Existen estilos y ritmos de aprendizaje, y en la construccion del conocimiento
es esencial la participacion activa del discente en cada actividad que promueva el
docente, siendo de manera ludica, creativa e ingeniosa por lo que, el manejo
adecuado de las practicas pedagdgicas hara la gran diferencia en la adquisicién de
nuevos aprendizajes siguiendo el paradigma de Vygotsky que nos ensefia que existe
la zona del desarrollo proximo, es decir se parte de un conocimiento previo y luego
se instaura uno nuevo mediante el andamiaje de las habilidades bésicas del

desarrollo evolutivo.

Segun las aportaciones de (Villavicencio, s.f) a la edad de 6 afios el nifio inicia

a intensificar el desarrollo de las siguientes funciones:

e Desarrollo de la expresion linguistica (actividades que favorecen el lenguaje
oral y actividades que favorecen la utilizacion de distintos sistemas de

signos para la, comunicacion)

e Desarrollo emocional (independencia, responsabilidad y motivacion

suficiente)

e Desarrollo fisico intelectual (desarrollo senso-perceptivo, conocimiento y
adecuado manejo del esquema corporal, lateralidad definida, desarrollo de

las nociones temporo-espacial, capacidad de atencidn). (p.26)

La importancia y relacién que tiene la motricidad fina para el desarrollo del
proceso de lecto-escritura radica en la evolucion de varias funciones esenciales

como el desarrollo de la expresion verbal y escrita, la parte emocional afectiva y la
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parte cognitiva tomando en consideracion la influencia del medio en el que se
desarrolla y comunica el individuo, ya que este es un ente social, a su vez se
menciona que la interrelacion con los sistemas mas proximos como la familia y la
escuela afianzan competencias de indole educativas y socio-afectivas de los sujetos

en estudio.

2.2.2.4 Aprendizaje de la lecto-escritura

El aprendizaje de la lecto-escritura genera impacto en el ambito educativo desde
edades escolarizadas, dado que, hace mencién a la lectura, misma que se consolida
conjuntamente con la escritura. Ademas los nifios necesitan tener ya definidas las
funciones basicas del desarrollo principalmente la motricidad fina para realizar los
grafismos o trazos de manera que se produzca la ejecucion correcta del agarre del
lapiz con la precision de los movimientos de la mano, acciones que le corresponden
al proceso lecto-escritor, en el libro titulado aprendizaje de la lecto escritura, por tal
razdn se pone en evidencia varios componentes que consolida el proceso de la lecto-

escritura segun (Cotto, y otros, 2017) y se mencionan los siguientes:

e Vocabulario

e Manejo de estrategias de comprension del texto
e Escritura (trazo y produccion de textos)

e Conciencia fonoldgica

e Conocimiento de los principios alfabéticos

e Fluidez. (p. 51)

La capacidad lecto-escritora tiene relevancia cuando se centra en una serie de
factores inherentes, mostrando la influencia que tienen estas para la aprehension de
saberes fundamentales que sostienen el éxito del aprendizaje de los nifios desde la

escolarizacion elemental.
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2.3 Marco Conceptual

Motricidad fina

(Soto, 2019) “Este término se refiere al control fino, es el proceso de
refinamiento del control de la motricidad gruesa, se desarrolla después de ésta y es
una destreza que resulta de la maduracion y un aprendizaje” (p. 31).

Pinza digital

(Chinchay, 2020) define como “(...) aquella que facilita a los nifios y nifas
agarrar un lapiz, una pintura, una crayola, un plumén y empezar la etapa

experimental” (p.26).

Coordinacion viso-motriz

(Real Academia Espafiola, 2019) "Actividad del sistema nervioso central para
armonizar de manera coherente la percepcion visual con las respuestas motoras

correspondientes” (s.p).

Lateralidad
Para (Garcia, s.f)

La lateralidad corporal es la preferencia en razon del uso mas frecuente y
efectivo de una mitad lateral del cuerpo frente a la otra. Inevitablemente
hemos de referirnos al eje corporal longitudinal que divide el cuerpo en dos
mitades idénticas, en virtud de las cuales distinguimos dos lados derecho e
izquierdo y los miembros repetidos se distinguen por razén del lado del eje
en el que se encuentran (brazo, pierna, mano, pie... derecho o izquierdo).
Igualmente, el cerebro queda dividido por ese eje en dos mitades o
hemisferios que dada su diversificacion de funciones (lateralizacién)

imponen un funcionamiento lateralmente diferenciado. (parr. 2)
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Desarrollo psicomotriz
(Chinchay, 2020) menciona que:

El desarrollo psicomotor se refiere a los cambios en las capacidades
relacionadas al conocimiento, emocionales, motoras y sociales de un
nifio desde el comienzo de la vida a lo largo de los periodos fetales
y neonatales, la infancia y la adolescencia. (p.8)

Estimulacion psicomotriz

(Simon, 2015) “Estas contribuyen a favorecer el movimiento psicomotor con el
fin de mejorar las capacidades intelectuales, afectivas y sociales permitiéndoles la

adquisicion de los nuevos aprendizajes (...)” (p. 100).

Leer

(Real Academia Espafiola, 2019) "Pasar la vista por lo escrito o impreso

comprendiendo la significacion de los caracteres empleados” (s.p).

Escribir

(Real Academia Espafiola, 2019) "Representar las palabras o las ideas con letras

u otros signos trazados en papel u otra superficie” (s.p).

Lecto-escritura

(Cano, 2019) “Consiste primordialmente en los ejercicios de codificacion y
decodificacién de los signos y simbolos que estimulan el pensamiento y la

comunicacioén” (p. 30).

26



Competencias lingUisticas
(Menéndez, 2017);

son todas estas capacidades innatas del hombre los que lo dotan
linguisticamente para que se desenvuelva como un ser
independiente, de quien su hablar o uso del lenguaje no esté
determinado por estimulos externos; sin embargo, su desempefio

debera ser propio de la situacién contextual en la que se encuentra.

(p.p. Viii, ix)

Desarrollo cognitivo

“Ordoniez & Tinajero (2005), quienes lo definen como “un proceso por medio
del cual el nifio y nifia organiza mentalmente la informacion que recibe a través de
los sistemas senso-perceptuales, para resolver situaciones nuevas en base a

experiencias pasadas”. Albornoz & Guzman, 2016, p. 187).

2.4 Marco Legal

El presente trabajo investigativo tiene fundamentos legales establecidos en la
Constitucion de la Republica del Ecuador, Ley Organica de Educacion Intercultural

y Codigo de la nifiez y adolescencia a continuacion;

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR 2008
Titulo Il
Derechos
Capitulo segundo
Derechos del buen vivir

Seccion quinta, Educacion
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Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia; serd participativa, obligatoria, intercultural,
democrética, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias

y capacidades para crear y trabajar.

La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y
la construccién de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el

desarrollo nacional.

Capitulo tercero
Derechos de las personas y grupos de atencion prioritaria

Seccion quinta, nifias, nifios y adolescentes

Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el
desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno
de sus derechos; se atendera al principio de su interés superior y sus derechos

prevaleceran sobre los de las demas personas.

Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral,
entendido como proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto y
de sus capacidades, potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar,
social y comunitario de afectividad y seguridad. Este entorno permitird la
satisfaccion de sus necesidades sociales, afectivo-emocionales y culturales, con el

apoyo de politicas intersectoriales nacionales y locales.
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TITULO VII
REGIMEN DEL BUEN VIVIR
Capitulo primero
Inclusién y equidad

Seccién primera, educacion

Art. 343.- El sistema nacional de educacion tendra como finalidad el desarrollo
de capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacién, que
posibiliten el aprendizaje, y la generacion y utilizacion de conocimientos, técnicas,
saberes, artes y cultura. El sistema tendrd como centro al sujeto que aprende, y
funcionara de manera flexible y dinamica, incluyente, eficaz y eficiente. El sistema
nacional de educacion integrard una vision intercultural acorde con la diversidad
geogréfica, cultural y linguistica del pais, y el respeto a los derechos de las

comunidades, pueblos y nacionalidades

Art. 344.- EIl sistema nacional de educacion comprendera las instituciones,
programas, politicas, recursos y actores del proceso educativo, asi como acciones
en los niveles de educacion inicial, basica y bachillerato, y estara articulado con el

sistema de educacion superior.

El Estado ejercera la rectoria del sistema a través de la autoridad educativa
nacional, que formulara la politica nacional de educacion; asimismo regulara y
controlarad las actividades relacionadas con la educacion, asi como el

funcionamiento de las entidades del sistema.

Art. 347.- Seréa responsabilidad del Estado:
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1. Fortalecer la educacion publica y la coeducacion; asegurar el mejoramiento
permanente de la calidad, la ampliacion de la cobertura, la infraestructura fisica y

el equipamiento necesario de las instituciones educativas publicas.

2. Garantizar que los centros educativos sean espacios democraticos de ejercicio de
derechos y convivencia pacifica. Los centros educativos serdn espacios de

deteccion temprana de requerimientos especiales.
3. Garantizar modalidades formales y no formales de educacion.

4. Asegurar que todas las entidades educativas impartan una educacion en

ciudadania, sexualidad y ambiente, desde el enfoque de derechos.

5. Garantizar el respeto del desarrollo psicoevolutivo de los nifios, nifias y

adolescentes, en todo el proceso educativo.

6. Erradicar todas las formas de violencia en el sistema educativo y velar por la

integridad fisica, psicoldgica y sexual de las estudiantes y los estudiantes.

7. Erradicar el analfabetismo puro, funcional y digital, y apoyar los procesos de
postalfabetizacion y educacion permanente para personas adultas, y la superacion

del rezago educativo.

8. Incorporar las tecnologias de la informacién y comunicacion en el proceso
educativo y propiciar el enlace de la ensefianza con las actividades productivas o

sociales.

9. Garantizar el sistema de educacion intercultural bilingue, en el cual se utilizara
como lengua principal de educacion la de la nacionalidad respectiva y el castellano
como idioma de relacién intercultural, bajo la rectoria de las politicas publicas del
Estado y con total respeto a los derechos de las comunidades, pueblos y

nacionalidades.

10.Asegurar que se incluya en los curriculos de estudio, de manera progresiva, la

ensefianza de al menos una lengua ancestral.

11. Garantizar la participacion activa de estudiantes, familias y docentes en los

procesos educativos.
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12. Garantizar, bajo los principios de equidad social, territorial y regional que todas

las personas tengan acceso a la educacion publica.

LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL
TITULO |
DE LOS PRINCIPIOS GENERALES
CAPITULO UNICO

DEL AMBITO, PRINCIPIOS Y FINES

Art. 1.- Ambito. - La presente Ley garantiza el derecho a la educacion,
determina los principios y fines generales que orientan la educacion ecuatoriana en
el marco del Buen Vivir, la interculturalidad y la plurinacionalidad; asi como las
relaciones entre sus actores. Desarrolla y profundiza los derechos, obligaciones y
garantias constitucionales en el ambito educativo y establece las regulaciones
bésicas para la estructura, los niveles y modalidades, modelo de gestion, el

financiamiento y la participacion de los actores del Sistema Nacional de Educacion.

Se exceptua del ambito de esta Ley a la educacion superior, que se rige por su
propia normativa y con la cual se articula de conformidad con la Constitucion de la

Republica, la Ley y los actos de la autoridad competente.

TITULO II
DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES
CAPITULO SEGUNDO

DE LAS OBLIGACIONES DEL ESTADO RESPECTO DEL DERECHO A
LA EDUCACION
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Art. 5.- La educacion como obligacion de Estado. - El Estado tiene la obligacion
ineludible e inexcusable de garantizar el derecho a la educacion, a los habitantes
del territorio ecuatoriano y su acceso universal a lo largo de la vida, para lo cual
generara las condiciones que garanticen la igualdad de oportunidades para acceder,
permanecer, movilizarse y egresar de los servicios educativos. El Estado ejerce la
rectoria sobre el Sistema Educativo a través de la Autoridad Nacional de Educacion

de conformidad con la Constitucion de la Republica y la Ley.

El Estado garantizara una educacién publica de calidad, gratuita y laica.

TITULO 111
DEL SISTEMA NACIONAL DE EDUCACION
CAPITULO QUINTO
DE LA ESTRUCTURA DEL SISTEMA NACIONAL DE EDUCACION

Art. 42.- Nivel de educacidon general basica. - La educacion general basica
desarrolla las capacidades, habilidades, destrezas y competencias de las nifias, nifios
y adolescentes desde los cinco afios de edad en adelante, para participar en forma
critica, responsable y solidaria en la vida ciudadana y continuar los estudios de
bachillerato. La educacion general basica estd compuesta por diez afios de atencion
obligatoria en los que se refuerzan, amplian y profundizan las capacidades y
competencias adquiridas en la etapa anterior, y se introducen las disciplinas basicas

garantizando su diversidad cultural y linguistica.

CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA
LIBRO PRIMERO

LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES COMO SUJETOS DE
DERECHOS

TITULO Il DERECHOS, GARANTIAS Y DEBERES
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Capitulo 11

Derechos de supervivencia

Art. 37.- Derecho a la educacién. - Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a una educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo
que:

4. Garantice que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes, materiales
didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y gocen de un
ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el acceso efectivo a la
educacion inicial de cero a cinco afios, y por lo tanto se desarrollaran programas y
proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las necesidades culturales de los

educandos.

Art. 38.- Objetivos de los programas de educacion. - La educacion basica y

media aseguraran los conocimientos, valores y actitudes indispensables para:

a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica del nifio,

nifia y adolescente hasta su maximo potencial, en un entorno ludico y afectivo.
g) Desarrollar un pensamiento autbnomo, critico y creativo.

Los articulos antes mencionados se relacionan con esta investigacion debido a
que respaldan el desarrollo de la educacion.
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CAPITULO I

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Metodologia

Es un conjunto de acciones destinadas a describir y analizar a profundidad el
fendmeno observado, es decir, la estrategia en que se lleva a cabo el proyecto de
investigacion para hallar soluciones a la problemética planteada.

3.2 Tipo de investigacion

Tipos de investigacion

El presente trabajo investigativo se consolidé a través de varios métodos de
investigacion para la concrecion del estudio y la obtencion de informacion

necesaria. A continuacion, se mencionan los siguientes tipos:

e Descriptiva; permite valorar las particularidades que surgen del escaso
desarrollo de las funciones béasicas especialmente la habilidad motora fina
puesto que estas inciden en el correcto aprestamiento de la lecto escritura,
ademas del analisis de los datos recopilados para proponer la solucion al
problema.

e Campo; posibilita obtener datos relevantes y fiables desde el acceso al
contexto educativo, mediante conexiones via online debido a la pandemia
del COVID 19, puesto que bajo esta modalidad se aplico instrumentos

cientificos los cuales se obtuvo resultados importantes para su discusion.

3.3 Enfoque

El presente trabajo investigativo es de caracter cualitativo porque promueve una
vision holistica del fendmeno y busca profundizar en las peculiaridades

manifestadas de los actores involucrados en el mismo, es decir que mediante
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técnicas de recogida de informacion como la observacién y la entrevista se

identificd objetivamente los factores que han desencadenado el problema en

estudio. Cabe destacar que este método aporta de manera significativa al

planteamiento de la solucion.

3.4

Técnica e instrumentos

Al respecto de este apartado es preciso sefialar que se us6 varias técnicas

diagnosticas y de recogida de informacidon, puesto que los instrumentos permitieron

la verificacion y analisis de resultados entre las cuales se utilizo:

3.5

Ficha de observacion: la herramienta que constdo de 10 indicadores
permitié recopilar informacion relevante sobre la practica educativa del
docente respecto del desarrollo motriz fino de los estudiantes en el ambiente
aulico, en varios momentos mediante la modalidad virtual. (Anexo 1)
Entrevista: se formularon 6 preguntas abiertas sobre el desarrollo de las
habilidades motoras finas en el proceso de lecto-escritura dirigida a 2
docentes (tutor, y de computacion) correspondientes al segundo afio basico
elemental, y al directivo del plantel mediante la herramienta tecnoldgica
Google Form. (Anexo 2)

Test de Funciones Basicas del MinEduc: de la siguiente herramienta se
ha considerado los siguientes apartados relacionados con las funciones
bésicas como: esquema corporal, dominancia lateral, orientacion espacial y
temporal, coordinacion dinamica, expresivo manual, coordinacion
visomotora, atencién y fatiga y desarrollo manual, mismas que permitieron
conocer si estan instauradas dichas habilidades basicas en los estudiantes de

6 afios dentro del proceso ensefianza-aprendizaje. (Anexo 3)

Poblacién

La poblacion considerada para el estudio consta de 1 Directivo el cual participa

de manera directa en la gestion educativa de la Institucion que cuenta con 4 docentes
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y 97 estudiantes escolarizados en el nivel basico elemental de la educacion general
basica.

3.6 Muestra

De la poblacién descrita con antelacion se selecciond una muestra intencional
no probabilistica de 8 estudiantes que a lo largo de su proceso de aprendizaje han
presentado dificultades en las actividades que implica la motricidad fina, ademas
de 2 docentes que corresponden a 2do afio basico del nivel elemental, también se
consider6 al Directivo del establecimiento educativo, por consiguiente, se evidencia

en una tabla la poblacién y muestra del trabajo de investigacion.

Tabla 1 Poblacion y muestra

ESTRATOS POBLACION MUESTRA
Estudiantes 97 8
Docentes 4 2
Directivos 1 1

Fuente: Unidad educativa Particular “Albert Einstein”
Realizado por: Choez y Molina, (2021).

3.7 Anadlisis de resultados

En el proceso de recoleccion de datos para evaluar las caracteristicas del
fendmeno, se aplicaron instrumentos que aportaron con los siguientes resultados:

Entrevista dirigida al directivo de la Institucién Educativa.

1. ¢Cuales son las mayores problematicas que presentan los docentes para

potenciar habilidades motoras finas en los estudiantes?
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En la actualidad la mayor desventaja es la modalidad de trabajo, ya sea por el
tiempo, el no tener en casa el material adecuado y la poca importancia que le dan
ciertos padres, al trabajo para desarrollar la motricidad en el nifio.

2. ¢Qué procesos considera la institucion para brindar las herramientas
didacticas-metodoldgicas a los docentes en el trabajo con la motricidad

fina en los estudiantes?

Qué el maestro tenga una correcta planificacion de las actividades a realizar
juntamente con el material que se va a utilizar, observando la aplicacion de técnicas,

que al dar la clase se motive al nifio ya sea con videos, cuentos, titeres etc.

3. ¢Considera importante la constante preparacion de los docentes
relacionado al desarrollo de habilidades motoras finas en los nifios de 6

anos para el adecuado proceso de lecto-escritura? ¢Por que?

Es muy importante que todo docente se actualice aplicando una pedagogia que
desarrolle en el nifio las habilidades motoras a través de pictogramas, cartillas

afianzando la lecto- escritura de una forma amena.
Analisis

El directivo de la institucién educativa manifiesta que se debe atender el
desarrollo motriz fino a través de actividades amenas y motivadoras como:
pictogramas, cartillas etc, pero que existen factores que no permiten llevar a cabo
el proceso de forma pertinente y entre ellos indica que el tiempo de cada clase es
muy corto en la modalidad virtual, a su vez la escasa colaboracion de los padres de
familia y la carencia de los recursos son situaciones que afectan notablemente los
procedimientos del desarrollo motriz desde la préctica docente, por lo cual, se
evidencia que la comunidad educativa precisa de capacitaciones docentes y de una
herramienta pedagdgica que utilice el profesorado para consolidar cambios en
relacion al desarrollo de las competencias motoras finas imprescindibles en el

proceso formativo de los educandos.
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Entrevista dirigida al docente tutor (DT) y de computacion (DC) de segundo

afo de la basica elemental.

1. ¢Considera que los docentes deben llevar a cabo actividades de
motricidad fina de forma didactica y ladica en los estudiantes de 6

afnos? ¢Por qué?

D T. Indicd, que sies importante realizarlas para fomentar su interés en las clases
y a su vez cumplir con los objetivos a desarrollar sus destrezas dependiendo de los
ambitos deseados.

D C. Indic6 que si porque de esa manera puede observar detenidamente el

desarrollo del o de los estudiantes al despertar sus destrezas.

2. ¢Con qué frecuencia y qué actividades grafo-manuales y plasticas

realiza para el desarrollo motor fino de los estudiantes de 6 afios?
D T. Sefial6 que diariamente en las clases y tareas enviadas a casa.

D C. Sefalo que dependiendo de las aptitudes del estudiante se puede realizar
diferente actividades grafo-manuales y plasticas esto quiere decir diario de dos a
tres veces por semana a diferencia del estudiante que no presenta la misma actitud

aquellos se debe realizar un seguimiento mas minucioso.

3. ¢Considera importante la estimulacién del adulto desde edades
tempranas para desarrollar habilidades motoras finas e iniciar un

adecuado proceso de lecto-escritura? ¢Por qué?

D T. Menciond, si porgue ayudan a un mejor desarrollo y desenvolvimiento

desde pequefios y les permite tener confianza, seguridad en lo que hacen.

D. C. Mencioné que dependiendo de sus habilidades como se vaya enfocando
por parte del o la nifia ya que es muy importante la estimulacion de un adulto sin
sobrecargar su habilidad motora fina es decir hacer presion, en todo caso debe ser

paulatino.

4. ¢Qué opinion le merece el uso de una guia de actividades grafo-
manuales para desarrollar y fortalecer la motricidad fina de los

estudiantes?
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D T. Indico que es de importancia ya que ayuda a desarrollar sus destrezas

D C. Indic6 que es como una herramienta o como un manual de actividades en
el cual dan una pauta, guia, una vision sobre como sacar adelante a los estudiantes

que presenten cierta dificultad en sus habilidades.

5. ¢Qué nivel de entusiasmo e interés manifiestan los estudiantes a la hora

de trabajar actividades grafo-manuales y plasticas?
D T. Menciond que es una de las actividades que mas le gustan realizar.

D C. Mencion6 que todo depende de como hayan sido criados en el proceso del
desarrollo y/o habilidades en casa ya que desde ahi parte el interés y las ganas al

momento de trabajar.

6. ¢Considera que los maestros deben recibir asesoria 0 capacitacion
previa frente al uso de las técnicas grafo-manuales y plasticas para

favorecer el proceso de ensefianza-aprendizaje de sus educandos?

D T. Sefal6 que, si todos debiésemos tener conocimientos y aplicarlos en

nuestras clases.

D C. Indico, claro que si pero mas a los docentes de inicial, primero, segundo ya
que ese seria la llave de su crecimiento en ensefianza—aprendizaje tanto para su

educando como sus comparieros de trabajo
Anélisis

En cuanto a lo recabado mediante la entrevista al docente tutor y de computacion
del segundo afio de la basica elemental se puede apreciar que ambos docentes
coinciden en que es pertinente la constante actualizacion de conocimientos por parte
del profesorado sobre cada uno de los aspectos inherentes a una educacion de
calidad para brindar una atencion pertinente a los nifios de 6 afios, indicando que
deben involucrarse los padres de familia de forma activa para llevar a cabo en
conjunto actividades que promuevan la motricidad fina, puesto que de ello depende
el progreso y éxito de los estudiantes en su proceso de lecto-escritura desde la
practica educativa, por otro lado, afirman que necesitan de herramientas

pedagdgicas que se ajusten a la necesidad presente de los sujetos educativos y que
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esta debe ser implementada en la brevedad posible para lograr los objetivos

planteados en la planificacion del docente pero de forma organizada y paulatina.

Ficha de observacion dirigida al docente y estudiantes de 6 afios, mismos que
corresponden al segundo afio de la basica elemental.

Indicador 1

La docente trabaja técnicas grafo-manuales durante su actividad pedagogica

para promover el desarrollo de las habilidades motoras finas de sus estudiantes.
Analisis

Durante el proceso de observacion no se evidencio la realizacion de actividades
grafo-manuales por parte de la docente, solo trabajo actividades dirigidas por los

textos de las areas curriculares correspondientes al segundo afio basico elemental.
Indicador 2

El modelo pedagdgico, metodologia y estrategias aplicado por el docente

promueve aprendizajes significativos en sus estudiantes.
Anélisis

La docente solo se concentro Unicamente en dar la clase acorde a la temética que
correspondia y no inicia la misma con alguna dinamica que motive a los estudiantes,
la mayoria se encontraban con suefio e inatentos, por ende, no promueve

aprendizajes significativos.
Indicador 3

El docente realiza actividades con pintura usando las manos, yema de los dedos,

pies o pincel.
Anélisis

Mientras se llevo a cabo la observacion no se visualizé trabajos con pintura o

algin elemento que responda a las técnicas grafo-plasticas.
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Indicador 4

Se visualiza estudiantes que se les dificulte colorear en proporcion al dibujo o

grafico.
Analisis

La mayoria de los estudiantes manifest6 dificultad en este aspecto, puesto que
no respetaron los limites del grafico o dibujo al pintar con lapices de colores o

pintura.

Indicador 5

Los trazos y dibujos que realizan los nifios son definidos y de forma
identificable.

Analisis

Del total de nifios observados la mayoria no respeta el espacio para realizar

trazos y
dibujos, por tanto, no define el tamafio y formas adecuadas de la letra y dibujo.

Indicador 6

Los estudiantes presentan dificultad para comprender las ordenes de las
actividades a

realizar y le piden ayuda a su tutor.
Anélisis

La mayoria de los estudiantes le solicitaban a su docente que les repita lo que

debian de realizar.

Indicador 7

Realizan correctamente el agarre del lapiz al realizar escritura de palabras u
oraciones simples.
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Andlisis

En la mayoria de los nifios se evidencid el agarre defectuoso del lapiz y lentitud
para escribir oraciones sencillas, ninguno terminé a tiempo lo solicitado por la

docente.
Indicador 8

Se evidencia en los nifos la habilidad de coordinacién éculo manual cuando

usan la tijera o al lanzar y recibir una pelota con las manos.
Anélisis

La mayoria de los nifios manifesté serias dificultades al cortar lineas curvas con
la tijera demorandose mas de 5 minutos y mostrando rigidez en la pinza tactil y de
manera similar no recibian en sus manos la pelota lanzada hacia arriba, esta se les

caia al piso.
Indicador 9

Los estudiantes de 6 afios son estimulados con actividades manuales como:

rasgar, entorchar, plantar y arrugar papel para desarrollar la motricidad fina.
Anélisis

Durante el proceso de observacion aulica no se evidencié gque los estudiantes de
6 afos realizaran actividades manuales como rasgar, entorchar, plantar y arrugar
papel, por tanto, se considera que dichas actividades no son contempladas en la

planificacion.
Indicador 10

Los estudiantes realizan actividades grafo-manuales relacionadas con la técnica

dactilo-pintura y el uso de las yemas de los dedos.
Anélisis

La docente orienta a los estudiantes actividades establecidas en el texto de

educacion artistica relacionadas con pintura y se realizaron mediante el uso de

42



temperas y pincel, es decir no trabajan con las yemas de los dedos ni las palmas de

las manos.

Test de Habilidades Basicas del MinEduc

El presente Test tuvo la finalidad de valorar varios ambitos de las funciones

basicas del desarrollo en relacion con las habilidades motoras finas.
Consignas para el area I: ESQUEMA CORPORAL

Consta de 3 items que van a diagnosticar el conocimiento que el estudiante tiene de

su esquema corporal.

a. En su propio cuerpo.

Se pide sefialar las siguientes 4 partes “finas: boca, 0jos, nariz, dedo.

b. En su imagen (Frente a un espejo)

Se pide sefialar partes “finas 0 gruesas”: cabeza, manos, piernas, 0jos, etc.

c. En otra persona

Se pide que sefale las siguientes 4 partes gruesas: brazos, piernas espalda, pecho.

EVALUACION: se acredita como area positiva si tiene cero errores 0 maximo un

error por item.
Anélisis

Los resultados del ambito esquema corporal evidencian que de los 8 estudiantes
de 6 afios evaluados la mayoria identifica las partes finas y gruesas de su cuerpo en
si mismo y en otra persona, por lo cual, se considera como area positiva 0

instaurada.

Consignas para el area 11: DOMINANCIA LATERAL
Consta de varios items; diagnostica la dominancia lateral, con una serie de

actividades con el ojo, mano, oido y pie.
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El estudiante debera realizar las actividades segun las instrucciones que se da en
cada literal.
a. Ojo (mira, a través de un tubo o cartulina con orificio)
b. Mano (lanza, una pelota, o pintar)
c. Oido (escucha, el sonido del reloj, de un radio, teléfono)
d. Pie (salta, en un solo pie)
EVALUACION: Se acreditard como érea positiva cuando el estudiante ha
realizado todas las actividades con la derecha o izquierda y como negativa cuando
su dominancia no esté definida
Anélisis

En la funcién de la dominancia lateral se evidencié que de los 8 estudiantes de
6 afios evaluados la mayoria respondio positivamente conforme a las consignas
mencionadas, por lo cual, se considera que todos los estudiantes tienen definida su

lateralidad

Consignas para el area I11: ORIENTACION

3.1. Temporal:

Esta area mide orientacion temporal, consta de 4 items. Se pregunta al estudiante:
a.- ¢En este momento es de dia o de noche?

b. ¢Qué haces por las noches?

c. ¢Que realizaste ayer en la escuela?

d. ¢Qué actividad hiciste hoy?

EVALUACION: Se acreditara como area positiva cuando el estudiante ha
respondido correctamente a todas las preguntas

3.2. Espacial:

Consta de 4 items. Mide orientacion espacial (Arriba, abajo / Delante, atras)
a. Pon el lapiz debajo de la mesa.

b. Pon el lapiz arriba de la silla.

c. Pon el lapiz atrés tuyo.

d. Pon el lapiz adelante tuyo.

EVALUACION: Se acredita como area positiva si tiene hasta un error.
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Anélisis

En la funcién bésica de la orientacion témporo-espacial se pudo constatar que
de los 8 estudiantes de 6 afios evaluados la mayoria pudo responder favorablemente
cada una de las consignas, frente a ello, se denota que tienen instaurado

positivamente el &mbito en tiempo y espacio respectivamente.

Consignas para el area 1V: COORDINACION DINAMICA
Consta de 2 items, se pide al nifio:
a. Salta en un solo pie.
b. Botea la pelota con una mano, con dos manos.
EVALUACION: Se acredita como érea positiva cuando la coordinacion tanto del
pie como de la mano es perfecta (no se admite zig-zag cuando salta en un solo pie
y tampoco sobre boteo con las manos).
Analisis

En cuanto a la coordinacion dindmica se pudo constatar que los 8 estudiantes de
6 afios evaluados no cumplieron las consignas dadas, es decir, manifestaron
desbalance en el equilibrio tanto hacia la derecha como izquierda, a su vez se
ayudaban batiendo ambas manos, en ese sentido se indica que este aspecto
importante de la motricidad fina es considerado como area negativa, por lo cual, no

ha sido instaurada dicha habilidad en los sujetos educativos.

Consignas para el area VI11: EXPRESIVO MANUAL
Costa de 10 items. Diagnostica como se expresa el estudiante en forma viso-motora.
Se le dice: Yo te nombro un objeto y tu responderas con mimica.
1. Martillo 2. Guitarra 3. Cuchara 4. Teléfono 5. Cepillo con pasta de dientes 6.
Tijeras 7. Sacapuntas 8. Lapiz 9. Cuchillo 10. Escoba-
EVALUACION: Se acredita como area positiva admitiendo hasta dos errores.
Anélisis

En el ambito expresivo manual se pudo constatar que de los 8 nifios de 6 afos
evaluados solo 2 estudiantes admitieron hasta dos errores respecto a la consigna
dada, frente a ello, se les considera como area negativa, mientras que la mayoria de

ellos tiene instaurada dicha destreza manual.
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Consignas para el area XV: COORDINACION VISOMOTORA
Consta de 3 tarjetas graficadas. Diagnostica coordinacion visomotora.
El maestro/a pide al estudiante:

“Copia los dibujos de estas tarjetas”. Se le presenta una por una.

QO00000000000
QOO0Do0o00000 ... -
QOQ0o00000000

Imagen 1 Coordinacién visomotora
(MinEduc, 2010)
EVALUACION: Las mismas evaldan: rotacion, integracion y perseverancia.
Se asignara como area positiva, cuando no presenten errores; si existiese al menos
uno, se constituird como area negativa.

e Rotacion: Cambio de posicion de la figura en mas de 45°

e Integracion: Separacion de las partes de la figura en por lo menos 3mm.

e Perseverancia: Cuando ha dibujado mas de 12 puntos.
Anélisis

En el ambito de la coordinacién visomotora se ha evidenciado que tanto en la
rotacion, integracion y perseverancia de los 8 estudiantes de 6 afios evaluados 7
presentaron serias dificultades, ya que no dibujaron en correspondencia total con
las 3 imagenes presentadas, en consecuencia, se considera como area fallida o

negativa en la mayoria de los sujetos educativos,

Consignas para el area XVI: ATENCION Y FATIGA

Diagnostica atencién y fatiga.
Pon un punto en cada cuadro lo mas rapido que puedas (preferible usar un

marcador). De izquierda a derecha y de arriba hacia abajo. Sin saltarse cuadros.
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Imagen 2 Atencion y fatiga

(MinEduc, 2010)

EVALUACION: Se acredita como area positiva, cuando vence mas de 50 puntos
en el tiempo asignado (un minuto)
Anélisis

En el area de atencion y fatiga se ha constatado que los 8 estudiantes evaluados
no cumplieron la consigna dada, misma que consistia en poner rapidamente en cada
casillero 1 puntos, es decir cumplir con 50 puntos en 1 minuto, por lo cual, se

considera como ambito negativo del desarrollo motriz fino.

Consignas para el area XVII: DESARROLLO MANUAL
Consta de 2 items. Diagnostica la motricidad fina.

Se pide al estudiante que recorte lo mas rapido que pueda la siguiente figura.

/

Imagen 3 Desarrollo manual

(MiinEduc, 2010)
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EVALUACION: Se acredita como area positiva, cuando corta mas del 50% del
dibujo sin ningun error (en un minuto)

Anadlisis:

En cuanto al desarrollo manual se refiere los 8 estudiantes de 6 afios evaluados
incumplieron en la consigna dada que consistia en cortar las lineas curvas con el
tiempo establecido de 1 minuto, ante lo cual, se evidencia notables falencias en este
aspecto de suma relevancia de la habilidad motora fina, puesto que todos terminaron

en mas de 5 minutos.
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CAPITULO IV

PROPUESTA

4.1 Tema

Guia de actividades grafo-manuales para el desarrollo de habilidades motoras

finas en nifios de 6 afos.

4.2 Objetivo general

Fortalecer las habilidades motoras finas mediante una guia de actividades para
su desarrollo en nifios de 6 afios de la Escuela de Educacion Bésica Particular Albert

Einstein.
4.3 Objetivos especificos
+ Sensibilizar a los docentes acerca de la importancia del desarrollo de la
motricidad fina en los estudiantes.

+ Aplicar las diversas técnicas grafo-manuales y plasticas para el desarrollo

de las habilidades motoras finas en los nifios de 6 anos.
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4.4 Esquema de la propuesta

Guia de actividades grafo-manuales para
el desarrollo de habilidades motoras finas
en ninos de 6 anos.

Objetivo General

Fortalecer las
habilidades motoras
finas mediante una
guia de actividades
para su desarrollo
en nifios de 6 afios

de la Escuela de
Educacién Basica
Particular Albert
Einstein.

1. Objetivo
especifico

Sensibilizar a los
docentes acerca de
la importancia del
desarrollo de Ila
motricidad fina en
los estudiantes.

Imagen 4 Esquema de la propuesta
Realizado por: Choez y Molina, (2021).

2 . Objetivo
especifico

=l

Aplicar las
diversas técnicas
grafo-manuales y
plasticas para el
desarrollo de las

habilidades
motoras finas en
los nifios de 6
afnos.

Areas del
desarrollo motor
fino

« Destreza
manual bi-
digital y pluri-
digital.

« Destreza éculo
manual.

« Destreza ©6culo
pedal.

« Coordinacién
dinamica.
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4.5 Desarrollo de la propuesta

Tabla 2 Esquema de la propuesta

TEMA

Guia de actividades grafo-manuales para el desarrollo de
habilidades motoras finas en nifios de 6 afos.

DESCRIPCION DE
LA PROPUESTA

.

Guia de actividades grafo-manuales
para el desarrollo de habilidades
motoras finas en nifos de 6 afos.

hres Pigarne
KatAen,  Baists Choey 5 aa
® e CrgutsttTuetin e

Imagen 5 Propuesta
Elaborado por: Choez y Molina

La presente propuesta de investigacion tiene como propdsito
consolidar practicas docentes que generen impacto en el colectivo
educativo y estas se centren en atender de forma integral a los
estudiantes escolarizados en la basica elemental, mediante una
herramienta pedagogica de actividades basadas en técnicas grafo-
manuales, contemplando en cada una de ellas niveles de
complejidad desde bajo, medio bajo, medio, medio alto y alto,
puesto que, los nifios desde edades tempranas deben desarrollar
diversas areas de la motricidad fina en relacion a su maduracion
cognitiva de forma dindmica y ladica, permitiéndole la
experimentacion, construccion e instauracion de destrezas
imprescindibles que fortalezcan la lectoescritura condicién vital
del proceso ensefianza-aprendizaje, en tal virtud, durante el mes
de diciembre del afio 2021 se llevara a cabo charlas dirigidas a los
docentes beneficiados del estudio en sesiones establecidas de la
siguiente manera:

Sesion 1.- Sensibilizacion al docente acerca del desarrollo motor
fino en los nifios.

Sesion 2.- Guia de actividades como alternativa pedagdgica para
el docente, con un tiempo de duracion de 1 hora respectivamente
a través de la plataforma ZOOM.

LLUVIA DE IDEAS
Sesion 1: Sensibilizacion
1. Charla de sensibilizacion a docentes para el trabajo

adecuado con estudiantes que presentan dificultades en la
motricidad fina.
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2. Sefiales de alerta ante la deteccion temprana de las
dificultades en la motricidad fina en los estudiantes.

3. La importancia del rol del docente en el desarrollo de
habilidades motrices finas en los nifios.

Sesion 2: Guia de actividades como alternativa pedagogica para
el docente;

1. Taller de induccion sobre el uso del cuadernillo en las
actividades docentes.

e ;Como el maestro puede seleccionar de forma correcta
las actividades en correspondencia con los ejes de la
clase?

PARTICIPANTES

Directivo de la Institucién Educativa (1)
Docentes del nivel basico elemental, de computacion e inglés (4)

PROMOTORES | Estudiantes de la Universidad Laica Vicente Rocafuerte de
Guayaquil Facultad de Educacion Carrera de Psicopedagogia
(autores de la tesis).
SESION: 1 SOCIALIZACION
OBJETIVO Generar reflexion acerca de la practica docente sobre el desarrollo

de la habilidad motora fina y cdmo esta impacta en la atencion
integral de las necesidades educativas de los discentes de 6 afios.

PROCEDIMIENTO

1. Palabras de bienvenida.

2. Presentacion de un video de gimnasia cerebral.
https://www.youtube.com/watch?v=QwEs9390vD8
Socializacion de las tematicas mediante diapositivas
Trabajo colaborativo por parte de los participantes.
Palabras de agradecimiento y despedida.

Pl w

El facilitador compartira ante la audiencia un video de
YouTube de ejercicios cerebrales para la interaccion de

DESCRIPCION todos los participantes ademas de la importancia que tiene
DE LAS realizarlo cotidianamente.

ACTIVIDADES 2. La charla de sensibilizacion se centra en aportar aspectos
relevantes del proceso metodoldgico, su importancia y
bondades del desarrollo motor fino mediante diapositivas.

3. Seevaluara el impacto generado en los docentes acerca de
las tematicas abordadas a través de diapositivas.
Guia de actividades grafo-manuales.
RECURSOS

Ordenador, internet, proyector, plataforma Zoom.
Video de YouTube.
e Diapositivas.

PARTICIPANTES

Directivo de la institucion educativa (1)
Docentes de la basica elemental, computacion e inglés (4)

PROMOTORES

Estudiantes de la universidad Laica Vicente Rocafuerte de
Guayaquil (autores de la tesis)

Los participantes de forma colaborativa deben construir un
resumen acerca del rol docente y la importancia del desarrollo de
las habilidades motoras finas para el adecuado proceso de lecto-
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http://www.youtube.com/watch?v=QwEs939ovD8
http://www.youtube.com/watch?v=QwEs939ovD8

EVALUACION

escritura de los nifios de 6 afios, donde el lider del grupo
compartira lo solicitado.

SESION: 2

GUIA DE ACTIVIDADES COMO ALTERNATIVA

PEDAGOGICA PARA EL DOCENTE.

OBJETIVO

Aportar desde la psicopedagogia herramientas metodologicas que
faciliten el desarrollo de habilidades motoras finas en los
educandos.

PROCEDIMIENTO

1.

Palabras de bienvenida y salutacion a los presentes.
Dindmica de inicio a la induccién.

. Asesorar a los beneficiarios directos.

Desarrollo de 3 actividades de la guia.

Entrega de guia de actividades grafo-manuales.
Palabras de agradecimiento y clausura del evento.

DESCRIPCION
DE LAS
ACTIVIDADES

2
1
3.
4.
5
1

. Se realizard una dinamica referente a la estimulacion
cognitiva, socio-emocional y psicomotriz a través de un
video de YouTube.

Asesorar a los maestros sobre los componentes
metodologicos y la seleccion apropiada de las actividades
en correspondencia con los ejes de la clase.

Consiste en el desarrollo de 3 actividades de la guia
mediante la técnica dactilo-pintura

RECURSOS

pwbhE

5

Ordenador, Internet, Infocus, Plataforma ZOOM.
Diapositivas, video de YouTube.

Guia de actividades grafo-manuales, fichas, hojas.
Temperas, agua.

Lapiz HB, lapices de colores.

Elaborado por: Choez y Molina (2021)
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Guia de actnvndades grafo-manuales

para el desarrollo de habilidades
motoras finas en ninos de 6 anos.
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AMBITO: Destreza de la pinza manual

Actividad: Sigo el trazo y me divierto.

Objetivo: Estimular la habilidad motora fina mediante diversos trazos que faciliten el adecuado
agarre del lapiz y direccionalidad del trazo.

Tiempo: 10 minutos cada actividad.

Descripcion: Consiste en realizar 5 actividades con trazos de lineas: (recta, vertical, curva,
zigzag, considerando niveles de complejidad (bajo, medio bajo, medio, medio alto y alto)
ubicadas de la 1 a la 5, respetando la direccionalidad y precision del trazo.

Procedimiento: El facilitador(a) dara orientaciones al estudiante acerca del procedimiento
segun lo indica cada enunciado y lo supervisara hasta que finalice.

Recursos:

v Guia de actividades grafo-manuales, lapiz HB & lapices de colores.
Evaluacion:
Técnica: Observacion y valoracion cualitativa

1. Siga la direccion de la linea.

A

Imagen 6 Lineas Rectas.
H Proyecto Educere (2014) H



2.- Siga las lineas preestablecidas.

- —_— -_ —_— _
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Lamn
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Imagen 7 Lineas Mixtas.

Materiales Educativos (2020)

3.- Observar detenidamente y seguir el trazo de acuerdo a la forma de las lineas.

== — -

IS

Imagen 8 Trazos.
Preschool (2015)
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4.- Siga la ruta de lineas que el escarabajo deben tomar para llegar hacia la flor.

4 - i - 2= € e )
\\\:" ‘\\__/' ‘\\__/' ————

Imagen 9 Trazos Mariquitas y Flores.
Edufichas (2014)

5. Replique la forma de las lineas en su respectivo casillero.

LR R

LRLE]

Imagen 10 Lineas Curvas y Rectas.

Liveworksheets (s.f)
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AMBITO: Destreza de la pinza manual bidigital, pluridigital.

Actividad: Sigo las lineas y me divierto cortando con la tijera.

Objetivo: Desarrollar la pinza tactil bidigital y pluridigital para el correcto desempefio de la
lectoescritura

Tiempo: 10 minutos por cada actividad.

Descripcion: Consiste en realizar 5 actividades con la tijera se cortara las lineas (recta,
vertical, curva, zigzag), considerando niveles de complejidad (bajo, medio bajo, medio, medio
alto y alto) ubicadas de la 1 a la 5, respetando la direccionalidad y precision del corte.
Procedimiento:

v'El facilitador(a) dara orientaciones al estudiante acerca del procedimiento segun lo
indique cada enunciado y lo supervisara hasta que finalice.

Recursos:
v Guia de actividades grafo-manuales
v Tijera
v Fichas
v' LéapizHB

Evaluacion:
Observacion y valoracion de los procesos de manera cualitativa.

1. Siga la direccion de las lineas y corte con la tijera

Imagen 11 Curvas.
Orientacionandujar (2017)
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2.- Seguir la direccion de las lineas mixtas y cortar con la tijera.

===
|
|
Imagen 12 Escaleras punteadas
Materiales Educativos (2020)

3.- Recorte siguiendo la forma de la linea y pinte las nubes.

Imagen 13 Olas y nubes punteadas
(Materiales Educativos, 2020)
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4.- Siga con la tijera la linea en forma de espiral.

\
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Imagen 14 Espiral
Imagenes Educativas (2021)

5.- Pintar las distintas formas, cortar y pegarlas en el formato de acuerdo a su modelo
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Imagen 15 Figuras geométricas punteadas 1
Websincloud (2021)
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Imagen 16 Figuras geométricas punteadas 2
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AMBITO: Destreza 6culo manual

Actividad: Pinto de forma divertida con mis dedos y manos.

Objetivo: Fortalecer los movimientos de los dedos y manos mediante la dactilo-pintura para
el logro de destrezas manuales y la creatividad.

Tiempo: 15 minutos por cada actividad

Descripcion: Consiste en pintar con las yemas de los dedos, nudillos y palmas 5 actividades
cada una con diferentes niveles de complejidad (bajo, medio bajo, medio, medio alto y alto)
ubicadasdelalalab.

Procedimiento: El docente o facilitador dara las siguientes indicaciones de forma clara:

v El participante elige el color de su agrado, luego se aplica la pintura en la yema de
los dedos o palmas de las manos respectivamente con una brocha pequefia de cerdas
suaves Yy finalmente plasmara sus dedos y/o palmas de las manos en una ficha con una
imagen u hoja bond formato A 4, segun lo indique el enunciado de cada actividad.

Recursos:

v Guia de actividades grafo-manuales.
Acuarelas — temperas — pinturas.
Brocha pequefia de cerdas suaves
Pincel

AR NEE NN

Hojas boom formato A4
v' Agua, jabén, toalla.
Evaluacion:

Observacion; el docente dara seguimiento del proceso de la actividad y la valoracién sera de
forma cualitativa.

1. Pinta tus manos y plasmalas en una hoja

Imagen 17 Palma pintada
Crafty Morning (2015)
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2. Pintala cerdita con el color de tu eleccion usando la yema de los dedos pulgar, indicey
mefique

Imagen 18 Pinta al cerdo
Imagenes Educativas (2020)

3. Plasma la yema de tu pulgar en una hoja y termina los detalles con un marcador

Imagen 19 Mariquita

Labbé Verlag (s.f)
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4. Pinta las palmas de tus manos de tu color preferido y crea un cangrejo muy divertido

®ad
el

Imagen 20 Cangrejo

(Pinkie For Pin, 2014)

5. Con las palmas de tu mano crea un buho

Imagen 21 Blos
Regaldo (s.f)
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AMBITO: Destreza 6culo manual y pedal

Actividad: Pinto con mis pies y manos y me divierto.

Objetivo: Estimular y fortalecer la coordinacién 6culo pedal, para el logro de destrezas motrices
en el proceso de lecto-escritura.

Tiempo: 20 minutos cada actividad

Descripcion: Pintar solo con las palmas de las manos y plantillas de los pies 5 actividades cada
una con diferentes niveles de complejidad (bajo, medio bajo, medio, medio alto y alto) ubicadas
delalalab.

Procedimiento:

El docente o facilitador dara indicaciones claras sobre el uso de la técnica dactilo-pintura y como
se realizara la actividad.

v/ Con una brocha pequefia y de cerdas suaves en las plantas de las manos y de los pies
aplicar la pintura de los colores elegidos y plasmar creativamente imagenes de animales
u otros objetos en una hoja formato A 3.

Recursos:
v Guia de actividades grafo-manuales.
v" Acuarelas — temperas — pinturas.
v Papel A3
v" Pincel
v' Agua, jabény toalla
Evaluacion:

Observacion; el docente dard seguimiento al proceso de la actividad y lo valorara
cualitativamente.

1.- Con pintura en la planta de tu pie plasma un pinglino en una hoja formato A 3y con un
pincel disefia su 0jo, pico y patitas

Imagen 22 Pingiiino
Sun Hats & Wellie Boots (2011)
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2.- Con la planta de tus pies empapados de pintura del color de tu preferencia plasma con tus
pisadas mazorcas en un formato de papel bond tamafio A 3, adicional usa un pincel y disefia el
tallo y hojas.

Imagen 23 Mazorcas
A Step in the Journey (2021)

3. Con pintura empapada en la planta de tu pie plasmar la pisada en una hoja formato A 3y
con un pincel disefie las llantas y cabina del tractor.

Imagen 24 Tractor

A Latte with Ott, A (2012)
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4. Empapa de pintura tus pies del color de tu eleccion y plasmalos sobre una hoja formato %
pliego de papel bond en repetidas ocasiones hasta darle forma de una estrella de mar, adicional
con tu dedo indice de la mano forma sus ojos y boca.

Imagen 25 Estrella de Mar

Easy Peasy and Fun (2015)

5. Desarrollo la forma de una guitarra con tu pie lleno de pintura de tu color favorito plasma
tu huella en una hoja formato A 3 y deja volar tu imaginacion con el pincel para hacer las
cuerdas y notas musicales.

Imagen 26 Guitarra

Crafty Morning (2020)
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AMBITO: Coordinacién dindmica

Actividad: Camino sobre las lineas y me divierto

Objetivo: Fortalecer el equilibrio dindmico la coordinacion éculo pedal y la funcién temporo-
espacial de los nifios de 6 afios

Tiempo: 15 minutos

Descripcion: Consiste en caminar sobre las lineas (recta, curva y zigzag) plasmadas en el pisocon
cinta de colores con un nivel de complejidad bajo.

Procedimiento:
1. El o la participante sigue la direccion de la linea recta
2. Prosigue con la linea curva
3. Termina con la linea en zigzag
4. Repetira las mismas acciones por 3 veces.

Recursos:
v Cinta de color, puedes utilizar cualquier color.

Evaluacion: Observacion y valoracion del tiempo estipulado, ademas de la atencion y fatiga

1. Seguir la direccién de las lineas

Imagen 27 Camino sobre las lineas y me divierto

Elaborado por: Choez y Molina (2021)
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Actividad: Lanzo la pelota en el aro y me divierto

Objetivo: Fortalecer el equilibrio dindmico, la punteria, coordinacion 6culo manual y la pinza
tactil.

Tiempo: 15 minutos

Descripcion: La actividad se centra en que el o la estudiante coordinen los movimientos de los
brazos, manos y pies al lanzar la pelota desde un punto de partida con 1m. de distancia entre los
aros, con un nivel de complejidad medio.

Procedimiento: El o la estudiante debe lanzar las pelotas en orden de menor a mayor distancia
entre el punto de partida y los aros y lograr insertar la pelota en cada uno de ellos en el tiempo
estimado.

Recursos:

v 6 pelotas
v’ 6 aros
v" Pintura
v Tiza

Recomendacion: Los aros pueden ser creados del material que considere pertinente Ejemplo: El
disefio de las circunferencias pueden ser con pintura o tiza

Evaluacion: Observacion y valoracién del tiempo estimado y punteria al lanzar la pelota.
2. Lance la pelota de una en una en cada uno de los aros

Imagen 28 Lanzo la pelota en el aro y me divierto

Elaborado por: Choez y Molina (2021)
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Actividad: Circuito de juego tres en raya

Objetivo: Fortalecer la coordinacion de movimientos de las extremidades superiores e inferiores,
la percepcion visual, concentracion, atencion, memoria y la manipulacion de objetos de varias
formas con la pinza manual.

Tiempo: 15 minutos por cada actividad.

Descripcion: Consiste en realizar un circuito relacionado con la coordinacion dinamica y
visomotora, que lleva implicito el equilibrio, discriminacion y asociacion de formas y colores y
ubicacion espacial con un nivel de complejidad alto.

Procedimiento: EIl facilitador(a) dard orientaciones al estudiante acerca del
procedimiento segun lo indica cada enunciado y lo supervisara hasta que finalice.

1. Elnifio o (a) se desplaza de una distancia de 1 % hacia el circuito de TRES en RAYA de
1 m2 donde constan en sus espacios 9 pelotas pequefias de color amarillo, azul y rojo.

2. Toma con su mano dominante las pelotas de color amarillo de una en unay las ubica en
una canasta que esta al inicio del circuito, luego prosigue del mismo modo con las de
color azul y rojo.

3. Finalmente regresara a ubicar de una en una las pelotas de acuerdo con el color y
espacioen el que se encontraban dentro del tres en raya.

Recursos:
v Cinta de color blanco para formar las lineas horizontales y verticales
v’ Pelotas pequefias de color amarillo, azul y rojo
v/ Canasta.

Evaluacion: Observacion y valoracion cualitativa en relacion al tiempo estimado en completar
el circuito, atencidn y fatiga y si se resbala o cae en el transcurso.

3. Sigo el circuito y me divierto

Imagen 29 Circuito de juego tres en raya

Elaborado por: Choez y Molina (2021)
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4.6 Resultado/ beneficio

Mediante el trabajo investigativo se plantea una propuesta de solucion al fenémeno
identificado que constituye el disefio de una “Guia de actividades grafo-manuales ” que tiene
como objetivo contribuir con los docentes del nivel basico elemental del establecimiento
como beneficiarios directos y radica en mejorar la practica pedagdgicapara el desarrollo y
fortalecimiento de las habilidades motoras finas de los nifios de 6 afios.

Los beneficiarios directos de la herramienta educativa son los docentes y pueden
trabajar a través de ella, aspectos de mucha relevancia como el agarre adecuado del lapiz,
la manipulacion de objetos, el uso de la pinzas digitales y la coordinacién éculo-manual y
pedal, priorizando la funcionalidad de los discentes al ejecutar sensitivamente las
actividades ludico-didacticas y de forma creativa, puesto que son ellos los protagonistas
del proceso ensefianza-aprendizaje y reciben el beneficio de forma indirecta, en ese sentido,
deben consolidar diversos ambitos del desarrollo motor fino para el adecuado

aprestamiento de la lecto-escritura. A continuacion, se sefiala los siguientes:

o Destreza manual bidigital y pluridigital.
e Destreza 6culo manual.
o Destreza dculo pedal.

e Coordinacién dinamica, etc.
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CONCLUSIONES

El presente proyecto investigativo tuvo como finalidad analizar la importancia del

desarrollo de las habilidades motoras finas en el proceso de lecto-escritura en nifios de 6

anos de la Escuela de Educacién Basica Particular Albert Einstein de la ciudad de

Guayaquil en el periodo lectivo 2020-2021 frente a ello, permitié concluir de la siguiente

manera.

En el proceso de indagacion previa a esta investigacion se comprobd mediante
fundamentos tedricos la importancia que tienen las habilidades motoras finas en los
estudiantes de 6 afios, puesto que, dichas capacidades son quienes sientan las bases
del proceso ensefianza aprendizaje mediante la lecto-escritura, por tal razon, se
concuerda con las perspectivas tedricas abordadas ya que, la percepcion sensorial
tiene convergencia en gran medida con la psicomotricidad permitiendo la
instauracion de destrezas motoras imprescindibles y Utiles para la vida de los sujetos
educativos.

Los resultados obtenidos mediante la aplicacion de los instrumentos como ficha de
observacion y el Test de Funciones Bésicas del MinEduc permitié determinar que
existe un bajo nivel de madurez en los estudiantes escolarizados de 6 afios, los
mismos que participaron en este estudio, es decir, se ha constatado que la mayoria
de los nifios tienen dificultades en la coordinacion 6culo manual y pedal y ejecucion
de movimientos motores esenciales como de los brazos, manos, dedos y nudillos a
la hora de realizar sus primeros trazos, y mediante el uso de la tijera, por lo tanto,
no mostraron dominio en las habilidades y/o coordinacion, ademas se fatigaban con
frecuencia, ante estos hechos, es imprescindible la consolidacién de cada una de las
destrezas que conforman la funcibn motora fina para un buen rendimiento
académico.

Los docentes por su parte no cuentan con una herramienta metodoldgica alternativa
basada en técnicas grafo-manuales, que brinde actividades para trabajar las
destrezas de la motricidad fina de los estudiantes de 6 afios.

Con el propdsito de contribuir con el colectivo docente de la basica elemental de la
Escuela de Educacion Bésica Particular Albert Einstein se ha considerado necesario

el disefio de una guia de actividades grafo-manuales para que sea implementada
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desde la préactica docente y consolide el logro de destrezas motoras finas dentro del

proceso ensefianza-aprendizaje.
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RECOMENDACIONES

Incitar a los docentes a realizar basqueda bibliogréafica actualizada con relacion al
desarrollo de las habilidades motoras finas para un mejor conocimiento del tema.
Conformar un equipo interdisciplinario para la atencion a las necesidades
educativas motrices de los estudiantes considerando todos los aspectos del
desarrollo cognitivo, en el proceso de la lecto-escritura.

Agregar otras actividades a la propuesta que respondan no solo a las capacidades
motoras finas sino también a las habilidades sociales de los estudiantes.

Disefiar talleres de capacitacion al personal docente de otras instituciones
educativas de la basica elemental sobre la relevancia de las destrezas motrices y el
involucramiento de todos los agentes educativos ante los problemas de
aprendizaje.

Integrar estrategias pedagogicas basadas en actividades de reflexion continua sobre
el rol de los padres orientados hacia la participacion y funcionamiento armonico
desde el hogar.

Elevar el nivel de cognicion respecto de la lecto-escritura desde los contextos
aulicos de los nifios de 6 afios escolarizados en el segundo afio de la bésica

elemental.
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ANEXOS

Anexo 1 Ficha de Observacion

Ficha de observacion. (Ambiente aulico modalidad virtual)
DATOS GENERALES

Nombre del docente:

Tiempo que labora en el establecimiento:

NUmero de estudiantes:

Fecha de aplicacion:

Objetivo de la ficha de observacion:

Conocer como el docente lleva a cabo la practica pedagdgica y si efectua procedimientos
adecuados para desarrollar la habilidad motora fina para favorecer el proceso de lecto-
escritura de los nifios de 6 afios de la Escuela Particular de Educacion Basica Albert

Einstein de la ciudad de Guayaquil del periodo lectivo 2021-2022
Instrucciones para el observador:

Marque objetivamente con una (X) considerando la escala de si 0 no y los indicadores de

los sucesos relevantes dentro el proceso de observacion.

No. | DESCRIPCION SI | NO |A veces

1 El o (la) docente trabaja técnicas grafo-manuales y plasticas
durante su actividad pedagdgica para promover el desarrollo de
las habilidades motoras finas de sus estudiantes.

2 El modelo pedagdgico, metodologia y estrategias aplicado por el
docente promueve aprendizajes significativos en sus estudiantes.
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El docente realiza actividades plasticas usando las manos, yema
de los dedos, pies y pincel.

Se visualiza estudiantes que se les dificulte colorear en
proporcion al grafico.

Los trazos y dibujos que realizan los nifios son definidos y de
forma identificable.

Los estudiantes presentan dificultad para comprender las
ordenes de las actividades a realizar y le piden ayuda a su tutor.

Realizan correctamente el agarre del lapiz y posterior a ello
realizan trazos sencillos como rayas, palos y cruces.

Se evidencia en los nifios la habilidad de coordinacion 6culo
manual cuando usan la tijera o al lanzar y recibir una pelota con
las manos.

Los estudiantes de 6 afos son estimulados con actividades
manuales como: rasgar, entorchar, plantar y arrugar papel para
desarrollar la motricidad fina.

10

Los estudiantes realizan actividades grafo-manuales
relacionadas con la técnica dactilo-pintura y el uso de las yemas
de los dedos.

Observaciones
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Anexo 2 Entrevista Dirigida al docente

Entrevista dirigida al docente

Objetivo de la entrevista: Recabar informacion objetiva y fidedigna a través de
plataformas virtuales a 2 docentes (tutor y de computacion) y al directivo sobre el
desarrollo de habilidades motoras finas en el proceso lectoescritor de los estudiantes de 6
afios de la Escuela Particular de Educacién Bésica Albert Einstein de la ciudad de
Guayaquil del periodo 2021-2022

Instrucciones: Leer con detenimiento y responda de forma objetiva cada pregunta.

1. ¢Considera que los docentes deben llevar a cabo actividades de motricidad finade
forma didactica y lddica en los estudiantes de 6 afos? ¢Por qué?

2. ¢Con qué frecuenciay que actividades grafo-manuales y plasticas realiza para

el desarrollo motor fino de los estudiantes de 6 anos?

3. ¢ Considera importante la estimulacion del adulto desde edades tempranas
para desarrollar habilidades motoras finas e iniciar un adecuado proceso de lecto-

escritura? ¢Por qué?

4. ¢ Qué opinion le merece el uso de un cuadernillo de actividades grafo-manuales

y plésticas para desarrollar y fortalecer la motricidad fina de los estudiantes?
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5. ¢ Qué nivel de entusiasmo e interés manifiestan los estudiantes a la hora de

trabajar actividades grafo-manuales y plasticas?

6. ¢Considera que los maestros deben recibir asesoria o capacitacion previa
frente al uso de las técnicas grafo-manuales y plasticas para favorecer el proceso de

enseflanza-aprendizaje de sus educandos?
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Anexo 3 Entrevista dirigida al directivo

Entrevista dirigida al directivo de la institucion educativa.
Objetivo de la entrevista: Recabar informacion objetiva y fidedigna a través de
plataformas virtuales al directivo sobre el desarrollo de habilidades motoras finas en el

proceso lectoescritor de los estudiantes de 6 afios de la Escuela Particular de Educacion
Bésica Albert Einstein de la ciudad de Guayaquil del periodo 2021-2022

Instrucciones: Leer con detenimiento y responda de forma objetiva cada pregunta.

1. ¢ Cudles son las mayores problematicas que presentan los docentes para
potenciar habilidades motoras finas en los estudiantes?
2. ¢Qué procesos considera la institucion para brindar las herramientas

didacticas-metodoldgicas a los docentes en el trabajo con la motricidad fina en los

estudiantes?

3. ¢Considera importante la constante preparacion de los docentes para
desarrollar las habilidades motoras finas en los nifios de 6 afios para el adecuado

proceso de lecto-escritura? ¢Por qué?
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Anexo 4 Test de Habilidades Béasicas

Test de habilidades Basicas del MINEDUC

Consignas parael area I: ESQUEMA CORPORAL
Consta de 3 items que van a diagnosticar el conocimiento que el estudiante tiene de su

esquema corporal.

a. En su propio cuerpo

Se pide sefialar las siguientes 4 partes “finas”: boca, 0jos, nariz, dedo.

b. En su imagen (Frente a un espejo)

Se pide sefialar partes “finas 0 gruesas”: cabeza, manos, piernas, 0jos, etc.

c. En otra persona

Se pide que sefiale las siguientes 4 partes gruesas: brazos, piernas espalda, pecho.

EVALUACION: se acredita como area positiva si tiene cero errores 0 maximo un error

por item

Consignas parael area 11: DOMINANCIA LATERAL
Consta de varios items; diagnostica la dominancia lateral, con una serie de actividades con el
0jo, mano, oido y pie.

El estudiante debera realizar las actividades segun las instrucciones gque se da en cada literal.

a. Ojo (mira, a traves de un tubo o cartulina con orificio)

b. Mano (lanza, una pelota, o pintar)

c. Oido (escucha, el sonido del reloj, de un radio, teléfono)

d. Pie (salta, en un solo pie)

EVALUACION: Se acreditara como area positiva cuando el estudiante ha realizado
todas las actividades con la derecha o izquierda y como negativa cuando su
dominancia no esta definida

Consignas para el area I11: ORIENTACION
3.1. Temporal:

Esta area mide orientacion temporal, consta de 4 items. Se pregunta al estudiante:

a.- ¢En este momento es de dia o de noche?

b. ¢Qué haces por las noches?

c. ;Qué realizaste ayer en la escuela?

d. {Qué actividad hiciste hoy?

EVALUACION: Se acreditara como area positiva cuando el estudiante ha respondido

correctamente a todas las preguntas.
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3.2. Espacial:
Consta de 4 items. Mide orientacion espacial (Arriba, abajo / Delante, atras)

a. Pon el lapiz debajo de la mesa.

b. Pon el lapiz arriba de la silla.

c. Pon el lapiz atrés tuyo.

d. Pon el lapiz adelante tuyo.

EVALUACION: Se acredita como area positiva si tiene hasta un error

Consignas para el area IV: COORDINACION DINAMICA
Consta de 2 items, se pide al nifio:

a. Salta en un solo pie.

b. Botea la pelota con una mano, con dos manos.

EVALUACION: Se acredita como &rea positiva cuando la coordinacion tanto del pie
como de la mano es perfecta (no se admite zig-zag cuando salta en un solo pie y

tampoco sobre boteo con las manos).

Consignas parael area VII1: EXPRESIVO MANUAL
Costa de 10 items. Diagnostica como se expresa el estudiante en forma viso-motora.

Se le dice: Yo te nombro un objeto y tu responderas con mimica.

1. Martillo 3. Cuchara 5. Cepillo con 7. Sacapuntas 9. Cuchillo

pasta de dientes

2. Guitarra 4. Teléfono 6. Tijeras 8. Lapiz 10. Escoba

EVALUACION: Se acredita como area positiva admitiendo hasta dos errores

Consignas para el area XV: COORDINACION VISOMOTORA
Consta de 3 tarjetas graficadas. Diagnostica coordinacion visomotora.
El maestro/a pide al estudiante:

“Copia los dibujos de estas tarjetas”. Se le presenta una por una.

0000000000000
000000000000 | ...
000000000000

EVALUACION: Las mismas evaluian: rotacion, integracion y perseverancia.

Se asignard como &rea positiva, cuando no presenten errores; si existiese al menos
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uno, se constituird como area negativa.
e Rotacién: Cambio de posicion de la figura en mas de 45°
e Integracion: Separacion de las partes de la figura en por lo menos 3mm.

e Perseverancia: Cuando ha dibujado méas de 12 puntos.

Consignas para el area XVI: ATENCION Y FATIGA
Diagnostica atencion y fatiga.

Pon un punto en cada cuadro lo mas rapido que puedas (preferible usar un marcador). De

izquierda a derecha y de arriba hacia abajo. Sin saltarse cuadros.

EVALUACION: Se acredita como area positiva, cuando vence mas de 50 puntos en el tiempo

asignado (un minuto)

Consignas para el area XVII: DESARROLLO MANUAL
Consta de 2 items. Diagnostica la motricidad fina.

Se pide al estudiante que recorte lo mas rapido que pueda la siguiente figura.
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Anexo 5 Fotos
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Anexo 6 Validaciones de la propuesta

Validaciones

VALIDACION DE LA PROPUESTA

Por medio de la presente Yo, Mg, Natalia Manjarrés Zambrano con C.1. 0909744898,
en mi calidad de profesional educativo, manifiesto haber revisado minuciosamente la

propuesta realizada en este trabajo investigativo:

GUIA DE ACTIVIDADES GRAFO-MANUALES PARA EL DESARROLLO DE
HABILIDADES MOTORAS FINAS EN NINOS DE 6 ANOS.

Después de haber leido y analizado el documento puedo expresar que es apropiado y tiene
aplicabilidad.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Alte.
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VALIDACION DE LA PROPUESTA

Por medio de la presente Yo, Msec. Gardenia Leonor Gonzilez Orbea con C.L
0925593436, en mi calidad de profesional educativo, manifiesto haber revisado

minuciosamente la propuestarealizada en este trabajo investigativo.

GUIA DE ACTIVIDADES GRAFO-MANUALES PARA EL
DESARROLLO DE HABILIDADES MOTORAS FINAS EN NINOS
DE 6 ANOS.

Después de haber leido y analizado el documento puedo expresar que es apropiado y tiene
aplicabilidad.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Alte,

Mse. Gardenia Leonor Gonzalez Urbea
C.1: 0925593436
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VALIDACION DE LA PROPUESTA

Por medio de la presente Yo, Janeth Leticia Mora Zapater con C.LOJ0E9T74371, en
mi calidad de profesional educative, manifiesto haber revisado minuciosamente la

propuecstarcalizada en este trabajo investigativo.

GUIA DE ACTIVIDADES GRAFO-MANUALES PARA EL
DESARROLLO DE HABILIDADES MOTORAS FINAS EN NINOS
DE 6 ANOS.

Después de haber leido y analizado el documento puedo expresar que es apropiado v iene

aphicabilidad.
Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Atte.

Dowitd, £ M2

Mg. Janeth Letica Mora Eapnter

97



	LICENCIADA EN PSICOPEDAGOGÍA
	DESARROLLO DE LAS HABILIDADES MOTORAS FINAS EN EL PROCESO DE LECTO-ESCRITURA EN LOS NIÑOS DE 6 AÑOS.
	MsC. DAIMY MONIER LLOVIO
	CHOEZ PIZARRO KATHERYN DANIELA MOLINA CAMPAÑA DORIS ELIZABETH
	CERTIFICADO DE ANTIPLAGIO ACADÉMICO
	DECLARACIÓN DE AUTORÍA Y CESIÓN DE DERECHOS PATRIMONIALES
	CERTIFICACIÓN DE ACEPTACIÓN DEL TUTOR
	CERTIFICO:

	AGRADECIMIENTO
	AGRADECIMIENTO (1)
	DEDICATORIA
	DEDICATORIA (1)
	ÍNDICE GENERAL
	ÍNDICE DE TABLAS
	ÍNDICE DE IMÁGENES
	ÍNDICE DE ANEXOS
	INTRODUCCIÓN
	1.1 Tema


	CAPÍTULO I
	1.2 Planteamiento del Problema
	1.3 Formulación del Problema
	1.4 Sistematización del Problema
	1.5 Objetivo General
	1.6 Objetivos Específicos
	1.7 Justificación
	1.8 Delimitación del Problema
	1.9 Idea a Defender
	1.10 Línea de Investigación Institucional/Facultad
	1.11 Variables:
	2.1 Antecedentes

	CAPÍTULO II MARCO TEÓRICO
	2.2 Marco Referencial
	2.2.1 La motricidad
	2.2.1.1 Habilidades motoras finas
	2.2.1.2 Desarrollo de la lateralidad
	2.2.1.3 Clasificación de la motricidad fina
	2.2.1.4 Motricidad fina en la educación
	2.2.1.5 Estrategias educativas
	2.2.2 Lecto-escritura
	2.2.2.1 Prerrequisitos para la lecto-escritura
	2.2.2.2 Tipología de la lectoescritura
	2.2.2.3 Importancia de la lecto escritura
	2.2.2.4 Aprendizaje de la lecto-escritura
	2.3 Marco Conceptual
	Pinza digital
	Coordinación viso-motriz
	Lateralidad
	Desarrollo psicomotriz
	Estimulación psicomotriz
	Leer
	Escribir
	Lecto-escritura
	Competencias lingüísticas
	Desarrollo cognitivo
	2.4 Marco Legal
	CONSTITUCIÓN DE LA REPÚBLICA DEL ECUADOR 2008
	Derechos
	Derechos de las personas y grupos de atención prioritaria
	RÉGIMEN DEL BUEN VIVIR
	LEY ORGÁNICA DE EDUCACIÓN INTERCULTURAL TÍTULO I
	DEL ÁMBITO, PRINCIPIOS Y FINES
	TÍTULO II
	DE LAS OBLIGACIONES DEL ESTADO RESPECTO DEL DERECHO A LA EDUCACIÓN
	TÍTULO III
	DE LA ESTRUCTURA DEL SISTEMA NACIONAL DE EDUCACIÓN
	CÓDIGO DE LA NIÑEZ Y ADOLESCENCIA LIBRO PRIMERO
	TITULO III DERECHOS, GARANTÍAS Y DEBERES

	CAPÍTULO III METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN
	3.1 Metodología
	3.2 Tipo de investigación
	3.3 Enfoque
	3.4 Técnica e instrumentos
	3.5 Población
	3.6 Muestra
	3.7 Análisis de resultados
	Entrevista dirigida al directivo de la Institución Educativa.
	2. ¿Qué procesos considera la institución para brindar las herramientas didácticas-metodológicas a los docentes en el trabajo con la motricidad fina en los estudiantes?
	3. ¿Considera importante la constante preparación de los docentes relacionado al desarrollo de habilidades motoras finas en los niños de 6 años para el adecuado proceso de lecto-escritura? ¿Por qué?
	Análisis
	Entrevista dirigida al docente tutor (DT) y de computación (DC) de segundo año de la básica elemental.
	2. ¿Con qué frecuencia y qué actividades grafo-manuales y plásticas realiza para el desarrollo motor fino de los estudiantes de 6 años?
	3. ¿Considera importante la estimulación del adulto desde edades tempranas para desarrollar habilidades motoras finas e iniciar un adecuado proceso de lecto-escritura? ¿Por qué?
	4. ¿Qué opinión le merece el uso de una guía de actividades grafo- manuales para desarrollar y fortalecer la motricidad fina de los estudiantes?
	5. ¿Qué nivel de entusiasmo e interés manifiestan los estudiantes a la hora de trabajar actividades grafo-manuales y plásticas?
	6. ¿Considera que los maestros deben recibir asesoría o capacitación previa frente al uso de las técnicas grafo-manuales y plásticas para favorecer el proceso de enseñanza-aprendizaje de sus educandos?
	Análisis (1)
	Ficha de observación dirigida al docente y estudiantes de 6 años, mismos que corresponden al segundo año de la básica elemental.
	Análisis (2)
	Indicador 2
	Análisis (3)
	Indicador 3
	Análisis (4)
	Indicador 4
	Análisis (5)
	Indicador 5
	Análisis (6)
	Indicador 6
	Análisis (7)
	Indicador 7
	Análisis (8)
	Indicador 8
	Análisis (9)
	Indicador 9
	Análisis (10)
	Indicador 10
	Análisis (11)
	Test de Habilidades Básicas del MinEduc
	Consignas para el área I: ESQUEMA CORPORAL
	Análisis (12)
	Consignas para el área II: DOMINANCIA LATERAL
	Análisis (13)
	Consignas para el área III: ORIENTACIÓN
	Análisis (14)
	Consignas para el área IV: COORDINACIÓN DINÁMICA
	Análisis (15)
	Consignas para el área VIII: EXPRESIVO MANUAL
	Análisis (16)
	Análisis (17)
	Consignas para el área XVI: ATENCIÓN Y FATIGA
	Análisis (18)
	Consignas para el área XVII: DESARROLLO MANUAL
	Análisis:
	4.1 Tema

	CAPÍTULO IV PROPUESTA
	4.2 Objetivo general
	4.3 Objetivos específicos
	4.4 Esquema de la propuesta
	4.5 Desarrollo de la propuesta
	4.6 Resultado/ beneficio
	CONCLUSIONES

	RECOMENDACIONES
	REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS
	ANEXOS
	Ficha de observación. (Ambiente áulico modalidad virtual) DATOS GENERALES
	Tiempo que labora en el establecimiento:
	Fecha de aplicación:
	Instrucciones para el observador:
	Observaciones
	Entrevista dirigida al docente
	1. ¿Considera que los docentes deben llevar a cabo actividades de motricidad fina de forma didáctica y lúdica en los estudiantes de 6 años? ¿Por qué?
	3. ¿Considera importante la estimulación del adulto desde edades tempranas para desarrollar habilidades motoras finas e iniciar un adecuado proceso de lecto- escritura? ¿Por qué?
	5. ¿Qué nivel de entusiasmo e interés manifiestan los estudiantes a la hora de trabajar actividades grafo-manuales y plásticas?
	Entrevista dirigida al directivo de la institución educativa.
	1. ¿Cuáles son las mayores problemáticas que presentan los docentes para potenciar habilidades motoras finas en los estudiantes?
	3. ¿Considera importante la constante preparación de los docentes para desarrollar las habilidades motoras finas en los niños de 6 años para el adecuado proceso de lecto-escritura? ¿Por qué?
	Test de habilidades Básicas del MINEDUC

	Fotos
	Validaciones

