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RESUMEN EJECUTIVO

La educacion, tal como otras disciplinas, ha ido transformandose a lo largo del
tiempo y evolucionando para adaptarse a los cambios y demandas que las sociedades exigen,
en un accionar marcado por grandes retos; actualmente, uno de los mayores desafios a los
que se enfrentan quienes desempefian la labor formativa, lo constituye la inclusion
educativa; los procesos de inclusion en escuelas regulares y particularmente la atencién en
las aulas de estudiantes con Sindrome de Down, es un reto al cual muchos docentes hoy en
dia se enfrentan, pero para el que muchos no se encuentran preparados; esta investigacion
estuvo centrada en optimizar la preparacion del docente en relacion a metodologias para la
atencion de nifios con Sindrome de Down incluidos en la “Escuela de Educacion Basica
Particular Tia Uchy de la ciudad de Guayaquil”, para lo que se llevo a cabo un estudio de
campo de tipo descriptivo, en el que la muestra estuvo representada por 10 docentes, 15
representantes legales, 2 estudiantes con Sindrome de Down, un personal directivo y el
encargado del DECE, empleando como técnicas para la recoleccion de la informacion la
encuesta, entrevista estructurada y escala de estimacion, de cuyos resultados se vio que una
de las mayores debilidades existentes era el desconocimiento por parte de los docentes de
metodologias con las cuales brindar atencidn oportuna a nifios con Sindrome de Down en las
aulas regulares, lo que dio pié a proponer como alternativa de solucion una guia de
Estrategias Metodologicas para el personal docente, concluyendo entre otras cosas, que €s
necesario preparar al profesorado en torno al abordaje y atencion de nifios con Sindrome de

Down en el aula, a fin de que realicen adaptaciones curriculares pertinentes.

Palabras clave:
Metodologias, inclusion educativa, Sindrome de Down, adaptaciones curriculares,

formacioén docente.



EXECUTIVE SUMMARY

Education, like other disciplines, has been transforming over time and evolving to
adapt to the changes and demands that societies demand, in an action marked by great
challenges; Currently, one of the greatest challenges faced by those who carry out training
work is educational inclusion; the processes of inclusion in regular schools and particularly
the attention in the classrooms of students with Down Syndrome, is a challenge that many
teachers nowadays face, but for which many are not prepared; This research was focused on
optimizing teacher preparation in relation to methodological for the care of children with
Down Syndrome included in the “Tia Uchy Private Basic Education School of the city of
Guayaquil”, for which a study of descriptive field, in which the sample was represented by
10 teachers, 15 legal representatives, 2 students with Down syndrome, a managerial staff
and the person in charge of the DECE, using the survey, structured interview as techniques
for collecting information and estimation scale, from whose results it was seen that one of
the greatest existing weaknesses was the ignorance on the part of teachers of methodologies
with which to provide timely attention to children with Down Syndrome in regular
classrooms, which gave rise to propose as an alternative solution a methodological guide for
teaching staff, concluding, among other things, that it is necessary prepare teachers around
the approach and care of children with Down syndrome in the classroom, so that they make

relevant curricular adaptations.

Keywords:
Methodological, educational inclusion, Down syndrome, curricular adaptations,

teacher training.
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CAPITULO 1

MARCO GENERAL DE INVESTIGACION

1.1. Tema

Metodologias para la atencién a nifios con Sindrome de Down incluidos en escuelas

regulares.

1.2. Planteamiento Del Problema

Durante un largo periodo, persistié un concepto desacertado, a veces mistico, de lo que
era discapacidad, se creia que las personas que tenian deformaciones eran producto de una
marca del pecado. Debido a esta percepcion errbnea se cometian actos crueles como
homicidio, abandonos en quebradas, calles y los que asi se consideraban discapacitados con el

uso de denominaciones despectivas eran confinados en lugares fuera de sus hogares.

Sin embargo, alrededor del afio de 1945 se cambia esta perspectiva de la discapacidad,
credndose asociaciones y organizaciones para defender sus derechos, impulsadas por
movimientos sociales que buscaban la integracion de las personas con discapacidad en los
diferentes &mbitos del ejercicio social y se abog6 a favor de que tuvieran los mismos derechos

y obligaciones en la sociedad.

En el afio de 1990 a través de la Convencion de los derechos del nifio, sustentada por
la Declaracion de Salamanca y apoyadas en el marco de accion de Educacion para todos,
varios paises resuelven como ley la inclusion de nifios con discapacidad en las escuelas
regulares, donde se potencialicen las habilidades y destrezas de los mismos, creando un
ambiente mas inclusivo y a partir de alli, se inici6 una ruta en la cual ya la atencion a
estudiantes con necesidades educativas especiales asociadas a la discapacidad, dejo de
realizarse solamente en las escuelas o centros educativos especializados, para recibirlos en las
instituciones educativas regulares y a pesar de que ello constituyé un avance sumamente
significativo pues se comenzd a promover el derecho de gozar de los mismos espacios que el
resto de las personas y ademas se dio la oportunidad para que la discapacidad fuese

visibilizada, hay que reconocer que las sociedades en muchos lugares y especialmente en
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Latinoamérica, no se encontraban preparados para ello y entonces, se empieza a observar una
realidad en la cual estas personas accedian a dichos espacios, pero no se generaban
condiciones para su oportuna atencion, realidad que aunque en menor grado, prevalece hasta

la actualidad.

En Ecuador, pasaron algunos afios para que se iniciara con la practica de un modelo de
educacion inclusiva, ya que a pesar de que en leyes se encontraba establecido este derecho
desde algunos afos anteriores, es a partir del 2010 cuando se comienza a contar con un
proyecto enmarcado en una educacién inclusiva, de calidad y calidez para todas las personas,
sin importar su condicién, por lo que se puede decir que esta practica en el pais es
relativamente reciente en relacion a otros en el mundo y se ha dado en condiciones en las
cuales una de las problematicas mas palpables es la falta de preparacion del personal docente
en relacion a la atencion de las necesidades educativas especiales, lo que se debe entre otras
cosas al hecho de que los programas universitarios aun hasta la fecha no incluyen

necesariamente asignaturas en las cuales los docentes se formen para ello.

Es de destacar que en lo que respecta a la inclusién vista desde el ambito escolar, son
diversos los factores a considerar y uno de los mas importantes es el maestro que debe asumir
el reto de desarrollar destrezas en los nifios con discapacidad. Si el maestro no esta preparado
en conocimiento, le serd muy dificil alcanzar esa meta propuesta. De ahi que la contradiccion
gue motiva esta investigacion consista, precisamente, en la atencién de estudiantes con
discapacidad incluidos en escuelas regulares en la que el docente que va a asumir la
responsabilidad de atenderles, no ha tenido una adecuada preparacion pedagbgica y

experiencia en el manejo de estudiantes en este caso, con Sindrome de Down.

Esta situacion crea un sentimiento de temor en el momento de realizar una
programacion escolar, que inconscientemente deriva en una planificacion lineal sin ningdn
tipo de adaptacion curricular, lo cual trae como resultado que los estudiantes que se acogieron
al proceso de inclusion escolar no consigan el desarrollo adecuado debido, en parte, a la
planificacion del maestro que no logra desarrollar las destrezas en correspondencia a mayores
niveles de complejidad de los contenidos para estos estudiantes y por tanto, se ocasionan los

bajos rendimientos académicos y en algunos casos la desercién estudiantil.



Otro factor o agente en la labor de inclusion es la familia; en ocasiones el
representante legal al no saber como brindar una orientacion adecuada dentro del entorno
familiar, en su desesperacion, opta por retirarlo de la escuela. En consecuencia, aumenta la

cifra de nifios con discapacidad que desertan de las instituciones educativas regulares.

El Sindrome de Down, también denominado trisomia 21, es la alteracion genética que
mas comunmente se da en los seres humanos, siendo la misma producida por un exceso de
material genético en el cromosoma numero 21, de alli que también recibe esta denominacion;
de acuerdo con datos recaudados por la Organizacion de Naciones Unidas [ONU] (2020), la
incidencia de esta condicion se sitda a nivel mundial entre uno de cada 1000 y uno de cada
1100 recién nacidos, cifras que aunque son menores a las de afios anteriores debido a la
reduccion de nacimientos en muchos paises del mundo y otras causas como la eliminacién
fetal, sigue siendo un numero considerable el que existe de personas que poseen esta
condicion y ello se traduce en una discapacidad intelectual, los cuales forman parte de una
sociedad que debe verlos como parte de un mundo diverso y brindarles oportunidades reales

de inclusioén.

En el Ecuador, de acuerdo a datos suministrados por el genetista Milton Jijén a la
Revista Edicion Médica, (2019), el Sindrome de Down ocurre en uno de cada 550 nacidos
vivos, taza mayor a la estadistica mundial, lo que es sumamente importante de tener en
cuenta; muchos de estos nifios en la actualidad, forman parte de la matricula de escuelas de
educacién regular, a las cuales asisten pero en las que no necesariamente reciben una
educacion de calidad, que responda a sus necesidades y caracteristicas particulares y les

garantice procesos significativos de avance.

Por estas razones se decide investigar la tematica tratada, principalmente desde el
papel que desempefia el docente, su orientacion y preparacion para el desarrollo de
actividades especificas para el tratamiento y abordaje en el aula de los nifios, puntualmente,
aquellos que presentan Sindrome de Down y a causa de ello poseen un déficit cognitivo,
causante de una discapacidad intelectual, la cual genera necesidades educativas especiales

puntuales que se necesitan abordar.

En la ciudad de Guayaquil, especificamente en la “Escuela de Educacion Basica

Particular Tia Uchy”, existen algunos estudiantes con esta condicion matriculados, cursantes
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del nivel preparatorio, pertenecientes al primero de bésica, los cuales asisten regularmente,

pero que no reciben adaptaciones curriculares pertinentes.

Se puede observar en las clases una falta de preparacion del personal docente para su
debida atencion, con una carencia de metodologias que les permitan desarrollar destrezas y
mejores competencias, lo que trae como consecuencia que sus avances no se den en el tiempo
que se deberia, evidencidndose procesos de ensefianza-aprendizaje que no llegan a ser del
todo inclusivos y con los cuales se compromete seriamente el derecho de estos alumnos a
gozar de una educacion de calidad y calidez y en igualdad de condiciones y oportunidades con
los demaés estudiantes, por lo que se considera pertinente analizar esta situacién problematica,
a fin de determinar las causas que ocasionan el hecho y proponer una alternativa de solucion
que posibilite mejorar la realidad actual y en consecuencia, incidir en la mejora de la calidad

de vida de estos nifios.
1.3.  Formulacion Del Problema

¢Cdémo favorecer la preparacién del docente para la atencién a nifios con Sindrome de
Down incluidos en la “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy” cursantes del
primero de béasica de la ciudad de Guayaquil?
1.4.  Sistematizacion Del Problema

¢Cuales son los postulados tedricos y bases legales relacionados con la atencion a
estudiantes con Sindrome de Down en los que se puede fundamentar el presente trabajo de

investigacion?

¢Qué es el Sindrome de Down y cudles son las caracteristicas principales de esta

condicion genética?

¢Qué aspectos caracterizan los procesos de ensefianza-aprendizaje en los nifios que

presentan esta condicion?

¢Cuales son los métodos de abordaje adecuados para utilizar en el aula con esta

poblacién estudiantil?



¢Qué caracteristicas presentan en la actualidad los procesos de inclusion de nifios con
sindrome de Down en la “Escuela de Educacién Basica Particular Tia Uchy” de la ciudad de
Guayaquil?

(Como diagnosticar la preparacion que poseen los docentes de la “Escuela de
Educacion Baésica Particular Tia Uchy de la ciudad de Guayaquil para atender a nifios con

Sindrome de Down?

¢Qué metodologias son aplicadas en el aula para el desarrollo de sus procesos de

ensefianza-aprendizaje?

¢Qué tanto responden a las metodologias utilizadas a las necesidades educativas

especiales de los estudiantes con esta condicion?

¢Qué aspectos deben contemplarse al momento de plantear estrategias pedagdgicas

para la inclusién en las aulas de estudiantes con Sindrome de Down?

¢Qué alternativa de solucidn se pudiese plantear para mejorar la inclusion educativa de

estudiantes con Sindrome de Down matriculados en esta escuela de educacion regular?

1.5.  Delimitacion Del Problema De Investigacion

Campo: Educativo pedagogico.

Campo de interés: Estudiantes con Sindrome de Down incluidos en la “Escuela de

Educacion Basica Particular Tia Uchy”, cursantes de primero de basica.

Area de investigacion: Educacion inclusiva.

Aspecto: Atencion educativa a estudiantes con Sindrome de Down.

Pais-Regién: Ecuador-Costa.



Provincia-Ciudad: Guayas-Guayaquil.

1.6. Lineas De Investigacion

Linea institucional: Formacion integral, atencion a la diversidad y educacion

inclusiva.

Linea de la Facultad de Educacion: Inclusion socio educativa, atencion a la

diversidad.

Sub linea de la Facultad de Educacion: Desarrollo de la infancia, adolescencia y

juventud.

1.7. Objetivo General

Optimizar la preparacion del docente en relacion a metodologias para la atencion de
nifios con Sindrome de Down incluidos en la “Escuela de Educacion Basica Particular Tia

Uchy de la ciudad de Guayaquil”, cursantes de primero de basica.

1.8. Objetivos Especificos

Analizar los antecedentes y referentes tedricos sobre las caracteristicas y la atencion
de nifios con Sindrome de Down, las peculiaridades de aquellos incluidos en escuelas
regulares, asi como lo relacionado a guias metodoldgicas desde la didactica y marco legal en

el que se sustenta la tematica.

Diagnosticar las caracteristicas que poseen actualmente los procesos de ensefianza-
aprendizaje de los nifios con Sindrome de Down y cémo se lleva a cabo la atencion
metodoldgica que les brindan los docentes en la “Escuela de Educacion Bésica Particular
Tia Uchy”.

Elaborar una guia de Estrategias Metodoldgicas para la atencion de nifios con
sindrome de Down incluidos en esta institucion de educacion regular, cursantes de primero

de bésica.



1.9.  Justificacion Del Trabajo De Titulacion

El presente trabajo de investigacion esta realizado con el fin de aportar vias
metodoldgicas pertinentes, dirigidas a los docentes de escuelas regulares, que tengan en sus

aulas nifios con Sindrome de Down.

El formador necesita tener una herramienta adecuada que constituya una guia durante
el proceso de ensefianza-aprendizaje para realizar los respectivos ajustes a los contenidos
pedagdgicos como modo de desarrollar un aprendizaje significativo. Ante todo, el maestro
debe reconocer las caracteristicas fisicas y conductuales propias del Sindrome de Down para

que pueda establecer normas de conducta y los métodos y formas a utilizar en cada clase.

Si bien hace afios se establecieron disposiciones para que nifios con necesidades
educativas especiales asociadas a la discapacidad puedan ser incluidos en escuelas regulares y
tener acceso a una educacion de calidad, lo cierto es que los docentes no estan del todo
capacitados en adecuar el curriculo hacia nifios con necesidades educativas especiales

asociadas a la discapacidad.

Por eso es importante crear una guia de estrategias metodoldgicas que ayudara al
maestro a modificar las adaptaciones curriculares que realiza en su clase con una didactica
mas apropiada, para propiciar el desarrollo de las destrezas pertinentes en los nifios con
Sindrome de Down, con respeto a sus limitaciones y considerando sus potencialidades para

que exista una verdadera inclusion escolar.

Con la aplicacion de este proyecto el docente sera capaz de aprovechar creativamente
recursos psicologicos, pedagogicos, metodoldgicos, didacticos, tecnoldgicos y formas
organizativas que perfeccionen paulatinamente, la calidad del proceso de ensefianza-
aprendizaje y la atencidn educativa integral que implica la orientacion familiar y comunitaria,

asi como la unidad del sistema educativo de las instituciones inclusivas.

Se espera que este trabajo pueda constituir un aporte no solo para los docentes
pertenecientes a la institucion educativa objeto de esta investigacién, sino también para otros
que se encuentren atravesando problematicas similares, al ofrecer una solucién que contribuye

no solo en el ambito académico, sino también en el social, al considerarse una alternativa



factible de realizar debido a que los recursos necesarios para su aplicacion e implementacion
se encuentran disponibles y son de facil acceso.
1.10. Idea A Defender
Una guia de actividades metodologicas, favorecera la preparacion del docente para la
atencion de nifios con sindrome de Down incluidos en la “Escuela de Educacion Basica
Particular Tia Uchy” de la ciudad de Guayaquil.
1.11. Variables

Preparacion del docente.

Atencion de nifios con Sindrome de Down cursantes de primero de basica incluidos en

escuelas regulares.



CAPITULO 2

MARCO TEORICO

En el presente epigrafe, se analizan todos aquellos aspectos que, a nivel teorico,
sustentan el presente trabajo de investigacion, con el fin de responder a lo descrito en la

sistematizacion del problema planteado en el capitulo anterior.

2.1.  Antecedentes investigativos

El Sindrome de Down, ha sido una problematica estudiada desde multiples
perspectivas y en los ultimos afios, numerosos investigadores se han dado a la tarea de
analizar las caracteristicas que poseen estas personas y los aspectos que marcan su interaccion
en diversos contextos; a continuacion, se analizan algunos trabajos previos, considerados
antecedentes para la presente investigacion, pues sus aportes representan referentes

importantes que sirven de marco al presente trabajo de titulacion.

Un primer aporte considerado antecedente para esta investigacion lo realizan
Lormendez y Cano (2020) en su trabajo “Educacion inclusiva de preescolares con Sindrome
de Down: La mirada de un grupo de educadoras de Veracruz, México”, las cuales se trazan
como objetivo principal conocer caracteristicas de la practica docente de quienes trabajan con
este alumnado, para lo cual desarrollan una perspectiva cualitativa de investigacion, con un
acercamiento desde las dimensiones personal, interpersonal, institucional y didactica, que les
permitio analizar los esfuerzos de las docentes por atender con pertinencia a estos estudiantes,
siendo importante su aporte pues se evidencia que cuando se llevan a cabo buenas

metodologias, la realidad de estas personas puede llegar a ser distinta y mejor.

Para que la educacion inclusiva sea una realidad del todo palpable, las investigadoras
consideran que aparte de la responsabilidad que tiene el docente, “También, es recomendable
recuperar la voz de las otras personas que participan en hacer realidad una educacién
inclusiva, como es el caso del personal directivo de las escuelas y el personal de apoyo al aula
regular”. (Flormendez & Cano, 2016, p. 23); y es que, en efecto, la inclusion tiene que ser una

tarea de todos, en la cual se generen esfuerzos mancomunados y los involucrados aporten de
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manera significativa a fin de contribuir con el hecho de que se generen procesos que

respondan asertivamente a las necesidades que presenta el alumnado con Sindrome de Down.

Por su parte Gualotufia y Yanez (2019) realizan un importante trabajo denominado
“Sindrome de Down: Inclusion social y sensibilizacion”, quienes pretendieron sensibilizar a la
ciudadania quitefia sobre la importancia de pertenecer a una comunidad incluyente y
empatica, en donde sea una prioridad cumplir con los derechos humanos otorgados a la
sociedad ecuatoriana sin discriminacion o diferencias, para lo cual desarrollan una campafa
social, trabajo que se considera como antecedente debido a que analizan el hecho de que la
mayoria de los ecuatorianos incluyendo a los familiares y personas cercanas de quienes
poseen Sindrome de Down, desconocen sus caracteristicas y en consecuencia, ignoran las

capacidades que se desarrollan mejor en ellos; para estas autoras,

La educacion inclusiva a pesar de que reconoce que existe discriminacién, especialmente
en el sistema educativo. El tema de inclusion no es tomado en serio y debido a esto aun
existen muchos centros educativos en donde no se atienden las necesidades de cada
alumno de manera amplia. La discapacidad, circunstancia personal y hecho social
resultante de la interaccién de un entorno inadecuado pensado para el pardmetro de
persona ‘normal’ con la diferencia que presentan algunas personas, es una manifestacion
mas de la diversidad humana, que una sociedad inclusiva y abierta ha de acoger como
elemento enriquecedor que ensancha la humanidad y le agrega valor. (Gualotufia & Yéanez,
2019, p. 43)

Tienen los docentes entonces, una tarea fundamental, pudiendo llegar a ser verdaderos
transformadores sociales, que contribuyan a erradicar estereotipos preconcebidos que
estigmatizan a estas personas y sus familias, para lo que es necesario que, en el desempefio de
su rol formativo, enfoquen sus esfuerzos a brindar mejores oportunidades a estos ciudadanos

y contribuyan con el hecho de que realmente se ejerzan sus derechos.

Asi  mismo, Rubio y Martinez (2019) realizan el trabajo denominado
“Representaciones sociales de docentes y padres de familia sobre inclusion educativa de nifios
con discapacidad cognitiva en la instituciéon educativa técnico industrial de turmequé”,
planteandose el proposito de describir las Representaciones Sociales que tienen los padres de

familia, docentes y directivos docentes con respecto a procesos de ensefianza-aprendizaje de
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los nifios y nifias con discapacidad cognitiva, desarrollando una investigacion con un enfoque
cualitativo de tipo hermenéutico, logrando identificar que las Representaciones Sociales se
encuentran inmersas dentro del aula como un tipo de adaptacion social, considerando a esta
como la base fundamental en el mejoramiento de procesos de ensefianza-aprendizaje y el
aumento de confianza en los nifios y nifias con discapacidad, considerando que “El entorno
escolar debe ser un lugar donde se prepare a los estudiantes para asumir su vida futura con
autonomia y posibilidades reales de participacion partiendo de una inclusion educativa, donde
no se discrimine a ningun estudiante, por ninguna circunstancia (Rubio & Martinez, 2018, p.
18).

Y es que si se quiere ofrecer una educacién que pueda llegar a ser considerada
realmente inclusiva, la actitud de los docentes debe estar enfocada en asumir que todo su
universo estudiantil es diverso y tiene derecho a condiciones igualitarias sin que ninguna

condicidn cualquiera que sea, llegue a ser motivo de discriminacion o exclusion.

También Poveda (2019, elabora el trabajo de titulacion “Percepciones de los docentes
hacia la inclusion educativa en una universidad de la provincia de Manabi”, el cual tuvo como
proposito describir la percepcion de los docentes en torno a la inclusion educativa y atencion
a la diversidad, llevando a cabo un estudio cuantitativo, con un alcance descriptivo y
correlacional no experimental, obteniendo como resultados que la percepcién de los docentes
en cuanto al tema es favorable, pero no obstante, la formacion profesional en ciencias
sociales, los afios de experiencia docente, la capacitacion en pedagogia o métodos educativos
y tener algun tipo de contacto con personas con discapacidad, si inciden en la percepcion

hacia la inclusion y atencion a la diversidad.

Ello, constituye un antecedente importante pues se analiza como a pesar de que los
formadores tienen buena intencion, no siempre llegan a accionar de la mejor manera frente a
la inclusion educativa, en lo cual aspectos como el desconocimiento, las actitudes o
predisposiciones entre otros aspectos, pueden incidir en su accionar generando como

consecuencia una falta de atencion oportuna.

Por su parte Aguinaga, Rimari y Veldzquez (2018, desarrollan el trabajo de grado
“modelo contextualizado de inclusién educativa, en el que se proponen sistematizar los

referentes tedricos y metodoldgicos de la educacion inclusiva y su incidencia en la formacion

11



integral de nifias y nifios estudiantes de la educacidon inicial, estudio de campo en el que
proponen un modelo educativo que integra, desde la gestion y el liderazgo compartido, un
sistema de estimulos conducidos por especialistas en permanente aprendizaje, que se concreta
en acciones inclusivas orientadas al trabajo cooperativo y desarrollo temprano de las técnicas

de intervencion a favor del alumnado.

Delgado y Falconi (2018) efectiian el estudio denominado “Nivel de dependencia en
nifios con Sindrome de Down, centros CEDIN, Down y ADINEA”, quienes se propusieron
identificar el nivel de dependencia de nifios con Sindrome de Down, para lo que realizaron un
estudio cuantitativo de corte transversal descriptivo, que les permitié obtener como resultado,
gue una mayoria de los nifios evaluados representada por el 73,3%, presentan un nivel de
dependencia intermedio; este estudio es considerado un aporte para el presente trabajo, ya que
destaca la importancia de la evaluacion en esta poblacion a fin de determinar las acciones que
sean necesarias de llevar a cabo para garantizarles una vida mas autdnoma e independiente; en
dicha investigacion, se analiza la importancia de que las personas con esta condicion

desarrollen autonomia e independencia, para lograr luego adquirir habilidades para la vida.

Las habilidades para la Vida son comportamientos aprendidos que las personas usan para
enfrentar situaciones problematicas de la vida diaria. Estas habilidades se adquieren a
través del entrenamiento intencional o de la experiencia directa por medio del modelado o
la imitacion. La naturaleza y la forma de expresion de estas habilidades estan mediatizadas
por los contextos en que se producen; por tanto, dependen de las normas sociales y las
expectativas de la comunidad sobre sus miembros. Estas habilidades contribuyen a
enfrentar exitosamente los desafios de la vida diaria en los diferentes &mbitos o areas en las
que se desempefia la persona, familia, escuela, amigos, trabajo, u otros espacios de
interaccion. (Delgado & Falconi, 2018, p. 32)

De alli, que sea importante cuando se tiene la oportunidad de formar a un estudiante
con necesidades educativas especiales asociadas al Sindrome de Down, de proporcionarle en
los entornos de ensefianza-aprendizaje, experiencias que lleguen a ser significativas y pueda
asociar con actividades de la vida cotidiana, para que ademas de generarles interés y
motivacion, se pueda contribuir con su desarrollo no solamente desde el &mbito educativo y
academico, sino también desde el punto de vista social, con lo que se realizaria una

contribucion mas pertinente.
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Otro aporte es el de Garcia (2017) quien en su trabajo de titulacion “Sindrome de
Down, uno mas en el aula de educacioén primaria”, presenta una propuesta pedagdgica para
promover la inclusion de un estudiante con esta condicién en un aula de primer grado de
educacion primaria, basada en la realizacion de una programacion de actividades promotoras
de la inclusion en el aula, cuyos anélisis tanto del Sindrome de Down asi como de los
aspectos que se deben tener en cuenta para una verdadera inclusion de estos estudiantes, son

un precedente sumamente significativo. La investigadora, entre otras cosas, considera que:

Una educacién donde la palabra normal no tiene cabida, es una educacion donde cada
individuo suma. Cada nifio es un mundo, y ese mundo debe de estar lleno de oportunidades
que deben de ser vividas con calidad. No importan las limitaciones que en un primer
momento puedan “nublar” lo que verdaderamente es importante, la aportacion de cada

individuo por ser precisamente ese individuo y no otro. (Garcia, 2017, p. 2)

Una visién de la educacién desde la diversidad, que invita a reflexionar en el hecho de
que cada estudiante debe ser considerado por el docente como un ser Unico e irrepetible, a
quien el entorno educativo debe responder satisfaciendo sus necesidades puntuales sin
importar la condicién que presente, pues teniendo todos igualdad de condiciones vy
oportunidades, estardn en la capacidad de aportar a la construccion de una sociedad
igualitaria, en la que cada quien sin duda tiene un papel determinante.

La siguiente investigacion considerada importante de analizar es la presentada por
Gavilanes (2016, titulada “Identificacion de las necesidades educativas especiales de los nifios
y nifias con Sindrome de Down en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura. Caso del
Centro Educativo Glenn Doman” la cual estuvo centrada en determinar la importancia de la
lectura en nifios con Sindrome de Down, para lo que realiza un estudio de campo, en el que
Ileva a cabo un andlisis tanto bibliografico como del contexto, en el que pudo concluir que si
se ofrece a los nifios con esta condicion programas bien estructurados, pueden llegar a ser
capaces de adquirir competencias que les permitan desarrollarse mas eficazmente, siendo sus
aportes significativos para esta investigacion ya que considera entre otras cosas que el docente
posee un papel determinante en el desarrollo de estos nifios no debe desperdiciar tiempo en
practicas inadecuadas que no posibiliten el que estos estudiantes puedan avanzar; de acuerdo a

su analisis:
Se puede asegurarque un programa ponderado, bien estructurado e iniciado
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tempranamente, ayude mucho a los nifios con sindrome de Down a desarrollar las
capacidades perceptivas y a formar parte de su aprendizaje discriminativo como lo son las
habilidades para reconocer, identificar, clasificar, agrupar y nombrar los objetos, imagenes

y grafismos. (p. 44)

Por ende, se entiende que, desde las instituciones educativas, es necesario establecer
planificaciones que, desde edades tempranas, ayuden a los estudiantes que presentan esta
condicion a desarrollar de la mejor manera posible todas y cada una de sus potencialidades,
aprovechando tiempos y contribuyendo a que alcancen destrezas de la manera mas pronta que

sea posible.

Todos estos trabajos previos, poseen gran relevancia porque abordaron aspectos con
los cuales se relaciona la presente investigacion y permiten analizar de una mejor manera la

problemaética planteada, por lo que se consideran antecedentes importantes.

2.2. Marco teérico

2.2.1. Metodologias en la educacion

Con el pasar del tiempo, las sociedades han ido evolucionando y con ello, los
individuos, transformando sus formas de vivir, pensar y actuar, cambios en los cuales el
aprendizaje ha estado de alguna u otra manera implicito; por ende, la educacién como ciencia,
ha venido evolucionando, pasando de un esquema unidireccional en el cual el docente era un
conocedor y transmisor de conocimientos, hacia otros enfoques bidireccionales en los cuales
docente y alumno interactlan para generar procesos de ensefianza-aprendizaje, en un medio

mas interactivo.

En esta tarea de ensefiar entonces, tiene el educador de hoy un rol distinto y demandas
puntuales de una sociedad que amerita formadores que se encuentren a la vanguardia del

avance vertiginoso que experimentan la humanidad; para Freire,

Ensefiar no es simplemente transmitir conocimientos en torno al objeto o contenido.
Transmisién que se hace en su mayor parte a través de la pura descripcion del concepto del

objeto, que los alumnos deben memorizar mecanicamente. Ensefiar, siempre desde el punto
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de vista posmodernamente progresista de que hablo aqui, no puede reducirse a un mero
ensefiar a los alumnos a aprender a través de una operacion en que el objeto del
conocimiento fuese el acto mismo de aprender. Ensefiar a aprender solo es valido -desde
ese punto de vista, repitase cuando los educandos aprenden a aprender al aprender la razon
de ser del objeto o del contenido. (Freire, 1992, p. 108)

El educador, tiene el reto de generar espacios en los cuales los educandos sean
participes en la adquisiciéon de sus conocimientos, en un proceso en el cual deben encontrar
una relacion de los conceptos adquiridos con su dia a dia y motivos que los animen a
continuar aprendiendo con el fin de aplicar lo internalizado en su cotidianidad, generando
experiencias que contribuyan a que esto llegue a ser algo realmente significativo, para lo que
se debe entender entonces que “la tarea de “ensefiar €S un acto creador, un acto critico y no
mecénico. La curiosidad de profesores y alumnos, en accion, se encuentra en la base del
ensefar-aprender” (Freire, 1992, p. 110), por lo que el docente en su accionar debe ser
innovador, proactivo y motivador y convertirse en un mediador capaz de contribuir no solo
con el hecho de que sus alumnos alcancen conocimientos, sino que estos, les sirvan para su
desenvolvimiento en las distintas esferas y escenarios en los cuales deban actuar durante toda

su vida, desempefiando roles activos y protagénicos.

Los recintos educativos, tienen que ser entonces espacios que ofrezcan a todo el
universo estudiantil la posibilidad de desarrollarse en forma holistica, como seres que
respondan y avancen en sus contextos y contribuyan con la evolucion también de los mismos;

en torno a ello, es importante considerar que:

La escuela, como institucion social, cumple la importante funcién de estructurar
experiencias para el desarrollo de capacidades cognitivas de orden superior como
clasificar, analizar, sintetizar y aplicar ideas y conceptos. La investigacion cognoscitiva
transcultural ha demostrado la capacidad que relacionamos con la légica formal o el

pensamiento abstracto estan condicionadas por la escolarizacion (Rodriguez, 1996, sp.)

Por ende, las instituciones educativas deben ser entornos en los cuales cada estudiante
sienta un sentido de pertenencia y lo pueda llegar a considerar un espacio en el que no solo
aprende, sino que puede crear e innovar; un lugar en el que “El educador ya no es solo el que

educa sino aquel que, en tanto que educa, es educado a través del dialogo con el educando,
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quien, al ser educado, también educa” (Freire, 1979, p. 72) por lo que debe entenderse

entonces que la escuela, tiene un fin no solo pedagdgico sino social.

2.2.2. Métodos pedagogicos

La pedagogia, puede entenderse como una disciplina que rige las normas, leyes y
principios que deben seguirse a la hora de desarrollar procesos de ensefianza-aprendizaje;
esta, es entendida por Lemus (1969) como “Una disciplina que tiene por objeto el planteo,
estudio y solucion del problema educativo” (p. 25) y como disciplina, ha evolucionado a lo
largo del tiempo, existiendo varios enfoques; de acuerdo a Suarez (2018) se definen las

siguientes tres corrientes que la han caracterizado en el tiempo:

1. Conductista: En esta el profesor es un transmisor de conocimientos, girando las
actividades en torno a este de manera unilateral y se busca moldear la conducta con
aprendizajes mecanicistas, sin considerar las diferencias individuales de los

educandos.

2. Constructivista: Considera la utilizacion de recursos no tradicionales y docentes
altamente capacitados para formar y evaluar de manera integral, en experiencias

constructoras de sentido desde el estudiante.

3. Critica: Propone una investigacion sobre la educacion, en la cual el docente es
necesario que renuncie a su papel autoritario dentro de la clase y propiciar
transformaciones a partir de un proceso educativo que debe basarse en la interaccion

entre iguales, vinculandose también con la comunidad. (Suérez, 2018, pp 23-24)

Dentro de la corriente constructivista, tedricos como Piaget y Vygotski, han aportado

de manera bastante significativa.

Para Piaget, el sujeto que aprende tiene un papel activo en la elaboracion de sus
propios conocimientos y el aprendizaje es entendido como una reorganizacion de las
estructuras cognitivas que existen en cada momento en la vida de la persona y es asi, que los
esquemas mentales van variando en sus relaciones y se organizan de distinta forma a medida
que el sujeto va creciendo e interactuando con el entorno que lo rodea; Piaget (1973) opina
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que el desarrollo mental es "Un progresivo equilibrarse, un paso perpetuo de un estado menos
equilibrado a un estado superior de equilibrio™ (p. 11).

Sostiene en su teoria que el aprendizaje se da por dos procesos que ocurren en la
mente del individuo; el de organizacion, por el cual los esquemas mentales van variando en el
tiempo estableciendo relaciones entre las distintas ideas y el de adaptacion, que permite al
sujeto adaptar sus conocimientos con las ideas que le llegan del entorno, mediante dos

procesos gque Piaget denomina asimilacion y acomodacion.

Piaget concluye que ocurre finalmente la equilibracion, que es un proceso por el cual

la persona llega a establecer un equilibrio entre la asimilacién y la acomodacion.

Vygotski (1978) por su parte, considera que hay un hecho "Fundamental e incontrovertible
de que hay una relacién entre determinado nivel de desarrollo y la capacidad potencial del
aprendizaje™ (p. 111); y conceptualizé entonces, dos niveles de desarrollo: el desarrollo
actual, que se encuentra condicionado por todo lo que es y rodea al individuo y el
desarrollo potencial, condicionado en cambio por el aprendizaje, existiendo entre estos dos,
un espacio al que llamo zona de desarrollo proximo y que la definié especificamente como
"La distancia entre el nivel de desarrollo actual, segun determinado por la solucion
independiente de problemas y el nivel de desarrollo potencial, segun determinado por
medio de la solucién de problemas bajo la orientacion de un adulto o en colaboracion con
pares mas capaces" (Vygotski, 1978, p. 86).

Propone entonces Vygotski en su teoria, la necesidad de que el estudiante se apoye en
un adulto o en sus demas compafieros para adquirir el conocimiento, una concepcién que
rescata el caracter social de la educacion y asi mismo, manifiesta que "la Unica educacion que
es util al alumno es aquella que mueve hacia delante su desarrollo y lo dirige” (Vygotsky,
1978, p. 211).

Ambos teoricos, coinciden en pensar que el desarrollo cognitivo en los seres humanos,
no es el resultado que se obtiene por la adquisicion de respuestas como sostenian los
defensores del enfoque conductista, sino que, por el contrario, ocurre por un proceso en el

cual la persona es un constructor activo de sus propios conocimientos.
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2.2.3. Estrategias metodoldgicas

El docente, debe generar procesos en los cuales funja como mediador entre el
estudiante y los conocimientos, para lo que debe valerse de estrategias con las cuales
desarrollar de una manera méas asertiva los procesos de ensefianza aprendizaje, siendo las
mismas, instrumentos que le posibilitardn el poder responder a las necesidades de todo su

universo estudiantil; en tal sentido, las mismas pueden conceptualizarse como:

Las estrategias son un componente esencial del proceso de ensefianza-aprendizaje. Son el
sistema de actividades (acciones y operaciones) que permiten la realizacion de una tarea
con la calidad requerida debido a la flexibilidad y adaptabilidad a las condiciones
existentes. Las estrategias son el sistema de acciones y operaciones, tanto fisicas como
mentales, que facilitan la confrontacion (interactividad) del sujeto que aprende con objeto
de conocimiento, y la relacidon de ayuda y cooperacion con otros colegas durante el proceso

de aprendizaje (interaccion) para realizar una tarea con la calidad requerida. (Orosco, 2016,

sp)

Por tanto, se entiende que las estrategias no solo conforman los instrumentos con los
cuales el docente ejecuta su accion, sino que para que esta accion llegue a ser pertinente,
necesitan ser disefiadas de tal modo que respondan a lo que los estudiantes requieran y
ademas, los motiven a continuar aprendiendo. Otro concepto del cual se rescatan elementos

importantes, es el siguiente:

Los alumnos deben reconocer el trabajo de los docentes, debido al aporte significativo que
tienen las estrategias pedagogicas en las actividades curriculares, para estimular el
aprendizaje cognoscitivo del estudiante, debido a esto, ellos pueden interactuar de manera
libre, asi mismo adquirir experiencia en la investigacion y trabajo grupal y aprender a
sociabilizar con sus deméas compafieros, estas estrategias tienen como finalidad potenciar el

rendimiento académico de los alumnos. (Briones & Esquivel, 2017, p. 21)
Y es que la importancia de las estrategias metodoldgicas, radica en que las mismas,

constituyen el elemento indispensable por el cual es posible que surja la relacion entre el
alumno y los aprendizajes; en otras palabras, constituyen el canal de acceso a la formacion de
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los individuos en el entorno escolar; de alli, la necesidad de que deban disefiarse de la manera
mas pertinente posible.

2.2.3.1.  Tipos de estrategias pedagogicas

2.2.3.1.1. Estrategias pedagdgicas

En el accionar del docente, el mismo debe valerse de diversos elementos que le
permitan desarrollar procesos de ensefianza-aprendizaje con los cuales, incidir en que el
estudiante desarrolle sus conocimientos de la manera mas idénea y los mismos, lleguen a ser
significativos; uno de estos elementos de los cuales se vale el formador, son las estrategias
pedagdgicas, definidas por Rodriguez (2012) como “Aquellas acciones del maestro cuyo
proposito es el de facilitar la formacién y el aprendizaje, mediante la utilizacién de técnicas
didécticas que permitan que el conocimiento se construya de una forma dindmica” (P. 13). La
misma autora, identifica algunos tipos de estrategias utilizadas por los formadores, entre las

cuales se encuentran:

- Aprendizaje por discusion: En este el docente plantea diversas teméticas y
construir el conocimiento mediante controversias, posibilitando el escuchar

puntos de vista diferentes.

- Aprendizaje por proyectos: Estrategias en las que se propone a los aprendices
elaborar productos que respondan a alguna necesidad o problemaética con la cual
es posible organizar y planificar, dando a los estudiantes responsabilidades para

que busqguen soluciones.

- Aprendizaje basado en problemas: Permite exponer desafios a los estudiantes,
buscando que, mediante el trabajo colaborativo, se pueda llegar a la solucion

tomando en cuenta las habilidades de cada uno.

- Aprendizaje por induccion: En este tipo de estrategias, se formulan y analizan
conceptos y principios que parten de situaciones reales, formulando preguntas,
con el fin de reflexionar y motivar asi, los procesos de comprension y adquisicion

del aprendizaje. (Rodriguez, 2012, p. 16)
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2.2.3.1.2. Estrategias pedagogicas para nifios con Sindrome de Down

Al momento de ensefiar a estudiantes con Sindrome de Down, lo primero que debe
tener en cuenta el docente, es que, aunque sus rasgos fisicos puedan brindarles caracteristicas
similares entre si, cada uno de ellos constituye un ser diferente, que tendra necesidades
educativas especiales particulares, por lo que se necesita pensar en cada uno de ellos de

manera puntual.

De acuerdo con lo expresado por Castafieda, es recomendable tomar en cuenta algunas
consideraciones como las que se describen a continuacion al momento de plantear estrategias

pedagogicas para estos estudiantes.

- Atender a sus necesidades cognitivas: Es importante tomar en cuenta el nivel de

déficit cognitivo que poseen y en base a ello, plantear los contenidos a desarrollar.

- Desarrollar su autonomia: Es importante trabajar contenidos en favor de que
puedan desarrollarse mejor en su dia a dia, adquiriendo competencias para su

desenvolvimiento diario.

- Trabajar sus habilidades sociales: Es indispensable su relacién con otros nifios, a
fin de que el aprendizaje en colaboracion les permita desarrollarse mejor, siendo
importante evitar infantilizarlos y excepto para aspectos pedagdgicos tratarlos tal

como a los otros nifios de su edad.

- Utilizar material adecuado: Debe responderse a sus caracteristicas particulares y
desarrollar su lenguaje, motricidad y otros aspectos estableciendo rutinas,

utilizando apoyos graficos, lenguaje sencillo entre otros. (Castafieda, 2013, p. 32)

2.2.4. Sindrome de Down

El Sindrome de Down, es la mas comun de las alteraciones geneéticas que ocurren en
los seres humanos y, ademas, uno de las causas mas frecuentes de la discapacidad intelectual;

de acuerdo a Madrigal:

El Sindrome de Down, también conocido como Trisomia 21, es un trastorno genético

cronico que se caracteriza, principalmente, por retraso mental que lleva asociadas ciertas
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caracteristicas fisicas (ojos achinados, talla baja, debilidad en el tono muscular,
susceptibilidad a ciertas enfermedades, etc). (Madrigal, sf, p. 4)

Es conocido también como trisomia 21 por el exceso de material genético presente en
las personas que lo padecen, en el par cromoséomico nimero 21; una trisomia es un “Defecto
genético que resulta en la formacion de células con un cromosoma de mas en alguno de los 23
pares, es decir, en la formacion de un individuo con 47 cromosomas” (Molero & Rivera,
(2013, p. 149) Esta alteracion en las personas, produce maltiples consecuencias en distintas
areas y funciones, debido a que son los cromosomas responsables del funcionamiento en

muchas de estas.

2.24.1. Caracteristicas

Si bien es cierto, las personas con Sindrome de Down pudiesen presentar similitudes,
cada uno es un ser Unico; en tal sentido, Mufioz (2004) expresa: “Pese a lo que se pueda creer,
no hay dos personas con Sindrome de Down iguales. Cada una tiene su propia personalidad,
sus sentimientos, capacidades y, en ellas, se manifiestan de forma diferente las caracteristicas
de este sindrome” (p. 7) sin embargo, si es importante definir algunas, a modo de distinguir
las cuestiones principales por las cuales se podria caracterizar a pesar de que evidentemente,
algunas personas con esta condicion, pudiesen presentar unas u otras; en tal sentido, esta

autora realiza la siguiente categorizacion:

- Caracteristicas intelectuales y otros aspectos cognitivos: Por lo general el sindrome va
asociado a un déficit cognitivo bajo, con retardo mental grave o profundo, presentan
dificultades tanto en la memoria a corto plazo como en la memoria a largo plazo, sin
embargo, tienen desarrollada la memoria operativa y procedimental; procesan mejor la
informacion visual que auditiva y se distraen con facilidad ante los estimulos diversos
y novedosos.

- Caracteristicas de la personalidad: Poseen escasa iniciativa y baja tendencia a la
exploracion, poca capacidad para controlar e inhibir sus emociones, tendencia a la
persistencia de la conducta y resistencia a cambio, baja capacidad de respuesta y
reaccion frente al ambiente, dificultad para analizar e interpretar acontecimientos

externos, constancia, tenacidad, responsabilidad y puntualidad.
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- Caracteristicas fisionémicas: Cara plana, nariz pequefia y plana, ojos achinados,
almendrados, con fisuras oblicuas alpebrales, oreja displéastica, bajo desarrollo 6seo
del tercio medio del rostro, maxilares y boca reducidos con mala oclusion dental,
pliegue profundo en el centro de la palma de la mano, falange central displastico,
pliegues epicentrales, pelvis displastica y problemas de desarrollo corporal.

- Sintomas psicomotrices: Hipotonia de los musculos, hiperflexibilidad, dificultades en
la psicomotricidad gruesa y fina.

- Problemas sensoriales: Pérdida de la capacidad auditiva, problemas de vision.

- Problemas del lenguaje y la comunicacion: Falta de fluidez verbal, dificultad para
comprender lo que les dicen y mayor capacidad en el lenguaje comprensivo que
expresivo.

- Sintomas fisioldgicos: Cardiopatias congénitas, desequilibrios hormonales e
inmunoldgicos, problemas gastrointestinales y riesgo mayor a padecer Alzheimer en
edades avanzadas.

- Retraso del desarrollo: Desarrollo mas lento que los demas.

- Habilidades sociales: Poca capacidad de socializacion y dependencia de las personas

que se encuentran en su entorno. (Mufioz, 2004, pp. 8-12)

2.2.4.2.  Tipos de Sindrome de Down

A pesar de que entre unos y otros las caracteristicas pudiesen ser bastante similares, si
se observan los cromosomas de distintos nifios con Sindrome de Down, se pueden observar
variaciones en la constitucion cromosémica; de acuerdo a lo expresado por los Centros para el

control y la prevencion de enfermedades (CDC) existen tres tipos diferentes, los cuales son:

- Trisomia 21: Es el presentado por la mayoria de personas que poseen esta
condicion y en este tipo, poseen en cada célula de su cuerpo tres copias del

cromosoma numero 21 en vez de las dos habituales.
- Sindrome de Down por traslocacion: Representa a un porcentaje pequefio de estas

personas y ocurre cuando hay un cromosoma 21 demas, pero ligado a otro distinto

Y no separado.
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- Sindrome de Down con mosaicismo: Tipo en el que la copia extra del cromosoma
21 se encuentra en algunas células y otras no, siendo menor sus afecciones.

(Centros para el Control y la prevencion de enfermedades, 2018, sp)

2.2.5. Discapacidad Intelectual

Una de las consecuencias mas notables que acarrea este Sindrome, es la presencia de
discapacidad intelectual, cuyo grado puede variar en las personas y aminorarse en cierta

medida con estimulacion y apoyo desde edades tempranas.

De acuerdo a la Organizacion Mundial de la Salud (OMU) es entendida como:

La adquisicion lenta e incompleta de las habilidades cognitivas durante el desarrollo
humano, que implica que la persona pueda tener dificultades para comprender, aprender y
recordar cosas nuevas, que se manifiestan durante el desarrollo, y que contribuyen al nivel
de inteligencia general, por ejemplo, habilidades cognitivas, motoras, sociales y de
lenguaje. (Organizacién Mundial de la Salud, [OMU] 1992)

Es importante tener en cuenta que la vision hacia estas personas ha evolucionado en el
tiempo y se usan terminologias méas apropiadas como déficit cognitivo en lugar de retraso
mental e igualmente, el concepto de discapacidad también, al considerarse que esta
determinado no solo por el déficit cognitivo que posee la persona, sino coOmo este en
interaccidn con las barreras presentes en el entorno, le limitan o imposibilitan en la ejecucion
de actividades de la vida cotidiana, por lo que es una union entre el aspecto médico propio de
la cognicion y aspectos de tipo social, entendiéndose entonces que el nivel de discapacidad
pudiese aminorarse en cierta medida si existe un adecuado apoyo y oportunidades de

estimulacion.

De acuerdo a la Asociacién Internacional de Psiquiatria del Nifio y el Adolescente y
Profesiones Afines (IACAPAP) la discapacidad tiene diversas causas tanto genéticas, como

ambientales y socioculturales que derivan en un déficit cognitivo.

El CI (o cociente intelectual) es una puntuacion que se deriva de una serie de pruebas o

test. Existen muchos tipos de test cuyo objetivo es medir tanto habilidades generales como
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especificas: lectura, aritmética, vocabulario, memoria, conocimiento general, razonamiento
abstracto, habilidades visuales, habilidades verbales, etc. (Asociacion Internacional de
Psiquiatria del Nifio y el Adolescente y Profesiones Afines [IACAPAP] 2017, p. 15)

Quienes poseen una discapacidad intelectual, presentaran entonces un Cl inferior y de
acuerdo a ello, la discapacidad intelectual puede ser leve, moderada, grave o profunda.

- Discapacidad intelectual leve: Presentan un Cl entre 50 y 70 y pueden llegar a adquirir
alfabetizacion, hébitos de comportamiento adaptativo, lenguaje y trabajo
semicalificado.

- Discapacidad intelectual moderada: La presentan personas con un Cl entre 35y 50 y
en este caso, pueden llegar a alcanzar ciertos niveles de alfabetizacion,
comportamiento adaptativo, lenguaje doméstico y trabajo no calificado con o sin
supervision.

- Discapacidad intelectual grave: La presentan personas con un Ci entre 20 y 35 y
pueden llegar a desarrollar comportamiento adaptativo con asistencia, lenguaje
minimo y tareas domesticas con asistencia.

- Discapacidad intelectual profunda: La presentan personas con un Cl inferior a 20 y en
este caso pudiesen llegar a ejecutar tareas de cuidado personal con supervision.
(IACAPAP, 2017, pp. 19-20)

Estos cuatro grados de discapacidad, si bien estdn determinados por el déficit
cognitivo que posee la persona, también se derivan de sus condiciones ambientales por lo que,
con una ayuda adecuada, el desarrollo de sus potencialidades indudablemente podra ser mayor

y ello incidira en el alcance de méas autonomia e independencia.

2.2.6. Inclusién educativa

Las personas con Sindrome de Down, debido a algunas caracteristicas presentes en su
desarrollo, poseen diferencias en la forma de procesar los aprendizajes, mismos que pueden
influir en mayor o menor medida en sus procesos de inclusién educativa; de acuerdo con lo
planteado por la Fundacion Down Espafia, durante la etapa infantil, se pueden llegar a
observar los siguientes aspectos:
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- Mostrar asincronia con respecto a su nivel de madurez y adquisiciones.

- Poseen mejor desarrollada la discriminacion visual que la auditiva.

- Existen diferencias en los procesos cognitivos como la atencidn, concentracion,
memoria y procesamiento de la informacion.

- Poseen durante la infancia un mayor nivel en el lenguaje comprensivo que expresivo.

- Suelen ser buenos para imitar. (Fundacion Down Espafia, 2017, sp)

No obstante, a pesar de estar presentes estas caracteristicas, con procesos de inclusion
asertivos, se pueden llegar a lograr grandes cosas; para ello, es necesario que el docente
aplique estrategias pertinentes enfocadas en las caracteristicas particulares del educando; en
tal sentido, es apropiado exponer las recomendaciones sugeridas por Gonzalez, quien
recomienda que, para la inclusién de estos estudiantes en escuelas regulares, se deberian

tomar en cuenta las siguientes cuestiones:

- Adelantar los contenidos y actividades a desarrollar.

- Adaptar las necesidades y planificar los contenidos en forma individual.
- Trabajar coordinadamente con la familia.

- Establecer normas y limites claros que se encuentren consensuados.

- Definir claramente los limites sociales.

- Establecer rutinas en el aula.

- Reforzar los logros.

- Promover su participacion en las actividades. (Gonzalez, 2020, sp)

2.2.7. Necesidades educativas especiales asociadas a la discapacidad intelectual

Todos aquellos estudiantes que por diversas causas presenten vulnerabilidad y en
consecuencia no puedan acceder al curriculo que de acuerdo a su edad les corresponde,
presentan necesidades educativas especiales, en cuanto a las cuales expresa Garcia, (2001)
citado por Ministerio de Educacion [MINEDUC] (2013) “Las Necesidades Educativas
Especiales aparecen cuando un estudiante presenta un ritmo para aprender muy distinto al de
sus compafieros y los recursos disponibles en su escuela son insuficientes para apoyarlo en la
adquisicion de los contenidos establecidos en los planes y programas de estudio. Por lo tanto,
requiere de recursos mayores o diferentes, que pueden ser: profesionales, materiales, ajustes

arquitectonicos y adaptaciones curriculares” (p. 12).
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Estas necesidades educativas, pueden ser de dos tipos: las no asociadas a la
discapacidad, que incluyen estudiantes que poseen causas no discapacitantes que igual
ameritan atencion oportuna y las asociadas a la discapacidad, presentadas por estudiantes que
poseen cualquier tipo de discapacidad y por ello necesitan la adecuacién del curriculo en
respuesta a sus necesidades; en el caso de estudiantes con Sindrome de Down, sus
necesidades educativas especiales se encuentran asociadas a la discapacidad.

Con la finalidad de responder a ellas, el MINEDUC, ente rector de la educacion en el
Ecuador, establece la realizacion de adaptaciones curriculares, mismas que deben estar
basadas en el estudiante y atender a sus demandas y necesidades puntuales, con el fin de

desarrollar al maximo todas y cada una de sus potencialidades.

2.2.8. Adaptaciones Curriculares

Las adaptaciones curriculares, abarcan todos los elementos que tienen que ver con el
acceso, permanencia y promocion de los estudiantes con necesidades educativas especiales y
para ello plantea varios tipos; adaptaciones curriculares de acuerdo al nivel de concrecién, de
acuerdo al ente en el que se apliquen y de acuerdo al nivel de afectacion; en este apartado, se
presentan aquellas que deben aplicarse de acuerdo al grado de afectacion, pues son las que

debe tener el docente en cuenta para la realizacion de estrategias.

- Adaptaciones curriculares de grado 1 o acceso: Son aquellas que incluyen todos los
requisitos necesarios para que los estudiantes tengan acceso a la educacion los cuales

incluyen recursos y espacios entre otros.

- Adaptaciones curriculares de grado 2 o no significativas: Se consideran los aspectos

del grado 1 y ademas u cambio en las estrategias aplicadas y la evaluacion.

- Adaptaciones curriculares grado 3 o significativas: Incluyen lo establecido en los dos
grados anteriores y también un cambio en los contenidos a trabajar. (MINEDUC,
2013, p.16)

En el caso de estudiantes con Sindrome de Down, en la mayoria de los casos, sera

necesario aplicar el grado 3; sin embargo, es importante que para que las adaptaciones
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curriculares realmente funcionen, el docente debe realizarlas basandose en las necesidades

individuales del estudiante.

2.2.9. Metodologias para la atencion de estudiantes con Sindrome de Down en el

aula de educacion regular

La inclusion educativa para que pueda a llegar a considerarse idénea, debe garantizar

en la mayor medida posible, la igualdad de condiciones y oportunidades para todos los

estudiantes, sin importar su condicion; en el caso de aquellos que presentan Sindrome de

Down, es importante que se tomen en cuenta sus necesidades particulares y sean adaptadas las

metodologias empleadas a fin de atender oportunamente sus necesidades educativas

especiales.

De acuerdo a lo planteado por la revista UNIR (2020), el papel del educador es

fundamental para que se puedan desarrollar con buen fin los procesos inclusivos de estos

estudiantes y, por tanto, se deben tener en cuenta algunas de las siguientes claves para brindar

una metodologia adecuada en el aula.

1.

3.

Necesidades cognitivas: Es importante tomar en cuenta que poseen un ritmo de
aprendizaje mas lento, sin embargo, son capaces de aprender, siendo importante
descomponer la informacién en niveles intermedios, utilizar técnicas de repaso, apoyarse
en tutorias individuales, utilizar apoyos graficos y planificar actividades cortas para no

desviar su atencién y concentracion.

Potenciar su autonomia: Desde el principio de la escolarizacién debe ser una prioridad el
ensefarles a ser independientes, tomando en cuenta aspectos como el cuidado personal,
uso de materiales en las actividades y su desplazamiento por la institucion educativa, para
lo que es importante establecer rutinas, hacer que busque sus materiales y encargarle

pequefias responsabilidades entre otras cosas.
Aprendizaje sin errores: Es importante evitar el que puedan sentir frustracion, para lo que

se le deben presentar actividades ajustadas a su nivel de desarrollo, utilizar el refuerzo

positivo e incentivarlos por medio de la motivacion a continuar aprendiendo.
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4. Mejorar sus habilidades sociales: Es importante que compartan con sus pares, para lo que
se deben desarrollar trabajos en equipo, representaciones o juegos de roles entre otros en

los cuales se aproveche su capacidad de imitacion.

5. Trabajar su expresion oral: Es importante incentivarles a desarrollar su lenguaje oral, el
cual se ve afectado por problemas en la respiracion y motricidad bucal, para lo que es
importante motivarles a que se expresen, apoyandose en imagenes, imitaciones,

representaciones, canciones 0 juegos entre otros.

6. Trabajar en su motricidad: Muchos presentaran hipotonia o problemas de desarrollo
postural, para lo que es sumamente importante que puedan practicar deportes y todo tipo
de juegos que sean motivantes y comprendan la realizacion de actividades fisicas.
(UNIRG, 2020, sp).

Todo ello, es importante de tomar en cuenta por el docente a fin de que su rol
pedagdgico, cubra satisfactoriamente las necesidades educativas especiales de los estudiantes

que presentan esta condicion.

2.3.  Marco conceptual

- Adaptaciones curriculares: Son modificaciones que se realizan a todos los niveles
del curriculo, con la finalidad de responder a las necesidades de los estudiantes que

presentan cualquier tipo de necesidad educativa especial.

- Déficit cognitivo: término usado para describir cualquier caracteristica que actla

como una barrera para el desarrollo de las funciones cognitivas.

- Discapacidad intelectual: Condicidn presentada por personas que poseen un déficit
cognitivo, el cual unido a las barreras presentes en el entorno, ocasionan que no

puedan desempefiar actividades de la cotidianidad en igualdad al resto de las personas.

- Diversidad: Supone que todos los alumnos tienen una necesidad educativa propia y
especifica, para poder acceder a las experiencias de aprendizajes necesarias para su

propio desarrollo y socializacion.
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2.4.

Educacion: Formacion destinada a desarrollar la capacidad intelectual, moral y
afectiva de las personas de acuerdo con la cultura y las normas de convivencia de la

sociedad a la que pertenecen.

Educacion inclusiva: Permite abordar y responder a la diversidad de las necesidades
de todos los estudiantes a través de una mayor participacion en el aprendizaje y

reducir la exclusioén del sistema educativo.

Estrategias: Conjunto de acciones que alinean las metas y objetivos de una

organizacion.

Estrategias metodoldgicas: Conjunto de acciones que pone en marcha quien
desempefia la labor formativa a fin de propiciar un mejor desarrollo de los procesos de

ensefianza-aprendizaje.

Inclusién educativa: Proceso mediante el cual se generan estrategias para atender de
manera igualitaria y en igualdad de condiciones y oportunidades a todo el universo

estudiantil indiferentemente de su condicion.

Necesidades educativas especiales: Las presentan quienes debido a diversas causas
asociadas o no a la discapacidad, necesitan modificaciones del curriculo que les
corresponde de acuerdo a su edad.

Sindrome de Down: Condicion genética ocasionada por la presencia de un
cromosoma adicional en el par nimero 21 y que trae entre otras consecuencias,
discapacidad intelectual.

Marco Legal

Los derechos legales son la parte fundamental para que la sociedad pueda vivir en

armonia y en el caso de personas vulnerables, se generen sociedades incluyentes de las que

puedan formar parte en igualdad de condiciones; a través de esta investigacion, se destacan las

leyes que priorizan la inclusion de personas con discapacidad en el ambito educativo, y que
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conforman el marco juridico tanto internacional como nacional, instrumentos entre los que se
encuentran la Declaracion Universal de Derechos Humanos, Declaracion de Salamanca y
Marco de Accion sobre Necesidades Educativas Especiales, Constitucion de la Republica del
Ecuador, la Ley Organica de Discapacidades, el Codigo de la nifiez y adolescencia,
Reglamento General a la Ley Orgénica de Educacion Intercultural, los cuales contienen los
fundamentos politicos y juridicos que establecen los derechos y deberes que poseen estas
personas para gozar de una educacion de calidad y calidez y en los que ademas se sustenta

este trabajo de investigacion.

Declaracion Universal de Derechos Humanos

De lo establecido en este instrumento, parten todos los derechos humanos y
fundamentales que a lo largo del tiempo se han venido instaurando y se encuentra lo referido
a la inclusion especificamente en el articulo 26 y Ecuador, por formar parte de la
Organizacién de Naciones Unidas, (ONU) tiene el deber de velar por el cumplimiento de los

mismos e implementarlos en sus leyes y reglamentos.

Declaracion de Salamanca y Marco de Accion sobre Necesidades Educativas Especiales

Por medio de este documento, se avanza de manera significativa, pues se establece la
necesidad de que las personas con discapacidad sean atendidas en las escuelas regulares,

promoviendo el derecho de todos a una educacion inclusiva.

Constitucion de la Republica del Ecuador

La educacién es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la
construccidn de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo nacional.

La Carta Magna Ecuatoriana, en consonancia y respuesta a los convenios
internacionalmente suscritos, establece el derecho de todos sin importar su condicion a una
educacion de calidad, lo que ademas se debe plasmar en el resto de instrumentos y leyes del

pais.
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Caddigo de la nifiez y adolescencia

Los nifios, como sujeto de derechos que son, también cuentan con este derecho
determinado especificamente para ellos en este codigo, en el cual se establecen todas sus

garantias.

Reglamento General a la Ley Organica de Educacion Intercultural. (2012) Suplemento

En esta ley, se regula y puntualiza la manera en la cual el ente rector de la educacion
en el pais, debe accionar para el cumplimiento de los derechos que, en materia educativa,

poseen las personas con discapacidad o necesidades educativas especiales de otra indole.

Ley Orgéanica de Discapacidades

La Ley Orgéanica de Discapacidades, recoge lo establecido en todos los instrumentos,
pero de manera mas amplia aborda a la discapacidad y los beneficiarios de este instrumento
como sujetos de pleno derecho, siendo uno de estos el derecho a la educacion, la cual debe ser
igualitaria y sin elementos que discriminen a las personas que presenten discapacidad.

Todos estos instrumentos, conforman un marco legal bastante solido y robusto, de
acuerdo al cual la persona con discapacidad es un sujeto de derechos, que debe tener garantias
de recibir la educacién que merece, con estandares de calidad y calidez y en igualdad con las
demas personas, sin embargo, es necesario continuar desde la praxis pedagogica accionando
para que llegue a convertirse en una realidad y en ello, el docente tiene un papel

absolutamente fundamental.
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CAPITULO 3

METODOLOGIA, ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION

3.1. Enfoque De La Investigacion

Esta investigacion tuvo un enfoque mixto cuali-cuantitativo, ya que era necesario
recolectar y analizar datos tanto cuantitativos como cualitativos y vincular datos acerca del
estudio que se estuvo investigando permitiendo lograr una perspectiva mas amplia y profunda

del fendbmeno obteniéndose datos muy valiosos y variados.

3.2.  Tipo De Investigacion:

Segun el alcance de la investigacion, la misma fue descriptiva, debido a que este
permitia observar, describir las caracteristicas y comprobar la posible asociacion de las
variables del proyecto con respecto a las estrategias metodoldgicas adecuadas a utilizar de
parte del docente para la atencién a nifios con sindrome de Down incluidos en escuelas

regulares.

De acuerdo a la fuente de investigacion del proyecto es de campo porque permitia un
acercamiento al contexto donde se desarrolla el problema ya que se pudo estudiar la realidad
de los docentes en el uso de las estrategias metodoldgicas para la atencion de nifios con

sindrome de Down incluidos en escuelas regulares.

Segun el control de las variables del proyecto es no experimental debido a que no se
pueden controlar, manipular o alterar a los sujetos, sino que el trabajo estuvo basado en la

observacién e interpretacion de las variables para llegar a una conclusion.

Por su parte, el disefio de la investigacion segun la toma de datos fue longitudinal
porque el objetivo principal era analizar los cambios que ocurren entre las variables durante la
investigacion a través de encuestas y entrevistas a los miembros de la comunidad educativa

para recopilar datos tanto cualitativos como cuantitativos.
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3.3.  Meétodos Y Técnicas Utilizados

En la investigacion se aplicaron los métodos tedricos, empiricos Yy
matematicos/estadistico para obtener informacion relevante. Entre los cuales se detallan a
continuacion:

- Metodos tedricos: Analisis, sintesis, inductivo-deductivo.
- Métodos empiricos: Observacion.

- Meétodos matematicos/estadisticos: Tablas, Graficos estadisticos.

Los métodos tedricos utilizados en la investigacion permitieron descubrir en el objeto de
investigacion las relaciones esenciales y las cualidades fundamentales, no detectables de manera
sensoperceptual. Por ello se apoya basicamente en los procesos de analisis, sintesis, inductivo y
deductivo.

Los métodos empiricos utilizados, permitieron sustentar las estrategias metodoldgicas
para el docente y desarrollar de manera adecuada la informacion basandose principalmente en
teorias de pedagogos e investigadores sobre el aprendizaje en nifios con sindrome de Down para

poder fortalecer el trabajo de investigacion.

Los métodos matematicos/estadisticos que se utilizaron ayudaron a precisar de manera
cuantificada la informacién recolectada a través de tablas y graficos estadisticos a padres,
docentes, DECE y autoridades, para obtener una aproximacion maxima de la medida real de las

variables.

3.4. Técnicas E Instrumentos De Recoleccion de datos

Las técnicas de recoleccion de datos utilizadas fueron las siguientes:

La observacion: A través de esta técnica fue posible analizar e identificar la
problematica existente en las escuelas regulares que tienen en sus aulas de clases a nifios con
sindrome de Down y cémo el maestro posee poco conocimiento sobre las metodologias

adecuadas para la atencion integral del estudiante.
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La entrevista: Por medio de la misma, se indagdé mas afondo sobre el conocimiento

que tiene la comunidad educativa con respecto al Sindrome de Down.

La encuesta: la misma, proporciond datos relevantes del estudio.

Todos los datos obtenidos, fueron recogidos en los siguientes instrumentos: Un
cuestionario aplicado a docentes, (Ver anexo 1), una escala de estimacion aplicada a los
estudiantes, (Ver anexo 2) y una entrevista estructurada aplicada a personal directivo y del
DECE (Ver anexo 3).

3.5. Poblacién

La presente investigacion emplea como unidad muestral, los docentes, estudiantes,

miembros del Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) y autoridades.

Se define como poblacion, 25 nifios estudiantes cursantes de primero de béasica, 10
docentes, un miembro del DECE y una autoridad de la Escuela de Educacion Bésica
Particular “Tia Uchy”; en el grado se encuentran nifios con diferentes caracteristicas entre

ellas con sindrome de Down.

3.6. Muestra

En la presente investigacion se seleccion6 la muestra mediante muestreo no
probabilistico por conveniencia, a 2 estudiantes con Sindrome de Down. No se seleccionaron
muestras de docentes, ni de los miembros del DECE vy autoridades, por lo que se trabajé con
el 100% de la poblacion. Con esta muestra se realizaron las encuestas a docentes para
identificar cuales son las debilidades en cuanto al conocimiento de metodologias para aplicar
a nifios con discapacidad intelectual (Sindrome de Down) y la entrevista a autoridad y
personal del DECE.
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Tabla 1
Poblacion y muestra

Sujetos en estudio  Poblacion  Muestra % Tipo de muestreo
Docentes 5 5 100% No se selecciona muestra
PrIiErSr‘1t(l=,erc)I ?jr:::te;écs’(ieca 25 2 8% e Fc)::)ont?ebr::(ljlc(i:z P!
Miembros del DECE 1 1 100% No se selecciona muestra
Autoridades 1 1 100% No se selecciona muestra

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”

Elaborado por Calva, M. (2021)

3.7.  Presentacion y Andlisis de los Resultados

A continuacion, se ofrece la informacion obtenida con la aplicacion de los

instrumentos a la poblacion objeto de estudio para el presente trabajo de investigacion, con su

correspondiente andlisis, lo que permitira conocer puntualmente la situacién problematica.

3.7.1. Encuesta aplicada al personal docente

El primer instrumento aplicado, consisti6 en una encuesta realizada al personal

docente que atiende a los estudiantes de primero de basica de la “Escuela de Educacion

Basica Particular Tia Uchy y el propoésito de este fue poder detectar el conocimiento que

poseen los mismos sobre estrategias metodoldgicas para la atencién de estudiantes con

Sindrome de Down e igualmente, indagar en como se llevan a cabo los procesos de inclusion

de estos nifios y qué dificultades se encuentran presentes para brindar una educacion oportuna

y de calidad; seguidamente, se muestran los resultados obtenidos.
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Pregunta: ¢Considera usted que las metodologias que aplica en el aula son del todo

inclusivas?

Tabla 2

Frecuencias y porcentajes de la pregunta 1 realizada a docentes

OPCION F/% OPCION F/% OPCION  F/%

“A” “B” “C”
Si 1/20% No 3/60% Encierta 1/20%
medida

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

¢ Considera usted que las metodologias que aplicaen el aulason del todo
inclusivas?

uSj
¥ No

M En cierta medida

Figura 1. Pregunta 1 realizada a docentes
Elaborado por Calva, M. (2021)

La primera pregunta que se les realizo, tuvo el propdsito de conocer de parte de ellos, si
consideraban que las metodologias que aplicaban en el aula, eran del todo inclusivas, a lo que
solo un 20% respondid que si, mientras que la mayoria del 60% indicé que no y otro 20%
manifestd que en cierta medida, lo que hace ver que a nivel general, en las aulas, no se estan
aplicando metodologias que realmente se correspondan con un enfoque inclusivo de la
educacion, lo que no garantiza a estos estudiantes una atencion que realmente se pudiese
considerar oportuna.
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Pregunta: ;Cree que con las metodologias aplicadas ofrece a sus estudiantes con
Sindrome de Down una educacion en igualdad de condiciones y oportunidades?

Tabla 3

Frecuencias y porcentajes de la pregunta 2 realizada a docentes

OPCION “A”  F/%  OPCION“B” F/% OPCION “C” FI%
Si, 0/0%  Definitivamente 4/80%  En cierta medida, pues 1/20%
absolutamente no no llega a ser del todo asi

Fuente: “Escuela de Educacién Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

¢Cree que con las metodologias aplicadas ofrece a sus estudiantes
con Sindrome de Down una educacion en igualdad de condiciones y
oportunidades?

20% (117 M Si, absolutamente

Definitivamente no

..
En cierta medida, pues no llega a ser
del todo asi

Figura 2: Pregunta 2 realizada a docentes
Elaborado por Calva, M. (2021)

Al preguntarles si creian que con las metodologias aplicadas ofrecian a sus estudiantes
con Sindrome de Down una educacién de calidad, las respuestas reafirman lo indicado en el
analisis del item anterior y es que ninguno, es decir, el 0%, indicd que si, absolutamente, el
80% mayoritario manifestd en cambio que definitivamente no y el otro 20% que en cierta
medida, pues no llega a ser del todo asi, lo que deja ver que aun cuando algunos de ellos
indicaban anteriormente que si aplicaban metodologias inclusivas, reconocen que las mismas
no garantizan que en realidad la educacion se genere de manera igualitaria y es alli donde se
puede analizar que muchas veces los docentes hacen su mejor intento por atender
oportunamente las necesidades educativas especiales de los estudiantes, pero el

desconocimiento hace que no se llegue a cumplir del todo con el propésito.
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Pregunta: ;Qué tanto cree conocer sobre metodologias para la atencién oportuna y
pertinente de estudiantes con Sindrome de Down?

Tabla 4

Frecuencias y porcentajes de la pregunta 3 realizada a docentes

OPCION F/% OPCION F/%  OPCION FI%

“A” “B” “C”
Lo 0/0%  Muy poco  2/40% Nada en 3/60%
suficiente absoluto.

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

. Qué tanto cree conocer sobre metodologias para la atencion oportuna
y pertinente de estudiantes con Sindrome de Down?

M Lo suficiente
B Muy poco

® Nada en absoluto

Figura 3. Pregunta 3 realizada a docentes
Elaborado por Calva, M. (2021)

En cuanto a qué tanto reconocian conocer sobre metodologias para la atencion
oportuna y pertinente de estudiantes con Sindrome de Down, los nimeros son preocupantes,
puesto que ninguno, es decir el 0%, cree conocer lo suficiente y por el contrario el 40% cree
que muy poco Yy la mayoria del 60% nada en absoluto, cifras que indican el claro
desconocimiento que presenta el personal docente para la atencién de estos estudiantes, lo que
incide indudablemente en el que puedan los mismos avanzar en la medida que deberian.
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Pregunta: Las adaptaciones curriculares que realiza a esta poblaciéon estudiantil,

responden principalmente a:

Tabla 5
Frecuencias y porcentajes de la pregunta 4 realizada a docentes

OPCION “A” FI% OPCION “B” F/%  OPCION “C” FI%
Su condicion de  2/40%  Las necesidades 2/40% Los objetivos que 1/20%
discapacidad particulares que le corresponden
intelectual causada como individuo de acuerdo al
por el Sindrome de presenta curriculo
Down

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

Las adaptaciones curriculares que realiza a esta poblacion estudiantil,
responden principalmente

B Su condicion de discapacidad
intelectual causada por el Sindrome
de Down

m Las necesidades particulares que
como individuo presenta

m Los objetivos que le corresponden
de acuerdo al curriculo

Figura 4. Pregunta 4 realizada a docentes
Elaborado por Calva, M. (2021)

En relacién hacia a lo que responden las adaptaciones curriculares que realizan a estos
estudiantes, las respuestas reflejan que un gran porcentaje a la hora de realizar adaptaciones
curriculares para estos nifios, se guian por generalizaciones y no llegan a planificar pensando
en el propio estudiante y sus particularidades, lo que disminuye las posibilidades de que se
disefien estrategias que tomen en cuenta sus potencialidades y dificultades individuales e

incidan en un mayor avance.
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Pregunta: ¢Ha recibido formacion en relacion a metodologias y estrategias para la

realizacion de adaptaciones curriculares para la atencion de nifios con Sindrome de Down?

Tabla 6

Frecuencias y porcentajes de la pregunta 5 realizada a docentes

OPCION “A” F/% OPCION “B” F/% OPCION “C” F/%

Si 0/0% No 4/80% He buscado informacion  1/20%
por mi cuenta

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

¢Ha recibido formacion en relacion a metodologias y estrategias para la
realizacion de adaptaciones curriculares para la atencion de nifios con
Sindrome de Down?

mSi
® No

® He buscado informacién por mi
cuenta

Figura 5: Pregunta 5 realizada a docentes
Elaborado por Calva, M. (2021)

En cuanto a si han recibido formacién en relacion a metodologias y estrategias para la
realizacion de adaptaciones curriculares para la atencion de nifios con Sindrome de Down el
0% indicd que no, 80% que si y el 20% restante que han buscado informacidn por su cuenta;
ello, refleja que tal vez una de las mayores problematicas radica en que el personal nocente no
recibe programas de formacion continua en relacién a la atencion de estudiantes con
necesidades educativas especiales y mucho menos, de manera puntualizada en las distintas
condiciones que se pueden presentar, tales como el Sindrome de Down, por lo que es

imprescindible que se pudiese suplir esta necesidad.
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Pregunta: ¢Cudl considera que es la mayor dificultad a la cual se enfrenta al momento

de brindar atencién en el aula a nifios con Sindrome de Down?

Tabla7

Frecuencias y porcentajes de la pregunta 6 realizada a docentes

OPCION  F/% OPCION “B” F/% OPCION F/%

“A” “C”
Lafaltade 0/0% El 5/100 La poca 0/0%
recursos desconocimiento % colaboracion
de metodologias institucional
y estrategias y de las
familias

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

¢ Cual considera que es la mayor dificultad a la cual se enfrenta al
momento de brindar atencidn en el aula a nifios con Sindrome de Down?

M La falta de recursos

B El desconocimiento de
metodologias y estrategias

¥ La poca colaboracion institucional y
de las familias

Figura 6. Pregunta 6 realizada a docentes
Elaborado por Calva, M. (2021)

En referencia a Cual consideraban que era la mayor dificultad a la cual se enfrentan al
momento de brindar atencién en el aula a nifios con Sindrome de Down, la totalidad de los
encuestados, es decir, el 100% eligié la opcidn falta de formacion, descartando las alternativas
falta de recursos y la poca colaboracion institucional y de las familias, lo que confirma lo
analizado anteriormente, ya que es la falta de preparacion una de las raices centrales del
problema; en sus trayectos universitarios estos docentes no recibieron formacién en este
sentido y si no se ofrecen programas que contribuyan con que adquieran los conocimientos

necesarios para atender a esta poblacion, la situacion problemaética se seguira evidenciando.
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Pregunta: ;En qué medida cree lograr los objetivos que se propone con estos
estudiantes?

Tabla 8

Frecuencias y porcentajes de la pregunta 7 realizada a docentes

OPCION FI% OPCION FI% OPCION FI%

“A” “B” “C”
Se logran  0/0% No se 1/20% Se logran  4/80%
del todo logran en cierta
medida

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

¢En qué medida cree lograr los objetivos que se propone con estos
estudiantes?

M Se logran del todo

H No se logran

Figura 7. Pregunta 8 realizada a docentes
Elaborado por Calva, M. (2021)

Asi mismo, se indag6 a cerca de En qué medida creian lograr los objetivos que se
proponen con estos estudiantes y el 0% escogid la opcidn se logran del todo, el 20% la opcion
no se logran y el 80% la opcion se logran en cierta medida, cifras que reflejan la consecuencia
de la falta de formacion; en si, ninguno logra los objetivos que se propone con ellos y por el
contrario o bien no los logran o esto se da de forma parcial y en esto puede estar influyendo el
hecho de que al no conocer la manera adecuada de aplicar metodologias para estos nifios, las
planificaciones que se plantean no se encuentran acordes con sus necesidades puntuales y por
ende, los objetivos no se alcanzan.
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Pregunta: ;Considera sentirse preparado para atender oportunamente a esta poblacion
estudiantil?

Tabla9

Frecuencias y porcentajes de la pregunta 8 realizada a docentes

OPCION “A” F/%  OPCION “B”  F/% OPCION “C” FI%
Si, 0/0%  No, para nada 2/40% Tengo ciertos conocimientos, 3/60%
absolutamente pero aun me falta preparacion
para atenderlos de manera
eficaz

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

. Considera sentirse preparado para atender oportunamente a esta
poblacion estudiantil?

M Si, absolutamente

M No, para nada

m Tengo ciertos conocimiento pero
atin me falta preparacion para
atenderlos de manera eficaz

Figura 8. Pregunta 8 realizada a docentes
Elaborado por Calva, M. (2021)

Otra de las preguntas realizadas, fue si consideraban sentirse preparados para atender
oportunamente a esta poblacién estudiantil y sus respuestas reafirman lo evidenciado en items
anteriores, pues ninguno indicé que si, efectivamente y contrariamente 40% escogi6 la opcion
no, para nada y el 60% restante la opcion tengo ciertos conocimientos, pero aun me falta
preparacion para atenderlos de manera eficaz, por lo que se puede inferir que en lineas
generales, no sienten que tengan las competencias necesarias que les permitan generar
procesos de ensefianza-aprendizaje pertinentes para esta poblacion estudiantil.
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Pregunta: ;Qué considera que necesita para poder brindar a estos estudiantes una

educacion realmente inclusiva y de calidad?

Tabla 10

Frecuencias y porcentajes de la pregunta 9 realizada a docentes

OPCION “A” F/%  OPCION“B”  F/% OPCION “C” FI%
Recursos 0/0%  Formacion 4/80% Mayor colaboracion por  1/20%
parte de la institucion y
las familias

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

é¢Qué considera que necesita para poder brindar a estos estudiantes
una educacion realmente inclusiva y de calidad?

W Recursos

B Formacion

institucion y las familias

Figura 9. Pregunta 9 realizada a docentes
Elaborado por Calva, M. (2021)

M Mayor colaboracion por parte de la

En lo que tiene que ver con qué consideraban que necesitaban para poder brindar a

estos estudiantes una educacion realmente inclusiva y de calidad, la mayoria correspondiente

a un 80% considera que formacion, el otro 20% mayor colaboracién por parte de la institucion

y las familias y ninguno considerd los recursos, por lo que la poblacion de docentes,

definitivamente cree que su mayor debilidad se encuentra en el desconocimiento que poseen

para la atencion de los estudiantes con Sindrome de Down y aungue también pudiesen hacer

falta los recursos o una mayor colaboracién de todos quienes forman la comunidad educativa,

constituye la poca formacion la debilidad principal.
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Pregunta: Los estudiantes con Sindrome de Down en el aula, por lo general:

Tabla 11

Frecuencias y porcentajes de la pregunta 10 realizada a docentes

OPCION “A”  F/% OPCION “B” F/% OPCION “C” Fl%
Permanecen 1/20% Se involucran  1/20% Se involucran en todas  3/60%
aislados siempre en todas las actividades, pero no
las actividades siempre responden a
las mismas

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

Los estudiantes con Sindrome de Down en el aula, por lo general

® Permanecen aislados

B Se involucran siempre en todas las
actividades

m Se involucran siempre en todas las
actividades pero no siempre
responden a las mismas

Figura 10. Pregunta 10 realizada a docentes
Elaborado por Calva, M. (2021)

Asi mismo, era importante conocer por parte de ellos, la actitud que en lineas
generales presentaban en clase estos estudiantes y a ello, un 20% indicd que permanecen
aislados, otro 20% igual que si se involucran en todas las actividades y el 60% restante que se
involucran en todas las actividades pero no siempre responden a las mismas, lo que refleja
que su inclusién no llega a ser del todo efectiva, pues para que lo sea, su nivel de
participacion no solo debe limitarse a que estén alli presentes en la realizacion de las distintas

actividades, sino que participen activamente en las mismas con el resto del grupo.
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Pregunta: (Como considera que es la socializacion de estos estudiantes con sus demas

comparfieros?

Tabla 12

Frecuencias y porcentajes de la pregunta 11 realizada a docentes

OPCION F/% OPCION F/% OPCION F/%
“A” “B” “C”

Buena 1/20%  Regular 2/40%  Deficiente  2/40%

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

.Como considera que es la socializacion de estos estudiantes con
sus demas compaiieros?

Deficiente
0,
40% M Buena
m Regular
Regular
40% m Deficiente

Figura 11. Pregunta 11 realizada a docentes
Elaborado por Calva, M. (2021)

Asi mismo, fue importante conocer como consideraban que era la socializacion de
estos estudiantes con el resto de sus compafieros y alli en cambio, las opiniones estuvieron
bastante divididas; 20% indic6 que buena, 40% regular y otro 40% deficiente, pero en lineas
generales se puede entender que solo en un margen escaso, llegan a socializar efectivamente,

lo que también muestra la falta de una inclusion plena.
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Pregunta: ¢Si pudiese contar con una guia de estrategias metodoldgicas para la

atencion en el aula de estudiantes con Sindrome de Down la aplicaria?

Tabla 13

Frecuencias y porcentajes de la pregunta 12 realizada a docentes

OPCION “A” F/%  OPCION “B” F/% OPCION “C” F/%

Si, 4/80% No, considero 0/0% Tal vez, podria  1/20%
indudablemente que no seria evaluarlo
necesaria

Fuente: “Escuela de Educacién Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

¢Si pudiese contar con una guia de actividades paralaatenciénenel
aula de estudiantes con Sindrome de Down la aplicaria?

B Si, indudablemente

B No, considero que no seria
necesaria

Tal vez, podria evaluarlo

Figura 12. Pregunta 12 realizada a docentes
Elaborado por Calva, M. (2021)

La ultima pregunta que se les realiz6 a esta parte de la muestra, estuvo referida a que si
pudiese contar con una guia de estrategias metodoldgicas para la atencion en el aula de
estudiantes con Sindrome de Down la aplicarian y lo obtenido en los resultados muestra la
necesidad que presentan de recibir formacion y estrategias para atender oportunamente a estos
estudiantes, pues la mayoria del 80% eligio la opcidn si, por supuesto, ninguno la opcion no,
considero que no seria necesaria y el otro 20% tal vez, podria evaluarla, lo que muestra que
una guia de estrategias metodoldgicas para la atencion de estos estudiantes, podria constituir

una ayuda importante en la disminucién del problema.
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3.7.2. Escala de estimacion aplicada a estudiantes

El segundo instrumento que se empled, consistio en una escala de estimacion dirigida

a los dos estudiantes escogidos como muestra por presentar Sindrome de Down, escala que

pretendio identificar como se reflejaba la atencion recibida en estos nifios y cudl era la

condicion de su inclusion educativa en el aula regular; seguidamente, se presentan los

hallazgos obtenidos en esta.
Pregunta: Presta atencion en clases en entornos virtuales

Tabla 14

item 1 aplicado a estudiantes

OPCION F/% OPCION F/% OPCION“C” F/%
“A” “B”

OPCION “D” F/%

Silologra 0/0% No lo 0/0% Lo logracon 1/50%
logra poca dificultad

Lo logra con 1/50%
mucha dificultad

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

Presta atencion en clases en entornos virtuales

h

Figura 13. item 1 aplicado a estudiantes
Elaborado por Calva, M. (2021)

El primer aspecto evaluado fue la atencion en clases usando entornos virtuales y las

respuestas muestran habria que evaluar si las estrategias aplicadas para estos estudiantes, les

causan motivacion o, por el contrario, generan en ellos desinterés y por eso no atienden.
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Pregunta: Realiza las actividades que se le indican durante la jornada escolar.

Tabla 15

item 2 aplicado a estudiantes

OPCION F/% OPCION F/% OPCION F/% OPCION“D” F/%
“A” “B,‘) “C”

Silologra 1/50% Nolo 0/0% Lologra 0/0% Lologracon 1/50%
logra con poca mucha
dificultad dificultad

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

Realiza las actividades que se le indican durante la
escolar.

Figura 14. item 2 aplicado a estudiantes
Elaborado por Calva, M. (2021)

En relacion a la realizacion de las actividades que se les asignan, el 50% lo logra y el
otro 50% lo logra con mucha dificultad; esto, refleja que tal vez la forma de explicarles en
todas las ocasiones es la apropiada y, en consecuencia, no realizan siempre sus asignaciones o

les cuesta.
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Pregunta: Sigue instrucciones.

Tabla 16

item 3 aplicado a estudiantes

OPCION  F/% OPCION F/% OPCION F/% OPCION  F/%
“A” “B” “C” “D”
Silologra 0/0%  Nolo 0/0 Lologra 0/0 Lologra 2/100
logra % conpoca % conmucha %
dificultad dificultad
Fuente: “Escuela de Educacién Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)
Sigue instrucciones
| Si, lo logra
m No lo logra

Figura 15. item 3 aplicado a estudiantes

Elaborado por Calva, M. (2021)

Al evaluar si son capaces de seguir instrucciones, se evidencia que el 100% lo logra

con mucha dificultad, aspecto en el que se pudiese analizar el hecho de que, si la forma

100%

Lo logra con poca dificultad

Lo logra con mucha dificultad

utilizada para hacerles llegar la informacion no responde a sus caracteristicas particulares, es

probable que no lleguen a comprender del todo las indicaciones y, en consecuencia, les cuesta

seguir las mismas.
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Pregunta: Muestra interés y motivacion durante la jornada escolar.

Tabla 17

item 4 aplicado a estudiantes

OPCION F/% OPCION F/% OPCION F/% OPCION F/%
“A” “B” “C” “D”

Silo 0/0% Nolo 0/0% Lologra 1/50% Lologra 1/50%

logra logra con poca con
dificultad mucha
dificultad

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

Muestra interés y motivacion durante la jornada escolar

m Si, lo logra

m No lo logra

Lo logra con poca dificultad

P

Lo logra con mucha dificultad

Figura 16. item 4 aplicado a estudiantes
Elaborado por Calva, M. (2021)

En lo relacionado con si muestran interés y motivacion durante la jornada escolar,
50% lo logra con poca dificultad y el otro 50% lo logra con mucha dificultad, nimeros que
reflejan la necesidad de tal vez aplicar estrategias innovadoras, utilizando alternativas como el

juego o las artes, con las cuales despertar el interés de estos nifios y que se motiven mas.
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Pregunta: Interactiia con sus compaiieros.

Tabla 18
item 5 aplicado a estudiantes

OPCION F/% OPCION F/% OPCION F/%  OPCION “D” F/%

“A” “B” “C”
Silologra 0/0% Nolo 0/0% Lologra 1/50% Lo logracon 1/50%
logra con poca mucha
dificultad dificultad

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

Interactia con sus companeros

| Si, lo logra
m No lo logra
¥ Lo logra con poca dificultad

= Lo logra con mucha dificultad

Figura 17. Iitem 5 aplicado a estudiantes
Elaborado por Calva, M. (2021)

En lo que tiene que ver con la interaccion con sus comparfieros, igualmente 50% lo
logra con poca dificultad y 50% lo logra con mucha dificultad, coincidiendo con lo
manifestado por la mayoria de los representantes, quienes indicaban que no se integraban o lo

hacian solo algunas veces.
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Pregunta: Participa activamente en las actividades.

Tabla 19
item 6 aplicado a estudiantes

OPCION F/% OPCION F/% OPCION F/% OPCION F/%

“A” “B” “C” “D")
Silo 0/0% Nolo 0/0% Lologra 1/50% Lologra  1/50%
logra logra con poca con
dificultad mucha
dificultad

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

Participa activamente en las actividades

| Si, lo logra
m No lo logra
¥ Lo logra con poca dificultad

= Lo logra con mucha dificultad

Figura 18. item 6 aplicado a estudiantes
Elaborado por Calva, M. (2021)

Asi mismo, se evaluaron en si realizan las actividades, encontrando que 50% lo logra
con poca dificultad y 50% lo logra con mucha dificultad, nmeros similares a los arrojados en
el cuestionario a docentes, donde los mismos expresaban que realizaban las actividades en

cierto modo o no las realizaban del todo.
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Pregunta: Puede ser independiente dentro del aula y los diversos espacios de la

institucion.

Tabla 20

item 7 aplicado a estudiantes

OPCION F/% OPCION F/% OPCION F/%  OPCION “D” F/%

“A” “B” “C”
Silo 0/0% Nolo 0/0% Lologra 1/50% Lo logracon 1/50%
logra logra con poca mucha
dificultad dificultad

Fuente: “Escuela de Educacién Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

Puede serindependiente dentro del aula y los diversos espacios de la
institucion

msi ol
I, 10 108ra

® Nolo logra

Lo logra con poca dificultad

-

Lo logra con mucha dificultad

Figura 19. item 7 aplicado a estudiantes
Elaborado por Calva, M. (2021)

Su independencia en los distintos espacios de la institucion también era un aspecto
importante de observar y se evidencié que 50% lo logra con mucha dificultad y 50% lo logra
con poca dificultad, siendo un aspecto prioritario de trabajar en ellos pues deberia ser el que
alcancen un mayor nimero de independencia, una prioridad a la hora de realizar las

planificaciones pues ello contribuird en su desenvolvimiento en su vida cotidiana.
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Pregunta: Muestra iniciativa y un grado de autonomia.

Tabla 21

item 8 aplicado a estudiantes

OPCION F/% OPCION F/% OPCION F/% OPCION F/%
“A” “B” “C” “D”

Silo 0/0% Nolo 1/50% Lologra 0/0% Lologra 1/50%

logra logra con poca con
dificultad mucha
dificultad

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

Muestra iniciativa y un grado de autonomia

m Si, lo logra
M No lo logra
¥ Lo logra con poca dificultad

Lo logra con mucha dificultad

Figura 20. Iitem 8 aplicado a estudiantes
Elaborado por Calva, M. (2021)

Con respecto a si muestran en la institucion independencia y un grado de autonomia,
se evidencié que 50% no lo logra y 50% lo logra con mucha dificultad, por lo que seria
importante disefiar estrategias para ellos en las cuales se les den responsabilidades o puedan
elegir en algunas oportunidades alternativas para trabajar en clases, a manera de fomentar que

su autonomia pueda aumentar.
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Pregunta: Realiza las actividades solo.

Tabla 22
item 9 aplicado a estudiantes

OPCION F/% OPCION F/% OPCION F/% OPCION “D” FI%

“A” “B” “C”
Silo 0/0% Nolo 1/50% Lologra 0/0 Lo logra con 1/50%
logra logra conpoca % mucha

dificultad dificultad

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

Realiza las actividades solo

| Si, lo logra
® No lo logra
™ Lo logra con poca dificultad

i Lo logra con mucha dificultad

Figura 21. ftem 9 aplicado a estudiantes
Elaborado por Calva, M. (2021)

En lo relacionado con si realizan las actividades solos, 50% no lo logra y 50% lo logra
con mucha dificultad, lo que amerita 0 bien que se planteen actividades que realmente se

encuentren acordes con su nivel de comprensién, o que se les estructuren en pequefios pasos.
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Pregunta: Se integra a las actividades grupales.

Tabla 23

ftem 10 dirigido a estudiantes

OPCION F/% OPCION F/% OPCION F/%  OPCION “D”  F/%
“A” “B” “C”

Silo 0/0% Nolo 0/0% Lologra 2/100% Lo logracon 0/0%
logra logra con poca mucha
dificultad dificultad

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

Se integra a las actividades grupales

m Si, lo logra
M No lo logra
M Lo logra con poca dificultad

= Lo logra con mucha dificultad

L

Figura 22. Item 10 aplicado a estudiantes
Elaborado por Calva, M. (2021)

F

Al evaluar si se involucran en las actividades grupales, se pudo notar que el 100% lo
logra con poca dificultad y este hecho entonces, podria aprovecharse para fomentar el
aprendizaje cooperativo y que sus pares los ayuden y motiven.
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Pregunta: Responde a las adaptaciones realizadas para é€l.

Tabla 24

item 11 aplicado a estudiantes

OPCION F/% OPCION F/% OPCION F/% OPCION Fl%
“A” “B” “C” “D”

Silo 0/0% Nolo 0/0% Lologra 1/50%  Lologra  1/50%
logra logra con poca con mucha
dificultad dificultad

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

Responde a las adaptaciones realizadas para él

m Si, lo logra

m No lo logra
Lo logra con poca dificultad

Lo logra con mucha dificultad

Figura 23. item 11 aplicado a estudiantes
Elaborado por Calva, M. (2021)

El proximo item estuvo dedicado a evaluar si respondian a las adaptaciones realizadas
para ellos y se encontré que 50% lo logra con mucha dificultad y 50% lo logra con poca
dificultad, por lo que se puede inferir, que, si no logran responder o les cuesta, estas
adaptaciones no estan siendo realizadas para responder adecuadamente a sus necesidades

educativas especiales particulares.
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Pregunta: Memoriza los conocimientos adquiridos.

Tabla 25

ftem 12 dirigido a estudiantes

OPCION F/9% OPCION F/%  OPCION F/%

OPCION F/%

“A” “B” “C” “D”
Silologra 0/0 Nolologra 0/0 Lologracon 0/0%  Lologracon 2/100
% % poca mucha %
dificultad dificultad
Fuente: “Escuela de Educacién Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)
Memoriza los conocimientos adquiridos

W Si, lologra
m No lo logra

100% |

Figura 24. item 12 aplicado a estudiantes
Elaborado por Calva, M. (2021)

Lo logra con poca dificultad

Lo logra con mucha dificultad

El dltimo aspecto en el cual se les evaluo, fue en la memorizacion de los

conocimientos adquiridos y lo evidenciado es que el 100% lo logra con mucha dificultad, y si

bien es cierto que al encontrarse comprometida la parte cognitiva en esta poblacion su

capacidad de memorizar es menor, también, con estrategias adecuadas, este aspecto puede

mejorar.
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3.7.3. Entrevista estructurada aplicada a personal directivo y encargado del
DECE

El altimo instrumento en ser aplicado, consistié en una entrevista estructurada, la cual
fue dirigida a un directivo de la institucion y el encargado del DECE, entrevista que tuvo
como fin conocer los procesos llevados a cabo a nivel institucional para contribuir con la
inclusion oportuna de los estudiantes con Sindrome de Down; seguidamente, se muestran sus

respuestas.

Pregunta: ¢Considera usted que dentro de la institucién se brinda una educacion

realmente inclusiva?

Tabla 26

Pregunta 1 realizada a directivo y encargado del DECE

RESPUESTA DEL RESPUESTA DEL ENCARGADO DEL DECE
DIRECTIVO

Considero que si, a pesar No, porque existen algunos inconvenientes que no
de que en ocasiones se posibilitan el que llegue a ser del todo asi, sin
nos presentan algunas embargo, siempre se trata de que sea asi y los nifios
dificultades, pero en con necesidades educativas especiales reciban la mejor
general, si atencion

Fuente: “Escuela de Educacién Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

La primera pregunta, estuvo referida a si consideraban que dentro de la institucion se
generaba una cultura realmente inclusiva y las respuestas, presentan cierta discrepancia; para
el directivo, si; sin embargo, el representante del DECE indica que no llega a ser del todo asi,

a pesar de que si se intenta y se trata de realizar todo lo posible para que llegue a ser asi.
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Pregunta: ¢Cree que los procesos llevados a cabo a nivel institucional garantizan a los
estudiantes con Sindrome de Down incluidos una educacion en igualdad de condiciones y

oportunidades?

Tabla 27

Pregunta 2 realizada a directivo y encargado del DECE

RESPUESTA DEL DIRECTIVO RESPUESTA DEL ENCARGADO DEL DECE

Si, como le indicaba a veces pueden En cuanto a los procesos de la institucion si, pero sin
surgir algunos inconvenientes, pero embargo a veces los docentes presentan dificultades en
tratamos de solventarlos para las aulas para atender a estos nifios

garantizarles lo mejor

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

En relacion a si Creian que los procesos llevados a cabo a nivel institucional
garantizan a los estudiantes con Sindrome de Down incluidos una educacion en igualdad de
condiciones y oportunidades, ambos manifiestan que si, pero que existen dificultades
presentes para lograrlo, sin embargo, tratan de hacer lo posible; esto, confirma las dificultades

evidenciadas en los resultados de los instrumentos anteriores.

Pregunta: ¢(Qué tanto cree que conocen los docentes sobre metodologias para la

atencion de estudiantes con esta condicion?

Tabla 28

Pregunta 3 realizada a directivo y encargado del DECE

RESPUESTA DEL RESPUESTA DEL ENCARGADO DEL DECE
DIRECTIVO

Si hay algunos a los que les falta La verdad es que hay mucho desconocimiento en
un poco de conocimiento porque cuanto a las metodologias que deben aplicar y en si,
claro, en sus titulaciones no en lo que es la atencion a los nifios con esta
fueron entrenados para esto condicion

Fuente: “Escuela de Educacién Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

Por otra parte, cuando se les pregunté qué tanto cree que conocen los docentes sobre
metodologias para la atencion de estudiantes con esta condicion, ambas respuestas, en mayor
0 menor medida, reconocen que hay falencias en este aspecto, reafirmandose con ello, tanto lo

expresado por los mismos docentes, como lo observado por los representantes encuestados.
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Pregunta: ;Qué protocolos se siguen en la institucion para la atencion de casos de
estudiantes con necesidades educativas especiales?

Tabla 29
Pregunta 4 realizada a directivo y encargado del DECE

RESPUESTA DEL RESPUESTA DEL ENCARGADO DEL DECE
DIRECTIVO

Al llegar estos casos a la Una vez que el nifio o nifia es inscrito, nosotros realizamos
institucion son recibidos las entrevistas correspondientes, se hace junto con los
por el DECE vy ellos docentes el DIAC y de alli se aplican las adaptaciones
articulan luego todo lo curriculares y se realizan reuniones para estar pendientes
necesario para su inclusion  de como van los casos de los estudiantes

Fuente: “Escuela de Educacién Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

También se quiso conocer acerca de qué protocolos se siguen en la institucion para la
atencion de casos de estudiantes con necesidades educativas especiales y se entiende por lo
indicado en ambas respuestas, que luego de inscribirlos, el DECE realiza las entrevistas y
evaluaciones correspondientes y de alli junto a los docentes, llevan a cabo la elaboracién del

documento individualizado de adaptacion curricular.

Pregunta: ;Se organizan desde la institucion programas de formacion relacionados

con temas de atencidn a las necesidades educativas especiales?

Tabla 30
Pregunta 5 realizada a directivo y encargado del DECE
RESPUESTA DEL RESPUESTA DEL ENCARGADO DEL DECE
DIRECTIVO

Si, en la medida que el tiempo y Nosotros lo que hacemos, es dar orientaciones a los
las distintas planificaciones lo docentes y luego estamos pendientes de hacer el
permiten, si se tratan de organizar seguimiento de las adaptaciones curriculares que
este tipo de talleres estos realizan

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

Al preguntarles si se organizan desde la institucion programas de formacion
relacionados con temas de atencion a las necesidades educativas especiales, nuevamente las
respuestas presentan contradicciones pues el directivo manifiesta que, si cuando el tiempo se
los permite, pero en cambio el representante del DECE, indica que lo que realizan es
orientaciones a los docentes, pero ambas respuestas, dejan claro que definitivamente, no es

algo que se realice.
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Pregunta: ;Cual considera que es la mayor dificultad que existe en la institucion para

brindar atencidn oportuna a estudiantes con Sindrome de Down?

Tabla 31

Pregunta 6 realizada a directivo y encargado del DECE

RESPUESTA DEL
DIRECTIVO

RESPUESTA DEL ENCARGADO DEL DECE

A veces a los docentes
sobre todo cuando son
nuevos con estos
estudiantes se les hace un
poco dificil hasta que ya

Hay algunas dificultades en la aplicacion de las adaptaciones por
parte de los docentes porque a veces no conocen como dar clase a
estos estudiantes y de alli, que también se hace dificil trabajar con
los papitos y a veces estos no colaboran o no asisten cuando se les
Illama o no traen a tiempo los informes y evaluaciones que se le

conocen el caso solicitan

Fuente: “Escuela de Educacién Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

En lo relacionado con cual consideran que es la mayor dificultad que existe en la
institucién para brindar atencion oportuna a estudiantes con Sindrome de Down, sus
respuestas indican que la falta de formacion, coincidiendo con los cuestionarios anteriores,

por lo que formarles podria disminuir la situacién problematica.

Pregunta: ;Qué acciones se llevan a cabo desde el departamento institucional en el
cual usted ejerce sus funciones para contribuir con el hecho de garantizar a los estudiantes con

Sindrome de Down incluidos una educacién inclusiva y de calidad?

Tabla 32
Pregunta 7 realizada a directivo y encargado del DECE
RESPUESTA DEL RESPUESTA DEL ENCARGADO DEL DECE
DIRECTIVO

Se trata de articular todo Se realizan las entrevistas y evaluaciones necesarias, se brindan
lo necesario con el DECE las orientaciones a los docentes, se aborda a los papitos y
y los docentes para la también cuando se elaboran los DIAC hacemos las reuniones
atencion de estos nifios correspondientes para el seguimiento

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

Otra pregunta realizada a ellos, estuvo referida a qué acciones se llevan a cabo desde
el departamento institucional en el cual ejercen sus funciones para contribuir con el hecho de
garantizar a los estudiantes con Sindrome de Down incluidos una educacion inclusiva y de
calidad y sus respuestas indican que ambos desde lo que realizan, desarrollan acciones para
contribuir con este hecho; sin embargo, tal vez falta un poco mas de articulacion entre

departamentos, para favorecer mas los procesos de inclusion.
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Pregunta: ¢Considera que la institucion esta realmente preparada para la atencién
oportuna de esta poblacion estudiantil?

Tabla 33
Pregunta 8 realizada a directivo y encargado del DECE

RESPUESTA DEL DIRECTIVO RESPUESTA DEL ENCARGADO DEL DECE

Creo que si se ha hecho todo lo No del todo; falta bastante formacion y sensibilizacion
posible para eso de los docentes y algunos recursos y materiales

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

Asi mismo, al preguntarles si consideran que la institucion esta realmente preparada para
la atencidén oportuna de esta poblacion estudiantil, sus respuestas ofrecen perspectivas
diferentes; el directivo comenta que si, mientras que el representante del DECE brinda una
respuesta mas concreta e indica que ain hay algunas falencias que hacen que no llegue a ser
completamente asi; ello, muestra que tal como lo manifestaban los docentes y también los
representantes, es necesario seguir haciendo esfuerzos para que Se generen procesos

educativos realmente inclusivos.

Pregunta: ;/Qué considera que se necesita para que en la institucion pueda

garantizarse igualdad de condiciones y oportunidades en la educacion de estos estudiantes?

Tabla 34

Pregunta 9 realizada a directivo y encargado del DECE

RESPUESTA DEL RESPUESTA DEL ENCARGADO DEL DECE
DIRECTIVO

Tal vez seria que los La preparacion del personal docente, algunos recursos
docentes conozcan mas 0 materiales especiales para estos chicos y tal vez que
los papitos se involucren mas

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

Tambien se les preguntd acerca de qué consideran que se necesita para que en la
institucion pueda garantizarse igualdad de condiciones y oportunidades en la educacion de
estos estudiantes y entre otras cosas, ambos dan importancia a la falta de formacion docente,
que tal como para estos y los representantes legales, es igual una prioridad.
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Pregunta: ¢Qué debilidades ha podido observar en la atencién que se brinda a estos
estudiantes dentro de las aulas?

Tabla 35

Pregunta 10 realizada a directivo y encargado del DECE

RESPUESTA DEL DIRECTIVO RESPUESTA DEL ENCARGADO DEL DECE

Que los docentes a veces hay Yo pienso que el no conocer como hacer las
situaciones que en primera no adaptaciones curriculares y cOomo organizar el
saben como manejar con los nifios material que necesitan estos chicos y también la
Down vy claro, se les dificulta un manera de evaluarlos

poco hasta conocerlos bien

Fuente: “Escuela de Educacién Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

Por otra parte, se indag6 sobre qué debilidades han podido observar en la atencion que
se brinda a estos estudiantes dentro de las aulas y reiteran en la falta de conocimientos por
parte del personal docente en cuanto a aplicacion de metodologias y estrategias que se

encuentren acordes con las necesidades de esta poblacién estudiantil.

Pregunta: ¢En queé medida considera que la inclusion de estos estudiantes en la

institucién esta siendo efectiva?

Tabla 36

Pregunta 11 realizada a directivo y encargado del DECE

RESPUESTA DEL DIRECTIVO RESPUESTA DEL ENCARGADO DEL DECE

Considero que si esta siendo efectiva Si pienso que ha sido efectiva porque a pesar de
pues se han logrado que se incluyan las dificultades para su inclusion se han podido
y participen con los docentes de las lograr avances con ellos y poco a poco se van
actividades adaptando mas

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

Otro topico importante sobre el cual parecid propicio indagar, fue acerca de en qué
medida consideraban que la inclusion de estos estudiantes en la institucion estaba siendo
efectiva, para lo que ambos enfatizan que se han logrado avances importantes, por lo que

consideran que si.
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Pregunta: ;Si se ofreciera a la institucion una guia de estrategias metodoldgicas para
la atencion de estudiantes con Sindrome de Down contribuiria para su aplicacion? En el caso

de ser afirmativa su respuesta, ¢Qué acciones llevaria a cabo para ello?

Tabla 37
Pregunta 12 realizada a directivo y encargado del DECE

RESPUESTA DEL DIRECTIVO RESPUESTA DEL ENCARGADO DEL
DECE

Si por supuesto aqui en la institucion Considero que si podria aplicarse
somos abiertos a cualquier ayuda que
pueda mejorar la inclusion de los nifios

Fuente: “Escuela de Educacién Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)

El dltimo item estuvo dedicado a conocer si se ofreciera a la institucion una guia de
estrategias metodoldgicas para la atencién de estudiantes con Sindrome de Down
contribuirian para su aplicacién y en ambas respuestas se mostrd6 mucha apertura para ello, lo

gue es muy importante pues podria esto ayudar a solventar las dificultades presentes.

3.8. Triangulacion de resultados

Tabla 38

Triangulacion de resultados

ASPECTO DOCENTES DIRECTIVO Y ESTUDIANTES
PERSONAL DEL DECE

Metodologias - Consideran que no son -Se intenta desde la -La atencion es
aplicadas en  del todo inclusivas. instituciébn  generar una  escasa.

el aula cultura inclusiva. .
- Reconocen que no - No siempre

garantizan con estas - Consideran que a pesar de  logran realizar
una  educacion de las dificultades si se ofrece  las

calidad para los nifios  una educacion de calidad a  asignaciones.
con Sindrome de  estos estudiantes.

Down. - Logran  seguir

- Manifiestan que hay  instrucciones,

- La mayoria desconocen  desconocimiento por parte  pero con
metodologias para la  de los docentes en cuanto a  dificultad.
atencion oportuna de  metodologias para la
estudiantes con  atencion de estos
Sindrome de Down. estudiantes.
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ASPECTO DOCENTES DIRECTIVOY ESTUDIANTES
PERSONAL DEL DECE
Adaptaciones -SE guian para su siguen  protocolos - Reciben
curriculares realizacién por institucionales para su  adaptaciones
generalizaciones. realizacion. curriculares no
- : . . del todo
- No han recibido - SE realizan orientaciones a . .
L - idoneas.
formacion en relacion a docentes, pero no
metodologias y  programas de formacion. - Presentan
adaptaciones algunas

Atencion de
los
estudiantes
con

Sindrome de
Down

Estudiantes
con
Sindrome de
Down

curriculares para esta
poblacion.

El desconocimiento es
la mayor dificultad que
enfrentan al momento
de realizar
adaptaciones
curriculares.

Los objetivos
propuestos se logran
solo en cierta medida.

En su mayoria no
consideran sentirse
preparados para
atender a estos
estudiantes.

Consideran que
necesitan formacion

para brindar una mejor
atencion.

No se involucran del
todo en las actividades.

La socializacion es
escasa.

- Desde los
departamentos se trata de
garantizar la inclusion, pero
falta més articulacion.

- La mayor dificultad para su
realizacion es el
desconocimiento del
personal docente.

distintos

- Aln existen falencias para

la institucién brinde

una atencién oportuna a
esta poblacion.

-La mayor dificultad esta

por la falta de

conocimiento del personal
docente.

- Se involucran en la mayoria
de actividades,
veces con dificultad.

aunque a

- Su nivel de socializacion es
menor.

dificultades de
independencia

dentro del
centro
educativo.

- Muestran poca
iniciativa y
autonomia.

- No muestran
niveles altos de
motivacion
durante la
jornada.

- Realizan las
actividades con
dificultad.

- Su socializacion
s escasa.

- Les cuesta un
poco incluirse
en las distintas
actividades.

Fuente: “Escuela de Educacion Basica Particular Tia Uchy”
Elaborado por Calva, M. (2021)
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Todos los resultados arrojados en los distintos instrumentos, dan cuenta de que en
efecto, uno de los principales problemas es el desconocimiento por parte de los docentes
sobre metodologias apropiadas a aplicar para la atencion pertinente a los estudiantes con
Sindrome de Down; sin embargo, hay que rescatar el hecho de que se han realizado esfuerzos
importantes, lo que muestra una clara intensién por parte de todos para mejorar las
debilidades presentes y ademas, la apertura que existe a recibir induccién en estos temas para

solventar la situacion problematica.
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CAPITULO 4

PROPUESTA

4.1. Datos Generales

4.1.1. Titulo de la Propuesta

Guia de estrategias metodolégicas: una mirada metodolégica inclusiva a la labor

educativa para nifios con Sindrome de Down.

4.1.2. Lugar

Escuela de Educacion Basica Particular “Tia Uchy” de la ciudad de Guayaquil,

provincia del Guayas, Ecuador.

4.1.3. Responsables

Maestrante Maira Calva: Responsable de disefiar la propuesta, someterla a juicio de

expertos, presentarla a la institucién e incidir para que pueda aplicarse.

Personal directivo: Encargados de recibir la propuesta, valorarla y generar condiciones

dentro de la institucion para que pueda aplicarse.

4.1.4. Beneficiarios

Directos: Docentes de la institucion, estudiantes con Sindrome de Down.

Indirectos: Representantes y familiares de los estudiantes con Sindrome de Down,

comunidad educativa.
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Estructura y Flujo de la Propuesta

La propuesta que es presentada a continuacion, posee aspectos relacionados con:

1. Objetivos: Se encuentran estructurados en un objetivo general, que indica el
propdsito principal que se aspira alcanzar con este instrumento y tres especificos,
que establecen de manera detallada los aspectos puntuales que contemplan el

objetivo general.

2. Justificacion: En este apartado, se da a conocer el por qué es importante el
desarrollo de esta propuesta, como contribuye a mejorar la situacion problematica

planteada y qué aporte se pretende dar con la misma.

3. Recursos: Se refieren a todos aquellos elementos necesarios para desarrollar la

propuesta, en los cuales se abarcan los aspectos materiales, de espacioy

4. Consideraciones generales para la implementacion de la propuesta: En el
desarrollo de este punto, se indican los aspectos generales que se deberan tener en

cuenta al momento de aplicar el presente instrumento.

5. Principios: Los mismos, contemplan los basamentos en los cuales se enmarca esta
propuesta, los cuales son importantes de tomar en cuenta por cualquier persona

que desee utilizar este instrumento.

6. Desarrollo de la propuesta: Forma el cuerpo central del instrumento y contiene
indicaciones para el abordaje de estudiantes con Sindrome de Down en el aula'y
una serie de actividades para ser aplicadas a estudiantes con esta condicion, de
acuerdo a niveles que van en relacién con el déficit cognitivo que los alumnos

puedan presentar.

7. Resultados y alcances esperados: Reflejan lo que se espera lograr luego de haber
sido aplicado el estudiante y el alcance que se puede llegar a tener.
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8. Revision de la propuesta por parte de expertos: En este apartado se detallan los
datos de los expertos que realizaron la evaluacién del instrumento y su

correspondiente aprobacion.

GUIA DE ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS DOCENTE: UNA
MIRADA METODOLOGICA INCLUSIVA
A LA LABOR EDUCATIVA PARA NINOS

OBJETIVOS wmmmp JUSTIFICACION mwmmmp RECURSOS

CONSIDERACIONES GENERALES
PARA LA IMPLEMENTACION DE <=mm PRINCIPIOS
LA PROPUESTA

DESARROLLO DE | RESULTADOS Y
LA PROPUESTA ALCANCES ESPERADOS

REVISION DE LA PROPUESTA

) ) POR PARTE DE EXPERTOS
Figura 25. Flujo de la Propuesta

Elaborado por Calva, M. (2021)

4.3. Introduccion

El Sindrome de Down, causa en las personas que lo presentan una discapacidad
intelectual, siendo esta una de las mas notables consecuencias de esta condicion genética, la
cual puede variar de grado entre un individuo u otro; esta condicion, genera una necesidad
educativa especial que es necesario atender de la manera mas pertinente y oportuna, con la
finalidad de que estas personas puedan gozar de una educacion con calidad y calidez y en

igualdad de condiciones y oportunidades tal como les corresponde por derecho.
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En los procesos de inclusion educativa de nifios con esta condicion dentro de planteles
de educacion regular, en muchas oportunidades se presentan dificultades que imposibilitan el
hecho de que esta poblacion estudiantil sea atendida de una manera pertinente, lo que se
traduce en una falta de adaptaciones curriculares oportuna, hecho que genera el que sus

avances no siempre se logren en la manera en que se deberia.

De manera especifica en el presente trabajo de investigacion, se ha realizado un
analisis de la forma en la cual se estan generando los procesos de inclusion de estudiantes con
Sindrome de Down en la Escuela de Educacién Basica Particular “Tia Uchy” de la ciudad de
Guayaquil, proceso en el cual se han podido evidenciar diversas dificultades que de continuar
ocurriendo, traerdn como consecuencia que estos nifios avancen a niveles superiores sin la
preparacion necesaria y luego puedan surgirles mas dificultades en sus afios escolares

posteriores.

Con la mejor intencion de contribuir a mejorar la situacion problematica evidenciada,
se presenta esta propuesta, la cual consiste en una guia de Estrategias Metodologicas ludica
para el personal docente, en la cual se encuentran sugerencias y metodologias que pudiesen

aplicar en el aula para una atencion oportuna de estudiantes con esta condicién.

Esta propuesta esta conformada por objetivos, justificacion, desarrollo de actividades,

alcances y resultados esperados y la revision por parte de expertos en el tema.

Se aspira que la misma, llegue a ser un aporte importante y pueda llegar a convertirse
en un instrumento Gtil, con el cual los formadores adquieran destrezas que les permitan
brindar una mejor educacién a los nifios con Sindrome de Down que atienden.

4.4. Objetivos
4.4.1. Objetivo General
Contribuir con la preparacion docente mediante una guia de estrategias

metodoldgicas para la atencion de nifios con sindrome de Down incluidos en el primero de

bésica en la institucion de educacién regular Tia Uchy de la ciudad de Guayaquil.
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4.4.2. Objetivos Especificos

Propiciar un ambiente de aula inclusivo, a través de estrategias metodoldgicas que

propicien una atencion oportuna a nifios con Sindrome de Down.

Brindar al personal docente metodologias con las cuales les sea posible la generacion
de adaptaciones curriculares pertinentes que respondan a las necesidades particulares de cada

uno de los estudiantes con Sindrome de Down que atienden en el aula.

Elaborar actividades que contribuyan a mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje

en esta poblacidn estudiantil.

45, Justificacion

La atencion educativa brindada a estudiantes con Sindrome de Down dentro de las
escuelas regulares, esta caracterizada por algunas falencias en la aplicacion de adaptaciones
curriculares, las cuales no siempre son pertinentes y en muchas oportunidades no responden
adecuadamente a las necesidades educativas especiales particulares de estos educandos,
siendo una de las principales causas de esta problematica, el desconocimiento que presentan
muchos docentes en relacion a estrategias metodoldgicas con las cuales ofrecer una atencién
oportuna a esta poblacion estudiantil, lo que genera como consecuencia, que los procesos de
avance de estos educandos no se lleguen a dar de la forma en la cual se deberian, situacién
gue puede ocasionar que en afios posteriores, puedan presentar mayores dificultades en sus

procesos de inclusion.

Por ello, se considera importante la realizacion de esta propuesta pedagogica, la cual
pretende ofrecer al personal docente estrategias con las cuales pueda generar adaptaciones
curriculares pertinentes que contribuyan a mejorar la atencion brindada en el aula a estos
estudiantes y a su vez, generar una transformacion en su praxis pedagdgica, utilizando
elementos como el juego y la motivacion, que ayudaran a los estudiantes a desarrollar de una
mejor manera sus procesos cognitivos, fortaleciendo una cultura inclusiva en los ambientes
escolares y generando un mejor desempefio por parte de los formadores, lo que es sin duda

una contribucion importante pues dara solucion a la problematica evidenciada.
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Esta propuesta, es creada con la finalidad de que llegue a convertirse en un
instrumento til, que permita solventar la situacion problematica evidenciada, a la vez que se
genera un proceso mucho mas interactivo entre el docente, los estudiantes con esta condicion
y se propicia una mejor inclusion con el resto de la comunidad educativa, pudiéndose lograr
mayores avances que contribuyan a mejorar la calidad de vida de estas personas, por lo que la
contribucion aportada posee un carécter holistico, que contribuye en maltiples aspectos tanto

pedagdgicos, como sociales.

Con este aporte, se pretende incidir en el hecho de que los docentes puedan mejorar
significativamente la atencién brindada a estudiantes con esta condicion, mediante la
aplicacion de adaptaciones curriculares pertinentes y el ejercicio de una préctica pedagogica

innovadora, que genere un cambio positivo en la atencion brindada.

Es por ello, que se considera que puede ser una contribucion importante tanto desde el
punto de vista metodoldgico, al ofrecer herramientas oportunas con las cuales el docente
pueda ejercer de una manera mas pertinente sus funciones, como desde el punto de vista
social, al generar ambientes de ensefianza-aprendizaje mas inclusivos, en los cuales los
estudiantes con esta condicion, puedan adquirir destrezas que les permitan mejorar su calidad
de vida y en consecuencia, puedan incluirse de una manera mas adecuada en diversos

contextos.

De la misma forma, es importante resaltar, que todo lo propuesto en este instrumento,
se considera factible de aplicar pues se cuenta con los recursos necesarios para su ejecucion y
de igual forma, las caracteristicas y parametros que posee esta propuesta, hacen que pueda ser

aplicable incluso por otras instituciones que cuenten con problematicas similares.

4.6. Recursos

Humanos: Personal docente, representantes legales, estudiantes

Materiales: Implementos de papeleria, Utiles escolares, guias, materiales de uso

cotidiano.
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Espacios: Aulas y otros ambientes diversos dentro de la institucion educativa como

canchas, areas verdes, entre otros.

Tecnoldgico: Zoom, Microsoft Teams, Skype

4.7. Consideraciones Generales para la Implementacion de la Propuesta

Con la finalidad de que el presente instrumento pueda llegar a constituir una solucion a
la problematica evidenciada, se considera necesario que puedan tomarse en cuenta las

recomendaciones que a continuacion se sugieren al momento de su implementacion.

1. Generar condiciones para que se propicie una cultura inclusiva dentro de la
institucion educativa: A pesar de que el presente instrumento posee un disefio
dirigido directamente al personal docente pues fue la mayor debilidad encontrada
durante la investigacion realizada, se considera importante que al momento de la
aplicacion, las actividades y estrategias propuestas puedan alcanzar a otros
miembros de la comunidad educativa, considerandose importante su participacion
tanto para que se generen mejores procesos inclusivos como para que los avances

puedan evidenciarse de una manera mas rapida.

2. Propiciar estrategias para una comunicacion asertiva entre los diferentes
departamentos y personas que forman parte de la comunidad educativa: Es
necesario que en el disefio de las diferentes planificaciones, pueda existir una
articulacion adecuada entre los diversos departamentos y areas de la institucion
educativa e igualmente, con las familias u otros miembros de la comunidad que
tengan relacion directa con los estudiantes, a fin de realizar un trabajo

mancomunado en el cual todos puedan contribuir de manera significativa.

3. Propiciar la innovacién: Para que la praxis pedagdgica pueda transformarse y en
consecuencia estos estudiantes reciban una educacion oportuna y de calidad, es
necesario que se generen procesos de innovacion constantes, en los cuales el
docente, realice reflexiones en cuanto a su desempeiio, que le permitan transformar

aquellos aspectos que necesiten renovarse, empleando estrategias y recursos
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innovadores con los cuales hacer de su ejercicio una contribucion en aspectos tanto

académicos como sociales y culturales.

4. Generar constancia: Para que puedan obtenerse los frutos deseados y sea posible
evidenciar resultados palpables, se amerita tener constancia en la aplicacion de lo
sugerido en esta propuesta e igualmente, buscarse otros procesos formativos que
posibiliten el indagar de manera mas profunda y adquirir cada dia méas herramientas

con las cuales propiciar de manera continua una educacion de calidad.

5. Generar procesos de evaluacion y seguimiento: Es necesario que, al momento de
aplicar esta propuesta, puedan disefiarse planes con los cuales sea posible realizar
una retroalimentacion que permita evidenciar los avances logrados y evaluar
aquellos aspectos que debieran cambiar 0 mejorarse para obtener alcances mas

significativos.

4.8. Principios

Este instrumento pedagdgico, estd basado en los siguientes principios:

1. Propicia una cultura educativa inclusiva: Con lo planteado en este instrumento, se
busca contribuir no solo con el hecho de propiciar mejores procesos de ensefianza-
aprendizaje para los estudiantes que presentan Sindrome de Down, sino generar
estrategias en las cuales pueda involucrarse a los demas estudiantes y personas que
forman parte de la comunidad educativa, a fin de construir experiencias
incluyentes, con las cuales transformar el ambiente escolar en un espacio igual para

todos.

2. Presenta criterios de flexibilidad: Todo cuanto aqui se plantea, puede ser adecuado
de acuerdo al contexto y situacion particular en la cual se requiera actuar, con el fin
de poder responder de manera oportuna a situaciones y necesidades especificas,
entendiendo que cada persona constituye un ser Unico y, en consecuencia, poseera
demandas diferentes puntuales de atender.

3. Es aplicable a diversos contextos: Si bien es cierto esta propuesta fue disefiada

tomando en cuenta lo evidenciado en el campo de estudio en el cual fue llevada a
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cabo esta investigacion, las sugerencias y metodologias planteadas, pudiesen
aplicarse o bien en otros ambientes escolares que cuenten con problemaéticas

similares, 0 en otros contextos familiares y sociales.

. Promueve la innovacién y creatividad: Este instrumento, pretende no solo que el
docente siga las especificaciones que aqui se indican, sino que también pueda
servirle lo aqui planteado como punto de partida para que sea capaz de generar
otros procesos, estrategias y practicas educativas innovadoras, en las cuales surjan
de su creatividad nuevas estrategias pedagogicas, con las cuales generar mejores

procesos de ensefianza-aprendizaje.

. Lo planteado, puede adaptarse: En el caso de que sea necesario, 0 bien por el
momento en el que se aplique o bien por el contexto o situacién particular, tanto las
estrategias como los recursos aqui establecidos, pudiesen modificarse o adaptarse

con el fin de responder oportunamente a la situacion particular evidenciada.
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4.9. Desarrollo de la propuesta

4.9.1. Metodologias para la atencion de estudiantes con Sindrome de Down en las

aulas de educacion regular

Estimado docente; al momento de atender a un estudiante con Sindrome de Down
dentro del aula de educacion regular, es necesario que, en todos los elementos curriculares, se
tomen en cuenta las caracteristicas de esta poblacion estudiantil, a fin de garantizar una
atencion oportuna y, por consiguiente, una educacion en igualdad de condiciones y

oportunidades a las del resto del alumnado.

En tal sentido, se presentan seguidamente algunas recomendaciones generales que se
deben tener en cuenta al momento de analizar cada uno de los elementos curriculares que se
deben poner en marcha dentro del quehacer educativo, no sin antes aclarar que, aunque estas
recomendaciones le pueden servir como guia, es importante basarse en las caracteristicas y
necesidades propias de cada estudiante, pues aun presentando la misma condicion, pudiesen
tener necesidades educativas especiales diferentes.

1. Fines: Los fines, responden al ¢Para qué ensefiar? Dentro de los procesos de ensefianza
aprendizaje; deben redactarse teniendo en cuenta lo que se desea alcanzar y, por tanto,
cuando se trabaja en esta poblacién estudiantil, los mismos deben enfocarse en lograr su
mayor grado de autonomia e independencia, para lo cual sera indispensable enfatizar en
aspectos gue se relacionen con un mejor desempefio de estos estudiantes en su dia a dia

en los diversos en los cuales deban desenvolverse.

2. Objetivos: Se encuentran relacionados directamente con el hecho de ¢Qué ensefiar?
Entonces, provienen de los fines que se hayan propuesto, pero estipulan de manera mas
concreta lo que se plantea lograr a corto plazo; cuando se tome en cuenta a un estudiante
con Sindrome de Down, es importante que estos objetivos se relacionen con las destrezas

y habilidades que necesite alcanzar de manera prioritaria e inmediata.

3. Contenidos: Tienen que ver estos con el ¢Cuando ensefiar? Por lo que en estos se deben
seleccionar de acuerdo al curriculo, aquellos que se consideren pertinentes y se

correspondan con el grado que cursa el estudiante; sin embargo, es necesario acotar, que
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cuando se realizan planificaciones para estudiantes con Sindrome de Down, en muchas
oportunidades sera necesario realizar adaptaciones curriculares significativas o de grado
3, en las cuales se deberan cambiar los objetivos si el estudiante no posee competencias

aun para alcanzarlos, por otros de niveles inferiores que si puedan estar en su capacidad.

Se deben seleccionar priorizando las destrezas que mas necesite el estudiante para su

desarrollo, autonomia e independencia.

4. Metodologia: La misma tiene que ver directamente con ¢Como ensefiar? Y es aqui, donde
el docente debe poner sobre la mesa en primer lugar todo aquello que conoce del
estudiante y su creatividad y capacidad recursiva, a fin de poder transferir el
conocimiento de una manera asertiva, pudiendo tomar en cuenta para esta poblacion
estudiantil el uso de un lenguaje sencillo, reduccion de textos innecesarios, utilizacién de
diferentes manifestaciones artisticas y relacion de conceptos con cuestiones relacionadas

con el dia a dia y la cotidianidad, entre otros. entre otros.

5. Recursos: Se relacionan de manera directa con el aspecto de (Con qué ensefiar? y
conforman los elementos fisicos y del entorno con los cuales el docente aplicara la
metodologia, pudiendo ser Utiles para el trabajo con estudiantes con Sindrome de Down
algunos tales como recursos graficos, pictogramas, textos en formato de lectura facil,
fichas con texto y graficos, entre otros.

6. Evaluacion: Esta determinada por el ;Qué, ¢cuando y cémo evaluar? y es el momento en
el cual el estudiante puede demostrar lo que ha aprendido, siendo importante considerar
que los estudiantes con Sindrome de Down, deben ser evaluados de acuerdo al contenido
y la metodologia que les fue aplicada y pudiesen necesitar en ocasiones un mayor tiempo

para la realizacion de las tareas.

Descripcion metodologica

Estimado docente: La presente guia, esta disefiada para que pueda ser aplicada en las

cuatro areas fundamentales que abarca la educacion basica, las cuales son: Lengua y
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literatura, matematicas, estudios sociales y ciencias naturales, por lo que se ofreceran modelos

de algunas actividades que se pueden aplicar en estas areas fundamentales.

Cada una de las actividades planteadas, en su desarrollo, cuentan con tres niveles
(Alto, medio y bajo) con la finalidad de ofrecer alternativas a los diferentes niveles de
aprendizaje que pudiesen encontrarse en estudiantes con Sindrome de Down; ello con el fin
de que el formador pueda aplicar la metodologia de acuerdo al ritmo de aprendizaje del
estudiante, respetando sus propias competencias a fin de que desarrolle las destrezas

esperadas.

El nivel 1, estd pensado para aquellos nifios que no han sido escolarizados, o0 que
poseen escasos 0 nhulos conocimientos pedagdgicos, 0 que pudiesen presentar mayores
dificultades al momento de aprender y cuyo grado de discapacidad pudiese ser de moderado a
profundo.

El nivel 2, ha sido disefiado para aquellos nifios que ya poseen desarrolladas algunas
competencias y destrezas, las cuales pueden constituir una base importante y un punto de
partida estratégico para la realizacién de cada una de las actividades, pudiendo encontrarse en

este rango, estudiantes con un grado de discapacidad intelectual moderado.

El nivel 3 finalmente, se encuentra dirigido a nifios con Sindrome de Down que han
recibido procesos de estimulacion desde la primera infancia y cuyo desarrollo cognitivo y
motriz se encuentra mas elevado, pudiendo desarrollar destrezas partiendo como base de las
experiencias previas y sus conocimientos y habilidades ya adquiridos, grupo en el cual se

incluye a los alumnos cuyo grado de discapacidad pudiese ser leve.

Es recomendable que antes de aplicar cada una de las actividades a algun estudiante en
particular, se tome en cuenta el diagnostico especifico, las habilidades y competencias
desarrolladas para el momento de la aplicacion, su contexto en general y sus estilos
preferentes para la recepcion de la informacion, a fin de poder aplicar el nivel que mas se

adapte a la condicion particular del estudiante.
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4.9.2. Actividades para el Area de Lenguay Literatura

Actividad nimero 1

Ya puedo escribir mi nombre

Objetivo

Desarrollar destrezas para el reconocimiento de su nombre, por medio de

ejercicios grafo motrices, a fin de que puedan plasmarlo en forma escrita.

Inicio

Recuerde al estudiante su nombre en forma oral, lldmelo por el mismo hasta
lograr que atienda y luego muéstrele una imagen de él mismo con su nombre escrito,

indicando cada una de las letras que lo conforman.

Desarrollo

Nivel 1: Coloque en una caja con arena, una tarjeta con el nombre del estudiante
escrito en una letra con un tamafio llamativo, utilizando contrastes de colores que
puedan llamar la atencion y con un tipo de fuente sencillo sin curvas excesivas;
indique al estudiante que, con su dedo, copie la forma de cada una de las letras en la

arena hasta completar el nombre.

Figura 26.
Fuente: hoptoys
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Nivel 2: Coloque en una cartelera al alcance del estudiante, tarjetas con las
diferentes fotografias de los educandos; indiqueles que armen su nombre utilizando

pinzas con las diferentes letras y lo cologuen en el lugar donde se encuentra su

fotografia.

Figura: 27
Fuente: googleusercontent

Nivel 3: Entregue a los estudiantes diferentes letras recortadas e indiqueles que
deberan seleccionar las que forman su nombre para armarlo y pegarlo ordenadamente

en su hoja de trabajo, luego de lo cual deberan escribirlo.

Figura: 28
Fuente: pinimg
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Cierre

Verifique que el estudiante haya formado su nombre correctamente, repase con €l cada
una de las letras que lo conforman, preguntele como se llama para que se lo repita y felicitelo
por haber hecho la tarea bien.

Evaluacién

Nivel 1: Compruebe que el estudiante copie en la arena cada una de las letras que

forman su nombre, siguiendo el orden de las mismas y realizando la grafia correspondiente.

Nivel 2: Verifique que el estudiante haya sido capaz de armar las letras de su nombre
adecuadamente con las pinzas, identifique su fotografia y coloque las letras en el lugar
correspondiente.

Nivel 3: Asegurese de que el estudiante seleccione de entre las letras recortadas, las
que corresponden a su nombre, las pegue ordenadamente y luego escriba el nombre en forma
adecuada.

Indicadores de evaluacion

v Reconoce su nombre.
v' ldentifica las letras que necesita para escribirlo.
v’ Puede ordenar las letras para formar su nombre.

Recursos

Tarjetas con fotografias de los estudiantes, caja de arena, pinzas de ropa, letras

recortadas, hoja de trabajo, lapices.
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Actividad nUmero 2

Vamos a leer un cuento

Objetivo

Fomentar el desarrollo del lenguaje comprensivo, mediante la narracién de

historias, propiciando la imaginacion y la creatividad.

Inicio

Coloque a los estudiantes en circulo y narreles un cuento corto, apoyandose de
recursos como imagenes, titeres, formas, sonidos entre otros, utilizando un tono de voz
adecuado y gestos que puedan llamar la atencion de los alumnos y con los cuales

complemente el lenguaje oral.

Desarrollo

Nivel 1: Repase con el estudiante la historia, utilizando material concreto como
pictogramas, figuras, objetos diversos entre otros y construya la historia con el alumno
a medida que manipulan los objetos sefialandole las frases escritas a medida que las

narra.

Figura: 29
Fuente: ytimg
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Nivel 2: Léale en voz alta al estudiante la historia, sefialando las frases escritas a
medida que las pronuncia y pida al estudiante que repita la historia incluyendo gestos,

sonidos onomatopéyicos, inflexiones en la voz entre otros.

= TAm—ee el Tis, R o

Figura: 30
Fuente: ytimg

Nivel 3: En formato de lectura facil, con textos cortos utilizando letras simples y
pictogramas, presente al nifio una hoja de trabajo con imagenes de la historia y
oraciones cortas con espacios que deba completar; léale el cuento e indiquele las
palabras que debera escribir para completar las oraciones de la historia,
pronunciandolas de manera pausada y escribiéndoselas en una pizarra para que pueda

copiarlas en el lugar correspondiente.

4 Educacion
Maestros

Cuentos con Pictogramas

22

Este es el cuento del % V.

S
Que thene ,[ pero no tiene %?"‘Z%
.
Este es el cuento de la ..~

Figura: 31
Fuente: educacionmaestros
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Cierre

Asegurese de que el estudiante haya comprendido y seguido adecuadamente el
hilo de la historia y de acuerdo a su nivel expresivo, preglntele pequefias partes
pudiendo utilizar interrogantes de alternativa forzada o abiertas con opciones de

respuestas simples de acuerdo al caso particular.

Evaluacioén

Nivel 1: Compruebe que el estudiante presta atencion a la narracion realizada,
observa las palabras sefialadas por usted y manipula los objetos de acuerdo al hilo de
la historia.

Nivel 2: Verifique que el estudiante observa las palabras sefialadas por usted a
medida que le lee la historia y repite las mismas utilizando gestos, sonidos y cambios
en sus tonos de voz generando diversas expresiones relacionadas con el hilo de la

historia.

Nivel 3: Asegulrese de que el estudiante presta atencion a la historia, observa en
su hoja de trabajo las oraciones y espacios en los que debe completar y copia

adecuadamente las palabras indicadas por usted.

Indicadores de evaluacion

v" Sigue el hilo de la historia.
v Reconoce las palabras a medida que transcurre la narracion.

v' Identifica el significado que tienen estas palabras en la historia.

Recursos

Material concreto acorde con el cuento, texto de la historia en formato de lectura
facil, hoja de trabajo con imagenes y oraciones del cuento para completar, pizarra,

marcadores, lapices.
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Actividad nUmero 3

Diferenciando letras mayusculas y minusculas

Objetivo

Reconocer las diferencias entre letras mayusculas y mindsculas, mediante
actividades de identificacion visual que permitan al estudiante establecer distinciones

entre unas y otras.
Inicio

Muestre al estudiante las vocales mayusculas y minusculas, realizando
comparaciones entre estas, utilizando dos colores diferentes; uno para las mayusculas

y otro para las minusculas; sefidlelas a medida que las nombre e invitelo a repetir con

usted la letra sefialada.

Desarrollo

Nivel 1: Muestre al estudiante un grupo de cilindros que sean de un mismo
color, en los cuales se encuentren las vocales en mayusculas y en un grupo de dados
de menor altura, utilizando un color diferente, las vocales en minudsculas; coloque con
el estudiante en orden primero los cilindros de las vocales mayusculas y luego los
dados con las vocales minusculas; luego, pidale que cologue el dado de la vocal
mindscula al lado del cilindro con la vocal mayuscula correspondiente;
posteriormente, realice el proceso a la inversa; coloque en orden los dados y pidale

que ponga al lado el cilindro correspondiente.

Figura: 32
Fuente: actividadesinfantil
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Nivel 2: Utilice cinco rompecabezas de asociacion, uno de cada vocal y pidale al
estudiante que arme la mayuscula con la mindscula correspondiente; es recomendable

que cada rompecabezas perteneciente a una vocal diferente, sea de un color distinto.

Figura: 33
Elaborado por: Calva, M. (2021)

Nivel 3: Entregue al estudiante una ficha de trabajo con las vocales mayusculas
y minusculas para colorear y dos pinturas distintas, preferiblemente los mismos
colores que utilizd para identificar las mayusculas y minusculas al inicio de la clase;
pidale que identifique las vocales mayusculas y las pinte de un color y las minasculas

con el otro.

Nombre Fecha

@ [Ee (17
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3

Figura: 34
Fuente: ipinimg
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Cierre

Verifique que los estudiantes comprendan las diferencias entre las vocales
mayusculas y las mindsculas, las identifiquen y con el material utilizado, haya sido
capaz de ordenarlas adecuadamente; felicitelos por sus logros e incentivelos a

continuar aprendiendo.

Evaluacién

Nivel 1: Compruebe que el estudiante coloca primero los dados de las letras
mindsculas al lado de las letras mayusculas correspondientes y luego, que sitda al lado
de los dados de las letras minusculas, los cilindros de las letras mayusculas que se

correspondan.

Nivel 2: Asegurese de que el estudiante asocia el color de cada vocal, busca las

piezas del rompecabezas correspondiente y lo arma en forma adecuada.

Nivel 3: Asegurese de que el estudiante reconoce las letras mayusculas y
mindsculas en su hoja de trabajo y pinta cada una de ellas utilizando el color

correspondiente, asociandolo con el utilizado por usted al momento de explicarle.

Indicadores de evaluacion

v Reconoce las letras mayusculas y minasculas.

v' Establece diferencias entre estas.

v' Puede situar cada letra mindscula al lado de la mayuscula
correspondiente.

Recursos

Vocales mayusculas de un color especifico y minusculas de otro color, cilindros
con las vocales mayusculas de un color determinado, dados con las vocales especificas
en otro color, cinco rompecabezas de asociacion, uno de cada vocal en colores
diferentes, ficha de trabajo con vocales mayusculas y minasculas para colorear, dos

pinturas de diferente color.
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4.9.3. Actividades para el Area de Matematicas

Actividad nimero 1

Identifiquemos las figuras geométricas

Objetivo

Reconocer las figuras geométricas mediante la asociacion visual siendo capaz de

distinguir la forma de cada una.

Inicio

Muestre al estudiante las figuras geométricas principales (Circulo, triangulo,
cuadrado y rectangulo) utilizando un color especifico para cada una; indiquele sus
nombres y haga que lo repitan o le responda si o0 no al sefialarles y preguntarles qué

figura es.

Desarrollo

Nivel 1: Entregue al estudiante varios grupos de figuras geométricas principales
realizados en fomis, cuyos colores se correspondan con los utilizados para cada figura
al inicio de la clase; luego, pidale que separe una a una cada figura formando grupos y

finalmente, solicitele que identifique cdmo se Ilama cada grupo.

Figura: 35
Fuente: i.pinimg
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Nivel 2: En una cartelera, coloque figuras geométricas solo con el contorno
realizado en el color correspondiente al indicado para cada figura al inicio de la clase;
luego, entréguele formas de las figuras realizadas en fomix o cartulina con los colores
correspondientes a los contornos; pidale que ubique cada figura en el lugar

correspondiente rellenando el espacio vacio.

igura: 6
Elaborado por: Calva, M. (2021)

Nivel 3: Entregue al estudiante una hoja de trabajo, con contornos de las figuras
geométricas principales realizados en los mismos colores que los indicados para cada
figura al inicio de la clase; posteriormente, entréguele cuatro grupos de bolitas de
papel con colores diferentes que se correspondan con los de los contornos; pidale que
rellene cada figura segun el color que le pertenezca y finalmente, haga que escriba

debajo de cada una el nombre de la misma.

Figura 37
Elaborado por: Calva, M. (2021)
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Compruebe que el estudiante pueda reconocer la figura e identifique su nombre
y con el material indicado, trabaje en la figura correspondiente; refuerce sus logros
felicitdindolo y motivelo a que continte aprendiendo cada dia mas.

Compruebe que el estudiante separa las figuras seleccionandolos por
color, arma los grupos correspondientes y le indica el nombre de la figura que

corresponde a cada grupo.

Verifique que el estudiante identifica el contorno correspondiente a
cada figura, asocia el color del mismo con el de la figura geométrica que tiene en sus

manos Yy rellena cada espacio vacio con la forma correspondiente.

Asegurese de que el estudiante asocia el color de los contornos de las
figuras en su hoja de trabajo con el de las bolitas de papel y rellena con las mismas el
espacio correspondiente, siendo capaz luego de escribir debajo de cada figura su

nombre.

v' ldentifica las figuras geométricas.
v Reconoce diferencias entre ellas.
v Agrupay clasifica las figuras geométricas identificando su forma.

Figuras geométricas principales de fomix en colores diferentes, cartelera con
contornos de los colores correspondientes, ficha de trabajo con figuras geométricas

para rellenar, bolitas de papel de colores distintos, pegamento, lapiz.
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Actividad numero 2

Aprendiendo las nociones de tiempo

Objetivo

Identificar mediante actividades rutinarias, nociones de tiempo que permitan al

estudiante reconocer momentos diferentes del dia.

Inicio

Mueéstrele al estudiante las actividades que realiza durante el dia y que forman parte
de su rutina habitual, utilizando diversos pictogramas mientras le habla sobre cada una

y en qué horario o momento del dia las lleva a cabo.

Desarrollo

Nivel 1: En una cartelera, coloque una imagen de un sol saliendo, otra de un sol
radiante y otra de una luna, para indicar mafiana, tarde y noche; luego, entregue al
estudiante diferentes fichas con pictogramas de actividades diversas que pudiera
realizar y pidale que coloque cada una en el momento del dia en el que la lleva a cabo.

Tarde Noche

Figura: 38
Elaborado por: Calva, M. (2021)
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Nivel 2: En una cartelera, coloque en la parte superior las palabras mafiana, tarde
y noche; y debajo de las mismas, filas con cuadros vacios; entregue al estudiante
tarjetas con pictogramas de diferentes actividades rutinarias que realice a lo largo del
dia, y pidale que las coloque en los espacios vacios de acuerdo al momento del dia en

que las haga; finalmente, pidale que escriba debajo de cada espacio el momento del

dia correspondiente.

Figura: 39
Elaborado por: Calva, M. (2021)

Nivel 3: En una hoja de trabajo, coloque al estudiante imagenes de diversas
actividades que puedan formar parte de su rutina diaria y debajo de cada una, una linea
en blanco; pidale que observe cada una de las graficas y escriba sobre la linea el

momento del dia en el que las realiza; mafiana, tarde o noche.

=3

Figura: 40
Elaborado por: Calva, M. (2021)
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Compruebe que el estudiante identifique adecuadamente el momento del dia en el
que realiza cada una de sus actividades, indiquele con una carita feliz cada acierto y
motivelo a que aprenda cada dia més.

Compruebe que el estudiante identifica la imagen de cada momento del
dia y coloca debajo de la misma, un pictograma de alguna actividad que pudiese

realizar en ese momento especifico (Mafiana, tarde o noche).

Compruebe que el estudiante lea las palabras correspondientes a cada
momento del dia y coloque en los espacios pertinentes, los pictogramas de las
actividades que pudiera realizar en estos momentos y posteriormente, escriba en el

espacio pertinente el momento del dia que corresponda.

Asegurese de que el estudiante identifica los pictogramas y los
relaciona con actividades de su cotidianidad y escribe en el espacio correspondiente el

momento del dia en el cual las realiza.

v Reconoce los diferentes momentos a lo largo del dia.
v Recuerda actividades que realiza en los diferentes momentos.

v’ Establece el orden en que sucede cada actividad en su dia a dia.

Carteleras, tarjetas de pictogramas con imagenes de actividades rutinarias, hoja de

trabajo con iméagenes de rutinas, lapiz.
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Actividad nUmero 3

¢En qué orden van los niimeros?

Objetivo

Realizar secuencias numéricas contando en orden ascendente los niimeros del 1 al 10.

Inicio

Coloque en una cartelera 10 cuadrados vacios y comience a contar con los estudiantes
los nimeros del 1 al 10 colocando una tarjeta correspondiente a cada nUmero mientras
realiza el conteo; posteriormente, vuelva a contar y cologue en cada nlimero tantas
bolitas como correspondan a la cantidad; luego, quite cualquier tarjeta y cuente junto a
ellos, haciendo silencio cuando llegue al nimero eliminado para que deban decirselo y

coléquelo; realice esto Gltimo varias veces eliminando numeros diferentes.

Desarrollo

Nivel 1: Coloque 10 botellas enumeradas sin tapar y pida al estudiante que
enrosque las tapas correspondientes a medida que cuenta; posteriormente, vuelva a

realizar el conteo con él mientras desenrosca cada una.

Figura: 41
Fuente: blogspot
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Nivel 2: Entregue al estudiante 10 legos enumerados; pidale que cuente mientras
coloca uno encima del otro en el orden correspondiente; luego, indiquele que los

coloque uno al lado del otro en forma horizontal mientras cuenta.
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Figura: 42
Elaborado por: Calva, M. (2021)

Nivel 3: Entregue al estudiante 10 paletas de helado y 10 tarjetas con los
diferentes nameros; pidale que cuente las paletas, luego las tarjetas observando los
nameros y posteriormente, solicitele que pegue cada tarjeta en una paleta, siguiendo el
orden y contando mientras lo hace; finalmente, coloque frente a él una lamina de
espuma Flex e invitelo a que inserte en la misma cada una de las paletas enumeradas

en el orden correspondiente mientras cuenta.

Figura: 43
Elaborado por: Calva, M. (2021)
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Cuente junto al estudiante y compruebe que ordene los numeros de manera

secuencial; elogie su esfuerzo e incentivelo para que continde aprendiendo.

Compruebe que el estudiante cuenta los numeros en el orden correspondiente
a medida que desenrosca la botella con el nimero enunciado y luego realiza el mismo

proceso a medida que las enrosca.

Verifique que el estudiante cuenta en el orden correspondiente los nimeros
mientras coloca cada lego con el nimero enunciado encima y luego realiza el conteo

colocandolos de manera horizontal.

Aseglrese de que el estudiante cuenta los numeros en el orden
correspondiente mientras coloca cada tarjeta en una paleta de helado y posteriormente
realiza igualmente el conteo adecuadamente mientras coloca cada paleta en el orden

correspondiente sobre la lamina de espuma Flex.

v" ldentifica los nimeros naturales.
v Reconoce el grafema correspondiente a cada nimero y puede enunciarlo.

v’ Es capaz de ordenarlos en forma ascendente.

Legos enumerados, botellas de cola enumeradas con sus respectivas tapas,
paletas de helado, tarjetas con nimeros del 1 al 10, pegamento, lamina gruesa de

espuma Flex.
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Actividad nUmero 4

Voy aprendiendo a restar

Objetivo

Desarrollar el pensamiento l6gico matematico mediante la manipulacion de

material concreto que permita al educando la realizacion de sustracciones.

Inicio

Muestre al estudiante diferentes grupos de fichas u objetos, a medida que los cuenta

y elimina o esconde algunos para volver a contar nuevamente.

Desarrollo

Nivel 1: Entregue al estudiante una caja de zapatos con agujeros circulares y en
cada agujero, una bola de espuma Flex; adicionalmente, dele un martillo de juguete y
pidale que cuente todas las bolitas; luego, indiquele que elimine cierta cantidad
golpeandolas con el martillo para que se introduzcan en la caja; finalmente, haga que
cuente las que quedaron en la superficie; repita el proceso varias veces indicandole

con diferentes niimeros.

Figura: 44
Fuente: pinterest
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Nivel 2: Entregue al estudiante 10 plastilinas y pidale que realice bolitas con ellas
mientras cuenta; luego, muéstrele una tarjeta con un nimero e indiquele que aplaste
las bolitas que correspondan a esa cantidad, para finalmente contar las que quedaron

sin deformar; repita el proceso varias veces utilizando tarjetas con diferentes nimeros.

=
(@conmamiaprendo

e
Figura: 45
Fuente: ytimg

Nivel 3: Entregue al estudiante 10 fichas o tarjetas que sean de un color oscuro
por un lado y de otro color claro por la cara inversa; pidale que las cologue sobre una
mesa con el color mas oscuro hacia arriba; luego solicitele que voltee cierta cantidad,
cuente las que quedaron sin voltear y en una pizarra, escriba el resultado; realice el

proceso varias veces indicandole diferentes nimeros.

Figura: 46
Elaborado por: Calva, M. (2021)
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Constate que el estudiante realice la eliminacion de elementos segun lo indicado
por usted y cuente el resultado correctamente; felicitelo por cada acierto y motivelo a

continuar adelante.

Compruebe que el estudiante cuenta todas las bolitas adecuadamente,
introduce con el martillo el nimero de esferas indicado por usted y luego es capaz de

contar correctamente las que quedaron en la superficie e indicarle cuéntas hay.

Verifique que el estudiante cuenta adecuadamente mientras forma las bolitas
de plastilina, identifica el namero sefialado por usted en la tarjeta y aplasta tantas
bolitas como correspondan, para finalmente contar las que quedaron formadas e

indicarle cuantas hay.
Asegurese de que el estudiante coloca las figuras con el lado oscuro hacia

arriba, luego voltea tantas como correspondan al nimero indicado por usted, cuente las

que guedaron sin voltear y escriba el nimero correspondiente en la pizarra.

v’ Es capaz de contar elementos.
v' Sustrae el nimero indicado.

v’ Determina el nimero de elementos que quedaron sin sustraer.

Plastilina, caja de zapatos, bola de espumaflex, martillo de juguete,
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Ciencias Naturales

105



4.9.4. Actividades para el Area de Ciencias Naturales

Actividad nimero 1

Utilizando los cinco sentidos

Objetivo

Desarrollar el uso de los cinco sentidos mediante la utilizacion de estimulos

multisensoriales diversos.

Inicio

Explique a los estudiantes cuéles son los cinco sentidos que podemos utilizar para
percibir y la importancia de cada uno de ellos; posteriormente, realice actividades
multi sensoriales en las cuales los haga oler, tocar, ver, escuchar y degustar, haciendo

énfasis en el sentido que se utiliza para cada actividad.

Desarrollo

Nivel 1: Entregue al estudiante un grupo de cinco tarjetas con pictogramas
referentes a los cinco sentidos; realice con €l varias actividades multisensoriales como
ponerlos a oler fragancias, observar objetos, escuchar sonidos, degustar sabores o tocar
texturas y luego pidale que le muestre la tarjeta correspondiente al sentido utilizado.

Previamente.

i ol

Figura: 47
Fuente: eneso (s.f)
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Nivel 2: En una cartelera, coloque imégenes de diversas actividades de la
cotidianidad y entregue al estudiante pequefas tarjetas con los diferentes sentidos;

pidale que coloque la tarjeta que corresponda al sentido que utilizaria para realizar en

cada actividad.

Figura: 48
Elaborado por Calva, M. (2021)

Nivel 3: Entregue al estudiante una hoja de trabajo con dibujos para colorear de los
cinco sentidos; pidale que los pinte y escriba en cada uno el nombre del sentido al que

se refiere la imagen; luego, pregintele en qué actividades usa cada uno de estos

sentidos.

________________
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Figura: 49
Fuente: i.pinimg
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Cierre

Verifiqgue mediante la realizacién de preguntas de alternativa forzada que el
estudiante haya comprendido la importancia de utilizar los cinco sentidos y asocie cuél
de ellos utiliza en diferentes actividades de la cotidianidad; indiquele sus aciertos e

incentivelo a continuar aumentando sus aprendizajes.

Evaluacién

Nivel 1: Compruebe que el estudiante realiza cada una de las actividades indicadas por
usted utilizando el sentido correspondiente y le muestra el pictograma que indica el

sentido utilizado en cada una de las actividades realizadas.

Nivel 2: Verifique que el estudiante identifica la actividad cotidiana mostrada en cada
tarjeta, la relaciona con un sentido del cuerpo especifico y coloca el pictograma

correspondiente a cada sentido en la actividad que se relacione con el uso del mismo.

Nivel 3: Asegurese de que el estudiante identifica el dibujo de cada uno de los
sentidos, escribe la palabra correspondiente debajo de los mismos y luego le indica

verbalmente actividades de la cotidianidad en las que usa cada uno de estos.

Indicadores de evaluacién

v Reconoce los cinco sentidos.
v' ldentifica las sensaciones que percibe el cuerpo con cada uno de ellos.

v" Asocia lo percibido mediante los sentidos con actividades de su cotidianidad.

Recursos:

Diversos materiales como sabores, esencias con olores, tarjetas para visualizar,
texturas, sonidos entre otros, pictogramas referentes a los cinco sentidos, cartelera con
imagenes de actividades cotidianas, hoja de trabajo para colorear con dibujos

referentes a los cinco sentidos, pinturas de diversos colores.
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Actividad nUmero 2

Observemos las plantas

Objetivo

Reconocer las partes de una planta mientras se toma conciencia de su

importancia para la vida del planeta.

Inicio

Realice con los estudiantes un recorrido por diversas areas de la institucion o
cercanas en las que se puedan observar arboles y plantas; muéstreles cada una e
identifique junto a ellos sus partes principales; raices, tallo o tronco y hojas; mientras

realiza esto, converse sobre la importancia de las mismas para la vida en el planeta.

Desarrollo

Nivel 1: Entregue al estudiante un rompecabezas sencillo de un arbol solo con

tres piezas, para que lo arme; luego de hacerlo, pidale que sefiale las diferentes partes.

P S s

Figura: 50
Fuente: i.pinimg
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Nivel 2: Entregue al estudiante una planta pequefia y tres tarjetas en las que se
nombren las partes; pidale que ubique la tarjeta correspondiente en cada parte de la

planta.

Partes de las plantas

Figura: 51
Fuente: assets.puzzlefactory

Nivel 3: En un papelote, coloque imagenes de diversas plantas y arboles y
entregue al estudiante un marcador de color negro, otro azul y otro rojo e indiquele
gue marque con un visto negro donde observe las raices, con un visto azul donde

observe los tallos o troncos y con un visto rojo donde observe las hojas.
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Figura: 52
Fuente: previews.123rf
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Cierre

Compruebe que el estudiante con la utilizacion del material propuesto, identifica
adecuadamente las partes de la planta pudiendo sefialar cada una y expliquele la
importancia que tienen para los seres humanos; reconozca sus aciertos e incentivelo a

continuar aprendiendo.

Evaluacién

Nivel 1: Compruebe que el estudiante arma adecuadamente el rompecabezas y le

sefiala cada una de las partes de la planta indicandole cual es.

Nivel 2: Verifique que el estudiante identifica en la planta cada una de las partes
correspondientes y coloca la tarjeta en el sitio adecuado.

Nivel 3: Asegurese de que el estudiante identifica en cada una de las imagenes las
diferentes partes de la planta y marca con el visto del color indicado cada una de las
partes.
Indicadores de evaluacion

v Reconoce lo que es una planta.

v’ Distingue cada una de sus partes.

v Puede sefialar la parte de la planta que se le indique.
Recursos

Espacios o areas verdes, rompecabezas de un arbol, planta pequefia, tarjetas con

las partes de una planta, papelote con imagenes de plantas y arboles, marcadores

negro, azul y rojo.
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Actividad nUmero 3

¢ Qué animales puedo tener en casa y cuéles no?

Objetivo

Diferenciar entre los animales salvajes y los animales domésticos, reconociendo

su interaccion con los seres humanos.
Inicio

Hable a los estudiantes de los diferentes animales salvajes y domésticos mientras
les muestra imagenes y videos de los mismos, haciendo énfasis en aquellos que
podrian tener en sus casas de mascotas y aquellos que no.
Desarrollo

Nivel 1: En un papelote, coloque imagenes de diferentes animales salvajes y

domeésticos y entregue al estudiante dos marcadores; uno azul y otro rojo; pidale que

encierre con color azul los animales domésticos y en color rojo los animales salvajes.

gallina vaca

caballo cerdo perro conejo

Figura: 53
Fuente: i.pinimg
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Nivel 2: Entregue al estudiante tarjetas con diferentes animales salvajes y
domeésticos y coloque frente a él dos pequefias cajas; una de color azul y otra de color
rojo; pidale que coloque las tarjetas de animales domésticos en la caja azul y las de

animales salvajes en la caja de color rojo.

/N
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vaca gato
— "
pato caballo
Figura: 54

Elaborado por: Calva, M. (2021)

Nivel 3: Realice un juego de memorias con dos parejas que pertenezcan a la
serie de animales domésticos y dos parejas con animales salvajes; pidale que descubra
las parejas y luego de ello, ubique hacia su lado derecho los animales domésticos y

hacia su lado izquierdo los salvajes.
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-

Figura: 55
Fuente: estefaniabrotons

113


https://www.estefaniabrotons.com/wp-content/uploads/2017/01/Estefania-Brotons-Cuadernos-Didacticos-06-Los-Animales15.jpg

Cierre

Compruebe que el estudiante diferencie entre los animales domésticos y salvajes
y sea capaz de identificar cuales puede tener como mascotas y cuéles no; Felicitelo por
el trabajo realizado y motivelo a seguir aprendiendo.

Evaluacién

Nivel 1: Compruebe que el estudiante identifica cada uno de los animales en las
iméagenes y encierra en color azul aquellos que son domésticos y en color rojo aquellos

que son salvajes.

Nivel 2: Verifique que el estudiante identifica las imagenes de los diferentes animales
en las tarjetas y coloca en la caja azul los que son domésticos y en la roja, las tarjetas

de los gque son salvajes.

Nivel 3: Asegurese de que el estudiante encuentra las parejas de animales
correspondientes y coloca a su lado derecho los que son domésticos y a su lado

izquierdo los que son salvajes.
Indicadores de evaluacién
v Reconoce los diferentes animales.
v' ldentifica con cuales puede interactuar en casa y con cuales no.

v' Puede separar las figuras de animales domésticos de los salvajes.

Recursos

Imégenes y videos de diferentes animales salvajes y domésticos, papelote,

marcadores de color azul y rojo, tarjetas, cajas de color azul y rojo, juego de memoria.

114



Actividad nUmero 4

Distingamos entre los alimentos saludables y no saludables
Objetivo

Reconocer aquellos alimentos que son saludables para el organismo y los que no

lo son, reconociendo los beneficios o perjuicios que aportan al cuerpo.

Inicio

Converse con los estudiantes sobre la importancia de alimentarse
saludablemente y muéstrele imagenes diversas de alimentos tanto saludables como no

saludables, explicandole como benefician o perjudican al cuerpo.

Desarrollo

Nivel 1: En una caja, coloque diversas formas de alimentos tanto saludables como no
saludables; pida al estudiante que, en un tiempo de dos minutos, seleccione tres
alimentos saludables y tres no saludables; luego de culminado el tiempo, debera
entregarle con su mano derecha el grupo de alimentos saludables y con su mano

izquierda los no saludables.

Figura: 56
Elaborado por: Calva, M. (2021)

Nivel 2: Entregue al estudiante tarjetas con alimentos saludables y no saludables
y pidale que marque con un visto azul los saludables y con una X roja los no
saludables, colocando las tarjetas de los saludables a un lado y las de los no saludables
al otro.
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Figura: 57
Elaborado por: Calva, M. (2021)

Nivel 3: Entregue al estudiante plastilinas de diversos colores y pidale que realice dos
figuras; una de un alimento saludable y otra de un alimento no saludable.

Figura: 58
Elaborado por: Calva, M. (2021)

Cierre

Compruebe que los estudiantes reconocen la diferencia entre los alimentos
saludables y no saludables al separar en el material utilizado unos y otros; reconozca

su trabajo y motivelo a continuar aprendiendo.

Evaluacidn

Nivel 1: Compruebe que el estudiante extrae tres formas de alimentos saludables y tres
de alimentos no saludables y con su mano derecha, le entrega los que son saludables y

con la izquierda las que no lo son.
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Nivel 2: Verifique que el estudiante identifica las tarjetas de los alimentos saludables
con un visto azul y las de los no saludables con una X roja y luego los separa en dos

grupos distintos.

Nivel 3: Asegurese de que el estudiante realiza una figura de un alimento saludable y

otra de uno no saludable y le indica de qué alimento se trata y si es saludable o no.
Indicadores de evaluacién

v' ldentifica diferentes tipos de alimentos.

v’ Puede distinguir cuales son o no son saludables.

v Reconoce la importancia de nutrirse adecuadamente.

Recursos

Imagenes de alimentos saludables y no saludables, caja con formas de alimentos,

tarjetas, marcadores de color azul y rojo, plastilinas de distintos colores.
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Estudios Sociales
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4.9.5. Actividades para el Area de Estudios Sociales

Actividad nimero 1

¢ Quiénes forman mi familia?

Objetivo

Procurar que el estudiante se reconozca a si mismo como parte de una familia e

identifique a cada uno de los miembros de su ndcleo familiar.

Inicio

Converse con los estudiantes sobre la importancia de la familia, explicandoles
cdémo cada uno formamos parte de este nucleo; posteriormente, muéstrele imagenes de

diversas familias y sefidlele cada uno de sus miembros.

Desarrollo

Nivel 1: Con una fotografia de los miembros del grupo familiar del estudiante,
pidale que le sefiale a cada uno de ellos mientras le pregunta e igualmente, se
identifique a si mismo; si es posible de acuerdo a su lenguaje, pidale que le diga los

nombres de cada uno.

Figura: 59
Fuente: lacebraguehabla
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Nivel 2: Pregunte al estudiante quienes forman parte de su familia y pidale que
haga un dibujo de todos ellos; luego de realizarlo, invitelo a que le explique su dibujo

y le diga quién es cada uno de los miembros y sus nombres.

Figura: 60
Fuente: depositphotos

Nivel 3: En una hoja de trabajo, pidale al estudiante que pegue una fotografia de
los miembros de su nucleo familiar; al lado de esta, debera rellenar los espacios
dispuestos con los nombres de cada uno de ellos en el espacio correspondiente; papa,

mama, hermanos si los tuviese.

Papa:
Mama:

Hermano:
Hermana:

Figura: 61
Elaborado por: Calva, M. (2021)
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Cierre

Hable al estudiante sobre la importancia que tiene su familia, compruebe que
reconoce a cada uno de sus miembros mediante preguntas y pidiéndole que le sefiale a
cada uno de ellos en las fotografias, y felicitelo por el trabajo realizado.

Evaluacion

Nivel 1: Compruebe que el estudiante reconoce a cada uno de los miembros de su
familia y se reconoce a si mismo al sefialarlos en la fotografia y si es posible,

preguntele sus nombres.

Nivel 2: Compruebe que el estudiante dibuja a cada uno de los miembros de su nucleo

familiar y le indica quién es cada uno de ellos para él.

Nivel 3: Asegurese de que el estudiante identifica en las diferentes fotografias a cada
uno de los miembros de su familia y escribe en el espacio correspondiente quién es

cada uno de ellos.

Indicadores de evaluacién

v Reconoce la importancia de la familia.
v Se identifica a si mismo como parte de esta.

v" Distingue a cada uno de los miembros de su nucleo familiar.

Recursos

Fotografias familiares, hoja para dibujar, pinturas de diversos colores, ficha de

trabajo, lapiz.
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Actividad nUmero 2

Practiqguemos habitos de higiene

Objetivo

Concientizar al estudiante sobre la importancia que tiene la practica de habitos

de higiene cotidianamente.

Inicio

Muestre a los estudiantes un video en el cual se hable sobre los habitos de
higiene personal y luego, converse con ellos sobre la importancia de las buenas

practicas de higiene.

Desarrollo

Nivel 1: Coloque en un extremo del aula una caja con diversos objetos entre los que se
encuentren un jabdn, un cepillo dental y un gel antibacterial; en el otro extremo, en
una mesa, coloque tres pictogramas; uno de una persona bafidndose, otro de una
persona cepillando sus dientes y otro de una persona colocando gel antibacterial en sus
manos; pida al estudiante que busque en la caja los Utiles de aseo personal
mencionados y los cologue en la mesa frente al pictograma correspondiente.

Figura:62
Fuente: mlstatic
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Nivel 2: En una mesa, coloque diversos objetos entre los cuales se puedan encontrar
utiles de aseo personal; entregue una funda al estudiante y pidale que seleccione los

atiles de la mesa que pueda usar para su higiene corporal y los coloque en la funda

para hacer un kit de utiles de aseo personal.

Figura: 63
Fuente: googleusercontent

Nivel 3: Entregue al estudiante un kit con un cepillo de dientes, una pasta dental, un
jabon y una pequefia toalla y tome otro igual para usted; pidale que le acompafie al
bafio y practique con él en el lavabo el cepillado de los dientes y lavado de las manos;

procure ir explicando cada paso y realizandose a medida que el estudiante le imita.

Figura:64
Fuente: encrypted-tbn0.gstatic
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Cierre
Hable al estudiante sobre la importancia de mantener habitos de higiene personal

y buena presencia y aseglrese que haya comprendido y realizado bien la tarea
asignada; felicitelo por su trabajo y motivelo a continuar aprendiendo.
Evaluacion
Nivel 1: Compruebe que el estudiante extraiga de la caja de Utiles de aseo personal los
que se corresponden con las actividades mostradas en los tres pictogramas y coloca
cada uno delante de la imagen correspondiente.
Nivel 2: Verifique que el estudiante selecciona de los elementos encontrados en la
mesa, los Utiles de aseo personal que puede utilizar para su higiene corporal y los
introduce en la funda para armar su Kit.
Nivel 3: Aseglrese de que el estudiante le imita adecuadamente mientras realiza el
cepillado de los dientes y lavado de manos, siguiendo cada uno de los pasos y
utilizando los utiles de aseo personal.
Indicadores de evaluacién

v Reconoce la importancia de asear su cuerpo.

v' Identifica Utiles de aseo personal.

v’ Utiliza dtiles de aseo personal para el cuidado de su cuerpo.

Recursos

Utiles de aseo personal, pictogramas, objetos diversos.
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Actividad nUmero 3

Mi pais, mi bandera
Objetivo

Identificar la bandera del Ecuador, reconocerla y respetarla como simbolo patrio.

Inicio

Muestre a los estudiantes una bandera del Ecuador, identificando junto a ellos
sus colores y explicandoles su importancia y el respeto que se debe tener hacia la

misma.

Desarrollo

Nivel 1: En una caja, coloque tarjetas con banderas de diferentes paises e incluya
varias con la bandera del Ecuador; pida al estudiante que busque entre las tarjetas

todas las que tengan la imagen de la bandera del Ecuador y luego se las entregue.

Figura: 65
Elaborado por: Calva, M. (2021)
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Nivel 2: Entregue al estudiante una hoja con las tres areas delineadas donde iria cada
uno de los colores de la bandera del Ecuador y en cada area un pequefio punto con el
color correspondiente; asi mismo, entréguele tres pliegos de fomix o papeles de
colores que se correspondan; pidale que pegue en cada area de la hoja el pliego

correspondiente para formar la bandera.

Figura: 66
Elaborado por: Calva, M. (2021)

Nivel 3: Entregue al estudiante un dibujo de la bandera del Ecuador para colorear y las

pinturas correspondientes para que lo realice.

Figura: 67
Elaborado por: Calva, M. (2021)
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Cierre

Observe el trabajo realizado por el estudiante y compruebe que haya colocado
correctamente los colores de la bandera en el sitio correspondiente; felicitelo por su
trabajo y motivelo a continuar aprendiendo.

Evaluacion

Nivel 1: Compruebe que el estudiante identifica la bandera del Ecuador y es capaz de

seleccionar de entre las tarjetas de la caja, las que contengan la imagen de la misma.

Nivel 2: Verifique que el estudiante identifique el color que corresponde a cada

espacio de la bandera y coloca el pliego de papel adecuado para cada espacio.

Nivel 3: Asegurese de que el estudiante coloree el dibujo utilizando el color

correspondiente a cada espacio de la bandera.
Indicadores de evaluacién

v Reconoce la bandera como simbolo patrio.

v" Identifica sus colores.

v" Distingue el orden en el que se sitian cada uno de sus elementos.
Recursos

Bandera del Ecuador, tarjetas pequefias con banderas de diferentes paises

incluidas varias con la del Ecuador, hoja de trabajo con areas de la bandera delineadas,

pliegos de papel o fomix con los colores de la bandera, dibujo para colorear de la

bandera del ecuador, pinturas de los colores correspondientes.
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Actividad nUmero 4

Reconociendo los ritmos ecuatorianos

Objetivo

Reconocer diferentes ritmos musicales ecuatorianos que forman parte de la

musica tipica del pais.
Inicio

Coloque diferentes ritmos tipicos de la musica popular ecuatoriana y explique a
los estudiantes el nombre del ritmo y en qué region del pais es mas comun que lo
escuchen.

Desarrollo

Nivel 1: Coloque al estudiante los diferentes ritmos e invitelo a que, con sus
palmas, pueda seguir los distintos ritmos.

Figura: 68
Fuente: eresmama
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Nivel 2: Entregue al estudiante una maraca o cualquier otro instrumento de percusion,

coloque los diferentes ritmos e invitelo a que, con el instrumento, pueda seguirlos.

Figura: 69
Fuente: staticscuidateplus

Nivel 3: Muestre al estudiante videos en los cuales las personas realicen bailes de los
diferentes ritmos ecuatorianos; o si lo prefiere, baile usted para mostrarle; luego, invite
al estudiante a que escuche la musica y realice bailes imitando los movimientos que

observo previamente.

Figura: 70
Fuente: cde.peru
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Cierre

Haga que el estudiante muestre al resto de la clase su interpretacion ritmica o

baile, felicitelo por su trabajo y motivelo a seguir aprendiendo.

Evaluacion

Nivel 1. Compruebe que el estudiante puede seguir los diferentes ritmos de las

canciones, ejecutandolos con sus palmas a medida que escucha la musica.

Nivel 2: Verifique que el estudiante con el instrumento de percusién menor entregado,

puede ser capaz de seguir el ritmo de las canciones mientras las escucha.

Nivel 3: Asegurese de que el estudiante imita los movimientos de baile mientras

escucha las diferentes canciones y los ejecuta mientras las escucha.
Indicadores de evaluacién

v’ Se identifica con los ritmos propios de su pais.

v’ Disfruta el arte de la musica y puede seguir los ritmos.

v’ Se expresa artisticamente inspirado por la misica ecuatoriana.

Recursos

Reproductor de musica, ritmos ecuatorianos, maraca u otro instrumento de

percusion menor, videos de bailes ecuatorianos.
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4.10. Resultados y Alcances Esperados

Se aspira que, con la implementacion de la propuesta planteada, se pueda incidir en el
hecho de que los docentes lleguen a desarrollar mejores procesos de ensefianza aprendizaje
para los estudiantes que presentan una discapacidad intelectual por causa del Sindrome de
Down, siendo capaces de aplicar adaptaciones curriculares pertinentes, con las cuales sea
posible que estos estudiantes reciban una formacion integral que les posibilite estar
preparados para diversos contextos y situaciones en su cotidianidad, a la vez que se motivan

mediante el juego a continuar adquiriendo aprendizajes.

Por otra parte, se espera que el personal docente pueda mejorar su praxis pedagogica
y, en consecuencia, puedan sentirse mas motivados con el trabajo que desempefian,
adquiriendo mejores estrategias con las cuales contribuir de una manera mas pertinente con el

desarrollo en diversas areas de cada uno de estos estudiantes.

Asi mismo, se considera que los alcances que pudiese llegar a tener este instrumento
son sumamente significativos, pues puede llegar a constituir un recurso valioso no solo para la
institucion en la cual se llevd a cabo este trabajo de investigacién, sino que al ser esta una
problematica encontrada en diversas unidades educativas, pudiese servir para otras

instituciones que presenten problematicas similares.

Finalmente, se pretende que esta pueda ser una propuesta que constituya un ejemplo
de buena préactica y sirva como modelo a otros docentes o personas que trabajen con nifios
gue presenten sindrome de Down en ambientes educativos, culturales y sociales al ser un

recurso adaptable y aplicable en diversos contextos.

4.11. Evaluacion de la Propuesta por parte de expertos

Para comprobar que la propuesta presentada fuese pertinente, idonea y factible de
aplicar, la misma fue sometida al juicio de tres personas expertas, quienes tuvieron la tarea de
revisarla y evaluarla y cuyos criterios reflejaron en un instrumento de validacion, de cuyos
resultados se pudo extraer que la consideran un instrumento apto para su aplicacion, el cual
cuenta con todos los elementos necesarios para que pueda considerarse propicia y pertinente;

dichas personas fueron:
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Norma Alexandra Hinojosa Garcés, licenciada en ciencias de la educacion, educadora
de parvulos, con maestria en gerencia y liderazgo educativo, directora de la Guarderia Nuestra

Sefora de Fatima.

Maria Leonor Cedefio Sempértegui, licenciada en psicologia educativa, con diplomado
en formador de formadores, maestria en gerencia de la educacion abierta, docente en la

Universidad Laica Vicente Rocafuerte.
Rosa Narcisa Martinez Avendafio, educadora parvularia, con maestria en desarrollo

educativo, especialista en educaciéon inicial y doctora en ciencias de la educacion,

especialidad administracién educativa, docente en el Colegio Técnico Simén Bolivar.
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CONCLUSIONES

Luego de haber realizado el presente trabajo de investigacion, es necesario reflexionar
en torno a aquellos aspectos que pudieron observarse; en tal sentido, se presentan a

continuacion las conclusiones obtenidas y asi mismo.

En primer lugar, es importante destacar que en la Escuela de Educacion Bésica
Particular Tia Uchy, de acuerdo a lo que se pudo evidenciar, es necesario favorecer los
procesos de inclusion educativa de estudiantes matriculados que presentan Sindrome de
Down, ya que desde el punto de vista metodolégico, se presentan diversas falencias que
ocasionan que la atencién educativa brindada, no cumpla con todos los estandares para que

pueda llegar a considerarse de calidad y calidez, lo que afecta a su vez otros aspectos sociales.

Por otra parte, es necesario destacar que de acuerdo con los antecedentes
investigativos revisados, se puede notar que la problemaética evidenciada ha sido un factor
comun en diversas instituciones en los ultimos afios, presentandose situaciones similares en
las cuales si bien es cierto la poblacidn de estudiantes con Sindrome de Down ha podido ser
incluida en las instituciones regulares como es el caso de la Escuela de Educacién Basica
Particular Tia Uchy los procesos pedagogicos e incluso sociales llevados a cabo para ello, no
siempre poseen la asertividad y pertinencia que se deberia, lo que ocasiona que muchas veces,
la permanencia de estos educandos en las instituciones regulares, no alcance los niveles
esperados, observandose una diferencia entre lo que plantean diversas teorias en las que se
define la atencién que se deberia brindar y lo establecido en leyes, reglamentos y normativas

juridicas con la realidad evidenciada, existiendo una brecha que es necesario eliminar.

Asi mismo, hay que destacar que de acuerdo a lo que se pudo observar en el campo de
estudio seleccionado para llevar a cabo este trabajo investigativo, el estado de aprendizaje de
los nifios con Sindrome de Down atendidos, presenta diversas falencias y la atencion
metodologica brindada, carece de adaptaciones curriculares oportunas, lo que ocasiona que

los avances educativos de estos estudiantes, estén por debajo de lo que se podria alcanzar, ya
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que si bien es cierto, ellos poseen niveles de aprendizaje méas lentos, con adaptaciones

pertinentes, pueden llegar a alcanzar un mayor numero de destrezas.

Por ultimo, se pudo concluir que la mayor debilidad evidenciada y que constituye una
de las raices principales de la situacion problemaética, es la falta de conocimientos por parte
del personal docente sobre estrategias y metodologias para la atencion de estudiantes con
necesidades educativas especiales asociadas a la discapacidad intelectual a causa del
Sindrome de Down y por lo tanto, era necesario disefiar una guia de estrategias
metodoldgicas, con la finalidad de poder contribuir con que el personal docente, cuente con

un instrumento util, que le posibilite mejorar la realidad actual.
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RECOMENDACIONES

Seguidamente y con el mejor de los animos de contribuir con mejorar la problematica

evidenciada, se sugieren las siguientes recomendaciones.

Llevar a cabo acciones en las cuales los distintos departamentos, puedan evaluar
pertinentemente cada uno de los pasos que se siguen dentro del protocolo para la atencion de
las necesidades educativas especiales y determinar desde el rol que a cada uno le corresponda,
las acciones puntuales que deben realizarse, con planes de evaluacién y seguimiento que

posibiliten a su vez, poder analizar lo ejecutado y definir proximas acciones a seguir.

Llevar a cabo talleres, charlas de sensibilizacion, circulos de estudio o programas
formativos entre otros, en los cuales pueda incluirse a todos los miembros de la comunidad
educativa, a fin de conocer formas adecuadas con las cuales atender pertinentemente a este
tipo de alumnado y a su vez, incidir en que todos los involucrados puedan adquirir un mayor
nivel de conciencia sobre la importancia que tiene el ofrecer a esta poblacion estudiantil

espacios educativos que realmente puedan llegar a considerarse incluyentes.

Se recomienda que, dentro de las planificaciones institucionales, la formacion docente
sea un aspecto prioritario de tomar en cuenta y se propicien acciones con las cuales dotar al

personal de estrategias y metodologias para la atencién de estos educandos.

Se recomienda, que este instrumento propuesto, pueda ser considerado por el personal
directivo y se ejerzan acciones con las cuales sea posible divulgarlo entre los docentes, que
los mismos puedan analizarlo y aplicarlo e igualmente, se establezcan planes de evaluacion y
seguimiento a fin de constatar que haya podido ser util y por tanto, una contribucién efectiva
para la solucion del problema y a su vez, llegue a servir como un ejemplo de buena préactica
que llegue a ser considerado como modelo a otras instituciones educativas que presenten

problematicas similares.
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ANEXO 1
CUESTIONARIO APLICADO A DOCENTES

Datos generales:

Institucion educativa:

Nivel educativo: Jornada:

Fecha y hora de la entrevista:

Cargo o funcion del entrevistado:

Nombre del entrevistador:

Objetivo: Obtener informacién sobre el conocimiento que poseen los docentes sobre

metodologias para la atencion a nifios con Sindrome de Down.
Orientaciones al entrevistado:

Estimado docente: Esta entrevista esta dirigida para conocer su opinion sobre la

aplicacion de metodologias a estudiantes con Sindrome de Down en escuelas regulares.

Su opinion es muy importante para avanzar en el conocimiento del tema, por lo cual se
le solicita muy amablemente, contestar de manera veraz cada pregunta. No hay respuestas

correctas ni incorrectas. Se le solicita total sinceridad

Le agradecemos anticipadamente por su participacion y por el tiempo que nos dedica.

1. ¢;Considera usted que las metodologias que aplica en el aula son del todo inclusivas?
A) Si.
B) NO.
C) En cierta medida.

2. ¢Cree que con las metodologias aplicadas ofrece a sus estudiantes con Sindrome de
Down una educacion en igualdad de condiciones y oportunidades?
A) Si, absolutamente.
B) Definitivamente no.

C) En cierta medida, pues no llega a ser del todo asi.
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3. ¢ Qué tanto cree conocer sobre metodologias para la atencion oportuna y pertinente de
estudiantes con Sindrome de Down?
A) Lo suficiente.
B) Muy poco.
C) Nada en absoluto.

4. Las adaptaciones curriculares que realiza a esta poblacion estudiantil, responden
principalmente a:
A) Su condicion de discapacidad intelectual causada por el Sindrome de Down.

B) Las necesidades particulares que como individuo presenta.
C) Los objetivos que le corresponden de acuerdo al curriculo.

5. ¢Ha recibido formacion en relacion a metodologias y estrategias para la realizacion
de adaptaciones curriculares para la atencion de nifios con Sindrome de Down?
A) Si.
B) No.
C) He buscado informacién por mi cuenta.

6. ¢Cudl considera que es la mayor dificultad a la cual se enfrenta al momento de
brindar atencién en el aula a nifios con Sindrome de Down?
A) La falta de recursos.
B) El desconocimiento de metodologias y estrategias.

C) La poca colaboracion institucional y de las familias.

7. ¢En qué medida cree lograr los objetivos que se propone con estos estudiantes?
A) Se logran del todo.
B) No se logran.
C) Se logran en cierta medida.

8. ¢Considera sentirse preparado para atender oportunamente a esta poblacion
estudiantil?
A) Si, absolutamente.
B) No, para nada.
C) Tengo ciertos conocimientos, pero aun me falta preparacion para atenderlos de

manera eficaz.
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9. (Qué considera que necesita para poder brindar a estos estudiantes una educacion
realmente inclusiva y de calidad?
A) Recursos.
B) Formacion.

C) Mayor colaboracién por parte de la institucion y las familias.

10. Los estudiantes con Sindrome de Down en el aula, por lo general:
A) Permanecen aislados.
B) Se involucran siempre en todas las actividades.

C) Se involucran en todas las actividades, pero no siempre responden a las mismas.

11. ;Como considera que es la socializacion de estos estudiantes con sus demas
comparieros?
A) Buena.
B) Regular.
C) Deficiente.

12. ;Si pudiese contar con una guia de estrategias metodoldgicas para la atencion en el
aula de estudiantes con Sindrome de Down la aplicaria?
A) Si, indudablemente.
B) No, considero que no seria necesaria.

C) Tal vez, podria evaluarlo.
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ANEXO 2
ESCALA DE ESTIMACION APLICADA A ESTUDIANTES

Datos generales:

Institucion educativa:

Nivel educativo: Jornada:

Fechay hora de la aplicacion del instrumento:

Nombre del entrevistador:

Objetivo:  Obtener informacion sobre la situacion particular de los estudiantes con

Sindrome de Down incluidos en la institucion.
Orientaciones para la aplicacion:

La aplicacion de este instrumento debe reflejar las observaciones puntuales de los diversos
aspectos en el estudiante al que es aplicado.

La observacion veras es determinante para poder obtener datos que realmente puedan

hacer conocer la problematica planteada.

1. Presta atencion en clases.
A) Silo logra.
B) No lo logra.
C) Lo logra con poca dificultad.
D) Lo logra con mucha dificultad.

2. Realiza las actividades que se le indican durante la jornada escolar.
A) Silo logra.
B) No lo logra.
C) LO logra con poca dificultad.

D) Lo logra con mucha dificultad.
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3. Sigue instrucciones.
A) Silo logra.
B) No lo logra.
C) Lo logra con poca dificultad.
D) Lo logra con mucha dificultad.
4. Muestra interés y motivacion durante la jornada escolar.
A) Si lo logra.
B) No lo logra.
C) Lo logra con poca dificultad.
D) Lo logra con mucha dificultad.

5. Interactla con sus comparieros.
A) Si lo logra.
B) No lo logra.
C) Lo logra con poca dificultad.

D) Lo logra con mucha dificultad.

6. Participa activamente en las actividades.
A) Silo logra.
B) No lo logra.
C) Lo logra con poca dificultad.
D) Lo logra con mucha dificultad.

7. Puede ser independiente dentro del aula y los diversos espacios de la institucion.
A) Si lo logra.
B) No lo logra.
C) Lo logra con poca dificultad.

D) Lo logra con mucha dificultad.

8. Muestra iniciativa y un grado de autonomia.
A) Si lo logra.
B) No lo logra.
C) Lo logra con poca dificultad.

D) Lo logra con mucha dificultad.
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9. Realiza las actividades solo.

10.

11.

12.

A) No lo logra.
B) Silo logra.
C) Lo logra con poca dificultad.

D) Lo logra con mucha dificultad.

Se integra a las actividades grupales.
A) Si lo logra.

B) No lo logra.

C) Lo logra con poca dificultad.

D) Lo logra con mucha dificultad.

Responde a las adaptaciones realizadas para él.

A) Si lo logra.
B) No lo logra.
C) Lo logra con poca dificultad.

D) Lo logra con mucha dificultad.

Memoriza los conocimientos adquiridos.
A) Silo logra.

B) No lo logra.

C) Lo logra con mucha dificultad.

D) Lo logra con poca dificultad.
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ANEXO 3

ENTREVISTA REALIZADA AL PERSONAL DIRECTIVO Y ENCARGADO DEL
DECE

Datos generales:

Institucion educativa:

Nivel educativo: Jornada:

Fechay hora de la entrevista:

Cargo o funcion del entrevistado:

Nombre del entrevistador:

Objetivo:  Obtener informacion sobre las estrategias metodologicas aplicadas en la

institucion para la atencion a nifios con Sindrome de Down.
Orientaciones al entrevistado:

Estimado funcionario: Esta entrevista estd dirigida para conocer su opinion sobre la
aplicacion de metodologias a estudiantes con Sindrome de Down en escuelas regulares.

Su opinidn es muy importante para avanzar en el conocimiento del tema, por lo cual se
le solicita muy amablemente, contestar de manera veraz cada pregunta. No hay respuestas

correctas ni incorrectas. Se le solicita total sinceridad
Le agradecemos anticipadamente por su participacion y por el tiempo que nos dedica.

1. ¢Considera usted que dentro de la institucién se brinda una educacion realmente
inclusiva?

2. ¢Cree que los procesos llevados a cabo a nivel institucional garantizan a los estudiantes
con Sindrome de Down incluidos una educacién en igualdad de condiciones y
oportunidades?

3. ¢Que tanto cree que conocen los docentes sobre metodologias para la atencion de
estudiantes con esta condicion?

4. ¢Que protocolos se siguen en la institucion para la atencion de casos de estudiantes con
necesidades educativas especiales?
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10.

11.

12.

¢Se organizan desde la institucion programas de formacion relacionados con temas de
atencion a las necesidades educativas especiales?

¢Cual considera que es la mayor dificultad que existe en la institucion para brindar
atencion oportuna a estudiantes con Sindrome de Down?

¢Qué acciones se llevan a cabo desde el departamento institucional en el cual usted ejerce
sus funciones para contribuir con el hecho de garantizar a los estudiantes con Sindrome
de Down incluidos una educacién inclusiva y de calidad?

¢Considera que la institucion esta realmente preparada para la atencion oportuna de esta
poblacion estudiantil?

¢Qué considera que se necesita para que en la institucién pueda garantizarse igualdad de
condiciones y oportunidades en la educacion de estos estudiantes?

¢Qué debilidades ha podido observar en la atencién que se brinda a estos estudiantes
dentro de las aulas?

¢En qué medida considera que la inclusion de estos estudiantes en la institucion esta
siendo efectiva?

¢Si se ofreciera a la institucion una guia de estrategias metodoldgicas para la atencion de

estudiantes con Sindrome de Down contribuiria para su aplicacion? En el caso de ser
afirmativa su respuesta, ¢Qué acciones llevaria a cabo para ello?
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ANEXO 4

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
| J L MAESTRIA EN EDUCACION MENCION INCLUSION
V R EDUCATIVA Y ATENCION A LA DIVERSIDAD

Validacién de la Propuesta

Tema: GUIA DOCENTE LUDICA: UNA MIRADA PEDAGOGICA INCLUSIVA A LA
LABOR EDUCATIVA PARA NINOS CON SINDROME DE DOWN.,

Datos de validador: Norma Hinojosa Gareés
Titulo(os): Master en Gerencia y Liderazgo Educativo, Educadora Parvulana
Cargo: Docente Universitario

Lugar de trabajo: Universidad Laica Vicente Rocafuerte

INTRUCCIONES PARA LA VALIDACION DE LA PROPUESTA

Lea detenidamente la propuesta.

Marque con un visto ( V) la opeion correspondiente.

Las nomenclaturas utilizadas para la validacion son las siguientes:
MDA: Muy de acuerdo / DA: De acuerdo / DS: Desacuerdo.

W NS e

CRITERIO MDA | DA | DS | OBSERVACION
La propuesta es una buena alternativa, es funcional v

El contenido es pertinente para ¢l mejoramiento de la v

problemdtica

Existe coherencia en su estructuracion. v

Su aplicabilidad dard cumplimiento a los objetivos v

propuestos.

Validado por:

Apellidos y Nombres: Hinojosa Gareés Norma | Cédula de Identidad: 0923508782

Alexandra

Cargo: Docente Universitaria Lugar de trabajo: ULVR
Teléfono: 0993742876 Firma: )

lfh‘m &Lf#’)ﬂ- /
Fecha: 21/07/2021
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ANEXO 5

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
MAESTRIA EN F.I)l'(f.»\(?lOﬁ MENCION INCLUSION EDUCATIVA
Y ATENCION A LA DIVERSIDAD

U
\/

L
R

Validacion de la Propuesta

Tema: Metodologias para la atencién a nifios con Sindrome de Down incluidos en

escuelas regulares.

Datos de validador:

Titulo: Magister en Gerencia de la Educacion Abierta..... .Psicologia Educativa.......

DO - oo S R S R e R A R S S S S i A

RO . . .. oo o it a7 s S B R B BB R S SR T 5 G s

Lugar de trabajo: Universidad Laica “VICENTE ROCAFUERTE” de Guayaquil ..
INSTRUCCIONES PARA LA VALIDACION DE LA PROPUESTA

I. Lea detenidamente la propuesta.
2. Marque con un visto ( V) la opcién correspondiente.
3. Las nomenclaturas utilizadas para la validacion son las siguientes:
MDA: Muy de acuerdo / DA: De acuerdo / DS: Desacuerdo.
CRITERIO MDA [ DA | DS | OBSERVACION
La propuesta es una buena alternativa, es funcional. N
El contenido es pertinente para el mejoramiento de N
la problematica.
Existe coherencia en su estructuracion. \/
Su aplicabilidad dara cumplimiento a los objetivos
propuestos. Vv
Validado por:
Apellidos y Nombres: Cédula de Identidad:
Maria Leonor Cedeiio Sempértegui 0908675044
Cargo: Lugar de trabajo:
Docente Universidad Laica “VICENTE
ROCAFUERTE" de Guayaquil
Teléfono: Firma:
0994958980 P >
Etero
Fecha: julio 23 del 2021
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ANEXO 6

Universidad Laica
VICENTE ROCAFUERTE
de Guayaquil
UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL

MAESTRIA EN EDUCACION, MENCION: INCLUSION
EDUCATIVA Y ATENCION A LA DIVERSIDAD

Validacion de la Propuesta

Tema: METODOLOGIAS PARA LA ATENCION A NINOS CON SINDROME DE
DOWN INCLUIDOS EN ESCUELAS REGULARES,

Datos del validador:

Titulo (0s): MSc. Educacion Parvulana

Cargo: Docente

Lugar de trabajo: ULVR

INSTRUCCIONES PARA LA VALIDACION DE LA PROPUESTA

1. Lea detenidamente la propuesta.
2. Marque con un visto (\") la opcién correspondiente.

3. Las nomenclaturas utilizadas para la validacion son las siguientes:
MDA: Muy de acuerdo / DA: De acuerdo / DS: Desacuerdo.

CRITERIO MDA DA DS OBSERVACION
La propuesta es una buena alternativa, v
es funcional.
El contenido es pertinente para el v

mejoramicnto de la problemitica.

Existe coherencia en su estructuracion. v

Su aplicabilidad dard cumplimiento a los v
objetivos propucstos.

Validado por:
Apellidos y Nombres: Cédula de Identidad:
Martinez Avendafio Rosa Narcisa 0907967913

Cargo: Lugar de trabajo: ULVR
Profesor

Teléfono: Firma:

0997891090 TN

Fecha:
26 de Julio del 2021

150



ANEXO 7

U Universidad Laica
VICENTE ROCAFUERTE

V R de Guayaquil
HOJA DE VIDA

1. DATOS PERSONALES

Apellidos: HINOJOSA GARCES

‘o
Nombres: NORMA ALEXANDRA
N® de Cédula/Pasaporte: 0923508752
Genero: FEMENINO
Lugar v Fecha de Nacimiento: GUAYAQUIL, 12 DE DICIEMBRE DE 1983
Nacionalidad: ECUATORIANA
Discapacidad: NINGUNA
Namero:
Direccién: URB. LA JOYA ETAPA ESMERALDA MZ 8 VILLA 19
Teléfono Convencional: 22925071 Celular: 0993742876
Email: normyhinojosaia gmail com
2. FORMACION
Titule Grado Afo Universidad Pais Subirea de
CoBecImcn
o
UNESCO
Magister en Gerencia y 410 Nivel 2013 Universidad Ecuador
Liderazgo Educativo Téenica Particular
de Loja
Licenciada en Crencias de 3er Nivel 2008 Universidad de Ecuador
la Educacion - Educadora Guayaquil
\1!.’
Parvulos
Profesora en Ciencias de la 3er Nivel 2006 Umversidad de Ecuador
Educacion ~ Educadora de Guayagquil
Parvulos

Pagina 1 de §
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ANEXO 8

Universidad Laica
VICENTE ROCAFUERTE

de Guayaquil

DEPARTAMENTO DE TALENTO HUMANO

HOJA DE VIDA

1. DATOS PERSONALES

Apelhdos: Cedefio Sempértegmd

Mombres: Maria Leonor J
-
N* de CedulaPasaporte: (MHIBGTS044

L\“::mu blt'-‘-j_" - — S — - S — S— - — —
Lugar v Fecha de Nacimento: Guavagquil Mayvoe 20 de 1967 -
Macionalidad: Ecuatoriana

Dscapacidad. No
MNimero CONADIS MSP;

Dwreccion: Luis Vernaza 210 v Esmeraldas Barrio Orellana
Teléfono Convencional: 042285719 Celular: 0994958980

Email: meedenosi@ulvr edu ec

Subdrea de
Titula Grado A Umiversidud Pais cinocimEento
UNESCO
MAGISTER EN GERENCIA DE . R —
LA EDUCACION ABIERTA v 2R 2011 UNIANDES ECUADOR (11}
E&LF?EE&EGRMCI&H DE v U7 2007 ONU ECUADOR [1]]
LICENCIADA EN PSICOLOGIA ULVR o
EDUCATIVA i B3 2017 e ECUADOR ]
BN AFURRTE
LICENCIADA EN PEDAGOGIA CATOLICA
COMN MENCION EN 1] TZNLT0NN .“‘“;.i: ECUADOR (L]
LIDERAZGOD EDUCATIVO i
PROFESOR DE EDUCACION svrEaion
PRIMARIA NIVEL TECNICO 1 1R 2004 FLDAGAOGIC ) ECUADOR ]}
SUPERIOR Lpct Mg R
Pigina 1 de 12

@ Wi Llvr.edu e

Direccitn: Ay e s Armadncs #70 frerke ol Custiel Modelo - Teléfonos: (04) 2506500
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ANEXO 9

| Universidad Laica
VICENTE ROCAFUERTE

de Guayaquil

DEPARTAMENTO DE TALENTO HUMANO

HOJA DE VIDA

I. DATOS PERSONALES

Apellidos: MARTINEZ AVENDARO

Nombres: ROSA NARCISA

N* de Cédula’Pasaporte: 0907967913

Género: FEMENINO

Lugar y Fecha de Nacumiento: 09 08 1961

Nacionalidad: ECUATORIANA

Discapacidad: NINGUNA

Numero CONADIS/MSP:

Direccion: Urbanizacion San Felipe Conjunto Valencia 1 MAZ 165 V 8
Telefono Convencional 042157606 Celular: 0997891090
Email: bendiciones_martinez(@ hotmail con

2. FORMACION

Subires de
Titule Grado Afio Universidad Pais conocimiento
UNESCO
MSC EDUCACION & = oo .
PARVUI ARIA 4 2011 Fstatal Ecuador
ESPECIALISTA EN ” x ’ :
EDUCACION INICIAL ¢ 2010 Estatal Ecuador
MGS. DESARROLLO . N - .
EDUCATIVO 4 2001 Catohica Ecuador
DRO. EN CIENCIAS DE LA POLITECNIC
EDUCACION ESPECIALIDAD 3° 2000 A Ecuador
ADMDISTIR ACMN JAVLERIANS
EDUCADOR PARVULARIA 3° 1995 LAICA Ecuador
Lodo EN EDUCACION 2 :
PARVULARIA 3 1996 LAICA Ecuador
Pagina 1 de 7

@ www.ulvr.edu.ec

Direccion: Av de les Amvincas #70 Trerde ol Cuartel Modelo - Telefonos: (M) 298650
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