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INTRODUCCION
El conjunto de estrategias metacognitivas causan impacto en el proceso académico de los

estudiantes y con ello la importancia de contar con un recurso metacognitivo que se
transforme en herramienta personal del educando direccionada a crear una propia forma de
aprender, el cual demuestre resultados formales mediante informes educativos realizados por
el docente. De igual forma el descubrimiento por si mismo es elemental antes de ser
incorporado a la estructura cognitiva guiado por el profesor, sin embargo, es posible
contrastar el caso de estudiantes que estan proximos a alcanzar los aprendizajes y necesitan
de un apoyo significativo a través de formatos de representacion del conocimiento debido a

que carecen de informacion previa apta para obtener un rendimiento académico excepcional.

En circunstancias particulares, la comprension lectora de estudiantes de basica media se
plantea en diversos contextos donde el conocimiento previo es esencial para la activacion
neuronal de un lector con formacion sélida con la finalidad de alcanzar un aprendizaje
propuesto por el Ministerio de Educacion. En el transcurso academico fundamentado en la
comprension es propio obtener un significado global que permitan una via de formacion apta

para lograr un estado educativo auténomo.

Los estudios actuales se centran en el resultado de grupos de trabajo dinamizando las
capacidades propias y adquiridas incluyendo las influencias del contexto focalizados en
estrategias educativas direccionadas a la metacognicion las cuales se usan en tareas de
construccion de aprendizajes complejos y seleccion de funciones lectoras autorreguladas en

aplicaciones significativas.

El trabajo de investigacion estd disefiado en capitulos cuyo contenido se desglosa a

continuacion.

En el Capitulo | se aborda el disefio de investigacién en el cual se desarrolla el planteamiento
del problema y se direcciona al contexto situacional. Consecuentemente, se plantea la
sistematizacion del problema, mediante preguntas que pautan el proceso de investigacion,
seguido por objetivos (general y especifico) que se cumpliran. De esta manera, se proyecta la

justificacion y relevancia del presente estudio. Y termina con la linea de investigacion.

El Capitulo 11 presenta el marco tedrico donde se encuentran los antecedentes del estudio, asi

como cada variable a investigar, el marco conceptual y el marco legal.



El Capitulo 111 especifica la metodologia que se usara para sustentar el proceso investigativo,
el disefio de investigacion, la delimitacion de la poblacion y la muestra, la variable
dependiente e independiente y las técnicas e instrumentos respectivos para la recoleccion de
datos y validacion al estudio realizado. Finalmente, se concreta un andlisis de la informacion

que direccionard a la elaboracién de la propuesta.

El Capitulo 1V, se realiza un disefio de propuesta, que radica en la estructuracion de un plan
metacognitivo dirigido a los docentes para potencializar la comprension lectora como
herramienta de soporte donde se beneficia a nifios y nifias en el proceso de ensefianza -
aprendizaje que cursan el 5° afio de Educacion General Béasica (EGB), en el desarrollo de
habilidades lectoras por medio de estrategias metacognitivas de acuerdo al ritmo de
aprendizaje. Dicho plan metacognitivo presenta la siguiente estructura: titulo, objetivos,
esquema de propuesta, técnicas de estrategias metacognitivas, cronograma,

resultados/beneficios, conclusiones, recomendaciones y bibliografia.



CAPITULO |

DISENO DE LA INVESTIGACION

1.1 Tema
Estrategias metacognitivas en el desarrollo de la comprensidn lectora en estudiantes de 5° de

Educacion General Bésica.

1.2 Planteamiento del Problema

La metacognicién es un desafio de los modelos educativos contemporaneos que conlleva
formar a nifios, nifias y jévenes competentes mediante series de estrategias que implican la
conciencia reflexiva con una vision critica. Es importante aprender a estimular el proceso
metacognitivo, es asi como se convierte en un arma transformadora del pensamiento capaz de
ser fuente de vida. Aunque esta técnica es considerada como estrategia de etiqueta el sistema
educativo responde con metodologias tradicionales a las dificultades cognoscitivas en
estudiantes.

La lectura es esencial a lo largo de la vida de un estudiante, les permite comprender diferentes
tematicas y desarrollar un pensamiento critico, ayudandoles en la resolucion de problemas.
Para desarrollar el habito de la lectura se necesita tener en cuenta la motivacion y mas si se
desea impulsarlo en aulas de clases, donde se busca fortalecer el enriquecimiento de lenguaje,

concentracion, creatividad y atencion.

Es necesario resaltar que uno de los principales problemas que afectan la comprension lectora
en la béasica elemental es concentrarse en desarrollar habilidades orales debido a que es
considerada instantanea, facil, directa y en ciertos casos la Unica accesible. Sin embargo, esta
ensefianza se fundamenta en dictado, copia de textos sin argumentos, exposiciones de

memoria que carecen de un proceso mental superior.

Existen contrariedades especificas en la educacion ecuatoriana que afectan el proceso de
ensefianza - aprendizaje en habilidades lectoras, éstas dificultades se han mantenido con
impetu a través del tiempo, tales como: el modelo tradicional enfrascado en un aprendizaje
memoristico obstruyendo la comprension de la lectura; el uso inadecuado de aparatos

tecnologicos inducidos en una practica de imitacion entre sus pares; el escaso tiempo que



sostienen los docentes para impartir sus clases con una previa activacion neuronal con la

finalidad de fomentar una clase activa con estudiantes dindmicos.

Por lo tanto, en la Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar” se evidencia una cierta
carencia de estrategias metacognitivas que faciliten desarrollar habilidades de comprension
lectora en estudiantes de 5° de educacion general basica. En el cual se ha percibido que existe

un grupo determinado de educandos con falencias en destrezas lectoras tales como:
e Escaso dominio de conocimientos generales
e Bajo nivel en comprension de instrucciones
e Carencia de vision retrospectiva
e Poco interés lector
e Falta de habitos lectores
e Dificultad para decodificar un texto

e [Escasez de vocabulario

1.3 Formulacion del Problema

¢Cdémo influyen las estrategias metacognitivas en el desarrollo de la comprension lectora en

estudiantes de 5° afio en la Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar”, periodo lectivo

2021-20227?

1.4 Sistematizacién del Problema

¢Qué es metacognicion?

¢QUué son estrategias metacognitivas?

¢Qué son estrategias metacognitivas y cual es su importancia?
¢Qué son habilidades lectoras?

¢ Cuales son los niveles de lectura?



¢Cdémo incorporar a los padres de familia dentro del proceso de comprension lectora de sus

hijos?
¢Como motivar a los estudiantes para que desarrollen el gusto por la lectura?

1.5 Objetivo General
Determinar las estrategias metacognitivas y el desarrollo de la comprension lectora en

estudiantes de 5° afio en la Escuela de Educacion Bésica “Juan Pio Montufar”, periodo lectivo

2021-2022.

1.6 Objetivos Especificos

e Establecer los factores tedricos que fundamentan las estrategias metacognitivas y el
desarrollo de habilidades lectoras de estudiantes de 5° afio de EGB.

e Evaluar los niveles de comprension lectora a través de la aplicacion de instrumentos

investigativos en estudiantes de 5° de EGB.

e Disefiar un plan de accién metacognitivo en la comprension lectora para el trabajo

docente en estudiantes de 5° afio de EGB.

1.7 Justificacion

El trabajo de investigacion surge debido al grado de conocimiento innovador que se
manifiesta a través de las estrategias metacognitivas aplicadas con objetividad incorporando
estudiantes habiles en el a&mbito escolar y productivo en una sociedad que cambia
constantemente. La importancia de adquirir la organizacion cognitiva como destreza personal
produce que las actividades orientadas por el docente en un tiempo establecido se originen

con iniciativa y creatividad.

Dicha investigacion busca aportar a la sociedad desde una perspectiva educativa, brindando
estrategias metacognitivas, donde los docentes guien y motiven a los educandos al
autoaprendizaje desde temprana edad para que obtengan un proceso educativo favorable en
cursos posteriores y ademas se desarrollen de forma integra tanto en su vida personal como

en lo profesional.



La potencializacion de habilidades lectoras refuerza positivamente las funciones cognitivas
que construyen los docentes por medio de estrategias versatiles para los estudiantes con el
objetivo de intervenir en el proceso ensefianza - aprendizaje, es asi como este método se
centra en contenido elemental como matematicas, lengua y literatura, ciencias sociales y

ciencias naturales.

El personal beneficiado del producto en esta investigacion seran los integrantes
pertenecientes a la Escuela de Educacién Basica “Juan Pio Montufar” direccionado a la
implementacion de estrategias favorables para el proceso de ensefianza donde se accede a
mejorar la comprension lectora. De igual manera, la investigacion se ejecutard obteniendo
resultados beneficiosos donde saldrdn a luz datos desconocidos e importantes. En
consecuencia, de esta forma se sintetiza en diversas recomendaciones Utiles para llevarse a

cabo en las clases por lo que serviran para la autonomia personal del educando.

1.8 Delimitacion del Problema

Unidad responsable: Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar”

Persona responsable: Lic. Grecia Ochoa

Area: Psicopedagogia

Poblacion: Estudiantes de 5° afio

Periodo de ejecucién: 2021 - 2022

1.9 Idea a Defender

La aplicacion de estrategias metacognitivas favorece el desarrollo de habilidades

lectoras estudiantes de 5° afio en la Escuela de Educacién Basica.

1.10 Linea de Investigacion Institucional/Facultad

Linea de la facultad: Inclusion socio educativa, atencion a la diversidad.
Sublinea y profesionalizaciéon del docente: Desarrollo de la infancia,
adolescencia y juventud.



CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES

Los estudios realizados durante los ultimos cinco afios denotan la importancia de esta
investigacion empleada en diferentes establecimientos educativos a nivel nacional e

internacional.

Ricaldi (2018) en su tesis “Estrategias metacognitivas en la comprension lectora en
estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la institucion educativa “politécnico
regional del centro — Huancayo”, tiene como finalidad demostrar la efectividad del programa
de estrategias metacognitivas para mejorar la comprension lectora en estudiantes del tercer
grado de secundaria de la Institucion Educativa “Politécnico Regional del Centro” -
Huancayo. Como resultado se concluye que influye significativamente en la mejora de la

comprension lectora.

Rodriguez (2018) en su tesis de postgrado “Estrategias metacognitivas y comprension lectora
en estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica de San Miguel-2017.”, tuvo
por objetivo establecer una relacidn entre estrategias metacognitivas y comprensién lectora
en estudiantes de secundaria en la institucion educativa publica N°024 Rosa Irene Infante de

Canales del distrito de San Miguel.

Por otra parte Salamanca (2018), en su tesis de postgrado Ensefianza de estrategias
metacognitivas para el desarrollo de la comprensidn de lectura: aportes desde la escuela,
presencia el bajo nivel de lectura en los estudiantes, su objetivo es analizar los elementos
didacticos que inciden en el fortalecimiento de la comprension de lectura de los estudiantes
de la escuela multigrado el Santuario a partir de la ensefianza de estrategias metacognitivas y
de los principios pedagdgicos de la Escuela Nueva (individualizacién, actividad grupal y

actividad ladica).

Segln Proafio y Villamar (2019) en su trabajo de investigacion Estrategias metacognitivas en
el aprendizaje significativo propuestas: Guia didactica, tiene como finalidad solucionar la
problematica detectada en la Unidad Educativa “Provincia del Carchi”, en donde se observo

la falta del uso de estrategias metacognitivas por parte del docente, razon por la cual se ha



disefiado una Guia Didactica de estrategias metacognitivas que ayudara al docente a crear un
ambiente mas participativo y reflexivo, consiguiendo aumentar los niveles de interés hacia un

aprendizaje significativo en el estudiante.

Consiguientemente, Macias y Zamora (2018) en su tesis de pregrado “Estrategias
metacognitivas en el proceso ensefianza y aprendizaje. Guia didactica” en la Universidad de
Guayaquil, ciudad de Guayaquil, Ecuador. La autora mencionada se direcciona en investigar
informacion que facilita la capacidad de resolver las dificultades que presentan los
estudiantes.

2.2 MARCO TEORICO

2.2.1. Definicién de la cognicién

El foco de atencidn relacionado a la cognicion de acuerdo con Rimassa (2016) menciona que
es la capacidad que tienen los seres vivos de procesar noticias novedosas a partir del
conocimiento desarrollado por cada individuo debido a que son estimulos que nos llegan del
contexto exterior por medio de los sentidos, la informacion adquirida con las experiencias y
las caracteristicas subjetivas que permite integrar representaciones para valorar e interpretar

lo que sucede alrededor.

La vision cognitiva se proyecta desde diferentes perspectivas abogado por actividades
centradas en el estudiante con un aspecto integro desde la personalidad trabajandose las
diferentes individuales por medio de trabajo activo donde la principal herramienta es

direccionada a la educacion.

La cognicién situada es una teoria que afirma que el conocimiento no puede ser
separado de la accion, argumentando que todo el conocimiento esta situado en una
actividad vinculada a contextos sociales, fisicos y culturales. Dentro de las teorias de
cognicién situada se incluyen también la cognicion distribuida y la cognicion
corporeizada. Estas teorias tienen diferencias en torno al grado de corporizacion y de
aspectos externos al sujeto, que son considerados cognitivos. Sin embargo, comparten
el principio de que la cognicidn no debe ser analizada en abstracto, 0 como una accion
puramente mental, sino en el contexto en que se desarrolla. El aprendizaje, en este
caso, es visto como mejoras en el desempefio de un sujeto en una situacién, en vez de

verse como una pura acumulacién de conocimiento. (Florez, et al., 2016 p.43)

De igual forma, se plantea la necesidad de una estructuracion codificada por el mismo



contenido orientado a encontrar la verdad enfocado en los propios medios aprehendidos por
medio de ejercicios intelectuales que refuercen el crecimiento de la accidén educativa

encaminada a propdsitos académicos.

2.2.1.1 Metacognicién
Osses y Jaramillo (2008) cité a Flavell (1976) menciona que el término metacognicion, por

un lado, se refiere “al conocimiento que uno tiene acerca de los propios procesos y productos
cognitivos o cualquier otro asunto relacionado con ellos, por ejemplo, las propiedades de la
informacion relevantes para el aprendizaje” y, por otro, “a la supervisién activa y consecuente
regulacién y organizacion de estos procesos, en relacion con los objetos o datos cognitivos
sobre los que actuan, normalmente en aras de alguna meta u objetivo concreto”. De tal forma
los estudiantes se apropian de los aprendizajes impartidos en un salén de clases o en un medio

que use el docente para realizar el trasplante de formacién educativa.

Asi, como ejemplo, se practica la metacognicion en el momento que se adquiere conciencia
de la mayor complejidad para aprender de una tematica; en el momento que se comprende es
necesario la atencion en verificar un fendmeno antes de dar cabida a la certeza como un hecho;
cuando se piensa que es fundamental exteriorizar cada una de las opciones en alternativas
multiples antes de decidir cudl es la precisa en cuanto se advierte que se deberia tomar nota

dealgo porgue puede suceder el caso de olvidarlo.

De acuerdo con Gonzélez (1996) menciona que los trabajos intelectuales de dominio que
identifique un propio funcionamiento donde se expliquen un producto favorable de acuerdo

con la resolucion de problemas. Por lo tanto, se dividen las dimensiones en diferentes etapas.

Regulacion y Control. Estas dimensiones de la metacognicion son evidenciables de varios
modos, por ejemplo:

1. En el momento donde se detecta la existencia de algin problema, se aprecia su
dificultad y, en funcion de esta Ultima, se ajustan los esfuerzos cognitivos que hay que
desarrollar.

2. Se mantiene una flexibilidad de pensamiento, de modo que sea posible ensayar
diferentes opciones o caminos hacia la solucion del problema, sin apegarse a sélo una
de dichas opciones; esto es lo que permite abandonar rapidamente soluciones
incorrectas e ineficientes y reemplazarlas por otras mejores. Por contraste, un indicio
de mal funcionamiento metacognitivo se presenta cuando la persona persiste en un

procedimiento aun cuando, frecuentemente, conduce a la misma solucion incorrecta;



esto es lo que se Illama caer en un "circulo vicioso". Esto podriamos notarlo si
revisamos las hojas donde los sujetos han resuelto los problemas y vemos el mismo
intento fallido dos 0 mas veces. Esto es analogo a tratar de colocar juntas dos piezas
de un rompecabezas y perseverar con ellas aun cuando ellas, obviamente, no ajustan.
Un indicio de metacognicién es ser capaz de dejar de lado una estrategia que no esté

trabajando y ensayar una nueva.

3. Elaborar planes de accion cognitiva, es decir, disefiar estrategias que, potencialmente
o0 eventualmente, podrian conducir a la solucién del problema que se esta tratando de
resolver.

4. Concentrarse en la actividad que se esta llevando a cabo, es decir, mantener la atencion
enfocada hacia el problema, y evitar distraerse por factores externos o internos que
nada tienen que ver con el asunto: ruidos externos, ideas irrelevantes, conductas de las
demas personas.

5. Cuando el problema que se intenta resolver es dificil, controlar la ansiedad y la
angustia, que podrian agregar obstaculos o dificultades al problema e impedir que se

logre su solucidn, y dedicar energia mental a la busqueda de solucion al problema.

2.2.1.2 Importancia de la metacognicion

El conocimiento metacognitivo construye bases del aprendizaje que favorecen la propia
actividad cognitiva debido a esto existen diferentes formas para aprender, denominadas
estrategias, cada uno debe conocer la manera méas apropiada para la adquisicion de

conocimientos. De acuerdo con Pedroza, et al (2020):

Es importante describir brevemente los procesos metacognitivos. El proceso de
analisis consiste en el esfuerzo que hace el estudiante por examinar los elementos del
problema. Incluye dividir por partes, donde se espera conocer si el nifio analiza el
problema planteado acortandolo, seleccionar perspectivas donde se espera conocer si

el nifio analiz6 los datos seleccionando el tipo de operacion aritmética a realizar. (p.3)

a.- Instruccion Explicita: Es fundamental, ya que, al proporcionarle claramente, se explican
las estrategias, los pasos y las condiciones que hay que seguir, a fin de determinar los
beneficios, utilidad y evaluar su efectividad.

b.- Practica Guiada: Con el acompafiamiento oportuno del profesor permite al estudiante

durante el proceso de ensefianza — aprendizaje, aporta y sugiere algunas acciones para superar
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las dificultades que vaya presentando.

c.- Practica Cooperativa: Se efectia en la interaccion de los estudiantes en equipos de
trabajo. Este tipo de actividad propicia la confrontacion constructiva desde diferentes puntos

de vista, lo cual, beneficia a la comunidad educativa.

d.- Préactica Individual: Propone acciones de tipo individual y pueden apoyarse, a través de
guia de auto interrogacion, de tal forma, que el alumno aprende y adquiere la facilidad de

resolver problemas por si mismo.

Esta distincion enmarca el valor relevante dentro de un proceso de ensefianza - aprendizaje
donde posee un carécter procedimental en base a estrategias y tacticas determinada para la
eficacia de adquisicion de nuevos saberes, cada estudiante es un mundo diferente, por esto sus
estilos de aprendizaje varian, puede ser que aprende por si solo, con ayuda de sus pares o de

algun docente de la institucion.

2.2.1.3 Pilares de la metacognicion

Las habilidades del pensamiento surgen con una relacion estrecha entre el aprendiz y las
experiencias de aprendizaje procedentes de acciones en el proceso de ensefianza considerando
los beneficios que aporta la metacognicion mediante la flexibilidad en la mente humana, se
denomina como pieza clave un procedimiento de formacion el cual funciona como guia para
nifios inmersos en la educacion. Delors (2008) menciona cuatro aspectos fundamentales en la

metacognicion:

o Aprender a conocer: Utilizar las herramientas de las tareas escolares de manera
consciente porque son la base para comprender las diferentes perspectivas sobre la
personificacion a la hora de elegir su propio destino de aprendizaje, sin ignorar la importancia
de las caracteristicas especificas de cada estudiante en funcion del potencial de aprendizaje y

el ritmo que poseen los estudiantes ordinarios pueden tener necesidades educativas.

o Aprender a hacer: Las acciones educativas en el ambito formativo se destacan
resolviendo los detalles relevantes de los ejercicios reales desde el inicio del proceso educativo
escolar. Durante este proceso, se convierte en un ente regulador, que ayuda al desarrollo
cognitivo de los estudiantes con diversos problemas de comprension, y debe ser utilizado
adecuadamente convertirse en un ciudadano clave con la capacidad de superar diversos

desafios en el proceso de ensefianza.
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. Aprender a vivir juntos: En esta vision, la convivencia saludable es necesaria porque
tiene como objetivo servir al desarrollo social y emocional de todos, buscando un campo para
enfocarse en la formacion de diferencias entre metacognicion y significado cognitivo. El

paradigma de la convivencia debe analizarse desde el principio para comprender y

comprender las posiciones de los deméas que todos consideran importantes.

o Aprender a ser: El desarrollo integral de cada persona es fundamental para el
desarrollo social de los estudiantes y el entorno laboral, por lo que es necesario equiparar todo
comportamiento que se ve obligado a tomar el camino de la profesionalidad. Sin embargo,
para los estudiantes de familias rotas y familias de bajos ingresos, incluso en situaciones
diversas, es complicado, pero cuando una base de aprendizaje es consistente con la
"existencia"”, cada etapa inicial es tolerable. En educacion, el éxito de los estudiantes tiene
como objetivo promover el pensamiento critico y la autonomia, para que puedan tener una
vision clara y propia del mundo, lo que les permite emitir estandares logicos y elegir

decisiones mas exitosas a lo largo de sus vidas.
2.2.1.4 Modalidades metacognitivas

El desarrollo de un conocimiento meta cognitivo (capacidad humana para atribuir
pensamientos 0 cosas a otras personas o entidades) es necesario para integrar y organizar el

conocimiento reciente.

Es primordial conocer las distintas modalidades metacognitivas que aportan al proceso
educativo del individuo como la metamemoria, metaatencién, metacomprension y el
metapensamiento. Lopez & Cabrera (2017), citado por Altamirano (2019) referencia cuatro

modalidades cognitivas:

° Metamemoria: Hace referencia al propio conocimiento de la memoria, es decir todo
aquello que se conoce a lo largo de la vida, como recuerdos, esto permite evidenciar el grado
de conocimiento y conciencia del individuo acerca de la memoria y de todo lo relevante para

el registro, almacenamiento y recuperacion de la informacion.

° Metaatencién: Hace alusion al conocimiento involucrado en la atencion, proceso
psicoldgico asociado con la percepcion y memoria, ademas trata de evitar las distracciones
presentes. Para desarrollar la metaatencion en los educandos es imprescindible en primer lugar

identificar la distraccion, cobmo afecta y utilizar estrategias que direccionen la atencién, para
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esto es necesario realizar actividades no rutinarias.

° Metacomprension: Es el conocimiento que posee el individuo acerca de sus
habilidades, estrategias y recursos cognitivos que utiliza en la comprension lectora y la
relacion con su aprendizaje, permitiéndoles tener la capacidad recordar y comprender el

contexto de lo que se lee.

° Metapensamiento: Los individuos son capaces de conocer su propio aprendizaje y
de auto dirigirse. Los componentes metacognitivos permiten a los estudiantes comprenderse

mejor a si mismos, de esta manera cada uno implementa sus propios métodos.

2.2.1.5 Recursos metacognitivos

La aplicacion de técnicas metacognitivas se implementa en un escenario escolar cuando se
interrelacionan diversos mecanismos mediante herramientas de aprendizaje de esta forma se
utilizan para el uso de medicion el pensamiento critico, valoracion de habilidades cognitivas
considerados de suma importancia para alcanzar niveles de autosuficiencia implicadas en el

desempefio académico. Un estudio significativo hace referencia que:

El asegurar interacciones enriquecidas con los nifios, nifias y jovenes desde
intenciones favorecedoras para su desarrollo, es una posibilidad que en el ambito
educativo no puede obviarse -al considerar que la vivencia que en ellos transcurre
traspasa los limites de lo académico-, mas si se tiene en cuenta, que el escenario escolar
ya no cuenta con la prevalencia sobre otros, en lo que se refiere al acceso a la
informacion y el conocimiento, en el uso de herramientas y como escenario de

desarrollo de las relaciones sociales. (Botero, Alarcén, Palomino, 2017 p.93)

Es decir, que, al tener conocimientos previos 0 ya instaurados, se iran enlazando con los
conocimientos nuevos, generando una interaccion donde se integra la estructura cognitiva de
manera trascendental. El uso de recursos metacognitivos aporta calidad al sistema educativo,
favoreciendo tanto al nifio como al docente en el proceso, al existir mayor motivacién se crea
un clima favorable, donde los educandos actlian activamente con conciencia critica en las

actividades académicas.

Para potencializar ella implementacion de técnicas que fortalezcan el proceso cognitivo se
debe considerar los conocimientos adquiridos previamente para que el aspecto principal del

significado sea la relacion entre los conocimientos previos y los nuevos, proporcionando
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actividades que despierten el interés de los estudiantes y les permita expresar ideas, debatir e

intercambiar opiniones con otros.

2.2.1.6 Definicion de estrategias metacognitivas

Los refuerzos investigativos han logrado una formacion eficaz en los centros educativos al
incorporar dimensiones de formacién direccionadas a la metacognicién debido a que son
significativas y especificamente en su aplicacion son idéneas para el proceso formativo en el
ambito de la educacion. Como un precedente comun refuerza la comprension de los
conocimientos almacenados en la memoria a través del manejo de estrategias en el sistema

cognitivo.
Altamirano (2019) afirma que:

El término metacognicion, se descompone en dos términos: meta, proviene del prefijo
griego que significa mas alla y cognicion del latin cognoscere que significa conocer.
Es decir, la metacognicion, es pensar, razonar e interiorizar el pensamiento, aportando

un mejor aprendizaje en el ser humano. (p.14)

Al hablar de metacognicién se hace alusion al conocimiento del propio proceso de
aprendizaje, es decir las estrategias que cada uno utiliza para la adquisicion de nuevos

conocimientos y a la vez incentivando propiamente al pensamiento critico.

Ensefiar a pensar debe ser el eje que oriente el proceso de clases, el mismo que se
visibiliza en una planificacién que contemple el tiempo requerido para construir
conocimiento, que brinde oportunidades para desarrollar diferentes procesos
cognitivos, ofrezca oportunidad de verbalizar las comprensiones a las cuales llega el
estudiante y reflexionar sobre las mismas, promoviendo el aprendizaje grupal, y el

respeto a las opiniones de los demas. (Barreiro, Moran, & Cedefio, 2019 p.84)

En lo expresado en el parrafo anterior el autor menciona la importancia de fomentar el
pensamiento critico en nifios y adolescentes, pues les ayuda en la correcta toma de decisiones,

ademas de insertarse en la sociedad sin temor a alguna manipulacion.
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2.2.1.7. Estrategias metacognitivas

Las estrategias metacognitivas desarrollan el pensamiento dentro de las actividades que se

realizan en una accion concreta de tal forma surge con el tiempo la necesidad de fortalecer el

area cognoscitiva de estudiantes con la finalidad de vigorizar los conocimientos personales en

direccién a ser un ser auténomo e independiente. A continuacién, Glover (2018) hace

referencia a:

Deducir el significado de palabras segun el contexto: el ejercicio muestra como los
estudiantes pueden llevar una frase en diversos contextos con el objetivo de basarse
en el medio que le rodea para fortalecer la memoria.

Ensayar diferentes maneras para aprender algo novedoso: en este tipo de
aprendizaje ayuda a los estudiantes a conocer diferentes técnicas y métodos para la
adquisicion de nuevos conocimientos, ampliando la visién y escogiendo el camino que
resulte cbmodo o préactico para aprender.

Ejercicios de autoevaluacion: después de realizar la actividad se le otorga un tiempo
de analisis con la finalidad de autoevaluarse y reflexion del desempefio propuesto
durante el taller realizando las siguientes preguntas: ¢De qué manera puedo mejorar
mi desempefio en la actividad? ;Qué fue lo que se me dificulta al realizarla? ;Qué fue

lo més facil durante la actividad?

Las estrategias metacognitivas desarrollan un procedimiento que se proyecta de forma

sistematica y estructurada para trabajos intelectuales por tal manera se transforman en

herramientas esenciales para complementar la educacion formal de acuerdo Velasco (2018)

dichas estrategias ayudan a maximizar el pensamiento critico y comprensivo es asi como

menciona una metodologia que influye en las actividades de lectura:

Tabla 1 Estrategias metacognitivas

Circunstancia - Estrategias Relacion Repercusion de las estrategias
condicion metacognitivas metacognitivas en actividades
de lectura
Planeacion Prediccion y | Realizar una revision | Desarrolla el  pensamiento
verificacion anticipada del material | inferencial (deducir).
por aprender (texto).
Revision de | Revision avuelo | Examinar la forma y | Desarrolla el  pensamiento
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informacion de pajaro estructura del texto sin | inferencial (deducir, predecir,

entrar en detalles. organizar, sistematizar).
Supervision o | Autopreguntas | Generar preguntas que | Promueve la comprension activa
monitoreo promuevan la| y proporciona al lector un
comprension del texto. | propdsito para la lectura.
Evaluacion Resumen y | Controlar y evaluar el | Fomenta el pensamiento critico
aplicacion  de | proceso de comprension | (evalia.  critica,  compara,
estrategias lectora por medio de un| sintetiza, fundamenta,
definidas resumen del contenido. | argumenta, justifica).

Velasco (2018)

2.2.1.8 Clasificacion de estrategias metacognitivas

La capacidad de entender es un aspecto importante para alcanzar la reflexion en el nivel

predominante de un estudiante con el dominio de ser critico y competente en el momento de

conseguir los propios objetivos. En consecuencia, Puente, Mendoza, Calderon y Zifiga

(2019) plantean estrategias para la construccion de significados en representacion de textos

escritos:

Estrategias de planificacion: hace referencia a aquellas cuando los estudiantes
mantienen una postura decida sobre las acciones que toman en el proceso formativo
donde realizan division de actividades con el fin de organizar cada idea o argumento
planteado debido a esto se direcciona y controla el comportamiento académico. Se
Ilevan a cabo trabajos como: establecer capacidades y metas de aprendizaje.
Estrategias de regulacion, direccién y supervision: se realiza durante la ejecucion
de la tarea, el cual indica la capacidad que el estudiante tiene para conseguir el plan
trazado y comprobar la eficiencia. Se realizan actividades como: formular preguntas,
sequir el plan trazado, ajustar el tiempo y el esfuerzo requerido por el trabajo y buscar
estrategias alternativas en el caso de que las seleccionadas carecen de eficacia.
Estrategias de evaluacion: estan encargadas de verificar el proceso de aprendizaje
por lo tanto se llevan a cabo al final del proceso donde se realizan las siguientes

actividades: revisar los pasos, valorar si se consiguieron los objetivos propuestos,
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evaluar la calidad de los resultados finales y finalmente decidir cuando concluir el

proceso emprendido.

2.2.1.9. Campos de aplicacion de las estrategias metacognitivas

Los programas aptos para abordar campos de formacion académica estan dirigidos a
estudiantes donde enfocar metacomponentes es esencial para la clarificacion de un producto
personal independiente. Por lo tanto, hacen referencia a una serie de estrategias

metacognitivas

e Aprendizaje y memoria: aprender a aprender y a recordar. EI componente
metacognitivo de la mayoria de los programas enfocados hacia la mejora del recuerdo
radica, no ya en las estrategias mnémicas entrenadas (repeticion, categorizacion,
elaboracion verbal o en imégenes), sino en la informacién acerca del funcionamiento
de la memoria de que se acompaiia y en las estrategias ejecutivas, de control, que se
ensefian conjuntamente con el fin de que el entrenamiento no sea un proceso mecanico,
a ciegas, sino un aprendizaje que se generaliza, transfiere y manifiesta
espontaneamente una vez finalizado el programa.

e Estrategias de repeticion. La repeticion de los elementos puede realizarse de forma
individual (repetir los elementos uno a uno) o acumulativa (repetir los elementos que
van apareciendo junto con los que ya han aparecido, una y otra vez).

e Estrategias de categorizacion. El entrenamiento en la categorizacion u organizacion
semantica de los materiales se basa en la nocion, ampliamente establecida a partir de
la investigacion sobre memoria, de que la mera acerca de los aspectos semanticos de
la informacién conduce a un recuerdo superior, a la consideracion de los aspectos
superficiales de la misma.

e Elaboracion verbal. consisten en insertar ésta en historias que se van creando a
medida que se lee con el fin de que el hilo argumental de la historia actie durante los
tres momentos del procesamiento: durante la adquisicion, el argumento sirve para
conectar y organizar materiales que pudieran resultar inconexos o arbitrarios; a
continuacidn, durante el mantenimiento, ayuda a que la historia elaborada se conecte
con otra informacion registrada en la memoria, lo cual facilita, por ultimo, su posterior
recuperacion, ya sea a través del propio hilo argumental o de las conexiones

establecidas con otros materiales.
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Elaboracion de imagenes. El entrenamiento tradicional en estrategias de memoria
implica la elaboracién o transformacion mental de la informacion mediante la creacion
de iméagenes. Este tipo de métodos ha resultado muy util en gran variedad de tareas.
Distribucion racional del tiempo y el esfuerzo. La mayoria de los aprendices
maduros poseen conocimientos generales aplicables a todas las estrategias: saben que
Ileva tiempo y esfuerzo emplearlas, pero que, si se usan adecuadamente, ayudan a
mejorar el recuerdo del material. Ademas, poseen conocimientos especificos de alguna
de ellas: cuando es conveniente usarla, con qué tipo de material, etc. Gran parte de ello
puede haberse aprendido por experiencia: se sabe si en el pasado funciond o no con
algun material similar.

Pensamiento: aprender a pensar. La cuestion de si es 0 no posible ensefiar a pensar
ha ido reclamando un interés creciente en la Gltima mitad de este siglo, habiendo
producido diversos programas para la mejora de la inteligencia o para ensefiar a
pensar, que han perseguido tanto la eficacia como una fundamentacion teorica
adecuada.

Lectura: aprender a leer. Aprender a leer constituye una tarea sumamente especifica
que, a su vez, constituye la de la mayor parte del aprendizaje posterior, por lo que
podriamos caracterizar al aprendizaje de la lectura como genérico y basico; a esto
alude la importante distincién que en el &mbito social y cultural se establece entre
sujetos “alfabetizados Yy analfabetos”.

Rasgos distintivos del lenguaje escrito. Entre los rasgos que definen esta
especificidad figuran, en primer lugar, la permanencia de los signos escritos, lo que
permite un analisis mas detallado del lenguaje escrito, volver hacia atrds, combinar la
linealidad discursiva con una cierta circularidad reversible, y, sobre todo, la fijacion
del texto; en segundo lugar, el texto escrito distancia al escritor del lector, fisica y
psicolégicamente, lo que impide o dificulta la interaccién inmediata, minimiza o
suprime el contexto y los indicadores de la situacién, por lo que el texto ha de ser
autosuficiente para transmitir el mensaje; en tercer lugar, el lenguaje escrito favorece
el desequilibrio entre los participantes del proceso comunicativo al primar el punto de
vista del autor, lo que otorga al texto el caracter de algo cerrado, frente a lo que el
lector Unicamente puede ser un receptor pasivo, o por el contrario gira en torno al
lector, en cuyo caso el texto es una simple propuesta que ha de ser interpretada,

elaborada y construida por el lector, lo que dota al texto de un caracter
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permanentemente abierto; en cuarto lugar, el aprendizaje de la lectura, a diferencia del
habla, es consciente, fruto de una actividad laboriosa e intencional.

e Aprendizaje de la lectura. Uno de los procesos cognitivos mas complejos que lleva
a cabo el hombre es precisamente la lectura y el aprender a leer constituye una tarea
dificil y decisiva a través de la cual los nifios se insertan en una sociedad y una cultura
desarrollada.

e Estrategias metacognitivas para aprender a leer mejor. Se tiene que aprender a
leer mas que ensefiar a leer, la lectura tiene que ser entendida como una actividad
espontanea y libre del lector, no como una obligacion escolar o social a la que hay que
someterse. Hay que entender la lectura como un proceso flexible y adaptativo: ha de
adaptarse a la naturaleza y/o la mayor o menor legibilidad del texto, a las condiciones
del sujeto lector (necesidades, capacidad, propdsitos) y a las caracteristicas de la

situacion.

2.2.2. Lalectura

La implementacion de herramientas usadas durante la lectura es fundamental dentro de un
proceso de formacion academico puesto que el lector desarrolla estrategias como el rastreo,

divagacion o exploracion. Por otra parte, Hodgson (2018) menciona:

La capacidad de la lectura desde sus principios ha dado pauta para el desarrollo del ser
humano en sus diferentes etapas sociales, culturales y politicas. Hoy, a pesar de toda
la tecnologia disponible, se tiene la lectura como elemento receptivo de toda
informacion y comunicacion - tradicional o digital. Dentro de esta perspectiva, la
educacion universitaria esta estrechamente vinculada a la lectura, y mas

particularmente a la lectura rapida. (p.59)

Los estudiantes que cursan un proceso de ensefianza mantienen una estrecha relacion con
redes sociales y fuentes de informacién poco confiables en el cual el contenido que brinda
cada pagina es escrito por lo tanto tienen la obligacion de leer por la que muestren interés. De
esta forma, los educandos del siglo XXI leen de forma periddica, aunque en ciertas ocasiones

no sea con un libro en mano como tradicionalmente se acostumbra a visualizar un lector.

Desde la lectura de los pedagogos, la nocion de préctica pedagogica, las grandes tematicas

que cruzan el saber pedagdgico, la critica de las condiciones subalternas del saber del maestro,
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han quedado abiertas a otras posibilidades de estudios sobre la “normalizacion y la formacion

del saber en la sociedad moderna”. (Zuluaga, 2019 p.34)

2.2.2.1. Tipos de lectura

La importancia de la lectura radica en la esencia de un control de conocimientos en referencia
a la educacidn practica que se construye en los pilares del aprendizaje en direccién al saber

por medio de la ensefianza.

e Lectura recreativa: La hacemos por el gusto de comunicarnos con una sensibilidad
y las ideas de hombres que vivieron en lugares y épocas muy alejados de los nuestros,
0 cuando tratamos de establecer un puente que nos ayude a entender, con todas
nuestras ideas y nuestras emociones, las caracteristicas del tiempo en que vivimos:
Cuando sentimos algo con toda la intensidad de nuestros cinco sentidos. Se alcanza
una emocion estética. Es decir, el placer estético lo hallamos en la belleza de la palabra
y en la del pensamiento. La poesia, el teatro, el cuento y la novela cumplen con esta
funcion.

e Lectura Informativa: Es la que mas se practica en los estudios entre el aprendizaje
elemental, los alumnos dependen de sus libros de texto, pero cuando su inquietud de
adquirir conocimientos, buscan informacion en libros de consulta como enciclopedias,
diccionarios, historias, tratados, revistas, folletos, etc.

e Lectura aplicativa: Es aquella en la que buscamos conocimientos que sirvan para su
aplicacion al terminar la situacion, por ejemplo, leer una receta de cocina con el fin de
saber cdmo aplicarla. En los manuales de laboratorio y en taller para leer los figurines

(revistas de modelos para vestidos) saber como se van a confeccionar.

2.2.2.2. Dimensiones de la lectura

La importancia que significa desarrollar un proceso de comprension lectora se convierte en
un desafio por diversos profesionales interesados en el area de la educacion desde un nivel
inicial hasta un nivel superior por especificas razones que denotan lo significativo en la vida
diaria de estudiantes con el objetivo de superarse personalmente y fortalecer la capacidad de
creatividad debido a la relevancia en cada ambito profesional. Es asi como prevalecen estudios
para lograr un analisis critico y reflexivo, de acuerdo con Yana, Arocutipa, Alanoca, Adco y
Yana (2019):
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e Dimensidn antes de la lectura: es fundamental fijar un propdsito de lectura, donde el
“que” toma un protagonismo importante para el desarrollo del interés lector
incorporado en diversas areas de aprendizaje, consecuentemente el marcar
expectativas sobre del texto a partir de imagenes, el titulo, el contexto, entre otros; es
necesario el dirigir y registrar los saberes previos que se tiene acerca del contenido.
Esto hara despertar la atencién de los educandos.

e Dimension durante la lectura: es esencial generalizar un texto de forma global, en
silencio, de manera individual donde el nifio se concentre en lo que esta entonces, ante
la exigencia de fomentar el habito de conseguir el éxito mediante un leyendo y pueda
construir escenas de la lectura bien fomentadas. También, el ejecutar hipdtesis que
respaldan el estudio explicito que da el texto escrito. Y es asi como el deducir
entretanto se va leyendo, creando correlaciones cada argumento estructurado por el
individuo. Sin embargo, cuando se establecen referentes y reconocer vocabulario
desconocido y entender por el ambiente donde suceden los hechos.

e Dimensidn después de la lectura: finalmente se sugiere realizar una mesa redonda
donde se pueda dialogar sobre puntos afines con las personas involucradas en la
actividad con el objetivo de realizar un pequefio debate, argumentos y contrastar el
analisis del lector, por Gltimo, es fundamental narrar una parte leida, manifestar lo
comprendido en otros dialectos, para evaluar las habilidades de concentracion y

atencion.

2.2.2.3. Conciencia fonoldgica

El lenguaje verbal es un sistema de comunicacion que se transfiere entre culturas y se adquiere
de forma natural en tanto que un texto y la lectura de las lenguas es una capacidad cuya

ensefianza requiere un aprendizaje especifico. De acuerdo con Gutiérrez y Diez (2018) define:

La conciencia fonoldgica es la habilidad metalinglistica que permite reflexionar sobre
el lenguaje oral y hace referencia a la habilidad para identificar, segmentar o combinar
de modo intencional, las unidades subléxicas de las palabras, es decir, el sistema
fonoldgico se considera la influencia de las destrezas fonoldgicas sobre las silabas,

las unidades intrasilabicas y los fonemas. (p.397)

La tendencia educativa enfocada en la conciencia fonoldgica se relaciona a representaciones

graficas que transcriben un sonido oral, por lo tanto, el trabajo principal de un equipo de
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educandos es decodificar las letras y los sonidos, lo que significa la necesidad en distintos
niveles del desarrollo que constituyen una especial relevancia en la formacién del cédigo

escrito. Herrera, Espinosa, Sausedo, & Diaz (2018) plantean que:

A través del ejercicio de la docencia es como se tiene acceso a la formacién del
pensamiento en el estudiante, valiéndose de la seleccion de las técnicas elaboradas o
seleccionadas de forma que favorezcan el aprendizaje de temas especificos se conjunta
un método con el cual se apoya el docente en el ejercicio de su labor cotidiana, esto a
su vez, permite direccionar su estrategia para lograr el fin esperado, como llegar a la

meta. (p.9)

La profesion abre la posibilidad de formar estudiantes que sean auténomos dentro de la
educacion desde nifios hasta adultos mayores con una gama de estrategias y técnicas que se
pueden aplicar dentro y fuera del aula con la posibilidad de crear un ambiente formativo
elaborado con impetu e individualizacion de cada estudiante acorde al ritmo de aprendizaje.
Es asi como Elizondo, Rodriguez y Rodriguez (2018) “El desafio es encontrar coémo darle un
propdsito al aprendizaje y como estimular el impulso interno del deseo de aprender” (p.6). De
tal forma centrarse en las necesidades educativas con un objetivo final donde la intencion esté
direccionada en formar a un ser independiente por medio de estrategias pedagogicas

inclinadas en desarrollar la capacidad de la memoria.

De acuerdo con Mufioz y Melenge (2017) describe lo siguiente: “El desarrollo adecuado y los
diversos niveles constituyentes de la conciencia fonoldgica, no solo implica adquirir la
habilidad de identificar los fonemas, lo cual es dificil de hacer, es ir un mas alla al abstraerlos
de la corriente del lenguaje oral” (p.29). Cada nivel de desarrollo que implica la conciencia
fonoldgica tiene una relacion directa en el proceso de aprendizaje direccionado a la lectura
convencional, donde se evidencia en el producto de una prueba evaluativa. La pedagogia
desde su campo de accién educativa tiene un rol fundamental en indagar en los procedimientos
donde la ensefianza y el aprendizaje prestan un servicio crucial de atencion tanto en el nivel
preescolar como en los primeros afios de educacién escolar formal, momento en el cual se
fundamentan las bases y el desarrollo de habilidades para el éxito posterior en el curso de la

vida académica de una persona.
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2.2.2.4. Comprension lectora

El arte de la comprension lectora es el producto de una serie de acciones que se manifiesta al
poseer un conocimiento previo que estd presente en varios escenarios educativos donde se
considera una ensefianza basada en entender y organizar la informacion para transformarse en
nuevos aprendizajes. De acuerdo con Molina (2019) “La comprension de textos es una
actividad constructiva compleja de caracter estratégico que implica las interacciones de
caracteristicas del lector y del texto, dentro de un contexto determinado” (p.123). Este proceso
se materializa en la realizacion de tareas, pero sobre todo en el &mbito social debido a que el
lector realiza este ejercicio durante el dia aplicandolo en los trabajos escolares, redes sociales,

entre otros.

Sin embargo, en las escuelas de nuestro pais, se observan dificultades en la
comprension lectora de las y los estudiantes, a pesar de la carga horaria que esta tiene.
La decodificacion de los textos escritos no implica necesariamente que los nifios hayan
aprendido a leer, por tanto, en la préctica pedagdgica el aprendizaje de la lectura no

alcanza su objetivo final, que es la comprensién lectora. (Vieiro, Amboage, 2016 p.6)

Es observable las falencias educativas que se palpan dentro del Sistema Educativo donde los
padres de familia se desesperan por la falta de recursos que poseen las instalaciones en ciertos
ocasiones son ellos los que deben ocupar el lugar de retroalimentacion escolar desde casa por
el hecho de que el/la docente se le dificulta encargarse de un gran numero de estudiantes que
poseen un grado de poca concentracion en sus tareas, poca motivacion para realizar tareas de

lectura y escaso material para fortalecer las habilidades de comprension lectora.

De acuerdo Costa (2020) generalmente un estudiante comprende el lenguaje oral y lee de una
forma fluida para comprender un texto escrito de esta forma menciona lo siguiente
refiriendose a la comprension lectora como un proceso cognitivo orientado a entender el
significado de un texto. Aprender a leer no es una tarea facil y requiere por parte de los nifios
mucho tiempo y practica. Dominar la lectura significa desarrollar una serie de estrategias que
se van perfeccionando a lo largo del tiempo hasta que se consigue leer con fluidez y
comprension. Es decir, hay que aprender a leer con precision (sin errores), de forma rapida
(sin titubeos) y con la entonacion adecuada. Y, lo mas importante, se debe comprender lo que

se va leyendo.
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Hoyos y Gallego (2018) alegan caracteristicas relacionadas a la importancia de trabajar areas

de lectura desde una etapa escolar basica con vital relevancia en diversos contextos de la

educacion.

La lectura no constituye Unicamente la decodificacion de unos signos lingisticos; en
el proceso de lectura, el sujeto reconoce e integra los signos para formar una secuencia
de analisis que da un significado a las letras, palabras y frases, permitiendo de esta
manera identificar el sentido global de la lectura efectuada. Leer incluye una serie de
procesos de orden psicosociolinglisticos relacionados con situaciones comunicativas
del contexto de la lectura.

Se ensefia a leer y a comprender lo que se lee. Como se expreso, a través de diversas
actividades se puede guiar a los nifios y nifias a desarrollar una serie de habilidades
tales como la capacidad de seleccionar la informacion, analizar, sintetizar, clasificar,
diferenciar lo relevante de lo irrelevante, esquematizarla, almacenarla y hacer uso de
los conocimientos previos.

El desarrollo de habilidades de comprension lectora, rastreo y andlisis de la
informacion es la puerta de entrada a la obtencidn, por parte de los estudiantes, de una
lectura con sentido reflexivo y critico. Al fomentar habilidades que proporcionen una
lectura atenta, minuciosa, activa y consciente, que posibiliten interpretar el significado
de las palabras dentro del texto, y que potencien el pensamiento reflexivo y critico
(entre otros aspectos vitales para el proceso lector), se hace viable el avance de
procesos inferenciales en los que el lector deduce, de acuerdo a la informacion
proveniente del texto y sus conocimientos previos, la definicion de las palabras y su

relacion en torno a la red del texto, al contexto de lectura.

2.2.2.5. Niveles de comprensidn lectora

La formacidn de las personas se ha convertido en uno de los proyectos mas propuestos dentro

del Ministerio de Educacion y el aula es un espacio donde el estudiante empieza a adquirir un

pensamiento concreto de a poco, escalando niveles hasta lograr un pensamiento abstracto

debido a que la lectura se transforma en la escala para medir la calidad de formacidn escolar

dentro de una institucién educativa. El acto lector se compone de adquirir ciertas habilidades

que se desarrollan con una buena actitud tanto fisica como intelectual.
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De acuerdo con Elera y Senmache (2017):

Nivel de comprension literal: Se considera como una capacidad elemental que se
debe ejercitar con cada estudiante, debido a que permite maximizar los aprendizajes a
los niveles superiores, por lo tanto, sirve de base para perfeccionar una 6ptima
comprension. El docente estimulara al educando en cada proceso coherente de lectura
a: identificar fragmentos; precisar el contexto, periodo, protagonistas; secuenciar los
escenas y realidades; captar el significado y significante de palabras y oraciones;
memorizar panoramas y detalles de la lectura; descubrir el sentido a palabras de
maultiple significado; ubicar sinénimos, anténimos y homaéfonos, entre otros.

Nivel de comprensién inferencial: El determinar una relacion entre equipos entre
partes del texto para construir la informacion esencial, conclusion o aspectos que no
estan escritos sin embargo se perciben en el momento de adentrarse en cada parrafo
textual. Este nivel es totalmente fundamental, pues quien sabe leer va mas alla de lo
que lee en el texto, el lector complementa el texto con la practica del pensamiento;
inferir el aprendizaje y mensajes escondidos detras de las letras; es importante exponer
titulos para un texto; el proyectar ideas relevantes sobre el contenido. Inferir el
significado de palabras; deducir el tema de un texto, elaborar resimenes; imaginar un
final diferente estimulado por factores externos; inferir secuencias ldgicas que
permitan un desenlace natural; representar el lenguaje figurativo; elaborar mapas
conceptuales, entre otros.

Nivel de comprension critico: comprende realizar un trabajo de valoracion y de
formacion de comprension propia del lector desde el texto y sus aprendizajes previos,
con soluciones subjetivas cercanas a un contexto de realidad con seguridad sobre
protagonistas, personajes, material y escenas literarias. Es la elaboracion de
argumentos para sustentar opiniones, esto supone que los docentes promuevan un
clima dialogante y de debate en el aula. Por consiguiente, hemos de formar a los
estudiantes autbnomos a: Justificar el tema de un texto, diferenciar una realidad de una
opinidn, asimilar sentidos implicitos, juzgar el ejercicio de las figuras protagénicas,
analizar la intencion del artifice, expresar juicio frente a un proceder y juzgar el

formato de un texto, entre otras.
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2.2.2.6. Habilidades linguisticas

La habilidad lectora esta involucrada dentro del proceso oral para aplicarse a nifios y nifias
desde una etapa inicial emergente de diversos factores sociales y familiares, es asi como las
nociones de la escritura y lectura se adquieren en una etapa entre el nacimiento y antes de la
escolarizacion denominado “‘alfabetizacion emergente" refiriéndose a un conjunto de
destrezas y conocimientos sobre el lenguaje lectoescritor convencionalmente. Por lo tanto,
una manera natural que permite el desarrollo 6ptimo es expresar mensajes, elaborar ideas, la
interaccion comunicativa y reflexionar sobre las posibles soluciones de un problema, es decir,
el crecimiento educativo en los estudiantes depende en cierta parte de la aplicacion de técnicas
empleadas en cada educando de acuerdo al ritmo de aprendizaje. De acuerdo con Deleg

(2017) investiga sobre las habilidades linglisticas y plantea lo siguiente:

Estas habilidades también se les denominan “destrezas” 0 “capacidades
comunicativas”. Son muchos los investigadores que coinciden en las cuatro formas
del uso de la lengua para llevar a cabo el proceso de comunicacion, bien sea oral 0
escrito, las mismas son leer, hablar, escuchar y escribir, funcionan cotidianamente

integradas entre si. (p.18)

A la luz de estas premisas esta sustentado en ambitos sociales que abordan el aprendizaje al
realizar una programacion linguistica donde la docente emplea conocimientos por medio de
estrategias en modelos didacticos, instrumentos y técnicas de trabajo en el perfil curricular del
estudiantado. Hablar, escuchar y componer textos depende del ejercicio de la lectura que se
constituyen en gustos autonomos, debido a esto es fundamental el despertar el interés
mediante enfoques comunicativos implicando la adecuada instruccion para afrontar etapas en

el proceso linglistico.

Las habilidades linguisticas se agrupan en cuatro capacidades que dan la posibilidad a
un sujeto de transmitir y asimilar el tipo de lenguaje que se utiliza en una conversacion
para lograr una comunicacion interpersonal apropiada y coherente para que la

comunicacion sea eficaz. (Caicedo y Noboa, 2020 p.21)

Estas implicaciones en la comunicacion linguistica dan respuesta a la atencién y a la
diversidad cultural propuesta en este siglo XXI de procedencia futurista en direccion al éxito

en la comprension lectora. Por otra parte, los estudiantes requieren una ensefianza explicita
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con la finalidad de ser lectores maduros de tal forma que en un mundo diverso en textos y

situaciones complejas comprendan lo que estan leyendo.

2.2.2.7. Fluidez lectora

La fluidez es esencial aprender a decodificar signos graficos que se da con la experiencia
lectora y se va avanzando hacia la autonomia por el contacto de repeticion y la practica de
textos escritos. A partir de ahi, se libera de materiales atencionales que el lector puede brindar
en procesos superiores como la compresion. Debido a esto la fluidez es considerada como un
eslabon fundamental entre el reconocimiento y la asimilacion de leer con entonacién
adecuada, respetando las pausas y los signos de puntuacion de un texto. Por lo tanto, plantea
Fumagalli, Barreyro, & Jaichenco (2017):

Como se sefald, la fluidez lectora se apoya en procesos cognitivos complejos, que
deben trabajar de manera orquestada; las medidas del nivel subléxico (RAN
alfanumérico y RAN total) al estar asociadas con variables que constituyen el nivel
Iéxico y el textual nos permiten observar la incidencia de los aspectos relativos a la

automatizacion en el constructo de fluidez lectora. (p.117)

Asi pues, es un componente primordial del entrenamiento metafonoldgico que surge mediante
la préctica en la fluidez lectora de esta forma contribuird a mejorar la velocidad lectora en
cada parrafo de acuerdo a su propio ritmo en evolucién de comprension literal. De acuerdo
con Molero et al. (2017) “La memoria, la atencion, la inteligencia, el lenguaje y la
comunicacion, son los procesos cognitivos en los que en la vejez aparecen alteraciones mas
significativas en el procesamiento de la informacion” (p.146). Es decir, la fluidez lectora es
una habilidad altamente compleja que acarrea una serie de procesos, tanto de dominio general

como especifico que deben funcionar en conjunto.

Cantu, Lilia, Garcia y Leal (2017) “La comprension lectora es aquel proceso interactivo,
entreel lector y el texto, donde el que lee, motivado y apoyado en su experiencia previa,

descifra yanaliza l6gica y coherentemente”.

Cuando se habla en direccidn a la compresién lectora se menciona la educacién, debido a que
se complementan en una unidad dialéctica, de esta forma, se carece de poder una sin otra; el
comprender de los textos es parte del desarrollo del lenguaje, de la informacién, y se encuentra

presente en la mayoria de las areas del conocimiento, los estudiantes que faltan de entender la
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lectura posee multitud de problemas en el aprendizaje independiente. El ejercicio elocuente
de la lectura orientado a pensar desde cada ser autobnomo y esa es una condicion indispensable
en el sistema cognitivo de los educandos; el privilegio de instaurar un programa educativo es
complejo debido a que superar cada fase implica la reflexion y el desarrollo de destrezas
considerandose un total desafio. Sin embargo, la idéntica educacion estd figurada por la
dedicacion y el esfuerzo por comprometer la mente de cada nifio y complacer la carencia de

significados.

2.2.2.8. Dificultades en la comprension lectora

La dificultad en la comprension lectora se manifiesta en estudiantes que leen, decodifican de
forma automatica sin embargo carecen de capacidad para comprender textos. Con respecto

Castellanos y Guataquira (2020) mencionan las siguientes:

e Problemas de memoria: de forma que un estudiante tiene dificultades para retener
informacidn en un corto tiempo o en ciertas actividades que demanda el docente.
También, en ocasiones cuando el estudiante realiza tareas basicas y posee confusion
para ejecutar una accién y pierde pista de lo que se efecta en casa o en el colegio.

e Escaso vocabulario: el poseer un conglomerado de limitadas palabras direcciona a la
falta de comprension en textos de lecturas cotidianas, en nifios que presentan estas
contrariedades forman parte dificultades para el desenvolvimiento formativo en la
institucion escolar.

e Falta de decodificacion de las palabras: se basa en conectar los diversos sonidos
individuales con las letras pertenecientes. Ejemplo, para pronunciar la palabra sol los
nifos deben saber que la letra s produce el sonido /s/. Es necesario entender la
conexion entre una letra o un grupo de letras y los sonidos.

e Interpretacion errdnea respecto a las tareas: cuando reciben instrucciones ciertos
estudiantes carecen de compresion para interpretar demandas de tareas o suele pasar
que lo asimilan de una forma errénea.

e Inseguridad o autoestima baja: en ciertas ocasiones la inseguridad estudiantil se
manifiesta por diversos problemas que surgen en el contexto familiar o social
repercutiendo en la formacion académica de los estudiantes.

e Falta de interés o motivacion por la actividad: cada educando mantiene un estado

emocional que debe regularse debido a la mezcla de emociones que pasan por todas
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las etapas que un estudiante transcurre y en ciertos casos carecen de apoyo familiar

influyendo en las actividades escolares.

2.2.2.9. Dificultades de aprendizaje en la comprensién lectora

Las dificultades especiales se derivan de las principales causas mas controversiales del bajo
rendimiento, desercion escolar, de esta manera, realizar la respectiva prevencion y deteccion,
permite al educador evaluar y conocer la mejor técnica para intervenir, es decir, evitar futuros
trastornos emocionales. Con respecto Ros (2019) menciona las principales dificultades del

aprendizaje de la comprension lectora:

e Lectura carencial o disléxica: en término general la dislexia significa “mala calidad
en la palabra”. Sin profundizar, la dislexia puede ser fonoldgica, superficial o
profunda. Se confunden u omiten letras, silabas o palabras. Se altera el orden de éstas
0 se equivocan en el sonido de letras similares.

e Bradiléxica/ Taquiléxica: consiste en que el nifio lee sin errores, pero muy despacio.

e Disritmica: estriba en no respetar las pausas ni el orden, asi como los signos de
puntuacion. Lee a veces rapido y en otros despacio.

e Mnésica: el nifio aprende el texto de memoria a fuerza de oirlo y aparenta que lee,
pero cuando se le indica algo especifico para leer no sabe.

e Imaginaria: la realiza el nifio, basandose en los dibujos e inventando la historia sin
que coincida auténticamente con las palabras.

e Arrastrada: emerge por dificultades en la percepcion global que impide obtener
correctamente el conjunto de la lectura y genera demora en la lectura para conseguir
asimilar el texto entero.

e Repetida / repetida silencia: el nifio reitera las primeras silabas de las palabras. En
la lectura repetida y silenciosa, el nifio repite las silabas, pero para si mismo, en voz
baja.

e | ectura mixta: combina la lectura silenciosa y la arrastrada.

2.3 MARCO CONCEPTUAL

Metacognicion: El concepto de metacognicion se refiere a la capacidad de las personas para
reflexionar sobre sus procesos de pensamiento y la forma en que aprenden. Gracias a la
metacognicion, las personas pueden conocer y regular los propios procesos mentales basicos

que intervienen en su cognicion (Centro Virtual Cervantes, 2019, s.p).
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Estrategias metacognitivas: Son procedimientos que desarrollamos sistematica vy
conscientemente para influir en las actividades de procesamiento de informacion cémo buscar
y evaluar informacion, almacenarla en nuestra memoria y recuperarla para resolver problemas

y auto-regular nuestro aprendizaje (Puente, Jiménez y Llopis, 2019, p.13).

Autorregulacion: La autorregulacion es la capacidad de una entidad, asociacion,
organizacion o institucion de regularse a si misma. Asi, disefia un sistema de monitoreo propio

de forma voluntaria (Roldéan, 2020, s.p).

Autoevaluacion: Se realiza al principio de un curso o actividad académica con la finalidad
de determinar el nivel de conocimiento, habilidad o actitud del educando. Esta informacion
puede ser de utilidad para el docente, ya que le permite hacer adecuaciones en el contenido y

en la implementacion de las actividades académicas programadas. (Sanchez, 2018, p.4).

Lectura: Dominar las habilidades que precisa la lectura es imprescindible para mejorar el
rendimiento intelectual y académico. Requiere una practica sistematica, dedicacion y una

formacién continuada. (Blandon, 2020, p.17).

Comprension lectora: La comprension lectora es la capacidad para entender lo que se lee,
tanto en referencia al significado de las palabras que forman un texto, como con respecto a la

comprension global del texto mismo (Ramirez, 2017, s.p).

Dislexia: Es un trastorno del aprendizaje de la lectoescritura, de caracter persistente y
especifico, que se da en nifios que no presentan ningin handicap fisico, psiquico ni
sociocultural y cuyo origen parece derivar de una alteracion del neurodesarrollo. (Tamayo,
2017, p.430).

Cognicidn: Se encarga de utilizar la informacion que percibimos, recibimos, almacenamos y

recuperamos. (Fairbairn, 2005, s.p).

Comprension: La comprension es una competencia transversal muy importante, no sélo para
la lectura eficaz de textos escritos sino para otro tipo de actividades académicas. (Leon, Lépez
& Chi, 2018, p.157).
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Habilidad: Enfrentar y resolver conflictos de manera pacifica, mantener buenas relaciones
interpersonales, comunicar asertivamente nuestros sentimientos e ideas, promover estados de
calma y optimismo que nos permitan alcanzar nuestros objetivos personales y académicos
(Romagnoli, Mena, y Valdés, 2019, p.1).

Lector: Las personas se convierten en lectoras cuando son capaces de explorar y descifrar un

texto escrito asocidndolo a las experiencias y vivencias propias. (Cerrillo, 2016, s.p).

Lexiologia: Estudio de las unidades léxicas de una lengua y de las relaciones sistematicas que

se establecen entre ellas. (RAE, 2019, s.p).

Capacidad: “(...) Se definan las competencias como un “saber hacer en contexto” (0 como
un conjunto de actividades que los sujetos desarrollan en determinado contexto) (...)” (Silva
& Mazuera, 2019, p.3).

Fluidez: Los lectores fluidos leen palabras sin errores y sin esfuerzo y en su lectura en voz
alta se perciben los limites de las frases de manera adecuada. (Fumagalli, Barreyro, y
Jaichenco, 2017).

Linguistica: Estudio tedrico del lenguaje que se ocupa de métodos de investigacion y de
cuestiones comunes a las diversas lenguas. (RAE, Asociacién de academia de la lengua

espariola, 2019).

Educacion: La educacion es sinénimo de aprendizaje por ello cada uno de los niveles
educativos que transitamos deben ser pertinentes, coherentes y praxitivos, de tal manera que
exista una verdadera conexion de conocimientos y el anclaje de los aprendizajes, para que
estos se tornen auténticos aprendizajes significativos (Barrera, Barragan, & Ortega, 2017,
p.14).

2.4 MARCO LEGAL
Constitucién de la Republica del Ecuador 2008

Seccién QuintaEducacion
La carta Magna menciona en el siguiente articulo nimero 26, donde establece el derecho a la

educacion de los nifios, nifias y adolescentes, el siguiente el articulado alude:

Art. 26. La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible

e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la inversion



estatal, garantia de la igualdad e inclusién social y condicion indispensable para el buen vivir.
Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en

el proceso educativo (Asamblea Constituyente, 2008).

Art. 27.- La educacion se centrard en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico, en
el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la democracia;
sera participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y
calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el
sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo
de competencias y capacidades para crear y trabajar. La educacién es indispensable para el
conocimiento, el ejercicio de los derechos y la construccion de un pais soberano, y constituye

un eje estratégico para el desarrollo nacional (Asamblea Constituyente, 2008).

Art. 45.- Los nifios y adolescentes gozaran de los derechos comunes del ser humano, ademas
de los especificos de su edad. El Estado reconocera y garantizara la vida, incluido el cuidado
y proteccién desde la concepcidn. Los nifios y adolescentes tienen derecho a la integridad
fisica y psiquica; a su identidad, nombre y ciudadania; a la salud integral y nutricion; a la
educacion y cultura, al deporte y recreacion; a la seguridad social; a tener una familia y
disfrutar de la convivencia familiar y comunitaria; a la participacion social; al respeto de su
libertad y dignidad; a ser consultados en los asuntos que les afecten; a educarse de manera
prioritaria en su idioma y en los contextos culturales propios de sus pueblos y nacionalidades;
y a recibir informacién acerca de sus progenitores o familiares ausentes, salvo que fuera

perjudicial para su bienestar

El estado garantizara su libertad de expresion y asociacion, en el funcionamiento libre de los
consejos estudiantiles y demas formas asociativas (Asamblea Constituyente, 2008).
Seccién primera
Educacion

Art. 343.- El sistema nacional de educacion tendra como finalidad el desarrollo de
capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacién, que posibiliten el
aprendizaje, y la generacién y utilizacion de conocimientos, técnicas, saberes, artes y cultura.
El sistema tendra como centro al sujeto que aprende, y funcionara de manera flexible y
dinamica, incluyente, eficaz y eficiente. El sistema nacional de educacion integrard una vision
intercultural acorde con la diversidad geogréfica, cultural y linglistica del pais, y el respeto a
los derechos de las comunidades, pueblos y nacionalidades (Asamblea Constituyente, 2008).
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Ley Orgénica de Educacién Intercultural

Esta ley recoge los preceptos constitucionales en relacion al derecho de la educacion de los

nifios, nifias y jovenes, asi lo establece expresamente en su articulo:
Capitulo 111
Derechos relacionados con el desarrollo

Art. 38.- Objetivos de los programas de educacién. - La educacion basica y media

aseguraranlos conocimientos, valores y actitudes indispensables para:

a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica del nifio,

nifia y adolescente hasta su maximo potencial, en un entorno ludico y afectivo;
g) Desarrollar un pensamiento auténomo, critico y creativo;

Art. 47.- Garantias de acceso a una informacion adecuada. - Para garantizar el derecho a la

informacion adecuada, de que trata el articulo anterior, el Estado debera:

b) Exigirles que proporcionen, en forma gratuita, espacios destinados a programas del Consejo

Nacional de Nifiez y Adolescencia;

c¢) Promover la produccién y difusion de literatura infantil y juvenil;
d) Requerir a los medios de comunicacion la produccién y difusion de programas acordes con
las necesidades linguisticas de nifios, nifias y adolescentes perteneciente a los diversos grupos

étnicos.
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CAPITULO I

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 METODOLOGIA

Este capitulo se direcciona a dar respuesta a los objetivos formulados en el presente trabajo
de investigacion.

Otero (2018) define:

El proceso de investigacion mixto implica una recoleccion, analisis e interpretacion
de datos cualitativos y cuantitativos que el investigador haya considerado necesarios
para su estudio. Este método representa un proceso sistematico, empirico y critico de
la investigacion, en donde la vision objetiva de la investigacion cuantitativa y la vision
subjetiva de la investigacion cualitativa pueden fusionarse para dar respuesta a

problemas humanos. (p.19)

Por ello, el marco metodologico es un conjunto de acciones donde se analiza en profundidad
el problema planteado, buscando una solucion favorable mediante diferentes técnicas que

serviran para la obtencion de datos.

3.2 TIPO DE INVESTIGACION
Los tipos de investigacion a utilizar seran:

Bibliografica: Sanca (2011) refiere que este tipo de investigacion basa el estudio en
documentos de distintos autores y revision de libros.

Se aplicara este tipo de investigacion para fortalecer el marco teérico con las diferentes

perspectivas encontradas en documentos veridicos.

De campo: Martinez y Solis (2013) sefialan que es: “enfocada en su mayoria al campo de la
resolucidn de problemas practicos, abandonando las cuestiones tedricas que podrian conducir
al desarrollo de leyes generales, teorias, y por extension, a la configuracion de una verdadera
ciencia” (p.12). Este tipo de investigacion se implementard para que la informacién sea

estudiada de forma directa y préctica, asi se propone una solucion a dicha problematica.

Descriptiva: Hernandez - Sampieri & Torres (2018) “(...) el proposito del investigador
consiste en describir situaciones, eventos y hechos. Esto es, decir como es y cémo se

manifiesta determinado fenomeno” (p.94). Este tipo de estudio se usara para explicar los datos
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obtenidos como conductas u opiniones de miembros que conforman el contexto educativo.

Analitica: Lopera, Ramirez, Zuluaga y Ortiz (2010): “(...) es un camino para llegar a un
resultado mediante la descomposicion de un fendmeno en sus elementos constitutivos™ (p.18).

Se realizara este tipo de investigacion para analizar a detalle la problemética educativa.

3.3 ENFOQUE
El enfoque del trabajo investigativo sera mixto, es decir la union del enfoque cualitativo

puesto que se interpreta la informacion en estudiantes de 5to EGB de la Escuela de Educacion
Basica “Juan Pio Montufar” obtenida mediante entrevistas, conversaciones, entre otros, con
la finalidad de conocer detalladamente acerca de las variables; y del enfoque cuantitativo el

cual utiliza estadisticas para la obtencién de resultados.

3.4 TECNICA E INSTRUMENTOS
Las técnicas a utilizar en esta investigacién seran, ficha de observacion, entrevista, encuesta

y test.
e Ficha de observacion

Este instrumento de recoleccion de datos permite observar actividades, contenidos y trabajos

durante el trayecto de clases de acuerdo con lo observable, perceptible, y consciente.

La observacidn cientifica consiste en la percepcion sistematica y dirigida a
captar los aspectos mas significativos de los objetos, hechos, realidades
sociales y personas en el contexto donde se desarrollan normalmente.
Proporciona la informacion empirica necesaria para plantear nuevos

problemas, formular hipétesis y su posterior comprobaciéon. (Abril, 2008 p.10)

La ficha de observacidn se ejecutd mediante el contexto virtual a la docente encargada de 5to
afio de educacion general basica, con el objetivo de analizar y evidenciar las acciones de la
maestra dentro del aula, con respecto al uso de estrategias metacognitivas para el desarrollo
de habilidades lectoras.

e Entrevista

La entrevista es un instrumento de didlogo entre dos 0 mas personas donde el entrevistador ha

formulado preguntas y el entrevistado responde a dichas preguntas, es asi como se entabla
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una relacion bidireccional con el participante con la finalidad de lograr confianza entre ambas

partes.

Es esta una de las razones por la cual se considera la entrevista como una estrategia
constitutiva dentro del acompafamiento, entendiéndose como una herramienta
diagndstica que guia el proceso posterior y al mismo tiempo como una primera
instancia de acogida para los nuevos estudiantes. (Mufioz, Ortiz, Serrano y Villarroel,
2017 p.3)

Es asi como se usé este instrumento al profesorado, Lic. Grecia Ochoa docente y directora de
la institucion educativa con la intencién de obtener informacidn fiable y directa respecto a las
estrategias metacognitivas en el desarrollo de la comprension lectora en estudiantes de 5to
EGB en la Escuela de Educacion Bésica “Juan Pio Montufar” en el periodo lectivo 2021 -

2022.
e Encuesta

La encuesta es una técnica de estudio de campo que consiste en transcribir de una manera
cientifica la aplicacién de preguntas abiertas o cerradas con la finalidad de obtener
informacion sobre una situacion concreta. Por lo tanto, “La técnica de encuesta es
ampliamente utilizada como procedimiento de investigacion, ya que permite obtener y
elaborar datos de modo réapido y eficaz” (Casas, Repullo y Donado, 2003 p.527).

El cuestionario se aplicd a 5 estudiantes, ha permitido obtener informacion sobre las
estrategias metacognitivas y el desarrollo de la comprensidon lectora en estudiantes de 5to EGB

en la Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar” en el periodo lectivo 2021-2022.

e Bateria de Test

Herramienta experimental que posibilita diagnosticar presuntivamente rasgos de forma
general y también, expone ciertas cualidades propias del estudiante.

Los test son los instrumentos de medida mas utilizados por los psicologos para obtener
datos sobre la conducta de las personas. A partir de esos datos los profesionales y los
investigadores toman decisiones que pueden tener serias repercusiones sobre la vida

de las personas evaluadas. (Mufiiz y Fonseca, 2019 p.7)
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Es asi como se aplicd el test en un instrumento para medir habilidades metacognitivas donde
fue posible analizar las funciones cognitivas que cada educando ha desarrollado durante el
proceso académico por 5 estudiantes de la 5to EGB en la Escuela de Educacion Basica “Juan
Pio Montufar” en el periodo lectivo 2021-2022.

Para evaluar el nivel lector de los discentes se realizd el TALE (test de andlisis de
lectoescritura), de los autores Josep Toro y Montserrat Cervera a 5 estudiantes de la 5to EGB
en la Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montafar” en el periodo lectivo 2021-2022; el
test mencionado previamente consta de 2 subtest uno de lectura y otro de escritura; sin
embargo de acuerdo al objeto de estudio se ejecutara solo el subtest de lectura que contiene
items, tales como: a) lectura de letras, b)lectura de silabas, ¢) lectura de palabras, d)lectura de

textos, e) comprension lectora.

3.5 POBLACION
Selltiz (1980), citado por Herndndez - Sampieri & Torres (2018) define: ““(...) una poblacién

es el conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie de especificaciones” (p. 243).

La poblacion tomada en cuenta en el presente trabajo de investigacién se encuentra
conformada por 20 estudiantes, 3 docentes y 1 directivo de la Escuela de Educacion Basica

“Juan Pio Montufar”.

3.6 MUESTRA
Hernandez - Sampieri & Torres (2018) indica que: “(...) la muestra es una unidad de analisis

0 un grupo de personas, contextos, eventos, sucesos, comunidades etc. de analisis sobre el (la)
la cual se habrén recolectar datos, sin que necesariamente sea representativo (a) del universo

0 poblacion que se estudia.” (p. 242)

En la investigacion se denota una muestra no probabilistica de tipo intencional, esta
direccionado a 5 estudiantes seleccionados con el debido consentimiento de los representantes
por motivo que presentan un nivel de aprendizaje con dificultades en comprension lectora, 1
docente encargado de la organizacion académica y 1 directivo de la Escuela de Educacion

Basica “Juan Pio Montufar”.
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Tabla 2 Poblacion y muestra

GRUPO POBLACION | MUESTRA TIPO DE | INSTRUMENTO

INDIVIDUO MUESTREO

AUTORIDAD |1 1 Intencional Entrevista

DOCENTE 3 1 Intencional Ficha de
observacion
Entrevista

ESTUDIANTE | 20 5 Intencional Encuesta

DE 5TO EGB Bateria de test

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar” (2021).
Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)

3.7 ANALISIS DE RESULTADOS
3.7.1 Ficha de observacion

OBJETIVO: Observar las actitudes y estrategias que el docente utiliza dentro del aula para
el desarrollo de la comprension lectora en estudiantes de 5to afio en la Escuela de Educacion
Basica “Juan Pio Montufar”

FICHA DE OBSERVACION

Tabla 3 Ficha de observacion

Docente evaluado: Lic. Grecia Ochoa

Tema:

Estrategias metacognitivas en el desarrollo de la comprension lectora

Observador:

Yareli Ochoa Almeida, Victoria Quimis Lema

Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)

Introduccion: La presente ficha de observacion tiene la intencion de observar la atencién
estratégica que se brinda el docente a estudiantes en aulas inclusivas
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Tabla 4 Criterio y puntaje de ficha de observacion

CRITERIO PUNTAJE
Totalmente de acuerdo 5
De acuerdo 4
Indiferente 3
En desacuerdo 2
Totalmente en desacuerdo 1

Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)

Escriba el nUmero que representa su idea con respecto a los siguientes items, tome de

referencia la tabla de arriba.

Tabla 5 Introduccion de ficha de observacion

N° [ INTRODUCCION:

1 | Aplica técnicas de aprendizaje para desarrollar la lectura
durante la clase

2 | En el proceso de la clase el educador realiza lectura
interactiva con los discentes

3 | El docente adapta material didactico para hacer la clase
interactiva

4 | El educador organiza el contenido de su clase con la
finalidad de promover el desarrollo de la comprension
lectora

5 | Agrupa a los estudiantes para realizar talleres

6 | Las dindmicas lectoras son parte de un momento de
aprendizaje

7 | Se realizan actividades lectoras fuera del aula

8 | Se aplican estrategias donde los educandos puedan relacionar
los conocimientos nuevos con los conocimientos previos

9 | Aplica estrategias de acuerdo a los diferentes estilos de
aprendizaje de los estudiantes

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar”.
Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)
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Andlisis:

La ficha de observacion estructurada fue realizada mediante la modalidad virtual en las
plataformas de Zoom y WhatsApp, con la finalidad de presenciar si el docente aplica
estrategias metacognitivas para desarrollar la comprension lectora en los estudiantes de 5to
afio de educacién general basica.

Durante una observacién directa se evidencié que la profesora, la mayor parte de tiempo
empleado en clases online no aplica estrategias metacognitivas, ni utiliza material didactico
para incentivar o interactuar con los discentes, tampoco ejecuta actividades colaborativas o

talleres grupales debido a que en las clases virtuales se torna mas complejo realizar este tipo

de consignas, cabe recalcar que el contenido a ensefiar esta previamente organizado y en
ocasiones realiza lecturas donde los educandos intervienen ya sea leyendo o respondiendo a
ciertas interrogantes, sin embargo, no todos participan, en consecuencia, tanto el proceso de

aprendizaje como las habilidades lectoras se ven afectadas.

3.7.2 Encuesta
Encuesta aplicada a los estudiantes en actividades de comprensién lectora de 5to EGB
de la Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar”.

1. Durante las clases virtuales los docentes aplican estrategias de comprension lectora
por medio de aplicaciones tecnoldgicas o mediante la video Ilamada tales como:

interaccion entre el grupo, reflexion del texto, autopreguntas, entre otras.

Tabla 6 Estrategias de comprension lectora

NO. ALTERNATIVA RESPUESTA %

1. Siempre 2 40,00%
2. A veces 2 40,00%
3. Nunca 1 20,00%
TOTAL 5 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar”.
Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)
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Estrategias de comprension lectora

Figura 1Estrategias de comprension lectora

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar”

Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)

Analisis: El 40% de los estudiantes manifiestan que los docentes siempre aplican estrategias
de comprension lectora en las clases virtuales por medio de video llamadas, mientras que el
40% respondio gque a veces se aplican estrategias pedagogicas, y el restante 20% contesto que

nunca se este tipo de metodologia educativa.

2. Cuando leen un texto de un libro o pdf entre comparieros van creando el escenario en

® Siempre
A veces

m Nunca

la mente para organizar las ideas principales y secundarias de la lectura.

Tabla 7 Organizacion de ideas principales y secundarias de la lectura

NO. ALTERNATIVA RESPUESTA %

1. Siempre 0 0,00%
2. A veces 3 60,00%
3. Nunca 2 40.00%
TOTAL ) 100%

Fuente: Escuela de Educacion Bésica “Juan Pio Montufar”.

Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)
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Organizacion de ideas principales
y secundarias de la lectura

u Siempre
A veces

® Nunca

Figura 2 Organizacion de ideas principales y secundarias de la lectura
Fuente: Escuela de Educacion Béasica “Juan Pio Montufar”
Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)

Analisis: El 60% de los estudiantes respondieron que a veces organizan las ideas principales
y secundarias de la lectura, mientras que el 40% manifiesta que nunca organizan cuando leen

un texto de un libro o pdf.

3. En actividades escolares han realizado exposiciones sobre historias para conectar con

temas de clases.

Tabla 8 Conexion cognitiva por medio de exposiciones de clases

NO. ALTERNATIVA RESPUESTA %

1. Siempre 2 40,00%
2. A veces 1 20,00%
3. Nunca 2 40,00%
TOTAL ) 100%

Fuente: Escuela de Educacion Bésica “Juan Pio Montufar”.
Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)



Conexion cognitiva por medio de
exposiciones de clases

m Siempre
A veces

m Nunca

Figura 3 Conexion cognitiva por medio de exposiciones de clases

Fuente: Escuela de Educacién Basica “Juan Pio Montufar”

Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)

Andlisis: El 40% de los estudiantes concuerdan que siempre realizaron las actividades
escolares direccionadas a exposiciones, el 40% se pronuncio seleccionando que a veces se

efectlian exposiciones sobre historias para conectar con temas de clases y finalmente el 20%

de los estudiantes mencionaron que nunca se realizan este tipo de actividades.

4. Conoce 0 ha participado en concursos de lecturas que organiza la institucion educativa

donde estudia.

Tabla 9 Participacion en concursos de lectura

NO. ALTERNATIVA RESPUESTA %

1. Siempre 1 20,00%
2. A veces 4 80,00%
3. Nunca 0 00.00%
TOTAL 5 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar”.

Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)
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Participacion en concursos de

lectura
0% 0%
m Siempre
A veces
® Nunca

Figura 4 Participacion en concursos de lectura
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar”
Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)

Analisis: El 20% de los estudiantes optaron por mencionar que siempre han participado en
concursos de lectura que organiza la institucion educativa, mientras que el 80% en su gran
mayoria hacen referencia a que a veces han sido participes de dichas actividades lectoras

dentro de un ambiente formativo.

5. Usted como estudiante considera que es importante el uso de revision de lectura,
conversar sobre detalles del texto, generar preguntas de comprension, resumen del

texto para entender de una mejor manera la temética de clases académicas.

Tabla 10 Uso de estrategias metacognitivas en el proceso de comprension lectora

NO. ALTERNATIVA | RESPUESTA %

1. Siempre 4 80,00%
2. A veces 0 00,00%
3. Nunca 1 20.00%
TOTAL 5 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar”.
Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)
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Uso de estrategias metacognitivas
en el proceso de comprension
lectora
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0% Siemprs

A veces

| 80% =
. = Nunca

Figura 5 Uso de estrategias metacognitivas en el proceso de comprension lectora
Fuente: Escuela de Educacién Béasica “Juan Pio Montufar”
Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)

Andlisis: EI 80% de estudiantes mencionan que siempre es importante el uso de revision de
lecturas, conversar sobre los detalles de un texto, generar preguntas y resumen de un texto,
mientras que el 20% selecciona que a veces es necesario el uso de estas estrategias

metacognitivas.
3.7.3 Entrevista

ENTREVISTA A DIRECTORA

OBJETIVO: Analizar qué posturas sostiene la directora del plantel mediante las estrategias
metacognitivas para la potencializacion de la comprension lectora en estudiantes.

La guia de entrevista es dirigida al Director

Tabla 11 Entrevista a la directora

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
Carrera de Psicopedagogia
Informacion de la entrevista.

Nombre del entrevistado: Lic. Grecia Ochoa
Cargo: Directora del plantel
Fecha: 10/Junio/2021

Institucion educativa: Escuela de Educacién Basica Juan Pio Montufar.

Objetivo: Analizar qué posturas sostiene la directora del plantel mediante las estrategias metacognitivas
para la potencializacion de la comprension lectora en estudiantes.
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Preguntas

1. ¢Dentro de su trabajo como directora del plantel considera importante la aplicacién de
estrategias metacognitivas? ¢Por que?

Pues claro que es imprescindible aplicar las diferentes estrategias metacognitivas en los estudiantes
porque se estara preparando a los estudiantes en el desarrollo intelectual, personal y en el futuro un gran
profesional.

2. ¢El plantel consta de un proceso interno para entregar textos escolares a los estudiantes?

Si, el plantel consta con un proceso que se debe cumplir para llevar a cabo el proceso empleado por el
Ministerio de Educacion.

3. ¢ Cuél es la metodologia que utiliza para que los estudiantes desarrollen habitos de comprension

lectora?
1. Identificar los textos o libros adecuados a su edad.

2. Permitirles elegir los libros que deseen leer o de su interés.

3. Exponerles la lectura como un juego.

4. Presentarles lecturas cortas

5. Ayudarles con estrategias para entender y comprender lo que leen.
6. Alentar a la lectura y narracion desde edades tempranas.

7. Crear un espacio de lectura motivador

4. ;Como promueve el interés de la lectura entre los estudiantes de diferentes niveles de
educacion basica?
e Mantenerles motivados a leer para mantenerse informado
e Incentivarlos a que recurren a leer por voluntad propia a los materiales de lectura como
medio eficaz para satisfacer sus demandas cognitivas y de esparcimiento
e Siendo una escuela multigrado permite realizar lecturas compartidas.

Fuente: Escuela de Educacion Bésica “Juan Pio Montufar”.
Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)

Anélisis

La institucion educativa cuenta con una profesional en pedagogia como directora la cual esta
sujeta a una vision pedagdgica de calidad direccionada a los beneficios estudiantiles para la
comunidad escolar realizando planificaciones en base a la necesidad que se evidencia en cada

curso debido a que el plantel carece de recursos humanos para compensar el trabajo en aulas

individuales.
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Dentro del trabajo administrativo se manifiesta que las estrategias metacognitivas son de total
importancia para lograr avances significativos en el proceso de ensefianza - aprendizaje en los
estudiantes; siendo asi imprescindible para el desarrollo de intelectual, personal y social
teniendo en cuenta un discente con miras a formar un profesional que beneficie a la sociedad.
Se establecen normas y reglamentos para la entrega de textos escolares organizado por la
direccién como regla para cumplir con el proceso de acuerdo con el Ministerio de Educacion.

También, se implementa una metodologia personificada para cada estudiante, optar porque
sea el educando quien eligio el libro que desee leer de acuerdo a su interés, con la técnica del
juego direccionada lecturas cortas. Con actividades que atraen la atencion y concentracion de
la comunidad escolar. Finalmente, se menciona que la Unidad Educativa es multigrado por lo
tanto se frecuenta a realizar lecturas compartidas para incentivar las demandas cognitivas de

los estudiantes.

ENTREVISTA ADOCENTE

Tabla 12 Entrevista al docente

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
Carrera de Psicopedagogia

Informacion de la entrevista.

Fecha: 27/05/2021

Nombre del entrevistado: Lic. Grecia Ochoa

Cargo: Tutora y Docente de lengua y literatura de 5to EGB

Institucion educativa: Escuela de educacién basica “Juan Pio Montufar

Objetivo: Determinar las estrategias que el docente utiliza dentro del aula para el desarrollo de la
comprension lectora en estudiantes de 5to afio en la Escuela de Educacion Basica “Juan Pio
Montufar

Preguntas
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1. ¢Considera importante fomentar la comprensién lectora de sus estudiantes?

Si

2. ¢Qué tipo de estrategias metacognitivas, didacticas y/o pedagogicas usted implementa
dentro del aula?

Uso diferentes tipos de textos, planes de trabajo que se realizan durante la semana por parte de
capacitaciones del ministerio.

3. ¢Qué actividades aplica con sus estudiantes para fomentar el desarrollo de la
comprension lectora?

Utilizar pistas que ofrecen los textos para generar una lectura fluida, para trabajar con parrafos y de
manera divertida. Actividades que se realizan impresas o por medio de llamadas, aparte siempre se

estan realizando sugerencias. No se puede usar otro tipo de estrategias por falta de conexién por base
de llamadas. Se despejan dudas mediante llamadas.

4. ¢De qué manera fomenta la lectura de sus estudiantes?

La lectura la fomentamos a diario con la practica. De pequefios conceptos que se dan o de algin
tema determinado, con sus respectivas imagenes para que los estudiantes consigan afecto por la
lectura.

5. ¢Usted utiliza libros o textos educativos para lectura comprensiva?
Libros y textos academicos, fichas pedagdgicas. EI ministerio ofrece recursos para elaborar las fichas
de acuerdo a la realidad de los estudiantes.

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar”.
Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)

Anélisis

La entrevista dirigida a la docente Grecia Ochoa se realizé por medio de la plataforma virtual
Zoom, fue direccionada para conocer como la tutora encargada de 5° de Educacion General
Basica, potencializa el desarrollo de las habilidades lectoras en el aula.

La docente considera importante fomentar la comprension lectora en sus estudiantes, afirma
que utiliza estrategias metacognitivas, didacticas y pedagdgicas que contribuyen a la
potencializacion de las habilidades lectoras, como el uso de diversos escritos, donde emplea
pistas que ofrecen los textos educativos para generar una lectura fluida, ademas estimula la
lectura mediante la practica diaria, con la ayuda de conceptos de algun tema determinado, en
lo posible debe contener imagenes, de esta manera sirven como motivacion para los

estudiantes.
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Menciona que no se puede realizar otro tipo de estrategias debido a la falta de conectividad
en ciertos lugares del sector, sin embargo, ante cualquier dificultad o duda, los discentes junto
a sus padres pueden comunicarse con ella mediante llamadas telefénicas o mensajes via
WhatsApp. Por otra parte, afiade que el ministerio de educacion le brinda capacitaciones y
recursos para la correcta elaboracién de los planes o fichas de trabajo que se desempefian

durante la semana.

3.7.4 Test estrategias metacognitivas

Analisis del Instrumento de metacognicion por estudiante

ESTUDIANTE 1

Tabla 13 Estudiante 1 - Instrumento de metacognicion

Anadlisis

Factor 1 Conocimiento Las habilidades personales estan parcialmente
establecidas en el estudiante en relacion con los
compafieros del entorno.

Factor 2 Control y | El factor procedimental estd medianamente
Supervision determinado en la ejecucion de actividades
escolares en el salon de clases virtual.

Factor 3 Planificacion Las acciones estratégicas estan presentes antes de
iniciar los talleres escolares, tareas en clases o
actividades grupales.

Existen emociones vividas en el transcurso
escolar por experiencias académicas en clases
sincronicas y asincronicas.

El propdsito antes de cada actividad de trabajo
estd parcialmente determinado y es evidente en
los resultados finales.

Las actividades realizadas carecen de acciones
antes de emplear la atencion en los talleres
académicos.

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar
Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)



ESTUDIANTE 2

Tabla 14 Estudiante 2 - Instrumento de metacognicion

Analisis

Factor 1 Conocimiento

Estd determinado por un indice de “a veces”
predestinado como un aprendizaje escaso por
entorno establecido.

Factor 2 Control y
Supervisién

El propoésito de verificacion en los trabajos
escolares es escaso, siendo “a veces” la respuesta
seleccionada por tres ocasiones.

Factor 3 Planificacion

Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)

La ejecucion de tareas es un proceso complejo
dentro de las actividades mencionando dos veces
de “nunca” hacerlo antes de cada actividad
académica.

Las experiencias que el estudiante determina
barreras en el proceso de ensefianza -
aprendizaje.

Ademas, coexiste la forma de esfuerzo por dar
buenos resultados en las pruebas formales o
informales que realiza el docente encargado.

Es escaso los recursos pedagdgicos del que hacen
uso se manifiesta dentro de las respuestas
presentadas por la estudiante.

Fuente: Escuela de Educacién Basica “Juan Pio Montufar”
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ESTUDIANTE 3

Tabla 15 Estudiante 3 - Instrumento de metacognicion

Analisis

Factor 1 Conocimiento

La motivacion y los recursos implican la
recurrencia de aprendizaje dentro de este factor
de formacion metacognitiva.

Factor 2 Control y
Supervisién

En la ejecucion de actividades escolares es
medianamente estimulado debido a que es
necesario concretar cada accion con proposito y
sin fortalecer es complejo.

Factor 3 Planificacion

Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)

Las actividades previas a un taller o actividad
carecen de ejercicio en las clases virtuales
predominando como respuesta “a veces” en cada
pregunta.

Las emociones o sensaciones destacadas en las
experiencias se recalca que son precarias por las
situaciones de recursos faltantes.

Las acciones de contratar cada resultado es
medianamente reforzado por lo que este factor es
necesario reforzarlo con mayor trabajo.

El factor estratégico esta presente sin embargo
pre denomina el no trabajarlo con frecuencia.

Fuente: Escuela de Educacion Bésica “Juan Pio Montufar”.
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ESTUDIANTE 4

Tabla 16 Estudiante 4 - Instrumento de metacognicion

Analisis

Factor 1 Conocimiento

La ensefianza que pre denomina la poca escasez
de formacién habilidades y estados personales
con caracteristicas cognitivas.

Factor 2 Control y

Supervision

Cada componente metacognitivo es relevante
para cada aprendizaje sin embargo en este factor
es determinado por un desequilibrio cognitivo.

Factor 3 Planificacion

La oportunidad causa impactos negativos dentro
de este factor minimizando el dafio que causa
ciertas acciones académicas que atrasan el
proceso de aprendizaje.

Las experiencias se viven dentro del contexto
escolar pero aun es fundamental el desarrollo de
ciertas vivencias escolares.

Este proceso continuo y personalizado enfrenta a
una escasa forma de llevarse a cabo
predominando la opcion de “a veces” en el
instrumento.

El ambiente de aprendizaje es carente de recursos
debido a esto es notoria la falta de estrategias en
las actividades escolares.

Fuente: Escuela de Educacién Basica “Juan Pio Montufar”

Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)
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ESTUDIANTE 5

Tabla 17 Estudiante 5 - Instrumento de metacognicion

Analisis

Factor 1 Conocimiento Los recursos que el estudiante maneja son pocas
con la que consta para desarrollar la actividad
académica.

Factor 2 Control y | La verificacion académica que desempefia el

Supervision estudiante es carente en las acciones escolares.

Factor 3 Planificacion Las actividades previas estan carentes en la

ensefianza del estudiante.

Los pensamientos y emociones que acompafian
con poca frecuencia al estudiante.

Los resultados estan presentes de una forma
faltante en la vida académica del estudiante sin
embargo hay un inicio de mejorar.

La integracion de la tecnologia en la educacion
interfiere con las formas de aprender del
estudiante por el hecho de no contar con el
recurso.

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar”.
Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)

INTERPRETACION
La participacion de los estudiantes en el proceso de ensefianza - aprendizaje denota las

diversas barreras que existen en el contexto académico enfrentando asi una crisis de
comprension en diversos contenidos escolares. En cada caso se presenta una necesidad
educativa evidente la cual da como resultado la escasez de conocimientos que deberia poseer
de acuerdo con el nivel de educacion basica. Sin embargo, existe la participacion activa de los
responsables que batallan a diario por desarrollar las competencias esenciales que

corresponden al afio lectivo.

En consecuencia, el area de estudio de estrategias metacognitivas en la comprension de lectura
se prueba como los estudiantes de 5to EGB se han apropiado del conocimiento en cada etapa
del aprendizaje. Aun asi, es necesario mencionar que las deficiencias de formacion académica

son palpables y visibles en los datos estadisticos presentados en la investigacion
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3.7.5 T.A.L.E (Test de Analisis de lectoescritura)

ESTUDIANTE 1

Tabla 18 Estudiante 1 - T A.L.E
PARAMETROS TIEMPO RESULTADOS

EMPLEADO

LECTURA Letras 00:40 e Vacilacion al pronunciar
letras, silabas y palabras.

e Susurra al leer.
Silabas 00:13 e Dificultad en

comprension lectora.

Palabras 01:10

Texto 01:30

Comprension lectora 02:30

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar”.
Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)

ESTUDIANTE 2

Tabla 19 Estudiante 2 - T.A.L.E

PARAMETROS TIEMPO RESULTADOS
EMPLEADO

LECTURA Letras Lectura silabeante.
Omite signos de
Silabas 01:23 puntuacion
e No lectura de ciertas
Palabras 03:51 letras.
e Sustitucion de letras y
Texto 03:41 palabras.
e Vacilacion al pronunciar
02:41 letras, silabas y palabras.
Repeticion de palabras.
Rectificacion
Adicion y omision.
Susurra al leer.
Baja comprension lectora.

Comprension lectora

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar
Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)

54



ESTUDIANTE 3

Tabla 20 Estudiante 3- T.A.L.E

PARAMETROS TIEMPO RESULTADOS

EMPLEADO

LECTURA Letras 01:08 e Vacilacion al pronunciar
letras, silabas y palabras.
Repeticion en ciertas

Silabas 01:08 silabas y palabras.
Sustitucion.

Palabras 03:07 e Omision e inversion de
silabas  en  ciertas
palabras.

Texto 03:43 e Baja comprension
lectora.

Comprension lectora  02:41

Fuente: Escuela de Educacién Bésica “Juan Pio Montufar”.
Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)

ESTUDIANTE 4

Tabla 21 Estudiante 4 - T A.L.E

PARAMETROS TIEMPO EMPLEADO RESULTADOS

LECTURA Letras 01:10 e Vacilacion, titubea
durante la lectura
de silabas vy
palabras.

e Rectificacion
Susurra al leer.
Ausencia de signos

Palabras 01:04 de puntuacion.

e Dificultad en
comprensioén
lectora.

Silabas 00:30

Texto 01:30

Comprension 03:37
lectora

Fuente: Escuela de Educacion Bésica “Juan Pio Montufar”.
Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)



ESTUDIANTE 5

Tabla 22 Estudiante 5- T A.L.E

PARAMETROS TIEMPO RESULTADOS

EMPLEADO

LECTURA Letras 00:55 e Vacilacion al
pronunciar letras,

silabas y palabras.
Silabas 00:16 e Rectificacion.

No acentle las

palabras de manera
Palabras 01:16 correcta.

e Adicion y omision
de letras.
Texto 02:28 e Suprime signos de
puntuacion.
Susurra al leer.
Comprension lectora 02:16 e Dificultad en
comprension
lectora.

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar”.
Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)

Anélisis

La ejecucion de TALE (Test de analisis de lectura y escritura) enmarca el nivel de habilidades
lectora en estudiantes de 5to EGB mediante una serie de lecturas divididas en letras, silabas,
palabras, textos y comprension lectora. Se caracterizO las deficiencias y destrezas que
presentan los educandos en el proceso de adquisicion fonoldgico durante el afio lectivo 2021
-2022.

Durante la administracién se atribuy6 el mayor resultado a vacilacién lectora es decir existe
balbuceo en la lectura de los textos, sustitucion de letras, palabras o silabas, rectificacion
refiriéndose a que el estudiante comete un error y lo corrige, omision o adicion en ciertas

palabras, en diversas ocasiones se evidencia como sigue el texto con el dedo, acentGan
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incorrectamente las palabras, no respetan signos de puntuacion, ademas, se proyecta una baja

comprension lectora.

Finalmente, el rendimiento de lectura de textos en estudiantes de este ciclo escolar se exhibe
un nivel insuficiente para alcanzar los contenidos de curriculo como los que requieren una
exigencia institucional, de tal forma cuando se presentan estas barreras es favorable conservar

una formacion individualizada que se acople a las necesidades educativas.
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CAPITULO IV

PROPUESTA

4.1 Tema
Plan de accion metacognitivo para el desarrollo de la comprensidn lectora dirigido a docentes

en estudiantes de 5° afio de EGB

4.2 Objetivo general
Disefiar un plan de accion metacognitivo en la comprension lectora para el trabajo docente en

estudiantes de 5° afio de EGB

4.3 Obijetivos especificos
e Sensibilizar al personal docente sobre la importancia de la implementacion de

estrategias metacognitivas de acuerdo con el nivel de comprension lectora de los
estudiantes.
e Desarrollar un plan de accién con talleres metacognitivos para el desarrollo de

habilidades lectoras en los estudiantes de 5° afio de EGB.
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4.4 Esquema y desarrollo de la propuesta

PLAN DE ACCION
METACOGNITIVO PARA EL
DESARROLLO DE LA
COMPRENSION LECTORA
|

TALLER 5:

Ejercicios metacognitivos
para la comprension
lectora mediante

TALLER 4:

Organizacion del
tiempo para el
aprendizaje.

TALLER 3:

Destrezas
comunicativas en la
expresion corporal.

1

TALLER 2:
Herramientas de
aprendizaje y
merporia.

TALLER 1:

Importancia de
estrategias
metacognitivas.
l—%

Figura 6 Esquema de la propuesta
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar”.
Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)
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Talleres de estrategias metacognitivas

Tabla 23 Cronograma de talleres

CRONOGRAMA

OBJETIVO: Estructurar un plan de accién metacognitivo en la comprension lectora
para el trabajo docente en estudiantes de 5° afio de EGB

TALLER TIEMPO PARTICIPANTES

1: Importancia de las estrategias
metacognitivas.

2: herramientas de aprendizaje y memoria.
3: Destrezas comunicativas en la expresion
corporal.

4: Organizacién del tiempo para el
aprendizaje.

5: Ejercicios metacognitivos para la
comprension lectora mediante YouTube.

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Juan Pio Montufar”.
Elaborado por: Ochoa y Quimis (2021)

30 minutos Docentes de la Escuela
de Educacion Basica
“Juan Pio Montufar”.
30 minutos

30 minutos

30 minutos

30 minutos
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UNIVERSIDAD LAICA VICENTE
ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL

Plan de accién
metacognitivo para el
desarrollo de la
comprension lectora
dirigido a docentes

ELABORADO POR:
« OCHOA ALMEIDA YARELI MAGDALENA
e QUIMIS LEMA VICTORIA ELIZABETH
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TALLER N° 1
TEMA: IMPORTANCIA DE
ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

Figura 7 Taller 1
Elaborador por: Ochoa y Quimis (2021)

DESCRIPCION

TIEMPQO: 10 minutos

OBJETIVO: Scnsibilizar al personal docente sobre la importancia de la
metacognicion en aula.

PARTICIPANTES: 3 docentes incluido la directora.

PLLATAFORMA: 7Zoom

RECURSOS: RECURSOS: Dispositivo ¢lectronico, diapositivas  (prezi).

celular, aplicacion de Whatsapp

INTRODUCCION

El inicio se ¢jecuta por enviar el enlace de conexion a las docentes, luego se recibe de
manera cordial en la sala de Zoom, con el tema “Importancia de estrategias
metacognitivas” .

Presentacion de la portada dando a conocer a la Universidad Laica VICENTE
ROCAFUERTE de Guayaquil como centro de formacion supcerior, ¢l tema dc
propuesta, nombre del taller, un grafico desglosado en ¢l desarrollo y las autoras del

proyecto de investigacion.
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DESARROLLO

ELABORADQ POK:
YARELT 0CHOA
VICIORIA QUIMIS

& Prezi

3. Presentacion para mantener ¢l celular en silencio para evitar interrumpciones
durante el taller y ejemplificacion de una virtud esencial como “Empatia™.

& prezi

63



4. Desarrollo de la presentacion inictando por la explicacion de que es estrategia.
metacognicion, cual es la importancia, 4 estrategias metacognitivas csenciales y un cuadro

de proceso para estructurar la informacion en la memoria.

STRATEGTA

Serie de acciones muy
meditadas,
encaminadas hacia un
fin determinado

& Prezi
METACOGNICION
Conciencia de los propios
procesos de pensamiento y la
comprension de los patrones
detras de ellos.
& Prezi
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&) Prezi

4 Prezi

Observar y Analizar

IMPORTANCLA DEL USO DE LAS
ESTRATEGIAS METACOGNTTLVAS

El uso de habilidades metacognitivas nos
permite obtener la informacion que
necesitamos. ser conscientes de nuestros
pasos durante el proceso de solucion de
problemas y evaluar la productividad de
nuestro propio pensamiento (Acedo, 2003 en
linea).

/ - —

AUTONOMIA |

Administracion y
Regulacion del uso
estrategias de
aprendizaje

LAS ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS
GENERAN:

Autoconciencia
de los procesos
mentales
Reflexion sobre la
desde fuera el propio forma en que se
aprendizaje aprende

0o
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ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

» Deducir el significado de las palabras segun

su contexto

- Ensayar diferentes maneras para aprender
algo nuevo.

- Ejercicios de autoevaluacion.

- Plantearse interrogantes ante las diversas
situaciones

. DINAMICA
. CPASALA. o
& Prezi vorr ¢

- X

- X
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Mediante la aplicacion de WhatsApp cada uno de
los participantes le enviara una nota de voz a un
colega que no se encuentre en el taller; el audio
consiste en puntualizar la importancia de las
estrategias metacognitivas.
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P

@ ¢0ué he aprendido?

n ¢Gomo lo he aprendido?
¢Para qué me ha servido ?

¢En qué otras ocasiones puedo usarlo?

N -

(- X
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TALLER N° 2
TEMA: HERRAMIENTAS DE
APRENDIZAJE Y MEMORIA

Figura 8 Taller 2
Elaborador por: Ochoa y Quimis (2021)

DESCRIPCION

o TIEMPO: 30 minutos.

e OBJETIVO: Desarrollar estrategias metacognitivas para el funcionamiento de la

memoria.

o PARTICIPANTES: 3 docentes incluido la directora.

o PLATAFORMA: Zoom
o RECURSOS: RECURSOS: Hoja, marcadores, whatsApp y celular,

INTRODUCCION

1. Inicio se ejecuta por enviar el enlace de conexion a las docentes, luego se recibe de
manera cordial en la sala de Zoom, con el tema "Herramientas de aprendizaje y
memoria”.

2. Presentacion de la portada dando a conocer a la Universidad Laica VICENTE
ROCAFUERTE de Guayaquil como centro de formacion supertor, el tema de
propuesta, nombre del taller y las autoras del proyecto de investigacion,
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DESARROLLO

UL
VR_

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE
DE GUAYAQUIL

TALLER: HERRAMIENTAS DE APRENDIZAIJE Y MEMORIA

Plan de accion metacognitivo para el desarrollo de la comprension
lectora dirigido a docentes en estudiantes de 5° ano de EGB

| A
T S \

] ‘p?,fm':’::lfz:f,::al‘ AL

3. Se enfatiza en la importancia que denota el participar en cada taller con una virtud

4

esencial como es el compromiso, v consecuentemente se recomienda mantener ¢l celular en
vibracion o silencio para cvitar interrupceion.

CELULAR

EN SILENCIO
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¢Cual es la virtud
esencial para
comenzar?

EL compromiso

4. Explicacion sobre las herramientas de aprendizaje y memoria por medio de una breve
explicacion en presentacion y como ejecutar un contenido publicitario con frases
metacognitivas que mceentive un aprendizaje activo en estudiantes.

TTLLRL P

HERRAMIENTAS DE |, oo |
APRENDIZAJEY ., —
MEMORIA

Las habilidades del pensamiento surgen con una
relacion estrecha entre el aprendiz y las '\
experiencias de aprendizaje procedentes de
acciones en el proceso de ensefianza
considerando los beneficios que aporta la
metacognicion mediante la flexibilidad en la
mente humana. (Ochoa y Quimis, 2019 p.3)




5. La actividad aplicada se recomida realizarla al final de la clase donde los docentes pueden

realizar preguntas tales como ;Qué¢ aprendi? ;Coémo lo aprendi? ;Para qué lo aprendi?

0
5

1. (Que aprendi? 2. ;Como lo aprendi? 3. (Para qué lo aprendi? \

:

——————

-

o

.é;
]
_-

1
‘

6. En una hoja los estudiantes escribiran una frase de acuerdo a lo aprendido y lo
diseriaran con un titulo publicitario que mantenga la atencion, para concluir se tomara una
fotografia de la hoja con la frase y con un Hashtag de "#anunciometacognitivo" y finalmente

se publicara como estado en la aplicacion de WhatsApp.

v 9Ow
Escribir un titulo publicitario como si
fuera de revista de acuerdo a la clase.

;AQUI TIENES UNOS EJEMPLOS!

JUNTOS, T n
SOMOS CAPACES® i SONRISAS BR\LLA‘SI_"_TES ]
DE CONSEGUIRLOjy § FUTUROS BRILLA

O i
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Tomaté la selfie y comparte
#anunciometacognitivo

CONFIAENTIY
EN TUS HABILIDADES.

LA TECNOLOGIA ESTA
EL CINE ESTA EN EL AHORA, Y T)
ENTRO DEL PLAND ERES U
IMAGINARTD ACOMPANANTE
#anunciometacognitivo #anunciometacognitivo




6. Finalmente para la evaluacion se emplera por medio de una ruleta por la cual cada
docente debera usarla con el objetivo de conocer cudles los aprendizajes adquiridos durante
cl taller.

UL
VR

EVALUACION
INDIVIDUAL EN
RULETA

4. :En qué

&QUE ESPERAS PARA e
ATREVERTE! ocasiones

puedo
usarlo?

74



TALLER N° 3
TEMA: DESTREZAS
COMUNICATIVAS EN LA CORPORAL

Figura 9 Taller 3
Elaborador por: Ochoa y Quimis (2021)

DESCRIPCION

e TIEMPO: 30 minutos.

o OBJETIVO: Fomentar un equilibrio de comprension cognitivo para la expresion
corporal.

o PARTICIPANTES: 3 docentes incluido la directora.

e PLATAFORMA: Zoom
e RECURSOS: RECURSOS: Flyer (Canva), dispositivo electronico.

INTRODUCCION

1. Elinicio se¢ ¢jecuta por enviar ¢l enlace de conexion a las docentes, luego se recibe de
manera cordial en la sala de Zoom. con ¢l tema "Destrezas comunicativas en la
expresion corporal”.

2. Presentacion de la portada dando a conocer a la Universidad Laica VICENTE
ROCAFUERTE de Guayaquil como centro de formacion superior, el tema de
propuesta, nombre del taller y las autoras del proyecto de investigacion.
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UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE
DE GUAYAQUIL

TALLER: DESTREIAS, COMUNICATIVAS EN LA
EXPRESION CORPORAL

PLAN DE ACCION METACOGNITIVO PARA EL

DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA

DIRIGIDO A DOCENTES EN ESTUDIANTES DE
5° ANO DE EGB

ELABORADO POR:
OCHOA YAREL!

\
QUIMIS VICTORIA £
-
.“\\s.
a
® N0 0

® e
Il N W 0 © @ © ¢ o

3. Antes de iniciar se ¢jecuta una actividad micial donde los docentes realicen gestos y

expresiones comunes (felices, tristes, enojadas, confusas).

4. Se enfatiza en la importancia que denota el participar en cada taller con una virtud esencial

como es la confianza y consecuentemente se recomienda mantener el celular en vibracion o

silencio para evitar interrupcion.

5. Presentacion y explicacion de la relevancia del tema mediante un flyer realizado en la

-

platatorma Canva, con una participacion bidireccional en la intervencion, es decir cada

docente debe comentar su punto de vista con la finalidad de socializar la tematica.

LCUAL ES LA VIRTUD

o -
@—‘l B / SEAMOS
« 4

f { Y i

"comeuaant \SUPERDOCENTES
LA CONFIANZA |
N
‘ ‘ —
ol ‘ )| A\ e
: | -
°® 3
B9 1

/
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6. Dimamica final "Superdocentes", cada uno de los miembros del personal docente
debe mterpretar un personaje de super héroe (Mujer maravilla, ITronman, Superman) en ¢l
contexto escolar, tormando asi una obra de tcatro improvisada, donde sc evidencie ¢l
dominio corporal y las habilidades lingtlisticas dentro del aula de clases.

-

.
‘\‘35 DINAMICA "TEATRO
N\ SUPERDOCENTE”

CADA UNO DE LOS MIEMBROS DEL
PERSONAL DOCENTE DEBE TL/asaisss!
INTERPRETAR UN PERSONAJE DE \

Sk P >y

SUPER HEROE (MUJER MARAVILLA, §
IRONMAN,  SUPERMAN) EN  EL ! ,.,;,t.
CONTEXTO ESCOLAR, FORMANDO ASI 13-+

UNA OBRA DE TEATRO IMPROVISADA,

DONDE SE EVIDENCIE EL DOMINIO

CORPORAL Y LAS  HABILIDADES

LINGUISTICAS DENTRO DEL AULA DE

CLASES.

@ ¢Como lo he aprendido?
@ ¢Para qué me ha servido ?

@ ¢En qué otras ocasiones puedo usario?
AR Tiea 9.2
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TALLER N°4
TEMA: ORGANIZACION DEL TIEMPO
PARA EL APRENDIZAJE

Figura 10 Taller 4
Elaborador por: Ochoa y Quimis (2021)

DESCRIPCION

o TIEMPO: 30 minutos.

o OBJETIVO: Fortalecer la organizacion del tiempo para una mejor distribucion ¢n

cl aprendizaje.
o PARTICIPANTES: 3 docentes incluido la directora.
o PLATAFORMA: Zoom

o RECURSOS: Un semaloro de carton, un reloj y pinzas (verde, amarillo v rojo).

INTRODUCCION
. Elinicio sc¢ ¢jecuta por enviar ¢l enlace de conexion a las docentes, lucgo se recibe de
manera cordial en la sala de Zoom. con el tema "Organizacion del tiempo para el
aprendizaje’”.
2. Presentacion de la portada dando a conocer a la Universidad Laica VICENTE
ROCAFUERTE de Guayaquil como centro de formacion superior. el tema de
propucsta, nombre del taller. con una gratico ilustrativo que proyecta la luz en la

memoria y las autoras del proyecto de mvestigacion.
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DESARROLLO

luL |
VR

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE
GUAYAQUIL

TALLER: ORGANIZACION DEL
TIEMPO PARA EL APRENDIZAIJE

Plan de accién metacognitivo para el
desarrollo de la comprension lectora
dirigido a docentes en estudiantes de 5°
ano de EGB

Elaborado ‘
por: Ochoa Yareli - Quimis Victoria 1

3. Seenfatiza en la importancia que denota el participar en cada taller con una virtud esencial
como es la creatividad, vy consecuentemente se recomienda mantener el cclular en vibracion
0 stlencio para cvitar interrupcion.

CELULAR
EN SILENCIO
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¢ Cual es la virtud
esencial para
comenzar?

La creatividad

4. Explicacion sobre la organizacion del tiempo para ¢l aprendizaje mediante un breve
concepto resaltando la importancia de este taller el proceso académico de los estudiantes.
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5. En la dinamica ¢ comienza por claborar un semaforo con los colores correspondientes
verde, amarillo y rojo para indicar de cuanta disponibilidad de tiempo corresponde cada

estudiante segun la hora de docente.

ACTIVIDAD: EL
SEMAFORO DEL
APRENDIZAIJE

Elaborar un semaforo con los

colores correspondientes verde ﬁCTUﬁR

actuar, amarillo pensar y rojo

parar; de esta forma se indica de
cudnta disponibilidad de tiempo
corresponde cada estudiante.

0. En ¢l proceso de la actividad se seialara con una pinza ¢l color verde debido a que estd
cmpezando la realizacion de actividades, cuando se llegue a la mitad del ticmpo se colocara
la pinza en el color amarillo indicando trabajar con precaucion el trabajo y finalmente el
color rojo expresando que tiempo del ¢jercicio académico termino.

U
Vv

L
R

UNA PINZA SERA EL
DISTINTIVO PARA
INDICAR EL TIEMPO

hacerlo!

iTe mostramos como
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7. Finalmente para la evaluacion se emplera por medio de una ruleta por la cual cada docente
debera usarla con el objetivo de conocer cudles los aprendizajes adquiridos durante el taller.

UL

EVALUACION
INDIVIDUAL EN
RULETA
» 4. ;En qué
6QUE ESPERAS PARA - tra‘:“
ATREVERTE! ocasiones
puedo
usarlo?
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TALLER N° 5
TEMA: EJERCICIOS METACOGNITIVOS
PARA LA COMPRENSION LECTORA
MEDIANTE YOUTUBE

a=L4
5

Figura 11 Taller 5
Elaborador por: Ochoa y Quimis (2021)

DESCRIPCION

e TIEMPO: 30 minutos.

o OBJETIVO: Aplicar una seric de e¢jercicios para la potencializacion de la

comprension lectora.
® PARTICIPANTES: 3 docentes incluido la dircctora.
o PLATAFORMA: Zoom
o RECURSOS: Youtube, zoom, celular o lapto.

INTRODUCCION
I. Elinicio se ¢jecuta por enviar ¢l enlace de conexion a las docentes, lucgo se recibe de
manera cordial en la sala de Zoom, con ¢l tema "Ejercicios metacognitivos para la
comprension lectora .
2. Presentacion de la portada dando a conocer a la Universidad Laica VICENTE
ROCAFULERTE de Guayaquil como centro de formacion superior, ¢l tema de

propuesta, nombre del taller y las autoras del proyecto de mvestigacion.
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3. Se enfatiza en la importancia que denota el participar en cada taller con una virtud
esencial como el aprendizaje, y consecuentemente se recomienda mantener el celular

cn vibracion o silencio para evitar interrupcion.

UL

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE
DE GUAYAQUIL

TALLER: EJERCICIOS METACOGNITIVOS
PARA LA COMPRENSION LECTORA
MEDIANTE YOUTUBE

Plan de accion metacognitivo para el desarrollo
de la comprension lectora dirigido a docentes en
estudiantes de 5° ano de EGB

Elaborado
por: Ochoa Yareli - Quimis Victoria

4. Presentacion y explicacion de la relevancia del tema mediante un Video en Youtube.
claborado previamente en Animaker, donde se expone de manera descriptiva 'y
animada la forma de¢ aplicar cada mcétodo de aprendizaje con una participacion
bidircccional en la intervencion.

UL
LVR]

EJERCICIOS METACOGNITIVOS
PARA LA COMPRENSION
- LECTORA -
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5. Dinamica metacognitiva y de comprension lectora que direcciona hacia la explicacion
del video posteado en la plataforma \-«’irlual graluila de Youlubc.

|Empezemosdjugando'
Menciona el color de cada palabra

AMARILLO, NEGRO, ROJO, VERDE
AZUL, ROJO, AMARILLO, NEGRO
NEGRO, AMARILLO, ROJO, AZUL
ROJO, NEGRO, VERDE, AZUL
AZUL, VERDE, AMARII.LO. ROJO
AMARILLO, ROJO, NEGRO, ROJO

0. Inicio de video con herramientas metacognitvas y cjercicios desglosados, explicado
con voz original de cada autora.

PLANIFICACION

FJERCICIOS EN ACCION
OBJ ET‘VOS Para qué voy a leer ué pasos Voy a

te text
o Establecer cual es el objeti\.‘o btk Ut i pan eerlo?

c]e !a lectura
. ldenti.ficar 0 definir
estlrateg%as que se van a ’ -
* e I/iwac:ivar conocimientos Qué sé sgpree L que 3
- . tema tratard?
previos. I Q

. Enunciar hip(’)tesis.

=N
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UL

LJERCICIOS
N ACCION

AN

TOMA NOTA

ZTe has Aistraido en e\ taner

virtua\?

A\ tomar nota, mantienes

la mente ocupada. -

SUPERVISION

- .
aMade witR,’p

g) Animaker;
to 8 g
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REDUCE LAS
DISTRACCIONES

01 Suscribete a las ap‘icaciones de proéuctiv%.{a&. Son
| - : : nno
nerramientas de c?stu(izo ytmbajo para concentrarte a| ]OO/c

02 Si lo c.rmsi(llerax necesario, guarA;a tu
teléfono en otra parte.

03 Uk

en el Uni&aa Ealucativa en vez Ae en casa.

1za la imaginaci()n y piensa que estas

Bl  EVALUACION

OBUETIVOS

o Reflexionar sobre el proceso lector v

o Autoevaluar la comprension lectora global del texto.

o |dentificar causas si hay fallos y proponer soluciones para minimizar
errores en proximas lecturas.

EJERCICIOS EN ACCION
'Comprenéi correctamente e| text02 Q,,’

'Cuéles Fueron Ias causa32

L ]
o 'Se puede mejorar, cémoz
. .Cémo |o haré ]a proxima ve22

87



ESCRIBELO

Slgue tu progreso en un agenda 0
escribe cua’quner consulta para ’uego

mvestlgar’o en la web o preguntar’e a

" GRACIAS
R LA
ATENCION

a’gun proreswnal Je COHW
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7. Evaluacion de taller de ¢jercicios metacognitivos para la comprension lectora.

-
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4.5 Resultado/ beneficio

La docente estructura y organiza el contenido a dar en clases, sin embargo, la aplicacion de
estrategias metacognitivas es escasa, al igual que el uso de material didactico en las
actividades escolares y la ejecucion de actividades colaborativas debido a que en la virtualidad
dichas consignas se hacen complejas seguir. Por otra parte, la maestra suele realizar lecturas

donde los educandos interacttian con la docente, sin embargo, no todos participan.

Se evidenci¢ la falta de uso de estrategias metacognitivas y el bajo nivel de comprension
lectora en los estudiantes de 5° EGB, ademas de presentar lectura silabeante, omision de
signos de puntuacion, sustitucion de letras y palabras, vacilacion al pronunciar letras, silabas

y palabras. Repeticion de palabras, rectificacion, adicion y omision.

La excelencia académica es producto de una serie de pasos en el proceso educativo es asi
como los beneficiados mediante la implementacién de las estrategias metacognitivas en la
comprensién lectora son los estudiantes como eje principal, sin embargo, en el transcurso
existe un personal directivo y docente encargado de planificar/adaptar los contenidos
escolares que instauran el aprendizaje para la vida, la regulacion formativa y apropiacién de

conocimientos en los educandos del sistema escolar.

El rendimiento de estudiantes se evidencia en el desenvolvimiento social, escolar y personal
porque las técnicas que fortalecen los procesos cognitivos son los encargados del éxito durante
la vida profesional de cada persona inmersa en el contexto escolar. Es decir, el ser autbnomo
en el aprendizaje es una cualidad apropiada por estudiantes que aplican estrategias de
formacion educativa, un estudiante se vuelve consciente de sus acciones y con ello dedica

tiempo y esfuerzo en los desafios educativos.
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CONCLUSIONES
El presente trabajo de investigacion se rige por cumplir los objetivos propuestos dentro del

proceso de estudio, también se atribuye una ejecucion activa formada por docentes y
estudiantes inmersos en el transcurso de la formacion académica, este estudio aporta
conocimiento sobre técnicas pedagdgicas Utiles para estudiantes con dificultades en la
comprension lectora, indica la importancia de identificar las falencias, necesidades y
demandas que tiene los educandos en habilidades lectoras para hacer posible una intervencién
significativa dentro de las clases presenciales, virtuales o hibridas. Es asi, como este trabajo
responde al derecho de los estudiantes con diversos ritmos de aprendizaje siendo participes

de una educacion de calidad e igualdad de oportunidades.

La participacién activa que se demuestra en estudiantes con carencias en el proceso de
aprendizaje se constituye por un proceso de ensefianza que carece de técnicas instructivas que
dificultan la construccion de conocimientos, sin embargo, los docentes proyectan el empefio
y determinacion a través de la implementacién de una nueva metodoldgica aprehendida
como es la metacognicion pedagogica. Las estrategias pedagogicas en base a la comprension
lectoraque se propone se logra con éxito en esta época tecnologica globalizada, debido a que
se tomaen cuenta cada diferencia del individuo, su condicion, su posicion,su cultura hasta su

manera de aprender.

En la actualidad el proceso de formacion académica en estudiantes se realiza por medio de
estrategias y técnicas aplicadas en el contexto escolar virtual, presencial o hibrido siendo
necesario llevar a los estudiantes a la reflexion de contenidos en areas educativas. Se tiene en
cuenta las diversas técnicas pedagdgicas que varian a lo largo del transcurso escolar, donde
se considera las areas del desarrollo como: cognitivo, social y emocional. Por esa razon se
recalca la importancia de la intervencion del docente mediante estrategias para lograr un

adecuado desempefio en el proceso de ensefianza — aprendizaje.
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RECOMENDACIONES
Para que el proyecto tenga éxito se sugiere que:

1. El plan de accién metacognitivo para el desarrollo de la comprensidn lectora deber ser
expuesto y socializado con los docentes de la Escuela de Educacion Bésica “Juan Pio
Montufar”; en el material se presentan 5 talleres con diferentes tematicas y actividades
que les servira para fortalecer su practica como docente.

2. Los profesores tienen el deber de aplicar en todo ambito educativo lo aprendido en los
talleres, prevaleciendo las estrategias metacognitivas al momento de compartir el
contenido en sus clases no sélo para desarrollar la comprensidn lectora en los discentes
sino también para producir aprendizajes significativos en las otras materias del
curriculo educativo. Ademas, los estudiantes podran usar la metacognicion en su vida
personal.

3. Los docentes deberian estar en permanente capacitacion sobre el manejo de
herramientas tecnoldgicas, tales como, uso de plataformas virtuales (Zoom, Meet,
Teams, etc.), aplicaciones y péaginas donde puedan crear videos, diapositivas
innovadoras, actividades lddicas, incluso realizar trabajos colaborativos, puesto que
en la actualidad son muy utiles y necesarias de esta manera podran hacer sus clases

mas dindmicas e interactivas y menos monotonas.
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Anexo 1 Ficha de observa

INSTRUMENTOS
cién a docente

FICHA DE OBSERVACION

OBJETIVO: Observar las actitudes y estrategias que el docente utiliza dentro del aula
para el desarrollo de la comprension lectora en estudiantes de 5to afio en la Escuela de

Educacion Basica “Juan Pio Montufar”

FICHA DE OBSERVACION

Docente evaluado

Lic. Grecia Ochoa

Tema Estrategias metacognitivas en el desarrollo de la comprension
lectora
Observador Yareli Magdalena Ochoa Almeida, Victoria Quimis Lema

Introduccion: La presente ficha de observacion tiene la intencion de observar la

atencion estratégica que se brinda el docente a estudiantes en aulas inclusivas

Criterio Puntaje
Totalmente de acuerdo. 5
De acuerdo. 4
Indiferente. 3
En desacuerdo. 2
Totalmente en desacuerdo. | 1
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Escriba el nimero que representa su idea con respecto a los siguientes items, tome de

referencia la tabla de arriba.

N. | INTRODUCCION:

1 | Aplica técnicas de aprendizaje para desarrollar la lectura durante la
clase

2 | Enel proceso de la clase el educador realiza lectura interactiva con
los discentes

3 | El docente adapta material didactico para hacer la clase interactiva

4 | El educador organiza el contenido de su clase con la finalidad de
promover el desarrollo de la comprension lectora

5 | Agrupa a los estudiantes para realizar talleres

6 | Las dinamicas lectoras son parte de un momento de aprendizaje

7 | Se realizan actividades lectoras fuera del aula

8 | Se aplican estrategias donde los educandos puedan relacionar los
conocimientos nuevos con los conocimientos previos

9 | Aplica estrategias de acuerdo a los diferentes estilos de aprendizaje

de los estudiantes
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Anexo 2 Encuesta aplicada a estudiantes

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS EN EL DESARROLLO DE LA COMPRENSION
LECTORA EN ESTUDIANTES DE 5TO EGB EN LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA
"JUAN PIO MONTUFAR" EN EL PERIODO LECTIVO 2021-2022.

ENCUESTA AESTUDIANTES
Objetivo: Determinar los niveles de comprension lectora que se desarrollan por medio de las
estrategias metacognitivas que aplican los docentes en el aula de clases.
Instrucciones:
Para llenar la encuesta lee con atencion cada una de las preguntas del cuestionario, y conteste. Su
colaboracion sera de mucha ayuda para nuestra investigacion. Le agradecemos su valioso aporte.

1. Durante las clases virtuales los docentes aplican estrategias de comprension lectora por medio
de aplicaciones tecnologicas o mediante la video llamada tales como: interaccion entre el grupo,
reflexion del texto, autopreguntas, entre otras.

o Siempre o Aveces o Nunca

2. Cuando leen un texto de un libro o pdf entre compafieros van creando el escenario en la mente
para organizar las ideas principales y secundarias de la lectura

o Siempre o Aveces o Nunca

3. En actividades escolares han realizado exposiciones sobre historias para conectar con temas de
clases

o Siempre o Aveces o Nunca

4. Conoce o ha participado en concursos de lecturas que organiza la institucion educativa donde
estudia

o Siempre o A veces o Nunca

5. Usted como estudiante considera que es importante el uso de revisién de lectura, conversar
sobre detalles del texto, generar preguntas de comprension, resumen del texto para entender de
una mejor manera tematicas de clases académicas

o Siempre o Aveces o Nunca
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Anexo 3 Entrevista aplicada a docente

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
Carrera de Psicopedagogia
Informacién de la entrevista.

Nombre del entrevistado:
Cargo:
Fecha:

Institucion educativa:

Objetivo:

Preguntas

1. ¢Dentro de su trabajo como directora del plantel considera importante la aplicacion de
estrategias metacognitivas? ¢Por qué?

2. ¢El plantel consta de un proceso interno para entregar textos escolares a los estudiantes?

3. ¢Cual es la metodologia que utiliza para que los estudiantes desarrollen habitos de
comprension lectora?

4. ;Coémo promueve el interés de la lectura entre los estudiantes de diferentes niveles de
educacion basica?
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Anexo 4 Entrevista aplicada a la directora

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
Carrera de Psicopedagogia
Informacidn de la entrevista

Fecha:

Nombre del entrevistado:
Cargo:

Institucion educativa:

Objetivo:

Preguntas

1. ¢Considera importante fomentar la comprensién lectora de sus estudiantes?

2. ¢Queé tipo de estrategias metacognitivas, didacticas y/o pedagdgicas usted implementa
dentro del aula?

3. ¢Qué actividades aplica con sus estudiantes para fomentar el desarrollo de la
comprension lectora?

4. ¢De qué manera fomenta la lectura de sus estudiantes?

5. ¢Usted utiliza libros o textos educativos para lectura comprensiva?
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TEST

Anexo 5 Test “Instrumento de metacognicion” aplicado a estudiantes

INSTRUMENTO DE METACOGNICION

Estimado (a) estudiante:
Con el objeto de apoyarte para que mejores tus aprendizajes, a continuacion, te presentamos un conjunto de
afirmaciones que te solicitamos encarecidamente respondas completo en la forma mas honesta posible.
Por favor, marca con una X la respuesta que mas se aproxime a lo que ti piensas o haces.

SIEMPRE | AVECES | NUNCA

1. Pienso que es bueno descomponer un problema en problemas
maés pequefos para resolverlo.

2. Considero diversas maneras para resolver un problemay
luego escojo la mejor.

3. Imagino el problema para decidir cémo resolverlo.

4. Decido lo que necesito hacer antes de comenzar una tarea.

5. Sé qué pasos debo seguir para resolver un problema.

6. Voy revisando los objetivos para saber si los estoy logrando.

7. Lo que aprendo me debe servir para comprender otras cosas.

8. Sé que aprendi cuando puedo explicar otros hechos.

10. Cuando voy a comenzar una tarea me pregunto qué quiero
lograr.

11. Me propongo objetivos con cada tarea.

12. Me pregunto si lo estoy haciendo bien.

13. Controlo el tiempo para saber si terminaré todo mi trabajo en
clases.
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14. Cuando termina la clase me pregunto si pude poner atencion
a lo importante.

15. Para comprender mas, leo y vuelvo a leer.

16. Necesito leer mas lento cuando el texto es dificil.

17. Creo que es bueno disefiar un plan antes de comenzar a
resolver una tarea.

18. Cuando no sé lo que significa una palabra la paso por alto.

19. Me siento més seguro(a) si planifico algo antes de hacerlo.

20. Para mi es dificil poner atencion en clases.

21. Me resulta mas dificil que a mis compafieros aprender
matematicas.

22. Sé que mi memoria es fragil por lo que se me olvidan
algunas cosas.

23. Me distraigo con facilidad en clases.

24. Si aprendo de memoria se me olvida facilmente.

25. Me molesta no entender en la clase.

26. Cuando tengo un error me gusta saber cuél es.

27. No me gusta quedar con dudas en una clase.

28. Cuando saco una mala nota trato de mejorarla después.

29. Confio en lo que soy capaz de aprender.

30. Me preocupo de saber si aprendi.

31. Subrayo porque asi aprendo mas facilmente.
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32. Se me hace maés fécil recordar subrayando.

33. Si no entiendo algo prefiero preguntarle a mis comparieros.

Anexo 6 Test de Analisis de LECTOESCRITURA (T.A.L.E)

Fl " 1
5 234 b b
g H {
} ! i
k- ! §
Josep Toro * 1 igges T | geee .
Montserrat Cervera ¢ ’ {
g ococoo
2327
T.A.LE.
i § | -ese 3
Test de andlisis t s
. O §
de lectoescritura ' { | aaae H
ge
" i | -33 SRE!
' i = i
' 8 : -
i il
B -
§ By | roeo g i 388
280
JOSEP TORO : i in-30 e
Profeso & ; § (2R ] e
ﬂ ! o ]
MONTSERRAT CERVERA & 13 i
El 2 13} 13 3
A B E : } 3 ;3 d 3
(Faculad ’ =11 - i & ¥ H
)
.
7 Sl
Escaneado con CamScanner 3 bl 5

107



Q

Pgm 27 o 31

Q

Z &= =

)

g
Tiarges X125 g
H
R S Ade.  Adc.pesb. Oms  Omepssh  iwem  TOTAL  §
a
E
3
% ] 12 ' ' o 2 01 o1 ' 1 o w2 O
g
8
3
TEXTO Nivei 10 o %@ g
m @ b
b
Vool Mepet.  Mectt.  Swt  Rows  Sust peb Ade  Ade.pabh. Oms.  Omis peeb.  Ines  TOTAL @
&
s o a
x 23 ' o1 o1 o o1 I 23 ° ° *» .+
Tiampe %3
ek Ropet Sumt pob | Adk  Ade Invees. TOTAL
x 2 o1 o ' 0 0 oi 0 o1 o o “
TEXTO Niv Tiamso: %
Vel R Beest. S Rouc Ade  Adepawb.  Omi - ToTaL
x ' o o1 o 0 0 o 0 ° 0 c 3
TEXTO Nevad 1A Rior
Vel Mepet  Mect  Sum Swipesh.  Ade.  Aduowb.  Ome  Omipsb.  Imes  TOTAL
x ) o o o o o o o ° o o 2
g
TEXTO Nl 1V Tiamgo: x: 1,28 g
§
Vet Mepet e Sut  Rowe  Swipeh  Ade  Adeo O b L
@
T o E
&
x s 12 ' ' ° 2 o1 o ' o1 o w2 O
s
8
v %8 e
T = ]
]
Vool et Recit.  Sew  Aows  Sust palab Ade.  Adc.pewh.  Oms.  Omispiwn.  Imes  TOTAL ¢
8
N+ wrore: 3
x 23 ' o1 o1 ] ot > 23 ° 78 w
TEXTO Nivel 1 Tango R
Veck  Rest  Restt. Sen Ade.  Ade. pash. O Iovees. TOTAL
* 12 o o1 ' o ol o ° 0 o “s
TEXTO Nivel Tiems %
Vick et Ree. S Houe Ade Omi. Omi. cett Torat
x ' o o1 o o B o 0 o o ° 3
PR Meoet  Mecst Sum. o Ade  Adu.owb.  Oma.  Omeosb.  lwwn  TOTAL
x o1 ° o 0 o o o o o 0 ° "

108



FOTOS

Anexo 7 Evidencia de la toma de test a los estudiantes

1. Evidencia de observacion en la clase virtual

‘v s D Y — 5[ O o o} O buwwe . m . °

‘ o B "B Em e
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3. Evidencia de entrevista a la directora

DR . L — . -0

1 .- 2 o8 B mans

4. Evidencia de la toma de test
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Anexo 8 Validaciones de la propuesta

VALIDACION DE LA PROPUESTA

Por medio de la presente Yo, Msc. Gardenia Leonor Gonzélez Orbea con Cl. 0925593436
en respuesta a la solicitud realizada a cargo de las egresadas Ochoa Almeida Yareli
Magdalena y Quimis Lema Victoria Elizabeth, Carrera de Psicopedagogia anexa a la

Facultad de Educacion de la Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil, manifiestohaber

revisado minuciosamente la propuesta realizada en el proyecto.

PLAN DE ACCION METACOGNITIVO PARA EL DESARROLLO DE LA
COMPRENSION LECTORA DIRIGIDO A DOCENTES.
Después de haber leido y analizado el documento, puedo expresar que es apropiado para la

institucidén en mencion y tiene la aplicabilidad necesaria para este proyecto.

Es todo cuanto puedo informar en honor a la verdad

Atte.

C)c«u-i(c 2 (Q)

O w &X Qs CL

MSc. Gardenia Gonzalez Orbea

Cl. 0925593436
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VALIDACION DE LA PROPUESTA

Por medio de la presente Yo, Janeth Leticia Mora Zapater con Cl. 0908974371 en respuesta
a la solicitud realizada a cargo de las egresadas Ochoa Almeida Yareli Magdalena y
Quimis Lema Victoria Elizabeth, Carrera de Psicopedagogia anexa a la Facultad de
Educacién de la Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil, manifiesto haber

revisado minuciosamente la propuesta realizada en el proyecto.

PLAN DE ACCION METACOGNITIVO PARA EL DESARROLLO DE LA
COMPRENSION LECTORA DIRIGIDO A DOCENTES.
Después de haber leido y analizado el documento, puedo expresar que es apropiado para la

institucion en mencidn y tiene la aplicabilidad necesaria para este proyecto.

Es todo cuanto puedo informar en honor a la verdad

Atte.
Jandtl FMeZs
L —
Mg. Janeth Leticia Mora Zapater

Cl1. 0908974371
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VALIDACION DE LA PROPUESTA

Por medio de la presente Yo, Msc. Grace Escobar Medina con Cl. 0909452096 en
respuesta a la solicitud realizada a cargo de las egresadas Ochoa Almeida Yareli
Magdalena y Quimis Lema Victoria Elizabeth, Carrera de Psicopedagogia anexa a la
Facultad de Educacion de la Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil,

manifiesto haber revisado minuciosamente la propuesta realizada en el proyecto.

PLAN DE ACCION METACOGNITIVO PARA EL DESARROLLO DE LA
COMPRENSION LECTORA DIRIGIDO A DOCENTES.
Después de haber leido y analizado el documento, puedo expresar que es apropiado para la

institucion en mencion y tiene la aplicabilidad necesaria para este proyecto.

Es todo cuanto puedo informar en honor a la verdad

Atte.

N\
\

l ). s
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;{'7;_(‘:._,‘1_ LS v N

MSc. Grace Escobar Medina

C1. 0909452096
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