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RESUMEN:

El presente trabajo investigativo tuvo como propdsito fundamental analizar las habilidades
cognitivas y su incidencia en el rendimiento escolar de los estudiantes de 4to de EGB de la Unidad
Educativa Particular Lev Vygotski en la ciudad de Guayaquil, en el periodo lectivo 2020 — 2021.
Es muy importante la intervencion temprana en el area cognitiva, ya que estad directamente

vinculada con el proceso ensefianza aprendizaje, por el cual debe ser considerado como un recurso
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que beneficiara a los alumnos en el sistema educativo, siendo el objetivo primordial, amenorar el
porcentaje de estudiantes con bajo rendimiento escolar o alguna dificultad de aprendizaje en las
escuelas regulares, se debe tener presente que es muy importante que toda la comunidad educativa
este inmersa en este proceso. En esta investigacion se disefia una guia metodoldgica en tecnologias

con el fin de fortalecer las funciones en las cuales estan involucradas las habilidades cognitivas.

El proyecto esta basado en los tipos de investigacion documental, descriptivo y analitico utilizado
para indagar sobre las habilidades cognitivas y la incidencia en el desempefio escolar de los
estudiante de 4 EGB de la Unidad Educativa Particular Lev VVygotski, los resultados obtenidos de
la aplicacidn en la encuesta realizada a cuatro docentes y a 10 representantes legales las cuales se
ha evidenciado como afecta la falta de habilidades cognitivas puede desencadenar muchas
dificultades en el alumnado que dificultando el desarrollo integral, también se utilizan
instrumentos como la prueba de rendimiento escolar, el test WISCV las cuales recopilaron
informacidn especifica de las area cognitiva del nifio.
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INTRODUCCION

El trabajo de investigacion presentado busca desarrollar y fortalecer las habilidades
cognitivas de los estudiantes de cuarto EGB de la Unidad Educativa Particular Lev
Vygotski para beneficiar el rendimiento escolar

El agente principal en el desarrollo del nifio durante los primeros afos de vida es la familia
debida que desde el primer minuto de vida se aprende, luego pasa a un proceso
estandarizado el cual se trabaja en conjunto para afianzar los conocimientos y poderlo

aplicarlos a la realidad de cada nifio.

Las habilidades cognitivas son procesos mentales que se van desarrollando a lo largo de
los afios ayudando al individuo a desenvolverse en los diferentes entornos ya que esta
relacionada con el procesamiento de la informacion, la atencién, percepcion, memoria,
resolucion de problemas, comprension, entre otros. Es importante que las habilidades
cognitivas tengan un mayor entrenamiento, como las funciones ejecutivas que sirven para
planear, organizar y regular la conducta del infante, también la atencion que tiene la
capacidad de fortalecer en un estimulo determinado adquiriendo la informacién como se
recibe del medio y por medio de la memoria se podra registrar, almacenar y evocar la
informacion aprendida. Es indispensable entender que estas son habilidades aprendidas,
no innatas, es decir que se pueden ejercitar, mejorar o detener dependiendo de la
estimulacién que se tengan. Las habilidades cognitivas influyen en la calidad del
rendimiento académico de los estudiantes, esto logra que tenga un mejor desempefio de
sus tareas, las habilidades y destrezas, estan vinculadas como parte de la educacién que

permite desarrollar conocimientos.



CAPITULO |

DISENO DE LA INVESTIGACION
1.1 Tema

Habilidades Cognitivas y su incidencia en el rendimiento escolar de estudiantes del
4to de EGB de la Unidad Educativa Particular Lev Vygotski en la Ciudad de
Guayaquil, en el Periodo Lectivo 2020-2021.

1.2 Planteamiento del Problema

En Ecuador se ha evidenciado que trabajar con las habilidades cognitivas da excelentes
resultados desde temprana edad, sin embargo, en muchas escuelas en zonas urbanas y
rurales, a los docentes se le dificulta implementar nuevas metodologias que contribuyan

a fortalecer el desarrollo del pensamiento.

Las habilidades cognitivas son procesos mentales los cuales son importante desarrollar
en la nifiez, ya que se recibe una gran cantidad de estimulos fisicos y psicolégicos, el buen
desarrollo de dichas habilidades ayudara a los nifios a proporcionar destrezas y procesos
que permitan realizar o alcanzar una tarea, es necesario tener presente que algunas

capacidades son innatas, pero pueden afianzarse con los pasos de los afos.

En la Unidad Educativa Particular Lev Vygotski en algunos casos muy marcados los
estudiantes presentan dificultades en las habilidades cognitivas, y esto se refleja en el

rendimiento académico de los estudiantes de 4to EGB.

Mediante la observacion indirecta se pudo percibir que algunos estudiantes presentan

ciertas caracteristicas:

4 Dificultades en la atencién, por lo que se distraen facilmente
durante las clases.

4 No logran recordar la informacion recibida por la maestra.

4 Poseen calificaciones regulares en las asignaturas de lenguaje y
matematicas.

v Se les complica resolver problemas de facil comprension.



Esto puede deberse a multiples factores como ambientales, individuales o familiares.

Es de suma importancia que los docentes sientan la necesidad de mejorar sus habilidades
cognitivas para posteriormente brindar herramientas a los estudiantes para que desarrollen
las suyas ya que son necesarias en el proceso escolar permitiéndoles alcanzar los logros
académicos estipulados, recordando que el uso adecuado de estas habilidades le

beneficiara en los diferentes entornos en que se desenvuelven.

Toda esta situacion ha dado como resultado que los estudiantes tengan bajos promedios.
Por lo tanto, es de vital importancia mejorar estas habilidades en los nifios ya que es el

pilar fundamental en la adquisicion de conocimientos necesarios para el diario vivir.

La realidad que viven estos nifios genera nuevos desafios al momento de alcanzar los
indicadores esenciales de aprendizaje, por lo cual el maestro debe ser habil para indagar

e identificar los niveles de desarrollo cognitivo que tienen sus estudiantes.

1.3 Formulacion del Problema
¢Como inciden las habilidades cognitivas en el rendimiento escolar de los estudiantes del
4to de EGB de la Unidad Educativa Particular Lev Vygotski en la Ciudad de Guayaquil
en el periodo lectivo 2020-2021?

1.4 Sistematizacion del Problema

¢Qué son las habilidades cognitivas?
¢ Qué parte del cerebro esta relacionado con las habilidades cognitivas?
¢ Qué es el desarrollo cognitivo?

¢Cuales son las funciones ejecutivas que intervienen en el desarrollo de habilidades

cognitivas?

¢ Qué es el rendimiento escolar?

¢ Cuéles son los factores que intervienen en el rendimiento escolar?

¢ Cuales son los enfoques de aprendizaje que intervienen en el proceso educativo?

¢ Cuéles son los tipos de rendimiento escolar?



¢Cuales son las caracteristicas del rendimiento escolar?
¢Cuando se deben desarrollar las habilidades cognitivas?

1.5 Objetivo General

Analizar las habilidades Cognitivas y su incidencia en el rendimiento escolar de
estudiantes del 4to de EGB de la Unidad Educativa Particular Lev Vygotski en la
Ciudad de Guayaquil, en el periodo lectivo 2020-2021.

1.6 Objetivos Especificos

v’ Identificar los fundamentos teéricos y pedagdgicos que sustentan las
habilidades cognitivas y el rendimiento escolar de los nifios del 4to de EGB
de la Unidad Educativa Particular Lev VVygotski.

v Determinar el desarrollo de las habilidades cognitivas y el rendimiento escolar

mediante la aplicacion de instrumentos dirigidos a la muestra en estudio.

v' Diseflar una guia metodoldgica en tecnologias para el desarrollo de

habilidades cognitivas en estudiantes de 4to de EGB.

1.7 Justificacion

El proposito de este proyecto de investigacion es dar a conocer la importancia que tienen
las habilidades cognitivas en los nifios que tienen bajo rendimiento escolar en el 4to EGB

de la Unidad Educativa Particular Lev Vygotski en la Ciudad de Guayaquil.

El desarrollo de los niveles cognitivos en la primera infancia beneficia los aprendizajes
significativos que llevan al nifio a tener éxito, el impacto de la propuesta dirigida a
mejorar las habilidades cognitivas, mediante una guia de programas tecnoldgicos, que

permitird mejorar el desempefio académico de los estudiantes.

Es importante conocer el nivel de desarrollo de las habilidades cognitivas dentro del
sistema educativo beneficiando el desempefio diario. Por lo tanto, es de vital interés para

los maestros ya que deben estar actualizado en los avances académicos necesario para



estimular dichas habilidades en los estudiantes implementando nuevas estrategias donde
sea un eje activo del aprendizaje.

Este trabajo de investigacion permitira conocer la necesidad que tienen el desarrollo de
las habilidades cognitivas en la escolarizacion independientemente de la situacion
sociodemogréfica de cada individuo.

Cabe recordar que las aptitudes intelectuales dependen de cada persona debido a multiples
factores generales o locales que hacen que se modifiquen. Ademas, este trabajo permitira
dar pie a futuros proyectos de investigacion encaminados a la solucion de problemas

La propuesta consistira en indagar cual es el nivel de desarrollo de las habilidades cognitivas
en los estudiantes de 4to EGB lo cual permitird mejorar la dindmica y funcionalidad de las

estrategias didacticas en el aprendizaje.

1.8 Delimitacion del Problema

Unidad responsable: Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil.

Personas responsables:  Maria Castillo Mina y Marcia Garcia Macias

Campo: Educacion.
Area: Psicopedagogia.
Poblacion: Los estudiantes de cuarto EGB de la Unidad Educativa

Particular Lev Vygotski en la Ciudad de Guayaquil.
Periodo de ejecucion: 2020- 2021.

1.9 Idea a Defender
Un buen desarrollo de habilidades cognitivas incide en el éptimo rendimiento escolar de
los estudiantes de 4to EGB de la Unidad Educativa Particular Lev Vygotski en la Ciudad
de Guayaquil.

1.10 Linea de Investigacion Institucional/Facultad.

Linea de la Facultad: Inclusion socio educativa, atencién a la diversidad.

Sublinea: Desarrollo de la infancia, adolescencia y juventud.



CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes
Después de revisar archivos de varias fuentes y repositorios a nivel Nacional como

internacional se han encontrado los siguientes documentos que respaldan este trabajo

(Lucin, 2018) En su trabajo investigativo sobre “la comprension lectora y su incidencia
en el rendimiento académico de los estudiantes de 4to. Grado de educacion general basica
de la escuela fiscal "Néstor Campuzano", periodo lectivo 2017 — 2018” la investigacion
se llevo a cabo en la escuela fiscal "Néstor Campuzano™ se tom6 como poblacion 36
estudiantes y 6 docentes de 4to grado de EG, posterior a esto se escogié como muestra a
18 estudiantes y la misma cantidad de docente. A través de una investigacion de campo
se ha logrado recabar informacion eficaz para su desarrollo; una prueba informal aplicada
a los estudiantes y una encuesta a los docentes permitieron obtener datos valiosos para la
ejecucion de este trabajo investigativo, para concluir es importante crear habitos para el
proceso lector iniciando desde temprana edad en la adquision del aprendizaje y los

docentes de todos los niveles deberian implementar lectura comprensiva en sus clases.

(Flores & Veliz , 2020) En su trabajo investigativo “Desarrollo de las habilidades
cognitivas en el proceso de aprendizaje de los estudiantes de segundo de bachillerato del
instituto particular Abdon Calderdn en el periodo lectivo 2019 — 2020”. La investigacion
se llevo a cabo en el instituto particular “Abdéon Calderén” se tomd como poblacion a 30
estudiantes y 17 docentes de segundo de Bachillerato del instituto particular Abdon
Calderon, posterior a esto se escogié como muestra a 15 estudiantes y 6 docentes. Esta
investigacion tiene como objetivo principal analizar la influencia de las habilidades
cognitivas, en el proceso de aprendizaje de los estudiantes de Il de Bachillerato. También
se uso la investigacion de campo, que permitié confirmar que existe una relacion entre
las actividades que promueven, el desarrollo de las Habilidades Cognitivas y el
Aprendizaje de los estudiantes de Segundo de Bachillerato. Se evidencidé que los
estudiantes mostraron mayor interés por las clases, estas no exigian el desarrollo de una
de las areas cognitivas, como es el conocimiento que requiere un uso mecanico de la

memoria, sino Mas bien se crean actividades que permiten que sea una memoria activa,



que responde de manera eficiente a los juicios que encuentra en su entorno. Es asi, como
se sustenta la idea inicial que asegura que el desarrollo de habilidades cognitivas

interviene directamente en el aprendizaje haciéndolo significativo y duradero.

(Pavon, 2015) La presente investigacion que lleva por titulo el "El uso de las redes
sociales y sus efectos en el rendimiento académico de los alumnos del instituto San José,
el progreso, yoro-honduras" EIl objetivo de la presente investigacion fue relacionar el
tiempo que los estudiantes le dedicaban a las redes sociales y el rendimiento académico
de los alumnos de secundaria del Instituto San José, formaron parte de la muestra un total
de 25 alumnos de sexo masculino que representaron el 50% del total de la muestra y 25
alumnos de sexo femenino que representaron de igual manera el 50% del total de la
muestra, las edades de los mismos se situaron en el rango entre los 12 a los 17 afios, todos
los alumnos y alumnas participantes contaban con al menos una cuenta activa en una red
social. El estudio efectuado fue de tipo cuantitativo con disefio descriptivo-Correlacional.
Para recolectar la informacion se utilizé un cuestionario de 30 preguntas, adaptadas al
instrumento la recoleccion de informacion sobre el rendimiento académico y las notas
obtenidas por los participantes se llevo a cabo utilizando el sistema de notas de la
secretaria del Instituto. Al finalizar el estudio, se pudo concluir con base a los resultados
obtenidos, que no existio relacion estadisticamente significativa entre el tiempo que los
estudiantes dedican a las redes sociales y su rendimiento académico por lo que se

concluyo que las redes sociales no inciden en el rendimiento académico de los alumnos.

(Yunga , 2016) La presente investigacion que lleva por nombre “ Analisis de las
situaciones que causan el bajo rendimiento de los estudiantes en la asignatura de Ciencias
Naturales en el Octavo afio de la escuela de Educacion General Béasica Luis Cordero
Crespo”, se tomd como poblacion 1823 estudiantes, y 173 docentes en los octavos afios,
donde se va a trabajar con una muestra de 6 adolescentes entre 12 y 14 afios,
respectivamente para decir que un estudiante tiene un bajo rendimiento escolar se ha
tomado en cuenta las calificaciones y su comportamiento intelectual en el proceso de
ensefianza aprendizaje, se analiza todos los resultados para determinar las situaciones que
causan este problema. La finalidad fue identificar las posibles causas del problema, para
esto se realizO trabajo de campo como: recoleccion de datos, clasificaciones e
interpretacion de la informacion obtenida y aplicacion de actividades extraescolares. Se

obtuvieron resultados satisfactorios por la participacion activa de los estudiantes en todas



las actividades planteadas y desde este punto se espera que en un futuro se sientan

motivados por aprender la materia.

(Paqui , 2019)La presente investigacion denominada “Los titeres como recurso didactico
para fortalecer el desarrollo cognitivo de los nifios de 4 a 5 afios de edad del nivel inicial
I1, de la escuela Manuel Cabrera Lozano de la ciudad de Loja periodo 2017-2018”, tiene
como objetivo general demostrar como los titeres fortalecen el desarrollo cognitivo de los
nifios. Los métodos, técnicas e instrumentos utilizados en el proceso investigativo, fueron
el cientifico, inductivo, deductivo, analitico-sintético, descriptivo y estadistico. La
poblacion abordada corresponde a 4 maestros y 15 nifios del nivel inicial Il a los cuales
se les aplico los instrumentos de recoleccion de datos en manera de una encuesta, la
observacion directa y lista de cotejos (Pre test y Post test), los resultados de la encuesta
abordaron que el 75% de las maestras conocen y aplican los titeres como recurso
didactico; sin embargo los resultados de la lista de cotejo aplicado a los nifios a través de
destrezas arroj6 un considerable porcentaje de dificultades en el desarrollo cognitivo. Con
la finalidad de demostrar el valor didactico de los titeres para el desarrollo cognitivo se
disefid y aplicd una propuesta basada en el uso de titeres como un recurso importante para
el desarrollo de habilidades cognitivas tales como: atencion y concentracion, imaginacion
y creatividad, memoria, lenguaje, pensamiento, inteligencia, razonamiento, percepcion,
comprension, praxis y gnosis; la misma que aplicada demostro la valia de los titeres en el
desarrollo cognitivo de los nifios de la educacion inicial. En conclusion, se pudo constatar
la falta de conocimiento por parte de los docentes hacia este recurso didactico llamado

titeres.

2.2 Marco Teorico Referencial

2.2.1 Habilidades cognitivas:
Las habilidades cognitivas son procesos mentales que ayudan al individuo desde la nifiez
a procesar, elaborar y adquirir informacion, “son competencias que permiten no sélo
conocer lo qué hay gque saber sino como saber; es entender las capacidades y habilidades

del pensamiento”. (Gomez, Gomez , & Vargas)p.31

De acuerdo (Frias , Haro , & Artiles , 2017) Desde el enfoque psicoldgico las
habilidades del pensamiento requieren de estructuras cognitivas utilizadas por las
personas para realizar las operaciones mentales, este desarrollo de las estructuras

debe ser estimulado y ejercitado a traves de experiencias y/o de entrenamiento



formal o informal, las habilidades se asocian al proceso del pensamiento y

constituyen las formas basicas para el aprendizaje.

Las habilidades cognitivas proporcionan a los estudiantes diferentes herramientas, que le
permiten hacer una reestructuracién de la informacién adquirida, permitiéndoles asociar
lo nuevo con lo previo para asi llevarlo a la realidad, recalcando que estas capacidades
perduraran y beneficiaran a lo largo de su vida.

De acuerdo a Hernandez (2001) citado por (Montero & Reyes , 2015), Para
adquirir una habilidad cognitiva es necesario que se ejecuten tres instantes. El
primero es cuando la persona desconoce que la habilidad existe; en el segundo se
realiza el proceso en si de adquirir la habilidad y desarrollarla a traves de la
practica, y, por ultimo, la habilidad ya es independiente de los conocimientos pues

ha sido interiorizada y esto produce que sea simple fluida y automatica. p.51

Como menciona Hernandez las habilidades cognitivas pasan por un proceso sistematico
necesario para su adquisicion, en todos los seres humanos siendo muy util no solo en su
vida escolar sino en donde se desenvuelva, al momento de que los conocimientos se
instauran beneficiara a los individuos a mejorar las capacidades cognitivas como las

comunicativas ya que la comunicacion también forma parte de ensefianza.

2.2.2 Tipos de Habilidades Cognitivas
Segun lo establece: Laorden, Garcia, & Sanchez, 2005 citado por (Cabrera, 2017) p. 11-

12, Se presentan en cuatro grupos de habilidades cognitivas.

a) Habilidades descriptivas
“Suponen, entre otros ejemplos, contar, resumir, enumerar, resaltar, describir narrar,

esquematizar”.

Esta habilidad descriptiva ofrece una forma entretenida y educativa para desarrollar la

mente del estudiante, permitiendo al menor escribir y pensar de manera creativa.

b) Habilidades analiticas
“Suponen clasificar, relacionar, cotejar, agrupar, analizar, comparar, contraponer,

generalizar, medir”



Las habilidades analiticas aportaran al estudiante la experiencia de comprender de manera
precisa cualquier situacion o contenido, ya que buscan orden, coherencia, claridad,

precision entre diferentes cosas.

c) Habilidades criticas
“Las habilidades criticas permiten al individuo realizar tareas como evaluar, enjuiciar,

apreciar, criticar, elegir, matizar, discutir, discernir.

Por medio de estas herramientas el alumno podré ver la informacion desde una nueva
perspectiva y no absoluta, también podra emitir un juicio de valor coherente acerca de

una tematica a tratar.

d) Habilidades creativas
Permite al individuo entre otras posibles tareas, transformar, inventar, aplicar, imaginar,
disefiar, detectar problemas, cambiar, redefinir, encontrar analogias diferentes, producir

ideas originales.

Permite al alumno tener ideas originales ya que por medio de la tarea que realice ponen
en funcionamiento la parte méas innovadoras, siendo capaz de ofrecer multiples opciones

a una misma problematica que se le presente tanto en lo académico como en lo personal.

De acuerdo con (Raffino, 2018). Las habilidades cognitivas nos ayudan a la elaboracion
del conocimiento, ejecutando de manera directa en la informacién recogida por los
sentidos, suelen consistir en las siguientes habilidades:

e) Atencion.
Es la capacidad que tiene el individuo para analizar los detalles de cualquier tipo de
informacion y de mantener la concentracion o el foco en la tarea a realizar.

f) Comprension.
Es una facultad del ser humano que le permite percibir y tener una idea clara de las
cosas que estan en su realidad.

g) Elaboracion.
Le permite al individuo elaborar un pensamiento propio como respuesta a lo percibido,
es decir, es elaborar una respuesta.

h) Recuperacion.

Es una caracteristica del individuo que le permite recopilar informacién de lo vivido
para que le sirva de fundamento a futuras experiencias idénticas o similares, pudiendo
recuperar lo aprendido incluso sin hallarse en presencia del estimulo en cuestion.
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Los alumnos en el proceso de ensefianza aprendizaje deben presentar las diferentes

capacidades cognitivas que le permitiran recopilar y analizar informacion elaborar,

comprender y mantener la concentracion en la tarea a realizar dentro del aula de clases.
1) Habilidades metacognitivas

Aquellas que tienen como objeto no la realidad percibida, sino los propios procesos
cognitivos, permitiendo asi la capacidad de pensar sobre el modo en que se piensa, por
decirlo de alguna manera. Asi, estas habilidades permiten el control, la explicacion y
transmision de conocimiento vivido, asi como la formulacion de un lenguaje Gtil para
ello y de otros sistemas complejos de representacion de las ideas.

La metacognicion le permite al individuo conocer como aprende, pero las habilidades
metacognitivas le permiten mantener el control de los conocimientos adquiridos es decir
le facilita la calidad de conocimiento que le beneficiara en el proceso de ensefianza
aprendizaje.

2.2.3 El cerebroy las Habilidades Cognitivas
El cerebro cumple mdltiples funciones desde la mas basica como comer, dormir, el
movimiento del cuerpo hasta las mas complejas como razonamiento, memoria, también
es el encargado de recibir la informacion enviados por los sentidos y organizar una
respuesta. “La curiosidad y las ganas de educarse hacen que el cerebro pueda crear nuevos
vinculos neuronales que sustituyan otras que vayan muriendo con el tiempo, estimular
otras habilidades e incitar recuerdos almacenados que, si no se refrescan, se pierden” (
Alcolea, 2019, pag. 2)

A través de conexiones conocidas como rutas o circuitos neuronales los nifios aprenden,
estas se vuelven mas fuerte a medida que las usen, esto les permite el desarrollo de
habilidades en las diferentes etapas de su desarrollo, el cerebro es un componente
indispensable en el aprendizaje por lo cual se debe estimular para fomentar el desarrollo

del mismo.

Tabla 1 Caracteristicas identificadoras de cada hemisferio

HEMISFERIO IZQUIERDO HEMISFERIO DERECHO
a) Verbal. Codificacion y decodificacion del habla, a) No verbal, visio-espacial, musical.
matematica, notacion musical. b) Simultaneo, espacial, analogico.
b) Secuencial, temporal, digital. c) Gestalico, sintético. Relaciones, constructivo,
¢) Logico, analitico. busca pautas.
d) Racional. Interesado en partes componentes; d) Intuitivo. Interesado en conjuntos y gestalts;
detecta caracteristicas. integra partes componentes y las organiza en un
¢) Pensamiento occidental. todo.

¢) Pensamiento oriental.

Fuente: Ontoria, GOmez y Luque citado por Mufioz, Gutiérrez y Serrano 2005
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Los dos hemisferios del cerebro son importantes al instante del aprendizaje, teniendo
siempre presente que cada hemisferio cumple funciones diferentes, no depende una de la
otra, sino que ambas se complementan, es de vital importancia que los docentes
desarrollen actividades para beneficiar ambos hemisferios tanto el 16gico/izquierdo como
el holistico/ derecho

El hemisferio izquierdo es de pensamiento secuencial y temporal, esta vinculado
con el lenguaje, habilidad verbal, razonamiento I6gico, numérico y el pensamiento
analitico, y el hemisferio izquierdo es el encargado de la creatividad,
razonamiento espacial, también se asocia con el desarrollo de las capacidades
artisticas y espaciales. (Mufioz, Gutierrez , & Serrano )p.2-3

2.2.4 Desarrollo Cognitivo

El desarrollo cognitivo es una serie de cambios que pasa el individuo a nivel cognitivo
desde el nacimiento hasta la adolescencia en donde va obteniendo conocimiento para
potenciar las capacidades adquiridas.

Se basa en las experiencias que obtenga de sus diferentes contextos, es indispensable
recordar que el estimulo debe ser acorde a la edad, creando un ambiente educativo
estando acorde a sus intereses, recordando que el individuo es un ser biopsicosocial
no solo se debe nutrir la parte cognitiva sino diferentes esferas como la emocional,

sensorial, social y fisico.

Como menciona Ordofiez y Tinajero citado (Guzman, Albornoz, & Guzman,
2016) Los componentes del proceso cognitivo son el resultado de la
combinacion de cuatro areas llamadas maduracidn, experiencia, interaccion
social y equilibrio. Donde la maduracion y herencia son innato al ser humano,
ya que esta predeterminado genéticamente, el desarrollo es irreversible, las
experiencias activas provocadas por la asimilacion y la acomodacién. La
interaccion social es el intercambio de ideas y conductas que tiene el nifio y
nifia con otras personas en el espacio gque se desenvuelven y el equilibrio, en

la regulacion y control de los puntos anteriores.p.187

La madurez del ser humano es muy importante ya que gracias a ella puede tener un buen

proceso cognitivo, estos procesos permiten que se procese la informacién que llega a
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través de los sentidos, es imprescindible que los diferentes estimulos en los diferentes
entornos en el que se desenvuelve estén acorde a la edad del nifio o la nifia que se

incorpora en los bosquejos educativos.
De acuerdo con Piaget subdivide al desarrollo cognitivo en estadios

a) Estadio sensorio-motor
Inicia desde el nacimiento - 2 afos, utiliza los sentidos y las habilidades motrices para
conocer lo que le rodeada, y comienza la aparicion del lenguaje articulado en oraciones
simples. (Triglia, 2017)

b) Estadio Preoperatorio
Inicia desde 2-7 afios El pensamiento es mas rapido, mas flexible y eficiente, aunque esta
limitado por el egocentrismo, comienza a jugar juegos de roles que simbolizan algo.
(Triglia, 2017)

c) Estadio de las Operaciones Concretas
Inicia desde los 7-12 afios, se empieza a tener un razonamiento légico en cuanto a

situaciones concretas para resolver una problematica. (Triglia, 2017)

d) Estadio de las Operaciones formales
Inicia desde los 12 hasta la edad adulta, empieza a utilizar el razonamiento tanto para
situaciones concretas como abstracta ya que comienza a estar mas consciente de su
realidad siendo capaz de ver que las problematicas siempre tienen solucion. (Triglia,
2017)

Para terminar estos estadios son los caminos que todos los individuos recorremos a lo
largo de la vida, ya que cada una de las fases que atravesamos, permite que nuestras
capacidades mentales forman estructuras mas firmes necesarias en todo el proceso

evolutivo.

2.2.5 Procesos Cognitivos
Los procesos cognitivos permiten al ser humano procesar, almacenar y recuperar la
informacion obtenida de los sentidos para poderla utilizar cuando sea necesario, esto

facilita al aprendizaje.

En la actualidad los procesos cognitivos son de vital importancia para todos los

involucrados en la educacion ya que repercute en el comportamiento de los estudiantes
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siendo este muy importante en la adaptacion social y supervivencia, por lo cual es

indispensable que los docentes ayuden a desarrollar procesos mentales.

Por otra parte, el objetivo es potenciar el desarrollo de las inteligencias a través de los
procesos cognitivos por medio de rutas de accion con estrategias metodoldgicas
encargadas de promover el desarrollo educativo en los estudiantes.

Los procesos cognitivos tienen una subdivision las cuales son:

a) Los procesos cognitivo béasicos
Los cuales consisten en procesar la informacién captada por nuestros sentidos,
mantenerse atento a los diferentes estimulos que beneficiara su aprendizaje y también

poder almacenar la informacién para el momento necesario

b) Los procesos cognitivos superiores
Permite una mirada mas amplia en la realizacion de las diferentes tareas, el individuo
logre elaborar juicio de valor, ademas gestiona la conducta y el conjunto de procesos
cognitivos, ayuda a los individuos a comunicarse con sus semejantes y adultos y por
altimo permite la elaboracion de ideas innovadoras esto dependerd de la motivacion

intrinseca que tenga al realizar alguna tarea. (Castillero, 2016)

2.2.6 Procesos de aprendizaje
El concepto de proceso de aprendizaje en la antigliedad estaba basado en el maestro
siendo el Unico con conocimiento mientras que los estudiantes eran meros reproductores
de la informacion impartido, afirma Matos que actualmente el aprendizaje esta concebido
como un proceso interno en el que el estudiante construye, modifica, enriquece y
diversifica sus esquemas de conocimiento” citado por (Lizana & Pinelo , 2010), p.6 en la
actualidad ya el estudiante es parte activa de su propio aprendizaje, es capaz de emitir un

juicio y reflexionar sobre lo expuesto por el maestro, ya que se convierte en una guia.

De acuerdo a la UNESCO (2004) citado por (Lizana & Pinelo, 2010). El proceso
de aprendizaje surgio a partir del modelo industrial de la educacion, a comienzos
del siglo XX, y sirvié a los propositos de proveer a grandes cantidades de
individuos con las habilidades necesarias para puestos laborales que requerian
poca calificacion en el area de la industria y la agricultura, los 20-30 estudiantes
constituyeron una innovacion surgida a partir de la idea de que debia existir una

educacion estandarizada para todos.
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Se trata de un modelo Unico de aprendizaje donde el educador consideraba al educando

como un “deposito” de conocimientos para poder reproducirlos.

El proceso de ensefianza aprendizaje es definido desde mucho tiempo como buena
practica pedagdgica ya sea por la didactica que imparte el docente que juega un papel
importante en los estudiantes que aprende a ser critico en base a los temas que en un

momento determinado se dan en el aula de clases.

El proceso de ensefianza-aprendizaje (PEA) se concibe como el espacio en el cual el
principal protagonista es el alumno y el profesor cumple con una funcion de facilitador
de los procesos de aprendizaje. Son los alumnos quienes construyen el conocimiento a
partir de leer, de aportar sus experiencias y reflexionar sobre ellas, de intercambiar sus
puntos de vista con sus comparieros y el profesor. En este espacio, se pretende que el
alumno disfrute el aprendizaje y se comprometa con el de por vida. (Alvarado & Barrera
, 2018)

2.2.7 Principio del aprendizaje del cerebro
Es muy importante tener en cuenta el papel que juega el cerebro en los procesos de
aprendizaje. La neuroeducacion da la oportunidad tanto al educando como al educador de
lo que se deber aprender y como hacerlo teniendo presente la neuropsicologia del cerebro

en desarrollo

Los docentes de los niveles de educacion deben mantener en su bagaje de conocimiento
como aprende cada estudiante con el fin de elaborar estrategias que tengan bases teoricas

para beneficiar al alumno adquiriendo o fortaleciendo las capacidades mentales.
De acuerdo con Caine y Canie los principios son 12

1. EI Cerebro es un complejo sistema adaptativo: Porque el cerebro posee la capacidad
de actuar de muchas maneras en la medida que interactda e intercambia informacion
con su entorno. (Silva, 2015)

2. El cerebro es un cerebro social: Es importante recordar que los individuos somos seres
sociales por ende se necesita establecer conexiones con la comunidad a la que
pertenece, no solo para sentirse parte de ella sino porque el aprendizaje se ve
influenciado por ella. (Silva, 2015)

Durante los dos primeros afios de vida el cerebro es mas flexible y receptivo a medida

que interactta con el entorno, durante los afios el cerebro cambia en respuesta a su
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compromiso con los demas, de modo que los individuos pueden ser siempre vistos
como partes integrales de sistemas sociales mas grandes. (Silva, 2015)

La basqueda de significado es innata: Trata de dar sentido a las experiencias propias
estando orientada a la supervivencia, en general la busqueda de significado esta
dirigida por nuestras metas y valores, estando ordenadas en forma jerarquicas con el

unico fin de velar por la satisfaccion de los individuos. (Silva, 2015)

La busqueda de significado ocurre a través de "pautas": Algunas de las pautas son
innatas y otras adquiridas ya que el cerebro automaticamente anota lo familiar
mientras responde a nuevos estimulos, el cerebro es tanto cientifico como artistico ya
que esta motivado por entender las pautas que se presenten.

En el ambito educativo los educando deberian tener oportunidad de formular sus

propias pautas de entendimiento para una educacion efectiva. (Silva, 2015)

Las emociones son criticas para la elaboracion de pautas: el aprendizaje esta
implicado con las emociones, las expectativas, prejuicios personales y la necesidad
de interactuar con los demas, no pueden separarse ya que cada una tiene una

funcionalidad dentro de los individuos. (Silva, 2015)

Cada cerebro simultaneamente percibe y crea partes y todos: Es necesario saber que
en un individuo sano interacttan los dos hemisferios recordando que uno es légico y
el otro holistico, ya que el cerebro reduce la informacion en parte al mismo tiempo
percibe la totalidad de ello. (Silva, 2015)

El aprendizaje implica tanto una atencién focalizada como una percepcion periférica:
El cerebro recibe informacién captada tanto de manera voluntaria como involuntaria
que puede ayudar al individuo en su aprendizaje. (Silva, 2015)

El aprendizaje siempre implica procesos conscientes e inconscientes: Aunque algunos
aspectos de la consciencia son conscientes, algunos aprendizajes se dan de manera
inconsciente, es decir, que la experiencia y el input sensorial son procesados bajo el
nivel de conciencia, es decir la informacion puede ser comprendida ya sea durante la
clase o en el transcurso de la semana.

La ensefianza en gran medida se convierte en un asunto de ayudar a los alumnos a

hacer visible lo invisible, por ende, los educadores deberian implementar en la
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10.

11.

12.

planificacion reflexion, actividades metacognitivas para que los educandos puedan
expresar sus ideas creativas. (Silva, 2015)

Tenemos al menos dos maneras de organizar la memoria: Existe el sistema
taxonémico que permite recordar informacién estando motivado por el castigo y
premio por ultimo esta la memoria espacial/ autobiogréfica esta permite recordar
situaciones vividas por el individuo, esta la motiva la novedad y es inagotable por
ejemplo detalles de cumplearios.

Enfocandolo en el aprendizaje, el individuo adquiere aprendizaje significativo
mediante la combinacion de ambos es asi que la informacion significativa y menos
significativa se almacena y organiza de diferente manera. (Silva, 2015)

El aprendizaje es un proceso de desarrollo: el desarrollo ocurre de muchas maneras,
el cerebro en parte es "plastico™ es decir puede ser moldeado con la experiencia de
cada individuo, no hay limite para aprender mas, eso beneficia al incremento de
nuevas capacidades a lo largo del desarrollo se refuerzan o se crean conexiones
neuronales. (Silva, 2015)

El aprendizaje complejo se incrementa por el desafio y se inhibe por la amenaza:
cuando se toma riesgos educacionales ayuda aprender al educando, es importante
estimular al cerebro de multiples maneras con el fin que ocurra un aprendizaje
genuino por ejemplo si al alumnado se le va a explicar sobre las flores es ideal que se
le indique una flor real porque va a percibir muchas cosas que no lo hace de la forma
cotidiana y esto propicia un aprendizaje significativo. (Silva, 2015)

El cerebro esta organizado de manera unica: Aunque los individuos tengan el mismo
conjunto de sistema, es totalmente diferente ya sea por genética, experiencia o
simplemente el contexto por ende los talentos, estilos de aprendizaje y capacidades

son diferentes entre si. (Silva, 2015)

2.2.8 Neuro aprendizaje

Es una disciplina que, con la intervencién de la Psicologia, pedagogia, y la neurociencia

buscan entender como funciona el cerebro en los procesos de aprendizaje.

El proceso de aprendizaje implica al cerebro y al cuerpo ya que receptan los estimulos y

se encargan de procesar la informacién, seleccionar lo necesario, emitir respuesta ya sea

motora o verbal entre otras funciones teniendo en cuenta que el cerebro se desarrolla

gradualmente de lo mas simple a lo complejo.
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Actualmente existen herramientas para descubrir como aprende cada cerebro individual,
pero se enmarca en cubrir los estilos de aprendizaje, inteligencias, los canales de
representacion sensorial y la forma de enfrentar desafios, en el desarrollo cognitivo
existen periodos sensibles relacionados con el aprendizaje, desde el nacimiento hasta los
3 afios de cada individuo se crean mas conexiones sinapticas, en especial este periodo se
extiende hasta los 10 afios, esto da a entender que entre mas pequefio sea su capacidad
de aprender es mas rapida, aunque si se tiene en cuenta a la neurogénesis es el proceso
que produce nuevas neuronas en el cerebro posibilitando que en cualquier edad se

aprenda.

De acuerdo con Goleman (2009) citado ( Pherez, Vargas, & Jerez, 2017) “asegura que el
intelecto no puede operar de manera Optima sin inteligencia emocional” p.153, los
contextos emocionales positivos facilitan el aprendizaje y memoria mediante la

activacion del hipocampo o la activacion de la amigdala lo dificulta.

Como afirma Goleman la parte cognitiva es muy importante en el individuo al igual que
la emocional, por eso surge la necesidad que dentro del aula y porque no decir en todos
los contextos que estd inmerso, se debe sostener un clima emocional positivo que

posibilite su proceso de aprendizaje.

2.2.9 Fases del Aprendizaje

Los educandos deben pasar por fases para que se produzca el aprendizaje, las cuales son

a) La motivacion subjetiva
( Bofill & Mird, 2016)

Es cuando el educando estd motivado por aprender sin importar el esfuerzo para

conseguirlo.

b) La motivacién de los contenidos
( Bofill & Mirg, 2016)

Es cuando el educando tiene claro la relacion que tiene los conocimientos previos con los

actuales para poder relacionarlo con la realidad.

c) El conocimiento
( Bofill & Mird, 2016)
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Este engloba cuando el educando necesita conocimiento de los contenidos o solo
actividades de tipo de memorizacion, acomodandolo dentro del aula de clase el nifio debe
conocer un concepto ante de realizar la tarea por ejemplo se le dice que realice una suma
y no entiende que solo debe sumarlos, esto da a entender que no conoce el concepto de

suma.

d) Lacomprension
( Bofill & Mird, 2016)

Es cuando el educando es capaz de explicar y relacionar los conceptos aprendidos para
que sean significativos dentro de su aprendizaje

e) Laaplicacion
( Bofill & Mird, 2016)

Es cuando el educando puede adaptar y transferir lo aprendido al contexto por ejemplo el
nifio le toca realizar una division, ya conoce el concepto, como es 'y el proceso para hacer

la division solo le falta aplicar todos los conocimientos a la realidad.

f) La Validacion
( Bofill & Mird, 2016)

Es cuando el educando necesita un repaso de las fases anteriores para afianzar ya los

contenidos adquiridos.

2.2.10 Habilidades Cognitivas dentro del Ambito Educativo
Dentro del aula de clase se deben fortalecer las habilidades cognitivas a través de
actividades donde el estudiante sea parte activa de su aprendizaje con el Unico fin de
desarrollar capacidades indispensables en la adquisicion y almacenamiento del

conocimiento.

En la educacién tradicional a los individuos no se le ensefia a pensar, ni ser critico y
mucho menos ser reflexivos respecto a situaciones que se presente, es por eso que nace
la escuela actual ensefia al individuo a ser reflexivo y que la base de su proceso de

ensefianza sea el razonamiento.

De acuerdo Hernandez, 2015 citado (Macias , 2019), que; “las habilidades cognitivas

deben ser desarrolladas desde los primeros afios de vida, para que sean potenciadas
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conforme va adquiriendo los nuevos conocimientos”. Lo que nos quiere manifestar el
autor es que es imperante desarrollar habilidades cognitivas durante la infancia ya que
entre mas temprano se desarrollen mas benefician a los individuos en la adquision del

aprendizaje y poder manifestar de manera coherente y pertinente las ideas.

Los descubrimientos de la ciencia cognitiva dan pie a la educacion moderna teniendo

presente como aprende el cerebro de los individuos para producir 3 cambios

v EIl primer cambio se basa en que lo mas importante que puede impartir una
escuela a todos sus alumnos es el que explique la ciencia del aprendizaje ya que
éste beneficia a todos los demas cursos que ofrece la escuela” (Arguello Lacayo,
2019) p.3, es decir en la educacion moderna el estudiante debe aprender de
manera légica y critica.

v' El segundo manifiesta que es de gran necesidad que el educador sepa como
aprende el educando para incluir este conocimiento en la planificacion de la clase
para tener herramientas que facilitan la utilizacion del raciocinio.

v Y por ultimo se debera aceptar las diversidades cognitivas que existen entre los
estudiantes para aprender dentro de las instituciones educativas, siempre se debe
buscar fortalecer las habilidades cognitivas y la metacognicion para mejorar el

aprendizaje.

2.2.11 Rendimiento Escolar Definicion
De acuerdo a Diaz y Sime citado (Toscano, Pefia, & Lucas, 2019) Las escuelas son un
espacio de formacion, tanto de conocimientos, actitudes y valores, esto ayuda a la
convivencia pacifica entre los individuos, por lo general en las instituciones educativas
no se realiza adecuadamente por multiples razones o factores ya sea sociales o

individuales.

Lo que quiere expresar los autores es que la escuela debe asumir la responsabilidad para
educar integralmente a los individuos preparandolos tanto en el area académica, personal
y social ofreciendo herramientas necesarias para que se puedan desarrollar plenamente en
el diferente &mbito donde se desenvuelven, es muy fundamente que no solo depende de
las instituciones educativa sino de la familia y el propio individuo ya que la educacion es

tripartita
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“El rendimiento académico es el producto final de las interacciones entre los procesos
cognitivos del alumno, su entorno familiar y las habilidades pedagégicas de los

profesores” (Alvarez, 2015)p. 4.

Es de vital importancia que la familia se involucre en el proceso de ensefianza aprendizaje
de sus hijos ya que estas aportaran un apoyo necesario para su buen desempefio, sumado
a esto la participacion del docente es fundamental con el objetivo de ofrecerles a los
estudiantes el apoyo pedagdgico como pueden ser las estrategias, las habilidades
pedagogica o la forma que este pueda implementar actividades para brindarles un buen
avance a los estudiantes ya que si van de la mano contribuiran un apoyo necesario para
el progreso de los estudiantes en el tiempo de escolarizacién, es decir tanto el apoyo
familiar como el de las habilidades pedag6gicas que el docente les pueda brindar permitira

que los estudiantes se puedan enfocar de mejor manera para lograr sus metas educativas.

2.2.12 Factores que intervienen en el Rendimiento Escolar
Los factores que intervienen en el rendimiento escolar son varios, pero los méas relevantes

son enddgenos o exdgeno citado por (Francisca , 2017)

En el enddgeno se encuentran los estudiantes en donde esta inverso la edad, sexo,

frecuencia de estudio o habito y la trayectoria de la vida académica.
Los exdgenos

Comunidad: Hace referencia al entorno inmediato donde se desenvuelva el individuo y

las actividades tanto positivas o negativas que ahi se desarrollen.

Familia: Hace referencia a la composicion de la familia, seguridad, infraestructura fisica
del hogar, los recursos disponibles para el aprendizaje, tipo de crianza, relacion de la

familia con la escuela, clima afectivo entre otros.

Escuela: Hace referencia al proceso de ensefianza dentro del espacio de formacién y las

facilidades o limitaciones que enfrentan los educando y educadores.

2.2.13 Tipos de Rendimiento Escolar
De acuerdo con Bobadilla (2006) citado por (Universidad Veracruzana, 2015) toma como

referencia cuatro tipos de rendimiento escolar, y estos son:
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a) Rendimiento Suficiente.
Es cuando el alumno logra alcanzar los objetivos que se plantean en el proceso de

ensefianza aprendizaje.

b) Rendimiento Insuficiente.
Es lo contrario del suficiente es cuando el estudiante no logra alcanzar los contenidos que

el docente les proporciona.

¢) Rendimiento Satisfactorio.
Es cuando el estudiante logra las capacidades de la ensefianza de manera que se encuentre

a su alcance.

d) Rendimiento Insatisfactorio.

Es la otra parte del satisfactorio el estudiante no logra el rendimiento que se espera.
Segun manifiesta Leal aparte de los ya mencionados afiade los siguientes

e) Rendimiento Objetivo.
Se utiliza algun instrumento de evaluacion para saber las capacidades con la que cuenta

el estudiante para fortalecer las mismas y poder desarrollar las que le faltan.

f) Rendimiento Subjetivo.

Es la opinion que tienen los docentes de acuerdo al desempefio del estudiante.

Segun Carlos Figueroa (2004) citado (Saucedo , 2019) manifiesta que los tipos de
rendimiento son una fuente de adquisicion de conocimientos, experiencias, habitos,
destrezas, habilidades, actitudes, aspiraciones etc., esto permite al profesor tomar

decisiones pedagogicas posteriores.

g) Rendimiento General.
Es cuando el estudiante ingresa a la institucion educativa y los resultados de dicho proceso

se ve reflejado en todo lo que percibe por si mismo de todo lo que le rodea.

El rendimiento general se refiere a la proporcion que brinde a alguien para obtener algo
y sea Optimo el resultado que se consigue, cabe destacar que el rendimiento general
también se encuentra vinculado al de eficiencia que es lograr un resultado a la menor

cantidad de recursos o al de afectividad que es la capacidad de adquirir el efecto que se

busca.
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h) Rendimiento Especifico.
Se manifiesta cuando el individuo comienza a resolver problemas personales esto beneficiara a
largo plazo el desarrollo en la vida personal familiar y social, la evaluacion de este rendimiento
es muy féacil porque se evalta la vida del individuo en parcelas es decir en partes las cuales
consisten en su relacion con el maestro, con las cosas, consigo mismo, con su modo de vida y con

los demas.

i) Rendimiento Social
La influencia que tienen los centros educativos en el educando no solo beneficia al

individuo sino a la sociedad en la que se desarrolla

2.2.14 Niveles de Rendimiento Escolar
Segun Latapi, M citado por (Lucin, 2018)

Para que existe un alto rendimiento escolar requiere de un alto grado de adhesion a los
fines, los medios y los valores de la institucion educativa, que probablemente no todos
los estudiantes presentan.

a) Alto rendimiento académico
Es cuando los estudiantes logran adquirir todo el conocimiento necesario para su buena

formacion académica ya sea las calificaciones dptimas de sus trabajos, pruebas, y las
tareas que debe realizar en cada materia.

b) Bajo rendimiento académico

Es cuando los estudiantes no dan su esfuerzo al méximo, y obtienen notas inferiores, y
muestran su falta de interés sobre las actividades escolares. El bajo rendimiento escolar
se interpreta con los estudiantes que no adquieren los conocimientos, habilidades y
actitudes.

Por lo general, el bajo rendimiento escolar se interpreta como bajo desempefio escolar a
la dificultad que manifiestan algunos estudiantes para adquirir conocimientos,
habilidades y actitudes.

2.2.15 Indicadores de rendimiento académico
Segun manifiesta Paredes 2017 los indicadores que ayudan al rendimiento académico son

los siguientes:

1. El rendimiento alto estd vinculado con la tasa de éxito el cual se expresa a la

calificacion de los estudiantes.
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2. Las calificaciones bajas se ven evidenciada al momento que los educandos no
alcanzan el objetivo propuesto debido a la pérdida de interés por el estudio,
también que el educador no pueda poner en préctica diferentes estrategias de
aprendizaje.

3. El problema de abandono escolar puede tener multiples causas las cuales son
dificultades familiares, escasez de recursos econémicos, no tener inteligencia

emocional.

De acuerdo con Palacio y Garcia citado por ( Cordero , 2020) el rendimiento académico
este combinado con las medidas de calidad y juicios de valor como un medio y
concluyeron que hay una doble vision las cuales son estatico y dindmico afectando a la

educacion.

a) En el aspecto dindmico el rendimiento responde al proceso de aprendizaje y esta
ligado a la capacidad y el esfuerzo del educando

b) En el aspecto estatico el educando genera el aprendizaje y expresa una conducta
de aprovechamiento.

De acuerdo con Pérez citado por ( Cordero , 2020) La evaluacion de aprendizajes debe
estar enfocado tanto como un sistema de medicién como una direccion del proceso de
ensefianza y aprendizaje, en el aula de clase la evaluacion no solo debe visualizar los

conocimientos adquiridos sino también las habilidades para aplicar el conocimiento.

2.2.16 Consecuencias del bajo rendimiento escolar
Como manifiesta (Lopéz & Barreto, 2015) el bajo rendimiento académico no es un estado
permanente y depende tanto del individuo como del entorno familiar. Es uno de los
problemas que mas preocupa a padres y maestros, pues psicolégicamente puede dejar
secuelas en la vida. Los estudiantes que presentan bajo rendimiento escolar son
marginados en el aula y en sus hogares, niegan su interés en las actividades intraclases y

se desvalorizan ellos mismos.p.2

Generalmente un bajo rendimiento escolar es un problema que afecta al individuo, en
todos sus entornos que se desenvuelven. en la institucion educativa es considerado un
vago todos se burlan del menor, por ejemplo, en el salén de clases en muchos casos
cuando el/la estudiante se equivoca en una respuesta es sinénimo de burlas de risas y el

docente no lo puede controlar o simplemente no dice nada, es ahi cuando el estudiante en
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otra oportunidad que quiera responder o realizar un comentario prefiere no hacerlo para
no quedar en verguenza delante de todos sus compariieros. Y esto causa en el estudiante

baja autoestima, desintegracién del grupo y desinterés en los estudios.

En el entorno familiar las causas por las que se da el bajo rendimiento escolar es porque
en muchas ocasiones los padres estan ausentes ya sea por trabajo o por motivos de viaje
pero no le prestan el tiempo que requiere un estudiante para llevar la educacion y cuando
si estan presentes simplemente no se interesan en sus hijos en revisarle las tareas, en
preguntarles de su aprendizaje, es muy conveniente que los padres dediquen calidad de
tiempo al nifio no cantidad recordando que es fundamental la triada educativa el nifio, el

docente, y el padre de familia.

Tanto los familiares como docentes son de vital importante brindarles apoyos a los nifios

para que se sientan seguros y tenga un buen desarrollo estudiantil.

Como consecuencia, puede generar una baja autoestima y una falta de motivacion en todo

aquello que esté relacionado con la actividad académica.

Tener una buena autoestima es fundamental para el desarrollo y desenvolvimiento del/la
menor, ya que no solo mejora el estado emocional sino también las relaciones sociales y
gracias a esto tendran un buen desarrollo cognitivo, y la falta de motivacion o la falta de
interés no permitird al menor tener un buen ritmo académico, esto repercute en el
ambiente familiar los padres en muchas ocasiones no saben como pueden ayudar a sus

hijos.

Como menciona el Plan Nacional del Buen Vivir (2017) citado por (Murillo, 2020)

existen diversas consecuencias de rendimiento académico los cuales son los siguientes:

v Conflictos familiares.

v Desmotivacion del estudiante.

v Muerte de uno de los progenitores.

v’ Padres permisivos o estilos de crianza.

v" Ausencia de los padres en el hogar por trabajo.

v Abandono del hogar de uno de los progenitores.

v Adicciones por parte de los padres o del estudiante.
v

Descuido parcial o total del representante en el aspecto académico.
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v Variables asociadas 0 no a una discapacidad.

Todas estas consecuencias el docente o la institucién educativa con el departamento de
psicologia deben ayudar al individuo a superar todo obstaculo que se le presente para que
tenga un buen desarrollo en la educacion, tratar de que el nifio sea resiliente cuando se
presenten estos casos que logren superarlos y que no se vea afectado el desarrollo

intelectual del mismo.

2.3 Marco Conceptual
2.3.1 Metacognicion
La metacognicidn es la capacidad de autorregular los procesos de aprendizaje. Como tal,
involucra un conjunto de operaciones intelectuales asociadas al conocimiento, control y
regulacion de los mecanismos cognitivos que intervienen en que una persona recabe,

evalue y produzca informacion, en definitiva: que aprenda.
(Significados: descubrir lo que significa, conceptos y definiciones, 2019).p.2

2.3.2 Neuropsicologia
La Neuropsicologia es la ciencia que estudia la relacion que tiene el cerebro con los
procesos mentales y de conducta. Su enfoque es principalmente cognitivo, es decir, de las
funciones que realiza el cerebro en una tarea o contexto especifico. Lezak et al., 2004.
Citado por (Godinez, 2019)

2.3.3 Interaccion social
La interaccion social determina formas de comportamiento, de relaciones sociales entre
los individuos, estos y los grupos, las instituciones y la propia comunidad donde
interactlian. Las relaciones se presentan y desarrollan de acuerdo con las percepciones y
experiencias comunitarias y grupales, las tendencias para asumir los entornos y escenarios
en sus mas diversas dimensiones e incluso su influencia en las transformaciones politicas,
sociales y econOmicas. El andlisis de la interaccion social desde una perspectiva
sociocultural, permite mayores niveles de flexibilidad hacia la comprension de los

procesos subjetivos y objetivos del contexto real en que se desarrollan. (Pino, 2011)

2.3.4 Neurogénesis
El concepto de neurogénesis puede explicarse en pocas palabras: el nacimiento de células
nuevas. Este fendmeno representa un aspecto clave en la plasticidad neuronal y en

procesos tan importantes como el aprendizaje y la memoria. (Molas, 2020)
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2.3.5 Inteligencia
.” Inteligencia es un conjunto de habilidades cognitivas y conductuales que permite la
adaptacion eficiente al ambiente fisico y social. Incluye la capacidad de resolver
problemas, planear, pensar de manera abstracta, comprender ideas complejas, aprender
de la experiencia. No se identifica con conocimientos especificos ni con habilidades
especificas, sino que se trata de habilidad cognitiva general, de la cual forman parte las
capacidades especificas”.  (Ardila, 2010) p100

2.3.6 Habilidades Cognitivas
Son procesos mentales que se desarrollan desde la nifiez y nos permiten desenvolvernos
con éxito en la vida cotidiana. Estos procesos nos preparan para recibir, seleccionar,
procesar, almacenar y recuperar la informacion que necesitamos relacionarnos con el
mundo. (Towi, 2018)

2.3.7 Inteligencia Ejecutiva:

La inteligencia ejecutiva nos permite darle un sentido a nuestra vida, lo cual alimenta
nuestra salud mental. Es el razonamiento abstracto el que nos ayuda a sentir que nuestra
existencia vale, el que nos lleva a pensar en que hemos de aprovechar cada minuto que
pasamos despiertos. Es una forma diferente de comprender la inteligencia en si misma, y
el mayor beneficio de este enfoque es que permite un entrenamiento de sus diferentes
componentes y repercute en la calidad de vida de las personas. (La Mente es Maravillosa,
2018)

2.3.8 Estimulos
El estimulo es, en términos generales, un elemento exterior que impulsa el desarrollo de
una determinada actividad. En el caso de la economia, puede aplicar tanto en el ambito
macroecondémico como en el entorno privado. El estimulo es entonces una accion que
tiene como propdsito generar una reaccion. Asi, puede tratarse, por ejemplo, al cambio

ahi esta fiafia en una variable econdmica. (Westreicher, 2020)

2.3.9 Razonamiento Espacial
Evalua la capacidad del individuo para visualizar objetos en su mente, asi como la
habilidad de imaginar un cuerpo en diferentes posiciones, sin perder de él sus
caracteristicas, como, por ejemplo, la rotacion de imagenes o la construccion de figuras;
también se incluye las habilidades para descubrir similitudes (semejanzas) entre

elementos que parecen diferentes. (Gamarra, 2014)
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2.3.10 Operaciones Concretas

La etapa operativa concreta es la tercera en la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget.
Esta etapa dura alrededor de siete a once afios de edad, se caracteriza por el desarrollo del
pensamiento organizado y racional. Piaget (1954a) consider6 la etapa concreta como un
importante punto de inflexién en el desarrollo cognitivo del nifio, porque marca el
comienzo del pensamiento légico u operativo. El nifio estd ahora lo suficientemente
maduro como para utilizar el pensamiento 16gico o las operaciones (es decir, las reglas),
pero s6lo puede aplicar la légica a los objetos fisicos (por lo tanto, concreta operacional).
(Vergara, 2020)

2.3.11 Rendimiento Escolar
De acuerdo con Joaquin Cano, el rendimiento escolar es una dimension del rendimiento
académico y es un indice de valoracion de la calidad global de la educacién. Por su parte,
el rendimiento escolar es también multidimensional con tres niveles de entre los cuales el
rendimiento individual del alumno es uno de esos niveles, y esta en funcion de las

calificaciones y niveles de conocimiento. (Morales, Morales, & Holguin, 2016)

2.3.12 Neuroeducacion
La neuroeducacion o neurodidactica es una disciplina puente entre la neurologia y las
ciencias de la educacion, en la que la psicologia educativa tiene un papel clave, es una
nueva vision de la ensefianza que se basa en aportar estrategias y tecnologias educativas
centradas en el funcionamiento del cerebro y surge de la necesidad de desarrollar
herramientas para que los estudiantes pongan en accién todos los aprendizajes adquiridos.
Por esta razén se ha comenzado a evaluar la eficacia de las competencias de los alumnos
para transferir los conocimientos a la vida diaria. cambiara la forma como los nifios

estudian y aprenden. (Rojas, 2017)

2.3.13 Pedagogia
La Pedagogia es la ciencia de la educacién. Por extension, la Pedagogia es el método para
la ensefianza. La Pedagogia se encuadra dentro de las Ciencias Sociales y las
Humanidades y se relaciona con otras ciencias como la Psicologia, la Sociologia y la
Antropologia. De un modo genérico, el objetivo de la Pedagogia es planificar, analizar,
desarrollar y evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje. Pretende mejorar la realidad

educativa en diferentes &mbitos: familiar, escolar, social y laboral. (Significados, 2018)
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2.3.14 Meta Educativa
Las metas son un componente importante de la tarea educativa. Estas guian el curriculum
y conforman lo que va hacer aprendido. Ademas, proveen un sentido al propésito de la
labor educativa. Generalmente estas metas son expresadas a través de la mision o en los

objetivos de las instituciones educativas (Hernandez, 2015)

2.3.15 Responsabilidad
El término “responsabilidad” tiene una fuerte carga deontologica (sentidos b y ¢), es decir,
que cuando usamos esta palabra la asociamos con deberes, obligaciones que tenemos.
“Tienes que ser responsable” le decimos a nuestros hijos, con lo cual queremos decir que

deben cumplir con sus obligaciones. (Santillan, 2019)

2.3.16 Desarrollo académico

De acuerdo con la Secretaria de Educacion Distrital de Bogota (2010), esta valoracion ha
estado asociada a diversos factores tales como: estudiantes (habitos de la persona como
frecuencia de estudio y lectura, Tv, celular, trabajo), familia (entorno familiar, ingresos
economicos, ambiente familiar), comunitarios (estrato socio-econémico, deporte,
aspectos positivos y negativos de la comunidad), universitarios (recursos, uso del tiempo
libre en la universidad, relaciones con docentes y estudiantes, horarios, pedagogia de los
profesores, etc.). (Castrillon & Ruiz, 2020)

2.3.17 Aprendizaje
El aprendizaje humano adopta varias formas, y ademas las personas aprenden por razones
muy diversas. Hay personas que aprenden para conseguir recompensas externas, por
ejemplo, obtener buenas calificaciones para que le compren su celular, tableta electronica,
automovil, etc. Pero, otras aprenden por razones menos obvias y mas internas tal vez, el

deseo de triunfar o la necesidad de ser reconocido por la sociedad (Garcia & Lépez, 2015)

2.3.18 Estilo de aprendizaje
Un estilo de aprendizaje se basa en caracteristicas biologicas, emocionales, socioldgicas,
fisiolégicas y psicoldgicas. Es todo aquello que controla la manera en que se capta,
comprende, procesa, almacena, recuerda y usa nueva informacién o aprendizaje. En
conclusion, los estilos de aprendizaje sefialan la manera en que el estudiante percibe y
procesa la informacion para construir su propio aprendizaje, eéstos ofrecen indicadores

que guian la forma de interactuar con la realidad. (Castro & Guzman, 2005).p.87
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2.3.19 Educacion
La palabra Educacion viene del latin educere que significa 'sacar’, 'extraer’, y educare que
significa "formar’, 'instruir'. En su sentido més amplio, por educacion se entiende el
proceso por el cual se transmite el conocimiento, los habitos, las costumbres y los valores
de una sociedad a la siguiente generacion, comprende también la asimilacion y préctica

de las normas de cortesia, delicadeza y civismo. ( Imaginario, 2019)

2.3.20 Disciplina
En el pasado la disciplina en las instituciones educativas se lograba a través del miedo, es
decir, el uso del castigo, que llegd a ser incluso de tipo fisico. Pero con el paso del tiempo
esto se dejé atrés, y se hace referencia a que es preferible fortalecer las conductas
adecuadas que castigar las inapropiadas. (Navas, 2007)

2.4 Marco Legal
El presente trabajo se sustenta en leyes, acuerdos y reglamentos juridicos en los que se

fundamenta la Educacion.

LA CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR (2011)

Se sustenta en la seccion quinta en los articulos:

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la
politica publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social
y condicién indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la
sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso

educativo.

Art. 27.- La educacién se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural,
democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa 28 individual y comunitaria, y el desarrollo de

competencias y capacidades para crear y trabajar. La educacién es indispensable
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para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la construccién de un pais

soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo nacional.

LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL (2018)

De los principios generales capitulo Unico del @mbito, principios y fines
Art. 2.- Principios. - La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los
siguientes principios generales, que son los fundamentos filos6ficos, conceptuales
y constitucionales que sustentan, definen y rigen las decisiones y actividades en
el &mbito educativo:
a. Universalidad. - La educacion es un derecho humano fundamental y es deber
ineludible e inexcusable del Estado garantizar el acceso, permanencia y calidad
de la educacion para toda la poblacion sin ningln tipo de discriminacion. Esta
articulada a los instrumentos internacionales de derechos humanos;
b. Educacion para el cambio. - La educacion constituye instrumento de
transformacion de la sociedad; contribuye a la construccion del pais, de los
proyectos de vida y de la libertad de sus habitantes, pueblos y nacionalidades;
reconoce a las y los seres humanos, en particular a las nifias, nifios y adolescentes,
como centro del proceso de aprendizajes y sujetos de derecho; y se organiza sobre
la base de los principios constitucionales;
f. Desarrollo de procesos. - Los niveles educativos deben adecuarse a ciclos de
vida de las personas, a su desarrollo cognitivo, afectivo y psicomotriz,
capacidades, ambito cultural y linguistico, sus necesidades y las del pais,
atendiendo de manera particular la igualdad real de grupos poblacionales
histéricamente excluidos o cuyas desventajas se mantienen vigentes, como son las
personas y grupos de atencion prioritaria previstos en la Constitucion de la
Republica;
n. Comunidad de aprendizaje- La educacién tiene entre sus conceptos aquel que
reconoce a la sociedad como un ente que aprende y ensefia y se fundamenta en la
comunidad de aprendizaje entre docentes y educandos, considerada como
espacios de dialogo social e intercultural e intercambio de aprendizajes y saberes;
g. Motivacién. - Se promueve el esfuerzo individual y la motivacién a las personas
para el aprendizaje, asi como el reconocimiento y valoracion del profesorado, la
garantia del cumplimiento de sus derechos y el apoyo a su tarea, como factor

esencial de calidad de la educacion;
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Art. 3.- Fines de la educacion. - Son fines de la educacion:

b. El fortalecimiento y la potenciacion de la educacion para contribuir al cuidado
y preservacion de las identidades conforme a la diversidad cultural y las
particularidades metodoldgicas de ensefianza, desde el nivel inicial hasta el nivel
superior, bajo criterios de calidad,;

Titulo Il de los derechos y obligaciones capitulo primero del derecho a la
educacion.
Art. 6.- Obligaciones. - La principal obligacion del Estado es el cumplimiento
pleno, permanente y progresivo de los derechos y garantias constitucionales en
materia educativa, y de los principios y fines establecidos en esta Ley.

El Estado tiene las siguientes obligaciones adicionales:

b. Garantizar que las instituciones educativas sean espacios democréaticos de

ejercicio de derechos y convivencia pacifica;

g. Garantizar la aplicacion obligatoria de un curriculo nacional, tanto en las
instituciones publicas, municipales, privadas y fisco misionales, en sus diversos
niveles: inicial, basico y bachillerato. El curriculo se complementa de acuerdo a
las especificidades culturales y peculiaridades propias de las diversas instituciones

educativas que son parte del Sistema Nacional de Educacion.

PLAN NACIONAL DEL BUEN VIVIR

Objetivo 1: Garantizar una vida digna con iguales oportunidades para todas las
personas

Politica 1.4 Garantizar el desarrollo infantil integral para estimular las capacidades de los
nifios y nifias, considerando los contextos territoriales, la interculturalidad, el género y las
discapacidades. (2017)

CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA (2009)

Se ampara en los siguientes articulos.

Art. 37.- Derecho a la educacion. - Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a una educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema

educativo que:
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1. Garantice el acceso y permanencia de todo nifio y nifia a la educacion bésica,
asi como del adolescente hasta el bachillerato o su equivalente;

2. Respete las culturas y especificidades de cada region y lugar;

3. Contemple propuestas educacionales flexibles y alternativas para atender las
necesidades de todos los nifios, nifias y adolescentes, con prioridad de quienes
tienen discapacidad, trabajan o viven una situacién que requiera mayores

oportunidades para aprender;

4. Garantice que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes, materiales
didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y gocen de un
ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el acceso efectivo a
la educacion inicial de cero a cinco afios, y por lo tanto se desarrollaran programas
y proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las necesidades culturales de los

educandos; y,

5. Que respete las convicciones éticas, morales y religiosas de los padres y de los
mismos nifios, nifias y adolescentes. La educacion publica es laica en todos sus
niveles, obligatoria hasta el décimo afio de educacion bésica y gratuita hasta el
bachillerato o su equivalencia. El Estado y los organismos pertinentes aseguraran
que los planteles educativos ofrezcan servicios con equidad, calidad y oportunidad
y que se garantice también el derecho de los progenitores a elegir la educacion

gue mas convenga a sus hijos y a sus hijas.

Art. 38.- Objetivos de los programas de educacion. - La educacion basica y media

aseguraran los conocimientos, valores y actitudes indispensables para:

a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica del nifio,

nifia y adolescente hasta su maximo potencial, en un entorno ludico y afectivo;

b) Promover y practicar la paz, el respeto a los derechos humanos y libertades
fundamentales, la no discriminacion, la tolerancia, la valoracion de las

diversidades, la participacion, el didlogo, la autonomia y la cooperacion;

c) Ejercitar, defender, promover y difundir los derechos de la nifiez y

adolescencia;
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d) Prepararlo para ejercer una ciudadania responsable, en una sociedad libre,

democrética y solidaria;

e) Orientarlo sobre la funcidn y responsabilidad de la familia, la equidad de sus
relaciones internas, la paternidad y maternidad responsables y la conservacién de

la salud;

f) Fortalecer el respeto a su progenitores y maestros, a su propia identidad cultural,

su idioma, sus valores, a los valores nacionales y a los de otros pueblos y culturas;
g) Desarrollar un pensamiento autbnomo, critico y creativo;

h) La capacitacion para un trabajo productivo y para el manejo de conocimientos

cientificos y técnicos; e,
i) El respeto al medio ambiente.

Art. 45.- Derecho a la informacion. - Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a buscar y escoger informacion; y a utilizar los diferentes medios y
fuentes de comunicacidn, con las limitaciones establecidas en la ley y aquellas que
se derivan del ejercicio de la patria potestad. Es deber del Estado, la sociedad y la
familia, asegurar que la nifiez y adolescencia reciban una informacion adecuada,
veraz y pluralista; y proporcionarles orientacion y una educacion critica que les

permita ejercitar apropiadamente los derechos sefialados en el inciso anterior.
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CAPITULO I

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Metodologia
Se emplea el método Deductivo-Inductivo en la presente investigacion, partiendo de lo
general a lo especifico, ya que se utiliza instrumentos que conllevan a la bdsqueda de

informacion para llegar a conclusiones especificas.
Segun manifiesta (Raffino, 2020)

Método  Deductivo  hace referencia a una forma especifica
de pensamiento o razonamiento, que extrae conclusiones légicas y validas a partir de
un conjunto dado de premisas o proposiciones es, dicho de otra forma, un modo de
pensamiento que va de lo mas general (como leyes y principios) a lo mas especifico
(hechos concretos). Método Inductivo es el contrario u opuesto al deductivo, y por ende
marcha desde lo mas particular hacia lo mas general. Es decir, se emplea la observacion,
registro y contraste de la informacion, para construir premisas generales que puedan

servirles de sustento o de explicacion.

3.2 Tipo de investigacion

Bibliogréafica o Documental

El tipo de investigacion que se aplicd de acuerdo con la profundidad fue Bibliografica o
Documental ya que permitié la recopilacién de datos provenientes de multiples fuentes
bibliograficas, publicaciones en revistas cientificas y articulos, fundamentandose en
conceptos relacionados al tema educativo guiado por el conocimiento empirico que se

adquieren con la experiencia y el enfoque investigativo.

De acuerdo con (Matos, 2019) la investigacion bibliografica o documental consiste en
la revision de material bibliografico existente con respecto al tema a estudiar. Se trata de
uno de los principales pasos para cualquier investigacion e incluye la seleccidn de fuentes

de informacion.
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Descriptivo

Se utilizo la investigacion descriptiva ya que contribuyd en la formulacion del problema,
en la observacién del fendmeno presentado, el mismo que ayudd a la caracterizacién de
la forma en la que los estudiantes desarrollan las habilidades cognitivas en los diferentes

procesos de aprendizaje.

La investigacion descriptiva es un tipo de investigacion que se encarga de describir la
poblacion, situacion o fenémeno alrededor del cual se centra su estudio. Procura brindar
informacion acerca del qué, como, cuando y donde, relativo al problema de investigacion,
sin darle prioridad a responder al “por qué” ocurre dicho problema. Como dice su propio

nombre, esta forma de investigar “describe”, no explica. (Mejia, 2019)

Analitico

Se utilizo la investigacion analitica ya que contribuye al analisis de los resultados de los

diferentes test y la encuesta.
Como manifiesta (Raffino M. , 2020) este método consiste en la aplicacion de la
experiencia directa (lo propuesto por el empirismo) a la obtencion de pruebas para
verificar o validar un razonamiento, a través de mecanismos verificables como
estadisticas, la observacion de fenomenos o la replicacion experimental. El

método analitico es uno de los modelos propuestos en el Método cientifico.

3.3 Enfoque

El presente proyecto de investigacion tiene un Enfoque Mixto, es decir toma lo mas
conveniente del método cualitativo y del cuantitativo para darle una mirada global al
problema que estamos estudiando. Ya que se utilizaran técnicas cualitativas como la
observacion, los test. Asi mismo la encuesta, es una técnica cuantitativa.
El enfoque mixto puede ser comprendido como “(...) un proceso que recolecta,
analiza y vierte datos cuantitativos y cualitativos, en un mismo estudio”
(Tashakkori y Teddlie, 2003, citado en (Investigalia, 2019)
Es importante mencionar que, en una investigacion con enfogue mixto, tanto el
enfoque cuantitativo como el cualitativo son importantes y valiosos, ninguno
prevalece respecto al otro; al contrario, se trabajan de forma conjunta, lo cual

permite comprender la realidad que se estudia de una manera mas integral.
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3.4 Técnica e instrumentos

Observacion

Se realizd una observacion indirecta ya que se recibié informacién por parte de los

docentes para conocer el rendimiento escolar actual de los estudiantes de 4to EGB.
La observacion es una tarea descriptiva. Es decir, sefiala cdmo son las cosas y
sirve para comprender el estado de la cuestion antes de intervenir de ninguna
manera. Sin embargo, también se entiende la observacién como un proceso activo
de selecciéon y clasificacion mental, o sea, como una forma de ordenar lo
percibido. (Raffino M. , 2020)

Encuesta

Esta encuesta sera administrada a los padres o representantes legales del alumnado de 4to
EGB de la institucion educativa con el objetivo de recolectar informacion relacionada con
aspectos referentes a la educacién que se brinda en la escuela teniendo presente la
participacion de los padres de familia en la educacion de sus hijos.

La encuesta a los maestros permitira conocer el desempefio en el proceso de ensefianza,
y el desarrollo de habilidades que conlleva a explorar, adaptar y aplicar en el aula de

clases.

La encuesta es un método de investigacion y recopilacion de datos para obtener
informacion de personas de diversos temas, también presenta una variedad de propdsitos
y se pueden llevar a cabo de muchas maneras dependiendo de la metodologia elegida y
los objetivos que se desea alcanzar. Los datos suelen obtenerse mediante el uso de
procedimientos estandarizados, esto con la finalidad de que cada persona encuestada
responda las preguntas en una igualdad de condiciones para evitar opiniones sesgadas que

pudieran influir en el resultado de la investigacién o estudio (Sandhusen, 2016)

Bateria Psicopedagégica (Wisc-v)

Esta bateria se aplicara a lo estudiante de 4to EGB. Se trata de una prueba de evaluacion
de la aptitud intelectual. Mide de manera mas especifica las distintas habilidades
cognitivas, la aptitud intelectual general y los dominios especificos. La escala WISC-V
ofrece puntuaciones de los indices primarios de la inteligencia que reflejan el

funcionamiento intelectual en diferentes areas cognitivas: comprension verbal,
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visoespacial, razonamiento fluido, memoria de trabajo y velocidad de procesamiento. Su

rango de aplicacién va desde los 6 hasta los 16 afios y 11 meses, es decir, se corresponde

con los distintos niveles de la ensefianza obligatoria y 1° de bachillerato. (Sanchez, 2019)

Tabla 2 indices de la escala Wisc-v

indice de Comprension Verbal (ICV)

indice Viso espacial (IVE)

indice de Razonamiento Fluido (IRF)

indice de Memoria de Trabajo (IMT)

indice de Velocidad de Procesamiento
(1IvVP)

Elaborador por Castillo y Garcia (2021)

Test de Rendimientos escolar

De este indice se tomaron las subpruebas: VVocabulario,
informacién, comprension y semejanzas. Evaltan la
capacidad de razonamiento verbal de formacién de

conceptos y de expresion verbal.

En este indice se tomaron las subpruebas: Cubos y puzles
visuales. Los cuales miden la capacidad para evaluar detalles
visuales, para comprender relaciones espaciales y para construir
disefio geométrico a partir de un modelo.

Para medir este indice se realizaron las siguientes subpruebas:
Matrices, Balanzas y Aritmética. Segun los resultados obtenidos
de los estudiantes tienen medianamente desarrollada esta
capacidad para establecer relaciones entre estimulos u objetos
visuales y usar el razonamiento para identificar y aplicar reglas.

Se aplicaron las subpruebas: Digitos, Span de Dibujos y Letras y
Numeros. Memoria a corto plazo, la atencion y la concentracion
determinan la manera en la que se realizaran las actividades con
la informacion reservada. Mide la capacidad para retener
temporalmente cierta cantidad de informacidn tanto visual como
auditiva mientras se trabaja con ella.

Las subpruebas de este indice son: Cancelacion, Bdsquedas de
Simbolos y Claves. Aqui se quiere medir el contenido para
elaborar una prueba, es decir que los estudiantes desarrollen la
capacidad para explorar, ordenar y discriminar informacion
visual simple de forma répida y eficaz.

Este test sera aplicado a los estudiantes de 4to EGB, esta enfocado en identificar las

diversas variables que puedan estar perturbando el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Sin duda, uno de los cuestionamientos de los profesores, es el rendimiento escolar de sus

estudiantes, ya que existen factores que influyen en el rendimiento escolar recordando

que cada nifio o nifia es un mundo distinto y existen muchisimas variables que pueden

afectar su desempefio escolar. Entre ellas podemos nombrar algunas como:

Su motivacion.

La operatividad correcta de sus sentidos.
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Su autoestima.

Su capacidad de estudio.

La gestion correcta del tiempo.
Otras variables.

(entdidac, 2020)

3.5 Poblacion

Es el conjunto de personas u objetos de los que se desea conocer algo en una
investigacién. "EIl universo o poblacion puede estar constituido por personas, animales,
registros médicos, los nacimientos, las muestras de laboratorio, los accidentes viales entre
otros". (L6pez, 2017)

La poblacion correspondiente a 4to EGB es de 45 estudiantes y 8 docentes y 45 padres

de familia

3.6 Muestra

La muestra del presente trabajo es intencional, ya que se considero a 10 estudiantes por
el motivo que presentan bajo rendimiento académico, también a 4 docentes y 10 padres
de familia de 4 EGB paralelo “A”.

Tabla 3 poblacién y muestra

Grupo humano en Poblacibn Muestra Tipo de Instrumento

estudio muestra

Estudiantes 45 10 intencional Test WISC-V y Test de
Rendimiento Escolar

Docentes 8 4 Encuesta

Padres de familia 45 10 intencional Encuesta

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por: Castillo y Garcia (2021)
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3.7 Analisis de resultados

3.7.1 Andlisis de las encuestas aplicadas a los padres de familia del
4to EGB

Pregunta 1

¢Acude a las reuniones de aula convocada por los docentes de la institucion

educativa?

Tabla 4 Acude a reuniones en la institucion educativa

Si 9 90%
No 1 10%
Tal vez 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

¢Acude a reuniones en la institucion
educativa?

m Si
m No
u Talvez

Grafico 1 Acude a reuniones en la institucién educativa

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Andlisis:

El 90% de los padres de familia encuestados si acuden a las reuniones convocadas por los
docentes de la institucion educativa, el otro 10% nos indicaron que no acuden. Por lo
tanto, se puede apreciar que una minoria de los encuestados no acude a reuniones debido
a que ambos padres trabajan por lo que se les dificulta asistir por no tener permisos en el

trabajo.
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Pregunta 2

¢ Esté de acuerdo con lo que hacen los docentes para apoyar el aprendizaje de sus

hijos?

Tabla 5 Los docentes apoyan el aprendizaje de sus hijos.

Si 9 90%
No 1 10%
Tal vez 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Los docentes apoyan el aprendizaje de sus
hijos

H Si
® No
H Tal vez

Gréfico 2 Los docentes apoyan el aprendizaje de sus hijos.

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Andlisis:

El 100% de los padres de familia consideran que los docentes si se involucran en

el

aprendizaje de sus hijos. Por lo tanto, se puede apreciar que todos los encuestados estan

de acuerdo con lo que realiza el docente para mejorar el rendimiento escolar de sus hijos.
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Pregunta 3

¢ Para usted la metodologia que aplica la institucién lo motiva tener a su hijo en las

instalaciones?

Tabla 6 Esta de acuerdo con la metodologia que aplica la institucion

Si 9 90%
No 1 10%
Tal vez 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Esta de acuerdo con la metodologia que
aplica la institucion

| Si
H No
B Tal vez

Grafico 3 Esta de acuerdo con la metodologia que aplica la institucion

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Analisis: EI 90% de los padres de familia si consideraron que la metodologia que aplica
la institucion los motiva a tener a sus hijos en esas instalaciones, mientras que el 10%
restante reflejan que no les gusta. Se puede apreciar que la minoria de los encuestados
estd en desacuerdo con la metodologia que aplica la institucion educativa y por falta de

no encontrar cupo no cambian a sus hijos a otra institucion.
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Pregunta 4

¢Considera importantes las actividades familiares que realiza la institucion

educativa?

Tabla 7 Son importantes las actividades familiares

Si 10 100%
No 0 0%
Tal vez 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Son importantes las actividades familiares

H Si
H No
B Tal vez

Grafico 4 Son importantes las actividades familiares

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Anélisis:
El 100% de los padres de familia encuestados si consideran importantes las actividades
familiares realizada por la institucién educativa. Se puede apreciar que todos los

encuestados estan de acuerdo que las actividades familiares son de gran importancia ya

que ayudan en el aprendizaje de sus hijos.
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Pregunta 5
¢,Se preocupan por conocer la situacion académica de su hijo?

Tabla 8 Es importante la situacion académica.

Si 10 100%
No 0 0%
Tal vez 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Es importante la situacién académica

u Si
H No
H Tal vez

Gréfico 5 Es importante la situacion académica.

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Analisis: EI 100% de los padres de familias encuestados reflejan que si se preocupan por
conocer la situacion académica de sus hijos. Por lo tanto, se puede apreciar que todos los
encuestados si se preocupan por conocer la situacion de sus hijos ya que acuden a la

institucién a preguntar a los docentes.
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Pregunta 6

¢Asiste periddicamente a la escuela para conocer los avances en el proceso educativo
de sus hijos?

Tabla 9 Conoce los avances académicos de su hijo

Si 9 90%
No 1 10%
Tal vez 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Conoce los avances académicos de su hijo

m Si
H No
B Tal vez

Grafico 6 Conoce los avances académicos de su hijo.

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Analisis: ElI 90% de los padres de familia encuestados aseguran que, si asisten
periddicamente a la escuela para conocer los avances en el proceso educativo de sus hijos,
mientras que el otro 10% no asiste. Se puede apreciar que la minoria de los encuestados
por motivo de trabajo no acude periddicamente a la escuela a conocer los avances en los

procesos educativos de sus hijos.
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Pregunta 7

¢ Conoce las falencias de su hijo dentro del aula de clases?

Tabla 10 Conoce las falencias de su hijo

Si 9 90%
No 1 10%
Tal vez 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Conoce las falencias de su hijo

u Si
H No
H Tal vez

Grafico 7 Conoce las falencias de su hijo.

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Analisis: Los resultados de las encuestas realizadas reflejan que el 90% de los padres de
familia mencionaron que, si conocen las falencias de sus hijos dentro del aula de clases,
mientras que el 10% restante dijeron que no conocen esas falencias. Por lo tanto, se puede
apreciar que la minoria de los encuestados no se involucran en las actividades académicas

de sus hijos por lo que no conocen las falencias que presentan dentro del aula de clases.
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Pregunta 8
¢ Considera que su hijo necesita reforzar alguna asignatura?

Tabla 11 Necesita reforzar alguna asignatura

Si 6 60%
No 4 40%
Tal vez 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Necesita reforzar alguna asignatura

H Si
H No
H Tal vez

Gréfico 8 Necesita reforzar alguna asignatura

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Analisis: ElI 60% de los padres de familia encuestados manifestaron que, si consideran
que sus hijos necesitan reforzar algunas asignaturas, mientras que el 40% restante dijeron
que no consideran que sus hijos necesitan reforzar alguna asignatura. Se puede apreciar
que la mayoria de los encuestados si consideraron que sus hijos necesitan reforzar alguna

asignatura debido que existe dificultades en las diferentes areas matematicas, lenguaje.
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Pregunta 9
¢Dedica tiempo para ayudarle a su hijo en las tareas?

Tabla 12 Ayuda a realizar las tareas

Si 8 80%
No 2 20%
Tal vez 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Ayuda a realizar las tareas

m Si
H No
B Tal vez

Grafico 9 Ayuda a realizar las tareas

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.

Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Analisis: EIl 80% de los padres de familia encuestados estan de acuerdo que, si dedican
tiempo para ayudarles a sus hijos en las tareas, mientras que los 20% restantes indicaron
que no dedican tiempo a sus hijos. Por lo tanto, se puede apreciar que la minoria de los
padres por motivo de que los trabajan no puede ayudar a realizar las tareas a sus hijos,

pero se preocupan que tengan ayuda pedagdgica.
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Pregunta 10
¢Realiza usted alguna accion para aumentar el interés en su hijo por el aprendizaje?

Tabla 13 Aumenta el interés por aprender de su hijo

Si 8 80%
No 2 20%
Tal vez 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Aumenta el interés por aprender de su hijo

u Si
® No
B Tal vez

Gréfico 10 Aumenta el interés por aprender de su hijo

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.

Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Analisis: Los padres de familia encuestados reflejan que un 80% si realizan algunas
acciones para aumentar el interés en sus hijos por el aprendizaje, y el otro 20%indicaron
que no realizan ninguna accion. Por lo cual se denota que en la mayoria de los encuestados

se preocupa por aumentar el interés del aprendizaje de sus hijos.
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3.7.2 Andlisis de las encuestas aplicadas a Docentes

Pregunta 1

Considera Ud. que el desarrollo de las habilidades cognitivas mejora la capacidad de
aprendizaje

Tabla 14 EIl desarrollo de habilidades cognitivas mejora la capacidad de aprender

Si 4 100%
No 0 0%
Tal vez 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

El desarrollo de habilidades cognitivas
mejora la capacidad de aprender

u Si
H No

B Tal vez

Grafico 11 El desarrollo de habilidades cognitivas mejora la capacidad de aprender
Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.

Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Anélisis

El 100% de los docentes afirman que el desarrollo de las habilidades cognitivas mejora
la capacidad de aprender. Por lo tanto, se puede apreciar que todos los encuestados tienen

presenten que al mejorar las habilidades cognitivas los estudiantes podran mejorar su

rendimiento académico.
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Pregunta 2

Considera ud. la diversidad de los alumnos en cuanto a las capacidades, estilos

ritmo de aprendizajes.

Tabla 15 Diversidad del alumnado

Si 4 100%
No 0 0%
Tal vez 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Diversidad del alumnado

m Si
H No
H Tal vez

Grafico 12 Diversidad del alumnado

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.

Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Andlisis

y

El 100%de los docentes afirman que consideran la diversidad de los alumnos. Por lo tanto,

se reafirman que cada es un mundo, aprende de manera por lo cual debe adaptarse al ritmo

de los estudiantes.
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Pregunta 3

Cree Ud. es importante que los estudiantes realicen una relacion de los previos y
nuevos aprendizajes.

Tabla 16 Relacion de los previos y nuevos aprendizaje

Si 4 100%
No 0 0%
Tal vez 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Relacion de los previos y nuevos
aprendizaje

m Si
m No

B Tal vez

Gréfico 13 Relacioén de los previos y nuevos aprendizajes.

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)
Anélisis

El 100% de los docentes afirman que se debe establecer una relacion de los previos con
los nuevos aprendizajes. Por lo tanto, se puede apreciar que es necesario realizar relacion
de lo previo y los nuevos conocimientos para poder asociar a la realidad permitiendo un

verdadero aprendizaje
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Pregunta 4

¢Genera un clima favorable para el aprendizaje en el aula?

Tabla 17 EI clima favorece el aprendizaje

Si 4 100%
No 0 0%
Tal vez 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Clima favorable para el aprendizaje

m Si
H No
B Tal vez

Gréfico 14 El clima favorece el aprendizaje

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.

Elaborado por Castillo y Garcia (2021)
Anélisis

El 100% de los docentes afirman que genera un clima en el aula que favorece

el

aprendizaje de sus estudiantes. Por lo tanto, se puede apreciar que es muy importante

propiciar a los estudiantes un ambiente adecuado para el aprendizaje
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Pregunta 5
¢Utiliza estrategias que mejoran las habilidades cognitivas?

Tabla 18 Mejoran las habilidades cognitivas

Si 3 75%
No 0 0%
Tal vez 1 25%
Total 4 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Mejora las habilidades cognitivas

u Si
H No
H Tal vez

Gréfico 15 Mejoran las habilidades cognitivas

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)
Anélisis

El 75% de los docentes afirmaron que utilizan estrategias que mejoran las habilidades
cognitivas, mientras que el 25% menciona que tal vez. Por lo tanto, se puede apreciar que
la mayoria de los encuestados incorpora estrategias tales como: lluvia de ideas, videos

educativos, juegos de equipos con rondas de preguntas, acertijos referentes a la materia.
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Pregunta 6

¢Considera que la modalidad online beneficia la adquisicion de conocimiento de sus
estudiantes?

Tabla 19 Beneficia al conocimiento la modalidad online

Si 2 50%
No 1 25%
Tal vez 1 25%
Total 4 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Beneficia al conocimiento 1a modalidad
online

u Si
H No
B Tal vez

Grafico 16 Beneficia al conocimiento la modalidad online

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)
Anélisis

El 50% de los docentes considera que la modalidad online beneficia la adquisicion de
conocimiento, el 25% afirma que talvez y el otro 25% que no. Por lo tanto, se puede llegar
a la conclusion que en la mayoria de los casos se infiere que beneficia a que el alumno

sea autodidacta con su propio aprendizaje.
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Pregunta 7
¢Utiliza herramientas innovadoras para motivar a sus estudiantes en clases?

Tabla 20 Motiva a sus estudiantes en clase

Si 4 100%
No 0 0%
Tal vez 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Motiva a sus estudiantes en clase

B Si
H No
B Tal vez

Grafico 17 Motiva a sus estudiantes en clase

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.

Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Andlisis

El 100% de los docentes afirma que motiva a sus estudiantes. Por lo cual se puede apreciar

gue es muy importante la motivacion tanto extrinseca como intrinseca ya que ambas van

de la mano porque permite la predisposicion para aprender.
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Pregunta 8

Para Ud. es importante brindar retroalimentacion a los estudiantes cuando se presentan
dificultades en el desempefio académico.

Tabla 21 Brinda retroalimentacion a sus estudiantes que presentan dificultades

Si 4 100%
No 0 0%
Tal vez 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Brinda retroalimentacion a sus estudiantes
que presentan dificultades

B Si
H No
B Tal vez

Gréfico 18 Brinda retroalimentacion a sus estudiantes que presentan dificultades

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.

Elaborado por Castillo y Garcia (2021)
Anélisis
El 100% de los docentes afirma que si brinda retroalimentacion a los estudiantes que

presentan alguna dificultad académica. Por lo tanto, se puede apreciar que los encuestados

estan involucrados en el proceso de ensefianza aprendizaje de sus estudiantes.
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Pregunta 9

¢Utiliza metodologias activas al momento de planificar sus clases?

Tabla 22 Metodologias Activas

Si 2 50%
No 2 50%
Tal vez 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Metodologias Activas

u Si
H No
B Tal vez

Grafico 19 Metodologias Activas

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.

Elaborado por Castillo y Garcia (2021)
Anélisis

El 50% de los docentes afirman que, si utilizan metodologias activas, mientras que el ot

50% no. Por lo tanto, se puede llegar a la conclusion que la mitad de los encuestados

ro

Si

utilizan metodologias activas tales como Metodologia Auditiva y Visual y lluvia de ideas.
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Pregunta 10
¢ Utiliza programas tecnologicos al ejecutar su planificacion?

Tabla 23 Programas tecnolégicos en la planificacion

Si 0 0%
No 4 100%
Tal vez 0 0%
Total 4 100%

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Programas tecnologicos en la planificacion

m Si
H No

B Tan vez

Grafico 20 Programas tecnologicos en la planificacion

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)
Anélisis

El 100% de los docentes afirma que no utilizan programas tecnoldgicos para ejecutar su
planificacién. Por lo tanto, esto da la certeza que solo usan para impartir sus clases online,
el material base destinado sin apoyarse de algin programa interactivo que aporte a la

materia.
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3.7.3 Andlisis del tests de rendimiento escolar

Se aplicd a 10 estudiantes de cuarto grado de educacion general bésica el tests

rendimiento escolar el cual analiza 32 componentes que pueden estar afectando, los

resultados obtenidos fueron los siguiente:

Tabla 24 Resultado del tests de rendimiento escolar del estudiante 1

Componentes
8.- Me faltan conocimientos previos.

10.- Mi asistencia al colegio es irregular.

15.- No tengo en casa un sitio adecuado para estudiar.

16.- No tengo confianza en lo que he aprendido.

17.- No me agrada como ensefian mis profesores.

18.- No entiendo los textos, guias o material de apoyo.

19.- Siento que mis padres no me entienden.

22.-No tengo a alguien que me apoye en casa.

23.- No me atrevo a pedir ayuda cuando lo necesito.
24.- Me desmotivan mis calificaciones escolares.
25.- Me pongo nervioso cuando me preguntan.

26.- Me distraigo con mis comparieros.

30.- No me motiva asistir a clases.

31.- No me alimento correctamente.

32.- No tengo los implementos necesarios para estudiar.

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Andlisis

Resultados

Sl

Sl

Sl
Sl
Sl
Sl
Sl
Sl
Sl
Sl
Sl
Sl
Sl
Sl

Sl

Se puede apreciar en los resultados del estudiante 1, que 15 componentes las respuestas

fueron si, esto indica que hay factores que evidencian afectacion en el rendimiento

académico entre las cuales se resaltan se distrae con sus comparieros y no tiene a la mano

todos los implementos necesarios para sus clases.
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Tabla 25 resultados del tests de rendimiento escolar del estudiante 2

Componentes Resultados
7 No logro entender a mis profesores cuando explican. Si
13 Mis padres no se interesan en mis estudios. Si
15 No tengo en casa un sitio adecuado para estudiar. Si
16 No tengo confianza en lo que he aprendido. Si
17 No me agrada como ensefian mis profesores. Si
18 No entiendo los textos, guias o material de apoyo. Si
19  Siento que mis padres no me entienden. Si
22 No tengo a alguien que me apoye en casa. Si
23 No me atrevo a pedir ayuda cuando lo necesito. Si
24 Me desmotivan mis calificaciones escolares. Si
25 Me pongo nervioso cuando me preguntan. Si
28 No tengo habitos de estudio. Si
30 No me motiva asistir a clases. Si
31 No me alimento correctamente. Si
32 No tengo los implementos necesarios para estudiar. Si

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Andlisis

En el estudiante 2 los resultados del tests de rendimiento escolar se muestra que 15
componentes las respuestas fueron si entre las que sobresalen que los padres no se
interesan en los estudios de sus hijos y por falta de ayuda los menores no entienden los
textos, guias o material de apoyo ya que no desarrolla habitos de estudio el cual esta

perturbando el rendimiento escolar del infante.
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Tabla 26 resultados del tests de rendimiento escolar del estudiante 3

12

13

15

16

17

19

20

22

23

24

25

27

28

31

32

Componentes

Me faltan conocimientos previos.

Cuando estudio tengo muchas distracciones.
Mis padres no se interesan en mis estudios.

No tengo en casa un sitio adecuado para estudiar.
No tengo confianza en lo que he aprendido.

No me agrada como ensefian mis profesores.
Siento que mis padres no me entienden.

Me gusta jugar en clases.

No tengo a alguien que me apoye en casa.

No me atrevo a pedir ayuda cuando lo necesito.
Me desmotivan mis calificaciones escolares.
Me pongo nervioso cuando me preguntan.

Me siento incomodo en clases.

No tengo héabitos de estudio.

No me alimento correctamente.

No tengo los implementos necesarios para estudiar.

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Andlisis

Resultados

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

En el estudiante 3 el tests de rendimiento escolar, 16 componentes las respuestas fueron

si, asi se puede evidenciar que al menor no le agrada como ensefian los profesores por lo

tanto el estudiante juega en clases y no tiene nadie quien le apoye en casa.
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Tabla 27 resultados del tests de rendimiento escolar del estudiante 4

13

15

16

17

18

19

22

23

28

29

30

31

32

Componentes

No suelo dormir 8 horas al dia

No logro entender a mis profesores cuando explican.

Me faltan conocimientos previos.

Mis padres no se interesan en mis estudios.

No tengo en casa un sitio adecuado para estudiar.
No tengo confianza en lo que he aprendido.

No me agrada cOmo ensefian mis profesores.

No entiendo los textos, guias 0 material de apoyo.

Siento que mis padres no me entienden.

No tengo a alguien que me apoye en casa.

No me atrevo a pedir ayuda cuando lo necesito.
No tengo habitos de estudio.

Mis comparieros me molestan y/o me ofenden.
No me motiva asistir a clases.

No me alimento correctamente.

No tengo los implementos necesarios para estudiar.

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Andlisis

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Resultados

Se puede evidenciar que en el estudiante 4, las respuestas que fueron marcada con si son

14 las cuales estan perturbando a su aprendizaje, la falta de conocimientos previos no

confia en lo que aprende esto ocasiona que se separe de su grupo de estudio.
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Tabla 28 resultado del tests de rendimiento escolar del estudiante 5

12

15

16

19

20

23

25

28

29

31

Componentes

Me cansa leer

No suelo dormir 8 hrs.

No logro entender a mis profesores cuando explican
Me cuesta concentrarme en clases.

Cuando estudio tengo muchas distracciones.

No tengo en casa un sitio adecuado para estudiar.
No tengo confianza en lo que he aprendido.
Siento que mis padres no me entienden.

Me gusta jugar en clases.

No me atrevo a pedir ayuda cuando lo necesito.
Me pongo nervioso cuando me preguntan.

No tengo habitos de estudio.

Mis comparfieros me molestan y/o me ofenden.

No me alimento correctamente.

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Analisis

Resultados
Sl
Sl
Sl
Sl
Sl
Sl
Sl
Sl
Sl
Sl
Sl
Sl
Sl

Sl

En el test aplicado al estudiante 5 muestra 14 variables que imposibilitan el desempefio,

entre las cuales se encuentran, siente que sus padres no lo entienden por lo que no se

atreve a pedir ayuda cuando lo necesita y no se alimenta correctamente haciendo que no

Se Iog re concentrar.
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Tabla 29 resultado del tests del rendimiento escolar del estudiante 6

Componentes Resultados
1 Tengo problemas para escuchar bien. Sl
2 Tengo problemas para ver bien SI
4 Tengo una mala salud en general. Sl
6 No suelo dormir 8 hrs al dia. SI
7 No logro entender a mis profesores cuando explican. Sl
9 Me cuesta concentrarme en clases. Sl
10 Mi asistencia al colegio es irregular. Sl
13 Mis padres no se interesan en mis estudios. Sl
15 No tengo en casa un sitio adecuado para estudiar. Sl
16 No tengo confianza en lo que he aprendido. Sl
17 No me agrada como ensefian mis profesores. SI
19 Siento que mis padres no me entienden. Sl
21 Tengo un horario escolar muy cargado. Sl
22 No tengo a alguien que me apoye en casa. Si
23 No me atrevo a pedir ayuda cuando lo necesito. Sl
27 Me siento incobmodo en clases. Sl
28 No tengo habitos de estudio. Sl
29 Mis comparieros me molestan y/o me ofenden. Sl
31 No me alimento correctamente. Sl
32 No tengo los implementos necesarios para estudiar. Sl

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Anélisis
En el tests de rendimiento escolar realizado al estudiante 6, se evidencio que 19 variables
las respuestas fueron si, entre ellas se denotan que tiene una mala salud en general, no

suele dormir 8 horas al dia por lo que le cuesta concentrare en clases y esto afectando el

rendimiento académico del nifio
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Tabla 30 resultados del estudiante 7 del tests de rendimiento escolar

Componentes Resultados
1. Tengo problemas para escuchar bien. Sl

7. No logro entender a mis profesores cuando Sl

explican.

8. Me faltan conocimientos previos. Sl
9. Me cuesta concentrarme en clases. Sl
12.Cuando estudio tengo muchas distracciones. Sl
13. Mis padres no se interesan en mis estudios. Sl
16. No tengo confianza en lo que he aprendido. SI
17. No me agrada como ensefian mis profesores Sl
21. Tengo un horario escolar muy cargado. Sl
23. No me atrevo a pedir ayuda cuando lo necesito. Sl
24. Me desmotivan mis calificaciones escolares. Sl
25. Me pongo nervioso cuando me preguntan. Si
27. Me siento incomodo en clases. Sl
28. No tengo héabitos de estudio. Sl

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Analisis
El tests realizado al estudiante 7 se comprueba que en 14 variables sus respuestas fueron
si entre ellas se indican que el horario escolar es muy recargado y lo desmotivan sus

calificaciones escolares por no tener habitos de estudios por lo tanto esta esta dificultando

el rendimiento académico del nifio.
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Tabla 31 resultados del estudiante 8 del tests de rendimiento escolar
Componentes
1. Tengo problemas para escuchar bien.
2. Tengo problemas para ver bien.
4. Tengo una mala salud en general
7. No logro entender a mis profesores cuando explican.
8. Me faltan conocimientos previos.
10. Mi asistencia al colegio es irregular.
12.Cuando estudio tengo muchas distracciones.
13. Mis padres no se interesan en mis estudios.
15. No tengo en casa un sitio adecuado para estudiar.
16. No tengo confianza en lo que he aprendido.
17. No me agrada como ensefian mis profesores
18. No entiendo los textos, guias o material de apoyo.
19. Siento que mis padres no me entienden.
21. Tengo un horario escolar muy cargado.
23. No me atrevo a pedir ayuda cuando lo necesito.
25. Me pongo nervioso cuando me preguntan.
28. No tengo héabitos de estudio.
30. No me motiva asistir a clases.
31. No me alimento correctamente.

32. No tengo los implementos necesarios para estudiar.

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Analisis

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

Sl

S

Sl

Resultados

El tests realizado al estudiante 8 se comprueba que 21 respuestas fueron si es muy importante

recalcar que el menor tiene problemas para escuchar bien, también tiene problemas para ver bien

por lo que no logra entender a los profesores cuando explican por lo cual estan afectando al nifio

en su rendimiento escolar.
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Tabla 32 resultados del tests de rendimiento escolar del estudiante 9

Componentes Resultados
1. Tengo problemas para escuchar bien. Sl

7. No logro entender a mis profesores cuando explican. Sl

8. Me faltan conocimientos previos. Sl
9. Me cuesta concentrarme en clases. Sl
12. Cuando estudio tengo muchas distracciones. Sl
14. Soy desordenado(a) en mi trabajo escolar. Sl
16. No tengo confianza en lo que he aprendido. Sl
17. No me agrada cdmo ensefian mis profesores Sl
18. No entiendo los textos, guias o material de apoyo. Sl
21. Tengo un horario escolar muy cargado. Sl
25. Me pongo nervioso cuando me preguntan. Sl
26. Me distraigo con mis comparieros. Sl
28. No tengo héabitos de estudio. Sl
29. Mis comparfieros me molestan y/o me ofenden SIS

32. No tengo los implementos necesarios para estudiar. Sl

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Analisis
Al estudiante 9 se le realizo el tests de rendimiento escolar, el cual se puede afirmar que
15 variable estan afectandole, entre ellas el nifio cuando estudia tiene muchas

distracciones por lo tanto le cuesta concentrarse en clases poniéndose nervioso cuando le

preguntan en clases lo que le imposibilita al nifio cumplir las diferentes tareas escolares.
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Tabla 33 resultado del estudiante 10 del tests de rendimiento escolar

Componentes Resultados
1. Tengo problemas para escuchar bien. Sl
7. No logro entender a mis profesores cuando explican. Sl
8.Me faltan conocimientos previos Sl
9. Me cuesta concentrarme en clases Sl
12.Cuando estudio tengo muchas distracciones Sl
13. Mis padres no se interesan en mis estudios. Sl
16. No tengo confianza en lo que he aprendido. SI
17. No me agrada como ensefian mis profesores Sl
21. Tengo un horario escolar muy cargado. Sl
23. No me atrevo a pedir ayuda cuando lo necesito. Sl
24.Me desmotivan mis calificaciones Sl
25. Me pongo nervioso cuando me preguntan. Si
27. Me siento incomodo en clases Sl
28. No tengo héabitos de estudio. Sl

Fuente: Unidad Educativa Particular Lev Vygotski.
Elaborado por Castillo y Garcia (2021)

Anélisis
Al estudiante 10 se le realizo el tests de rendimiento escolar, se puede obtener que 14
componentes marcan si, las cuales se evidencian, no logra entender a los profesores

cuando explican y se desmotiva con sus calificaciones esto se da porque no tiene habitos

de estudios y esto afecta al estudiante a cumplir las tareas requeridas en el aula.
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3.7.4 Andlisis del test de Wisc-v

Tabla 34 Resultados de las subpruebas del Wisc-v
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Elaborado por Castillo & Garcia (2021)

Anélisis

Se aplicaron las 15 escalas del WISC-V a los 10 estudiantes el cual sirvio para medir las
habilidades cognitivas que han desarrollado, es muy importante recalcar que el proposito
no fue buscar CIT, sino que el propdsito de emplear dicha bateria es analizar cada una de
las escalas las cuales estan dividida en indice de Comprension Verbal (ICV) , indice Viso
espacial (IVE), indice de Razonamiento Fluido (IRF), indicé de Memoria de Trabajo

(IMT) y por ultima indice de Velocidad de Procesamiento (I1\VP).

Se denota que la subprueba cubos los estudiantes 6 y10 presenta el minimo puntaje, y los
puzles visuales los estudiantes 5 y 10 llegando a la conclusion que estos estudiantes el

indice visoespacial se le dificulta la construccidn y organizacion perceptual.

En el indice de velocidad de procesamiento el estudiante 10 presenta bajo las subpruebas

las cuales son cancelacion, busqueda de simbolos y claves.
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En el indice de la memoria de trabajo consta de 3 subpruebas las cuales son digitos
teniendo el puntaje bajo el estudiante 4, en Span de dibujos los estudiantes 6 y 10
mantuvieron la puntuacién baja y letras/numero el estudiante 1 esto nos hace llegar a la

conclusion que se le dificulta recordar.

Se pudo evidenciar que en la subprueba de vocabulario los estudiantes 1, 3y 5 presentan
un puntaje minimo, y en la subprueba de informacion los estudiantes 1, 7, 8 y 9 presentan
el minimo de puntaje, en cuanto a comprension el estudiante 9 fue el Unico que presento
baja puntuacién y por ultimo en semejanzas los estudiantes 1, 2, 8 y 9 presentaron baja
puntuacion llegando a la conclusién que estos estudiantes en el indice comprension verbal
se les dificulta la capacidad de razonamiento verbal de fonacién de conceptos y de

expresion verbal

Se vio reflejado que en la subprueba de matrices los estudiantes 2, 7, 8 y 9 obtuvieron el
minimo de puntuacion y las balanzas los estudiantes 6, 7, 8 y 9 obtuvieron la puntuacion
mas baja, y en relacion con aritmética los estudiantes que presentaron un minimo de
puntaje fueron 1y 9 llegando a la conclusion que estos estudiantes segun los resultados
que se obtuvo tienen no tienen desarrollada la capacidad para razonar identificar y aplicar

reglas.
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CAPITULO IV

PROPUESTA

4.1 Tema
Guia metodoldgica en tecnologia para el desarrollo de habilidades cognitivas en
estudiantes de 4to EGB.

4.2 Objetivo general
Fortalecer las habilidades cognitivas que permitan un éptimo aprendizaje de los
estudiantes de 4 EGB

4.3 Objetivos especificos
e Identificar diversos programas tecnoldgicos que fomenten el desarrollo de las
habilidades cognitivas
e Socializar a los docentes la importancia de fortalecer las habilidades cognitivas en

los estudiantes.

4.4 Esquema y desarrollo de la propuesta
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Unidad 1
Generalidades

Guia metodologica en
tecnologias para el
desarrollo de habilidadesg
cognitivas en estudiantes

de 4to EGB.

Unidad 2 Programas
tecnologicos para el
aprendizaje

Grafica 21 Esquema de propuesta. Elaborador por Castillo & Garcia



4.5 Resultado/ beneficio

La Guia Metodoldgica en tecnologias dirigida a los docentes para fortalecer las
habilidades cognitivas especificamente las funciones ejecutivas del aprendizaje en el
proceso académico de los estudiantes de cuarto EGB de la Unidad Educativa Lev
Vygotsky, sera considerada como una herramienta interactiva en el proceso de ensefianza
aprendizaje que beneficiard tanto al cuerpo docente como al alumnado. La Guia
Metodoldgica en Tecnologia tendré actividades interactivas cada una fortalecera las
funciones ejecutivas muy necesarias en las habilidades cognitivas mejorando asi su
rendimiento escolar, es muy importe tener en consideracion que la triada educativa la cual
esta conformada por los docentes, los alumnos y los padres deben comprometerse en
desarrollar y fortalecer estas habilidades ya que forman parte indispensable para el

aprendizaje.

4.6 Desarrollo de la propuesta
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GUIA METODOLOGICA EN
TECNOLOGIAS PARA EL
DESARROLLO DE HABILIDADES
COGNITIVAS DIRIGIDA A
DOCENTES

Fuente: Pinterest
Autor: freepikcompany

Maria de los Angeles Castillo Mina

Marcia Paola Garcia Macias
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UNIDAD#1

GENERALIDADIES

La guia metodologica propone actividades que pueden ser realizadas con diferentes

dispositivos como celular, Tablet, pizarra electrénica.
PROGRAMAS TECNOLOGICOS EN LA EDUCACION GENERAL BASICA
Concepto de Programas Tecnolégicos en Educacion General Basica

Los recursos tecnologicos son de vital importancia en la actualidad ya que forman parte
del proceso de aprendizaje y ensefianza, para eso es necesario tener a la mano softwares
educativos para poder desarrollar habilidades cognitivas, los programas seran empleados
por los docentes de manera activa ya sea individual o colectiva dependiendo la asignatura

y tema a tratar.

Imagen 1 Tecnologia en el aprendizaje

Fuente: Pinterest
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Ventajas de los programas tecnologicos en EGB

En la actualidad el uso de las tecnologias en la educacion es muy importante ya que debe

adaptarse a los diferentes cambios que surgen.

Los docentes necesitan contar con recursos tecnolégicos para incorporarlos en la
ejecucion de su planificacion en el proceso de ensefianza, ademas permite que tanto los
docentes como el alumnado tenga acceso a herramientas tecnoldgicas permitiéndoles ser
protagonistas de su propio aprendizaje. La aplicacion de los programas tecnologicas

presenta las siguientes ventajas:

Fomenta la motivacion y el interés: Permite aprender la materia de forma mas atractiva,

amena, divertida, investigando de una forma sencilla y de manera muy interactiva.

Interactividad: El alumnado podra interactuar entre si por lo cual tendran un proceso

dinamico y muy reflexivo en el aprendizaje y una mayor actividad cognitiva

Cooperacion: Los recursos tecnoldgicos mejoran la facilidad de realizar trabajos y

compartir experiencias desde su realidad.

Se puede recalcar que no solo beneficia al alumnado sino también al cuerpo docente ya
que podran compartir vivencias entre ellos y habra un trabajo mas interactivo y

colaborativo.

Iniciativa y creatividad: El individuo podra ser parte activa de su propio aprendizaje y

podra desarrollar la imaginacion a su propio ritmo.

Comunicacion: El alumno juega un papel muy importante en cuanto a la educacion, que
ya no es tan formal si no es abierta lo cual es imprescindible que exista una relacion entre
el maestro y el alumno para desarrollar una mayor comunicacion compartiendo ideas,

despejando dudas, etc.

Autonomia: Gracias al acceso que se tiene al internet los alumnos tienen independencia
y les permite despejar dudas, lo cual con la busqueda que realizan van incorporando
informacion muy eficaz para su educacion, lo cual es de suma importancia que tantos los
docentes como los padres de familia apoyen a sus hijos y los guien para que puedan

obtener autonomia tanto en la educacién como en su diario vivir.
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Las tics en la Familia

Las tecnologias en la actualidad estdan muy inmersas en todos los entornos de los
individuos, por lo que es inevitable que en el contexto familiar brindan un espacio de
oportunidad, colaboracion y participacion entre todos sus miembros. Es muy oportuno
recalcar que la mayoria de los padres de familias se le dificultan y en algunos casos
desconocen el uso de los tics, por lo que en la actualidad esto causa demasiados

inconvenientes ya que se ha convertido en una herramienta indispensable.

Se debe entender que las redes sociales son muy importantes y es la realidad de hoy en
dia, por lo tanto, no se puede restringir su uso totalmente ya que la generacion de hoy en
dia tienen muchas oportunidades, debido al conocimiento que adquieren de esta nueva
modalidad con el uso de los tics, la educacion debe estar dispuesta en compartir los
conocimientos adquiridos con sus pares y supervisar el uso que los nifios le den se debe

aprender a relacionarlas de forma saludable con sus hijos.
Las funciones ejecutivas a trabajar son:

Memoria de trabajo

Flexibilidad cognitiva

v

v

v Inhibicién
v" Fluidez verbal
v Planificacion
v

Red Atencional

Es necesario enfatizar que las funciones ejecutivas del aprendizaje, son rutas para alcanzar
destrezas y competencias educativas a los alumnos de cuarto EGB. Trabajaremos
relacionando cada una de las funciones con un programa interactivo, el cual contiene
multiples actividades para generar aprendizajes significativos, donde utilicen Ila
colaboracion entre sus pares para vincularlos con los nuevos conocimientos de las
tecnologias, la docente utilizara estrategias encaminadas a fortalecer las destrezas

necesarias para los aprendizajes del alumnado.
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UNIDAD #2Programas Tecnologicos

Memoria de Trabajo

Permite que el nifio recuerde datos, numeros,
8 ~|- instrucciones e indicaciones para utilizarlos
oIt

cuando sea necesario.

Iﬂl
Imagen 2 Memoria de trabajo

Fuente: Contramuro

Objetivo: Desarrollar en los nifios y nifias las habilidades matematicas de mayor,
menor e igual que

Nombre del programa: Robot Arith
Recurso: Tablet/celulares e internet
Tiempo: 25 minutos

Dinamica: Mayor, menor e igual que

Descripcion: Este es un programa que se descarga en Play Store, ya sea en
celulares o Tablet, luego ingresa a la aplicacion en la cual se va a encontrar una
ventana con varias opciones, presionando o dando clic en la opcion del medio para
dar paso a la actividad, esta consiste en observar los numeros y diferenciar cual
es mayor, menor o igual que para finalmente presionar los signos segun crea

conveniente.

Imagen 3 juego didactico actividades de mayor, mejor e igual que

Fuente: Pm4
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Nombre del Programa: El programa cuentos juegos

Objetivo: Permitir al nifio recordar hecho importante de la lectura
Recurso: Tablet/celulares e internet

Tiempo: 40 minutos

Dinamica: Lectura comprensiva

Descripcion: Este es un programa que se descarga en Play Store ya sea en
celulares o Tablet, luego ingresa encontrandose una ventana con varias opciones

la cual debe presionar o dar clic en la opcion que sea de su agrado.

Luego de seleccionar la lectura, para comenzar la verdadera diversion debe
seleccionar la imagen o se va a la opcidn leer, después de finalizar la lectura , en
la parte inferior se encuentran 2 opciones para elegir, la cual tiene por nombre
trivia esta consiste en responder pregunta referente a la lectura o la otra opcion es
juegos la cual tiene una subdivision de 3 actividades, la primera tiene por nombre
ficha en la que debe buscar fichas que tenga imagenes iguales, la segunda tiene
por nombre el ahorcado en la cual tiene que descubrir palabras ocultas y la ultima
teniendo por nombre simon dice la cual consiste en recordar la imagen que

produce el sonido y esté conforme avanza se va intensificando.

Hansel y Cretel
@8 :cuantos hermanos eran 7

1) Eran 3.
2) Eran 2.

3) No eran hermanos, eran primos.

e @ T iegos

Imagen 4 Lectura comprensiva ayudara al estudiante a mejorar su atencion y
percepcion necesarios para el aprendizaje

Fuente: Openworks
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Flexibilidad Cognitiva

\# Es la habilidad para alternar de manera flexible entre

tareas, operaciones o conjuntos mentales

Imagen 5 Flexibilidad cognitiva
Fuente: Umdicas Sasum

Nombre del programa: Matematicas: el calculo mental
Objetivo: Desarrollar en los nifios y nifias agilidad mental
Recurso: Tablet/celular e internet

Tiempo: 30 a 40 minutos

Dinamica: Operaciones basicas interactivas

Descripcion: Este es un programa que se descarga en Play Store, luego debe
abrirse la aplicacion, debe seleccionar la edad del nifio para desplegarse una
ventana, la cual consta de las siguientes opciones: calidad, velocidad, complejidad,
resultado y resistencia, después debe seleccionar una de las opciones para que se
puedan desplegar otra ventana, en la cual debe dar clic o presionar la primera la
cual aparecera otra ventana en esta tendra que seleccionar el nivel del estudiante,
para finalizar dando clic en la opcion del visto que sale en la parte inferior derecha
y eso produce que se desplieguen los ejercicios que se deben responder lo mas

rapido que pueda.

~

o o n N
o d
N
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Imagen 6 Actividades que mejoran las habilidades matematicas

Fuente: Standy Software
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Nombre del programa: Arquitecto de Palabras
Recurso: Tablet/celular e internet

Tiempo: 20 a 30 minutos

Dinamica: Descubrir palabras escondidas

Descripcion: Esté es un programa que se descarga en Play Store en su equipo
tecnologico, luego ingresa a la aplicacion y se despliega multiples opciones la cual
seleccionara la opcion jugar, para finalmente poder realizar las actividades que se
le presenta, consintiendo en encontrar diferentes palabras, con diferentes niveles

de dificultad de acuerdo como avanza, los cuales se denotan con las resoluciones.

Algo muy importante que se debe tomar en consideracion es que no es un juego
simplemente, permitira que el cuerpo estudiantil aprenda de la manera dinamica e
interactiva, es necesario recalcar que esta actividad se puede trabajar de manera

tanto individual como colectiva.

)y ARQUITECTO ot . ., i :
\0% < PALABRAS @0 A O = ¢ BLGGT e A O =
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ARQUITECTO o&
PALABRAS
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o
B | o
m Seleccionarnivel

Puzzlede hoy

26 feb

)
‘, Estadisticas
D &

Quarzo Apps © 2021 o 0

~ Palabras (0/4)
ot Extras (0/1)

Imagen 7 Ejercicio de busqueda de palabras

Fuente: Quarzo Apps
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Inhibiciéon
La inhibicion o control inhibitorio podria definirse
como la capacidad del ser humano para inhibir o
controlar las respuestas impulsivas (o automaticas),
y generar respuestas mediadas por la atencion y el

razonamiento.

Imagen 8 Inhibicién

Fuente: DaniGutiDra/status

Nombre del programa: 4 en Raya

Objetivo: Desarrollar en el nifio y nifia la capacidad de autorregular su respuesta
Recurso: Tablet/celular internet

Tiempo: 15 a 20 minutos

Dinamica: Formar una linea de 4 pelotas

Descripcion: Primero se descarga la aplicacion en play store, al momento de abrir
el programa se despliega una ventana que contiene diversas opciones las cuales
son jugar, partida personalizada, dos jugadores, online y puzles (practica), cada
una tiene una funcion, luego se presiona la primera opcion la cual se debe
completar una linea ya sea vertical/horizontal para continuar con los siguientes

R S niveles. Es una actividad que se puede trabajar

e ,
@ Hal9000: 7

ya sea individual

TR Jugador: o @ @ Haisooo: a

como colectiva.

POV OOD®
DOV PO®
220000
X XA KX

eesccen
DD

Siguiente partida>

Imagen 9 Actividad que ayuda al nifio a controlar respuestas impulsivas.
Fuente: Quarzo apps
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Nombre del programa: Match Animal
Recurso: Tablet/celular internet
Tiempo: 20 a 30 minutos

Dinamica: Encontrar pares

Descripcion: Después de descargar el programa se debe abrir la aplicacion, la cual
se despliega una ventana con varias niveles bloqueados, los mismos que se
desbloquearan al encontrar los pares, el cual el unico que se encuentra vigente es
el primer nivel, seleccionandolo y se despliega la actividad consistiendo en formar
pares con los 3 objetos iguales los mismos que al seleccionarlo bajaran al
rectangulo en la parte inferior, se debe de tratar en lo posible de no saturarlo con

los objetos que no son iguales ya que le toca repetir de nuevo.

QeEaaa
5 & & &

® 600

Imagen 10 Encontrar imagenes similares
Fuente: Spearmint Games
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Nombre del programa: Cubeology

Recurso: Tablet/celular internet

Tiempo: 20 a 30 minutos

Dinamica: imagenes semejantes

Descripcion: Primero se debe descargar la aplicacion para luego poder abrirla,
donde se desplegara una serie de opciones la cual, debe seleccionar la primera,
luego se abre una pequefia ventana y debera escoger la opcion (cube) para
finalmente abrir la actividad que consistirad en seleccionar 2 imagenes iguales, por
la cual el cubo que estaba en el principio se ira desapareciendo conforme vaya

encontrando los pares.

, Hi Score: 0
)
Elapsed Time: 0:04

@ Hi Score: 0 .
74

/ra,
-

Imagen 11 Encontrar pares hasta deshacer el cubo

Fuente: Doofah Software
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Fluidez Verbal

Es la capacidad de armar, generar palabras de manera
rapida lo cual permite redactar un concepto que refleje
aportacion a un tema que se esté tratando, le permite a la
persona comunicarse, expresarse, opinar, argumentar de

forma clara y concisa, sin titubear y sin tartamudear, es

imprescindible el procesamiento lingistico.

Imagen 12 Fluidez Verbal
Fuente: kozosnyelvetbeszelunk

Objetivo: Desarrollar en los nifios la facilidad verbal.

Nombre del programa: Galaxia

Recurso: Tablet/celulares e internet

Tiempo: 20 minutos

Dinamica: seleccionar letras hasta completar la palabra correcta

Descripcion: Debe descargar la aplicacion en play store en su equipo tecnoldgico,
selecciona el rango de edad para jugar, requiere que ponga su nombre, luego
aparece la palabra incompleta con las letras de opciones, para que usted complete
la opcion correctamente, este programa va subiendo de lo mas facil hasta lo mas
dificil. Cuando haya completado pasara de nivel lo cual el nifio se motivara y

continuara jugando y a su vez aprendiendo.

Bienvenide a°una nueva aventural

Reggtrate tocando la ficka

FICHA DE VIAJERO INTERGALACTICO

Imagen 13 completar la silaba que faltante

Fuente: Pambu! Dev
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Nombre del programa: Lectura Rapida

Recurso: Tablet/celulares e internet

Tiempo: 15 minutos

Dinamica: Leer las palabras hasta completar correctamente el nivel.

Descripcion: Se debe descargar la aplicacion en play store, luego selecciona la
aplicacion donde requiere que elija el nivel que desea jugar consiste en leer las
palabras del nivel seleccionado puede elegir la velocidad que quiere hacerlo hasta

completar, si quiere aumentar el nivel simplemente selecciona tanto la velocidad.

Velocidad

100 indicar

ALEJAR BALUARTE
NOTA NERVIO

Imagen 14 Lectura rapida

Fuente: Perful
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Planeacion

Es un conjunto de acciones o estructuracion creadas

que se llevan a cabo para cumplir determinadas metas.

Imagen 15 Planeacion
Fuente: Pinterest

Objetivo: Permitir en los nifios el cumplimiento de un orden sistematico
Nombre del programa: Flow free

Recurso: Tablet/celulares e internet

Tiempo: 25 minutos

Dinamica: Consiste en conectar colores iguales para formar una tuberia

completando el tablero entero como si fuera un puzle.

Descripcion: Este programa se debe descargar en play store ya sea un su tablet o
celular, la actividad consiste en unir los colores correctamente sin tener que cruzar
cuando una el siguiente color hasta unir todos los olores requeridos, hay del nivel
facil hasta el nivel dificil debe completar para avanzar. Es un juego muy divertido y

de saber planificar los movimientos para hacerlo correctamente.

pasos: 4 récord: - tuberia: 95%

Imagen 16 Unir los colores correspondientes

Fuente: Big Duck Games LLC
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Nombre del programa: Juego Educativo
Recurso: Tablet/celulares e internet
Tiempo: 15 minutos

Dinamica: Consiste en escoger la opcion correcta buscando en los cuadros que
presentan las dos figuras de cada animal, se debe seleccionar dos cuadros que
estén los animales iguales, o poner las figuras de acuerdo al orden que pide el

juego.

Descripcion: Este programa se debe descargar en play store, luego se despliega
una gama de actividades, usted decide que jugar, siendo una de ellas, visualizar
objetos de diferentes tamafos, los mismo que se debe arrastrar al que
corresponda, el otro consiste que se presentan una gama de imagenes con
diferentes objetos, teniendo presente que debe voltear una por una para encontrar
las imagenes iguales. Otra es una ldmina con cantidades de objetos donde hay que
seleccionar el numero correcto para cada lamina, otra consiste en rompecabeza
estan las piezas y consiste es arrastrarlas hasta ubicarlas en su lugar hasta armar
correctamente el juego, es un programa que los nifios aprenderan de la manera

mas factible que es a través del juego.
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Imagen 17 Ordenar de forma correcta el tamafio de las figuras.

Fuente: Pescapps
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Control Atencional

o

Es la capacidad de moldear o modular la intensidad o

duracion de un estado emocional.

'S)
Ny
o
O\

(@)

P

Imagen 18 Control Atencional

Fuente: Cienciacognitiva

Objetivo: Conocer el nivel atencional que manifiesta en su comunicacion diaria.
Nombre del programa: Puralax

Recurso: Tablet/celulares e internet

Tiempo: 30 minutos

Dinamica: Consiste en pintar los bloques del tablero de un mismo nivel, donde

cada nivel posee un color, objetivo diferente.

Descripcion: Este programa se debe descargar en play store ya sea un su tablet o
celular, requiere seleccionar el nivel que desea y automaticamente debe jugar,
donde cada nivel posee un color aqui le indicara de que olor pintar los cuadros

debe arrastrarlos hacia los demas y pintarlos del color que se le pida.

Imagen 19 Pintar los cuadros como le corresponda

Fuente: Muses
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Nombre del programa: Gamekids 5

Recurso: Tablet/celulares e internet

Tiempo: 15 minutos

Dinamica: Consiste en escoger la actividad que desee jugar.

Descripcion: Este programa se debe descargar en play store, en cualquier
artefacto tecnoldgico luego aparecen varias opciones como, instrumentos

musicales o de animales depende el que usted seleccione para jugar.

Cada nivel posee una tactica diferente si selecciona de animales pues le pedira que
tope el animal que desee y explore los sonidos de cada uno de ellos, si selecciona

instrumentos, debe conocer o reconocer cada sonido dependiendo el instrumento

que escoja es un juego en el cual se aprendes de forma divertida.

Imagen 20 Explorar los sonidos de los animales, de los medios de transportes y
de los instrumentos musicales

Fuente: Susamp Apps
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La Guia metodoldgica en tecnologia sera socializada en 2 talleres précticos dirigidos a
los docentes de 4to EGB de la Unidad Educativa Particular Lev VVygotski

Tabla 35 Cronograma para socializar la propuesta

Cronograma para socializar Propuesta

Objetivo: Fomentar el uso de programas tecnoldgicos que faciliten el desarrollo de las funciones

ejecutivas del aprendizaje en los nifios para el mejoramiento en el proceso ensefianza-

aprendizaje

Temas Tiempo Participantes
Unidad #1 Generalidades
Conceptos de los  programas 60 minutos Directivos /docentes
tecnoldgicos

Ventajas  de los  programas

tecnoldgicos
Las Tics en la familia

Unidad #2 Funciones Ejecutiva del
aprendizaje

Memoria de trabajo
Flexibilidad Cognitiva 90 minutos
Inhibicion

Fluidez Verbal

Planificacion

Red atencional

Elaborador por Castillo & Garcia (2021)

93



CONCLUSIONES

Al terminar el presente trabajo de investigacion se determina que el enfoque principal ha
sido analizar las habilidades cognitivas debido que es fundamental en el proceso de

ensefianza aprendizaje, por lo tanto, se puede llegar a las siguientes conclusiones.

v’ Se evidencio en los estudiantes falta de atencion en las clases de manera que se
les dificultaba entender los contenidos impartidos.

v Laaplicacion de las encuestas dio como resultado en algunos casos que los padres
no estan involucrados en la educacion.

v’ Laencuesta realizada a los docentes era para conocer el desempefio en el proceso
enseflanza-aprendizaje lo cual permitié constatar que debido a multiples factores
no se logra lo esperado.

v' Las docentes carecen de habilidades tecnoldgicas para poder aplicar actividades
con el alumnado.

v' En la Unidad Educativa Particular Lev Vytgoski nunca ha existido una guia

Metodologica en tecnologia para el desarrollo de habilidades cognitivas
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RECOMENDACIONES

Para conseguir una exitosa y eficaz aplicacion del proyecto y desarrollo de

habilidades cognitivas y su incidencia en el rendimiento académico se surgiere:

v

Los docentes deberian tener una gama de herramientas que capte la atencion de
los estudiantes.

Los padres se deben involucrar en la parte académica de sus hijos para cerciorarse
que su desemperio sea el adecuado.

Los docentes deberan realizar adecuaciones en sus planificaciones para un mejor
desempefio en el proceso de ensefianza-aprendizaje del alumnado.

El cuerpo docente deberd mejorar sus habilidades tecnoldgicas para realizar
diversas tareas.

Aplicar la Guia Metodoldgica en tecnologia para el desarrollo de las habilidades

cognitivas
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ANEXOS
ANEXO#1: ENCUESTA A LOS DOCENTES

Anexos 1 Encuesta a los docentes

Encuesta a Docentes

Solicitamos su entera disposicion para responder las siguientes preguntas ya que se aplica
con el fin de conocer el desempefio en el proceso de ensefianza, y el desarrollo de
habilidades que conlleva a explorar, adaptar y aplicar en el aula de clases.

1. Para Ud. el desarrollo de las habilidades cognitivas mejora la capacidad de

aprendizaje

Sl NO Tal vez

2. ¢Considera la diversidad de los alumnos en cuanto a las capacidades, estilos y

ritmo de aprendizajes?

Sl NO Tal vez

3. Para Ud. es importante que los estudiantes realicen una relacion de los previos y

nuevos aprendizajes.

Sl NO Tal vez

4. ;Genera un clima favorable para el aprendizaje en el aula?

Sl NO Tal vez

5. ¢Utiliza estrategias que mejoren las habilidades cognitivas?

Sl NO Tal vez
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En caso que su respuesta sea si qué estrategias utiliza

6. ¢Considera que la modalidad online beneficia la adquisicién de conocimiento de

sus estudiantes?

Sl NO Tal vez

7. ¢Utiliza herramientas innovadoras para motivar a sus estudiantes en clases?

Sl NO Tal vez

8. Para Ud. es importante brindar retroalimentacion a los estudiantes cuando

presentan dificultades en el desempefio académico.

Sl NO Tal vez

9. ¢Utiliza metodologias activas al momento de planificar sus clases?

Sl NO Tal vez

En el caso que su respuesta sea si mencione cuales metodologias utiliza

10. ¢ Utiliza programas tecnoldgicos al ejecutar su planificacion?

Sl NO Tal vez

En el caso que su respuesta sea si mencione cuéles programas utiliza

Agradecemos su colaboracion

103



ANEXO#2: ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

Anexos 2 Encuesta a padres de familia

Encuesta a padres de familia o tutores

Solicitamos su entera disposicion para responder las siguientes preguntas ya que se aplica
con el fin de recabar informacién de los padres de familia a cerca de los aspectos

relacionados a la educacion que brinda la institucion a sus hijos.

1. ¢Acude a las reuniones de aula convocada por los docentes de la institucion

educativa?

Sl

NO

Tal vez

2. ¢Esta de acuerdo con lo que hacen los docentes para apoyar el aprendizaje de sus

hijos?

Sl

NO

Tal vez

3. Para usted la metodologia que aplica la institucion lo motiva tener a su hijo en las

instalaciones.

Sl

NO

Tal vez

4. ¢Considera importantes las actividades familiares que realiza la institucion educativa?

Si

NO

Tal vez

5. ¢Se preocupan por conocer la situacion académica de su hijo?

Si

NO

Tal vez
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6. ¢Asiste periddicamente a la escuela para conocer los avances en el proceso educativo
de sus hijos?
Sl NO Tal vez

7. ¢Conoce las falencias de su hijo dentro del aula de clases?
Sl NO Tal vez

8. ¢Considera que su hijo necesita reforzar alguna asignatura?
Si NO Tal vez

En caso que su repuesta sea si mencione las asignaturas.

9. ¢Dedica tiempo para ayudarle a su hijo en las tareas?
Sl NO Tal vez

En caso que su repuesta sea si mencione las horas.

10. ¢Realiza usted alguna accion para aumentar el interés en su hijo por el aprendizaje?
Sl NO Tal vez

En caso que su repuesta sea si mencione las acciones que realiza.

Agradecemos su participacion.
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ANEXO#3 FOTOS

Anexos 3 Fotos

Los docentes realizando la encuesta

Los nadres de familia realizando la encuesta
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Los estudiantes el test de rendimiento escolar

© Zoom v Finalizar
Participantes (4)

Maria De Los Angele...
' Marcia
§ Mercy Aguirre

| Mufioz - Clelia

Silenciar a

Socializacién de la guia metodoldgica en tecnologia a la rectora

107



Anexo # 4 Protocolo de registro de la escala de Wisc V

Anexos 4 Protocolo de registro de la escala de Wisc-V
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Anexo # 5 Validaciones

Anexos 5 Validaciones

VALIDACION DE LA PROPUESTA
VALIDACION DE LA PROPUESTA

Por medio de la presente Yo, MSc. Ménica Villao Reyes con C.L 0907734719 en mi
calidad de profesional educativo, manifiesto haber revisado minuciosamente la propuesta

realizada en el proyecto:

“HABILIDADES COGNITIVAS Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO
ESCOLAR DE LOS ESTUDIANTES DE 4TO DE EGB DE LA UNIDAD
EDUCATIVA PARTICULAR LEV VYGOTSKI EN LA CIUDAD DE
GUAYAQUIL, EN EL PERIODO LECTIVO 2020-2021".

Después de haber leido y analizado el documento puedo expresar que es apropiado para

la institucion en mencion y tiene la aplicabilidad necesaria para este proyecto.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Atte,

Qs

MSc. Monica Villao Reyes
C.1. 0907734719
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VALIDACION DE LA PROPUESTA

Por medio de la presente Yo, MSe. Clelia Gricelda Mufioz Fortun con C.L
1709375628 en mi calidad de profesional educativo, manifiesto haber revisado
minuciosamente la propuesta realizada en el proyecto:

“HABILIDADES COGNITIVAS Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO
ESCOLAR DE LOS ESTUDIANTES DE 4TO DE EGB DE LA UNIDAD
EDUCATIVA PARTICULAR LEV VYGOTSKI EN LA CIUDAD DE
GUAYAQUIL, EN EL PERIODO LECTIVO 2020-2021".

Después de haber leido y analizado el documento puedo expresar que es apropiado para
la institucién en mencion y tiene la aplicabilidad necesaria para este proyecto.

Es todo cudnto puedo certificar en honor a la verdad.

MSec. Clelia Gricelda Mufioz Fortun
C.1. 1709375628
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VALIDACION DE LA PROPUESTA

Por medio de la presente Yo, MSc. Lucia Concepcion
Tandazo Diaz, con C.I. 0911986347 en mi calidad de
profesional educativo, manifiesto haber revisado

minuciosamente la propuesta realizada en el proyecto:

“HABILIDADES COGNITIVAS Y SU INCIDENCIA
EN EL RENDIMIENTO ESCOLAR DE LOS
ESTUDIANTES DE 4TO DE EGB DE LA UNIDAD
EDUCATIVA PARTICULARLEV VYGOTSKIEN LA
CIUDAD DE GUAYAQUIL, EN EL PERIODO
LECTIVO 2020-2021".

Después de haber leido y analizado el documento puedo
expresar que es apropiado para la institucion en mencioén y

tiene la aplicabilidad necesaria para este proyecto.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Atte.

Mse daudis

MSc. Lucia Concepcion Tandazo Diaz
C.I1. 0911986347
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