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RESUMEN EJECUTIVO

DESARROLLO DE LA PSICOMOTRICIDAD EN EL PROCESO DE LA
LECTOESCRITURA DE LOS ESTUDIANTES DEL 3ER ANO DE EDUCACION
GENERAL BASICA.

El presente trabajo investigativo tuvo como propoésito fundamental analizar el desarrollo
de la psicomotricidad en el proceso de la lectoescritura de los estudiantes del 3er afio de
educacion general basica en la Unidad Educativa “Anne Sullivan” en el periodo lectivo
2019- 2020, partiendo de un problema notorio en la psicomotricidad, donde, no ha sido
estimulada, por ende, ocasiona problemas de bajo rendimiento en la lectoescritura. En
esta investigacion, su enfoque es mixto relativamente la combinacion de dos métodos
cualitativos y cuantitativos, el tipo de investigacion es de caracter descriptivo de campo y
bibliografico, cuyos métodos utilizados es el inductivo y deductivo, se tom6 una muestra
de 8 estudiantes, 8 padres de familia y 6 docentes de los subniveles basica elemental y
media. Para obtener informacioén que aporte a este trabajo, fue necesario aplicar a los
estudiantes una ficha de observacion para conocer con exactitud los problemas de
aprendizajes de los estudiante; ademas se aplico una encuesta a los docentes, entrevista a
los directivos y padres de familia, para obtener informacion de las variables de estudio,
como resultado se logré identificar que los problemas estdn relacionados directamente
con dificultades motrices, comunicativos, afectivos y corporales, afectando directamente
a las materias principales y a la convivencia dentro del salon de clases, los docentes
necesitan nuevas propuesta para que los estudiantes mejoren su proceso de aprendizaje y
avancen de una manera Optima sus conocimientos y que la trilogia educativa se

comunique de una manera mancomunada y con responsabilidad.

Palabras claves:

Epigrafia- - movimientos- capacidad- Técnica de comunicacién



ABSTRACT
DEVELOPMENT OF PSYCHOMOTRICITY IN THE PROCESS OF READING

WRITING FOR STUDENTS OF THE 3RD YEAR OF BASIC GENERAL
EDUCATION.

The main purpose of this research work is to analyze the development of psychomotricity
in the process of literacy for students of the 3rd year of basic general education in the
Educational Unit "Anne Sullivan” in the 2019-2020 school period, based on a problem
Notorious in psychomotricity, where, it has not been stimulated, therefore, it causes
problems of low performance in reading and writing. In this research, its approach is
relatively mixed, the combination of two qualitative and qualitative methods, the type of
research is descriptive in the field and bibliographic, whose methods are inductive and
deductive, a sample of 8 students was taken, 8 parents of family and 6 teachers of the
elementary and middle basic sublevels. In order to obtain information that contributes to
this work, it was necessary to apply an observation form to the students to know exactly
the student's learning problems; In addition, a survey was applied to teachers, an interview
with the directors and parents, to obtain information on the study variables. As a result, it
was possible to identify that the problems are directly related to motor, communicative,
affective and bodily difficulties, directly affecting To the main subjects and to coexistence
in the classroom, teachers need new proposals so that students improve their learning
process and advance their knowledge in an optimal way and that the educational trilogy

IS communicated in a joint and responsible manner.

Key words:

Epigraphy- - movements- capacity- Communication technique
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CAPITULO 1: MARCO GENERAL DE INVESTIGACION

1.1. Tema

DESARROLLO DE LA PSICOMOTRICIDAD EN EL PROCESO DE LA
LECTOESCRITURA DE LOS ESTUDIANTES DEL 3ER ANO DE EDUCACION
GENERAL BASICA.

1.2.  Planteamiento del problema

El desarrollo de la psicomotricidad es una disciplina indispensable en el desarrollo
integral del nifio, estableciendo una actividad entre lo psiquico y la capacidad de
movimiento. Es trascendental para la interdependencia de los primeros afios del nifio en
su desarrollo motor, afectivo e intelectual. Sin embargo, a pesar de ser una disciplina
indispensable en el desarrollo de los nifios y nifias en los primeros afos de vida, existen
planteamientos no satisfactorios en cuanto al desarrollo de destrezas en su estimulacion,

afectividad y comunicacién en los diferentes niveles de educacion.

Sobre el tema la autora Cabrera (2019) manifiesta lo siguiente:

La educacion preescolar es el primer eslabon de educacién. Es la
encargada de crear las bases para la formacion de la personalidad en la
etapa inicial. Por lo tanto, constituye un periodo de relevancia
importancia en la que se forman los fundamentos de la personalidad,
teniendo en cuenta el desarrollo integral de los nifios. La motricidad es
una de las habilidades sobre la cual ain no se alcanzan los niveles
adecuados en la preparacion de los nifios de diferentes niveles de

educacion. (pag. 1)



Es indispensable sefialar que la psicomotricidad es de suma importancia en el proceso
de la lectoescritura ya que, desde la etapa inicial donde, el nifio debe adquirir el
desarrollo integral por medio de movimientos ludicos y motrices que estén a la par con
la comunicacién y la oralidad es necesario mencionar, que es de suma preocupacion a
nivel mundial donde, existen paises con déficit en la educacion y cuya problematica

irradia a las demas areas de conocimiento.

Los problemas en el proceso de lectoescritura es una problematica existente en
nuestro pais, por cuanto, en la Unidad Educativa “Anne Sullivan” ciertos discentes pasan
de un curso a otro sin tener desarrollados su motricidad fina, es decir, el desarrollo de su

psicomotricidad no ha sido estimulada.

Por otra parte, los docentes manifiestan la dificultad encontrada en los
estudiantes de tercer afio de educacion general basica y su despreocupacion por parte del
Ministerio de Educaciéon donde, nos les brinda capacitaciones continuas referentes a
como trabajar con temas de psicomotricidad a su vez, manifiestan que existen docentes
del &rea de educacion bésica que no son parvularios, es decir, que no poseen el
conocimiento oportuno de cdémo trabajar con nifios cuyas destrezas no han sido
desarrolladas y que las habilidades de leer, escribir, escuchar y hablar no han sido

potencializadas para el perfil idoneo de un tercer afio de béasica.

En la Unidad Educativa “Anne Sullivan™ existen un grupo de discentes que
poseen problemas en el desarrollo de la psicomotricidad fina, estudiantes que tienen
dificultades para coger correctamente el lapiz evidenciando un deficiente nivel de
adquisicion de la pinza digital por lo consiguiente, el control de la motricidad fina de los
musculos no ha sido desarrollados ocasionando, movimientos irregulares y letra ilegible
cuya escritura es demasiado grande o demasiado pequefia en ciertos estudiantes es decir,
no tienen fuerza en sus manos, dificultando las actividades rutinarias como: recortar y

romper plastilina correctamente.



Existen estudiantes que presentas dificultades importantes para aprender a leer y
escribir, tienen miedo y no hablan en puablico, es decir, su lenguaje de comunicacion no
ha sido desarrollado y una de las causas es de caracter psicomotriz, por ende, es notorio
el problema de la lectura ya que por temor no se comunican y el proceso de atencion es
evidente lo que provoca desmotivacion y falta de interés en las actividades, en una de
las areas importantisimas como es el de Lengua y Literatura, area que abarca el mayor

pénsum académico dentro de la malla curricular.

La falta de atencion ha llevado a los discentes que no utilicen las reglas
gramaticales correctamente ocasionado problemas al momento de coger un dictado o de
leer inversamente por otra parte se evidencia discentes que omiten palabras al momento
de leer presentados problemas en el desarrollo psicomotor esto hace que el inconveniente

se convierta en una NEE.

Por lo consiguiente, los estudiantes presentan problemas en la motricidad fina,
identificacion y reconocimiento de objetos y formas, es decir, problemas 6culo manual,
dominio del espacio, cuyos movimientos no son precisos al momento de usar los dedos,
presentando problemas en esta area, la dificultad de coordinacion de movimientos al
momento de realizar actividades de agarrar objetos, la manera correcta de coger el lapiz
no es la adecuada, por lo cual, el desinterés de los estudiantes en realizar actividades es

notorio.

Otro factor fundamental es la familia que por ser ellos, de bajos recursos
econdémicos no colaboran con el material adecuado para la ensefianza del discente, a su
vez, el desconocimiento del contenido de las materias basicas en especial el de Lengua
y Literatura y no saber como ensefiarles a sus hijos las tareas escolares ocasiona que, el

dicente se muestre sumiso a la falta de responsabilidad y compromiso de sus estudios.

En ciertas ocasiones el representante legal desconoce cdémo ayudar a su

representado en el desarrollo motriz e intelectual, el desconocer cuales son las técnicas



o0 destrezas que favorecerda al dicente para que mejore su lectura y escritura esto conlleva,

a que el dicente posea problemas en el rendimiento escolar.

La parte pedagdgica de la Institucion Educativa manifiesta la preocupacion por
el bajo rendimiento académico del grupo de estudiantes, donde, el docente es el
encargado de liderar el proceso de ensefianza- aprendizaje y el idoneo para atender la
diversidad del alumnado, es decir, es el encargado de contribuir con técnicas y

estrategias para atender cada necesidad del discente.

1.3. Formulacion del problema.

(Determinar la incidencia del desarrollo de la psicomotricidad en el proceso de la

lectoescritura de los estudiantes del 3er afio de educacion general basica?

1.4. Sistematizacion del Problema

v’ ¢Cudles son los fundamentos teéricos que sustenta el desarrollo de la
psicomotricidad en el proceso de la lectoescritura?

v' ¢ Qué es la psicomotricidad?

<\

¢ Qué es lectoescritura

v' ¢Qué factores se encuentran asociados a las dificultades en el desarrollo de la
psicomotricidad?

v' ¢Como se puede mejorar el desarrollo de la psicomotricidad en el proceso de la
lectoescritura?

v ;De qué manera un sistema de talleres motrices favorece el desarrollo

psicomotricidad en el proceso de la lectoescritura?



1.5.  Delimitacion del Problema de investigacion

v' Institucion ejecutora: Unidad Educativa “Anne Sullivan”

v Beneficiarios: Estudiantes de 3er afilo EGB, docentes, padres de familia quienes
conforman la Unidad Educativa “Anne Sullivan”.

v Ubicacion
o Provincia: Guayas
o Canton: Guayaquil

Campo: Educativo

Area: Lengua y Literatura

Aspectos: Pedagodgico generales y didacticos

Marco temporal: 2019- 2020

AN NN

1.6. Linea de investigacion institucional/Facultad.

La presente investigacion se desarrolla dentro de la Linea de Investigacion
Institucional de la ULVR referida a la “Formacion integral, atencion a la diversidad y
educacién inclusiva” y se corresponde con la Linea de investigacion de la Facultad de
Educacion expresada como “Inclusion socio educativa y atencion a la diversidad”. En
cuanto a las Sub Lineas de Investigacion, la Tesis realiza una contribucion a la referida
en términos del “Desarrollo de la infancia, adolescencia y juventud”, siendo en este caso

especifico una contribucién a la Educacion Béasica Elemental del Ecuador.

1.7.  Objetivo General

Analizar el desarrollo de la psicomotricidad en el proceso de lectoescritura de los

estudiantes del tercer grado de Educacion General Basica.



1.8 Objetivos Especificos

v Establecer elementos tedricos que fundamenten el desarrollo de la

psicomotricidad en el proceso de la lectoescritura.

v Determinar el estado actual del desarrollo de la psicomotricidad en el
proceso de la lectoescritura.

v Implementar un sistema de talleres motrices para el desarrollo de la
psicomotricidad en el proceso de la lectoescritura de estudiantes de 3er afio de
educacion general basica.

v Validar la propuesta con experto conocedores del tema de desarrollo de

la psicomotricidad en el proceso de la lectoescritura de los estudiantes.

1.9.  Justificacion de la Investigacion

La presente investigacion se justifica al analizar la necesidad del desarrollo de la
psicomotricidad en el proceso de lectoescritura de los estudiantes del tercer grado de
Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Anne Sullivan”. En este sentido, la
relevancia del estudio se centra en la adquisicion y desarrollo de las competencias

necesarias para la lectura y escritura en la educacion infantil.

Por tanto, la carencia de motivacion y ejercicios fisicos propiciados por las
estrategias didacticas para la ensefianza aplicadas por los docentes conlleva a generar una
serie de dificultades para fortalecer la madurez suficiente que le permita alcanzar los

niveles de coordinacién motriz necesarios para un adecuado proceso de lectoescritura.

Desde estas perspectivas, el aporte metodoldgico de la investigacion permite
proponer una intervencién educativa que favorezca el desarrollo psicomotor, a la vez que

incida en la potenciacion de la estructura espacio-temporal, esquema corporal, lateralidad,



entre otros. Por ello, las actividades educativas facilitan la preparacion de la motricidad
gruesa y fina necesarias para dar inicio a la escritura y consolidar los aprendizajes

multidisciplinares.

En este sentido, el impacto social del estudio prevé garantizar el desarrollo de la
psicomotricidad, por considerarse como un elemento indispensable para los aspectos
motores, afectivos e intelectuales de los discentes. Donde los educadores, tendran la
oportunidad de crear experiencias de aprendizajes que favorezcan el apoderamiento de las

destrezas y habilidades motoras finas y gruesas.

1.10. Idea a defender

Un buen desarrollo de la psicomotricidad influye de manera 6ptima en el proceso

de la lectoescritura de los estudiantes del 3er afio de educacion general basica.

1.11. Variables

v Desarrollo de la psicomotricidad

Psicomotricidad: Es una técnica que ayuda a nifios y bebes a dominar de una forma
sana su movimiento corporal, mejorando su relacién y comunicacion con los demas,
tiene como principal ventaja favorecer la salud fisica y psiquica del nifio, esta dirigido

a todos los nifios y nifias. (pag. 1)

v" Proceso de la lectoescritura

La lectoescritura: Es un proceso de ensefianza- aprendizaje, en el que se pone
énfasis en el primer ciclo de educacion (...) Habilidad que permite plasmar el
lenguaje, para luego plasmarlo por medio de la escritura (...) proveer actividades que

estimulen el desarrollo de destrezas de codificacion y descodificacion. (pags. 10- 11)



CAPITULO 2: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

La presente investigacion constituye un proceso en el desarrollo de la
psicomotricidad y la lectoescritura en los estudiantes del 3er afio de educacion general
bésica, en la basqueda realizada en la investigacion, se sustenta que, cada vez, es notorio
el desinterés de los estudiantes por aprender a leer y escribir, evidenciando, los problemas
existentes en ciertos estudiantes al momento de realizar actividades relacionadas a la
motricidad, la cual, causa molestia en ciertos estudiantes que no tienen desarrolladas sus

habilidades motrices.

Trabajo de titulacion propuesta por la autora Diaz (2018) “La psicomotricidad y
el desarrollo de la lectoescritura en la institucion educativa Casa Abierta de Nazareth.
Periodo lectivo 2017.

La investigacion realizada fue de enfoque cuantitativo, tipo basico de nivel
descriptivo, no experimental y correlacional, su poblacion estuvo conformada por 80
nifios de 5 afios, la recoleccion de datos se llevo a cabo con la técnica de la observacion y
el instrumento fue una lista de cotejo, levantando | la informacidn sobre las dos variables
psicomotricidad y lectoescritura, los instrumentos de recoleccién de datos fueron

validados por un juicio de expertos como resultado a la aplicabilidad y la confiabilidad

(pag. 7)

La investigacion propuesta por Montes (2018) “La psicomotricidad y la
lectoescritura de los nifios de cuarto afio de la Institucién Educativa Particular Divino

Corazon de Jesus periodo lectivo 2018”

Tuvo como propdsito determinar la relacion que existe entre la psicomotricidad y
la lectoescritura de los nifios de cuarto afio, utilizando la investigacion no experimental

transversal descriptivo correlacional, su poblacion estuvo conformada por 23 nifios y para



medir las variables de estudio se elaboraron listas de cotejo, 36% de nifios se encuentran

en un nivel deficiente de psicomotricidad y el 23% deficiente en la lectoescritura.

La siguiente investigacion propuesta por las autoras (Orellana & Peralta, 2015)
“La psicomotricidad fina y si influencia en la Educacion grafomotora en nifios de 2 a 3

afnos” periodo lectivo 2016.

La investigacién se enfocé a la motricidad fina, y la ejecucion de movimientos
relacionados con el aprendizaje. Se estudid la conducta motriz humana orientada hacia
una tarea educativa como la de escribir, la metodologia de la investigacion se orient6 en
evidenciar la relevancia y la incidencia de la psicomotricidad fina y su influencia directa
en el desarrollo grafo motor se propone la implementacién de una guia didactica para
docentes para afianzar la educacion grafomotora para docentes, y asi, capacitarse en base
a los requerimientos o necesidades de los nifios con base a nuevas técnicas y

metodologias. (pag. 8)

Trabajo de titulacion propuesto por la autora (Duarte, 2019) “La psicomotricidad
y su influencia en la convivencia escolar en los nifios de 2 a 3 afios en la unidad educativa

“Los Pekes”.” En el periodo lectivo 2017.

El presente estado tiene como objetivo concienciar que el desarrollo psicomotor
de un ser humano en etapa inicial propicia un desenvolvimiento eficaz en su entorno
educativo y familiar. La metodologia aplicada con un enfoque cualitativo y cuantitativo,
de descripcion descriptiva y de campo, empleando una observacion a los nifios, la
encuesta a los docentes, la entrevista a los directivos de la institucion. Como resultado se
obtuvo que los docentes se limitan en aplicar las habilidades motrices lo que impide su
crecimiento holistico. Creando una guia didactica de ejercicios motores gruesos como

aporte y utilidad para los docentes. (pag. 2)



El trabajo de titulacién del autor Colque (2018) “Influencia del desarrollo
psicomotriz en el proceso de aprestamiento a la lectoescritura en nifios y nifias del primer

grado de educacién primaria de la IEP. N° 70035, periodo lectivo 2017-2018.

Se fundamenta en un paradigma constructivista cuyo objetivo a estudiar es
establecer la influencia del desarrollo psicomotriz en el proceso de aprestamiento de la
lectoescritura, respecto a la metodologia es descriptivo, como instrumento se utilizo la
encuesta porque acopia informacion parcial de una poblacién, mediante un muestreo
probabilistico y no probabilistica, una ficha de cotejo recopila informacion acerca de

como es el objeto de estudio. (pag. 11)

2.1.1 Definicion de la Psicomotricidad

El desarrollo de la psicomotricidad es la encargada del movimiento del cuerpo, de
la area cognitiva y emocional- afectiva. En la investigacion presentada se identifican
problemas en el desarrollo de la psicomotricidad en el area de Lengua y Literatura y cada

vez es mas preocupante el poco interés que demuestran los estudiantes.

Aristizabal (2018) plantea que:
La psicomotricidad comprende los movimientos del cuerpo que
permiten al alumnado la apropiacién de conceptos asociados a la
lateralidad, locomocidn, control corporal y otros procesos mentales
involucrados como el seguimiento de instrucciones, la observacion
y la escucha, se centra en la coordinacion, control corporal y

orientacion latero-espacial en el desarrollo del nifio. (pag. 11)

El autor expone que la psicomotricidad va encaminada al desarrollo de
movimientos corporales y a una relacion de comunicacion en la edad infantil la
estimulacion va dirigida a desarrollar técnicas y destreza que el nifio adquiera y que lo

ayuden a convivir y a relacionarse en el ambito en donde se desenvuelva.
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Manifiesta la destacada autora Medina (2017) que la psicomotricidad es:
Una técnica que ayuda a nifios y bebes a dominar de una forma sana su
movimiento corporal, mejorando su relacién y comunicacioén con los
demas, tiene como principal ventaja favorecer la salud fisica y psiquica del

nifio, esta dirigido a todos los nifios y nifias. (pag. 1)

Argumentando la definicién de la autora Medina la psicomotricidad permite la
integracion de estrategias y técnicas motrices en la educacion del nifio en los primeros
afios de vida estudiantil, permite superar obstaculos a enfrentarse a las limitaciones y
mantener una comunicacion y relacion con los demas, es decir, sin una buena estimulacion
de los docentes y buen manejo de técnicas el nifio no desarrollara de una forma adecuada

su aprendizaje a nivel escolar.

El destacado autor (Pacheco, 2015) manifiesta que la psicomotricidad “Integra
interacciones cognitivas, emocionales, simbdlicas y sensoriales en la capacidad del ser y
de expresarse en un contexto psicosocial”. (pag. 10) Lo enunciado por el autor hace
énfasis de la integracion de los procesos cognitivos y motores. El nifio por medio de
actividades motoras puede desarrollar sus capacidades de expresividad y creatividad.

El trabajo de la psicomotricidad se basa a la estimulacion del proceso evolutivo del nifio
su proceso motor, afectivo, social, comunicativo, cognitivo, intelectual y lingistico, estos

procesos estimular el desarrollo integral del nifio hacia la vida adulta.

2.1.2. Definiciones de psicomotricidad fina

Con respecto el autor Sdnchez menciona que la psicomotricidad fina y gruesa son
de suma importancia en el desarrollo intelectual y motriz de los nifios, considerando que
la “Psicomotricidad fina se refiere a aquellos movimientos del cuerpo que requieren mas
destrezas, precision y habilidad que ningin otro tipo de movimiento, ya que requiere

mayor dominio y control, especialmente de manos y brazos”. (Sanchez, 2019, pag. 1)

Al respecto Sanchez (pag. 1) menciona motricidad fina es:
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El desarrollo de la pinza digital de movimientos finos es lo que facilitara,
mas adelante la grafomotricidad considerando que la motricidad fina se
trabaja por medio de actividades que se realizan con las manos, es
importante como la escritura, también desarrolla cada uno de los procesos
donde las personas requieren precision y de igual manera trabaja la
coordinacion para que se pueda desarrollar diferentes ejercicios y deporte
con las manos, es importante trabajar desde temprana edad estas

habilidades para tener perfecto control en la adolescencia y edad adulta.

(pag. 1)

Lo que manifiesta el autor, el docente de educacion inicial es el encargado de
desarrollar tanto la motricidad fina y gruesa en los estudiantes, de crear técnicas que
faciliten su desarrollo en todos los campos, el desarrollo de movimientos corporales o
cognitivos se deben realizar de acorde al buen manejo de herramientas y técnicas

adecuadas.

Cabrera (2019) manifiesta que la motricidad fina es “El tipo de motricidad que
permite hacer movimientos pequefios y muy precisos. Se ubica en la tercera Unidad

funcional del cerebro, donde se interpretan emociones y sentimientos”. (pag. 96)

Recalcando lo referido por el autor la psicomotricidad es la adquisicion de
habilidades en la vida del nifio como menciona Jean Piaget en sus etapas, donde el nifio
va desarrollando cada destreza de acuerdo a su madurez, la coordinacion de pequefios
movimientos, esta adquisicion de destrezas y habilidades de dedos y manos afianzan el
desenvolvimiento de los musculos y hacen que el nifio tenga méas confianza en las

actividades que realiza.

En esta misma linea Cabrera (2019) fundamenta:
El desarrollo de la psicomotricidad en los infantes depende por una parte
del conjunto de experiencias perceptivas, cognoscitivas y socioafectivas

alcanzado por el desarrollo y madurez fisica de los musculos que
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intervienen. Es de suma importancia la estimulacion del desarrollo de la

motricidad fina desde la primera infancia. (pag. 133)

Cabrera recalca las experiencias obtenidas en los primeros afos y en la etapa
inicial se basa en el transcurso del dia a dia donde el nifio experimentas cosas nuevas
mediante las actividades que se realizan dentro del salon de clase, su madurez tanto
corporal como cognitiva va desarrollado de acuerdo a la estimulacion de las personas que

rodean su entorno.

2.1.3. Exploracién corporal y motricidad

El Curriculo de Educacién (2014) considera la exploracion corporal y motricidad:

Desarrollo de las posibilidades motrices, expresivas y creativas a
partir del conocimiento del propio cuerpo sus funciones vy
posibilidades de movimientos considerandolo como medio de
expresion que permite integrar sus interacciones a nivel de
pensamiento, lenguaje y emociones, se logran los procesos para
lograr la coordinacion dinamica global, disociacion de
movimientos, el equilibrio dindmico y estatico, relajacion,
respiracion, esquema corporal, lateralidad y orientacién en el

espacio. (pag. 17)

El curriculo considera, de suma importancia, la motricidad corporal en el
desarrollo integral del nifio desde la etapa infantil es fundamental el movimiento y
reconocimiento de su cuerpo, el integrar una comunicacion expresiva donde interactien

coordinacion y movimiento.
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2.1.4. Teoria del desarrollo psicomotor

El autor Diaz (2017) hace referencia a Jean Piaget y considera:

En su teoria Preoperacional y concreta se centra en la importancia que el
mismo le da a las acciones motrices los cuales son el cambio hacia el
conocimiento, pues la estructuracion psicolégica permite la adaptacion del
ser humano en el mundo exterior se baso en los mecanismos basicos del
desarrollo, como la asimilacion y acomodacion es decir la acomodacion
las informaciones se transforman y restructuran las representaciones
anteriores y la simulacion es el proceso mediante el cual se incorporan

informaciones del mundo exterior. (pag. 26)

Segun Diaz considera el nifio desarrolla sus acciones motrices a partir de las dos
etapas preoperacional y concreta etapas importantes donde, el nifio aprende a relacionarse
con los deméas miembros de su comunidad, a recibir informacion y a ser receptor de su
propio aprendizaje, es decir, de los conocimientos previos obtenidos, a transformarlos en
conocimientos cientificos con ayuda de su etapa estudiantil. A partil de estas etapas su
nivel de conocimiento va a demandar desarrollo tanto en lo cognitivo, en lo corporal y en

lo social.

Al respecto, la destacada autora Alonso (2016) expresa:

La etapa de las operaciones concretas estd comprendida desde los 7 afios
hasta alrededor de loa 11 o 12 afios, el paso de esta etapa lo marca el
dominio del concepto de conversacion es decir la etapa preoperacional
donde Piaget manifiesta que los niflos no eran capaces de hacer
operaciones mentales, sino que son influenciados por cémo se ven las

cosas. (pag. 1)
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El referente autor comenta los diferentes niveles del desarrollo donde el nifio
aprende lo que debe ser, sin forjar su crecimiento intelectual y social, su desarrollo se
adquiere por etapas dependiendo su edad, es decir su evolucién va acorde con su
conocimiento, no obstante, tenemos que estimular al nifio por medio del uso adecuado de

técnicas y destrezas que le serviran para toda su vida.

2.1.5. Importancia de la psicomotricidad.

Es de suma importancia conocer el conjunto de experiencias para trabajar con los
nifios que poseen problemas en su motricidad ya sea fina o gruesa.
Duarte establece “La importancia de la psicomotricidad en los infantes es el aprendizaje
que produce a través del movimiento, la accion y las experiencias del medio, estimulando

los movimientos.” (Duarte, 2019, pag. 12)

El autor menciona que la psicomotricidad es el campo mas importantisimo en la
vida del nifio, donde marca un antes y un después es decir, si no se estimula los campos
de aprendizajes correctamente en el desarrollo motriz y cognitivo en nifio va a fracasar en
los afios posteriores, presentando problemas que afectarian en su etapa de estudiante,
estos problemas pueden ser en las areas de Matematica, Lengua y Literatura materias base
para que el nifio aprenda a comunicarse dentro de su contexto, si dentro de las técnicas de
la psicomotricidad no ha sido estimuladas el nifio tendra problemas en lectura, escritura,
oralidad, escucha entre otras, provocando un bajo rendimiento escolar y hasta abandono

de una educacién por falta de destrezas y conocimientos.

Garcés (2014)manifiesta:
La importancia de la psicomotricidad ocupa un lugar importante en la
educacion infantil ya que estd totalmente relacionada con el desarrollo
motor, intelectual y afectivo del nifio. Por ello es fundamental trabajarla
con los nifios y nifias en la primera infancia, siendo esta la etapa mas
significativa en la formacion del individuo pues en ella se forman los

cimientos de la personalidad integral. (pag. 1)
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Partiendo de la importancia de la psicomotricidad en los primeros afios de vida en
el nifio su fase de su desarrollo es la mas significativa, es decir, esto influira en el resto de
su vida y determinara su desarrollo afectivo, intelectual y social. En consecuencia, si en
los primeros afios no es estimulada bien la psicomotricidad su desarrollo tendra
consecuencias en las materias basicas en la proyecciéon y entendimiento de materias

complementarias y el aprendizaje del nifio no sera el adecuado.

Segun (Pacheco, 2015) considera la importancia de la motricidad que “Contribuye
al desarrollo integral de los nifios y nifias, ya que, desde una perspectiva psicolégica y
bioldgica, los ejercicios fisicos aceleran las funciones vitales y mejoran el estado de
animo”. (pag. 13) por lo consiguiente, la autora analiza que es muy beneficioso porque
propicia, fomenta, favorece y contribuye a la independencia del nifio dentro de su contexto
desde aqui parte la confianza que le den sus progenitores y en la escuela su maestro para

que el nifio posea una autoestima de su propio yo.

2.1.7. Caracteristicas de motricidad fina

El desarrollo de la psicomotricidad, es un cimulo de destrezas que el nifio debe
desarrollar en la edad determinada. Existen caracteristicas particulares que tiene la

motricidad fina Sanchez (2019) manifiesta y los clasifica en:
1.- Coordinacion: Capacidad de elementos en aspecto dispares para asi lograr un

objetivo logrado, manteniendo la direccion y orientacion correcta de cualquier

cosa que esté realizando.

2.- Precision: Ejecucion de algo, indicando repetibilidad. (pag. 4)

Las caracteristicas expuestas por el autor Sdnchez se basan a una edad determinada
donde ya el nifio esta apto de aprender, lo que debe aprender es decir, la coordinacion,

direccidn y orientacidn son piezas fundamentales para que el nifio aprenda a saber donde
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estd, saber cudl es su derecha y su izquierda aprender a exponerse en un contexto donde
va a experimentar y realiza las cosas bien o mal en lo cual la clasificacion de la
psicomotricidad se dirige a la precision que es un nivel donde el nifio define su lateralidad,
su coordinacion dculo- anual, por consiguiente, adquiere destrezas que le serviran para

toda su vida.

2.1.8. Definicién de grafo motricidad

Orellana & Peralta (2015) fundamentan:
Grafo motricidad tiene por objeto el analisis de los procesos que
intervienen en la realizacion de las grafias, asi como el modo en que estas
pueden ser automatizadas y cuyo resultado responde a los factores de
fluidez, armonia, rapidez y legibilidad. Es el trazo resultante de un

movimiento. (pags. 15- 16)

Este movimiento grafico y es la base de la motricidad fina, realizado con la mano
al escribir va a colaborar en el desarrollo psicomotor por medio de diferentes actividades
realizadas por los docentes ya que se relaciona; grafo, movimiento, escritura motriz es
decir nos permiten mayor dominio de los deditos, de la mufieca, del antebrazo y de la

mano.

2.1.9. Tipos de coordinacion

2.1.9.1. Coordinacion Viso- manual

En lo referente Vallejos (2019) expresa:

La coordinacion viso-manual, es observada como una coordinacion que
hay entre lo que diferenciamos por el sentido de la vista y la accion que
hacemos sobre esta percepcion, concretamente en la coordinacion viso-

manual y a la preescritura es una secuencia, un proceso para articular ideas
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y originar estrategias de comunicacion antes de empezar a escribir. (pag.
19)

Expresa Vallejos que es imprescindible la coordinacion visomotora, se basa en
poner a trabajar los sentidos como; la vista y el tacto por lo consiguiente, sentidos que
ayudan al comienzo de una escritura, es fundamental estimular y conocer como trabajar

la coordinacion viso-manual y las consecuencias que traera al no ejecutarla correctamente.

2.1.9.2. Coordinacién Oculo- manual

La mencionada autora Duarte sugirio:

Es la relacion que existen entre musculos pequetios del ojo y la mano (...)
coordinacion 6culo podal que es la relacion de los musculos del ojo con los
del pie, este tipo de coordinacién facilita movimientos como: encestar el

balon, lanzar pelotas, introducir objetos. (pag. 15)

El mencionado autor Duarte considera que el desarrollo de la psicomotricidad en
el proceso de la lectoescritura es parte indispensable en la labor docente en especial en los
estudiantes del 3er afio de educacion general basica en la Unidad Educativa “Anne
Sullivan” donde su proceso de lectoescritura tiene que ir perfeccionandose de acuerdo a
los contenidos, se realizé un estudio de campo donde se recabd informacion acerca del
nivel de aprendizaje de los estudiantes realizando una evaluacién de diagndstica para

detectar el problema.

2.1.9.3. Coordinacién Viso- motora

La autora Revilla (2014)comenta que la coordinacién viso-motora es:

Capacidad que tiene el cuerpo para reconocer una accion motriz a
nivel cognitivo mediante la percepcion visual, interprétala y

elaborar una respuesta inmediata a estos estimulos brindados que

18



se manifiestan de manera conjunta y simultanea, esta relacion
proporciona un determinado patron que provocara una conducta en

un determinado momento. (pag. 2)

Acotando lo expresado por la autora, la coordinacion visomotora es de gran
importancia en el desarrollo del nifio, identificado por un érgano principal que son los
sentidos, es decir, la vista. El docente debe trabajar con actividades dentro del sal6n de
clase para que las acciones y movimientos motrices se desarrollen correctamente, no
obstante, existen problemas ya de aprendizajes en los estudiantes que son latentes en las
instituciones educativa entre los problemas tenemos; recortar figuras sencillas, no
manipulan correctamente la plastilina, la velocidad de escribir es lenta, a los estudiante le
falta estimulara esta coordinacion con actividades adecuadas para que no exista problemas

en las materias base.

A su vez, esta coordinacion, capacidad, movimientos manuales y corporales se
debe estimular en los afios de educacion inicial, donde, la docente estimula cada una de
las areas méas importantes en la vida del estudiante, para que ha futuro no tenga

inconvenientes en los afios superiores y realice las actividades sin problema alguno.

2.1.10. Dimensiones de la psicomotricidad

Diaz clasifica en dimensiones a la psicomotricidad:

v" 1.- Dimension 1: Coordinacion motriz

Cabe destacar que el mencionado autor Parra toma de referencia a Jean Piaget en:
manifiesta “Que el desarrollo motriz debe ser estimulados de modo que fortalezcan su
coordinacion en la que el nifio piensa, aprende, crea y afronta sus problemas”. (Parra,

2019, pag. 7)

v' 2.- Dimension 2: Esquema corporal: Se refiere a la representacion de nuestro
cuerpo, a sus movimientos, es la imagen mental que el individuo posee en relacion

a su cuerpo.
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v 3.- Dimensidn 3: Percepcion: Accion de percibir las cosas por ayuda de nuestros

sentidos (Vista, olfato, tacto, gusto y auditivo) (pags. 21-25)

El destacado autor Diaz, se refiere a la clasificacion de la psicomotricidad como
eje fundamental en el desarrollo del nifio partiendo de las dimensiones, que clasifica en
tres momentos, coordinacion motriz, fundamental en la realizacion de rasgos caligréaficos
y dactilares, esquema corporal, identificacion de los sentidos y del cuerpo, percepcion
ayuda al que el nifio discrimine los sabores, colores, textura e identifique las cosas buenas

y malas.

La mencionada autora Montes (2018) menciona las siguientes dimensiones de la

psicomotricidad:

v Dimension afectiva emocional: Funcion tonica, la actitud y el estilo motor.

v" Dimensién cognitiva: Observa relaciones espaciales, dominio de relaciones

temporales y simbdlica.

v" Dimension funcién motriz: Evolucion de la tonicidad muscular, el desarrollo del

equilibrio, el control y disociacion de movimiento. (pag. 37)

Las diferentes dimensiones estan relacionadas a los procesos motrices y psiquicos
del nifio a través de su desarrollo emplea un sinnimero de destrezas que muchas veces no
se consideran sobresaliente, pero, para los autores es de suma relevancia ejecutarlas en el
lapso de la vida de un nifio en especial en la edad estudiantil donde el nifio experimenta

por medio del juego y ese aprendizaje se vuelve significativo.
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2.1.11. Clasificacion de la Percepcion con relacién al movimiento de la
psicomotricidad

Diaz (2018) clasifica a la percepcién en:

v" Percepcidn visual: Se desarrolla a través de una seri de ejercicios de coordinacion
6culo motriz, de percepcion figura- fondo y de las relaciones espaciales, de

discriminacion de formas y memoria. (pag. 25)

v’ Percepcidn tactil: Se desarrollo a partir de la conciencia del cuerpo y del desarrollo

de la presion. (pag. 25)

v Percepcion auditiva: Se desarrolla a partir de ejercicios de concentracion de

memoria, discriminacion auditiva. (pag. 25)

Considerado, el nivel de conocimiento y el desarrollo de la psicomotricidad que
permite que los infantes logren identificar las diversas partes corporales, y expresarse a
través de ellos, como un medio de contacto y base para el desarrollo de las otras areas,
ademas de consolidar el aprendizaje efectivo de las nociones adelante-atras, adentro-

fuera, arriba-abajo ya que se relacionan de manera directa con su cuerpo.

2.1.12. Niveles de Psicomotricidad:

Los niveles de la psicomotricidad desarrollan en el nifio gesto y movimientos donde
intervienen las partes de su cuerpo, su desarrollo cognitivo y todas las posibilidades de
comunicacion con relacion a su entorno, desde los primeros afios de vida se debe trabajar
con los niveles de la psicomotricidad, estos niveles, estan vinculados al dominio del

cuerpo, su nivel de evolucion y sus movimientos.

v’ Lateralidad: Dominio funcional de un lado del cuerpo sobre el otro, es decir a

medidas que el nifio va creciendo va tomando posiciones o preferencias en
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ciertas partes de su cuerpo donde poseemos fuerzay permite realizar con mayor

rapidez las cosas. Ejemplo “La mano dominante”

v Equilibrio: Se basa al estado de inmovilidad del cuerpo- gravedad, se clasifica
en estado estatico y dindmico. El estado estatico: Ejemplo “Nifio de 0-3 afos”
solo gatea. Estado dinamico: Ejemplo “Nifio cuando empieza a caminar” desde
aqui parte este nivel y su proceso de evolucion para dominar las habilidades
bésicas que se van perfeccionando y ajustando al desarrollo y edad del nifio.

v' Estructuracion espacial: se refiere a los movimientos que realiza el nifio
dependiendo el lugar o cada actividad que realice en su mundo exterior
estructurando un espacio. Ejemplo “Aprendizajes de lectura y escritura”

depende del espacio temporal. (Arana 2020)

Aportando con lo enunciado por la autora, es de suma importancia estimular el
desarrollo global en el estudiante, mediante juegos y actividades motrices, esto permitira
relacionarse con las personas que conviven a su alrededor, ayudara a afrontar sus miedos

y a saber resolver problemas de su vida cotidiana.

2.1.13. Clasificacién de la psicomotricidad en el area cognitiva

En lo que respecta al area cognitiva, esta aborda:

v' Percepcidn del cuerpo: Basada en una estructura cognitiva que obtiene el
individuo con el reconocimiento de su propio cuerpo ante la situacién que se
presenta, es decir, a las relaciones directas con su medio, el individuo a medida
que va desarrollando va tomando conciencia de lo que hace y va ordenando sus

esquemas mentales. (espacio- tiempo).

v Espacios y objetos: Permiten al nifio la exploraciéon de todo su entorno

(Espacio) sin ayuda de otros, adquiere esa autonomia de no depender de nadie
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para el descubrimiento de las cosas.

v' Tiempo: Se refiere a la adquisicion de capacidad de espera si se relaciona con
la psicomotricidad y la lectoescritura nos enmarcamos a la distribucion de

momentos de actividades. (Arana ,2020)

“Un control y un dominio adecuado en su cuerpo a su vez a desenvolverse en
diferentes actividades y acciones que se le ensefie a desarrollar sus capacidades del
lenguaje de la comunicacion asertiva, de la oralidad y escucha”. (Diaz, 2017, pag. 32). Es
de suma relevancia comentar la clasificacion de la psicomotricidad en el area cognitiva,
como parte fundamental en estimular las capacidades de concentracion, de memoria, de
lenguaje y socializacion. Parte de la experimentacion desde los primeros meses de edad
hasta que el nifio toma dependencia de lo que hace y desea hacer sin ayuda de nadie.

2.1.14. Beneficios de la psicomotricidad

La Segun la autora (Montes, 2018) manifiesta que gracias a la psicomotricidad se
obtiene muchos beneficios tanto en la salud fisica como cognitiva del nifio permitiendo
una relacion y comunicacion con el medio que los rodea. Entre los beneficios se presentan

lo més sobresalientes:

v Dominio del equilibrio: permite controlar los movimientos de todo el cuerpo.

Cuerpo-espacio y permite que el individuo actle eficazmente.

v Control de diversas coordinaciones motoras: Ayudan al nifio a explorar, investigar
y superar problemas de la vida cotidiana desenvolviéndose en las relaciones con

las demas personas y a comunicarse de una forma asertiva.

v Control de respiracion: En este control implica tres fases inspiracion, retencion y

expiracion. La reparacion llena los pulmones de aire en cambio, la retencién
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mantiene el oxigeno que llena a la sangre y alcanza el cerebro a su vez, la

expiracion es la expulsion del aire para sacar gases toxicos del organismo.

v" Orientacion del espacio corporal: Es la conciencia o imagen que todas las personas
tenemos de nuestro propio cuerpo y de sus diferentes partes con relacion al medio,

ya sea en situacion estatica o dinamica.

v’ Retencion: Caracteristicas de receptar informacion y poderla procesar con un
respectivo analisis, interpretacion y reflexion de acuerdo a lo entendido de esa
informacion, se convierte en un ser que posee buena escucha si la retencion no se

ve afectada por estimulos no desarrollados.

v Socio-afectivo: Combinacion de sentimientos y emociones de forma adecuada,
disponibilidad y aceptacion de su propio yo y el de los demas, interaccion grupal

por medio, de ideas, estados de animo y sentimientos. (pags. 33- 35)

Es relevante conocer que la psicomotricidad favorece al estado fisico de las
personas a su desenvolvimiento en su contexto que ayuda a dominar su cuerpo con
movimientos correctos y posicién adecuadas y favorece el desarrollo de la vida del nifio
y etapa escolar. Los beneficios que aporta el autor se refieren a los procesos que obtiene
el nifio dependiendo de su fase madurativa permitiéndole acceder a vivencias del entorno

positivas, creativas, que exista cooperacion y una comunicacion.

2.1.15. Definiciones de Lectoescritura

La autora Morales considera, “la lectoescritura es la habilidad de leer y escribir,
que constituye un proceso de ensefianza como proceso social que se distingue por su
complejidad”. (Morales, 2020, pag. 8). Como lo manifiesta la autora la lectoescritura son
habilidades que poseen todas las personas en un determinado tiempo, es decir,

dependiendo del nivel de desarrollo y edad del nifio, él esta propicio a aprender las cuatro
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habilidades que es leer, escribir, escuchar y hablar, practica que debe ser bien estimulada
desde los primeros afios de vida por medio de técnicas y estrategias motrices. A partir de
la estimulacion el nifio aprende a socializar y comunicarse en su propio contexto a
interiorizar sus emociones, pensamientos y mejorar su convivencia por medio de su
lenguaje verbal.
La mencionada autora Agreda (2015) afirma:
La lectoescritura es un proceso de ensefianza- aprendizaje, en el que se
pone énfasis en el primer ciclo de educacion (...) Habilidad que permite
plasmar el lenguaje, para luego plasmarlo por medio de la escritura (...)
proveer actividades que estimulen el desarrollo de destrezas de

codificacion y descodificacion. (pags. 10- 11)

En la actualidad las habilidades que debe poseer el ser humano para su accionar
comunicativo debe estar relacionado con la comunicacion oral es decir, saber expresar sus
pensamientos, ideas y emociones segun Mena expresa: “Los estudiantes deben saber
expresarse oralmente, comprendiendo sin dificultad los mensajes procedentes tanto en

su cotidianidad como en los medios de comunicacion social” (Lengua y Literatura, 2016,
pag. 5)

2.1.16. Definicion de lectura

El contenido del area de Lengua y Literatura (2016) manifiesta:
La lectura como capacidad y practica social y cultural, es decir,
tiene un proposito e intencion. La lectura inicia con una situacion
comunicativa que ofrece a los estudiantes una razon y sentido para
leer, esta motivacion es el motor, para que los estudiantes

desarrollen y autorregulen los procesos de comprension. (pag. 4)

La lectura es un proceso dentro de la vida de las personas que capta desde los
primeros afios de vida simbolos visuales para desarrollar a medida que el nifio va

creciendo y decodifica y aprende una lectura fluida con ayuda de estrategias y destrezas
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que se adquieren la su etapa de desarrollo.

2.1.17. Definicién de escritura

A su vez el libro de lengua y literatura del (2016) propone:
La escritura como una herramienta social y cultural, que tiene un
propdsito y una intencién, es decir, se escribe por y para algo
considerando, que la situacion comunicativa le otorga sentimiento
a la escritura como proceso para generar, jerarquizar y ordenar las

ideas, acompafiado de una reflexion constante en su diario vivir.

(pag. 5)

El libro de subnivel considera que la escritura es una de las armas mas importantisimas
del lenguaje escritos en las personas, el nifio que no desarrolle esta habilidad durante su
periodo escolar no alcanzara la madurez cognitiva y practica en su desarrollo fisico,

motriz, cognitivo y social.

2.1.18. Definicién de lenguaje oral y escrito

La autora Espinosa (2016) se refiere al lenguaje oral y escrito como:

Un sistema alfabético, aprender a leer y escribir significa construir
representaciones fonémicas y apropiarse de un sistema de
correspondencias fonema- grafema a su vez, el lenguaje escrito es
un sistema simbdélico, sistema de signos que designan los sonidos y
las palabras del lenguaje hablado. (pag. 26)

La menciona autora asegura que en el Ecuador la conciencia lectora se esta
perdiendo y que las Instituciones Educativas deben recuperar el habito lector en los nifios

y nifias, por lo consiguiente, la tecnologia en la actualidad esta a la vanguardia de los nifios

26



y nifias y gobierna a las personas tecnolégicamente y ha ocasionado que la lectura se

desestime en los Gltimos tiempos.
Curriculo de subnivel Elemental (2019) plantea:

La ensefianza de la lectura no es aprender la relacion fonema-
grafema es la diferenciacion que logra el docente en los primeros
afios de vida estudiantil, que se comprenda la ensefianza de fonema-
grafema no es a ensefiar a leer y escribir, es tan solo la ensefianza
de un cddigo convencional que, poco a poco, los estudiantes

integran en sus lecturas a su vez integran las producciones escritas.
(pag. 78)

El curriculo manifiesta que los estudiantes deben ser el protagonista de su propio
conocimiento en el subnivel elemental los discentes deben ser analitico, critico y
pensativos, es decir, tener desarrollado la conciencia linguistica y la preescritura por lo
consiguiente “De preparatoria, los estudiantes conocen que la escritura es una modalidad
de comunicacidn, registran las ideas por escrito para comunicarse, conocen textos y

expresan ideas y pensamientos”. (pag. 76)

Rodriguez (2015) manifiesta los factores que intervienen en el proceso de la lectura:

v Factores motrices: Son factores que influyen en la vida del nifio incluye

conceptos de arriba-abajo, derecha. Izquierda, dentro- fuera.

v’ Factores sensoriales: Parte del sistema nervioso y es la mas importante en

procesar informacion sensorial, destacamos la discriminacion visual y auditiva.

v' Factores linglisticos: Mensajes no verbales, es decir, expresion, significado y

lenguaje dependiendo el desarrollo y estimulacion al nifio.

v" Factores cognitivos: Relacionado al conocimiento entre la edad mental y la edad

bioldgica. (pag. 8)
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Es de suma importancia conocer los multiples factores que directamente o
indirectamente influyen en el desarrollo del nifio, es decir, dependiendo a estos factores
se reconocerd las dificultades en los nifios en la etapa estudiantil o el éxito desarrollados

en el nifio por la intervencion oportuna de estos factores.

2.1.19. Contenidos del aprendizaje a la lectura.

Y lo divide en cuatro contenidos del aprendizaje a la lectura.

1. Elsistema de la lengua, incluye el codigo alfabético (La correspondencia fonema-
grafema); el desarrollo de la conciencia linguistica, formada por las conciencias
semantica, léxica, sintactica y fonoldgica; y la ortografia (Las reglas del codigo

alfabético).

2. La produccion escrita, consiste en ensefiar y aprender las formas de hacer los
escritos, las operaciones, las habilidades; el saber hacer en la produccion de

escritos.

3. Lacomprension de textos, incluye las formas de leer del lector, las operaciones y

las habilidades para el acto de leer.

4. La cultura escrita, se refiere a la responsabilidad y el acceso a los objetivos y a las
practicas culturales de lo escrito; a valorar y dar sentido y significado a la lectura

y escritura. (pag. 76)

Considerando lo expuesto por el autor el aprendizaje de la lectura se divide en
cuatros contenidos; el sistema de la lengua, importante en el desarrollo de la conciencia
linguistica, el nifio aprende a ser uso por medio de lecturas un analisis, sintesis o
comentarios enriquecedores, la produccion escrita, la comprensién de textos y la cultura
escrita, como fuente primarias y secundarias que parte de un proceso de aprendizaje y

razonamiento donde el nifio es protagonista de su aprendizaje.
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2.1.20. Lenguaje verbal y no verbal.

El Curriculo de Educacién (2014) manifiesta:

Lenguaje verbal y no verbal. - Este &mbito se desarrollan aspectos
relacionados con la adquisicion del lenguaje, abordando tanto en su
funcién estructurante (signos guturales, balbuceo, monosilabos,
frases de datos, tres palabras) Otros aspectos que se considera es el
incremento del vocabulario que utiliza el nifio, con el fin de
satisfacer sus necesidades basicas, manifestar sus deseos,
pensamientos, emociones para pasar del lenguaje egocéntrico al

lenguaje social. (pag. 12)

A su vez, curriculo se refiere al lenguaje dividido en dos momentos, esos
momentos son; verbal y no verbal, a medida que el nifio nace ejecuta un lenguaje no
verbal, por medio, de gestos se comunica con simbolos, expresiones, caricias y llantos
llevan a que la comunicacion sea compartida y generalizada con las personas que lo
rodean en cambio, el lenguaje verbal lo adquirimos en el transcurso de nuestro desarrollo
a medida que pasan los afios en la edad inicial, escolar donde el lenguaje es coloquial y

se vuelve més cientifico de acuerdo a los conocimientos adquiridos.

2.1.21. Comprension y expresion del lenguaje

El Curriculo de Educacidon (2014) manifiesta la comprension y expresion del
lenguaje como “Potencia el desarrollo del lenguaje de los nifios como elemento
fundamental de la comunicacidn que permite exteriorizar sus pensamientos, ideas, deseos,
emociones, vivencias y sentimientos, mediante  simboles verbales y no verbales.

(Curriculo Educacion Inical, 2014, pag. 17)
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2.1.22. Proceso de la lectura

Morales (2020) considera el proceso de la lectura lo siguiente:

v Antes de la lectura (Prelectura): Etapa de planificacidn, el lector debe precisar el

proposito de la lectura y las estrategias que utilizara para conseguirlos.

v Durante la lectura (Lectura): Etapa de supervision, las estrategias que se emplean
en esta etapa estan orientadas a controlar la calidad del proceso que se esta
desarrollando. Actividades como tomar notas, subrayar, hacer preguntas al texto,
releer selectivamente el texto.

v Después de la lectura (Poslectura): Etapa de evaluacién tienen como finalidad
determinar los logros obtenidos en relacion con los objetivos establecidos en la

etapa de la planificacion. (pag. 17)

Es de suma importancia el proceso de la lectura en la educacion de los nifios
principalmente en el area de lengua y literatura, area que estd destinada para un buen
proceso lector del estudiante y que sea desarrollado a partir de su edad acorde como lo
especifican las destrezas con criterios de desempefio dentro del curriculo nacional, los
subniveles de basica elemental son los méas idoneos para estimular este proceso, una

planificacidn sin estructura y sin proceso, llevara al nifio a un fracaso escolar.

2.1.23. Tipos de lectura

Frente a las diferentes formas de lectura el autor Bustos (2018) considera los

siguientes tipos de lectura:

v’ Lectura oralizada: Es intensiva, breve y colectiva.

v" Lectura silenciosa: Recorrido visual por pagina, es extensiva y de larga duracion,

intima, individual entre el lector y el texto.

v" Lectura intensiva: Relacion respetuosa entre el lector y el libro creando una lectura
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que modela una forma de pensar.

v' Lectura extensiva: Lectura de numerosos textos. (pag. 5)

Compartiendo lo comentado por el autor existen diferentes formas de lecturas
dependiendo el gusto del lector, €l elije si su elocuencia a hablar o a leer sea expuesta o
sea admitida sin publico, el nifio debe tener el conocimiento de que debe leer por placer y
no por exigencia, una lectura oralizada, silenciosa, intensiva o extensiva van encaminada
a un solo fin, al amor por la lectura, a analizar lo que se lee y a comprender que es lo mas

importante.

2.1.24. Métodos de la lectura y escritura

Rodriguez (2018) manifiesta que para la ensefianza de la lectura se debe considerar los
siguientes métodos:

v" Meétodo alfabético: Se basa a una ensefianza aislada de cada letra.
v Método silabico: Aprendizajes de silabas.

v Método global: Comprension global de las palabras. (pag. 2)

Es importante mencionar que en la actualidad el docente debe crear, buscar y
innovar estrategias para la mejor ensefianza de la lectoescritura con paradigmas relevantes

gue ayuden a mejorar al discente en su proceso de aprendizaje.

2.1.25. Técnicas de la escritura

Dentro de las técnicas de las lecturas las noticias virtuales (2017) mencionan:
v" Descripcion: Activa los sentidos del lector, creando una escritura rica y fortalecida

que interviene el tacto, vista, olfato, gusto e intuicion. (2017)

v Exposicion: Escritura informativa, el escritor informa al publico sobre las ideas
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que tiene, utiliza diferentes instrumentos como; libro, revistas, periédicos e

informacion de medios virtuales donde se encuentre informacion escrita. (2017)

Persuasion: Se trata de cambiar la vision del lector, es decir, se habla sobre un

tema en especifico. (2017)

Simil y diferencias: Técnica de escritura se utiliza y resaltar lo que tiene en comun
0 no.

Estas técnicas van a permitir utilizar una forma de comunicacion asertiva con un

pensamiento amplio, vivencias que sean reflejadas de un conocimiento previo que partan

de la experiencia utilizando, palabras correctas.

2.1.26. Funciones de la comprension lectora

Rodriguez (2018) considera:

v

v

Funcién cognoscitiva: Satisface la curiosidad y necesidad de informacién
desarrollando las capacidades mentales del nifio.

Funcion afectiva: Resuelve los conflictos y satisface las necesidades de tipo
emocional.

Funcidn instrumental: Herramienta de aprendizaje

Funcion de socializacion: Recibe la informacion que permite al lector estar
integrado en la vida de su entorno.

Funcion de estimulo de la creatividad e imaginacion: Posibilidad de fantasear,

descansar sofiar e imaginar enriqueciendo la capacidad creativa. (pag. 26)

Estas funciones sirven como una herramienta importantisima de aprendizaje en los

nifios incrementando su capacidad lectora y su comprension por analizar, pensar, criticar

y resolver problemas de su cotidianidad.
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2.1.27. Niveles de lectura

El mencionado autor Garcia (2018) menciona tres niveles de la lectura:

v Nivel textual: Capacidad de identificar informacién.
v Nivel inferencial: Mide la capacidad de establecer las relaciones entre las ideas.
v" Nivel contextual: Validacion y valoracion de la informacidn a partir del contexto.
(pags. 161- 162)
Los niveles de lectura en el proceso lector facilitan la exposicion del propio
pensamiento permitiendo que el ser humano desarrolle un pensamiento critico, reflexivo
y valorativo, es decir, que el individuo analice y produzca una oralidad y escucha

elocuente a medida que desarrolla un analisis critico.

2.1.28. Niveles de escritura

Segun la mencionada autora Quiroz (2015) clasifica los niveles de la lectura en tres:

v" Nivel presilabico: El nifio no relaciona los textos con los aspectos sonoros del
habla. Al escribir los nifios mezclan en la misma palabra diferentes grafias como

letras, niUmeros y grafias. (pag. 1)
v Nivel silabico: El nifio establece las primeras relaciones sono-graficas en general,

cada grafia representa una silaba, es decir, el nifio no mezcla diferentes tipos de
grafias, sino que aparecen o en efecto predominan muy claramente. (pag. 1)

v Nivel silabico alfabético: Transicidn o espacio intermedio entre el nivel anterior

y el alfabético, el nifio empieza a asignar una letra por cada sonido. (pag. 2)

v Nivel alfabético: el nifio logra una clara relaciéon sonoro-grafia, aun con la

presencia de errores grafofonéticas. (pag. 2)
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Es de mucha importancia el desarrollo de la alfabetizacidn en los nifios en la edad
escolar una alfabetizacidn expuestas a cambios constructivos y dinamicos, los niveles de
escritura ayudan a direccionar al docente como ensefiar al estudiante de una manera

adecuada, con herramientas, estrategias y técnicas acordes al afio basico.

Los niveles de la escritura permiten identificar el grado de madurez que el nifio tiene en
este proceso, si alcanzo sus logros en los afios de estudio o puede ser lo contrario si no

alcanzé las destrezas.

2.2 Marco conceptual

v Cultura escrita: Se refiere a la responsabilidad y el acceso a los objetivos y a las
practicas culturales de lo escrito; a valorar y dar sentido y significado a la lectura
y escritura. (Curriculo Subnivel Basica Elemental, 2019, pag. 76)

v Lectura: Es la capacidad de reconocer a la lectura como una practica social y
cultural, es decir, con un propdsito e intencion. La lectura inicia con una situacion
comunicativa que ofrece a los estudiantes una razon y sentido para leer, esta
motivacion es el motor, para que los estudiantes desarrollen y autorregulen los

procesos de comprension. (Lengua y Literatura, 2016, pag. 4)

v La psicomotricidad: Comprende los movimientos del cuerpo que permiten al
alumnado la apropiacién de conceptos asociados a la lateralidad, locomocion,
control corporal y otros procesos mentales involucrados como el seguimiento de
instrucciones, la observacion y la escucha, se centra en la coordinacion, control

corporal y orientacion latero-espacial en el desarrollo del nifio. (Aristizabal, 2018,

pag. 11)
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Coordinacion: Capacidad de elementos en aspecto dispares para asi lograr un
objetivo logrado, manteniendo la direccion y orientacion correcta de cualquier

cosa que esté realizando. (Sanchez, 2019, pag. 4)

Lenguaje verbal y no verbal: Adquisicion del lenguaje, abordando tanto en su
funcion estructurante (signos guturales, balbuceo, monosilabos, frases de datos,
tres palabras) manifiesta deseos, pensamientos, emociones para pasar del lenguaje

egocéntrico al lenguaje social. (Curriculo Educacion Inical, 2014, pag. 12)

Lenguaje oral y escrito: Sistema alfabético, aprender a leer y escribir significa
construir representaciones fonémicas y apropiarse de un sistema de
correspondencias fonema- grafema a su vez, el lenguaje escrito es un sistema
simbdlico, sistema de signos que designan los sonidos y las palabras del lenguaje
hablado. (Espinosa, 2016, pag. 26)

Guia didéactica: Es un instrumento con orientacién técnica que incluye toda la
informacion necesaria para el correcto y provechoso desempefio que este dentro
de las actividades académicas de aprendizaje dependiente”. (Valente, 2015, pag.
13)

Prelectura: Etapa de planificacion, el lector debe precisar el propoésito de la

lectura y las estrategias que utilizara para conseguirlos. (Morales, 2020, pag. 17)

Sistema de la lengua: Incluye el codigo alfabético, el desarrollo de la conciencia
linguistica, formada por las conciencias seméntica, Iéxica, sintactica, fonoldgica 'y

la ortografia. (Curriculo Subnivel Bésica Elemental, 2019, pag. 76)

Lectura intensiva: Relacion respetuosa entre el lector y el libro creando una

lectura que modela una forma de pensar. (Bustos, 2018, pag. 5)
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Motricidad gruesa: Capacidad del cuerpo que se refiere a movimientos de parte
del cuerpo del infante, incluye ciertos movimientos como: brazos, piernas, cabeza,

abdomen y espalda”. (Duarte, 2019, pag. 13)

Coordinacion Oculo- manual: Es la relacion que existen entre musculos
pequerfios del ojo y la mano. (Duarte, 2019, pag. 15)

Definicion de grafo motricidad: Realizacion de las grafias, asi como el modo en
que estas pueden ser automatizadas y cuyo resultado responde a los factores de
fluidez, armonia, rapidez y legibilidad. Es el trazo resultante de un movimiento.
(Duarte, 2019, pags. 15-16)

La lectoescritura: Habilidad de leer y escribir, que constituye un proceso de
ensefianza como proceso social que se distingue por su complejidad. (Morales,
2020, pag. 8)

Exposicion: Escritura informativa, el escritor informa al pablico sobre las ideas
que tiene, utiliza diferentes instrumentos como; libro, revistas, periédicos e
informacion de medios virtuales donde se encuentre informacion escrita.

(Escritura creativa, 2017)

Lectura silenciosa: Recorrido visual por pagina, es extensiva y de larga duracion,

intima, individual entre el lector y el texto. (Bustos, 2018, pag. 5)

Motricidad fina: Desarrollo de la pinza digital de movimientos finos es lo que
facilitard, mas adelante la gramotricidad considerando que la motricidad fina se

trabaja por medio de actividades que se realizan con las manos. (Sanchez, 2019,

pag. 11)

Poslectura: Etapa de evaluacion tienen como finalidad determinar los logros

obtenidos en relacion con los objetivos establecidos en la etapa de la planificacion.
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(Morales, 2020, pag. 17)

v" Funcién cognoscitiva: Satisface la curiosidad y necesidad de informacion
desarrollando las capacidades mentales del nifio. (2018)

2.3. Marco legal

Se analizan los reglamentes, politicas y leyes relacionadas a la Educacion en nuestro
Ecuador donde se manifiestan articulos que reflejan la importancia del desarrollo de la
psicomotricidad y el proceso de la lectoescritura.

2.3.1. CONSTITUCION DEL ECUADOR

(2008)
Contempla articulos referentes a:

Art. 26.- La educacién es un derecho de las personas a lo largo de su vida
y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un éarea
prioritaria de la politica pablica y de la inversion estatal, garantia de la
igualdad e inclusion social y condicion indispensable para el buen vivir.
Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la
responsabilidad de participar en el proceso educativo. (pag. 16)

Art. 27.- La educacién se centrara en el ser humano y garantizara su
desarrollo holistico, em el marco del respeto a los derechos humanos, sera
participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa
de calidad y calidez; estimulara el sentido critico en el desarrollo de

competencias y capacidades. (pag. 16)

Art. 344.- El sistema Nacional de educacion comprendera las instituciones, programas,
politicas, recursos y actores del proceso educativo, asi como acciones en los niveles de

Educacion inicial, basica y bachillerato. (pag. 107)
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2.3.2. PLAN TODA UNA VIDA

(2013- 2017)
Considera:

2.9.- Garantizar el desarrollo integral de la primera infancia:

c. Disefiar e implementar mecanismos que fomenten la corresponsabilidad de la familia'y

la sociedad en el desarrollo infantil integral.

e. Normar y controlar el cumplimiento de estandares de calidad en los servicios publicos
y particulares de desarrollo infantil y educacion inicial, para garantizar el desarrollo de

las areas motriz, cognitiva, afecto- social y de lenguaje de los nifios.

f. Desarrollar mecanismos que permitan realizar adaptaciones del curriculo nacional
vigente para servicios de desarrollo infantil y educacion inicial, con pertenencia cultural,
linguistica, geografica y con las personas con necesidades educativas especiales asociadas

0 no a la discapacidad.

g. Establecer mecanismos y procesos para la profesionalizacion, la acreditacion, la
certificacion, el seguimiento, el control y la evaluacion de los decentes en el desarrollo

infantil y educacion inicial. (pag. 235)

2.3.3. LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL
(2011)

En sus Articulos, plantea lo siguiente:

Art. 2.- Se promueve el esfuerzo individual y la motivacion a las personas
para el aprendizaje, asi como el reconocimiento y valoracion del
profesorado, la garantia del cumplimiento de sus derechos y el apoyo a su

tarea, como factor esencial de calidad de la educacion. (pag. 9)
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Art. 40.- Nivel de Educacion inicial: Es un proceso de acompafiamiento al
desarrollo integral que considera los aspectos cognitivo, afectivo,
psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a la comunidad
y region de los nifios y nifias desde los tres afios hasta los 5 afios de edad,
garantizan y respetan sus derechos, diversidad cultural y linguistica, ritmo
propio de crecimiento y aprendizajes, y potencia sus capacidades
habilidades y destrezas. La educacion inicial se articula con la educacion
general bésica para lograr una adecuada transicion entre ambos niveles y

etapas de desarrollo humano. (pag. 23)

Art. 41.- Nivel de educacion general basica. - Desarrolla las capacidades,
habilidades, destrezas y competencias de los nifios y nifias y adolescentes
desde los cinco afios de edad en adelante, para participar de forma critica,
responsable y solidaria en la vida ciudadana y continuar los estudios de
bachillerato. La educacion general basica estd compuesta por diez afios de
atencion obligatoria en los que se refuerzan, amplian y profundizan las
capacidades y competencias adquiridas en la etapa anterior, y se introducen

las disciplinas béasicas garantizando su diversidad cultural y linguistica.
(pég. 23)

2.3.4. EL CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA

(2013)
Considera los siguientes derechos:

Art. 37.- Derecho de la educacion: Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a una

educacion de calidad, Este derecho demanda de un sistema educativo que:

3.- Contemplen propuestas educacionales flexibles y alternativas para atender las
necesidades de todos los nifios, nifias y adolescentes, con prioridad de quienes
tienen discapacidad, trabajen o viven una situacién que requiera mayores

oportunidades para aprender. (pag. 4)
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4.- Garanticen que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes,
materiales didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y
gocen de un ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el acceso
afectivo. (pag. 4)

Art. 38.- Objetivos de los programas de educacidon: La educacién basica y media aseguran
los conocimientos, valores y actitudes indispensables para:

a.- Desarrollar la personalidad, las actitudes y la capacidad mental y fisica del nifio, nifia

y adolescente hasta su maximo potencial, en un entorno ludico y afectivo.
g.- Desarrollar un pensamiento, critico y creativo. (pag. 4)

En el capitulo presentado se ha expuestos marcos y normativas legales que sustentan el

tema de investigacion.
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CAPITULO 3: METODOLOGIA/ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION

3.1. Enfoque de la investigacion

El enfoque de la investigacion es mixto, relativamente implica combinar los
métodos cualitativos y cuantitativos en un mismo estudio, por consecuencia, el enfoque
mixto permitird utilizar las fortalezas de ambos enfoques y analizar con objetividad las
debilidades encontradas en los problemas del desarrollo de la psicomotricidad en el

proceso de lectoescritura en los nifios de 3er afio de educacion basica.

v' Cualitativo:

“Examinar la naturaleza general de los fendmenos (...) proporcionando una
valiosa informacion, empleando términos cuyo significado varia para las diferentes
personas, épocas y contextos”. (Gross & Morales, 2014, pag. 3) , es decir, datos e
informaciones observables que son valorados por medio de la variable, nos permite
detectar los problemas psicomotrices en el desarrollo de la lectoescritura por medio de
instrumentos observables para conocer la situacion problema y la falta de comunicacion

existentes en la trilogia educativa.

v" Cuantitativo:

Morales considera “Procesamiento estadistico para el andlisis de los datos,
representado graficamente en cada una de las variables” (2020, pag. 30) por lo
consiguiente, es la relacion directa de sus variables para dar a conocer el porcentaje de
involucrados en la situacion problema, se utiliz6 este enfoque en la entrevista y en la
ficha de observacion, instrumentos que nos ayudaron a identificar con exactitud el

problema mencionado.
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3.2. Tipos de investigacion

Investigacion descriptiva, el tipo de estudio es de campo y bibliogréfico, lo que
va a permitir el estudio sistematico del problema en el lugar real de los acontecimientos.
Se realiz6 un estudio preliminar para determinar las variables de la investigacién, por
ende, una recopilacion de informacion de datos reales y directos, lo que permitira partir
del estado real existente en la Institucion Educativa, para buscar el estado deseado. El
estudio preliminar detect6 problemas del desarrollo de psicomotricidad en estudiantes

de 3er afio de educacién en el area de Lengua y Literatura.

Investigacion descriptiva

La siguiente investigacion es descriptiva porque identifica y analizan
caracteristicas del desarrollo de la psicomotricidad en relacion al proceso de la
lectoescritura, estableciendo relaciones causa y efecto representado en los
comportamientos concretos y relacion entre las dos variables. Segun los autores
consideran que investigacion descriptiva “Su meta es la prediccion e identificacion de
las variables, recogiendo datos sobre la base de una teoria o hipotesis, exponen y
resumen la informacion de manera cuidadosa y luego analizan minuciosamente los
resultados, a fin de extraer generalizaciones significativas que contribuyan al
conocimiento”. (Gross & Morales, 2014, pag. 2). Es decir, el que describe las
caracteristicas de un fendmeno o situacion concreta indicando sus rasgos mas peculiares
o diferenciadores su objetivo consiste en llegar a conocer las situaciones costumbres y
actitudes predominantes a través de la descripcidn exacta de las actividades, objetos,

Procesos y personas.

Bibliogréfica

El mencionado autor manifiesta “El énfasis de la investigacion esta en el analisis
tedrico y conceptual hasta el paso final de la elaboracion de un informe o propuesta sobre
el material registrado e inédito”. (Cross, 2012, pag. 19). Por lo consiguiente, para el

estudio de la investigacion se recopild informacion de varias fuentes bibliograficas que
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permitieron sustentar y darle credibilidad el trabajo de investigacion. Permite obtener
informacion por medio de documentos, articulos, revistas entre otros, dando soporte

cientifico a la investigacion.

De campo

La investigacion se llevé a cabo la Unidad Educativa “Anne Sullivan”, a los
estudiantes de 3er afio de educacién basica con problemas en el desarrollo de su
psicomotricidad en el lugar donde se realiza la investigacion influye el tipo de
investigacion que se realiza y las técnicas que se van a ejecutar para asi, fundamentar
dicha investigacion. El investigador tiene relacion directa con los hechos observados, para

obtener datos directos a través de una observacion. (Arana 2020)

3.3 Métodos y técnicas utilizadas

3.3.1. Métodos

Inductivo

A través de la induccion se parte de los hechos observados es decir, parte de lo
conocido a lo desconocido el reconocido autor manifiesta “Basado en el razonamiento,
permite pasar de hechos particulares a los principios generales, estudia u observa hechos
0 experiencias particulares con el fin de llegar a conclusiones que puedan inducir o

permitir derivar de los fundamentos de una teoria”. (Prieto, 2018, pag. 10)

Deductivo:

“Permite pasar de principios generales a hechos particulares, se traduce en el

analisis de los principios generales de un tema especifico una vez comprobado y
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verificado que determinado principio es valido, se procede a aplicarlos en contextos

particulares”. (Prieto, 2018, pag. 11)
Las técnicas utilizadas en la investigacion son las siguientes:

Entre los métodos empiricos estdn la encuesta, la entrevista, ficha de la

observacion y evaluacion diagnostica.

Triangulacién de datos

Para el contraste y veracidad de toda la informacién recopilada en la presente
investigacion se utilizo diferentes fuentes e instrumentos de recoleccion de datos, una de
ellas fue la encuestas a docentes, se ha podido verificar los resultados de comprender
una realidad &ulica, donde los docentes, no aplican estrategias en sus clases para
despertar el interés y motivacion en los estudiantes, es decir, no utilizan estrategias
adecuadas en el desarrollo de la psicomotricidad en el proceso de la lectoescritura

obteniendo resultados no satisfactorios en el aprendizaje de los estudiantes.

De la misma manera se aplico una entrevista a los directivos, donde, compartieron
experiencias en su accionar docente enfocandose en conocer la actitud frente a situaciones
de psicomotricidad y lectoescritura, por lo tanto, consideraron que el docente debe
desempenar buen papel en los primeros afios de vida estudiantil y estimular las destrezas
y habilidades en los estudiantes que muchas de ellas no son desarrolladas por los

profesionales de la educacion.

A su vez, la entrevista a los padres de familia permitio conocer la realidad de las
familias y las dificultades que tienen ellas para no atender a sus hijos y la ficha de
observacion constato los problemas existentes en el desarrollo de la psicomotricidad y
el proceso de la lectoescritura en los estudiantes de tercer afio, habilidades y destrezas
no desarrolladas en el transcurso de su educacion, donde las habilidades lectoras y el
proceso comunicativo se ha visto deteriorado gracias a las destrezas motoras no

desarrolladas en los afios inferiores.
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3.3.2. Técnicas

Encuesta

Segun el autor Lépez considera que la encuesta es una de las técnicas de
investigacion social, generar informacion y debate social. (Lopez, 2015, pag. 5)
Partiendo de la definicion nos quiere decir que la técnica que permite recopilar datos,
mediante un cuestionario adecuado y claro, donde los docentes valoraron sus
experiencias que poseen en el conocimiento del desarrollo de la psicomotricidad en

proceso de la lectoescritura.

Entrevista

Considerando LO6pez manifiesta que la entrevista posee un grado de
direccionalidad en la formulacion y orden de las preguntas permitiendo enriquecer y
profundidad el tipo de investigacidn que se busca. (Lopez, 2015, pag. 10) Conversacion
seria entre dos personas entrevistador- entrevistado, cuya finalidad es extraer
informacion acerca de la importancia del desarrollo de la psicomotricidad en proceso de
la lectoescritura, y cuél es su perspectiva como directivos y padres de familia en esta

problematica notoria en la institucion educativa.

Observacion

Es un instrumento de investigacion, evaluacion y recoleccion de datos- Se usa
para registrar datos con el fin de brindar recomendaciones. A su vez se busca constatar
los niveles de logro que debe tener el estudiante en el proceso de aprendizaje y buscar
las respectivas soluciones. (Arana 2020)

Entre los dias que se observaron a los estudiantes segun el horario de clase,
fueron los siguientes dias:

-lunes, miércoles y viernes a la primera hora de 7h00-7h40
-martes y miércoles a la segunda hora de 7h40- 8h20

Se realizo la respectiva observacion a los estudiantes durante dos semanas consecutivas.
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Tabla 1: Horario de clases

Horario  Lunes Martes Miércoles 11 Jueves 12 Viernes
9 10 13
1 Lengua vy Lengua vy Lengua vy
Literatura Literatura Literatura
2 Lengua Yy Lengua Yy
Literatura Literatura

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado: Arana (2020)

3.4 Poblacion y muestra

Se detalla a continuacion la poblacion:

La poblacion esta constituida por 6 docentes del subnivel de basica elemental, 3 directivos

y parte pedagogica, 21 padres de familia, 21 estudiantes correspondiente al 3er afio de

educacion general basica. Y se detallan a continuacion:

Tabla 2: Datos de la poblacion

Involucrados  Poblacion Porcentaje Técnica
Directivos 3 5,9% Entrevista
Docentes de 6 11,77% Encuesta
basica

elemental

Estudiantes 21 41,17% Ficha de
del 3er afio de Observacion
basica

Padres de 21 41,17% Entrevista
familia

Total 51 100%

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado: Arana (2020)
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Datos de la muestra

Con docentes y directivos se aplica el criterio poblacidn, pues se toma la totalidad
de los mismos. El criterio muestra se aplica a estudiantes y padres de familia. Esta
muestra esta constituida por 8 estudiantes para un 38 % de la poblacién; La muestra de
padres, también del 38% esta formada por 8 padres de familia, para lo que se realizd un
calculo porcentual de dicha poblacién (Muestra + Total de la poblacién x 100)
considerando el total de los involucrados en la investigacion de un 49%. Por lo tanto, la
muestra es intencional simple, es decir, garantizo que todos los estudiantes que componen

la poblacion tienen la misma oportunidad de ser incluidos en la investigacion.

Muestra intencional simple nos permitié conocer con exactitud un grupo de
estudiantes que venia demostrando dificultades motrices vinculados al proceso de la
lectoescritura se trabajé con un porcentaje de 25 involucrados en su poblacion. (Arana
2020)

Tabla 3: Datos de la muestra

Involucrados Muestra Porcentaje
Directivos 3 100%
Docentes de bésica 6 100%
elemental

Estudiantes del 3er 8 38%

ano de bésica

Padres de familia 8 38%

Total 25 49%

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado: Arana (2020)
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3.5. Andlisis, interpretacion y discusion de resultados.

ENCUESTA APLICADA A LOS DOECENTES

Pregunta 1. ; Considera Usted, que los estudiantes en los subniveles inferiores han

desarrollado adecuadamente la motricidad fina?

Tabla 4: Motricidad fina

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Si 0 0%
No 6 100%
A veces 0 0%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

HSi mNo M Aveces

Figura 1: Motricidad Fina

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

Anadlisis:

El 100% de los docentes consideran que los estudiantes en los subniveles inferiores no
han desarrollado adecuadamente la motricidad fin, lo que no beneficia en su dominio
integral por cuanto, a su reproduccion de movimientos, gestos, coordinacion, creatividad
entre otros, ocasionando problemas en su aprendizaje y en su rendimiento escolar. La
respuesta a este indicador evidencia la existencia del problema en este tema de

investigacion.
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Pregunta 2. Considera Usted, que posee conocimientos para trabajar el desarrollo

de la psicomotricidad en el proceso de lectoescritura.

Tabla 5: Desarrollo de la psicomotricidad

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Si 0 0%
No 3 50%
A veces 3 50%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

ESi ENo MAveces

Figura 2: Desarrollo de la psicomotricidad

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

Anadlisis:

El 50% de los docentes manifiestan que no poseen conocimientos necesarios para trabajar

dentro del salon de clases con los estudiantes lo que provoca falta de estrategias y técnicas

referentes a este tema de estudio, el 50% de los docentes consideran que tienen poco

conocimiento. Evidentemente, el desconocimiento de los docentes impide que el

desarrollo de la psicomotricidad el proceso de aprendizaje de la lectoescritura no sea el

adecuado.
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Pregunta 3. ;/Qué habilidades estan desarrolladas en los estudiantes?

Tabla 6: Desarrollo de las habilidades

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Escribir 3 50%
Leer 3 50%
Escuchar 0 0%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

M Escribir M Leer M Escuchar

Figura 3: Desarrollo de las habilidades

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

Anadlisis:

El 50% de los docentes encuestados manifiestan que los estudiantes tienen problemas al
momento de leer a su vez, el 50% considera que tienen problemas al escribir, es decir, que
el desarrollo de las habilidades de la lectoescritura no esta desarrollado y el estudiante

solo es receptor en el proceso de aprendizaje.
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Pregunta 4. ¢De las actividades de coordinacién oOculo-manual descritas a

continuacién cudl usted considera como problemas en los estudiantes?

Tabla 7: Coordinacién 6culo-manual

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Escribe correctamente 0 0%
Escribe entre lineas 3 50%
Escribe poco 3 50%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

ESi ENo MAveces

Figura 4: Coordinacion 6culo-manual

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

Anélisis:

El 50% de los docentes consideran que los estudiantes no escriben correctamente en
cambio el 50% de los docentes manifiesta que existen estudiantes que escriben poco, es

decir, coordinacion psicomotora no esté desarrollada.
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Pregunta 5. ¢De los problemas descritos a continuacion cudl considera usted que el

estudiante tiene mayor inconveniente?

Tabla 8: Problemas presentados

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Déficit en el dictado 2 33%
Escaso vocabulario 2 33%
Ambas 2 33%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

H Nadar HCorrer i Ambas

Figura 5: Problemas presentados

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

Analisis:

El 33% de los docentes encuestados manifiestan que los estudiantes poseen temor al
escribir un dictado; por lo consiguiente, el 33% consideran que los estudiantes poseen
escaso vocabulario y el 33% ambas, mostrando que existe problemas en la ensefianza de
la ortografia, en las reglas gramaticales y en recordar las palabras, por ende, su
comprension en el desarrollo de la escritura, ortografia, comprension oral y escrita debe
ser una tarea ardua que corresponde a los docentes, saber que estrategias van a utilizar

que sea eficaz y efectiva.

52



Pregunta 6. ¢ Con qué frecuencia usted trabaja técnicas psicomotrices para estimular

a los estudiantes en el proceso de lectoescritura?

Tabla 9: Proceso de lectoescritura

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Todos los dias 0 0%
Tres veces por semana 1 17%
Una vez por semana 5 83%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

B Todos los dias M Tres veces por semana B Una vez por semana

Figura 6: Proceso de lectoescritura

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)
Analisis:

El 83% de los docentes manifiestan que una vez por semana utilizan técnicas
psicomotrices, el 17% los docentes consideran que tres veces por semana, es decir, el
docente no utiliza técnicas o estrategias adecuadas para mejorar el desarrollo de la

psicomotricidad en el proceso de la lectoescritura.
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Pregunta 7. ¢Usted ha recibido capacitaciones, para trabajar técnicas de

psicomotricidad y mejorar el proceso de lectoescritura?

Tabla 10: Técnicas de psicomotricidad

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Si 0 0%
No 5 83%
A veces 1 17%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

HmSi ENo MAveces

Figura 7: Técnicas de psicomotricidad

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

Analisis:

El 83% de los docentes consideran no tener una capacitacion continua, el 17% de los
docentes a veces se capacitan, es decir, un porcentaje elevado de docentes no reciben una
capacitacion continua de las materias importantes para trabajar con los estudiantes

referentes a problemas motrices en un area determinada.
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Pregunta 8. ; Considera Usted, que los padres de familia colaboran en el proceso de

aprendizaje de los estudiantes?

Tabla 11: Proceso de aprendizaje

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Si 2 33%
No 2 34%
A veces 2 33%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

HSi ENo MAveces

Figura 8: Proceso de aprendizaje

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)
Analisis:

La interpretacion de los resultados de la pregunta 8, los docentes en un 34 manifiestan
que los padres de familia no colaboran, el 33% consideran que si, y el 33% enfatiza que
a veces, el padre de familia no ayuda en el aprendizaje de los estudiantes lo que provoca

falta de despreocupacion.
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Pregunta 9. ¢Usted, en sus clases utiliza materiales didacticos adecuados para

desarrollar la psicomotricidad en los estudiantes?

Tabla 12: Desarrollar la psicomotricidad

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Si 2 33%
No 3 50%
A veces 1 17%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

HSi ENo MAveces

Figura 9: Desarrollar la psicomotricidad

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

Andlisis:

El 33% de los encuestados manifiestan que si utilizan materiales didacticos el 17% a
veces, Yy el 50% considera, que no utilizan, por lo consiguiente no existe motivacion en
las clases por parte del docente, es decir falta de una estimulacion en sus clases con apoyo
de materiales didacticos para asi, lograr desarrollar la psicomotricidad en el proceso de

lectoescritura.
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Pregunta 10: ¢Considera que el estudiante al realizar ejercicios psicomotrices

mejorara el proceso de lectoescritura?

Tabla 13: Ejercicios psicomotrices

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Si 6 100%
No 0 0%
A veces 0 0%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

HSi ENo MAveces

Figura 10: Ejercicios psicomotrices

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

Anadlisis:

De acuerdo a los resultados se puede interpretar que los docentes 100% consideran que el
estudiante al realizar ejercicios psicomotores podrd mejorar y desarrollar movimientos
corporales y a vez desarrollar, su proceso cognitivo para poder relacionarse y comunicarse

con su contexto escolar, familiar y social.
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FICHA DE OBSERVACION A LOS ESTUDIANTES

Tabla 14: Motricidad fina

AREA: MOTRICIDAD FINA

Escala valorativa

Caracteristicas Logrado En No
proceso logrado

Se orienta de derecha a izquierda para
poder realizar las actividades. 1 7
Identifica y escribe palabras

1 7
Realiza trazo similar al dibujo que se
le presenta. 2 6
Déctilo correctamente siguiendo el 3 5
orden
Colorea correctamente 2 6

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

Andlisis:

Se analizé la ficha de observacion en el area de la motricidad fina y se expone lo siguiente

resultados:

7 estudiantes no se orientan por lo tanto no realizan las actividades que plantea el
maestro, 1 estudiante esta en proceso, por lo consiguiente,

7 estudiantes no identifican ni escriben palabras, 1 estudiantes estan en proceso,

es decir existe problemas en su escritura.

6 estudiantes no realizan el trazo de acuerdo a la imagen presentada y 2estan en

proceso.

5 estudiantes no realizan de una manera correcta y no siguen el orden y 3

estudiantes estan en proceso, es decir que su motricidad fina no esta desarrollada.

6 estudiantes no logran colorear adecuadamente en los graficos que plantea el
maestro y 2 estudiantes estan en proceso es decir que se evidencia la falta de

desarrollo en la psicomotricidad en los estudiantes.
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Tabla 15: Comunicacion

AREA: COMUNICACION Escala
Caracteristicas Valorativa
Logrado En No
proceso logrado

Emplea un lenguaje corporal y gestual 2 6
Lee y comenta con otros nifios lo que 0 8
leyé.

Establece relaciones de comunicacion 3 5

con el docente.

Conversa sobre su vida y lo relaciona con 1 7
la clase.
Uso adecuado de la voz 1 7

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

Analisis:

En la ficha de observacidn se analizé el area de la comunicacion y los resultados fueron

los siguientes:

6 estudiantes no emplean con una comunicacion en su lenguaje corporal y gestual
y 2 estudiantes estan en proceso, es decir, que la mayoria de nifios presentados en

la muestran no se comunican asertivamente.

8 estudiantes no leen, no interactian con sus compafieros, es decir, no expresan

sus emociones ni la relacion de un medio de conversacion y comunicacion.

5 estudiantes establecen relaciones con el docente y 3 estudiantes no, por lo
consiguiente, no existe en su totalidad la confianza con el profesor, 7 estudiantes
no conversan en clase sobre su vida ni lo relacionan con las vivencias diarias y 1

estudiantes esta en proceso.

7 estudiantes no logran comunicarse y 1 estudiante esta en proceso, la respuesta a

este indicador evidencia la existencia del problema de investigacion.
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Tabla 16: Creatividad

AREA: CREATIVIDAD Escala valorativa
Caracteristicas Logrado En No
proceso logrado
Crea un entorno creativo 8
Lee cuentos y crea historias 8

Es espontineo y comenta sus

vivencias 8
Realiza actividades creativas 1 7
Demuestra interés en las actividades 1 7
que realiza

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

Analisis:

De los resultados obtenidos en la ficha de observacion dirigida a 8 estudiantes

involucrados en la muestra, se detect6 lo siguiente:

e 8 estudiantes no crean un entorno creativo, es decir, no han desarrollado la
capacidad de inventar, experimentar y ser independientes en su forma de pensar

y explorar su contexto.

e A ssu vez 8 estudiantes reflejado en la muestra, no leen cuentos ni crean historias,
la habilidad de imaginacién y creatividad no permiten crear cuentos por la Unica

razon no saben leer y le es dificil la interpretacion de simbolos contextuales.

e 8 nifios poseen el temor de hablar y comentar sus vivencias, 1 estudiante esta en
proceso de realizar actividades creativas y 7 estudiantes poseen esa habilidad
demostrando el interés de realizar actividades presentadas por el docente.
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ENTREVISTA APLICADA A LOS PADRES DE FAMILIA

Se realizd entrevista a 8 padres de familia involucrados en el presente trabajo de

investigacion.

Objetivo: Conocer las expectativas de los padres de familia acerca de la importancia del
desarrollo de la psicomotricidad en el proceso de la lectoescritura para conocer el

aprendizaje de sus representados por medio de una entrevista.
Pregunta 1. ;Le gustaria que su hijo sea un buen lector y un buen escritor?

Los padres manifiestan que a ellos le gustaria que su hijo aprenda a leer y a escribir ya
que es la parte fundamental para todo nifio y asi poder defenderse en la escuela. Ellos
desean que sus hijos aprendan a leer bien para que puedan ser buenos oradores y buenos

escritores es el deseo de toda madre que su hijo sea un profesional.

De ellos depende aprender si desean superarse deben aprender a leer y me daria mucho
gusto que mi hijo escriba una carta, escribiera mensajes de textos por el teléfono asi ellos

leen lo que envian y que se desmotivan por no saber leer.
Pregunta 2. ;Usted ayuda a su hijo en las actividades manuales y creativas?

Los padres de familia manifiestan que a veces le ayudan a sus hijo en las tareas ya que
tienen ocupaciones en la casa, se hace dificil realizar actividades manuales en ocasiones
no se dispone de tiempo por el trabajo y se hace tarde en ayudar en las tareas escolares,
consideran, que no existe apoyo de parte del padre razon que no estan involucrados en el
proceso de tareas de los nifios, reconocen que no apoyan en el aprendizaje del nifio y que

por razones de suma importancia no dedican tiempo a ellos.

Adicionalmente consideran que no saben realizar trabajos manuales y que ellas no han
pasado por un estudio y eso es su preocupacion en no poder ensefiarles a su hijo y que
ellos bajen su rendimiento académico ademés existe una desmotivacion de parte de los

nifos por no ensefiarle las tareas.
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Pregunta 3 ;Como cree que lee y escribe su hijo?

Los padres de familia en la entrevista realizada comentan que sus hijos no comprenden y
le falta mucho para que lea y escriba consideran, que no saben diferenciar las consonantes
y tiene problemas en pronunciar las silabas y formar palabras y que en tercer afio es

importante que lea y escriba.

En ocasiones le piden al nifio que escriba y luego lea y manifiestan que los nifios se
molestan porque no saben cdmo hacerlo solo se guian por ciertas consonante o vocales en
las cuales identifican. A su vez hacen referencia que si el nifio no aprende a escribir y a

leer es necesario que su hijo repita el afio para que asi pueda aprender lo necesario.
Pregunta 4. ;A su hijo le gusta jugar con barro, plastilina o pintura de dedos?

Los padres de familia manifiestan que sus hijos no juegan con plastilina debido a que el
nifio prefiere realizar otras actividades, consideran que en ocasiones no ayudan al nifio
porque llegan del trabajo tarde y cuando llegan de trabajo el nifio estad dormido, también
dan a conocer que en ocasiones no tienes el dinero para comprar el material y no realizan

las actividades que envia la maestra.
Pregunta 5. ¢Su hijo participa y comparte con los demés miembros de su familia?

En ocasiones, los nifios comparten con los demas miembros de casa juegan, realizan
actividades que se integran, pero sienten temor en hablar mal y que lo corrijan y se le
burlen. También manifiestan que poco los observan porque no pasan en casay tienen que

dejarlos solos, comparten que ellos deben trabajar para poder mantener su hogar.
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ENTREVISTA APLICADA A LOS DIRECTIVOS.

Pregunta 1. ;/Por qué es importante el desarrollo de la psicomotricidad en los

estudiantes?

Los directivos manifiestan que si es importante el desarrollo de esta area en los primeros
niveles de educacion sino no existe un buen papel del docente en estos primeros afios de
vida estudiantil el nifio tendra un fracaso escolar y no desarrollara su dependencia y

autonomia.

Considera, la psicomotricidad como parte de un todo es decir en movimientos, espacio,
tiempo, lateralidad y coordinacion no le vaa permite al nifio experimentar y explorar el
mundo que los rodea convirtiéndolos en seres receptores y no practicos ni descubridores

de su propio aprendizaje.

Pregunta 2. ¢ Considera Usted que el docente debe implementar estrategias, técnicas

0 recursos didacticos para el proceso de la lectoescritura?

Presupuesto, el docente debe ser el creativo, dindmico y motivador en el proceso de
ensefianza- aprendizaje es el encargado de investigar las estrategias adecuadas para una
clase dindamica y enriquecedora, es el encargado de llevar al salon de clase los instrumento
y recursos necesarios en cada materia que le permita al estudiante a motivarse y a
engancharse con el tema a tratar, es de suma importancia que el docente muestre sus
cualidades y la vocacion de docente y exponga una clase magistral utilizando los recursos

necesarios dentro del salon de clase.

Pregunta 3. {Cree Usted que los docentes del subnivel de basica elemental estan

capacitados para atender a nifios con problemas de psicomotricidad?

Deben estar preparados por que son afios basicos que demandan aprendizaje por destrezas
y habilidades. Estos afios basicos se fundamentan en un aprendizaje por descubrimientos
y experiencias si un docente no es del area y no esta capacitado va a perjudicar a los

estudiantes
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En ocasiones la necesidad de docentes en las escuelas no permite que la educacion sea de
calidad y se ubica a docentes que no estan al cien por ciento preparados, pero se orienta 'y

se le ayuda para que puedan instruirse y capacitarse.

Pregunta 4. ;Considera Usted importante que el nifio tenga desarrollado las

escrituray lectura en un 3er afio de basica?

Claro, el estudiante en tercer de basica ya debe saber leer y escribir, se va a perfeccionar
la lectura a mejorar la ortografia a conocer pautas para una oralidad adecuada razén, que

es de suma importancia que el estudiante conozca a diferenciar palabras y significados.

Las autoridades y la parte pedagdgica consideran que el desarrollo de la escritura 'y lectura
son habilidades que debe ya tener identificado el estudiante, que posean ese analisis de
resolver problemas de la vida cotidiana y que por medio de la lectura y escritura fortalecen

el vinculo de la comunicacion.

Pregunta 5. ¢Estima usted importante el desarrollo de talleres para mejorar el
desarrollo de la psicomotricidad en el proceso de lectoescritura?

Si, es de vital ayuda para el docente por que se les brindaria una guia para saber desarrollar
la psicomotricidad en los nifios, habilidades que no han sido explotadas en los afios
inferiores, para el proceso de la lectura ayudaria a realizar actividades para que el
estudiante aprenda a reconocer las letras y a leer palabras y asi mejorar el proceso de la
lectoescritura habilidades que deben ser la base primordial en el proceso de aprendizaje y

conocimiento en el estudiante.
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CAPITULO 4: PROPUESTA DE SOLUCION O INFORME TECNICO

4.1.Titulo

Disefio de un sistema de talleres motrices para el desarrollo de la psicomotricidad en el

proceso de la lectoescritura.

4.1.1. Objetivo general

Capacitar a los docentes en la implementacion de sistemas de talleres motrices para
mejorar desarrollo de la psicomotricidad en el proceso de la lectoescritura en los

estudiantes.

4.1.2. Objetivos especificos

v ldentificar las técnicas adecuadas para logar desarrollar la

psicomotricidad en el proceso de lectoescritura.

v" Realizar talleres con temas relacionados al desarrollo de la

psicomotricidad y mejoramiento de la lectoescritura.

v’ Socializar a los actores educativos los talleres motrices para mejorar su

metodologia y su didactica.

4.1.3. Descripcion de la propuesta.

La propuesta esta planteada en la realizacién de talleres motrices en el desarrollo
de la psicomotricidad en el proceso de lectoescritura de los estudiantes del tercer grado
de Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Anne Sullivan”.

Cuya finalidad tiene proponer a las docentes iniciativas de cambio para mejorar el

problema planteado en dicha investigacion.
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Se plantea 15 talleres motrices, para mejorar el problema del desarrollo de la
psicomotricidad, y asi, ayudar en el proceso de lectoescritura, problema que poseen los
estudiantes debido a la falta de destrezas no desarrolladas en los afios inferiores.

Los quince talleres constas de contenidos generales con actividades acordes al problema,
empleando, los recursos necesarios y econémicos que ayuden al docente a implementar

sus clases y construir conocimientos significativos y duraderos.

Se apoyaran en los lineamientos del Ministerio de Educacion, del curriculo
correspondiente al subnivel elemental seguido al texto del estudiante, con métodos y
técnicas metodoldgicas de acuerdo al perfil del estudiante. Estos talleres motrices son
novedosos y creativos permitiéndole al nifio mejorar en su desarrollo corporal, ludico,

motriz y comunicativo.

Principios del sistema de talleres motrices para el desarrollo de la psicomotricidad

en el proceso de la lectoescritura.

1. Los estudiantes del subnivel elemental desarrollaran su expresion y comprension
de textos orales procedentes de su entorno cotidiano, la interaccion entre la

lengua escrita y oral es permanente: se habla por escribir y se escribe para hablar.

2. Las conciencias linglisticas (semantica, léxica, sintactica) ayudan a reflexionar
sobre la lengua de manera ludica, para que los estudiantes aprendan para la vida,
realicen y formulen oraciones, reproduzcan cartillas escritas y jueguen con ellas,
su manipulacion y observacion permitiran un aprendizaje constructivo, es decir,

encuentre l6gica al sistema de la lengua espafiola.

3. La literatura infantil proporciona al estudiante nuevas oportunidades de
comunicarse por escrito y oral, disfrutar el idioma castellano, y disfrutar sus
beneficios que nos proporciona la comunicacién a los seres humanos, es

importante desencadenar la creatividad, la imaginacion, la fantasia, esto
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permitird consolidar una relacion afectiva de las palabras, textos escritos y

oralidad.

Propone una situacién comunicativa permiten que los estudiantes desarrollen y
autorregulen los procesos comunicativos, desarrollando sus habilidades lectoras

como; leer, escribir, escuchar y escribir.

El desarrollo de las destrezas motrices permite al estudiante desarrollar sus
habilidades en todas las actividades encomendadas, permitiendo complementar
con la lectura y escritura sus actividades lectoras, etapa donde, el estudiante

aprende a leer y escribir correctamente.

Importante recalcar que las actividades propuestas son realizadas de acorde a la
necesidad de los estudiantes, identificando su contexto, su cotidianidad y sus

dificultades.
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A continuacidn, se detallan los talleres a ejecutarse divididos en sub- talleres:

Tabla 17: Esquema de la propuesta

6 talleres de grafomotricidad en

beneficio a la lectoescritura

5 talleres de motricidad fina- 6culo
manual en beneficio del desarrollo de

la lectoescritura

4 talleres esquema corporal y
cognitivo como apoyo fundamental

en el desarrollo de la lectoescritura

Cuento mis historietas
Encadeno palabras

Estimulo mi lenguaje

Bingo lector

Crucigrama lector

Formando oraciones aprendo

Ll o ok oR of o

-
‘.

. el

Figura 11: Mis historias
(Mayorga, 2020)

<

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)

+% Aprendo con mis dedos.

4 Moldeo

4 Mis emociones

4 Desarrollo mi destreza manual
+ Con canicas aprendo

Figura 12: Aprendo con mis dedos

(Andrea, 2014)
Aprendo con mis dedos

#+ Con globos aprendo
<+ Jugando aprendo

+ Reciclando aprendo
realizo

+ Jugando sonidos

fonéticos

.o

Figura 13: Jugando aprendo
(Romero, 2017)
Jugando aprendo
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Plan Operativo

Tabla 18: Plan operativo micro curricular.

Talleres motrices

Tema

Bloque curricular

Evaluacién
sumativa

Grafomotricidad

Tiene por objeto el analisis de
los procesos que intervienen
en larealizacion de las grafias,
asi como el modo en que estas
pueden ser automatizadas y
cuyo resultado responde a los
factores de fluidez, armonia,
rapidez y legibilidad. Es el
trazo resultante de un
movimiento. (pags. 15- 16)

-Cuento mis historietas

Crear historias reales y

vivenciales mediante
dibujos 0 recortes
ilustrados para asi
desarrollar la capacidad
lectora.

-Encadeno palabras

Reconocer las silabas por

medio de palabras
encadenadas para
desarrollar la conciencia

fonologica y ladica.

-Estimulo mi lenguaje
-Crucigrama lector

-Formando oraciones
aprendo

Conocer diferentes
movimientos faciales
mediante ejercicios

practicos para asi estimular
el lenguaje.

Comunicacion oral

Expresan y comprenden oralmente
procedentes tanto de su cotidianidad
como de los medios de comunicacion
social.

Recurso sobre la lengua

Buscar una préctica meta- cognitiva
que acompafie el proceso escritor y que
autorregule la produccion de textos.
Las actividades buscan que los
estudiantes desarrollen una actividad
indagadora con preguntas claves, que
tengan que ver con el léxico que se
utiliza, el propdsito de escritos, el
receptor, el formato del contexto, para
lograr que los mensajes sean
comprendidos a fidelidad.

Valorar los resultados
conseguidos por el estudiante
en el proceso ensefianza-
aprendizaje al finalizar cada
taller.
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Motricidad fina- 6culo

manual

Permite hacer movimientos
pequefios y muy precisos. Se
ubica en la tercera Unidad
funcional del cerebro, donde
se interpretan emociones Yy
sentimientos”. (pag. 96)

Es la relacion que existen
entre musculos pequefios del
0jo y la mano objetos. (pag.
15)

Esquema  corporal vy

cognitivo

-Aprendo con mis dedos
- Desarrollo mi destreza

manual

Realizar diferentes
movimientos con los dedos
por medio  ejercicios

practicos y asi, mejorar el
desarrollo de la pinza
dactilar.

-Moldeo

-Con canicas aprendo

Fomentar la creatividad
por medio de moldear
plastilina  para  tener

firmeza y precision en los
dedos
-Mis emociones

Relacionar distintos gestos y
estados de animo, por
medio, de la expresion facial
para mejorar la expresion en
nuestro lenguaje.

-Con globos aprendo

Escritura + Reconocer las
Reconocer la escritura como una fortalezas del
herram|§n_ta social y cultu_r,al, que tiene e,
un propdsito y una intencion.

+ Reconocer como

Recurso sobre la lengua

Buscar una practica meta- cognitiva llegar a la mediacion.

que acompafie el proceso escritor y que
autorregule la produccion de textos.
Las actividades buscan que los
estudiantes desarrollen una actividad
indagadora con preguntas claves, que
tengan que ver con el léxico que se
utiliza, el proposito de escritos, el
receptor, el formato del contexto, para
lograr que los mensajes sean
comprendidos a fidelidad.

Valorar los resultados
conseguidos por el estudiante
en el proceso ensefianza-

Escritura comprensiva y dinamica

Desarrolla los movimientos,
interaccion, pensamiento integrador y
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Es la conciencia o imagen que
todas las personas tenemos de
nuestro propio cuerpo y de sus
diferentes partes con relacion
al medio, ya sea en situacion
estatica o dindmica. cognitiva:
Observa relaciones espaciales,
dominio de relaciones
temporales y simbdlica.

Conectar la realidad ludica
por medio del juego con
globos, para asi, que
desarrollen sus habilidades
bésicas, expresion y
comunicacion.

-Jugando aprendo
Jugando realizo sonidos
fonéticos

Conectar la realidad ladica
por medio del juego con
globos, para asi, que
desarrollen sus habilidades
bésicas, expresion y
comunicacion.
-Reciclando aprendo

Identificar el aprendizaje
basado en proyecto por
medio de materiales como;
botellas vacias, pomas,
latas entre otros para
despertar el interés de
cuidar y el interés de la
creatividad.

escritura creativa, como estrategia de
comprension 'y  motivacion  para
desarrollar  movimientos  motrices
mancomunadamente con el proceso
comunicativo, es decir comprension,
analisis, reflexion y produccion de
significados en los contextos en que se
desenvuelve el estudiante.

Recurso sobre la lengua

Buscar una practica meta- cognitiva
que acompafie el proceso escritor y que
autorregule la produccion de textos.
Las actividades buscan que los
estudiantes desarrollen una actividad
indagadora con preguntas claves, que
tengan que ver con el léxico que se
utiliza, el propdsito de escritos, el
receptor, el formato del contexto, para
lograr que los mensajes sean
comprendidos a fidelidad.

aprendizaje al finalizar cada

taller.

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”

Elaborado por: Arana (2020)
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Tabla 19: Cronograma

Actividades

Septiembre/l

Noviembre/19

Noviembre|

14 A

Noviembre/20|

Diciembre /20|

Diciembre/20

Enero /20|

Febrero/ 20

Febrero. 20

Febrero. / 20

Febrero. /20|

Marzo/20|

Marzo/20|

Marzo/20|

Abril/20

Abril/20

Mayo/20

Mayo/20

8
9

10
11
12
13

14

15

16

Taller N- 1: Cuento mis historietas

Taller N- 2: Encadeno palabras
Taller- 3: Estimulo mi lenguaje
Taller N- 4: Bingo lector

Taller N- 5: Crucigrama lector

Taller N- 6: Formando oraciones
aprendo

Taller N- 7: Aprendo con mis
dedos.

Taller N- 8: Moldeo
Taller N- 9: Mis emociones

Taller N- 10: Desarrollo mi destreza
manual

Taller N- 11: Con canicas aprendo
Taller N-12: Con globos aprendo
Taller N-13: Jugando aprendo
Taller N-14: Reciclando aprendo

Taller N-15:
sonidos fonéticos

Jugando realizo

Evaluacioén

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan”
Elaborado por: Arana (2020)
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Taller 1 Cuento mis
historietas




-
TEMA
Cuento mis historietas

Objetivo:

1 :
Qustradogp
e ¢

2. Destreza con criterio de desempefio: Participacion en situaciones de
comunicacidn oral propias de los &ambitos familiar y escolar, con capacidad
para escuchar, mantener el tema de dialogo y desarrollar ideas a partir del
intercambio de ideas.

historias reales y vivenciales mediante dibujos o recortes
si desarrollar la capacidad lectora.

3. Periodo de duracién: 40 minutos

4. Saludo o bienvenida:
Lectura: (Donde esta Nicolas?

5. Actividades:

+ Recorta varios graficos de dibujos donde se muestren paisajes, familias, nifios
autos, animales, mares, entre otros.

+ Observa los gréaficos.

+ Dar las instrucciones como utilizar los gréaficos.

+ Seleccionar los graficos donde se presente situaciones y formar oraciones o
pequefias lecturas.

+ Pide al estudiante que relate su historia.

+ Memorizo y aprendo las palabras descubiertas.

6. Recursos

+ Graficos de revistas o periddicos

+ Hoja de papel bond

+ Cartulina A4

+ Marcadores

+ Esferograficos

7. Socializacion:

+ Relato mi historia en forma oral y utilizo expresion corporal.

+ Mostrar los trabajos realizados en el salén de clase comparieros.

-
8. Tecnica: Observacion. m
9.

InstrumenI’o. Lista de cotejo.

¥y X ), A ".':l— Yk
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EJECUCION DE LA LECTURA
¢Donde esta Nicolas?

(Diaz) Minina se ha despertado y ain es temprano. Pero no ve a Nicolas
¢Dolnde estard? Se pregunta la gatita.
Ella estd muy preocupada.
iYa sé! -piensa Minina- Miraré en el bafio.
Cuando Nicolas se levanta, siempre va al bafio y se asea.
En el bafio hay toallas, colonia, cepillo de dientes, jabon...Pero Nicolas no esta alli,
Mmm, iré a la cocina — decide Minina.
El horno esta encendido y huele muy bien en la cocina, pero Nicolas no esta alli.
La gatita sigue buscando por la casa....
iNicolas no esta! Ni tampoco su mama.
A Minina le entran unas ganas enormes de llorar.
-Si, hoy hace un mes que te encontré en el jardin.
Por eso, mamay yo hemos hecho una torta y te hemos comprado esta camita. ¢ Te gusta?

- ijMiauuu! jLo que me gusta es que me quieres!

- dice Minina muy emocionada. jFeliz cumplemeés, Minina! (pags. 4-13)
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ol TEMA
Y Encadeno mis palabras

FEF RO

S

8.
9.

Objetivo: Reconocer las silabas por medio de palabras encadenadas para
desarrollar la conciencia fonoldgica y ludica.

Destreza con criterio de desempefio: Comunicar oralmente sus ideas de
forma afectiva con el uso de las estructuras basica de la lengua oral y
vocabulario pertinente a la situacion comunicativa.
.
"
S
Pertodo de duracion: 40 minutos

Saludo o bienvenida:
Menciona en voz alta la “retahila”.

Actividades:

Observa los circulos realizados con cartulina o CD elaborados por tu maestra.
En cada circulo hay 6 palabras y sus respectivos graficos.

Coloca las palabras con sus gréficos, encadenando y observando la ultima silaba
en orden.

Se puede colocar en orden y en desorden las palabras.

Mencionar cada palabra segun su circulo.

Luego mezclar las 6 palabras de ambos circulos y encadenar segun la ultima
silaba.

Recursos
+ Cartulina de colores
+ Marcador
+ Goma
+ CD

Socializacion:
En voz alta mencionar las palabras vista en los circulos y comenta en clase con
_tus comparieros.

| "

1 _.'
“Técnica: Observacion.

Instrumento: Lista de cotejo. |
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1

o
EJECUCION DE LA RETAHILA 1

Tengo, tengo, tengo s 1"

s
=

Tengo, tengo, tengo
4 Tu no tienes nada,
Tengo tres ovejas
~ "
Y una cabafa.

Una me da leche, .

otra me da lana, LI

y otra me mantiene,
toda la semana.

EJECUCION DE LAS ACTIVIDADES

g Figura 14: Palabras encadenadas
.

T (Haro, 2018)
+ = Observa los circules realizados con cartuling.o CD elaborados por tu maestra

+ " % Coloca las palahrfs.con sus graficos, encatjenando y observanq.o la Gltima silaba
~.Ten orden. : L R
N Pgesr e ot T .

il



Taller 3 Estimulo mi
lenguaje
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TEMA
Estimulo mi lenguaje

1. Objetivo: Conocer diferentes movimientos faciales mediante ejercicios
o~ 2. précticos para asi estimular el lenguaje.

3. Destreza con criterio de desempeiio: Comunicar oralmente sus ideas d

forma afectiva con el uso de las estructuras basica de la lengua oral y
vocabulario pertinente a la situacién comunicativa.

- 4. Periodo de duracién: 30 minutos

5. Saludo o bienvenida:
Escucha la cancion “Mi cara”

Realizar preguntas acerca de la cancion.

6. Actividades:

= Colocar al estudiante frente al espejo
‘ + Manifestar al estudiante que se cologue como si fuera a dar un beso

luego bese en el aire.
g + Realizar el ejercicio varias veces.
~ =+ Luego pide al estudiante que desvié la mandibula hacia la izquierda y |
‘ derecha. t
=+ Realizar el ejercicio varias veces.

7. Recursos |
+ Espejo
+ Mesa
+ Silla
= Pendrive
‘ + Radiograbadora

8. Socializacion:
Realizar todos los movimientos faciales con todos los comparieros del sal6

clase

. Técnica: Observacion.
10. Instrumento: Lista de cot@)




FCDE

EJECUCION DE LA CANCION

Mi cara

En mi cabeza redondita
Tengo 0jos y nariz
Y también una boquita
Para cantar y sonreir

Con los ojos veo todo
Con la nariz hago achisss

Y con la boca
Como palomitas de maiz.

Actividades

&

L

Figura 15: Actividad en el espejo

(Demirci, 2020)

Manifestar al estudiante que se coloque como si fuera a dar un bes
luego bese en el aire.
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Taller 4.




Bingo lector

1. Objetivo: Implementar un aprendizaje basado en el juego por medio de
actividades fisicas, motivadoras y educativa para desarrollar un nivel social,
fisico, mental y afectiva en los estudiantes.

2. Destreza con criterio de desempefio: Apreciar descripciones de objetos,
animales, lugares y personas, por medio del juego, ordenando las ideas segun
una secuencia logica, por medio, de conectores consecutivos visuales y
dinamicos.

Saludo o bienvenida:

Escuchar la lectura “El lobo blanco”.

@

Realizo mis bingos lectores:

Con la ayuda del maestro elabora bingos lectores.

En una lamina de cartulina 4x4 recorta cuatro secciones.

Escoges con ayuda del maestro 20 palabras con silabas dobles.
Realiza en cada cartilla 2 dibujos, colorea y pinta, no te olvides de ubicarles el
nombre a cada dibujo. Entrega a la maestra el trabajo realizado.

. Actividades:

+ Entrega a cada estudiante 4 bingos.

+ Observa los bingos y los 8 dibujos.

+ Menciona en voz alta los dibujos que observas.

+ Lee cada palabra escritas en los bingos.

+ Juega al bingo lector y escucha a tu maestra las palabras dictadas.
+ Encuéntralas en el bingo lector. “MUCHA SUERTE”

Lol N o S

o1

Recursos

Laminas de cartulina de colores

Marcador de colores

Léapiz de colores

Borrador

Léapiz

Socializacion:

Jugar el bingo lector con todos los compafieros de 3er de bésica

NEEEREES

o

Técnica: Observacion y practica.

9. Instrumento: Lista de cotejo.

10. Observacion:  Se recomienda que el bingo lector es adaptable a cualquier
aprendizaje de lectoescritura, es decir, reconocimientos de silabas, de oraciones,
de palabras favoreciendo asi, el proceso lector.
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Crucigrama lector

1. Objetivo: Apropiarse del codigo alfabético y emplearlo de una manera
autonoma el la escritura y lectura.

2. Destreza con criterio de desempefio: Valorar la diversidad lingiistica mediante o
la identificacion de frases y palabras, para fortalecer el proceso lector. =

3. Saludo o bienvenida:
Escuchar la lectura “Habia una vez un hada”, observa en el cartel el contenido

=)
del cuento. Q?

4. Realizo mi crucigrama lector: -
+ Con la ayuda del maestro elabora el crucigrama. .
+ En una hoja FA4 ddblala hasta obtener cuatro partes.

+ Escoges con ayuda del maestro 20 palabras que escuchaste de la lectura. .
+ Realiza 20 cartillas y ubicas las palabras escogidas en cada una de ellas. .

5. Actividades: "
+ Los estudiantes tienen listo su material. -

+ Observa las 20 cartillas con las 20 palabras.

+ Menciona en voz alta las palabras escritas en su cartilla.

+ Leen cada palabra escritas y lo memorizan.

+ La maestra entrega el crucigrama previamente ya elaborado. @
+ Los estudiantes dependiendo la orden ubican en el crucigrama .

Recursos

Hoja FA4

Marcador de colores
Léapiz de colores »
Borrador o
Léapiz

Socializacion:

Jugar con las cartillas con todos los compafieros de 3er de bésica y participar en
la elaboracion del crucigrama.

NEFEEEREO

oo

Técnica: Observacion y practica.
9. Instrumento: Lista de cotejo.

10. Observacion: Se recomienda que el crucigrama lector sea adaptado a cualquier -
aprendizaje de lectoescritura, es decir, reconocimientos de silabas, de oraciones, =
de palabras favoreciendo asi, el proceso lector.
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Taller 6. Formando
oraciones aprendg( m/
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Formando oraciones aprendo

Objetivo: Apropiarse del codigo alfabético y emplearlo de una manera
autonoma el la escritura y lectura.

Destreza con criterio de desempefio: Aplicar progresivamente las reglas de
escritura mediante una reflexion fonoldgica en la escritura ortografica de
fonemas que tienen una o dos representaciones graficas.

Saludo o bienvenida:

Menciono el primer sonido de la palabra que esta en la cartilla “raton”.

Realizo mis bingos lectores:

Con la ayuda del maestro dibujan 10 objetos cuyos sonidos empiecen con ry
demas consonantes.

En una lamina de cartulina 4x4 recorta en seis secciones.

La docente es la guia para que los estudiantes dibujen de la manera mas facil
los gréaficos

Los estudiantes colorean los graficos.

Actividades:

+ Mencionar en voz alta los graficos seleccionados.

+ La maestra entrega adicionalmente cartillas que contengan articulos para
enlazar las oraciones.

+ Menciona en voz alta los dibujos que observas.

+ Lee cada palabra escritas y enlazas con los articulos que te entrego tu maestra y
lee las oraciones.

+ Puedes mezclar palabras.

+ Realiza 5 oraciones y utilizas diferentes gréaficos.

NEEFEEES

©o

10.

Recursos

Laminas de cartulina de colores

Marcador de colores

Léapiz de colores

Borrador

Lapiz

Socializacion:

Jugar el bingo lector con todos los compafieros de 3er de bésica

Técnica: Observacion y practica.

Instrumento: Lista de cotejo.

Observacion:  Se recomienda que las oraciones sean adaptadas a cualquier
aprendizaje de lectoescritura, es decir, reconocimientos de silabas, de oraciones, .
de palabras favoreciendo asi, el proceso lector.



Talleres de
Motricidad fina-
oculo manual
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Talleres 7. G
Aprendo con mis
dedos |




TEMA
Aprendo con mis dedos

1. Objetivo: Realizar diferentes movimientos con los dedos por medio
ejercicios practicos y asi, mejorar el desarrollo de la pinza dactilar.

2. Destreza con criterio de desempefio: Demostrar una relacion vivida
con el lenguaje en la interaccion con los textos literarios leidos o escuchados,
para explorar la escritura creativa.

3. Periodo de duracién: 30 minutos

4. Saludo o bienvenida: O
Cantar en rima “llueve en la montana”

Repetir los gestos observados por la maestra

5. Actividades:
Pon la mano estirada sobre la mesa y los con dedos juntos.
Sepéralos uno a uno.
Repite el ejercicio varias veces
Tocar los dedos de la mano derecha con el dedo pulgar, empezando
por el mefique.
Tocar los dedos de la mano izquierda con el dedo pulgar, empezando
por el mefique.
< Realizar el ejercicio varias veces.

6. Recursos

“+ Mesa

=+ Silla

= Pendrive

= Radiograbadora

= Television

- FEFEF

7. Socializacion:

participar.

8. Técnica: Observacion.
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EJECUCION DE LA CANCION S—
Llueve en la montafia h
Llueve en la montafia, S,
Llueve en el portén,
Nifia no te mojes con el chapardn,
Ponte un paraguitas,
.
Ponte un paragon,
n . , s
Nifia no te mojes con el chaparon.
LR R
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Objetivo: Fomentar la creatividad por medio de moldear plastilina para tener

firmeza y precisién en los dedos

Destreza con criterio de desempefio: Demostrar una relacion vivida con el

lenguaje en la interaccion con los textos literarios leidos o escuchados, para
explorar la escritura creativa.

Periodo de duracién: 30 minutos

Saludo o bienvenida:
Menciona en voz alta la poesia.

Actividades:

En una ldmina 4x4 realiza 3 dibujos libre.

Escojo un dibujo a mi eleccion.

Realiza el dibujo lo mas grande posible.

Luego moldea con tus dactilares la plastilina.

Los colores a utilizar deben ser acorde al dibujo realizado.
No dejes espacios

Recursos
Cartulina de colores
Marcador

Goma

Socializacion:
Mostrar el trabajo realizado a los comparieros del salon de clase.

Técnica: Observacion.
Instrumento: Lista de cotejo.
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EJECUCION DE LA POESIA

Mi cuerpo

Voy a dibujar mi cuerpo,
la cabeza y los brazos
luego mi cuerpito

con mis piernas bien bonitas.

Hay estan mis ojos,
mis cejas bien chiquitas,
con mi boca rosa,

Y mi nariz bien rojita,

hay que cuerpito para tan bonito.
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_ Taller 9. Mis emociones
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Mis emociones

Objetivo: Relacionar distintos gestos y estados de animo, por n
expresion facial para mejorar la expresion en nuestro lenguaje.

2. Destreza con criterio de desempefio: Comunicar oralmente sus ideas de forma
afectiva con el uso de las estructuras basica de la lengua oral y vocabulario
pertinente a la situacion comunicativa.

Periodo de duraciéon: 30 minutos g
|

4. Saludo o bienvenida:
Cancion “Sol, solecito”.

Actividades: *
K

@ -

Los estudiantes se sitlan en parejas.

Se reparten las fichas en la que aparecera una imagen.

Cada imagen tendra una emocion diferente.

Realiza los gestos con la emocién entregada.

Las parejas tienen que realizar gestos distintos.

Determinar que emocion corresponde a cada una de las caras. *
| S

¥

FEEEREEEE

Realizar el ejercicio y rotar las fichas en las parejas de estudiantes.

Recursos
Cartulina de colores donde se entregan graficos de las emociones
Marcador

cinta I b
S

9

Lok ol

Socializacion:
Trabajo en equipo donde todos los estudiantes participaran en dicha actividad.

T
79

Instrumento: Lista de cotejo.
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& *UCI DE LA
Sol solecito

Sol, solecito,
caliéntame un poquito
por hoy por mafiana
por toda la semana.

cascabelera,

cinco pollitos y una ternera.
jCaracol, caracol,
a la una sale el sol!

Sale Pinocho tocando el tambor
con una cucharay un tenedor.
Sol, solecito,
caliéntame un poquito
por hoy por mafiana
por toda la semana.

Sol, solecito,
caliéntame un poquito
por hoy por mafiana
por toda la semana.
Luna, lunera, cascabelera,
cinco pollitos y una ternera.
jCaracol, caracol,

a la una sale el sol!

Sale Pinocho tocando el tambor
con una cucharay un tenedor.
Sol, solecito,
caliéntame un poquito
por hoy por mafiana
por toda la semana.

Tarjetas de las actividades



https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/leyendas/el-sol-y-la-luna-leyenda-mexicana-para-ninos/

* Taller 10. Desarrollo mi

“Q destreza manual
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Desarrollo mi destreza manual

=

Objetivo: Fomentar la creatividad por medio de utilizar pinzas para tener

: firmeza y precision en los dedos

2. Destreza con criterio de desempefio: Demostrar una relacién vivida con el
lenguaje en la interaccion con los textos literarios leidos o escuchados, para
explorar la escritura creativa.

I 3. Periodo de duracién: 30 minutos {

4. Saludo o bienvenida:
Dar una célida bienvenida por medio de la cancién “Bienvenidos amiguitos”

5. Actividades:
. + Pedir a cada estudiante dos decenas de pinzar de tender ropa y una caja de ,
| madera.
+ Cada pinza debe ser coloreada de distintos colores.
+ Una vez coloreada pedir a los nifios que ubique la pinza en su contorno hasta
llenar todo el contorno de pinzas.
+ Luego en la parte superior de la pinza, ubicar el abecedario, una consonante por
pinza.
+ Desordenar las pinzas y ubicar en el cartén las veces que sea necesario.
+ Los colores a utilizar deben ser acorde al dibujo realizado.
+ Se pide que este trabajo sea realizado permanentemente en los estudiantes.
6. Recursos
+ Pinzas
+ temperas
+ Marcador
: + Goma
; |
| 7. Socializacion:
' Mostrar el trabajo realizado a los comparieros del salon de clase. 1

8. Técnica: Observacion.
9. df{ﬁlmento’usta de cotejo

Lis _ £ AL
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1. Objetivo: Identificar el desarrollo de la destreza manual por medio de el juego
con canicas para estimular habilidades no desarrolladas

2. Destreza con criterio de desempeiio: El peso, la textura lisa y dura, el
contacto de los materiales, ayudan a los estudiantes a desarrollar destrezas
motoras finas en los estudiantes que poseen problemas de escritura

3. Periodo de duracién: 30 minutos

4. Saludo o bienvenida:
Menciona en voz alta la poesia “A mi pelota”.

O

Actividades:

Pedir a los estudiantes 2 decenas de canicas, si no disponen de canicas recoger
“piedras”.

Dar a cada estudiante 6 vasos de plasticos y una cuchara.

Con la cuchara insertar en cada vaso 6 canicas o piedras, sin utilizar las manos.
Colocar todas las canicas o las piedras en los vasos proporcionados.

En una cartilla los estudiantes dibujaran lo que mas le llamo la atencion de la
actividad

Agradecer su participacion

- FFHEFEF

Recursos
Vasos

Canicas
Piedras

Marcador

- F & & ¥£°

Goma

S

Socializacion:
Mostrar el trabajo realizado a los comparfieros del salon de clase.

o

Técnica: Observacion.
9. Instrumento: Lista de cotejo.

R & = e .
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~ Con globos.aprendo

1.1 Objetivo: Conectar la realidad ladica por medio del juego con globos, para
~ asi, que desarrollen sus habilidades bésicas, expresion y comunicacion.

2. Destreza con criterio de desempefio: Apreciar descripciones de objetos, ,

por medio del juego, ordenando las ideas segun una secuencia légica, por
‘medio, de conectores consecutivos visuales, dinamicos e integrador.

3. Saludo o bienvenida:
Mencionar en voz alta la rima “El globo”.

4. Actividades:

+ Inflar con ayuda de los estudiantes 20 a 30 globos de 4 colores.

+ Se dispersan por un espacio disponible. (Cancha deportiva).

+ Se realiza grupo de 4 a 5 participantes dependiendo la cantidad de globo.

+ Cada grupo escogera un color. (Preferible que todos digan el color que deseen).
+ Al escuchar una musica los participantes tienen que ir a coger los globos del
color escogido y guardalos en una funda.

+ El equipo que mas globo tenga al culminar la musica escoge el color para el
siguiente juego.

Lol R R R

5. Recursos

Globos de 4 a 5 colores
Fundas grandes

Parlante

Pendrive

Uniforme de educacién fisica.

6. Socializacion:

Juego ladico en el que participan todos los estudiantes es aceptable sus opiniones
y color preferencial de los globos.

7. Técnica: Observacion y practica. .

8. Instrumento: Lista de cotejo. (L



EJECUCION DE LA RIMA

Globo

Danzando alto en el cielo
Muchos globitos se ven,
El viento juega con ellos

En un travieso vaivén.

Esta mafiana temprano
Yo mismo lo eleve
Para que los nifios escojan
Los que prefieren tener.

Actividades

Posturas del juego con globo

Figura 17: Posturas del juego

(Jimenez, 2020)
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Jugando aprendo

1. Obijetivo: Estimular la expresién oral a través del juego psicomotores por
medio de pelotas para desarrollar su interés de la comunicacion y
socializacion

2. Destreza con criterio de desempefio: Apreciar descripciones de objeto,
por medio del juego, ordenando las ideas segin una secuencia 16gi
medio, de conectores consecutivos visuales, dindmicos e integrad

3. Saludo o bienvenida:
Recordar las normas de convivencia

4. Actividades:
4+ Mostrar al estudiante balones y se les pregunta que juegos podemos realiza
#+ Se selecciona el juego.

+ Se realizan 4 filas de estudiantes en media cancha.

+ El primer estudiante recoge el balén y camina hacia el arco con el bal6n en

rebote, hasta llegar al lugar donde sali6.

4+ Sucesivamente se iran incorporando al juego los demas estudiantes con la

misma asignacion.

4+ Relajacion. Se ubica a los estudiantes acostados en circulo donde se pid

expresen lo aprendido y que le gusto del juego.

4+ Finalmente plasmaran en un dibujo el juego o el momento que mas le gu
5. Recursos

Balones

hojas

marcadores

Uniforme de educacion fisica.

Chancha deportiva

Lol ok oR ol o

6. Socializacion:
Juego ludico en el que participan todos los estudiantes es aceptable sus opinio

y realizacion de las actividades.
Mostrar los dibujos realizados y expresar lo que le gusto del juego.

7. Técnica: Observacion y préactica.

Instrumento: Lista de cotejo




5.
EJECUCION - “Z2

N

R . . \

\\ ) Normas de convivencia ! ‘ {
- ’
1, Saludar * 3 =, \

2. Alzar la mano para pedir la palabra "-: ’

-

;-"13-. 3. Nogritar ~

4. Respetar las opiniones de los comparieros L]

5. Respetar a mi maestra y comparieros
6. Participar en las actividades

ACTIVIDADES

Distintas posturas del juego

Figura 18: Posturas de juegos )

) A (Marfa, 2016)
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» Reciclando Aprendo ' L

.
o 1. Objetivo: Identificar el aprendizaje basado en proyecto por me'dio%
materiales como; botellas vacias, pomas, latas entre otros para desper@r
interés de cuidar y el interés de la creatividad.
2. Destreza con criterio de desempefio: Apreciar descripciones de objet(!
I _medio del juego, ordenando las ideas segiin una secuencia légica, por medl
i conectores consecutivos visuales, dindmicos e integrador.

) “ ‘3 i .
. .
fFa Saludo o bienvenida: \ .
Realizar preguntas: .‘.-‘(
. = ¢Conoces los materiales de reciclaje? .
#* ¢Para qué sirven? Rk ‘
* . = Utilizas esos materiales para guardar algo en especial o
%I #+ ¢Tienes portalapiz? %‘ .‘
+ Te gustaria adornar las botellas vacias de gaseosa. e "
] + La gaseosa es perjudicial para tu salud? ’ )
| ’
h. Actividades: ‘ , *
+ Escojo un material de reciclaje. (Envase vacio de gaseosa) s 05

4 Con la ayuda de tu maestra dividimos en dos secciones la botella.
4+ La parte de debajo de la botella te servira para realizar un portalapiz
4+ La otra mitad te servird como embudo para clasificar arena.
. 4+ Realizamos bolitas de papel de varios colores para adornar mi portalépiz‘ .
4 Pegamos las bolitas de papel alrededor del portalapiz. »
4+ Ubicamos nuestro lapiz de colores en el portalapiz.
4+ Felicidades has creado tu portalapiz. ' 4
»

15. Recursos ‘
+ 1 botella de gaseosa se 3 litros ”
+ Tijeras o
4 Papel crepe distintos colores
+ Goma

4 Lapices de colores

Socializacion
<+ Todos los estudiantes presentaran sus trabajos y comentaran como lo real

"I. Técnica: Observacion y préactica.
o ‘.
Instrumento: Lista de cotejo

s SEPRALR S SRS ST it
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Taller 15. Jugando realizc
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Jugando realizo sonidos fonéticos

1. Objetivo: Estimular por medio del juego movimientos motrices por medio de
canciones y sonidos para diferenciar cuantas silabas. existen, en una palabra

2. Destreza con criterio de desempefio: Decodificar cuantas silabas existen, en
una palabra, por medio de sonidos y del baile, para realizar un aprendizaje

basado en la préctica. "
i T

3. Saludo o bienvenida: "
Escuchar la melodia del baile y las instrucciones "I||.

4. Actividades:

+ Mencionar a los estudiantes que, en la parte media del salén de clase, va a estar

una mesa con palabras, donde, tendran que dividirla en silabas segun el tono de la

cancion.

+ A medida que escuchan la cancion corren a la mesa observan cuantas silabas

contiene la palabra y dan palmadas.

+ Cada palabra contiene 1 o mas silabas segun la palabra son las palmadas.

+ Deben bailar segin la misica y pronunciar las silabas en voz alta.

+ Por Gltimo, nombrar las palabras leidas con la misma metodologia del baile.

+ Relajacién. Se ubica a los estudiantes acostados en circulo donde se piden que

expresen lo aprendido y que le gusto del juego.

+ Finalmente plasmaran en un dibujo lo que mas le gusto de la actividad. III"-,I..
5. Recursos !

Mesa grande II| |
Cartillas con palabras ||..

Mdsica

Uniforme de educacidn fisica.

Radiograbadora

s

6. Socializacion:
Juego ludico en el que participan todos los estudiantes es aceptable sus opiniones

y realizacion de las actividades.
Mostrar los dibujos realizados y expresar lo que le gusto del juego.

7. Técnica: Observacion y préctica.

8. Instrumento: Lista de cotejo

\?ﬁ F Y
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Tabla 20: Evaluacion

Lista de cotejo

Sl

NO

g A W N -

O© 00 ~N O

11
12
13
14
15

Aspectos observables
Grafomotricidad
Lee palabras cortas.
Tiene interés por escuchar las lecturas.
Expresa facilmente sus pensamientos y emociones.
Reconoce palabras utilizadas en las tarjetas.
Realiza oraciones utilizando la expresion oral y escrita.
Motricidad fina- 6culo manual
Coge correctamente el lapiz.
Moldea correctamente con plastilina.
Sigue las instrucciones o patrones indicados por la maestra.
Gestualiza su expresion corporal al momento de hablar.
Realiza dibujos simples y los colorea
Esquema corporal y cognitiva
Participa activamente.
Realiza los ejercicios corporales.
Familiariza con sus comparieros.
Realiza dibujos simples y los colorea.
Es amable, responsable y creativo.

Fuente: Unidad Educativa “Anne Sullivan” Elaborado por: Arana (2020)
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Beneficios que aporta la propuesta

La propuesta beneficiard a la comunidad educativa y a los estudiantes de 3er afio
EGB, docentes, padres de familia quienes conforman la Unidad Educativa “Anne Sullivan”.
Facilitando a los docentes un sistema de talleres motrices para el desarrollo de la
psicomotricidad en el proceso de la lectoescritura, ayudando a potencializar las habilidades
comunicativas y motrices en los estudiantes, es importante mencionar que los talleres son
realizados acorde a los problemas que poseen ciertos estudiantes al momento de leer y

escribir.

Aporta al mejoramiento de la psicomotricidad en el proceso de la lectoescritura
contribuyendo al desempefio estudiantil aportando a los diferentes niveles y a las necesidades

educativas que no alcanzan los perfiles de salida correspondientes a los subniveles superiores.

La propuesta puede contribuir con el desempefio y mejoramiento de los dicentes, los
talleres propuestos proporcionan al docente oportunidades innovadoras y una metodologia
creativa y dinamica, para que, su accionar didactico sea de calidad y calidez. Su objetivo es
desencadenar la fantasia, imaginacion y creatividad, consolidando una relacion afectiva y
comunicativa en las cuatro habilidades que son; leer, escribir, escuchar y hablar relacionando,
asi, la psicomotricidad fina que es el ende motor para desenvolverse en las todos los campos

y movimientos corporales y motrices
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Validacion de la propuesta

En la validacion tedrica de la propuesta se consider6 a los siguientes especialistas que

contaron con una alta experiencia y un perfil idoneo en el nivel de conocimientos.

+ Dra. Leonor Justina Orellana Bajafia, Magister en Docencia y Curriculo, actualmente
labora de docente en la Unidad Educativa Fausto Misael Olalla Gaybor” Docente de

alto prestigio y experiencia a nivel educativo.

+ Julio Wimper Vera Marquez, Magister Universitario en Formacién Internacional,
actualmente goza de alta experiencia como Rector de la Unidad Educativa Fausto

Misael Olalla Gaybor” Prestigioso y conocido catedratico.

+ Anahi Tarcila Morales Escalante, Magister en Educaciéon Mencién Educacion
Inclusiva y Atencion a la Diversidad, con una trayectoria de 10 afios de docencia,
actualmente labora en la Unidad Educativa “Carlos Matamoros Jara”, con experiencia

en disefios de trabajos investigativos.

Los conocidos validadores consideran que la propuesta es una alternativa factible
para el mejoramiento de la problematica planteada, por lo consiguiente, indican que

es un modelo a seguir.
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Conclusiones

Con relacion a la investigacion realizada y al analisis respectivo, se logré concluir lo

siguiente:

v

En la Unidad Educativa “Anne Sullivan” donde se realiz6 la investigacion se pudo
observar que existen estudiantes que cursan el tercer afio de educacion general
basica con problemas de psicomotricidad en el proceso de la lectoescritura, por lo

consiguiente, su rendimiento escolar no es satisfactorio.

Los problemas en el desarrollo de la psicomotricidad en el proceso de la
lectoescritura estan relacionados directamente con problemas motrices,
comunicativos, corporales y afectivos, afectando directamente a las materias
principales y a la convivencia dentro del salon de clases donde no interactia

docente ni estudiante.

Los docentes buscan fomentar el desarrollo de la psicomotricidad en el proceso de
la lectoescritura, pero necesitan nuevas propuestas para que los estudiantes
mejoren su proceso de aprendizaje y avancen de una manera Optima sus

conocimientos.

Los representantes o padres de familia, no cumplen su responsabilidad en el
proceso de ensefianza- aprendizaje en la formacién de sus hijos, por lo
consiguiente, la trilogia educativa no estd comunicandose de una manera

mancomunada y con responsabilidad.

Los talleres motrices son esenciales en el proceso de aprendizaje de los estudiantes
permitiendo crear técnicas innovadoras y creativas para mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes y su desenvolvimiento dentro del salén de

clase.
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Recomendaciones

Se recomienda lo siguiente una vez concluido el trabajo de investigacion:

v" Fomentar talleres motrices que ayuden al estudiante en el desarrollo psicomotor y que
desarrollen de una manera adecuada el proceso lector, por ende, su rendimiento
académico de los estudiantes sera mas optimo en la interaccion integral y sus

conocimientos seran de acuerdo al afio a que pertenecen.

v' Se pide que los talleres motrices sean socializados a los docentes de los demas
subniveles a padres de familia y autoridades académicas, para que conozcan las

nuevas estrategias empleadas en beneficio de los estudiantes.

v Es necesario que los docentes se orienten en el proceso de la psicomotricidad y el
desarrollo de la lectoescritura, es decir, que reciban capacitaciones constantes para
les permita fortalecer estos campos educativos y lograr una ensefianza de calidad y

calidez.

v Los padres de familia tienen un rol importante en la educacién de sus hijos, por lo
cual, se propone que en las investigaciones posteriores trabajar con los padres de
familia para que desde casa colaboren de una forma correcta en la educacién de sus

hijos.
v Se recomienda que en investigaciones posteriores se trabaje con talleres para padres

de familia y asi mejorar el proceso de ensefianza- aprendizaje partiendo desde las

familias como ente principal en nuestra sociedad.
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Anexos 1: Encuesta dirigida a los docentes

OBJETIVO: Valorar las experiencias que poseen los docentes acerca del desarrollo de la
psicomotricidad en el proceso de la lectoescritura en los estudiantes de tercer de afio de
educacion general béasica.

1.

¢Considera Usted, que los estudiantes en los subniveles inferiores han
desarrollado adecuadamente la motricidad fina?

Sl

NO

A VECES

Considera Usted, que posee conocimientos para trabajar el desarrollo de la
psicomotricidad en el proceso de lectoescritura.

Sl

NO

A VECES

¢ Qué habilidades estan desarrolladas en los estudiantes?

Escribir

Leer

Escuchar

¢ De las actividades de coordinaciéon 6culo-manual descritas a continuacion cual
usted considera como problemas en los estudiantes?

Escribe correctamente

Escribe entre lineas

Escribe poco

¢De los problemas descritos a continuacion cual considera usted que el
estudiante tiene mayor inconveniente?

Déficit en el dictado

Escaso vocabulario

Ambas

¢ Con qué frecuencia usted trabaja técnicas psicomotrices para estimular a los
estudiantes en el proceso de lectoescritura?

Todos los dias

Tres veces por semana

Una vez por semana

¢Usted ha recibido capacitaciones, para trabajar técnicas de psicomotricidad y
mejorar el proceso de lectoescritura?

Sl

NO

A VECES

¢Considera Usted, que los padres de familia colaboran en el proceso de
aprendizaje de los estudiantes?
Sl
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10.

NO
A VECES

¢Usted, en sus clases utiliza materiales didacticos adecuados para desarrollar la
psicomotricidad en los estudiantes?

Sl

NO

A VECES

¢Considera que el estudiante al realizar ejercicios psicomotrices mejorara el
proceso de lectoescritura?

Sl

NO

A VECES
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Anexos 2: Entrevista dirigido a los directivos

Obijetivos: Determinar la importancia del desarrollo de la psicomotricidad y su metodologia
en el proceso de la lectoescritura de los estudiantes.

Pregunta 1. ;/Por qué es importante el desarrollo de la psicomotricidad en los
estudiantes?

Pregunta 2. ¢ Considera Usted que el docente debe implementar estrategias, técnicas o
recursos didacticos para el proceso de la lectoescritura?

Pregunta 3. (Cree Usted que los docentes del subnivel de basica elemental estan
capacitados para atender a nifios con problemas de psicomotricidad?

Pregunta 4. ¢ Considera Usted importante que el nifio tenga desarrollado las escritura
y lectura en un 3er afio de bésica?

Pregunta 5. ¢(Estima usted importante el desarrollo de talleres para mejorar el
desarrollo de la psicomotricidad en el proceso de lectoescritura?
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Anexos 3: Entrevista dirigida a los padres de familia

Objetivo: Conocer las expectativas de los padres de familia acerca de la importancia del
desarrollo de la psicomotricidad en el proceso de la lectoescritura para conocer el aprendizaje
de sus representados por medio de una entrevista.

Pregunta 1. ¢ Le gustaria que su hijo sea un buen lector y un buen escritor?

Pregunta 2. ¢Usted ayuda a su hijo en las actividades manuales y creativas?

Pregunta 3 ;Como cree que lee y escribe su hijo?

Pregunta 4. ;A su hijo le gusta jugar con barro, plastilina o pintura de dedos?

Pregunta 5. ¢/ Su hijo participa y comparte con los demas miembros de su familia?
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Anexos 4: Ficha de observacion aplicada a los estudiantes

Objetivos: Constatar el aprendizaje adquirido de los estudiantes y sus niveles de logro en el

desarrollo de la psicomotricidad y el proceso de la lectoescritura.

AREA: MOTRICIDAD FINA

Escala valorativa

Caracteristicas Logrado En No
proceso logrado

Se orienta de derecha a izquierda para
poder realizar las actividades. 1 7
Identifica y escribe palabras

1 7
Realiza trazo similar al dibujo que se
le presenta. 2 6
Déctilo correctamente siguiendo el 3 5
orden
Colorea correctamente 2 6

AREA: COMUNICACION Escala
Caracteristicas Valorativa
Logrado En No
proceso logrado

Emplea un lenguaje corporal y 2 6
gestual
Lee y comenta con otros nifios lo que 0 8
leyo.
Establece relaciones de comunicacion 3 5
con el docente.
Conversa sobre su vida y lo relaciona 1 7
con la clase.
Uso adecuado de la voz 1 7




Logrado En No
proceso logrado

Crea un entorno creativo 8
Lee cuentos y crea historias 8
Es espontaneo y comenta sus

vivencias 8
Realiza actividades creativas 1 7
Demuestra interés en las actividades 1 7

que realiza
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Anexos 5: Ficha técnica de validadores
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Anexos 6: Fotos
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