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INTRODUCCION

Este proyecto se trata sobre la desintegracion familiar y la actitud escolar, asi mismo como
este influye en los adolescentes de lero de bachillerato donde se encuentran en pleno
desarrollo y presentan cambios hormonales y emocionales. La familia es una parte
fundamental en la sociedad; en la cual se establecen las normas que sefialan como debe

comportarse cada uno de sus integrantes, en especial los hijos.
La investigacion se organiz6 en cuatro capitulos:

Capitulo 1: Se describe la problemaética que presenta la tematica y como este repercute en el
area social, donde se desarrollan los objetivos de dicha investigacion en la cual por medio
de aspectos tedrico se da a conocer sobre nuestras variables asi mismo se llega a la
conclusién del desarrollo de nuestra propuesta en la cual se elabora un manual

psicoeducativo.

Capitulo 2: Se desarrolla el marco tedrico en base a las variables de la temética y se busca
informacion sobre ellos, lo que es de desintegracion familiar y actitud escolar, es decir los
diferentes postulados que fundamente nuestra investigacion. También se considerd aspectos

del marco legal y conceptual para fortalecer la investigacion.

Capitulo 3 : Se realiza técnicas evaluativas donde se presentan una descripcién de campo y
bibliogréafica, a su vez se aplica ficha de observacidn, entrevista, encuesta y bateria de test
tales como Rotter, test de inteligencia de Weisman, Cuestionario de Intereses de Karl

Hereford, entre otros.

Capitulo 4 : Se elabora la propuesta mediante el desarrollo de un manual psicoeducativo
donde involucra la participacion de los padres, docentes y estudiantes. Cuyo objetivo es
fortalecer el vinculo familiar, social y de comportamiento de los estudiantes a traves de
estrategias que permitan la autorregulacion de los sentimientos, emociones a nivel familiar

y a nivel escolar.

Finalmente se llega a la conclusiones y recomendaciones donde la familia es el centro
emocional, social y psicoldgico de todo ser humano por ende debe de cuidarlo, protegerlo
para su correcta desarrollo integral de todos los que componen a la familia, siempre
respetando sus diferencias, donde juntos busquen soluciones asertivas para su entorno

familiar.



CAPITULO |

DISENO DE LA INVESTIGACION
1.1 Tema

Desintegracion familiar y actitud escolar de los estudiantes de primer afio de Bachillerato
Unificado de la Unidad Educativa Emanuel en el periodo lectivo 2019-2020.

1.2 Planteamiento del Problema

El ser humano desde su nacimiento, forma parte del seno familiar, quienes comparten
caracteristicas genéticas, emocionales y psicoldgicas parecidas, de igual manera creencias,
forma de relacionarse, pero sobre todo comparten una historia. Sin embargo, hoy en dia, el
manejo de interacciones y relaciones de los miembros del hogar dentro de su convivencia,

ya no son razones suficientes para sostener la unién familiar.

Actualmente, la desintegracion familiar es una de las problematicas que atraviesa la sociedad
puesto que las familias ecuatorianas presentan conflictos como falta de comunicacion, poder
de liderar en el hogar, falta de normas a seguir, falta de rigor en la tareas asignadas; debido
a la ausencia de uno o ambos padres en el hogar ya sea por enfermedad, accidentes o
responsabilidad legal, dificultades econdmicas y violencia intrafamiliar que perjudican a los
nifios y adolescentes limitando el desarrollo en areas afectivas, sociales y cognitivas. Por
consiguiente, el Instituto Nacional de estadisticas y censos (INEC) entre 2006 y 2016,
sostiene que ha habido un incremento de divorcios del ochenta y tres por ciento.

En este sentido, los distintos problemas familiares relacionados a los constantes cambios de
rutinas, normas y horarios; pueden impedir la correcta madurez psicoldgica o el desarrollo
de conductas apaticas que generen un deficiente vinculo afectivo en los hijos, que se pueden

manifestar de manera significativa en el comportamiento dentro de la escuela.

Concerniente al rol del docente, no es muy sencillo atender a estudiantes, que proceden de
familias desintegradas, en la que manifiestan una problematica singular que requiere
atencion pertinente, ya que no se sienten interesados por aprender o0 a menudo estan decaidos
y distraidos. También actitudes inusuales, pocas relaciones interpersonales con sus pares y

algunas conductas disruptivas.



En la Unidad Educativa Particular “Emanuel” los estudiantes de lero de B.G.U, presentan
situaciones tales como, desercion escolar, desmotivacion, distraccién y desinterés en clase,
conductas inapropiadas y poca relacion con sus pares, dado a los problemas vinculados con
la desintegracion familiar. Los docentes son los primeros en detectar algunas conductas que
repercuten en su rendimiento escolar. Por tanto, frente a esta problematica esta investigacion

pretende dar respuestas a las discrepancias familiares y fortalecer estos vinculos.
1.3 Formulacion del Problema
¢De qué manera influye la desintegracion familiar en la actitud escolar de los estudiantes de

primer afio de Bachillerato Unificado de la Unidad Educativa Emanuel en el periodo lectivo
2019-2020?

1.4 Sistematizacion del Problema
¢ Qué es la desintegracién familiar?
¢ Como detectar la desintegracion familiar en los estudiantes?
¢ Cudles son los tipos de desintegracion familiar que incide en la actitud escolar?
¢De qué manera repercute la desintegracion familiar en la actitud escolar de los estudiantes?
¢ Cuales son los factores que provocan la desintegracion familiar?
¢Coémo incide la actitud negativa de los estudiantes, en el ambito escolar?

1.5 Objetivo General
Analizar la desintegracion familiar en la actitud escolar de los estudiantes de primer afio
de Bachillerato Unificado de la Unidad Educativa Emanuel en el periodo lectivo 2019-
2020.

1.6 Objetivos Especificos

» Fundamentar aspectos teoricos sobre el contexto familiar y su importancia a través
de la revision de aportes conceptuales que permite actualizar conocimientos del
mismao.

» Determinar los factores que originan la actitud escolar en los estudiantes mediante
instrumentos como test, encuestas, entrevistas y la observacion de su

comportamiento.



» Disefiar un Manual de orientacidn psicoeducativa con tematicas y dindmicas que

fomenten el desarrollo armoénico de la familia y la comunidad estudiantil.

1.7 Justificacion
La sociedad estd inmersa en un sistema evolutivo donde no solamente habré cambios en los
progresos econdmicos, religiosos, politicos, tecnoldgicos, sino que también se veran
transformacion en las familias. Hoy en dia la desintegracion familiar es un factor social que
involucra el desarrollo armonico y la comunicacion de cada integrante del hogar, de tal forma
ha incrementado la tasa de divorcio, infidelidad o abandono; son factores de acuerdo a la
necesidad de cada hogar. Dentro del vinculo familiar los més vulnerables son los hijos, esta
problematica afecta a las areas social, cognitiva y afectiva, que conlleva a consecuencias de
desinterés, desmotivacion, carencia de energia y falta de entusiasmo. Puesto que esta
investigacion pretende mejorar los vinculos familiares, donde todos los integrantes
desarrollen sus fortalezas y destrezas con el fin de formar seres integros capaces de resolver

problemas de la sociedad.

Por esta razdn se realizo esta investigacion en la cual se fundamento tedricamente
caracteristicas que identifiquen a los estudiantes que conviven en la desintegracion familiar,
y como repercute en la actitud de los mismos teniendo en cuenta el area escolar como
detonante de posibles problematicas académicas, las personas involucradas sera toda la
comunidad educativa. A través de los estudios tedricos se puede determinar la importancia
de la familia como el nucleo de la sociedad, ya que cada integrante cumple un rol
fundamental en el hogar, con el fin de mejorar la comunicacidn, la empatia, la compresion

con los pares, el respeto, sobre todo el amor que debe ser la base principal de toda familia.

Por otra parte, los educadores también juegan un papel importante en la formacién de la
actitud de los estudiantes, en motivarlos, reforzar la participacion del mas callado, ser
intermediario en conductas arrogantes, ser empatico en momentos de cambios emocionales,
ser un ejemplo a seguir de su educando de manera positiva, teniendo en cuenta que cada
estudiante es un mundo diferente por ende el ambiente influye en su desarrollo. También por
medio de esta investigacion permite determinar los factores que originan actitudes en los
estudiantes con desinterés, desmotivacion, pocas relaciones interpersonales, apatia, entre
otras. En la cual mediante tests, encuestas, entrevistas y ficha de observacion de su
comportamiento e intereses, que permiten al estudiante mejorar su rendimiento académico,

participacion en clases, empatia con sus compafieros y trabajar en equipo.



Para dar respuesta a estas necesidades se trabajo en un manual de orientacion familiar con
teméticas y dindmicas que fomenten el desarrollo armdnico de la familia, comunicacion,
empatia, valores, donde no solo participa la familia sino toda la comunidad estudiantil, con
el fin de desarrollar los vinculos emocionales, sociales y cognitivos de los participantes, asi
mismo los profesores como los estudiantes, reforzar aquellas actitudes positivas hacia el
conocimiento sobre el mundo, acercarse a él, con una mirada reflexiva en busqueda de

alternativas de solucion para cada situacion de la vida.

1.8 Delimitacion del Problema

Tabla 1

Delimitacion del problema.
Unidad responsable: | Unidad educativa Emanuel de la ciudad de Guayaquil.
Personas Melo Mora Gabriela Jesus y Indacochea Santana Ericka
responsables: Mariela
Campo: Educacion.
Area: Psicologia Educativa.
Poblacion: Estudiantes de primer bachillerato unificado de la Unidad

Educativa Emanuel de la ciudad de Guayaquil.

Fuente: Unidad educativa Emanuel de la ciudad de Guayaquil
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

1.9 Idea a Defender
Se lograra reducir los factores que ocasionan la desintegracion familiar, desarrollaran
vinculos armonicos en la familia por medio de la comunicacion, empatia, amor y fomentar

actitudes escolares que permitan al estudiante tener un buen rendimiento.

1.10 Linea de Investigacion Institucional/Facultad.
La linea de investigacion que sostiene este estudio es de “Inclusién socio educativo,
atencion a la diversidad” cuya sublinea en desarrollo es la infancia, adolescencia y

juventud.



CAPITULO 11

2.1 MARCO TEORICO

La desintegracion familiar hoy en dia es un tema de interés para muchos investigadores que
tratan a dar respuestas a los cambios que se ha dado durante el transcurso del tiempo sobre
la formacion de la familia, es un fendmeno con multiples consecuencias tales como baja
autoestima, falta de comunicacion, desinterés por el desarrollo emocional de la familia, por
ende, estas consecuencias no solo afectan a todos los integrantes de la familia también a la

sociedad donde este se desenvuelve. Las investigaciones son las siguientes:

(Keneth Edison Marroquin Velasquez, 2016) Universidad Rafael Landivar, Facultad de
Humanidades, en su tesis titulada “Desintegracion familiar y rendimiento escolar en
adolescentes” El autor hace referencia sobre la desintegracion familiar incide en el
rendimiento académico de los estudiantes por los siguientes factores: falta de recursos
econdmicos, orientacion psicopedagdgico, ausencia de los padres de familia, que afecta a las
areas durante el proceso de aprendizaje. Por ende, la desintegracion familiar afecta el
rendimiento escolar, porque conduce a los estudiantes a sufrir un desequilibrio emocional en
en el area social y psicolégico, afectando su desarrollo integral, asi como también en la

conducta frente a la parte académica de los estudiantes.

(Matilde Elizabeth Torres Quimi, 2017) Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena,
pUblica su tesis titulada “Efectos sociales de la desintegracion familiar: casos adolescentes
de la ciudadela Pedro José¢ Canton Salinas” El autor hace referencia que la familia es
indispensable para fortalecer los lazos afectivos entre los miembros del ndcleo familiar y la
sociedad, en la que se debe cumplir con su rol y reglas”. Por ende, la desintegracion familiar
conlleva a desarrollar efectos sociales comunes en la que podemos mencionar falta de
comunicacion y atencion de los padres, porque ambos laboran para solventar los gastos
materiales del hogar a efecto de esto los adolescentes que son los mas vulnerables a sufrir

las consecuencias.

Actitudes de los estudiantes frente a la ensefianza y el aprendizaje; las cuales pueden
contraponerse a esquemas rigidos de ensefianza en los que paralelamente evidencian
actitudes negativas por parte de los profesores. Reflexionar sobre dichas actitudes es
importante en la medida en que todo sistema educativo pretende que sus estudiantes

aprendan de forma significativa (Torres & Celis, 2015, pag. 3).



De tal modo, el sistema educativo comprende estrategias de ensefianza para favorecer el
aprendizaje, en funcion al desempefio del docente en correspondencia a los estudiantes,
puesto que en el crecimiento académico estan involucrados elementos que desarrolla el
educando los conocimientos, habilidades, capacidades, sentimientos, actitudes y motivos e

interés.

2.1.1 Definicion de familia

“La familia es reconocida en el derecho internacional de los derechos humanos como el
elemento natural y fundamental de la sociedad, que debe ser protegida tanto por el Estado
como por la sociedad”.  (Truffello, 2018, pag. 1)

Hace referencia a la familia como un derecho fundamental para todo ser humano, donde no
se discrimine por edad, sexo, situacion econémica, entre otras. Mas bien tener en cuenta que
todos somos por igual seres pensantes, con diferentes perspectivas de ver las cosas, pero
Unicas en sentimientos. Donde la familia da formacién a la sociedad, en base de valores,

costumbres y tradiciones, por eso es considerada como el nucleo de la humanidad.

2.1.2. Desintegracion Familiar

“Desintegracion Familiar depende del contexto entre los mas usuales se encuentran la
pobreza, infidelidad, divorcio, conflictos personales, diferencias de personalidad, disputas,
adicciones, migracion, problemas econémicos, intereses individuales, entre otros. Cabe
recalcar que la separacion del ntcleo familiar no solo debe entenderse como la separacion o
el divorcio, sino que es la descomposicion de las relaciones de los miembros de la familia”.

(Benavides & Trivifio Garcia, 2016, pag. 11)

Hace referencia a la desintegracion familiar como un punto de preocupacion para las familias
del siglo XXI, en la cual afecta a los mas vulnerables de la familia que son los hijos,
ocasionando problemas que afecta a su bienestar social, emocional y conductual, que se ve
reflejado al interactuar en la sociedad, las causas atenten contra el desarrollo integral de los
nifios/as y adolescentes que presenten dichas problematicas puede ser por violencia
interfamiliar, divorcios, abondo de los progenitores del hogar, falta de comunicacion en la

familia y afecto entre otros.



2.1.2.1 Factores que inciden en la Desintegracion Familiar

Entre los factores que inciden en la desintegracion familiar tenemos los siguientes:

e Inmadurez emocional
e Falta de comunicacion
¢ Violencia intrafamiliar
e Divorcio

e Abandono

e Nivel sociocultural
Inmadurez emocional

“La Inmadurez emocional es una autolesion que puede influir en los afectos y decisiones
de personas amadas; un intento de ser identificado como un ente individual y separado, un
medio para evitar el abandono”. (Perez, 2015, pag. 22)

Hace referencia a lainmadurez emocional como un estado en desequilibrio de las emociones,
cuyos pensamientos irracionales son actuar por impulso satisfaciendo sus necesidades sin
tomar en cuenta las personas que lo rodean, influyendo de manera negativa en las acciones

del ser humano al momento de tomar una decision.
Falta de comunicacion

“La falta de comunicacion es una déficit de expresion, se manifiesta con claridad al

momento de no expresar lo que se piensa, necesita o desea”. (Kubli, 2015, pag. 8)

Hace referencia a la falta de comunicacion como un factor que incide en la desintegracién
de la familia, lo cual es un impedimento en la expresiones verbales y no verbales, la
demostracion de sentimiento como un te quiero o un te amo, son frases muy importante que
manifiesta importancia en el vinculo familiar, la falta de comunicacion en la familia trae
consigo consecuencia en el desarrollo de las relaciones inter- intrapersonales de todos los

integrantes del sistema.
Violencia Intrafamiliar

“La violencia familiar es un acto de poder u omision intencional, dirigido a dominar,
someter, controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional o sexualmente a cualquier

integrante de la familia, dentro o fuera del domicilio familiar, por quien tenga o haya tenido



algun parentesco por afinidad, civil, matrimonio, concubinato o a partir de una relacion de

hecho y que tenga por efecto causar un dafio”. (Veronica, 2011, pag. 2)

Hace referencia a la violencia familiar como una problematica en la cual se ve afectado todos
los integrantes, de manera psicoldgica y emocional donde causa dafios en los hijos, padres
dandolo a demostrar en su comportamiento en la sociedad. Este se puede convertir en una
cadena de violencia no solo en la familia sino en el habito de comportarse de las personas

que pasan por esta situacion.

2.1.2.2 Consecuencias de convivir con la desintegracion familiar
Las consecuencias de los hijos que conviven en una desintegracién familiar presentan

algunas consecuencias tales como (Quimis, 2017, pag. 8):
Depresion

Bajo rendimiento escolar

Alcoholismo y drogas

Embarazo precoz

Por lo tanto, las consecuencias de la desintegracion familiar en la cual repercute en los hijos
y los padres. Las consecuencias en los hijos afecta el estado emocional, conductual y social
que se vera reflejado en el entorno que interactla, afectando en el desarrollo integral de
este y en el bienestar psicoldgico en tomar decisiones para la vida. Por ende, las
consecuencias en los padres se base en tener conocimientos de sus actos al tomar decisiones
equivocadas, y reconocer lo incorrecto que estd cometiendo que si estad a tiempo puede
construir su nacleo familiar por medio de acuerdos y valores entre todos los que lo

conforma.

La depresion es uno de los factores que afecta a los integrantes que conviven en la
desintegracion familiar, porque esta inmerso en un vinculo familiar deteriorado, este puede
traer consecuencias de alteraciones emocionales, cansancio, suefio constante, desinterés por
las actividades que solia disfrutar, puesto que los hijos son los mas afectados y tienden a
tener pensamientos irracionales de que ellos son los culpables por lo cual la familia no
convive en armonia. Se debe tener en cuenta que la depresion surge por no saber controlar
las emociones, estas a su vez manipulan los pensamientos y las acciones del hombre, si bien

es cierto el desequilibrio emocional provocan enfermedad somaticas, por tal motivo la



familia influye mucho en el desarrollo emocional de los hijos, donde les ensefia ser fuertes

en situaciones dificiles y buscar solucion a los problemas.

El bajo rendimiento es otra de las consecuencias de convivir en una desintegracion familiar
en la cual los méas vulnerables son los hijos, porque afecta a su rendimiento académico, tales
como bajar las calificaciones, demuestra poco interés por el estudio, falta de motivacion por
realizar actividades en grupo, no prestan atencion en clases, falta de empatia con los
compafieros, estas son algunas de las consecuencias que presentan los estudiantes que se
encuentran inmersos en un desequilibrio familiar, puesto que ellos no estan aptos emocional
y cognitivamente para entender o adquirir los conocimientos deseados para su desarrollo

académico.

Los vicios tales como el alcohol y la drogadiccion son factores que influyen en el
comportamiento de los hijos que se encuentren inmersos en una desintegracion familiar, son
vulnerables porque estan en pleno desarrollo hormonal y emocional, teniendo en cuenta que
los hijos tiende a imitar los comportamientos que presentan los padres, en el caso de que sea
un consumidor el hijo puede optar a seguir sus mismo pasos, pero también se debe tener en
cuenta que estd en pleno desarrollo y son facilmente influenciados por la sociedad, tales
como los amigos que lo incentivan a consumir droga para sentirse aceptado a un
determinado grupo, por los motivos mencionados, se debe tener en cuenta que los cambios
que producen en los adolescentes influyen mucho en la toma de decisiones, estas a su vez

intervienen en los aspectos sociales, familiares y emocionales.

El embarazo precoz es un factor donde las méas vulnerables son las adolescentes, que son
madres a temprana edad, la mayoria de los jovenes tiene pensamientos irracionales en la
cual realizan acciones de adultos para convertirse en uno, saltdndose las etapas del proceso
de desarrollo, por esta problematica la familia poseen un rol muy importante donde los
padres son los principales educadores de sus hijos en educacion sexual porque desde
pequerios se debe ensefiar a proteger las partes intimas del cuerpo para prevenir violaciones
sexuales. Los jovenes hoy en dia son facilmente influenciados por los amigos o conocidos,
porgue no estan en su pleno desarrollo de las habilidades cognitivas que son consideradas al

momento de tomar decisiones.

2.2 Teoria sistémica de la familia
La Teoria General de Sistemas permite analizar los circuitos de retroalimentacion en un nivel

de mayor complejidad.
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En la cual esta teoria es un conjunto de elementos, de sus caracteristicas y de las relaciones
entre los mismos. Por ende la teoria sistémica familiar trata de relacionar e integrar la familia
con el fin de que cumplan su funcién y juntos como familia construyan un vinculo familiar
armonioso, donde impartan responsabilidad, equidad, se fomente el desarrollo emocional

de todas sus partes. (Moreno, 2015, pag. 26)

La vision de la familia como un sistema implica la aplicacion de algunos principios de la
Teoria General de Sistemas familiar, la cual manifiesta puntos importantes para que debe de

considerar la familia para un desarrollo armonico donde todos aporten a su crecimiento.

(Feixas, Mufioz , & Montesano, 2016, pag. 24) Los principios de la teoria sistémica familiar

se se clasifican en:

Totalidad: ElI cambio en un miembro afecta a los otros, puesto que sus acciones (y
significados) estan interconectadas con las de los demas mediante pautas de interaccion
(interdependencia). Las pautas de funcionamiento del sistema familiar no son reducibles a

la suma de los individuos (no-sumatividad).

Limites: El sistema se compone de varios subsistemas, entre los que existen limites con una

permeabilidad de grado variable. (difusos, claros, rigidos)

Jerarquia: La familia esta estructurada jerarquicamente de acuerdo con varias formas de

organizacion.

Retroalimentacion: La conducta de cada miembro influye en los deméas en forma de

feedback positivo (favorecedor) o negativo (corrector).

Hace referencia a la teoria sistémica familiar como una organizacién que necesita de toda
las funciones de sus partes para que este llegue a su construccion armonica, se entiende que
en la familia existen jerarquia, roles en la cual se deben de cumplir para el fortalecimiento
de vinculos emocionales de la familia, y a su vez se requiere de acuerdos de los padres como
pilares fundamentales deben sobrellevar, donde la comunicacion, afecto y amor mutuo debe
ser la base de la familia. Pero en la actualidad los padres se centran en brindar a sus hijos
todos los recursos econdmicos que solventen los objetos materiales que necesitan, pero se
olvidan de lo principal, que los hijos requieren para su crecimiento que es desarrollar
vinculos emocionales para su bienestar y ser en el futuro personas seguras, responsables, con

valores que tomen correctas decisiones.
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Roles: La familia para su integracion corresponde la influencia de diferentes roles que deben
de cumplir para su unificacion, los roles son diferentes ya que cada uno cumple funciones

distintas.

“El rol de los padres es el mas complejo por ser los responsable del desarrollo integral de

los hijos hasta que este complete la dependencia de su autonomia”. (Velez, 2016, pag. 75)

Hace referencia al rol de los padres como el méas fundamental que lleva las riendas en el
hogar en la cual seré el ejemplo de los hijos, sin embargo si estos roles no llegara a cumplir
en su totalidad esto traeria dificultad en el vinculo familiar porque desencadena
problematicas en la funcionalidad. Estas pueden ser que los hijos asuman la responsabilidad
del hogar, que la madre asuma el rol del padre y viceversa que el padre asuma el rol de la

madre.

2.3 Teoria sociocultural de Lev Vygotsky

La teoria de Lev Vygotsky se basa en lo sociocultural donde define que todo ser humano
aprende a desarrollar sus habilidades, destrezas, emociones, conductas, gracias a la
interaccidn con el medio donde se desenvuelve. Porque es donde el individuo aprende sobre

las culturas, tradiciones y costumbres asi le permite adaptarse a las evoluciones del hombre.

“La teoria sociocultural se centra no s6lo en cémo los adultos y los compafieros influyen en
el aprendizaje individual, sino también en como las creencias y actitudes culturales influyen
en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Segun Vygotsky, los neonatos poseen
limitaciones biol6gicas naturales en sus mentes, sin embargo, cada cultura es capaz de
proporcionar lo que él denominé como «herramientas de adaptacion intelectual». Estas
herramientas permiten a los nifios utilizar sus habilidades mentales basicas de una manera

que les permita adaptarse a la cultura en la cual viven”. (Conrado, 2015, pag. 124)

Hace referencia al medio sociocultural que influye mucho en el desarrollo de los individuos,
si bien es cierto la familia es la primera interaccién social de los hijos, por tal motivo los
padres son los encargados de ensefiar todas las base necesarias para que los hijos se enfrenten
a la sociedad. Teniendo en cuenta que en la actualidad existe desintegracion familiar las
bases que deberian formar los padres en el vinculo familiar no existen, debido a las
problematicas que estdn constituidas por divorcios, separacion, infidelidad, violencia
familiar, problemas socioculturales entre otros, que afecta la integracion familiar. Por tal

motivo hoy en dia existen pocos ejemplos de familia nuclear y funcional. El desarrollo del
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individuo depende mucho de la primera interaccién social que es la familia, y este no tiene
un sustento favorable para el desarrollo emocional, social y afectiva de los hijos siguen

patrones de lo que la sociedad le ofrezca para adaptarse a los cambios.

Un ejemplo de aquello es al momento de nacer, él bebe ser un organismo que se esta
adaptando al contacto del medio exterior, el nifio funciona como un organismo integrado.
Es decir, que cuando él esta en contacto a su medio exterior este tiene que buscar la manera
de adaptarse paras su supervivencia, llorar para que la mama le proveen los alimentos, entre
otras. EI medio familiar es muy importante para el desarrollo de los individuos pero se debe

tener en cuenta que la sociedad también influye en la familia.

”La sociedad esta inmersa en el patriarcado que abarca desde el comienzo de las naciones,
formando de vida como sistema politico y como procedimiento mental. La familia, el Estado
y la Sociedad sostendran un orden sociopolitico en el que la prioridad es del varon sobre la

mujer, cuyo paradigma es el hombre. (Pasquin, 2015, pag. 39)

En pleno siglo XXl en la sociedad aun existe el patriarcado, aunque existan los derechos de
igualdad para todo ser humano, la misma humanidad provoca la pérdida de estabilidad en
los géneros, provocando dificultades para su convivencia tales como superioridad,
machismo, femenismo por lo tanto, surgen problematicas en la sociedad que afecta a la
familia. En las familias patriarcales el padre es el que impone las reglas mientras que los
demas integrantes se deben adaptar a ellas, pero ahi esta el dilema de que las mujeres de
hoy en dia ya estan cansada de ser sumisas, buscando hacer respetar sus derechos que inciden
en el &mbito familiar provocando desintegracién en la familia. Estas problematicas son un
reflejo del contexto donde uno se desenvuelve en la cual existen mas porcentajes de divorcid,

y familias disfuncionales en los hijos también presentan dificultad en el area educativa.

Asi mismo, afecta el sistema educativo, hoy en dia en nuestras instituciones se encuentra la
problematica de drogas, alcoholismo y embarazo precoz, que son los estereotipos
transmitidos por las culturas en que vivimos, si bien es cierto, en la época de nuestros abuelos
la familia era considerada nuclear y funcional donde se respetaba los valores, principios y
en cierto modo la sociedad era un ejemplo para la familia. En la teoria de Vygotsky define
que los seres humanos desarrollan su inteligencia a través de la interaccion con el medio
pero si este contexto estd deteriorado es posible que los seres humanos sigan las mismas
normas para adaptarse a ella. Dejando a un lado las buenas costumbres y tradiciones de

nuestros ancestros.

13



2.4 Tipos de violencia
Existen algunos tipos de violencia relacionada en el &mbito familiar, social en la cual atacan
la dignidad humana de los mas vulnerables que son los nifios/as, mujeres y adulto mayor,

estas se dividen en (Rivera, 2017, pag. 10) :

Violencia fisica: Es el uso de la fuerza fisica para provocar dafio, no accidental; o con algln

tipo de arma u objeto que pueda provocar o no lesiones ya sean internas, externas, 0 ambas.

Violencia psicoldgica: Es cualquier acto u omisién que dafie la estabilidad psicoldgica.
Puede consistir en: negligencia, abandono, descuido reiterado, celotipia, insultos,
humillaciones, devaluacién, marginacion, indiferencia, infidelidad, comparaciones
destructivas, rechazo, restriccién a la autodeterminacion y amenazas, las cuales conllevan a
la victima a la depresion, al aislamiento, a la devaluacion de su autoestima e incluso al
suicidio.

Violencia sexual: Es cualquier acto que degrada o dafian el cuerpo y/o la sexualidad de la
victima y que por tanto atenta contra su libertad, dignidad e integridad fisica. ES una
expresion de abuso de poder que implica la supremacia masculina sobre la mujer, al

denigrarla y concebirla como objeto.

Hace referencia a los tipos de violencia que se puede dar en una desintegracion familiar,
donde puede existir violencia fisica, psicoldgica y sexual. Cuando hablamos de violencia
fisica es la que utiliza la fuerza bruta en golpear, maltratar y herir a la otra persona vulnerable
donde no toma consecuencia de sus actos sino que actua por impulso, en muchos casos el
padre es el progenitor de la violencia en el hogar transmitiendo estos patrones a seguir al

resto de la familia.

La violencia psicolégica en la desintegracion familiar se puede dar por insultos, falta de
respeto, humillacién de la dignidad de la otra persona, en la cual la consecuencia sera una
baja autoestima e inhibicion, que se vera reflejado en la sociedad al momento de interactuar
con sus pares. Un ejemplo de aquello son las familias agresivas donde siempre habra
integrantes pasivos que se dejaran facilmente humillar sin tener la mas minima

consideracion del respeto mutuo.

La violencia sexual en la desintegracion familiar es un acto de agresion contra el cuerpo de
otro ser humano, donde existe abuso, heridas psicoldgicas y fisicas que posiblemente no

seran borradas por la victima, y si no es tratado a tiempo puede llevar al suicidio, donde la
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mayoria de las victimas son vulnerables pueden ser nifios / as, jovenes y mujeres. Un ejemplo
de aquello son las personas que vuelven a tomar una nueva pareja, no ven que estas personas
pueden estar abusando de sus hijos y manipulandolos a su gusto, solo por sentirse

dependiente de hombres que ayuden en el hogar con el factor econémico.

Divorcio:

El divorcio es una ruptura en la cual se separa una pareja y deciden elegir diferentes rumbos
teniendo en comun el amor infinito para con los hijos. En la cual el autor propone dos tipos

de divorcio las cuales son (Velasquez, 2016, pag. 10):

Divorcio emocional: Es cuando la pareja comienza a tener conflictos que no se resuelven,
en muchos casos son mujeres que no tienen suficiente capacidad de hacer una denuncia sobre

el trato que se le da por parte del esposo, la cual se queda en el olvido.

Divorcio fisico: Esto produce un impacto cuando el uno se ve sin el otro. Es el recurso unico
que una pareja considera como alternativa para darle solucién al problema actual, al
contrario, es importante tener en cuenta el futuro de los hijos, porque cuando la relacion llega
al punto final cada miembro busca una forma como enfrentar y resolver diferentes

situaciones para sobresalir y volver a una realidad formal.

Hace referencia que uno de los factores que causa la desintegracion familiar es el divorcio,
en la cual es dividido en dos tipos; divorcio emocional y fisico. El divorcio emocional es
ocasionado por maltrato psicolégico y verbal, donde la pareja llega a conflictos donde se
gritan, falta el respeto y no existe comunicacion mutua entre ambos, por ende la mejor
solucion en esta circunstancia en establecer acuerdos, en la cual se dialogue lo que les
incomoda uno del otro, llegar a una reflexion de sus interés para las parejas en crisis,
reflejado en el bienestar de la familia. El divorcio fisico se produce de manera fisica a
golpes, moretones, entre otros. En este proceso donde no se consideren acuerdos para ambos,
la mejor solucion es la separacion porque el valor importante que debe de predominar en la
pareja se ha perdido que es el amor la base de la pareja y familia. Por lo que conlleva a
seguir distintos caminos pero con algo en comun que son los hijos. El divorcio es solo de la

pareja mas no de los hijos.
Nivel sociocultural:
“El nivel sociocultural es un sistema evolutivo que han permito que el ser humano vea mas

alla haciéndolo un agente social activo, que no dejan de ser paradigmas culturales- desde la
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religion, la mitologia al derecho, la literatura a la opinion publica, al ver personas de
diferentes culturas y estilos de vida distintas, que causa necesidades de salud, educacién y
viviendas”. (Avilés, 2018, pag. 7)

Hace referencia al nivel sociocultural como todo aquello que va evolucionando en la

sociedad en la cual influye lo econémico, politico, religion entre otros.

Teniendo en cuenta que la familia esta inmersa en aquellas trasformaciones siendo el factor
econdmico una problemaética para el sustento familiar, la falta de oportunidades laborables
en nuestro pais, donde existe mas porcentaje de desempleo de empresas que produzca trabajo
para la humanidad, teniendo en cuenta que la economia es un elemento fundamental para la
sociedad asi mismo permite solventar recursos basicos a la familia, en la cual si existe esta
problematica habra un desequilibrio en el hogar, porque no existira los ingresos necesario

para sustentar las necesidades de la familia.
Infidelidad:

“La infidelidad se entiende como ¢l contacto sexual que una persona mantiene con alguién
gue no es su pareja socialmente establecida, su novio(a), esposo(a) o la persona con quien
vive”. (Macedo, 2014, pag. 36)

Es un acto de deshonestidad hacia su pareja, donde no se respeta los sentimientos del otro
mas bien se piensa en el placer, en la lujuria, en la cual no mide las consecuencias en poder

perder a la familia, y el amor incondicional de su conyugue.

Abandono:
“Abandono es el incumplimiento grave, injustificado y ocurrido de forma intencional, por
parte de uno de los conyuges, respecto de las obligaciones de cohabitacion, asistencia,

socorro y proteccion que el matrimonio impone de manera reciproca”. (Pillasagua Sdnchez
& Narcisa, 2016, pag. 18)

El abandono como la falta de responsabilidad por parte de los integrantes del hogar en este
caso de los pilares fundamentales que son los padres, teniendo como consecuencia
problemas psicologicos y emocionales de los méas vulnerables que son los hijos, que

repercute en el desarrollo integral de la familia.
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2.5 Actitud Escolar

Actitud escolar es la predisposicion por aprender, permitiendo abordar de forma critica su
propio proceso de aprendizaje. Esta actitud es formada por toda la comunidad escolar
(profesores, pares, padres, ambiente de aprendizaje y autoconcepto) y estd intimamente

ligada con el logro de los alumnos, la motivacion y el interés. (Veronica, 2011, pag. 75)

Desde esta perspectiva, la actitud escolar es el desarrollo habitual del comportamiento hacia
el aprendizaje, relacionada a la disposicidn para ejecutar determinada conducta en el campo
educativo e inclinacién hacia una meta o interés. Por lo tanto, el desarrollo de las mismas
corresponde a la respuesta de los componentes emocionales, cognitivas y conductual hacia

eventos externos de la comunidad educativa.

Estos ya mencionados son elementos de la actitud que se desarrolla en el &mbito escolar o
en distintos contextos. Por consiguiente, menciona que *“ Desarrollar una actitud adecuada
al proceso de aprendizaje es necesario intervenir: Aspectos cognitivos (conocimientos o
creencias), afectivos (sentimientos y preferencias) y conductuales (intenciones o acciones

manifiestas). (Rodriguez, 2011, pag. 73)

Componente cognitivo. - es el encargado de gestionar el conocimiento por lo que comprende
procesos mentales de forma simple como percepcion, atencion y memoria o complejas
pensamiento, lenguaje e inteligencia. En el ambito escolar corresponde al aprendizaje y
como estéa se desarrolla en las distintas areas académica. De modo que es el conjunto de
informacidn que el sujeto sabe acerca del objeto del cual toma su actitud, es decir, agrupa
datos externos de un objeto como personas, eventos, creencias o estereotipos gque se suscitan
en distintos contextos familiares o escolares, generando una actitud de acuerdo a la situacion

que se encuentren.

Componente afectivo. - comprende sentimientos y sensaciones que el objeto o situacion
provoca en el individuo. Por lo tanto, en una situacion el objeto puede producir agrado o
desagrado ante el estimulo externo, es decir la reaccion del sujeto segun su preferencias o

estado de animos (tenso, ansiosos, preocupado o feliz) varia segln su experiencia.

Componente de conducta. - corresponde a la predisposicion o propoésito del sujeto hacia el
objeto, es decir la reaccidn del individuo ante un estimulo o situacion, que son expresados
de distintas formas por ejemplo mediante el tono de voz puede ser grave como aguda o en

absoluto silencio y aspectos fisicos-faciales entre otras, estas caracteristicas involucran
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rasgos de la personalidad como el temperamento, el caracter y las emociones, que pueden
generar distintas conductas favorables o desfavorables.

En efecto, los componentes de la actitud escolar contribuyen a destacar distintas
caracteristicas en los estudiantes, dentro del ambito académico como la desmotivacion,
intereses, las inteligencias mdltiples e incluso optimismo. También en aspectos
comportamentales, rasgos de la personalidad, autoestima y emociones. Por lo tanto, se

describen varios aspectos con relacion a la actitud escolar que son:
Académicos.

Menciona que es: “Un proceso de ensefianza-aprendizaje en el cual se reconoce la diversidad
de los alumnos, sus intereses, motivaciones, inteligencias multiples y desarrollo afectivo”
(Ramirez Nieto, Ramirez Palacio, & Henao Lopez, 2006, pag. 221). Por lo que se refiere al
conjunto de elementos que caracterizan el desenvolvimiento particular de los estudiantes, de

esta manera se detallan algunos aspectos:
Intereses

Segun Coll, (2006, pag. 35) menciona que son: las decisiones relativas a lo que debe
esforzarse en aprender el alumnado y, por tanto, a lo que debe intentar ensefiar el profesorado

en los centros educativos.

Este texto trata sobre la predisposicién o voluntad que muestran los estudiantes ante
determinada situacion en el aprendizaje, es decir corresponde a la inclinacién en distintas
areas academicas; en este caso las asignaturas correspondientes al nivel escolar, de este

modo propiciara el mejor desenvolvimiento del estudiante.
Motivacion

Manifiesta que “es un proceso constante durante el aprendizaje: los motivos y metas han
sido tomados como partes integradoras del contexto intelectual de los individuos, que

influyen en el mantenimiento o modificacion del conocimiento previo ““. (Palacio, 2006, pag.
224)

La motivacion con relacion al aprendizaje implica situaciones o cosas que impulsan al sujeto
a realizar determinada accion favorable para alcanzar una meta u objetivo. Puesto que estan

asociados a la voluntad y al interés. De esta manera el conocimiento previo puede generar
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un grado de interés, ya que puede fortalecer habilidades y destreza que ayuden a alcanzar los
objetivos 0 metas propuestos del sujeto.

Inteligencias multiples

Segun Gardner (2008) la mente tiene la capacidad de tratar distintos contenidos, pero resulta
en extremo improbable que la capacidad para abordar un contenido permita predecir su
facilidad en otros campos. Se incline hacia contenidos particulares: los seres humanos han
evolucionado para mostrar distintas inteligencias y no para recurrir de diversas maneras a

una sola inteligencia flexible. (pag.1)

La inteligencia no debe ser vista como una capacidad unitaria 0 como abarcativa de varias
capacidades. Consiste en reconocer la existencia de ocho inteligencias diferentes e
independientes, que pueden interactuar y potenciarse reciprocamente. Por lo tanto, las

inteligencias es el conjunto de capacidades que nos permite resolver problemas o fabricar.

Cabe destacar que el sistema educativo no es neutro, no les presta la misma atencion a todos
los estilos de aprendizaje, ni valora por igual todas las inteligencias o capacidades. No hay
mas que mirar el horario de cualquier escolar para darse cuenta de que la escuela no le dedica
el mismo tiempo a desarrollar la inteligencia corporal -kinestésica y la inteligencia

linglistica, por poner un ejemplo.
Contexto: La escuela como institucion

La escuela es una institucion social cuyo fin es educar mediante normas, reglas de forma
sistematica y organizada a las nuevas generaciones. De tal forma como institucion son

trasmisores de valores y habitos; y por otro lado del cumulo de saberes de la sociedad.

2.5.1 Afectividad

Segun Laura (2011) menciona que el desarrollo afectivo es una dimension madurativa del
individuo referida a la formacion de vinculos con otras personas, al desarrollo de las
emociones y sentimientos y a la construccion de una personalidad propia que incluye

motivaciones, intereses. ( Pag. 36)

De tal modo el desarrollo afectivo es la adquisicion evolutiva de gran peso en la formacion
de una personalidad armonica y sana, ya que de este dependera el equilibrio personal, su
desarrollo como persona, sus decisiones y conductas, la relaciones con los demas y consigo

mismo.
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2.5.2 Conducta

(Baque, 2003) Menciona que la conducta humana es la manifestacion del comportamiento,
es decir, lo que hacemos (Pag.597). Las acciones propias der ser humano consiste en
responder ante un estimulo en una situacion determinada. Por lo tanto, los comportamientos

comprenden aspectos voluntarios o involuntarios como se pretende enfrentar cada suceso.

2.5.3 Tipos de conductas
Agresivos. -este tipo de conducta refleja acciones de aspectos agresivos como elevar la voz,
tensar los musculos faciales, apretar pufios. Por lo tanto, si se repite esta accion ya sea en la

vida cotidiana o ante cualquier situacion, se considera mala conducta.

Pasivo. - son propias de personas que huyen de los conflictos. Son tolerantes y compartan

de una manera sumisa.

Asertivo. - Son aqguellas que en nuestra sociedad consideramos como las mas aceptadas y

adecuadas para relacionarnos con los demas.
Rasgos de la personalidad

Segln Santiago (2001) Un rasgo es una caracteristica relativamente estable de la
personalidad que hace que las personas se comporten de cierta manera (Pag.40).

Estos rasgos ocasionan que las personas actiien mas o menos conforme a ellos, es decir, una
persona con un rasgo determinado de personalidad, debe actuar de forma coherente con

dicho rasgo.

Neurdticos. - Este rasgo denotan preocupacion emocional, tension generalizada, miedos
recurrentes, indecision, tendencia a la obsesion, sensibilidad a la critica y falta de confianza

€n uno Mismo.

Sociabilidad. - Por ser sociables, tener muchos amigos, necesitar personas a su alrededor y

realizar actividades que impliquen algun tipo de contacto con otras personas.

Impulsividad. - Las personas impulsivas suelen tener voluntad de experimentar y participar

en experiencias que comporten riesgo fisico, social o legal.

Agresividad. - Los individuos que tienen tendencia a discutir, utilizan insultos y usan los
gritos en su comunicacion habitual. Suelen decir lo que piensan sin importarles las

consecuencias, sienten resentimiento, se muestran hostiles y criticos con los demas.
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2.6 Marco Conceptual

1. -Definicién de familia

La familia es reconocida en el derecho internacional de los derechos humanos como el
elemento natural y fundamental de la sociedad, que debe ser protegida tanto por el Estado
como por la sociedad.

2. -Desintegracion Familiar

La desintegracion familiar es una problematica presentada en las familias, la cual se ha
convertido en un fenémeno social que ha repercutido gravemente en los nifios, nifias y
adolescentes quienes requieren una atencién especial porque se debe velar siempre por su

bienestar emocional y psicoldgico.
3. Violencia Intrafamiliar

La violencia familiar es un acto de poder u omision intencional, dirigido a dominar, someter,
controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional o sexualmente a cualquier integrante de la
familia, dentro o fuera del domicilio familiar, por quien tenga o haya tenido algln parentesco
por afinidad, civil, matrimonio, concubinato o a partir de una relacién de hecho y que tenga

por efecto causar un dafio.
4. Estructura familiar

La estructura familiar implica una serie de reglas implicitas generadas en la convivencia y
que gobiernan las transacciones familiares. Esta estructura esta constituida por ciertas

caracteristicas universales y otras especificas de cada familia.
5. Funcionamiento familiar

Funcionamiento familiar es aquella capacidad para resolver unidos las crisis que se presentan
al interior y al exterior de la misma, en la que ademas se expresan afectos, apoyo, se permite
el crecimiento, desarrollo de cada integrante y se genera interaccion entre ellos, respetando

la autonomia y el espacio individual.
6. Nivel Sociocultural

El nivel sociocultural es un sistema evolutivo que han permito que el ser humano vea mas
alla haciendolo un agente social activo, que no dejan de ser paradigmas culturales- desde la

religion, la mitologia al derecho, la literatura a la opinion publica, al ver personas de
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diferentes culturas y estilos de vida distintas, que causa necesidades de salud, educacién y

viviendas
7. Actitud:

Es una organizacion relativamente duradera de creencias en torno a un objeto o una

situacion, las cuales predisponen a reaccionar preferentemente de una manera determinada.
8. Rasgos de la personalidad

Los rasgos de personalidad son aquellas caracteristicas que nos permiten crear una
descripcion exhaustiva de la persona, por lo tanto, nos permiten distinguir a una persona de

otra.
9. Emociones

Las emociones son mecanismos que nos ayudan a reaccionar con rapidez ante

acontecimientos inesperados que funcionan de manera automatica, son impulsos para actuar.
10. Inteligencia Multiples

El desarrollo de habilidades en los nifios y la forma en que se descomponian las diferentes

capacidades y tipos de inteligencia.
11. Conducta

La conducta humana refleja todo lo que hacemos, decimos y pensamos e indica

esencialmente una accioén.

3 7 Marco Legal
Fundamentacién Legal:

El presente proyecto investigativo tiene como soporte legal la Constitucion de la Republica

del Ecuador, Cédigo de la nifiez y la adolescencia, Ley organica de Educacion Intercultural.

Constitucién de la Republica del Ecuador

Seccion Quinta

Art. 26.- La educacion. - Es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de

la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion indispensable para
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el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad
de participar en el proceso educativo.

La educacién es muy importante para la formacién integral de los individuos, puesto que
permite desarrollar las habilidades, destrezas y capacidades necesarias para la adaptacion al
medio, teniendo en cuenta que el ser humano estd en constantemente cambiando. Por ende
la familia y la sociedad influye en el proceso de desarrollo de cada persona, un ejemplo de
aquello es que si no existira la educacion el hombre no podria potencializar las inteligencias
mdaltiples en la cual no sabria identificar sus fortalezas y debilidades para enfrentarse a un
medio laboral. Por tal razon la educacion sirve como base para adquirir nuevos

conocimientos util para la vida.

Art. 44.- Nifas, nifios y adolescentes. - El Estado, la sociedad y la familia promoveran de
forma prioritaria el desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el
ejercicio pleno de sus derechos; se atendera al principio de su interés superior y sus derechos

prevaleceran sobre los de las demas personas.

Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral, entendido como
proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto y de sus capacidades,
potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de

afectividad y seguridad.

Este entorno permitira la satisfaccion de sus necesidades sociales, afectivo-emocionales y
culturales, con el apoyo de politicas intersectoriales nacionales y locales (Constituacion del
Ecuador, 2008).

El estudio de esta investigacion parte de la necesidad de comprender los agentes involucrado
en el desarrollo integral del estudiante, por lo que este articulo constitucional del Ecuador,
sostiene que la responsabilidad del crecimiento social, afectivo y emocional corresponde al

trabajo conjunto del estado, social y familiar que garantice el cumplimiento de sus derechos.

Por otro lado, el desarrollo integral de los nifios, nifias y adolescentes esta dirigido al enfoque
de maduracidn, crecimiento personal en sus distintos contextos como en las capacidades
intelectuales: comprender, razonar o aprender y anhelos dentro del entorno familiar, social

(comunidad) y escolar.
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Seccion Quinta
Cadigo de la nifiez y la adolescencia.

Art. 22.- Derecho a tener una familia y a la convivencia familiar.- Los nifios, nifias y
adolescentes tienen derecho a vivir y desarrollarse en su familia bioldgica. El Estado, la
sociedad y la familia deben adoptar prioritariamente medidas apropiadas que permitan su
permanencia en dicha familia. Excepcionalmente, cuando aquello sea imposible o contrario
a su interés superior, los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a otra familia, de
conformidad con la ley. En todos los casos, la familia debe proporcionarles un clima de
afecto y comprension que permita el respeto de sus derechos y su desarrollo integral. El
acogimiento institucional, el internamiento preventivo, la privacién de libertad o cualquier
otra solucién que los distraiga del medio familiar, debe aplicarse como Gltima y excepcional

medida.

Derecho a una familia y a la convivencia familiar, consiste en que este derecho es
fundamental para todo ser humano, recalcando que la familia es la primera interaccion social
de todo individud, encargada de fomentar los valores, costumbres tradiciones y desarrollar
el vinculo familiar afectivo de todos los integrantes, pero en el caso de que se desenvuelva
dentro de una desintegracién familiar, este tendra que buscar medio de solucién ya sea en
terapia familiar o los nifios/as y adolescentes tendran el derecho de convivir con otra familia

que le brinde la calidez y afecto que ellos necesiten.
Segundo libro
El nifio, nifia y adolescentes en sus relaciones de familia.

Art 96. Naturaleza de la relacion familiar. - La familia es el nlcleo basico de la formacion
social y el medio natural y necesario para el desarrollo integral de sus miembros,
principalmente los nifios, nifias y adolescentes. Recibe el apoyo y proteccion del Estado a
efecto de que cada uno de sus integrantes pueda ejercer plenamente sus derechos y asumir

sus deberes y responsabilidades.

Esta investigacion surge por la necesidad de conocer como son los aspectos emocionales en
los estudiantes con relacion a la situacion familiar. Actualmente las familias atraviesan
cambios como rupturas, agresion o abandono entre otros. Por lo tanto, el estado considera a

la familia como nucleo social parte esencial para el ya que los vinculos familiares estan
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atravesando situaciones negativas como rupturas matrimoniales, agresion o abandono de los
padres que pueden afectar al desarrollo integral del adolescente. Por lo tanto, el nucleo
familiar son ejes principales para el crecimiento integral del adolescente, estableciendo

patrones sistematicos que aporten herramientas Utiles para su desenvolvimiento social.
Ley Orgéanica De Educacién Intercultural
CAPITULO IV
De los Derechos y Obligaciones de las/os docentes
Art. 11.- Obligaciones.- Las y los docentes tienen las siguientes obligaciones:

b. Ser actores fundamentales en una educacién pertinente, de calidad y calidez con las y los

estudiantes a su cargo.

e. Respetar el derecho de las y los estudiantes y de los miembros de la comunidad educativa,
a expresar sus opiniones fundamentadas y promover la convivencia armonica y la resolucion

pacifica de los conflictos.

f. Fomentar una actitud constructiva en sus relaciones interpersonales en la institucion

educativa.

Los docentes influyen mucho en la formacion integral de los estudiantes en cual tiene
obligaciones y responsabilidades que seguir, teniendo en cuenta que deben ser el ejemplo a
seguir para los educando, en la cual deberan realizar el rol importante del docente de brindar
la calidez de una amigo, teniendo empatia sin discriminacion, realizando preguntas de
amabilidad, cordialidad reforzar los valores fundamentales del hogar. Se debe recalcar que
los educadores y la familia deben trabajar en equipo para buscar las estrategias necesarias

para la formacion de los estudiantes.

La familia es la responsable de fomentar los valores en el hogar para que todos los integrantes
lo pongan en préctica al relacionarse al medio social, es por eso gue el docente solo fortalece

estos valores mediante actividades que ayuden a su desarrollo.

La actitud se forma mediante aspectos internos y externos, teniendo en cuenta que los
externo hace referencia a la familia, amigos, educadores, entre otros. Y que los internos
hacen referencia a las experiencias que ayudan a desarrollar las habilidades y capacidades
cognitivas. Por eso que los educadores tienen un papel importante en fomentar una actitud

positiva hacia el aprendizaje, que aprendan porque le guste mas no por obligacién.
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CAPITULO 11l

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1 Metodologia

En esta investigacion se utilizé métodos cualitativo y cuantitativo. EI método cuantitativo se
emplea a la investigacion tales como estadisticas 0 encuestas que puedan medir de forma
numerica el comportamiento del personaje. Por otro lado, el método cualitativo mide el
procedimiento por medio de la exploracion del mundo desde las perspectivas del

participante, asi como la interpretacion de las pruebas.
El método aplicado corresponde a:

Método Analitico: Es una forma de descomponer un todo en sus partes para estudiar en
forma intensiva cada uno de sus elementos, asi como las relaciones entre si y con el todo.
Por lo cual en esta investigacion se trata de evaluar las cosas de manera individual, con el

fin de relacionarlos entre si por medio de los resultados.

Método Deductivo: Es una forma de razonar y explicar la realidad partiendo de la teoria
general del caso. Por lo tanto seria por medio del estudio tedrico de las variables,

desintegracion familiar y actitud escolar.

Método Inductivo: Es una forma de razonar partiendo de una serie de observaciones
particulares que permiten llegar a conclusiones. De tal forma partieno del estudio de la
entrevita, encuestas, pruebas psicométricas y proyectiva, que nos orientan a un desnlace de

la problematica.

3.2 Tipo de investigacion

Investigacion Descriptiva: En esta investigacion se detalla las caracteristicas que presenta
la desintegracién familiar y la actitud escolar de los estudiantes. Es descriptiva porque esta
orientada a destacar y explicar las relaciones de estas dos variables a traves de la recopilacion
de datos que contribuye a la investigacion. “La descripcion de fendomenos sociales o

educativos en una circunstancia temporal y especial determinada” (Cauas, 2015).

Investigacion Campo: Esta investigacion se llevo acabo en la unidad Educativa “Emanuel”,
teniendo como poblacién y muestra a los estudiantes de lero BGU. A fin de determinar los
factores que desarrollan una determinada actitud escolar, para lo cual se usaran técnicas que

fundamente estd investigacion. “Es aquella que consiste en la recoleccion de datos
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directamente de los sujetos investigados, o de la realidad donde ocurren los hechos (datos

primarios), sin manipular o controlar variable alguna” (Arias F. G., 2012).

Investigacion bibliografica: corresponde al estudio de varias fuentes bibliograficas que
permitieran sustentar la investigacion y le dieran veracidad. Este tipo de investigacion se
sustenta por la recopilacion, de documentos que aporten informacion util y necesaria para la
investigacion contribuyendo a despejar las interrogantes expuestas. “Es un proceso basado

en la busqueda, recuperacion, analisis, critica ¢ interpretacion de datos secundarios” (Arias

F. G., 2012).

3.3 Enfoque

El enfoque que tiene la investigacion es mixto cualitativo-cuantitativo, relevantes para la
indagacion de informacién con respecto a las variables del tema. El enfoque cuantitativo
corresponde a las encuestas que determinan el valor numérico de acuerdo a los
conocimientos de las personas encuestadas con respecto al tema de investigacion,
permitiendo la elaboracidn de hipdtesis a través de sus resultados. El enfoque cualitativo se
toma en cuenta a través de entrevista, ficha de observacion, test, que permiten la evaluacion
de las cualidades teniendo en cuenta la interaccion del medio que lo rodea, porque mediante
estos instrumentos se puede verificar el porqué de sus pensamientos, comportamiento o

sentimiento, permitiendo la interpretacion de los resultados de manera objetiva.

3.4 Técnica e instrumentos

Se aplicaran las siguientes técnicas y métodos:

Técnica de observacion: La observacion es una técnica necesaria para la adquisicion de
informacidn a partir del sentido de la vista, esto implica el analisis de un objeto, persona de
manera informal o formal, en la cual trata de evidenciar las caracteristicas del individuo ya
sea al realizar una actividad donde se detecta y asimila los rasgos de un elemento y a su vez

permite diferenciarlos con otros objetos.

a. Fichade observacion: Es necesaria para la recopilacion de informacion donde se realiza
una observacion informal a los estudiantes con el objetivo de evaluar caracteristicas
relevantes en cuanto a su comportamiento, con el fin de determinar aspectos de su
convivencia entre sus comparieros y la dindmica entre docente - estudiante. Esta ficha de
observacién esta constituida por 10 parametros que permite la evaluacion del estudiante
en cuanto a su comportamiento a traves de las relaciones sociales, es tomada en cuenta

para determinar las pautas que indiquen una anomalia que afecte a su estado emocional.
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Técnica de Encuesta: Es una técnica descriptiva la cual permite evaluar ciertos
conocimientos con respecto a un tema determinado, los resultados brindan informacion
relevante que nos lleve a la elaboracidn de hipdtesis con respecto a una problematica, siendo

evaluada de manera general.

a. Cuestionario: Es necesario para la elaboracion de encuesta en la cual se desarrolla
interrogativas abiertas o cerrada que permite la indagacion a un problematica, en la cual
debe estar relacionado al tema de investigacion. Va dirigido a los padres de familia y
docentes con el objetivo de obtener informacidn relevante de la interaccion docente con
el estudiante, asi mismo indagar sobre la dindmica familiar entre padres e hijos. Se toma
en cuenta 10 preguntas claves que van a determinar cémo es el individuo segin sus

relaciones interpersonales.

Técnica de entrevista: La entrevista es una técnica que permite la interaccion entre dos
personas en la cual existe un entrevistador quien es el responsable de formular las preguntas,
y el entrevistado que es el responsable de responder, con el fin de obtener informacién

relevante de manera objetiva

a. Cuestionario: Las preguntas con respecto a una entrevista son abiertas, permite obtener
informacion relevante con respecto al entrevistado. Cuando hablamos de preguntas
abiertas hace referencia a que el entrevistado tiene la mayor complejidad de responder.
La entrevista se tomara a los padres de familia y los estudiantes con el fin de obtener
informacién de la dindmica familiar y a su vez del estado emocional en el que se

encuentra.

Test proyectivo: Corresponde al mecanismo que se atribuye a otros (personas u objetos)
manifestar o exponer emociones internas o reprimidas, ya sea en el area social, familiar,
intrapersonal o escolar. Por lo tanto, se considerd el uso de este test proyectivo, para medir

areas relevantes en los estudiantes.

a) Test de completar frases de Rotter: es un instrumento en el cual la persona tiene que
responder con asociaciones libres a estimulos verbales o escritos, para concluir o
completar la tarea.

Evalda areas como: Auto-concepto, estados interiores-afectividad, motivaciones
Valores- actitudes, problemas- fracasos, relaciones interpersonales Infancia y hogar

parental, Sexo.

28



b)

Test psicométricos: son instrumentos estructurados en los cuales la persona evaluada tiene
que escoger, entre alternativas de respuestas, aquella que considera se ajusta mejor en su

caso particular.

a) Test de actitud disfuncional de Weisman: mide la valoracion personal con relacion a

la interaccidn social. Por lo que comprende &reas de evaluacion que son:
Aprobacion: obtener la aceptacidn de las otras personas.
Amor: se valora en funcion al amor de otra persona.
Ejecucion: Estara extremadamente pendiente de ser competente en sus tareas.
Perfeccionismo: persona excesivamente pendiente de ser competente en sus tareas.

Derechos, sobre todo: la persona creerd de manera egocéntrica (centrada en si mismo) que
tiene unos derechos que los otros deben corresponder, olvidandose de los propios derechos

y deseos de los demas.

Omnipotencia: Se creera excesivamente responsable de la conducta y lo sentimientos

de las otras personas con la que se relaciona

Autonomia: Creerd que sus sentimientos son inmodificables o dependen de las situaciones

que viven, por lo que estara a merced de ellos.

Cuestionario de Intereses de Karl Hereford: Este test evalta los intereses personales de
cada sujeto a través de 90 preguntas en las que ha de enumerar del 1 al 5, el correspondiente
grado de gusto por la actividad enunciada. Este test se puedo evaluar a partir de 15 afios en
delante. En la cual consta de la Hoja de respuesta, Hoja de resultado y la tabla de perfil de
intereses. Los intereses que mide son los siguientes:

» Calculo: Para las personas que les gusta trabajar con razonamientos numéricos.

» Cientifico-fisico: Para los que se interesan por la investigacién de la propiedad de la

materia, los cuerpos y la elaboracion de leyes naturales.

» Cientifico Bioldgico: Personas con inclinacién a la investigacion de la vida humana.

» Mecanico: Indica interés para trabajar con maquinas y herramientas de tipo industrial,
objetos mecanicos, eléctricos, muebles, equipo de cirugia, etc.

» Servicio Social: Indica alto grado de interés por servir a los demas.

» Literario: Indica placer en la lectura y en la expresion de ideas propias en forma oral o

escrita.

29



» Persuasivo: Indica el agrado por imponer su punto de vista, convencer y manejar a los
demas.
» Artistico: Indica el gusto por las creaciones de tipo manual.

» Musical: Denota un marcado gusto por cantar, tocar instrumentos, etc.

Test Inteligencia K-BIT: Estd disefiado para identificar la inteligencia general de
individuos de un amplio rango de edad desde los 4 a los 90 afios. Esta formado por dos
Subtests: el primero es el de vocabulario que requiere respuestas orales, donde se evallan
habilidades verbales, desarrollo del lenguaje, formacion de conceptos verbales y caudal de
informacion. El segundo es de matrices esta se encarga de evaluar las habilidades no verbales
y capacidad para resolver nuevos problemas. EvalGa la capacidad para resolver problemas

de razonamiento a través de estimulos visuales tanto figurativos como abstractos.

3.5 Poblacion

(Ventura-Leon, 2017) “Es un conjunto de elementos que contienen ciertas caracteristicas
que se pretenden estudiar”. La Unidad Educativa “Emanuel” con estudiantes de lero EBG
esta conformado por una poblacién de 30 estudiantes, 30 representantes legales, 6 docentes

y 2 autoridades.

3.6 Muestra
(L6pez, 2004)“Es un subconjunto o parte del universo o poblacion en que se llevaré a cabo
la investigacion”. Para la muestra se consider6 a 10 estudiantes pertenecientes a 1ero EGB,

10 representante legales, al inspector y 5 docentes.

Tabla 2

Muestra

Grupo o individuo | Tamafio del | Tamafio | Instrumento

grupo de
muestra
Estudiantes 30 10 Fichas de observacion Encuesta

Bateria psicométrica:

Actitud disfuncional de
Weisman,  cuestionario  de
Interese de Karl Hereford, test de

inteligencia K-BIT.
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Representantes 30 10

Encuesta
legales.
Docentes 6 5
Inspectora 1 1 Entrevistas

Fuente: Unidad educativa Emanuel de la ciudad de Guayaquil
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Tipo de muestreo: corresponde al muestreo intencional simple, puesto que fueron
derivados 10 estudiantes al DECE de la Institucion.

3.7Analisis de resultados

Ficha de Observacion.

Fue aplicada a 10 estudiantes de la Unidad Educativa Emanuel, con el fin de identificar
actitudes, valores, trabajo en casa y habitos de cooperacion.

Tabla 3

Ficha de observacion

Aspectos. Observaciones

1. Es puntual a la hora de entrar a = De los 10 estudiantes: seis de ellos manifestaron que
clase. muchas veces llegan puntual, siempre que no se
presente ninguna dificultad. En cambio, tres de ellos
expresaron gue su atraso se debe al trafico, cansancio o
cita médica. Y el Unico que es puntual se debe a que
Ilega en expreso.
2. Esta atento a las explicaciones del | De los 10 estudiantes. Cuatro de ellos estan atentos a las
profesor. explicaciones del profesor. Por otro lado, seis alumnos
no prestan atencion, ya que algunas veces, justifican sus
conductas con acciones supuestamente incorrectas de
los docentes como repetir informacion.
3. Participa en forma activa en De los 10 estudiantes: Cuatro de ellos participan de
clase. forma activa, sin embargo, seis de ellos se mantienen
poco interesados y distraidos en situaciones de poca
importancia como rayar el cuaderno o pretender interés,

pero pensado en otras cosas.
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Muestra interés por la

asignatura.

Trabaja de forma individual en el
aula (Autonomia).
las

Durante la realizacion de

tareas asignadas se muestra
inquieto, se distrae con facilidad o

conversa con sus comparnieros.

Si es interrumpido en su trabajo le

cuesta reiniciarlo.

Se muestra motivado por las

actividades en clase.

Ayuda a sus comparfieros en el
momento de realizar su trabajo en

equipo o en caso de necesidad.

10. Cumple con los deberes asignados

paralacasay en el aula.

De 10 estudiantes evaluados: Cuatro de ellos muchas
veces se muestran interesados en las asignaturas. Por
otro lado, cinco de ellos pocas veces, ya que,
manifestaron habilidades en distintas materias. Y uno de
ellos muestran total interés en las materias.

Los 10 estudiantes si trabajan de forma auténoma.

De 10 estudiantes evaluados: Cuatro de ellos se
muestran inquietos o conversan entre compafieros y si
obedecen ante cualquier observacion, al igual que tres
de ellos, pero no acatan drdenes con regularidad. En
cambio, tres se muestran tranquilos en clase.

De 10 estudiantes evaluados: A seis estudiantes pocas
veces le cuesta reiniciar sus trabajos, ya que realizan
sus actividades de forma practica. Sin embargo, a
cuatro de ellos, con frecuencia le cuesta retomar el
trabajo.

De 10 estudiantes evaluados: En ciertas materias seis
de ellos se muestran pocas veces motivados, ya que no
corresponde al desarrollo de sus habilidades o ciertos
aspectos tedricos de comprension. Y cuatro de ellos
manifiestan interés en las materias principales.

De los 10 estudiantes: Pocas veces siete de ellos
colaboran entre comparieros ya que muestran excesiva
confianza y se faltan el respeto. Y tres de ellos trabajan
de forma regular cumpliendo parametros de la
institucion.

De los 10 estudiantes: seis de ellos no cumplen con los
deberes asignados y cuando se preguntan por sus
responsabilidades, bajan la miranda, conducta apatica o
grado de superioridad. Sin embargo, cuatro de ellos

obedecen siempre que no excedan su autoridad.

Fuente: Estudiantes de 2do BGU de la Unidad educativa Emanuel de la ciudad de Guayaquil
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)
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Analisis de la encuesta de los representates del estudiante

Fue aplicada en la Unidad Educativa Emanuel a 10 representantes:
Pregunta #1

1.- ¢ Dialoga con sus hijos con respecto a los problemas escolares que se le presenta?

Tabla 4

Dialoga con sus hijos.

Resultados Porcentajes
Si 2 20%
No 6 60%
A veces 2 20%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

= Sl NO =AVECES

S|

A VECES
20% " 20%

NO
60%

Dialoga con sus hijos

Gréfico 1. Dialoga con sus hijos
Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Analisis:

De acuerdo con los resultados de la primera pregunta, el 60% de los padres manifiestan que
no mantienen un didlogo con sus hijos, mientras que el 20% a veces suelen preocuparse y si
lo hacen, en cambio el 20% restante sostienen que si se preocupa por mantener dialogo

con sus hijos.
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Pregunta #2

2.- ¢Las normas de convivenciay d

padres e hijos?

Tabla 5

ecisiones en el hogar son de mutuo acuerdo entre

Las decisiones en el hogar se toman en conjunto.

Resultados Porcentajes
Si 3 30%
No 5 50%
A veces 2 20%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

= NO SI mAVECES =

A VECES
20%

NO
50%

Sl
30%

Las decisiones en el hogar se toman en conjunto

Gréfico 2. Las decisiones en el hogar se toman en conjunto.
Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Analisis:

De acuerdo con los resultados de la segunda pregunta, el 30% de los padres respondieron
que si toman en cuenta a los hijos en la toma de decisiones; mientras que el 50% manifiesta
que no, por otro lado con 20% a veces suelen tomar en cuenta a los hijos en la toma de

decisiones en el hogar.
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Pregunta #3

3.- Le dedica tiempo a su hijo/a después que llega del trabajo

Tabla 6
Dedica tiempo a su hijo/a.
Resultados Porcentajes
Si 5 50%
No 2 20%
A veces 3 30%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

mNO SI ®mAVECES

NO
A VECES 20%

30%

N|
50%

Dedica tiempo a su hijo/a

Gréfico 3. Dedica tiempo a su hijo/a.
Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Analisis:

De acuerdo con los resultados de la tercera pregunta, el 50% de los padres después del
trabajo si dedican tiempo a sus hijos, mientras que el 30% a veces suelen dedicarle tiempo
a sus hijos despues del trabajo, por otro lado un 20% no le dedica tiempo a sus hijos del pues

del trabajo.
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Pregunta #4

4.- Conoce el horario de su hijo/a de las asignaturas escolares durante toda la semana.

Tabla 7

Conoce el horario de su hijo/a.

Resultados Porcentajes
Si 4 40%
No 4 40%
A veces 2 20%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

mS| ENO mAVECES

A VECES

20%
Sl

40%

NO
40%

\

Conoce el horario de su hijo/a

Gréfico 4. Conoce el horario de su hijo/a.
Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Analisis:

De acuerdo con los resultados de la cuarta pregunta, el 40% de los padres no conocen el
horario de sus hijos, mientras que el 20% a veces suelen conocer el horario de los hijos
segun sus asignaturas, por otro lado un 40% si se interesa por conocer el horario de las

asignaturas de sus hijos.
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Pregunta #5
5.- Conoce el gusto y la preferencia de sus hijo/a en la asignatura

Tabla 8

Conoce la preferencia de su hijo/a.

Resultados Porcentajes
Si 4 40%
No 5 50%
A veces 1 10%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

mS| mNO mAVECES

A VECES
10%

Sl
40%

NO
50%

N

Conoce la preferencia de su hijo/a

Grafico 5. Conoce la preferencia de su hijo/a
Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Analisis:

De acuerdo con los resultados de la quinta pregunta, el 50% de los padres no conocen los
gustos y las preferencias de sus hijos, mientras que el 10% a veces suelen conocer los gustos
y preferencias de los hijos, por otro lado un 40% si se interesa por conocer los gustos y

preferencias de los hijos en la asignatura
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Pregunta #6

6.- La comunicacion que mantiene con su hijo/a es buena.

Tabla 9

Mantiene comunicacién con su hijo/a.

Resultados Porcentajes
Si 4 40%
No 3 30%
A veces 3 30%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

ES| mNO mAVECES

A VECES
30%

Sl
40%

NO ¥
30%

Mantiene comunicacion con su hijo/a
es buena.

Gréfico 6. Mantiene comunicacién con su hijo/a
Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Analisis:

De acuerdo con los resultados de la sexta pregunta, el 40% si existe comunicacion de padres

e hijos, mientras que el 30% a veces suelen tener una buena comunicacion, por otro lado un

30% no tiene una buena comunicacién con sus hijos.
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Pregunta #7

7.- Conoce las amistades en la cual frecuenta su hijo/a.

Tabla 10

Conoce las amistades de su hijo/a.

Resultados Porcentajes
Si 5 50%
No 4 40%
A veces 1 10%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

= NO =S| = AVECES

A VECES
10%

\

NO
40%

Sl
50%

Conoce las amistades de su hijo/a.

Gréfico 7 . Conoce las amistades de su hijo/a.
Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Analisis:

De acuerdo con los resultados de la séptima pregunta, el 50% de los padres si conocen las

amistades que frecuentan sus hijos, mientras que el 40% no conoce las amistades que

frecuentan sus hijos, por otro lado un 10% a veces conocen las amistades de sus hijos.
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Pregunta #8

8.- Frente a distintas situaciones que presente el comportamiento de su hijo/a es usted

tolerante.

Tabla 11

Frente al comportamiento de su hijo/a es usted tolerante.

Resultados Porcentajes
Si 1 10%
No 3 30%
A veces 6 60%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

=NO =S| =AVECES

NO
30%

A VECES

60% S|

10%

Frente al comportamiento de su hijo/a es usted
tolerante.

Gréfico 8. Frente al comportamiento de su hijo/a es usted tolerante.

Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Andlisis:
De acuerdo con los resultados de la octava pregunta, el 60% de los padres a veces son
tolerantes a los comportamientos de su hijos/as, mientras que el 30% no son tolerantes

frentes a los comportamientos de sus hijos, por otro lado un 10% si son tolerantes con el

comportamiento que frecuentan sus hijos.
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Pregunta #9

9.- Consideran que los roles de padres lo estdn desempefiando correctamente.

Tabla 12

El rol de padres lo esta desempefiando correctamente.

Resultados Porcentajes
Si 7 70%
No 0 0%
A veces 3 30%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

=NO SI =AVECES =
NO
0%

A VECES
30%

Sl
70%

El rol de padre lo esta desempefiando correctamente.

Grafico 9. El rol de padre lo esta desempefiando correctamente.
Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Analisis:

De acuerdo con los resultados de la novena pregunta, el 70% de los padres consideran que
no estan desempefiando correctamente su rol, mientras que el 30% a veces desempefian un

buen rol como padres, la respuesta del no obtuvo cero.
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Pregunta #10

10.- Creen que su hijo mantiene buenas relaciones con sus compafieros de clase.

Tabla 13

Su hijo mantiene buenas relaciones con sus compafieros.

Resultados Porcentajes
Si 7 70%
No 2 20%
A veces 1 0%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

=NO =S|I =AVECES

NO
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Su hijo mantiene buenas relaciones con sus
comparieros

Grafico 10. Su hijo mantiene buenas relaciones con sus compafieros
Fuente: Encuesta a representantes del estudiantes.

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Analisis:

De acuerdo con los resultados de la décima pregunta, el 70% si creen que su hijo mantiene
buenas relaciones con sus comparieros de clase, mientras que el 20% no creen que sus hijos
mantengan una buena relacion con sus amigos, por otra parte un 10% a veces considera que

sus hijos si mantienen una buena relacion con sus compafieros.
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Anadlisis de la encuesta de los estudiantes.

Fue aplicada en el Unidad Educativa Emanuel, donde la muestra de la poblacion fue

recaudada de 10 estudiantes, en la cual se aplicaron las siguientes preguntas:

Pregunta #1

1.- ;Consideras que la relacion familiar en la cual convives es buena?

Tabla 14

La relacién familiar es buena..

Resultados Porcentajes
Si 4 40%
No 3 30%
A veces 3 30%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a los estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

= Sl NO =AVECES =

A VECES
30% S|

40%

NO
30%

La relacion familiar es buena.

Gréafico 11 .La relacion familiar es buena.
Fuente: Encuesta a los estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Analisis:

De acuerdo con los resultados de la primera pregunta,

el 30% de los estudiantes no

consideran la relacion familiar sea buena, mientras que el 30% a veces considera que la

relacion familiar es buena, por otra parte con un 40% si consideran que la relacion familiar

es buena.
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Pregunta #2

2.- Si en tu hogar se presentan conflictos familiares te afectaria emocionalmente

Tabla 15

Los conflictos familiares te afectan emocionalmente

Resultados Porcentajes
Si 5 50%
No 3 30%
A veces 2 20%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a los estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)
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Loa conflictos familiares te afectan
emocionalmente

Grafico 12. Los conflictos familiares te afectan emocionalmente.
Fuente: Encuesta a los estudiantes.

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Analisis:

De acuerdo con los resultados de la segunda, el 50% si afectan los conflictos familiares,
mientras que el 30% no le afecta emocionalmente a los estudiantes los conflictos familiares,

los otros 20% a veces le afecta los conflictos familiares emocionalmente.
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Pregunta #3

3.- Consideras que la comunicacién con tus padres es buena

Tabla 16

La comunicacion con tus padres es buena

Resultados Porcentajes
Si 2 20%
No 3 30%
A veces 5 50%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a los estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

= S| NO =AVECES =
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La comunicacién con tus padres es buena

Graéfico 13. La comunicacion con tus padres es buena.
Fuente: Encuesta a los estudiantes.

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)
Analisis:

De acuerdo con los resultados de la tercera pregunta, el 20% de los estudiantes consideran
que si mantienen una buena comunicacion con sus padres, mientras que el 50% a veces
suelen tener una comunicacion buena con sus padres, los otros 30% no tiene una buena

comunicacion con sus padres.
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Pregunta #4

4.- Compartes actividades con tu familia cuando estas en casa

Tabla 17

Compartes tiempo con tu familia

Resultados Porcentajes
Si 3 30%
No 3 30%
A veces 4 40%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a los estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

=S| =NO = AVECES
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Compartes tiempo con tu familia

Grafico 14. Compartes tiempo con tu familia.
Fuente: Encuesta a los estudiantes.

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Analisis:

De acuerdo con los resultados de la cuarta pregunta, el 40% de los estudiantes a veces
comparten en familia, mientras que el 30% si comparten actividades en familias y los otros

40% no comparten actividades familiares.
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Pregunta #5
5.- ¢Como hijo/a cumples el rol que te corresponde en casa?

Tabla 18

Cumples el rol de hijo en casa

RESULTADOS PORCENTAJES

Sl 4 40%
NO 2 20%
A VECES 4 40%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta a los estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

=S| =NO =AVECES

S|
40%

A VECES
40%

NO
20%

Cumples el rol de hiijo en casa

Gréfico 15. Cumples el rol de hijo en casa.
Fuente: Encuesta de los estudiantes.

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Andlisis:
De acuerdo con los resultados de la quinta pregunta, el 40% consideran que si cumplen el
rol de hijo, mientras que el otro 40% a veces suelen cumplir sus rol de hijo, por otro lado

un 20% no le interesa cumplir el rol que le corresponde en casa.
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Pregunta #6
6.- Consideras que hay apoyo familiar cuando existe problemas dificiles

Tabla 19

Existe apoyo familiar

Resultados Porcentajes
Si 5 50%
No 2 20%
A veces 3 30%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a los estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

=NO =S| =AVECES

NO
A VECES 20%

30%

S|
50%

Existe apoyo familiar

Gréfico 16. Existe apoyo familiar
Fuente: Encuesta a los estudiantes.

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Analisis:

De acuerdo con los resultados de la sexta pregunta, el 50% si considera que existe apoyo
familiar en las situaciones dificiles, mientras que el 30% a veces suelen considerar el apoyo
familiar en los tiempos dificiles, por otro lado un 20% no considera que exista el apoyo

familiar en situaciones dificiles.
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Pregunta #7

7.- Ante situaciones familiares dificiles eres capaz de buscar ayuda en otras personas.

Tabla 20

Eres capaz de buscar ayuda en otra persona

Resultados Porcentajes
Si 6 60%
No 2 20%
A veces 2 20%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a los estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

mNO =S| mAVECES =

A VECES NO
20% 20%

S|
60%

Eres capaz de buscar ayuda en otras personas.

Graéfico 17. Eres capaz de buscar ayuda en otras personas
Fuente: Encuesta a los estudiantes.

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Analisis:

De acuerdo con los resultados de la séptima pregunta, ante situaciones familiares el 60%
del si son capaces de buscar ayuda en otras personas, mientras que el 20% a veces frecuenta
buscar ayuda frente a situaciones familiares, por otro lado un 20% no le gusta pedir ayuda a

los demas y menos cuando se trata de los problemas familiares.
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Pregunta #8
8.- Las amistades que frecuentas es punto de partida para una discusion en casa.

Tabla 21

Tus amistades es punto de discusion en casa

Resultados Porcentajes
Si 6 60%
No 2 20%
A veces 2 20%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a los estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

=S| =NO =AVECES

Sl
20%

A VECES
50%

NO
30%

Tus amistades es punto de discusion en casa.

Graéfico 18 . Tus amistades es punto de discusion en casa.
Fuente: Encuesta a los estudiantes.

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Andlisis:

De acuerdo con los resultados de la octava pregunta, el 50% consideran que a veces los
amigos son punto de una discusion familiar, mientras que el 20% si consideran que los
amigos son punto de partida de una discusion familiar, por otro lado, un 30% no consideran

que los amigos son punto de partida para una discusion familiar.
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Pregunta #9
9.- Consideras que en tu familia se demuestra el afecto de manera verbal y no verbal.

Tabla 22

Existe afecto en tu familia

Resultados Porcentajes
Si 2 20%
No 2 20%
A veces 6 60%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a los estudiantes.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

=NO =S| = AVECES

NO
20%

S|
20%

A VECES
60%

Existe afecto en tu familia.

Grafico 19. Existe afecto en tu familia

Fuente: Encuesta a los estudiantes.

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Analisis:

De acuerdo con los resultados de la novena pregunta, el 60% a veces consideran que la
familia demuestra afecto, mientras que el 20% manifiesta que la familia si demuestra afecto
verbal y no verbal, por otra parte con un 20% considera que la familia no demuestra afecto

verbal y no verbal.

51



Analisis de la entrevista aplicada a los docentes de 1 BGU.

Las entrevistas fueron aplicadas a 5 docentes de distintas areas y se considerd una Gltima a

la inspectora encargada, puesto que maneja el control disciplinario.

1. ¢Cudles han sido las actitudes mas sobresalientes que han tenido los estudiantes de

lero BGU, en el aula de clase?

Las actitudes més sobresalientes de los estudiantes de lero BGU, corresponde al
desenvolvimiento escolar, que abarca distintos criterios para esta investigacion. Como
primer sustento el docente del &rea matematica expresa que no todos los estudiantes
manifiestan actitudes favorables: participativos, despejan interrogantes, creativos,
respetuosos y responsables. También, el profesor de lenguaje expone argumentos semejantes
con cierta variacion de criterios como solidarios, creativos y puntuales. De igual modo, el
docente de la catedra de Sociales considera como actitud sobresaliente a los estudiantes
interesados en todas las areas, aunque destaca que en su materia colaboran en las actividades
como en actos civicos. Por consiguiente, la maestra de biologia — tutora del salén argumenta
criterios similares de los ya expuestos que son colaboradores y cumple un papel laborioso
con sus compaferos. Se expresan de forma, honrada y franca al realizar determinada
actividad. Por altimo, la inspectora menciona gque son respetuosos con ciertos maestros, estan

interesados por cdmo se ven, colaboran cuando se les solicita la ayuda.

2. ¢Cudles son los comportamientos mas usuales que presentan los estudiantes de 1
ero BGU?

Los comportamientos mas usuales de los estudiantes, se presentan en distintas situaciones,
segun el docente de lenguaje expuso que son colaboradores, con cierta dificultad de
mantenerse quietos, obedecen cuando hay un incentivo, para su beneficio. Por otro lado, el
profesor de matematicas considera las conductas mas representativas el no respetar turnos,
individualismo y les cuesta seguir normas como el uso indebido del celular. El siguiente
criterio del maestro de sociales abarca aspectos similares con cierta diferencia, no siguen
instrucciones al realizar una actividad escolar esto afecta en la compresion del trabajo
autonomo y grupal. Las conductas mas usuales segun la postura de la tutora docente de la
catedra de biologia ciertos estudiantes muestran los siguientes aspectos como displicentes,
individualistas, cansancio, desinterés, realizan las actividades de forma préactica y basica.
Por ultimo, el argumento de la inspectora abarca conductas como levantarse de manera

frecuente del asiento, no cumple con sus Utiles escolares correspondientes al dia y Ilegan
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tarde a las primeras horas de clase, cabe mencionar que estas situaciones no se muestran en

todos los estudiantes.

3. Usualmente ¢ Cuales son las actitudes que presentan los estudiantes de 1 ero BGU

hacia las actividades que el docente plantea en el aula de clase?

Las actitudes que los estudiantes muestran hacia las actividades del docente en el aula. Segun
el criterio de docente de matematica menciona que no todos los alumnos participan
activamente, ya que el desarrollo de las actividades conlleva constante practica, atencion,
concentracion e interés por realizar los ejercicios. De tal manera, los maestros de lenguaje
y sociales expresan argumentos similares como distraidos, inquietos cuando hacen trabajos
en grupo o no terminan las actividades en el plazo indicado. Por otro lado, la tutora
argumenta que con la mayoria de profesores participan, analizan, exponen una idea, en
cambio otros estudiantes muestran exceso de confianza, son desorganizados con sus
materiales o simplemente pasan desapercibidos. Para finalizar, el criterio de la inspectora
sostiene gue son respetuosos y carismaticos propio de un adolescente, sin embargo, persisten
conductas que interrumpen la tranquilidad del salon como levantarse del asiento, no respetar

turnos, su postura es de cansancio y desinterés.

4. En general, ¢Usted considera que los estudiantes de 1 ero BGU, se muestran

interesados en las asignaturas impartidas en clase?

Por lo general, los estudiantes tienen habilidades distintas por ende su atencién varia de
acuerdo a sus preferencias, segun la tutora. Los criterios expuestos por los docentes, no
involucra a todos los estudiantes de 1 BGU. Por lo tanto, el argumento del docente de
matematica expresa que los alumnos muestran interés, en los ejercicios para afianzar el
conocimiento ya que, en esta area conlleva el desarrollo de habilidades como analisis,
atencion, concentracién vy agilidad para resolver problemas. De igual manera, los docentes
de sociales y lenguaje manifiestan que una totalidad no muestra interés, esto varia de acuerdo
al grado de predisposicion. Por Gltimo, la inspectora sustenta que los estudiantes muestran
interés a aquellas materias que implican del desarrollo de sus habilidades por lo que la

atencion no es la misma en todas las areas.
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5. ¢Cual ha sido la mayor problematica de estos estudiantes de lero BGU, que se ha
suscitado en el aula de clases?

La mayor problemaética que se ha suscitado en el aula de clase se debe al exceso de confianza
entre comparieros, no logran mantener el respeto entre ellos y les cuesta ajustarse a patrones
0 normas de la institucion como asistencias diarias y la puntualidad, uso del uniforme
correctamente. También desercion escolar conlleva en dejar de estudiar cuando sea
importante, es decir, ante examenes y exposiciones provoca bajas calificaciones. Esta
asociada a la desmotivacion comprende al desinterés de realizar actividades académicas que
requieran dedicacion y responsabilidades. Se distraen en clase 0 muestra poca atencion en

ciertas materias esto provoca el incumpliento de las tareas.

6. ¢De qué manera usted ha manejado las problematicas escolares que se han

presentado en el aula de clases?

Se ha manejado por medio del didlogo, si se ve afectado en el area académica como docentes,
intervienen con estrategias pedagogicas que se adapten a sus necesidades educativas. En el
aspecto conductual primero se dialoga con el estudiante, donde se llega acuerdos para que
no vuelva suceder estos tipos de llamada de atencion, si el acto de indisciplina persiste se
Ilama al representante legal, en la cual se ajusta en los régimen de la institucion educativa

donde implica un tutor que regule ciertos comportamiento de los alumnos.

7. ¢Cuédles han sido las respuestas de los estudiantes frente a su intervencion?

En una totalidad no, puesto que estas intervenciones se ajustan a las normas
interdisciplinarias de la unidad educativa. Sin embargo, ciertos estudiantes responden de
manera favorables haciendo evidente los valores, respeto a las autoridades del plantel y la

colaboracion entre compafieros.
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PRUEBAS PSICOMETRICAS

1.-Test de las frases incompletas de Rotter

Este test fue aplicado para evaluar en los adolescentes de primero de bachillerato unificado

los conflictos y temores que se identifican en las siguientes areas:

Familiar
Social
Afectivo

Sexual

YV V V V V

Aspecto de seguridad

Tabla 23

Analisis de rotter.

Sastifactorio | Indica que en las areas evaluadas no presentan dificultades

como: temores Yy conflictos.

Poco Indica que en las é&reas evaluadas podrian existir

sastisfactorio | dificultades como: temores y conflictos.

No Indica que las &reas evaluadas presentaran dificultades

sastisfactorio | como: temores y conflictos.

i x O ke,
o) < 2 > 3 08
Q = = - - -7
< O (@] % O35
2 = 3 i o 1o
e : ik
Estudiante 1 = Satisfactorio Satisfactorio | Poco Satisfactorio | No
satisfactorio satisfactorio
(negativo) (timido)
Estudiante 2 ' Poco No Satisfactorio | Satisfactorio | Satisfactorio
satisfactorio Satisfactorio
(falta de (falta de
comunicacion) | empatia)
Estudiante 3 | Satisfactorio Poco Satisfactorio | Poco Satisfactorio
satisfactorio satisfactorio
(cohibido) (identidad)
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Estudiante 4

Estudiante 5

Estudiante 6

Estudiante 7

Estudiante 8

Estudiante 9

Estudiante
10

Satisfactorio

No
satisfactorio
(falta de

responsabilida

des)

Poco
satisfactorio
(roles)

Satisfactorio

Satisfactorio

Satisfactorio

Poco
satisfactorio
(empatia)

No
satisfactorio
(timido)

Satisfactorio

Poco
satisfactorio
(antipatico)

Poco
satisfactorio
(agresivo)
Poco
satisfactorio
(soledad)

Satisfactorio

Satisfactorio

Poco
satisfactorio
(falta de
expresion)
No
satisfactorio
(carente de
carifio)

Satisfactorio

Poco
satisfactorio
(negativo)
No
satisfactorio
(falta de
expresion)
Satisfactorio

Satisfactorio

Satisfactorio

Satisfactorio

Satisfactorio

Satisfactorio

Satisfactorio

Poco
satisfactorio
(respeto de
genero)
satisfactorio

Poco
satisfactorio
(irresponsabl

€)

Satisfactorio

Satisfactorio

Satisfactorio

Satisfactorio

Satisfactorio

Poco
satisfactorio
(pesimista)

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Analisis

Area Familiar: De los 10 estudiantes evaluados, 4 de ellos manifiestan alteraciones en el
area familiar en cambid tres estudiantes indican ser pocos satisfactorios lo cual manifiesta
que la adaptacion familiar no es adecuada debido a la falta de empatia, roles, comunicacion

que existe en la familia. Mientras que un estudiante indica ser no satisfactorio lo cual

presenta un desequilibrio familiar por la falta de responsabilidad en el hogar.

Area Social: De los 10 estudiantes evaluados, 6 de ellos manifiestan alteraciones en el area
social en cambid cuatro de los estudiantes indican ser poco satisfactorios es decir la
adaptacion social no es adecuada debido a la manifestacion de comportamiento agresivos,
soledad, antipatico que reflejan al relacionarse con su entorno. Mientras que dos estudiantes
indican ser no satisfactorios lo cual presenta un desequilibrio social en las relaciones

interpersonales.
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Area Afectiva: De los 10 casos evaluados, 5 de ellos manifiestan alteraciones en el area
afectiva, por lo tanto cuatro estudiantes indican ser poco satisfactorios lo cual manifiestan
que las relaciones afectivas en la familia son poco adecuada debido a la falta de carifio,
empatia y atencion en la familia. Mientras que dos estudiantes indican ser no satisfactorios

lo cual presentan un desequilibrio emocional en la vida cotidiana.

Area Sexual: De los 10 casos evaluados, 2 de ellos manifiestan alteraciones en el area
sexual, lo cual son poco satisfactorio demostrando una incorrecta adaptacion debido a la
falta de identidad, diferencia de funciones de los roles en el hogar y discriminacion de

género.

Area Aspecto De Seguridad: De los 10 casos evaluados, 3 de ellos manifiestan alteraciones
en el area de aspecto de seguridad, donde 2 indican ser poco satisfactoria ya que existe un
desequilibrio en el desarrollo intrapersonal, debido a presentar comportamiento pesimista,
timido e irresponsabilidad. Mientras que existe un caso que indica ser no satisfactorio en la

cual presenta falta de seguridad en sus habilidades y destreza.

2.- TEST DE K-BIT

Los rangos de las puntuaciones tipicas son las siguientes:

Tabla 24
Analisis de k-bit.

Muy bajo | Bajo Medio Medio | Medio alto | Alto Muy alto
bajo
<69 70- 80-89 90- 110-11 120- >130
79 109 9 129

Subtest Vocabulario Matrices Total Factor G
Estudiante 1 56 44 98
Estudiante 2 55 43 90
Estudiante 3 35 60 87
Estudiante 4 44 57 92
Estudiante 5 45 43 88
Estudiante 6 44 47 89
Estudiante 7 50 40 96
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Estudiante 8 40 39 79
Estudiante 9 45 35 77
Estudiante 10 55 41 92

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Analisis:

» Existe cinco estudiantes que se encuentra con un Factor G Medio, es decir que
presentan dificultades en el area de vocabulario, con déficit en la formacién de

conceptos.

» Existen tres estudiantes con un Factor G Medio bajo, la dificultad se encuentra entre
las dos éreas evaluadas, vocabulario y matrices. En la cual presentaron indicadores

de falta de comprension verbal y no verbal.

» Existen dos estudiantes que se encuentra con un Factor G bajo, evidenciando que se
les dificulta la adquisicion de conocimientos con respecto al vocabulario y la lectura

comprensiva.

Test de Weisman y Beck.
Interpretacion.

Por cada grupo de creencias que sume un total de 15 o mas puntos se considera que va a

generar problemas en ese tema al que se refiere.

Tabla 25

Analisis de weisman y beck.

Sastifactorio Indica que en las éareas evaluadas no presentan
(Puntuacion 7-10) dificultades.

Poco sastisfactorio Indica que en las &reas evaluadas podrian existir
(Puntuacion 10-14) dificultades.

No sastisfactorio Indica que las areas evaluadas presentaran dificultades.
(Puntuacion 15>)
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Estudiante 1 8 - 8 8 13 12 10
Estudiante 2 | 16 | 6 9 7 12 13 11
Estudiante 3 | 8 6 8 12 - 8 12
Estudiante 4 | 17 | 9 9 12 14 10 10
Estudiante 5 | 10 | 8 10 | 11 14 10
Estudiante 6 | 13 | 7 11 8 11 10
Estudiante 7 9 9 12 10 10
Estudiante 8 8 9 10 11 9
Estudiante 9 11 | 10 12 7 12
Estudiante 10 11 9 14 11 13

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Anélisis

De los diez estudiantes evaluados en el test de Weisman y Beck, cuatro presentan dificultad
en el area de aprobacion, es decir, necesita la aceptacion de otras personas para sentirse bien
e incluso alejandose de sus propios intereses. Por otro lado, en el area del amor, tres de los
diez estudiantes presentan conflictos que consiste en ser valorado en funcién del amor de
otras personas, puede ocasionar dependencia y baja autoestima ante el rechazo. En cambio,
en el area de derecho sobre otros dos estudiantes muestran mayor tendencia en presentar
dificultad consiste en mostrar autoridad sin importar los deseos de las demas personas. En
cuanto al area de omnipotencia un estudiante presentan mayor porcentaje, de esta manera se
considera que es responsable de la conducta y los sentimientos de las otras personas. Por
ultimo, en el area de autonomia no presenta dificultad, es decir, carecen de criterio y sentido

propio.
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Inventario de intereses de Karl Hereford.

Calificacion

Con la suma total de cada &rea a evaluar, se registran los 3 primeros resultados con mayor

puntuacion.

Tabla 26

Analisis de inventario de intereses de karl hereford.

Valoracion

1° Perfil de | 2° Perfil

interés

interés

de | 3° Perfil de interés

Estudiante 1

Estudiante 2

Estudiante 3

Estudiante 4

Estudiante 5

Estudiante 6

Estudiante 7

Estudiante 8

Estudiante 9

Estudiante 10

Servicio Social

Servicio Social

Servicio Social
Cientifico
Biologia
Servicio Social
Célculo
Artistico
Calculo

Artistico

Servicio Social

Musical

Artistico

Musical
Servicio Social
Literario
Persuasivo
Musical
Cientifico
Bioldgico
Musical

Musical

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Persuasivo

Cientifico bioldgico

Literario

Persuasivo

Persuasivo

Artistico

Cientifico bioldgico

Artistico

Calculo

Literario
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TRIANGULACION DE INSTRUMENTOS

Tabla 27

Triangulacion de Instrumentos.

Test de k-bit Test de rotter Weisman y beck
Karl Hereford
Estudiante 1 | 98 normal Satisfactorio: Familiar/ Social, sexual. Poco | Poco Satisfactorio : Area de amor y Servicio social - Musical -
sastifactorio: Afectivo, y aspectos de derechos sobre otros Persuasivo
seguridad
Estudiante 2 | 90 normal Satisfactorio: Afectivo, Social y aspectos de | Poco satisfactorio: Area de aprobacion. | Servicio social — Artistico -
seguridad. Poco sastifactorio: familiar y Cientifio
social.
Estudiante 3 | 87 medio Satisfactorio: Familiar, afectiva, aspecto de Poco Satisfactorio:Derechos sobre otros | Servicio social - Literario-
seguridad. Poco sastifactorio: Social/ Sexual. Musical
Estudiante 4 | 92 normal Poco Satisfactorio: Social, afectivo y aspecto | Poco Satisfactorio: Aprobacion Artistico - Cientifio —
de seguridad Satisfactorio: familiar, sexual. Persuasivo
Estudiante 5 | 88 medio Poco Satisfactorio: Familiar, afectivo. Poco  Satisfactorio:  Aprobaciony | Servicio social - Persuasivo-
Satisfactorio: social, sexual y aspecto de derechos cobre otros Literiario
seguridad.
Estudiante 6 | 89 medio Satisfactorio: Afectivo, sexual Aspecto de Poco satisfactorio: Derechos sobre | Célculo- Artistico -
seguridad. Poco satisfactorio: familiar, social. | otros y aprobacion Persuasivo.
Estudiante 7 | 96 normal Poco Satisfactorio: Social/Afectivo. Poco satisfactorio: Area del amor. Artistico — Musical- Cientifio
Satisfactorio: familiar, sexual y aspecto de biologico
seguridad.
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Estudiante 8 | 79 bajo Satisfactorio: Familiar, sexual, aspecto de Poco satisfactorio: Area de aprobacion
seguridad. Poco satisfactorio: social y

Afectivo

Estudiante 9 | 77 bajo Satisfactorio: Familiar, social, aspecto de Poco Satisfactorio: Area del amor
seguridad y afectiva. Poco satisfactorio:
sexual.

Estudiante 10 | 92 normal Poco satisfactorio: Familiar y aspecto de Poco satisfactorio: Area de aprobacion
seguridad. Satisfactorio: Social, afectivo y y derechos sobre los demas
social.

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Anélisis:

Calculo - Artistico -
Cientifico bidlogico.

Artistico — Musical- Calculo

Servicio social - Musical -
Artistico.

El desarrollo de la triangulacion comprende la correlacion de los resultados evaluados de los estudiantes puesto que abordan habilidades, intereses,

vinculos sociales y personales para destacar respuestas satisfactorias o pocos satisfactorios que ayuden a la toma de decisién en su perfil vocacional.

. Si el puntaje del test de k-bit esta en promedio normal o medio y en los siguientes test como Rotter y weisman back predominan como

satisfactorio o poco satisfactorio en las areas familiar, social y afectivos, estos estudiantes tienen en el test de intereses mayor tendencia a desarrollar

su perfil vocacional en las siguientes asignaturas como servicio social, musica, artistica o cientifico con cierta variacion en destrezas literarias o

persuasivos, es decir las areas con sus intereses estan ligadas a desarrollarse en un ambiente social.

. En cambio, si el puntaje es bajo en el test de k-bit y en los tests de Rotter o Weisman sobresalen como satisfactorios o poco satisfactorios

aspectos de seguridad, afectividad o familiar; estos estudiantes segun el test de intereses van a desarrollar su perfil vocacional en las areas de

cientifico bidlogo, célculo o artistica, es decir actividades que poco involucren el contacto social y méas bien destacan su yo interno.
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ANALISIS DE DOCUMENTOS ENTREGADOS POR LA INSTITUCION.
INFORME DEL COMPORTAMIENTO POR PRIMER QUIMESTRE 2019

Guayaquil, 6 de septiembre del 2019.

Asunto:

Comportamental

En calidad de inspectora como responsables de la disciplina y asistencia de los

estudiantes del 1ero BGU de la Unidad Educativa Emanuel, se instala la junta de curso

con el fin socializar la conducta con los siguientes profesores:

Asistencia

Profesor (Estudios Sociales)

Licenciado (Matematica)

Profesora (Biologia)

Profesor (Fisica, quimica)

Licenciada (Lengua)

Profesora (inglés)

Orientador

Analisis de comportamiento de los siguientes estudiantes:

Tabla 28

Andlisis de comportamiento del orientador

N° | Nombresy Apellido Escala Observacion

1 Cevallos Bravo Angel Fernando C Constantes atrasos.

2 Gonzales Basurto Victor Andrés C

3 Quifiones Garcia Carlos José C Atrasos a las primeras horas de clase.
No entran al curso y cuando ingresan son

. _ i i agresivos 0 molestan a sus comparieros.

4 Tarira Rodriguez Kevin Luis C

5 Valverde Moran Angie Carolina B Se levantan, uso incorrecto del uniforme,
conversan y presentan trabajos atrasados.

6 Macias Oyola Miguel Matias B

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)
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Analisis del rendimiento de aprendizaje de los siguientes estudiantes:

Tabla 29

Analisis de comportamiento de los estudiantes en el 4&rea de matematica

N° | Asignatura | Nombresy Apellido Promedio Observacién

1 Matematica | Cevallos Bravo Angel Fernando 6,85 Atrasos a las primeras horas
2 Gonzales Basurto Victor Andrés 6,99 de clase, también falta de
3 Quifiones Garcia Carlos José 6,90 notas o trabajos atrasados.

4 Tarira Rodriguez Kevin Luis 6,85

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Tabla 30
Analisis de comportamiento de los estudiantes en el area de biologia

N° | Asignatura Nombres y Apellido Promedio Observacion

5 Biologia Valverde Moran Angie Carolina | 6,99 No cumplen con las tareas,
- - i por ende, no tienen.

6 Macias Oyola Miguel Matias 6.80

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Tabla 31
Analisis de comportamiento de los estudiantes en el area de lenguaje

N° | Asignatura Nombres y Apellido Promedio Observacion
7 Lenguaje Rodriguez Moreira Miguel Dario. | 6,75 Estos estudiantes poco
_ : interés tienen, no cumplen y
8 Chiriguaya Hernandez Ricardo 6,50 o
no participan en horas de
Antonio
clases.
9 Farias Villareal Julian Mario 6,70
10 Pérez Paredes Julio Andrés 6,80

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Inspectora Lcda. Mariuxi Rodriguez.

Unidad Educativa Emanuel

Nota: No tienen firmas puesto que son documentos de la Unidad Educativa.
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CAPITULO IV

PROPUESTA

4.1 Tema

Manual de orientacion psicoeducativa para desarrollar las habilidades socio afectivas a
nivel familiar y escolar.

4.2 Obijetivo general

Fortalecer el vinculo familiar, social y de comportamiento de los estudiantes a través de

estrategias que permitan la autorregulacion de los sentimientos y emociones a nivel

familiar y a nivel escolar.

4.3 Objetivos especificos

1.Promover la importancia de la empatia y los valores que desarrollen en el vinculo
familiar, mediante técnicas activas de comunicacion por medio de roles.

2.Desarrollar técnicas motivacionales y afectivas que permitan a los estudiantes la
expresion de las emociones y sentimientos para un buen desarrollo interpersonal e

intrapersonal.

3.Socializar el manual a los docentes con técnicas que ayuden al desenvolvimiento del

estudiante frente a una problematica para un buen ambiente académico.
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4.4 Esquema y desarrollo de la propuesta

Tabla 32
Esquema del manual

Area Tematicas Subtemas Técnica evaluativa de cada
tematica
1.- La motivacion como fuente
generadora de intereses. 1.Me reconozco con mis Fortalezas
1.1. Generalidades y Debilidades
1.2. Teorias:
+ Teoria de la existencia, 2.- Lo que te intereses hoy serd lo
relacién y progreso de gue hagas en el mafiana.
Alferder.
Motivacién e + Lateoria de fijacion de metas | 3.-Video (Reflexion)
de Edwin Locke. e “Sin disciplina ni esfuerzo,
Intereses 1.3. Caracteristica no hay crecimiento”.
2.- Componentes de motivacion e “Lavelay el fosforo
© 2.1.Tipos de motivacion e Cuando te digan “Tu no
= 3.- Definicion de interés puedes”.
._g 3.1.Caracteristicas
=
i
1.- Domina tus emocione
Autorregulacién 1.1. Generalidades _ 1.-Manejar la tristeza
1.2. ;Cuales son la emociones
Emocional principales? 2.-Técnica del seméaforo.
2.-Regulacion emocional
3.- Autorregulacién emocional 3.-Video (Reflexion)
3.1Modelo Secuencial de e El poder de las emociones
Autorregulacion Emocional e El puente: Inteligencia
3.2Modelo Autorregulatorio de emocional.
las Experiencias Emocionales
3.3Autoconfianza
1.-La familia primera escuela.
1.1 Definicién. 1.-¢Quien soy yo?
1.2.Tipos de familia
Roles en familia | 2.-Comunicacion familiar: 2.-Palabras encadenadas
_ 2.1. Elementos para una
8 adecuada comunicacion. 3.-Telefono descompuesto
= 3.-Relacion familiar (padres e hijos)
i 4.-Roles familiares

4.1. Caracteristicas de los roles
42. Roles de Ila familia
tradicional
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Vinculos

Familiares

1.1. Desarrollo emocional en la
familia
2.- La comunicacion
2.1.Importancia de la
comunicacion en la familia

1.-Comunicacion:
“Como me escuchas. Te
escucho”.
2.-Valores:
“La culpa de la vaca”
3.-Roles:
Espejo entre padres e hijos
4.-Comunicacion asertiva

Educativa

Rol del docente

1.-Aprendiendo con valores
1.1.Rol docente
1.2.Empatia docente, estudiante
1.2.2 Importancia de la empatia en
el aula
1.3.Comunicacién en el aula
1.3.1Caracteristica del buen docente
del siglo XXI

1.-Empatia: Zapatos una talla mas
chica.

2.-Realizacion del FODA

3.-Escucha activa

Educar las
emociones.

1.-.-;Qué es la inteligencia
emocional?

1.1. Caracteristicas de la inteligencia
emocional

1.2.Conocer y gestionar las
emociones propias y ajenas
1.3.Caracteristica de la regulacién
emocional

1.3.1 Conducta

1.3.2 Aceptacion
1.3.3.Regulacion y Expresion.
1.3.4.Autoestima

1.-Regulacion 'y expresion de
emociones: ‘“Pienso-siento-actud”

2.-Pantallas de proteccion: valores e
ideales

3.-La rueda de la vida: deseos y
necesidades

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)
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Tabla 33

Cronograma tentativo de talleres.

MESES FECHAS DIAS DESCRIPCION

Visita de la autoridad pertinente :
» Pedir autorizacion pertinente para
VIERNES 12 exponer el manual
» Socializar las pautas para la aplicacion
del manual

Relizar una junta que involucre docentes y la
directora de la Institucion:
» Para cordinar las fechas en la cual se
VIERNES 26 va asocializar el manual, para
docentes, estudiantes y
representantes legal.

JUNIO

Primer taller dirigido a estudiantes:
Con el tema: Motivacion e intereses
MIERCOLES 1 > 45 minutos de duracion
» Resumen

JULIO

Segundo taller dirigido a los estudianes con el
tema: Autorregulacion Emocional
JUEVES 9 » 45 minutos de duracién

Tercer taller dirigido a la familia :
Con el tema: Roles en familia.
SABADO 8 > 1hora de duracién

> Resumen

Cuarto taller dirigido a la familia con el tema:
Vinculos familiares
» 30 minutos de duracion

AGOSTO

DOMINGO 30

Quinto taller dirigido a docente con el tema:
Rol del docente
MBI 4 » 1 horade duracion
Sexto taller dirigido a docentes con el tema:
Educar las emociones

VIERNES 25 > 45 minutos de duracion

SEPTIEMBRE

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020
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MANUAL DE
ORIENTACION

PSICOEDUCATI

PARA EL DESARROLLO SOCIO
AFECTIVO A NIVEL FAMILIAR Y
ESCOLAR.




MANUAL DE ORIENTACION

PSICOEDUCATIVA.

PARA EL DESARROLLO SOCIO AFECTIVO
A NIVEL FAMILIAR Y ESCOLAR.

DIRIGIDO A:
PADRES, DOCENTES Y ESTUDIANTES.

Consideraciones sobre el Apego o Vinculo Afectivo

CONFIAR EN TI MISMO NO GARANTIZA EL EXITO,
PERO NO HACERLO GARANTIZA EL FRACASO.

ALBERT BANDURA



MOTIVACION E




Introduccion

El proceso de crecimiento personal , profesional y social del ser
humano inicia por la necesidad de alcanzar una meta u objetivo
por ende depende de impulsos internos o estimulos externos que

apoya el desarrollo como persona.

La motivacion es uno de los aspectos psicoldgicos que se relaciona
estrechamente con el desarrollo del ser humano. La motivacion no
se caracteriza como un rasgo personal, sino por la interaccion de
las personas con la situacion, por ello la motivacion varia de una
persona a otra y en una misma persona puede variar en diferentes
momentos o situaciones. Por lo tanto, el interés corresponde a la

predisposicion que mantiene para realizar una meta.

Para finalizar, la temaética planteada aporta al crecimiento
académico de los estudiantes. Por lo tanto, es importante conocer

el implusé correcto del ser humano para alcanzar sus objetivos.
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Tematica N°1

“La motivacion como fuente generadora de
Intereses”.

Area: Emocional
1.1 Generalidades
¢ Qué es la motivacion?

La motivacién corresponde al estado interno que activa, encamina y sostiene la accién
personal hacia metas u objetivos planteados.Los psicologos definen a la motivacion

como la necesidad o el deseo que activa y dirige nuestra conducta.

1.2 Teoria de la motivacion

+ Teoria de la existencia, relacion y progreso de Alferder.

(Monroy & Saez, 2012) Clayton Alderfer toma como referencia el cirterio de Abrahan
Maslow con la teoria de las necesidades, puesto que su enfoque corresponde a la teoria
de ERC en la que afirma que la motivacion se divide en tres grupos de necesidades basicas

que son: existencia, relacion y crecimiento.

O Crecimiento

()

Relacion: desarrollo
O Interaccion personal

Existencia: social.

a cubrir las
necesidade
s basicas de
la
existencia
humana.

Gréfico 1.
Grupos de necesidades bésicas

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)
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Esta teoria comprende tres factores que involucra el desarrollo motivacional del ser
humano puesto que el pimer criterio abarca la existencia se refiere a las necesidades
basicas como fisiologica son aquellas que se generan de manera natural como dormir,
comer, beber, respirar y hacer sus necesidades, entre otras. Seguido por la de seguridad
consiste en conseguir estabilidad laboral, social y personal. ElI segundo factor se
desarrolla a la relacion que se establece a la interaccion social comprende a la
participacion y aceptacion grupal. El tercer aspecto se enfoca al crecimiento como

desarrollo personal, es decir, autorealizacion lograr sus propios objetivos.

Existen distintas teorias que sustenten el desarrollo de la motivacion, por tanto es
importate destacar que el uso de esta teroia de la existencia, relacion y crecimiento de
Clayton Alderfer junto con la teoria de fijacion de Edwin Locke permitirara el alcance
de las metas planteadas.

+ La teoria de fijacion de metas de Edwin Locke.

Una meta u obejtivo consiste en alcanzar un propdsito para darle fin a una accion.

Establecer
metas

Centrar la
atencion

Lograr una
meta

Gréfico 2
La teoria de fijacion de metas de Edwin Locke.

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Este autor menciona que para lograr un objetivo, el primer aspecto requiere establecer

la meta que consiste en tener un vison de lo que se desea alcanzar segun los intereses

74



de cada persona, luego centra la atencion para lograr lo propuesto, es decir, la accion
que se conduce para llegar al objetivo por Gltimo lograr la meta implica el esfuerzo y
persistencia de alcanzar el propdsito.

1.3 Caracteristicas

Orientada a
los objetivos

Habllelrcljades Proceso
rendimiento continuo
Fenémeno Puede ser
- : positiva 0
psicologico negativa

Grafico 3
Caracterisicas de la teoria de EDWIN LOCKE.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

e Orientada a los objetivos. — corresponde al enfoque que se establecen para
alcanzar las posibles metas.

e Proceso continuo.- la motivacion comprende el proceso dinamico de la accion
conductual vinculada a los factores internas como externas.

e Puede ser positiva 0 negativa.- la motivacién como deseo de cremiento personal
involucra conductas de actos positivos como el desarrollo de virtudes y corregir
defectos, en cambio la accion negativa se enfoca en la desmotivacién y aquella
persona que no es capaz de superar sus obstaculos.

e Fendmeno psiquico.- son aconteceimeintos em la toma de decision para alcanzar
las metas que resulta de la interaccion entre aspectos psiquicos, espiritual y
bioldgico.

e Habilidades en rendimiento.- con lleva la intensidad y volumen para alcanzar
la meta propuesta, involucra habilidades cognitivas como analisis, observacion,

comparacion e interpretacion de las accion y deseos por realizarla.
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2.- Componentes de la motivacion

La motivacion personal requiere de alcanzar un objetivo siendo capaz de persistir a

través de las dificultades.

Intensidad
Persistencia

Activacion ||

Grafico 4
Componentes de la motivacién

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)
Los componentes de la motivacion son tres:
+ La activacion: Implica la decision de iniciar un comportamiento.
Por ejemplo: inscribirse en una carrera segun sus preferencias.

+ La persistencia: Es el esfuerzo constante hacia una meta, aunque puedan existir

obstaculos.

Por ejemplo: la persistencia seria tomar una clase segun sus intereses alcanzando
el titulo, aunque requiere de una inversion significativa de tiempo, energia y

recursos.

+ La intensidad: requiere de concentracion y el empefio que persigue la

consecucion de un objeto.

Por ejemplo: dos estudiante que realiza sus actividades escolares. El primero lo
hace sin mucho esfuerzo y el segundo estudiara regularmente para conseguir sus

propositos.
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2.1 Tipos de motivacion

La motivacion es el lugar o sitio de origen de esa fuerza que impulsa al individuo. Por

tanto, puede ser interna (intrinseca) o externa (extrinseca).

/8 Corresponde al & Corresponde a
Q propio deseo del @& todo aquello que
S individuo por lo .= proviene del
€ tanto la accién que %X exterior del
' ejecuta cuando lo o individuo ya sea
S considera oportno. 2 POr otra persona o
S < por el ambiente
% .= para generar una
= . I
S 2 motlvacmn.r ?
. 1

Grafico 5
Tipos de motivacion

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

3.- Definicion de interés.
Interés corresponde a la inclinacion o preferencia que manifiesta una persona por algo
especifico. Por ejemplo, podemos tener interés hacia una carrera y esto se expresa en

nuestro comportamiento y en las cosas que pensamos.

3.1 Caracteristicas
e Se manifiestan con un tono emocional positivo y con un deseo de conocer
profundamente el objeto.
e Los intereses obligan a la persona a buscar activamente caminos y medios para
satisfacer “ansias de conocimiento y saber”
e Los intereses de los alumnos deben ser considerados en la orientacion ocupacional

y profesional.
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LO QUE APRENDI DEL
TEMA:

La forma de pensar.

Elaborar resumen mediante un organizador grafico
sobre el tema aprendido.

Graéfico 6
Organizador grafico de lo aprendi

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)
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Técnica Evaluativa # 1

Area: Emocional

Tema: Me reconozco con mis Fortalezas y Debilidades.
Objetivos:
e Reconocer las fortalezas y debilidades de si mismo.

o ldentificar las debilidades que existen en el grupo y pensar como desarrollarlas.
Procedimiento:

El coordinador/ra solicitard de manera individual armen dos listas. En una hoja, deberan
escribir 3 fortalezas y en la otra 3 caracteristicas sefialando sus debilidades. Es importante
resaltar que las fortalezas y caracteristicas deben estar relacionadas al ambito personal,
social y escolar. Al concluir la actividad quedaran dos unicas listas, una contendra las
fortalezas que posee, y la otra establecera lo que debe mejorar. Luego poner los papelitos

en una caja.
El coordinador debe pedir a cada integrante del grupo gue escoja un papelito.

e Leeunafortaleza o debilidad al publico, expone al grupo un criterio de motivacion
para apoyar el cremimiento personal y potencializar sus habilidades.

Duracion:

45 minutos

Escala: 1 5 3
Siempre A menudo Nunca

Tabla 34

Evaluacion de mis Fortalezas y Debilidades.

EVALUACION
N° | Item Iniciado En proceso Adquirido
1 Soy capaz de superar los
Obstaculos

2 Me conozco
3 Acepto criterios de otros

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)
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Técnica Evaluativa # 2

Area: Emocional

Tema: Lo que te intereses hoy sera lo que hagas en el mafiana.

Objetivo:
e Promover un espacio de reflexion en torno al tema de esfuerzo y autonomia que

impulsa el crecimiento personal y social.

Procedimiento

e Video (Reflexion)
“Sin disciplina ni esfuerzo, no hay crecimiento”.

Sitio web: https://youtu.be/UHaJPV1S2SI

Evaluacion:
Ronda de preguntas.

Preguntas

Argumente sobre el video:

¢ COomo puedes alcanzar tus metas?

¢ Considera Usted que esta trabajando para alcanzar sus objetivos? Explique su respuesta
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. Cuando te digan “Tu no puedes”.

Sitio web: https://youtu.be/88GDfphANGo

Evaluacién:

Preguntas

¢, Cuales son tus metas?

¢ Qué has superado?

¢ Como reaaciones a lo que otros te dicen?

Argumente sobre el video:
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TEMATICA N°2

Fuente: Bienestar emocional, (2020)

AUTORREGULACION
EMOCIONAL




Introduccion

La autorregulacion emocional o regulacion emocional es una
capacidad compleja que esta basada en la habilidad de las personas
para manejar sus propias emociones. Permite responder a las
exigencias de nuestro contexto a nivel emocional de una forma que
sea socialmente aceptada. También, tiene que ser flexible para
poder adaptarnos a cada situacién concreta, para experimentar
reacciones espontaneas y para demorar estas reacciones cuando

también se necesiten.

Esta capacidad que poseemos nos permite adaptarnos a las
exigencias del entorno y adecuarnos a las demandas especificas,

modificando nuestra conducta cuando sea necesario.
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Tematica N°2

“Domina tus emociones”.

Area: Emocional

1.1 Generalidades
¢ Qué son las emociones?

Una emocion es una respuesta de nuestro organismo ante un estimulo externo. Las
relaciones con los demés o los acontecimientos que nos rodean producen un impacto en
nosotros, el cual se traduce en algln tipo de emocién.

Mecanismo de reaccion ante
H acontecimientos inesperados.

Prepara al organismo para una clase
disntinta de respuestas.

Gréfico 7
Las emociones
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

1.2 ¢ Cuales son la emociones principales?

Alegria @ Sorpresa

Aversio
n

.

Ira

Gréfico 8
Las emociones principales

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)
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Las emociones son los actos que se expresan de manera voluntaria ante un

aconteciemiento o frente a una amaneza por lo que se considera las siguientes

emociones como principales:

MIEDO accién que anticipa una amenaza o peligro (real o imaginario) que

provoca ansiedad, incertidumbre e inseguridad.
SORPRESA conducta de sobresalto, asombro,
desconcierto. Accion transitoria que permite

una aproximacion cognitiva para saber qué esta

ocurriendo.

e AVERSION corresponde al disgusto o asco

hacia aquello que lo rodea.

e [RAacto de rabia, enojo que aparece cuando

las cosas no salen como queremos O Nnos

sentimos amenazados por algo alguien.

e ALEGRIA sensacion que provoca bienestar

{

- W)J\ '*,, 0‘ y g ;‘t){
L

)é"‘

&

ILUSTRACION 3

Emociones

Fuente: Gananci.com, (2014)

y seguridad cuando conseguimos alguin deseo o vemos cumplida alguna ilusion.

e TRISTEZA sentimiento de pena, soledad, pesimismo ante la pérdida de algo

importante o cuando nos han decepcionado.

2.- Regulacion emocional

Manejar

N

las

emociones de

Capacidad [Fara» ¢ -~
) apropiada

V

Gréfico 9
Regulacion emocional

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Tomar
conciencia

También la regulacion emocional esta relacionada con aspectos cognitivos y

conductuales;  para tener buenas estrategias de afrontamiento; capacidad para

autogenerarse emociones positivas, entre otras.

Funciones de las emociones
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La emociones como un conjunto corresponden a las reacciones conductuales correctas e

independencia de cualidades personales. (Chdliz, 2005) meniona que Reeve (1994) tiene

tres funciones principales:

Funcién

adaptativa

| eficazmente
\acciones.

'Es la capacidad|
para  ejecutar

las

)

necesaria para
— acercando
alejando

ue se propone.
\q prop

- . e
Permite movilizar
y emplear energia

objetivo o la meta

ir
0
del

J

Gréfico 10

Funciones de las emociones

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

— de manera

Funcidn
social

‘comunican los)
estados

| afectivos y
expresan
nuestro estado
@e animo. )
4 N
Facilitan la

interaccion  social

predicitiva  como
sociedad.
N

J

motivacional

N
Funcion J

| dotan de mayor o

— la gasolina de la

4 N
Corresponde a la

conducta que

menor intensidad y
las guian en una u
otra direccion.

o %

[ N

Las emociones son

motivacion.

& J

Funciones que cumpilen las emociones segun Reeve (1994)

ILUSTRACION 4

El poder creador de las emociones

Fuente: Banpro.es, (2017)
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3. Modelo Secuencial de Autorregulacion Emocional

(Withofs, 2016) Este modelo propuesto por Bonano (2001) sefiala tres categorias
generales de actividad autorregulatoria:

Regulacion de control:  esta
dirigido a controlar la conducta
autbnoma  para lograr una
respuesta emocional.

\

Regulacion Anticipatoria:
mantienen el equilibrio para
satisfacer el siguiente paso y
anticipar los futuros desafios.

Regulacion Exploratoria: corresponde
a las actividades exploratorias que nos
permitan adquirir nuevas habilidades o
recursos para mantener equilibrio
emocional.

Gréfico 11
Modelo secuencial de autorregulaciéon emocional

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Segun este modelo la autorregulacion emocional como secuencia muestra tres factores
para el crecimiento personal, en la que involucra el control como acto que permite lograr
una respuesta emocional; seguido por la regulacién anticipatoria, consiste en una accion
satisfactoria que antepone una conducta, es decir, mantener el equilibrio que supone un
acto futuro, por otro lado la regulacion exploratoria corresponde en indagar otras

habilidades que complemente el equilibrio emocional.

3.2. Modelo Autorregulatorio de las Experiencias Emocionales

Este modelo regula las emociones en base a las experieneicas segun el criterio (Garcia
& lIsabel, 2010) menciona que Higgins , Grant y Shah (1999) que las personas prefieren
algunos estados mas que otros y que la autorregulacion permite la ocurrencia de los

estados preferidos a los no preferidos.
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Estos autores sefialan tres principios fundamentales implicados en la autorregulacion
emocional:

Anticipacion regulatoria: Consiste en la accion que
anticipa el placer o malestar futuro. De esta forma,
imaginar un suceso placentero futuro producird una
motivacion de acercamiento, mientras que imaginar un
malestar futuro producira una motivacion de evitacion.

_
0
Referencia regulatoria: ante una misma situacion, se
puede adoptar un punto de referencia positivo o
negativo.
_
Enfoque regulatorio: corresponde a los distintos )

cirterio de autores ya que, mantienen un enfoque de
promocion y de prevencion. Por tanto se distingue entre
estados finales de deseados: aspiraciones Yy
autorrealizaciones (promocion) vs. responsabilidades y
seguridades (prevencién).

Grafico 12
Modelo Autorregulatorio de las Experiencias Emocionales

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)
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LO QUE APRENDI DEL TEMA:

Laforma-de-pensar.
Lad

Realizar un organizador grafico en forma de espina de
pescado sobre lo aprendido del tema.

Teodos los Derechos Reservados © OrganizadoresGraficos.com

ILUSTRACION 5
Organizador gréfico.

Fuente: Organizador.win, (2019)
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Técnica Evaluativa # 3

Area: Emocional

Tema: Manejar la tristeza
Objetivos:

e Identificar las emociones propias.
Procedimiento:

e Bienvenida

e Dibujar lo que siente. Puede dibujar, pintar, hacer un collage, escribir, entre otras.
Es importante que los nifios y adolescentes expresen sus tristezas de alguna
manera. Esto le ayudara a sentirse mejor.

e Hablar con sus abuelos, amigos o compafieros. Es necesario que comprenda que
no debe tener miedo a contar cdmo se siente y comentar a los demas como le
pueden ayudar.

e Hacer una lista de las cosas buenas que tienen. Le ayudaré a ver todo lo bueno que
tiene a su alrededor

A veces nos olvidamos de la cosas buenas de la vida. jPero
hay muchas! Escribe las tuyas (p.ej. Mi amigo Alberto...)

ILUSTRACION 6

Las emociones
Fuente: Slideshare, (2017)
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Tecnica Evaluativa # 4

Area: Emocional

Tematica: Técnica de los colores.
Objetivo:
e Aprender a regular las emociones y las acciones conductales.
Desarrollo:

Regulacion emocional es la técnica de los colores. A continuacién, te mostramos un

ejemplo para facilitar el aprendizaje de esta habilidad: los colores de las emociones.

ROJO: PARARSE. Cuando sentimos mucha rabia nos ponemos muy nerviosos,
queremos gritar y patalear... jjALTO!! Es el momento se calma y se para. Toma un respiro

y medita las acciones.

AMARILLO: PENSAR. Ahora es el momento de pararse a pensar. Tenemos que
averiguar cual es el problema y lo que estamos sintiendo. Cuando el color esta en verde

piensan, buscan soluciones y se preparan para salir.

VERDE: SOLUCIONARLDO. Es la hora de elegir la mejor solucion y ponerla en marcha.
Para asociar las luces del seméaforo con las emociones y la conducta se puede realizar un

dibujo o prueba con un semaforo y los siguientes pasos:

4 Y4 N\ )

Alto, tranquilizate || Piensa soluciones || Adelante y pon en

y piensa antes de || y sus || practica la mejor
actuar. consecuencias solucion.
\_ AN AN J
Gréafico 13

Técnica de los colores
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Socializacion de videos
Video (Reflexion)
. “El poder de las emociones”

Sitio web: https://voutu.be/ 5QaDUWoZFc

Evaluacion:

Preguntas
Argumente sobre el video:

Explique ¢Cuéles fueron las acciones del personajes?

¢ Qué actitud mostrd el personajes en cada situacion?

¢Qué emocion predomind mas en el video?

. El puente: Inteligencia emocional.

Sitio Web: https://voutu.be/S2seE2JAVBO

Evaluacion:

Preguntas
Argumente sobre el video:

¢ Cuales fueron las conductas que se evidencio en el video?
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https://youtu.be/S2seE2JAVB0

TEMATICA N°3

ILUSTRACION 7

Estructura de la familia.

Fuente: Navarra.es, (2017)

ROLES EN FAMILIA
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Introduccion

Conocer el rol que cumple cada uno de los integrantes de la familia
sera importante para tener una mejor vision del funcionamiento
familiar. La familia estd organizada segun el orden jerarquico en
que se disponen sus miembros, donde cada posicion le confiere
obligaciones y prerrogativas delimitadas por reglas concretas las
cuales contribuyen a vincular el funcionamiento de la familia con

los fines del grupo familiar.

En la familia sus miembros pueden ubicarse en el puesto de padre,
madre, hijo, hermano, abuelo. Cuando se asigna una posicion, al
mismo tiempo se estan delimitando responsabilidades y
privilegios, a la vez que se establece un nivel relativo en las

dinamicas de poder y liderazgo.
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Tematica N°3

“La familia es la primera escuela”.

Area: Familiar
1.1.Definicion.

La familia es la union de personas que mantinen

vinculos  consanguineos o  constituidos y

reconocidos de forma legal y socialmente, como es ’ ? /% \ s
»},‘ N4 N
& al W N\
S IA T
/

el matrimonio o la adopcion.

Por lo tanto, la familia actual atraviesa constantes

cambios segln (Vaccotti, 2019) "La familia no es ILUSTRACION 8
una unidad estatica. Est4 en proceso de cambio Planificar una familia

continuo, lo mismo que sus contextos sociales". Fuente: Aleteia.ora. (2018)

La dindmica familiar corresponde a la progresion del vinculos afectivos, aspectos
comunicativos y roles que cumplen cada miembo del hogar. Cada unién familiar en la
sociedad manifiestan cambios que ayudan a cada integrante del hogar a crecer

emocionalmente, espiritual y social o tomar sus propias decisiones.

1.2. Tipos de familia.

|
JUL L N

. ILUSTRACION 10
ILUSTRACION 9

. Familia
Familia extensa

Fuente: Wikipedia, (2018)

Fuente: Wikipedia, (2018)

Familia extendida Familia nuclear
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ILUSTRACION 11 ILUSTRACION 12

Padres de Familia Mi hogar

Fuente: Wikipedia, (2018) Fuente: Wikipedia, (2018)

Familia homoparental Familia monoparental

mm CamnreNoclear———————————|

 Formada por padre, madre e hijos, ya sean unidos por
matrimonio o union de hecho.

« Comparten vinculos sanguineos con solo uno de los
miembros de la pareja.

_—t.(ﬂllul[&lﬂlﬂllllllﬁ—
 Se compone con los demas miembros de la familia como
tios, abuelos y primos.

. a moropyarertat .|

 Formada por uno de los dos progenitores (padre 0 madre) y
sus hijos. Esto suele ser consecuencia de muerte, divorcio,
abandono o por decision de tener hijo de manera
independiente.

 Formada por padres del mismo sexo ya sea, hombre o mujer.

Gréfico 14
Tipos de familia
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

En la actualidad la familia atraviesa constantes cambios desde su
construccién como hogar hasta sus vinculos sociales o afectivos, por lo
tanto comprender las diversas concepcion resulta importante, ya que como
sociedad el origen del progreso o dificultad puede iniciar en la union grupal
de la familia.
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2.-Comunicacion familiar

El concepto de comunicacion, desde la perspectiva especifica de este estudio,

valora y reconoce la importancia del lenguaje como vehiculo indispensable de

comunicacion en el interior de la familia, la educacion superior y la sociedad.

También lo reconoce como instrumento que promueve el didlogo entre las

conciencias para la interaccion cultural del ser humano (Bronstrup, Godoi &

Ribeiro, 2007).

El proceso de interaccion familiar corresponde distintos elementos pero el mas

importante es la comunicacion adecuada, este lenguaje permite la socializacion,

compresion, intercambio activo como transaccion de ideas y sentimientos, elementos que

permiten comprender su esencia de cada miembro del hogar.

2.1 Elementos para una adecuada comunicacion en la familia

Respeto J

\

Lenguaje
verbal o
no verbal

| Comunicacién |

Asumir

Roles

Gréfico 15
Elementos para una adecuada comunicacién en la familia

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Escuchar

)
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Promover una comunicacion mas efectiva y satisfactoria en la familia implica:

e El respeto hacia todos los integrantes de la familia;

e Tomar en cuenta lo que se dice y se escucha, considerando el momento en que se da

la comunicacion o saber qué decir y saber escuchar;

e Tener firmeza en la transmision del mensaje;

e Considerar el papel que juegan los demas (padre, madre, hijo, entre otros) y la forma

de aproximacion;

¢ No repetir mensajes insistentemente;

e Reconocer a los otros mediante una actitud positiva;

e Congruencia en los mensajes verbales y no verbales.

3.- Relacion familiar (padres e hijos)

La unién familiar es lo que puede asegurar a todos los integrantes una buena estabilidad

emocional, social y econdémica. Es donde en una primera instancia se aprende a dialogar,

escucha, conocer y poder desarrollar los derechos y deberes como persona humana.

Gréafico 16

Compartir momentos  agradables
como actividades familiares.

Comunicacion abierta y fluida.
Establecer confianza para expresar los
deseos y sentimientos familiares.

Comprender y respetar a los demas.
Pedir el apoyo familiar y poder dar
solucion al problema.

Pautas para establecer una buena relacion familiar

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)
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4.- Roles familiares

Definicion

El rol se refiere a las expectativas y normas que un grupo social (en este caso la familia)
tiene con respecto a la conducta de la persona que ocupa una posicién particular, incluye
actitudes, valores y comportamientos impuesto por la sociedad a todo individuo que se
ubique en ese lugar especifico de la estructura familiar.

Toda posicion trae consigo una serie de funciones que definen el papel a cumplir dentro
de la familia.

4.1. Caracteristicas de los roles

Cada rol dentro de un grupo es Unico por su posicion particular,
diferente a la de todos los demas.

Las normativas que hacen posible la comunicacién. Implican reglas
respecto a la conducta de quien ocupe una determinada posicion.

Los roles familiares exhiben gran variabilidad dentro de un contexto
sociocultural especifico.

Se presentan en funcidn a los roles de otras personas relacionadas, lo
cual significa que estan interconectados y son interdependientes.

Gréfico 17
Caracteristicas de los roles

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

4.2. Roles de la familia tradicional

Los roles de la familia tradicional son asigndos como escena de hogar. Son aquellos que
siguen costumbres y tradiciones con cierto grado de rigidez ya que siguen ciertas

normas generacionales.
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Por lo tanto los distintos roles se establecen entre pareja, padre, madre e hijos.

o
® ¢
-
- l I
ﬁ PN
( Parei Padre |
Parejas ] Madre
* Compartir * Brinda _ + Comprensiva
momentos con * proteccion, amorosa
los hijos en * seguridad,
conjunto. » alimentacion, * Manejar las
; emciones
* Educar a sus * un lugar donde
hijos. vivir, entre
otros.

/ Hijos \

Aprender

Crecer

Formarse

Respetar

Evolucionar

Colaborar con las tareas

del hogar. /

-

Gréafico 18
Roles de la familia tradicional

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)
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Tecnica Evaluativa # 5

Area: Familiar
Objetivo: fortalecer los lazos afectivos para mejorar el vinculo familiar.

Bienvenida

(Chesterton, 2019)"El lugar donde nacen los nifios y mueren los hombres, donde
la libertad y el amor florecen, no es una oficina ni un comercio ni una fabrica. Ahi
veo yo la importancia de la familia".

Reflexiona de la frase (intervecién general)
Tematica: ¢Quién soy yo?
Objetivo: Reconocer cada miembro del hogar.
Duracién : 10 minutoss
Desarrollo:

Es divertido jugar con un grupo grande de personas. A uno se le tapa los ojos y delante
de él se pone una persona gque ha de adivinar quién es solo tocandole la cara. Otra persona

puede preguntar ¢;quién soy? para que la voz despiste y sea mas sensorial el juego.
Tematica: Palabras encadenadas.

Objetivo: Fomentar la comunicacion para la buena convivencia familiar.

Desarrollo:

La idea es ir encadenando palabras por turnos donde la palabra ha de empezar por la

ultima letra o silaba (si lo quieres hacer mas dificil) de la palabra que acaban de decir.
Tematica: teléfono descompuesto.
Desarrollo:

¢ Te acuerdas de este juego? En un circulo, el que empieza dice al de al lado al oido una
frase que ird pasando de persona en persona hasta el ultimo que dira lo que ha entendido.

Risas aseguradas!
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TEMATICA N°4

Fuente: Wikipedia, (2019)

VINCULOS FAMILIARES



Introduccion

El vinculo familiar es importante para el desarrollo de las emociones,
porque permite el desenvolvimiento de la expresion de los sentimientos
que se debe de desarrollar desde la nifiez donde los principales autores son
los padres es decir, que esta involucrada la familia. Por tal motivo, el
desarrollo emocional implica un gran nimero de aspectos como el
surgimiento de las emociones, su expresion, toma de conciencia y
regulacion tanto en los demas como en nosotros mismos. Ademas, este
proceso va ligado a su vez tanto al desarrollo cognitivo como social
retroalimentandose entre ellos con gran fuerza, junto al desarrollo del

lenguaje.

Los nifios experimentan sensaciones ligadas a aspectos elementales y
primitivos desde su nacimiento. De modo que el mundo del recién nacido
se basa en parametros emocionales muy primarios fundamentados por sus
necesidades y acciones basicas. Solo con el paso del tiempo y gracias a la
interaccion con el entorno se podrd ir dando forma al gran abanico

emocional que todos tenemos.

Por lo tanto, para el desarrollo emocional es necesario conocer
definiciones, teorias que ayuden a regular las emociones, mas aln a saber
cémo comunicarlo y mantener un buen desarrollo intra e interpersonal. A
pesar de que exista la desintegracion familiar reforzando los valores y
principios dentro de la familia, puede ser un motivo de compromiso para
que todos ayuden a la reconstruccion de los lazos afectivos, comunicacién

y respeto para el ambito familiar.
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Tematica N°4

“Vinculos Familiares”.

Area: Familiar

1. Desarrollo emocional en la familia

(Vadillo, 2015) En la familia las relaciones, conformadas por fuertes lazos emocionales,

el conflicto es inevitable; la forma en la que se aborda y resuelve, es una fuente muy

importante de aprendizaje para el desarrollo emocional de los nifios. A su vez, el valor

que en la familia se atribuye a las emociones y como se guia a los hijos en el proceso de

regularlas y responder ante las mismas, define distintos patrones educativos, de los que

resultan también distintas consecuencias en su desarrollo. Pag. 34.

La familia

* Es la primera fuente
de relacion social de
todo ser humano en la
cual es la responsable
de la ensefanzay
aprendizaje de los
valores, desarrollo de

actitud, destrezas,

habilidades.

Grafico 19
Desarrollo Emocional en la familia
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

El temperamento

* Constituye uno de los
factores clave para
explicar las diferencias
individuales en los
procesos de expresion,
comprension y
regulacion emocional.

Relaciones
Interpersonales

» Comprende el
desarrollo de la
empatia, e interes de
convivir en adaptacion
al entorno.
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2.-La comunicacion

(Silvia, 2015) La comunicacion para las personas;
habilitan a sus integrantes herramientas y maneras de
como dar sentido al mundo y de vivir en él, la familia
pude trabajar y manejar explicitamente las relaciones y
patrones de comunicacion de cada uno de sus miembros,

para que de esta manera puedan socializar a lo largo de

la vida, desarrollan auto-conciencia, capacidad para

ILUSTRACION 14

adaptarse, compartir, manejar conflictos, situaciones
. . . Educa peques
dificiles y modificar sus relaciones en base a los
] . Fuente:Wikipedia, (2018)
valores y creencias relativos a la hora de formar una

familia. Pag. 45
La comunicacion es de vital
/ “/ ~importancia para dar a conocer,
entender las necesidades de los
Entender las Nescesarias para el , _
neCSSIdé}dES Ide los desarrollo de las demés y las propias, en la cual es
emasy las i :
ropias. 2 RIS T Al 2 fundamental para el desarrollo de
prop
AU ~las relaciones interpersonales,

por lo tanto la comunicacion es
/ ' \/ necesario para el desarrollo del

- . lenguaje, captacion de un
Es la habilidad, herramienta

del:s)gmﬁg ecljel para el desarrollo del auto- mensaje, realizacion de una tarea
lenguaje conciencia, capacidad para que posibilita al entendimiento

adaptarse.

de lo que necesita cada individuo

L )\ | para su adaptacion.

Grafico 20
La comunicacion
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)
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2.1mportancia de la comunicacion en la familia

(Jara, 2015)La comunicacion familiar es considerada como un proceso por el cual los

integrantes de la familia construyen y comparten entre si una serie de significados que les

permite interactuar y comportarse en su vida cotidiana. Pag 32.

LA COMUNICACION FAMILIAR

Interaccion continua
entre todos los
integrantes

Comunicacion de Intercambio de
sentimientos informacion

Estructura compleja

Gréfico 21
La comunicacion Familiar

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

La verdadera comunicacion familiar son todas
aquellas cosas que estan dentro de nosotros, en
nuestro mundo intimo: sentimientos, emociones,
penas, alegrias, tristezas, desconciertos, dudas,
miedos. La comunicacion familiar es la interaccién
de cada integrante del hogar es decir, que la
comunicacion familiar tiene una estructura
compleja por medio de la cual los miembros
interacttan e intercambian informacién entre si y
con otras personas, siempre y cuando haya entre
ellas un conjunto de precondiciones y reglas que

hacen posible la comunicacion.

COMUNICACION FAMILIAR

DIALOGO ENIOCIONAL ENTRE PADRES E HIOS

Proyecto Rizona

Fuente: Educacion.es, (2017)

106



LO QUE APRENDI DEL
TEMA:

1.- Elabore un organizador gréafico sobre las ideas principales.

Grafico 22
Organizador grafico.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

2.-Realice un PNI (Positivo, Negativo, Interesante) de los temas de la unidad.

Negativo Interesante

Gréfico 23
Positivo, negativo e interesante del tema.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)
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Tecnica Evaluativa #6

Area: Familiar

Tematica: Desarrollo emocional

Objetivo:

Fortalecer los vinculos familiares para el desarrollo emocional entre padres e hijos.

Actividades:

v" Lectura del libro culpa de la vaca y redactar una reflexion sobre los padres e

hijos.

Estrategias de desarrollo:

1. Realizacion de la actividad, con el material a utilizar el libro “Culpa de la vaca“.

En la cual en pareja padres e hijos tendran que hacer la lectura y a su vez hacer

comentario de lo leido. Intercambiando emociones entre padres e hijos.

D00000.0.0.0.0.0.0.000.0.00.00.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0 0000000000000 X0 B0 00X 0 X X0

Imaginar soluciones

En una tarde nublada y fria, dos nifios patinaban sin preocupacién sobe
una laguna congelada. De repente el hielo se rompid, y uno de ellos cayé
al agua. El otro cogi6 una piedra y comenzé a golpear el hielo con todas
sus fuerzas, hasta que logr6 quebrarlo y asf salvar a su amigo.

Cuando llegaron los bomberos y vieron lo que habia sucedido, se
preguntaron: “;Cémo lo hizo? El hielo esta muy grueso, es imposible
que haya podido quebrarlo con esa piedra y sus manos tan pequenas...”
En ese instante aparecié un abuelo y, con una sonrisa dijo:

Yo sé cémo lo hizo.

:C6mo? - le preguntaron.

No habia nadie a su alrededor para decirle que no podia hacerlo.

Eistein dijo:
Si lo puedes imaginar, lo puedes lograr.

Mi mejor amigo
Dice una leyenda drabe que dos amigos viajaban por el desierto y
discutieron agriamente. Uno de ellos le dio una bofetada al otro. Este
ofendido, escribié en la arena: “Hoy mi mejor amigo me dio una
bofetada”. Continuaron su camino y llegaron a un oasis, donde
resolvieron banarse. El que habia sido abofeteado se estaba ahogando, y
el otro acudi6 en su rescate. Al recuperarse, tomo un cincel y escribié en
una piedra: “Hoy mi mejor amigo me salvé la vida”. Intrigado, aquel le
pregunté:
iPor qué después de que te lastimé escribiste en la arena, y ahora
escribes en piedra?
Cuando un gran amigo nos ofende, debemos escribirlo en la arena,
donde el viento del olvido y el perdén se encargaran de borrarlo. Cuando
nos pasa algo grandioso, debemos grabarlo en la piedra del corazon, de
donde ningtin viento podri hacerlo desaparecer.

ILUSTRACION 1
Mi mejor amigo

Fuente: Slideshare, (2017)
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Evaluacién Individual:

Preguntas
Argumente sobre lo leido:

Explique ¢Cudles fueron las acciones del personajes?

¢Qué actitud mostrd el personaje en cada situacion?

¢Qué emocion predomind al momento de leer la lectura?
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TEMATICA N°5

ILUSTRACION 17
Material educativo

Fuente: Scielo, (2015).

ROL DOCENTE
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Introduccion:

El rol docente es un papel fundamental para la educacion de los
estudiantes, en la cual debe de utilizar las diferencias que se le presentan
como un potencial que trae diversos talentos al grupo y que beneficia a
todos. Tratarlas solo de manera superficial o ignorarlas, y perder la gran
oportunidad que brinda la diversidad. En la cual el rol docente implica
valorar los puntos de vista de los estudiantes. Las actividades del aula retan

los conocimientos de los alumnos.

La personalidad del individuo es factor importante para determinar un
estilo docente. Cuando cada maestro desarrolla su programa y establece
relaciones con los nifios, ocurre una integracion consciente e inconsciente
de todo cuanto conoce y sabe, desarrollandose asi un estilo personal de
ensefianza. EI conocimiento que el maestro tenga de si, de los nifios y de
sus familias, influird mucho en el estilo que éste determine para su

practica profesional.

El rol docente asume su responsabilidad con el mayor compromiso, lo que
hace que su trabajo deje resultados significativos en el desarrollo de los
nifios. Es aceptado y querido por los nifios, por sus padres y sus colegas.
Disfrutar de la vida y fomentar el sentido del humor en los demas. Tiene
confianza en la gente y creer tanto en los nifilos como en sus padres. Es

eficiente en el ajuste de la ensefianza al nivel del nifio pequefio.
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Tematica N°5

“Rol del docente”.

Area: Educativa
1.-Aprendiendo con valores

(Eugenia, 2017) Aprendiendo con y valores son las reglas de conducta actitudes segln las
cuales nos comportarnos y que estan de acuerdo con aquello que consideramos correcto.
Al nacer, los nifios no son ni buenos ni malos. Con la ayuda de sus padres, educadores y
de los que conviven con ellos, aprenderan lo que esta bien y lo que esta mal decir, hacer,

actuar, vivir. Pag. 34

Hacer, actuar de
acuerdo con aquello
gue consideramos

Aprenderan lo que
estd bien y lo que
esta mal decir

Valores son las reglas
de conducta actitudes

correcto |
o
Grafico 24
Aprendiendo con valores.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)
mculcar ff ==

nﬂOS
El mejor aprendizaje es el que dan los padres con el ejemplo, es vallores

fundamental que la base de toda familia sea construida con los valores y s&:dandad res eto

ol

aptender D=

ILUSTRACION 18

principios que permitan a todo ser humano crecer como un ser integro y
compartir con los demas en cualquier contexto determinado, los padres

a través de su ejemplo ya sea el de relacionarse con los demas, ta les
Valores

como pedir las cosas, de compartir mesa, asiento, de cooperar, de ayudar
Fuente:Blogpost, (2018)

a los demaés, de defender, de reclamar, de tolerar y aceptar.
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1.1. Rol docente

Planear actividades que fomenten la independencia y el

éxito, es decir, posibilitar el desarrollo de habilidades y

sentimientos de bienestar con respecto a si mismos. - t\“
(S

Demostrar que comprenden el desarrollo del nifio,
proporcionando actividades y materiales apropiados. con

el fin de ofrecer oportunidades de aprendizaje.

ILUSTRACION 19
El rol de docente.

Fuente: Wikipedia, (2017)

Caracteristicas del rol docente

Tratar a cada nifio como una persona unica.

Ayudar a los nifios a manejar los conflictos de
aprendizaje.

Busca alternativas de soluciones para que pueda
resolverlos por si mismos.

Guiar al aprendizaje por tal motivo debe tener claridad sobre
las capacidades, fortalezas y debilidades del nifio.

Grafico 25
Caracteriticas del rol docente.
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

1.2.Empatia docente, estudiante

(Folgad, 2019) La empatia es un valor fundamental en todo tipo de circunstancias
debemos ejercerlo y practicarlo, mas aun si estamos en contacto directo con los nifios,

como es el caso de padres y educadores. Ser un maestro empatico es fundamental, y es
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que este valor ejerce un fuerte poder sobre sus alumnos: les motiva, estimula y es clave

para el desarrollo académico. Pag. 20.

La importancia de ser empético en el aula con los alumnos y
mantener un ambiente agradable y célido obtiene mejores
resultados sobre ellos en la disciplina y la distancia con el
estudiante. La empatia es saber entender a los demas,

comprender que no todos aprendemos de la misma forma, a

<.
ILUSTRACION 20

que no se debe de juzgar a los demaés sin primero conocer, a

que todo tiene una dificultad pero sin embargo sigue en pie,

" L Empatia del mestro
ser empatico es saber ayudar a los demas asi tal como cuando

nos hubiese gustado ser ayudado en un momento Fuente: Wikipedia, (2017)

determinado.

1.2.1. Importancia de la empatia en el aula

Mantiene un ambiente agradable | } ,
y célido obtiene mejores Por tal motivo la empatia es la clave de toda

resultados sobre los alumnos .
) relacién interpersonal que nos hace ayudar al

préjimo sin obtener nada a cambio. Los docentes

La empatia es la clave de toda deben ser empaticos con sus estudiantes para

relacion interpersonal poder ayudarlos y entender que el mejor

aprendizaje es el que se hace cuando uno esta feliz

. . y realiza lo que le gusta, con el fin de que los
Ser empético permite a los

estudiantes ser valorados y estudiantes se sientan valorados y escuchados por

escuchados por los docentes.
/ los docentes.

Grafico 26
Importancia de la empatia en el aula
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

1.3.Comunicacion en el aula

(Caldero6n, 2017)La comunicacion en el aula puede ser o bien un proceso tecnolégico
sujeto a todo tipo de control, o bien un proceso social de intercambio y actividad. Tal

determinacion viene sujeta al contexto en el que se desarrolla y a los agentes participantes.
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La comunicacion educativa es un proceso exclusivo que se da
dentro del aula, compuesto por elementos y variables que
condicionan su eficacia. Pag. 23.

La comunicacion en el aula es importante para la educacion

la interaccion y la comunicacion es el proceso fundamental

@.
no solamente para transmitir los conocimientos y crear . s ] P
.. . ., ] ., ILUSTRACION 21
aprendizaje, sino también para la dimension humana y

. - . La empatia en el aula.
social de los participantes del proceso educativo. P

Fuente: Fundacicon.org, (2018)

Guiar el aprendizaje de
los nifos.

A parte de ser un derecho es

Tratar a cada nifio como fundamental para el desarrollo

una persona Unica. de las relaciones
Rol interpersonales, incluso tener
Docente conocimiento de los gustos,

Fomenta la comunicacion habilidades, destrezas de los

en el aula de clases. méas, en pocas palabras nos

permite ser mas empatico.

LLa empatia es principal
elemneto para el buen
desarrollo interpersonal.

Grafico 27
Rol docente
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

1.3.1 Caracteristicas del buen docente del siglo XXI

El buen docente desempefia competencia demostrada, entendida como un
conjunto de elementos: conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes, que se

integran en cada sujeto segun sus caracteristicas personales se resalta los valores
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y principios que se aprenden desde el hogar. Se demuestra a través de la resolucion

de problemas frente el contextos laborales.

« Esta encaminada a la planificacion,

ejecucion, control y evaluacion del
Funcion docente proceso de ensefianza aprendizaje.
metodoldgica

 Esta encaminada al analisis critico, la

problematizacion y la reconstruccion de la

Funcion teoria y la practica educacional en los
investigativa diferentes contextos

 Esta encaminada a la ayuda para el auto
conocimiento y el crecimiento personal mediante

Funcién el diagnostico y la intervencion psicopedagadgica
orientadora en interés de la formacion integral del individuo.
Gréafico 28

Caracteristicas del buen docente del siglo XXI
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)
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LO QUE APRENDI DEL TEMA:

1.-Realice un mapa conceptual con las ideas principales de la unidad

Grafico 29
Mapa conceptual

2.Elabore un resumen de la unidad, argumente un tema que le haya llamado la
atenciony por qué?.

Resumen: -

Argumento:
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Técnica Evaluativa #7

Temaéatica: Rol del docente

Uk mll_u

Objetivo:

Crear conciencia en los docentes sobre la
importancia que es la motivacion hacia sus
estudiantes.

"j‘\\

| ILUSTRACION 22

Rol del docente

Fuente: Wikipedia, (2018)
Actividades:

v Reflexion del docente que identifique a los estudiante que no logren llegar a un

aprendizaje significativo y que hizo en su rol docente para que este cumpla su
ensefianza- aprendizaje.

Estrategias de desarrollo:
a. Realizar la actividad, con el material concreto hojas y lapices.
b. Pedir al docente que piense en un alumno que méas problema le haya dado en el

ciclo escolar. Responder las siguientes interrogantes:

> ¢Por qué le costo trabajo?
> ¢Qué actitud y comportamiento tuvo que no favorecié el aprendizaje del
estudiante?

c. Crear una historia donde el estudiante sea el personaje y busque alternativas de
solucioén.
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d. Compartirlo con los demas docente, con el fin de que los docentes vean las

fortalezas que el estudiante puede tener, y llegar a su reflexion.

1. Evaluacion Individual:

Preguntas

Argumente sobre lo escrito:

Explique ¢Cudles fueron las fortalezas como docente?

¢Qué actitud de docente mostro6 para que el estudiante arquiera el aprendizaje?

¢ Qué emocion predomind mas al escribir la narracion? ¢ Cual es la reflexion como docente?

119



TEMATICA N°6

EDUCAR EN LAS
EMOCIONES




Introduccion:

La inteligencia emocional es la capacidad del ser humano para gobernar
adecuadamente sus emociones y que también saben interpretar y
relacionarse efectivamente con las emociones de los demas, disfrutan de
una situacion ventajosa en todos los dominios de la vida. Estas personas
suelen sentirse mas satisfechas, son méas eficaces y mas capaces de

dominar los habitos mentales que determinan la productividad.

Por tal motivo la educacion de las emociones nos sirve para identificar,
comprender y manejar las emociones en uno mismo y en los demés. La
inteligencia emocional es la base de la competencia emocional, entendida
como una capacidad adquirida que puede desarrollarse a través del
modelamiento y la educacion. De tal forma la inteligencia emocional es
importante para el desarrollo del componente intrapersonal y un
componente interpersonal. Lo intrapersonal comprende las capacidades
para la identificacion, comprensién y control de las emociones en uno
mismo, que se manifiestan en la autoconciencia y el autocontrol. El
componente interpersonal, comprende a su vez la capacidad de identificar
y comprender las emociones de las otras personas, lo que en psicologia se
denomina ser empatico; y la capacidad de relacionarnos socialmente de

una manera positiva; es decir, poseer habilidades sociales.
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Tematica N°6

“Educar en las emociones”.

Area: Educativa

1.-¢Qué es la inteligencia emocional?

(Gil, 2019)”La inteligencia emocional es la capacidad de sentir, entender y aplicar
eficazmente el poder y la agudeza de las emociones como fuente de energia humana,

informacion, conexion e influencia”. Pag. 22.

La inteligencia emocional es desarrollada por todos los seres humanos, pero sin embargo
no todos pueden controlarlas, cuando nos referimos de regulacién hablamos de un
equilibrio emocional donde las personas emocionalmente inteligentes toman muy en

cuenta sus propios sentimientos.

1.1.Caracteristicas de la inateligencia emocional

N
Equilibrio - ,
emocional Autoconciencia Empatia

) Y
Habilidad "
mental Adaptabilidad

Graéfico 30

Caracteristicas de la inateligencia emocional
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)
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Tienen habilidades relacionadas con el control de los impulsos, la autoconciencia, la
valoracion adecuada de uno mismo, la adaptabilidad, motivacién, el entusiasmo, la

perseverancia, la empatia, la agilidad mental.

1.2.Conocer y gestionar las emociones propias y ajenas

(Jiméne, 2019)Las conductas emocionales son percibidas como importantes para las
personas y por ello cambiar conductas emocionales importantes puede resultar muy dificil
de realizar. Es necesario identificar qué estd reforzando una determinada actitud

emocional para poder asi cambiarla. Pag. 43.

Para ello es necesario identificar las funciones de las emociones y de la conducta

emocional que serian fundamentalmente dos:

Elementos Fundamentales:

CONDUCTA

« Influir en las conductas de los demas.

EMOCIONAL

« Alerta a uno mismo para prestar
atencion a determinadas situaciones
que podrian ser importantes.

F N

Gréafico 31
Elementos fundamentales de las emociones
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

Identificar obstaculos para el cambio de las emociones. A pesar de tener muy buena
predisposicion para el cambio, hay factores que hacen, en ocasiones sea muy complicado
el poder cambiar las emociones. Los factores biol6gicos pueden interferir en la

sensibilidad emocional, intensidad y el tiempo requerido para volver a un estado
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emocional de “linea base”. Ya que utilizar habilidades inadecuadas, como la supresion o

la evitacion, puede dificultar muchisimo la regulacion.

1.3.Caracteristicas de la regulacion emocional

Conciencia Aceptacion Regulacion

Autoestima Expresion.

Grafico 32
Caracteristicas de la regulaciéon emocional

Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)
1.3.1 Conciencia

Las emociones son principalmente reacciones a la interpretacion que hacemos de los
sucesos, Y no hechos reales de un suceso. Comprobar la veracidad de los hechos permite

poder modificar estas activaciones y basadas en asunciones.

1.3.2. Aceptacion

Una estrategia para cambiar o regular una emocion INTELIGENCIA
EMOCIONAL

consiste en cambiar la respuesta conductual-
expresiva de la misma actuando de un modo

opuesto, o incoherente, con la propia emocion.

Por ejemplo a través de acciones (ayudando a

alguien con quien estoy enfadado) o a través de

expresiones faciales o corporales (expresion facial

ILUSTRACION 24

relajada, afable, ante la emocién de la ira). No se

trata de bloguear una expresion emocional sino de Inteligencia emocional.

Fuente: Casa del libro.com, (2018)
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afadir la expresion de otra emocion mas agradable.

Regulacion

» Exponerse a experiencias
0 actividades placenteras,
y tomar conciencia de
ellas, permite una
aproximacion a la
regulacion emocional.

Grafico 33
Aceptacion
Elaborado por: Indacochea & Melo (2020)

1.3.3. Autoestima

i
ik, MG

ILUSTRACION 25

Regulacion emocional.

Fuente: Psicoloaiacania.com. (2018)

Expresion

« Ser consciente de las
emociones implica
experimentar dichas
emociones como  un

observador, es decir, sin
juzgarlas, reprimirlas, ni
tratar de evitarlas, entre
otros.

La valoracion que hacemos de nosotros, el
valor que nos asignamos en tanto que
realizamos una evaluacion acerca de
nuestra persona. Es también, el grado en
que nos estimamos y apreciamos como
personas en todas y cada una de sus
dimensiones: los pensamientos, los
sentimientos, las actitudes, los valores,

entre otros.

125



LO QUE APRENDI DEL
TEMA:

1.-Elabora un eslogan sobre la inteligencia emocional.

2.- Realice un concepto de a cuerdo a la interpretacion de las imagenes

observadas.

< 4

Grafico 34

Interpretacion la inteligencia emocional
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Técnica Evaluativa #8
PIENSO —SIENTO -ACTUO

Objetivo: Comprender la importancia del
desarrollo de la inteligencia emocional dentro
del aula educativa.

ILUSTRACION 26

Inteligencia emocional
Fuente: Wikipedia, (2018)
Actividad:

Realizacion de un andlisis de lo mas importante de la inteligencia emocional, cémo yo
siento, actlo y pienso, representandolo en una problematica que se le presente en la
actualidad.

Estrategias de desarrollo:

a. Elabora una problematica en la cual se identifique una alteracién emocional,

donde no sabias como actuar.

b. Describe los tres momentos de climax de la problematica y la conducta

observada.

c. Escribe lo que pienso, siento y actdo en un cuadro de doble entrada.
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Pienso

Siento

Actuo

Gréfico 35
Pienso, siento y actuo sobre la intelegiencia emocional.

d. En Plenaria comparte con los compafieros y docentes las impresiones mas

relevantes .
Evaluacién individual:
Preguntas

¢ Qué actitud mostro el docente para determinar y regular lo que siente, piensa y actua?

¢ Qué es para usted educar las emociones?

¢Por que considera que es importante educar las emociones?
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Conclusiones

Se hizo larevision tedrica acerca del contexto familiar y su importancia haciendo énfasis
a los enfoques sistémicos y aspectos sociocultuales de la familia sustentando como se
da el desarrollo familiar a partir de los roles en el hogar y los vinculos afectivos como
parte de la integracion familiar en el crecimiento integral del estudiante. La vision de la
familia desde los principios de la Teoria General de Sistema familiar, la cual manifiesta
puntos importantes que debe de considerar la familia para un desarrollo arménico donde

todos aporten a su crecimiento.

Se evaluaron los factores que permiten conocer la actitud escolar en los estudiantes a
través de distintos instrumentos, como la ficha de observacion, tests que evaluan niveles
emocionales y comportamentales en la relacion familiar y escolar de los estudiantes. Se
determind que existe poco interés en las asignaturas, conducta apatica o en cierto casos
grado de superioridad. Por consiguiente, las baterias de los tests aplicados como el de las
Frases incompletas de Rotter manifestaron poca empatia, desequilibrio en el desarrollo
intrapersonal, comportamiento pesimista, alteracion en los roles y la comunicacion que

existe en la familia.

Como apoyo en este proyecto se disefia un Manual de orientacion psicoeducativa con
el fin de desarrollar las habilidades socio afectivas a nivel familiar y escolar, el objetivo
de la guia es fortalecer el vinculo familiar, social y aspectos comportamentales de los
estudiantes a través de estrategias que permitan la autorregulacion de las emociones a
nivel familiar y escolar. Tiene una estructura dindmica, para que de tal forma sea
accesibel a estudiantes, docentes y padres de familias de la comunidad educativa

“Emnauel”.
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Recomendaciones

Ampliacion de otros aspectos tedricos que permitan tener una vision mas holistica
de la desintegracion familiar y su sconsecuencias en la actitud escolar que
presentan los estudiantes , asi como del funcionalismo estructural de la familia
que esta relacionadas a los roles y la dinamica familiar, y una revision de los
factores de riesgos que provocan la desintegracion del hogar.

Seguir con el apoyo en la Institucion a los estudiantes para el fortalecimiento
de ciertas areas como la afectividad, la toma de decisiones y la autonomia que
le permitan manejar los vinculos familiares através de la concienciacion de los
roles de cada integrante.

Continuar con estrategias psicopeducativas por parte del DECE y a su vez
capacitar a los docentes y la comunidad educativa para dar apoyo y seguimiento
a estudiantes que presenten este tipo de dificultad.

Aplicar otras baterias de test que permitan evaluar de forma periddica la actitud
de los estudiantes, para la prevencion de problematicas que perjudiquen el
desenvolvimiento escolar de los mismos.

Comprometer al padre de familia para continuar participando en las diferentes
actividades de la comunidad educativa donde se educan sus hijos y asi, puedan
convertirse en verdaderos pilares que sostengan las debilidades que presentan
sus hijos en las diferentes edades de su desarrollo.

Hacer uso del Manual de Orientacion Psicoeducativa propuesto en la
investigacion para ir desarrollando las habilidades socio afectivas a nivel
familiar y escolar, con el fin de involucra la triada de padres, educadores y

estudiantes para sensibilizar a toda la comunidad educativa.
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ANEXOS 1

Fotografias en la realizacion de Entrevista a Docentes

Entrevista al docente de sociales.
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Realizaciéon de Encuestas a Estudiante

Encuesta a estudiantes.

Realizacion de Encuestas a Representante

«ly’
Encuesta al representante de los Encuesta al representante de los
estudiantes. estudiantes.
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Realizacion de Pruebas Psicometricas

A

Pruebas Psicometricas a los estudiantes. Pruebas psicometricas a los estudiantes.
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Anexo 2

Ficha de observacion

FICHA DE OBSERVACON PARA SEGUIMIENTO DE CASOS

Nombre del alumno:

Grado y Seccién: Hora:
Profesor:
Curso:
Grado de desarrollo alcanzado: GRADO DE
Siempre =4 DESARROLLA
Muchas veces =3 ALCANZADO OBSERVACIONES
Pocas veces =2
Nunca =1
43 ]2]1

Actitudes y valores, trabajo en el aula, habitos de cooperacion y trabajo en casa

=

Es puntual a la hora de entrar a clase.

2. Esta atento a las explicaciones del
profesor.

w

Participa en forma activa en clase.

4. Muestra interés por la asignatura

5. Trabaja de forma individual en el aula
(Autonomia).

6. Durante la realizacion de las tareas
asignadas se muestra inquieto, se distrae
con facilidad o conversa con sus
comparieros.

7. Si es interrumpido en su trabajo le
cuesta reiniciarlo.

8. Se muestra motivado por las
actividades en clase.

9. Ayuda a sus comparieros en el
momento de realizar su trabajo
equipo o en caso de necesidad.

10. Cumple con los deberes asignados
para la casa y en el aula.
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FICHA DE OBSERVACON PARA SEGUIMIENTO DE CASOS

Nombre dc! alumno: Madn/; %A‘)uay

Grado y Seccion: Hora:
Profesor: Sor; 00t
Curso: {2 ¢ s
Grado de desarrolio alcanzado: GRADO DE
Sicmpre =4 DESARROLLA
Muchas veces =3 ALCANZADO OBSERVACIONES

Pocas veces =2
Nuiica =1

3

T
* 1

2

[ 5 |
i

2 |
i

Attitudes ¥ vaiores, tra!_f{.{ ven el aula, habitos de LUUPQ‘.‘!}!?!U[] ¥ iraba JO en casa

Us puntual a la hora de entrar a clase.

ey

v

i

2. Esta atento a las explicaciones del /V
profesor.

3. Participa en forma aciiva en clase. L

4 Muestra interés por la asignatura ,//

5. Trabaja de forma individual en el aula
{Autonomia).

6. Durante la realizaci()n de las tareas

asignadas sc mucstra inquicto, sc distrac

con facilidad o conversa con sus b
compaficros.
7. Si es interrumpido en su trabajo le ot

cuesta reiniciario.

& Se muestra motivado por las

actividades en clase.

9. Ayuda a sus compaiteros en el
momento de realizar su trabajo
_equipo o en caso de necesidad.

10. Cumple con los deberes asignados
para la casa y en el aula.
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Anexo 3

ENCUESTA PARA REPRESENTANTE DEL ESTUDIANTE

Estimado representante de familia, me dirijo a usted para que por favor, dediquen parte de su
tiempo a responder esta encuesta. Es importante que lean detenidamente las preguntas y contesten
con un visto en el casillero con la mayor sinceridad posible. Les agradecemos de antemano por su
compromiso y sinceridad.

Nombre del representante:

Género que pertenece su hijo/a: M__ F__
Edad:
Grado:
INDICADORES Sl NO AVECES | NUNCA

1. (Mantiene dialogo con sus hijos con respecto a
problemas escolares?

2. Las normas de convivencia y decisiones en el hogar
son de mutuo acuerdo entre padres e hijos

3. ¢Le dedica tiempo a su hijo/a después que llega del
trabajo?

4. ;Conoce el horario de su hijo/a de las asignaturas
escolares durante toda la semana?

5. ¢Conoce el gusto y la preferencia de sus hijo/a en
la asignatura?

6. La comunicacién que mantiene con su hijo/a es
buena.

7. Conoce las amistades en la cual frecuenta su hijo/a.

8. Frente a distintas situaciones que presente el
comportamiento de su hijo/a es usted tolerante.

9. Considera que los roles de padres lo esta
desemperfiando correctamente.

10. ¢Creen que su hijo mantiene buenas relaciones
con sus comparieros de clase?
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ENCUESTA PARA REPRESENTANTE DEL ESTUDIANTE
Estimadc representante de familia, me dirijc 2 usted para gque, por faver, dediguen parte de su
tiempo a responder esta encuesta. Es importante que iean detenidamente ias preguntas y contesten

con un visto en el casillero con la mayor sinceridad posible. Les agradecemos de antemano por su
' 'ompromzso y sinceridad.

Nombre del representante: J{/ é L  a j )‘Z/
Género que pertenece su hijo/a: M X F_
Edad: €2

Grado: /.20 @75 v,

INDICADORES Si NO AVECES | NUNCA
1. ;Dialogo con sus hijos con respecto a los problemas )
6 g { i i =
escolares gue se le presenta? P
;Las normas de convivencia y decisiones en el //
hogar son de mutuo acuerdo entre padres e hijos‘?

3. (,Las deuslones en casa lo toman en con]unto.

\

4. Le dedica tiempo a su hijo/a después que llega del

; 5 is -
trabajo e

5. (Conoce el horario de su hijo/a de las asignaturas -
escolares durante toda la semana? //
6. ;Conoce el gusio y la preferencia de su hijo/a en la
asignatura? //

7. La comunicacion que mantiene con su hijo/a es /’
buena

8. Concce las amistades en la cual frecuenta su hijo/a

9. Frente a distmtas sxtuacmnes que presente el
comportamiento de su hijo/a es usted tolerante.

10. ;Creen que su hijo mantiene buenas relaciones /
COfi Sus comipafieros de clase?
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Anexo 4

ENCUESTA PARA LOS ESTUDIANTE

Estimado estudiantes antes de iniciar y marcar una respuesta lea cuidadosamente cada
pregunta y selecciones el items que mas se sujete a la realidad. Les agradecemos de

antemano por su compromiso y sinceridad.

Nombre del estudiante:

Géneroo. M__ F__
Edad:
Grado:
INDICADORES Sl NO AVECES | NUNCA

1. Consideras que la relacion familiar en la cual
convives es buena.

2. Si en tu hogar se presentan conflictos
familiares te afectaria emocionalmente

3. Consideras que la comunicacion con tus
padres es buena

4. Compartes actividades con tu familia cuando
estas en casa

5. Como hijo/a cumples el rol que te corresponde
en casa

6. Consideras que hay apoyo familiar cuando
existe problemas dificiles

7. Ante situaciones familiares dificiles eres capaz
de buscar ayuda en otras personas.

8. Las amistades que frecuentas es punto de
partida para una discusion en casa.

9. Consideras que en tu familia se demuestra el
afecto de manera verbal y no verbal.
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!

ENCUESTA PARA LOS ESTUDIANTE

Estimado estudiantes antes de iniciar y marcar una respuesta lea cuidadosamente cada preguntay
selecciones el items que mas se sujete a la realidad. Les agradecemos de antemano por su

compromiso y sinceridad.

Nombre de\l estudiante: LQOQJ\M)/ r»}s/@&
Género: M X F__ -
Edad: Ao a_no

Grado: /4° 13 (5U

INDICADORES

SI

NO

AVECES

NUNCA

1. Consideras que la relacion familiar en la cual
convives es buena.

2. Si en tu hogar se presentan conflictos familiares te
afectaria emocionalmente

3. Consideras que la comunicacion con tus padres es
buena

5 IS

4. Compartes actividades con tu familia cuando estas
en casa

5. Como hijo/a cumples el rol que te corresponde en
casa

6. Consideras que hay apoyo familiar cuando existe
problemas dificiles

7. Ante situaciones familiares dificiles eres capaz de
buscar ayuda en otras personas.

8. Las amistades que frecuentas es punto de partida
para una discusion en casa.

9. Consideras que en tu familia se demuestra el afecto
de manera verbal y no verbal.
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Anexo 5

Entrevista para docentes.

¢Cuales han sido las actitudes mas sobresalientes que han tenido los

estudiantes de lero BGU, en el aula de clase?

¢ Cudles son los comportamientos mas usuales que presentan los estudiantes
de 1 ero BGU?

Usualmente ¢ Cudles son las actitudes que presentan los estudiantes de 1 ero

BGU hacia las actividades que el docente plantea en el aula de clase?

En general, ¢Usted considera que los estudiantes de 1 ero BGU, se muestran

interesados en las asignaturas impartidas en clase?

¢ Cudl ha sido la mayor problematica de estos estudiantes de lero BGU, que
se ha suscitado en el aula de clases?

¢De qué manera usted ha manejado las problematicas escolares que se han

presentado en el aula de clases?

¢ Cuales han sido las respuestas de los estudiantes frente a su intervencion?
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Entrevista para Docentes,

i. ;Cudles han sido las actitudes mas sobresalientes que han tenido los estudiantes de
lem BGU, en el aula de clase? U{J
Vig 0’) e | l%l/.}
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2. ;Cudles son los comportamientos mas usuaies que presentan los estudiantes de 1 ero
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3. Usualmente ;Cudles son las actitudes que presentan los estudiantes de 1 ero BGU

hacia las actividades que el docente piantea en el aula de clase?

€ p
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4. En general, ;Usted considera que los estudiantes de 1 ero BGU, se muestran

interesados en ias asignaturas impartidas en ciase?
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5. (Cual ha sido la mayor problemiftica de esios estudinnies de Tero BGU, que se ha

suscitado en el aula de clases?
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6. ;De qué manera usted ha manejado las problemdticas escolares que se han

presentado en el aula de clases?
- "r— - -
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7. ¢ Cusles han sido Ias respuestas de los estudiantes frente a su intervencion?
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Anexo 6

Test de rotter

Test de las fras;;i'ﬁébmpletaa de Roter

Nombres Y apellidos:
« Edad:.... .afos...... meses. Curse........Paralela: ......... Fecha:

1.- Me gusta,

2.- La época mis feli........

4.- Al regresar a mi casa....

5. Lammt_o.

6.~ Al acostarme,

7.- La javen....

.................

8.-La mejor.

9.- Lo que me molesta,

10.- Las personas..........

11.- Una madre.

12.- Sientm_' _

bt LS LT L T TP O,

13.- Mi mayor temor

----------

14.- En los grados inferiores...

15.- No puedo.

ooooooooo

16.- Los deportes..

-------------

17.- Cuando era nifig,

18 .- Mis nervios.

19.- Los otros jévenes..

20.- Sufre
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34~ Deseo...

24.- El future,...........

25.- Necesito,

28.- Algunas veces

29.- Lo que me duele.

-------

30.- Odio.

31.- En la escuela,

32.- Soy nuy.....

asanranae

33.- La tuica malestia

------

35.- Mi padre.

----------------

38.-Fl baile,

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

39.- Mi mayor ansicdad.........

40.- La mayorfa de los Jovenes

41.- El matrimanio.

rdee
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Test de las frases iﬁébmpletaa de Roter

Nombres y apellidos: é;?;“?a e Aoy
v Bdad:.[S aflos... L. meses, Curse:....Paralelo: 25... Fecha:

1.-Me gusta.... o007

2.- La época mis felix........2d0%x. .. o cppio, o )

4.- Al regresar a mi casa, VA4 ,Zwt" ke
5.- Lamento, P e W) RS
3 4
6.- Al acostarme....... ./ .é.és.’.’:’-“f :
7.- Lljﬂ'ﬂl... : ,Q/““".(gﬁrm:f L
8.-Lo mejor...... ... oL
4
9.- Lo que me molesta....__/.. Debllernrnpdi, Lurlrn
9 ,t.
10.- Las Ppersonas, DB /c;(/,o/)/
11.- Una madre, 52 tbrsor A
12.- Shntc_ Qi tier Sl pf: ‘/fm'/,i Ol o> |
’ 7 o
13.- Mi mayor temor...._o~ Ver.. Aenrv aida
l
14-En los grados inferiores. ’/9 2. C Jﬁj—j
i - /‘ . . . L esane
15.-No puede...... 200 (= kbl o
7
16.- Los deportes. 77! /)7 ‘y\'/f///}«n//élf ......
N )
17.- Cuando era nifio.______'/ i (10 Lo yrid poolies
7 U & esess »
18 - Mis nervios.. Q3 babt.. @ M 5.4

19.- Los otres jévenes......... 20! /-ulfﬂ/l sl
20.- Bufre..o... st i et Birisniriadion s Mo ol
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21.-Fracasé..___ &l’ 12%) ﬁ‘@ﬁ{’ U002 2 O COrnO 2, 2, -
22.- LaJectura, %, “//' uﬂ -

23.- Mi cabeza...._ 0 <'/) uam"c‘

24.- El futuro.......21 v Jzu

26.- Salir con los jévenes........ 2] !r'uufng

--------

27.- Estoy mejor Larn..Jred (;,ym(cgc;a- X

23.- Algunas veces. Y714 - CJC.C’

29.- Lo que me duele. s Y AR =000 R o valpr e
. 'I
30.- Odia. L;J_u 2 ;’ Ao

31.- En la escuela. 1) o éﬁl"oér‘:l

32.- Say nauy 1:}“’\0{’ -t \
33.- La duica molestia....._. 0. AN e .
e — o
35.-Mipadre..... 20, (L2100 ] /Ja 242 cbusin

/Z ya
36.-Yo en secreto, )10 WY s A 2ol
37~ Ya quiere....... /g’s.f/ ettt b e i euies sesmn st et essaenssssnsnn s onn oo
38.-El baile...... 20 ogrcw;/quax}é -
39.- Mi mayor ansicdad...... 0. - 2/ [4 DT, L2 e a2 ' -

40.- La mayorfa de los jévenes...... (/7" :.4/.1.%7/’“.(.??’

41.- Fl matrimenio...... 7. ?{’ XLl Fezdy.. el

...................

= il 2
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Test de las frases incompletas de Roter

Nombres y apellidos:, 4//”%! /Cfr%;;_lzﬂ .
v Bdad: A6 aftos.... ... meses. Curse:. L. Paralelo: 25!, Fecha:

1.- Me gusta, JQ.QD-\

R R sttt s et oss e
3 -Qum.n-w ..... A St
4.- Al regresar a mi mmm A 0

.......................................................

....................................

14.- En los grados inferiores. €5 W%Gl L8200 N I o

15.- No pueda....... (luedanons Ay Q00

16.- Los deportes. W

17.- Cuanda era ma.bwiﬁ}mm

18.- Mis nervios.........J5 palin_en Rarkld

19.- Los otres anaﬂ“xﬁwh
- 20.- Sufra. PEL... enamnasiado.

|
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24~ El future..... DA, Wm@i

25.- Necesito, m. DW al me uuo({
26 Salir con los jovenes.... M’nzu\ﬁz& A,

39.- Mi mayor ansicdad..... 49/5 MM y‘Q 39 .................................
40.- La mayoria de los j6venes..., )L ..Kl.!:.d.‘v%’!‘.... .........................

41.- El matrimenio....... &) ﬂ& j‘—% de Q"Z&-g ﬂ‘”‘j‘iw
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Anexo 7

Tests Weisman y Beck.

Escala de Actitudes Disfuncionales de
Weissman y Beck

Esta escala evalua siete tipos de creencias que pueden predisponer a una persona a padecer

alguin trastorno psicoldgico. Es la adaptacion espafiola de la Escala de Actitudes
Disfuncionales de Weissman y Beck.

Sefiale el grado de acuerdo con estas actitudes. Asegurese de elegir solo una respuesta para

cada frase. No hay respuestas “acertadas™ ni “equivocadas™. Solo queremos saber lo que

usted piensa acerca de estos temas.

+ Totalmente en desacuerdo =0

« Moderadamente en desacuerdo =1

e Dudoso 2

» Moderadamente de acuerdo 3

¢ Completamente de acuerdo =4
1.Ser criticado hace que la gente se sienta mal 01234
2.Es mejor que renuncie a mis propios intereses para agradar a otras 01234
personas -
3.Para ser feliz necesito que otras personas me aprueben y acepten 01234
4.Si alguien importante para mi espera que yo haga algo determinado,

01234

debo hacerlo
5.Mi valor como persona depende , en gran medida, de lo que los demas 01234
piensen de mi
6.No puedo ser feliz si no me ama alguien 01234
7.Si a otras personas no les gustas, seras menos feliz 01234
8.Si la gente a la que quiero me rechaza, es porque me estoy

. 01234
equivocando en algo
9.Si una persona a la que amo, no me corresponde, es porque soy poco 01234

interesante
10.EI aislamiento social conduce a la infelicidad 01234

11.Para considerarme una persona digna, debo destacar, al menos, en
algan édrea importante de mi vida

12.Debo ser util, productivo o creativo, o la vida no tiene sentido 01234

13.Las personas que tienen buenas ideas son mas dignas que quienes no
la tienen

14.No hacer las cosas tan bien como los demas significa ser inferior 01234

01234

01234

15.Si fallo en mi trabajo soy un fracasado 01234
16.Si no puedo hacer algo bien, es mejor que lo deje 01234
17.Es vergonzoso exhibir las debilidades de uno 01234
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18.Cualquier persona deberia infentar ser la mejorentodo lo que hace 01234
19.51 comseto un ermor debo sentime mal 01234
20.5i po tengo metas elevadas es posible que acabe siendo un segundon 0123 4
]l.Siu'gnﬁJmmmeqneneualgu.tengumpmspam 01134
consemumrio
1251 encnantras obstaculos para consszuir 1o que dessas, s seguro que 01234
12 semiiTas fusimade

13.51 anteponpo las necesidad de los demas a las puas, me avadaran
cuando necesite alge de allos

14 51 sov un buen marido (o esposa), mi conyuge debe amarme 1234
15.51 bago cosas agradables para los demas, ellos me respetaran y me 01134
trataran tan bien come yo les

25.Debo asumir responsabilidades de como se comperta ¥ siente la

01234

Eenfe CETTARA A M plais
A7.51 critico a alguien por su forma de hacer alzo v se enfada o se 01334
deprime esto guisre dacir que 1= he rastomado

1B Para ser una persona buena, valiosa, moral, tengo que Tatar de 01334

myudar a cuabquisra que lo necesite
19,51 un nimo Hene dificultades emecionalss o de compartamdento, 2sto 01334
sipmifica que sus padres han fallads eo alze impontants

30.Tenzo que ser capazr de agradar a todo &l mundo 1234
31 Mo cred que 323 capaz de cootralar mis sentimientos 51 e GCoUITS 01334
aleo malo

32 Mo fiene semtido cambiar las emoriones desagradables, pussio gue
zan parie valida e inevitable de la wida diaria

33.M estado de aninw se debe, fundamentalmente, a factores que estan B11314
fiwera de mui contral. tales como 2] pasado

340 felicidad depende, en gran medida, de lo goe me soceda 1234
35.La gente senalada con la marca del exito esta destirada a sermas

01234

feliz que aquella: personas QU ob Preseniin 853 muarcas bl23s
o Claves de correccion

Sume el total para cada grups de cresncias:

1 Aprobacion: Delaactiimdlalas Total=

1 Amar- D 1a actibod & a La 10 Total=

3 Ejecucion Delaactiod 11 ala 15 Total=
4 Perfeccionismi: De la actitod 16 ala 20 Total=

5 Dwerscho sobre los odes: Dhe la actitad 21 ala 25 Total=

6 Cmmnipotencia; Dhe 1a actyiod 25 a 1a 30 Total=
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Escala de Actitudes Disfuncionales de
Weissman y Beck

Esta escala evalia siete tipos de creencias que pueden predisponer a una persona a padecer
algun trastorno psicoldgico. Es la adaptacion espafiola de la Escala de Actitudes
Disfuncionales de Weissman y Beck.

Seiiale el grado de acuerdo con estas actitudes. Asegurese de elegir solo una respuesta para
cada frase. No hay respuestas “acertadas” ni “equivocadas”. Solo queremos saber lo que
usted piensa acerca de estos temas.

¢ Totalmente en desacuerdo =0

» Moderadamente en desacuerdo =

e Dudoso =

e Moderadamente de acuerdo =

« Completamente de acuerdo =4
1.Ser criticado hace que la gente se sienta mal 012 3@)
2.Es mejor que renuncie a mis propios intereses para agradar a otras 01234)
personas &
3.Para ser feliz necesito que otras personas me aprueben y acepten 012 @4
4.Si alguien importante para mi espera que yo haga algo determinado, ()
debo hacerlo 123
S:Mi valor como persona depende , en gran medida, de lo que los demas 0 16 134
piensen de mi
6.No puedo ser feliz si no me ama alguien 00234
7.Si a otras personas no les gustas, seras menos feliz 0123%
8.Si la gente a la que quiero me rechaza, es porque me estoy o
equivocando en algo Wighs
f).Si una persona a la que amo, no me corresponde, es porque SOy poco 01234
interesante
10.E1 aislamiento social conduce a la infelicidad 01234
11.Para considerarme una persona digna, debo destacar, al menos, en 234
alglin drea importante de mi vida -
12.Debo ser ttil, productivo o creativo, o la vida no tiene sentido 01234

13.Las personas que tienen buenas ideas son mas dignas que quienes no 01 @3 4
la tienen

14.No hacer las cosas tan bien como los demaés significa ser inferior 01034

15.Si fallo en mi trabajo soy un fracasado 0123 @
16.Si no puedo hacer algo bien, es mejor que lo deje 01 @3 ES
17.Es vergonzoso exhibir las debilidades de uno 01 2@4
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18.Cualquier persona deberia intentar ser la mejor en todo lo que hace 0 4)2 3 4
19.8i cometo un error debo sentirme mal 01294
20.Si no tengo metas elevadas es posible que acabe siendo un segundon 0 1 034
21.Si creo firmemente que creo algo, tengo razones para esperar

)
conseguirlo 01234
22.Si encuentras obstaculos para conseguir lo que deseas, es seguro que 0234
te sentiras frustrado ([ -

23.Si antepongo las necesidad de los demas a las mias, me ayudaran
; 01234
cuando necesite algo de ellos

24.Si soy un buen marido (o esposa), mi conyuge debe amarme 01634

25.Si hago cosas agradables para los demas, ellos me respetaran y me )
" : 0234
trataran tan bien como yo les trato v

26.Debo asumir responsabilidades de como se comporta y siente la 01 @3 4
gente cercana a mi
27.Si critico a alguien por su forma de hacer algo y se enfada o se 01 ?:3 4
deprime, esto quiere decir que le he trastornado
28.Para ser una persona buena, valiosa, moral, tengo que tratar de -

! : 0@j234
ayudar a cualquiera que o necesite
29.Si un nifio tiene dificultades emocionales o de comportamiento, esto 01 2@ 4

significa que sus padres han fallado en algo importante
30.Tengo que ser capaz de agradar a todo el mundo ot J2 34
31.No creo que sea capaz de controlar mis sentimientos si me ocurre

algo malo Bl
32.No tiene s.entidf) cax.nbiar las emf)cion.es.desagradables, puesto que 0123@
son parte valida e inevitable de la vida diaria <
33.Mi estado de animo se debe, fundamentalmente, a factores que estan _ .
fuera de mi control, tales como el pasado Uihs3%
34.Mi felicidad depende, en gran medida, de lo que me suceda 01 2@4
35.La gente sefialada con la marca del éxito esta destinada a ser mas 0 1(2 34
feliz que aquellas personas que no presentan esas marcas =g

o Claves de correccion
Sume el total para cada grupo de creencias:
1 .Aprobacion: De laactitud 1 ala3 Total=4 ¥
2 .Amor: De la actitud 6 a la 10 Total=/5
3 .Ejecucion: De laactitud 11 ala 15 Total=/A2 _
4 Perfeccionismo: De la actitud 16 a la 20 Total= A1
5 .Derecho sobre los otros: De la actitud 21 a la 25 Total= /H
6 .Omnipotencia: De la actitud 26 a la 30 Total= 51 .
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Escala de Actitudes Disfuncionales de
Weissman y Beck

Esta escala evaliia siete tipos de creencias que pueden predisponer a una persona a padecer

algin trastarno psicoldgico. Es la adaptacion espaiiola de la Escala de Actitudes
Disfuncionales de Weissman y Beck.

Seale el grado de acuerdo con estas actitudes. Asegurese de elegir solo una respuesta para
cada frase. No hay respuestas “acertadas” ni “equivocadas”. Solo queremos saber lo que

usted piensa acerca de estos temas.

¢ Totalmente en desacuerdo =0
¢ Moderadamente en desacuerdo =1
* Dudoso =2
e Moderadamente de acuerdo =3
¢ Completamente de acuerdo 4
1.Ser criticado hace que la gente se sienta mal 1234

2.Es mejor que renuncie a mis propios intereses para agradar a otras 01 @ i
personas

3.Para ser feliz necesito que otras personas me aprueben y acepten 01 2@‘4

4.Si alguien importante para mi espera que yo haga algo determinado, &
0128
debo hacerlo

5.Mi valor como persona depende , en gran medida, de lo que los demés

. . 0123&

piensen de mi )
6.No puedo ser feliz si no me ama alguien 0234
7.S1 a otras personas no les gustas, seras menos feliz 01284
8.Si la gente a la que quiero me rechaza, es porque me estoy

: 04234
equivocando en algo
9.S1 una persona a la que amo, no me corresponde, es porque soy poco 01284

interesante
10.El aislamiento social conduce a la infelicidad 04234
11.Para considerarme una persona digna, debo destacar, al menos, en

A)
algiin drea importante de mi vida 01034
12.Debo ser 1til, productivo o creativo, o la vida no tiene sentido 01204
13.Las personas que tienen buenas ideas son mds dignas que quienes no
la tienen o234

14 No hacer las cosas tan bien como los demas significa ser inferior 012 B4

15.Si fallo en mi trabajo soy un fracasado 01234
16.Si no puedo hacer algo bien, es mejor que lo deje 0123 4
17.Es vergonzoso exhibir las debilidades de uno 1y 234
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18.Cualquier persona deberia intentar ser la mejor en todo.lo que hace 0@ 234
19.51 cometo un error debo sentirme mal 0128
20.Si no tengo metas elevadas es posible que acabe siendo un segundén 072 3 4

21.Si creo firmemente que creo algo, tengo razones para esperar 01234
conseguirlo :
22.Si encuentras obstaculos para conseguir lo que deseas, es seguro que A)

. 0b234
te sentiras frustrado v

23.Si antepongo las necesidad de los demas a las mias, me ayudaran 01234
cuando necesite algo de ellos }

24.S1 soy un buen marido (o esposa), mi conyuge debe amarme 0n234

25.S1 hago cosas agradables para los demas, ellos me respetaran y me
trataran tan bien como yo les trato

26.Debo asumir responsabilidades de cémo se comporta y siente la 01204
gente cercana a mi )

01234

27.Si critico a alguien por su forma de hacer algo y se enfada o se

. : . 00234
deprime, esto quiere decir que le he trastornado
28.Para ser una persona buena, v_aliosa, moral, tengo que tratar de 01034
ayudar a cualquiera que lo necesite
2'9.S.i un nifio tiene dificultades emocionales_o de comportamiento, esto 012534
significa que sus padres han fallado en algo importante “
30.Tengo que ser capaz de agradar a todo el mundo 0Dh234

31.No creo que sea capaz de controlar mis sentimientos si me ocurre 01204
algo malo *

32.No tiene sentido cambiar las emociones desagradables, puesto que P
. g IR R 01234
son parte valida e inevitable de la vida diaria v

33.Mi estado de 4nimo se debe, fundamentalmente, a factores que estan 3
: 01234
fuera de mi control, tales como el pasado

34 Mi felicidad depende, en gran medida, de lo que me suceda 0 PZ 34

35.La gente sefialada con la marca del éxito esta destinada a ser mas 01 é\B 4
feliz que aquellas personas que no presentan esas marcas o

o Claves de correccion

Sume el total para cada grupo de creencias:

1 .Aprobacion: Delaactitudl ala$s Total= A1
2 .Amor: De la actitud 6 a la 10 Total= A !
3 .Ejecucion: Delaactitud 11 ala 15 Total= /0
4 .Perfeccionismo: De la actitud 16 a la 20 Total= “’1\'
5 .Derecho sobre los otros: De la actitud 21 a la 25 Total=13
6 .Omnipotencia: De la actitud 26 a la 30 Total= 0

160



=

K.BIT

Anexo 8

Test K.bit

Subtest 1. VOCABULARID

RESPUESTA

N
A )

EJEMPLO A
EJEMPLO B

NEGRO
ANTIGUO

1 dairdin

2 Amanecer

6.3
7 Lio
8.Esquimal
9 Primo-a
10.Escribir

11. Agrad

12. Experi
13. Cordial
14. Prescindir

15 Simpaty

16.Caricatura
17. Rencor
18.Atentado

10 Suficiants

20.Energia

PUNT.
{rodenr

P P S

Sh GA ek e

Comentarics y observaciones

0 O 0 O Q@ Q D 0o oo (= B~ T~ B

0o OO0 0

|

.
PARYEB

=

DEFINICIONES

iTem RESPUESTA PUNT.

{rndear)
21.Elevado 10
22 Infortunado 10
23.Hipocondriaco 10

N

24 Estorbar i g
25.Constante 10
26.Consentir 10
27.Conversacion 10
28.!nsensato 16
25.50bresaiiente . 10
30 Enmendar 10
31.Indeleble 10
32.Verosimil 10
33.Clandestino i 0
34 Prepot 10
35.Conectar - 10
36.Enigma 10
37 Fanatico 10

Etem tacho
QWO oy Gutnzd)
fienos arrores

Puntuaciéon directa
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SUBTEST 2. RMATRICES
ITem RESPUESTA PUNT,
{roaecar)
R
EJEMPLO A
1. A i
2. 10
3 E 10
4D s 10
5 A o 10
6. C 10
7.8 10
8.D
9. E 10
EJEMPLOB
Edades 6 a 10 seguir con el fiem 10
Edades 11 a 90 seguir con el itern 15
ina " 10
1.F 10
2.8 i
13.F 10
14.C 10
15.8 i 0
16.A 10
17.H 10
18,C N 17 10
19.G6 i0
20.A 10
21.0 ) 10
2.F RV e ) 10
23.E 10
4. E 10
Comentarios y observaciones

(TER RESPUESTA

25.A
2.4
270D
2.4
ne

30.F
31.B

32.6

(O = = e

%
ol s i
OO0 T O

O T S

42. 6

Wlenos errores

Puntuacion directa

- wa A ws =

PPt ST

oo © o w

o o o o
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Test Breve de Inteligencia de Kaufman
n.52Kautman y Nadeen L Kaufma HoJa DE:ANOTACION

Aldl auiman y.Nageen L

Sexo v M

gl da docieliots e Afio Mes Dia
Lugar de residencia Fecha ds examen

Estudios Fecha de nacimiento

{especicas los actuales 0 nivel mds alo akanrado)
Ocupacién: Propia Edad cronolégica
De los padres
(para mencees o4 11 afos)
Examinador

Trasladar la Ma ala casflla

Suma de las puntuaciones
del Cl compuesto del K-BIT

tipicas de los subtests

Aubres: Alan S. Kauiman y Nadeen L Kauiman

Copyight © 1983 by AGS. American Guidance Service.

Traduceién y adaplacion espafiola: A. Cordern e I. Calonge - Traducido y adaplada con peamiso del propietario original,

Copyight de la edcitn espaficla © 1996 by TEA Ediciones, S.A - Todos los derechos reservados. Prohibida la reproduccion lofal o parcial - Esfe ejemplar estd impresa en Bnlas a2 y granale, Si le presenian ol en
linfa negra, es una rproduccién degal. En benefico de la profesidn y en el suyo piopio, NO LA UTILICE - Edta: TEA Ediciones, SA; Fray Bemardino de Sahaglin, 24; 20036 Mad:id - Prnled in Spain.

TEA)
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K.BIT ,.

-

Subtest 1, VOCABU A | panvER

R DEFINICIONES
frgm RESPUESTA PUNT. ITem RESPUESTA PUNT.
X {radear) {radear}
\
CESROA  _EORO 21 Elevado AE 10
EJEMPLOB  _ANTIGUO 22 Infortunado N9 1
23 Hpocondriaco _[£4 1)
1 tardin i e De 24 Ecterser /;l\“‘L"‘\“’ i®)
2 Amanecer Yed et 10 25.Constante { {paf ey 10
3 A Aot {pnfo 10 ‘
4 Granizo N-S 10 26 Conseniir 10
§.Delicloso Mo 27.Conversacién 10
28.Inscnsato 10
6.Ventana Do 29.5obresaiiente . B 10
7 Lo A 10
8 Esquimal 25, 1 P) 30 Enmendar 10
9 Primo-a w i fO 10 31.Indeleble 10
10Escribr M6 32.Verosimil 10
33.Clandesting 10
11. Agradecer Mo i
12. Experimento __ 0/ € 10 34 Prepotents 10
13. Cordial V3 1 '@ 35.Conectar = 10
14.Presondic 205 10 % Enigma 10
15 Simpatico o) v"“r rlo 1 \‘G) 37 Fanziicn 10

16.Caricatura ,[ &/wn/ﬁ 19

Rencor ' / r~’U &
5 e e ftem tacho
18Antado vk 10

198ugente _ N9 19 G
0Energla N & 10 Menos errores
Puntuacion directa

Comentarios y observacioncs

0
9

/ ¥ g ,l / f
L(/,-.':,u/y/) Moo JLW“”L@)MQ 7 (/‘L” AN J“L y

—

o pieadd gnac
-/ /
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K.BIT

1
—— e
Subtest 1, vec.e.-u.ag ! PARYTE B
i DEFINICIONES
frem RESPUESTA PUNT. trem RESPUESTA PUNT.
{rodsan) {endear)
\ Y
A Y
EJEMPLO A NEGRO 21.Elevado 0
EJEMPLO B ANTIGUO 22 Infortunad 0
23 Hipocond 0
1 dardin I — O o 44 Extosbos s
! / \M% " f" 1 /@ 25.Conztant2 o
K! ‘5 v ‘!'u 1 @
4.<;mim 1,0 26.Consenti 10
8.Dclicloso _L__‘____ 1/a P 6 10
-_— 0 tnanme 10
6.V Qo 29 Sobresaiiente - ~ 10
T 7 Lio S5} 109
8 Esquimal 5 10 30 Enmend 10
9 Primo-a Creouhe 10 3 10
10.Escribir o Do 32.Verosimil 10
33.Ciandestine 10
11. Agrad Www ) 1@ iivaisased .
12. Experi Yool o 1@ 34.Prep 10
13. Cordial 0o 1@ 35.Conectar 10
14. Prescindi NS 19 36 Enigma 10
15 Heo 57 Faneiic 10
16.Caricatura NS 1@
17. Rencor Sy 1@
v ftem tacho 20
18.Atentad hrs 1®
19 Suscientc h-S 1© a2
20 Energl Poesgumb? 1® Menos errores H
Puntuacién directa /-'1
Comentarics y observacioncs
V. ) T S N A
Yian, ).!47/""'71]‘7«4 /'U’l o E¢ST QA2 ok N ' Uedee/
J / 7
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Anexo 9

Test de interses de Karl Hereford.

NO ESCRIBANADA EN ESTE CUADERNILLO

INVENTARIO DE INTERESES
PROFESIONALES

Dr. Carl F. Hereford -
Cuadernillo de Aplicacion

Instrucciones

Esfo no es una prueba, sino solamente una medida de tu interés en
algunos.campos. No hay respuestas correctas o incorrectas, lo Unico
importante es tu franca opinién. En el cuadernillo de preguntas hay.90
actividades o casas por hacer las cuales estan numeradas. Por favor
indica, colocando un nimero dentro de los circulos, si te gusta o
desagrada.

Usalasiguiente escala:
1. Me desagrada mucho
2. Nomegusta
3. Meesindiferente
4. Megusta
5. Megustamucho

Porejemplo:

1. Observarpersonas. @
2. Iraunagranja. @
3. Manejar un microbus. @

Esta persona indica que observar personas le gusta mucho, ir a una
granjanole gusta y manejar un microbus nole gusta.

No hay limite de tiempo, pero trabaja con rapidez; tu primera impresion
es lamds importante.

Por favor contesta a todas y a cada una de las actividades, porque si
hay omision el resultado no serd exacto. Puedes comenzar.
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NO ESCRIBA NADA EN ESTE CUADERNILLO

1. Reparar una licuadora.
2. Participar en cuentos y argumentos.
3. Resolver rompecabezas numéricos.
4. Aprender a leer milsica.
5. Hacer andlisis de sangre.
6. Visitar orfelinatos, puericultorios, hogares infantiles.
1. Pintar paisajes.
8. Fotografiar las fases de un eclipse.
9. Escribir cuentos para una revista.
10. Recibir un marco de 6leo como regalo.
11. EJecutar operaciones aritméticas.
12. Escribir novelas.
13. Participar en campafias contra la defincuencia.
14. Recibir un telescopio como regalo.
15.. Saber distinguir y apreciar la buena mdsica.
16. Mangjar un fomo o taladro eléctrico.
17. Ayudar a-os candidatos politicos.
18. Colsccionar plantas.
1€. Colzbarar con otros para bien de ellos.
20, Asisiir a exposiciones de pintura,
21. Impartir conccimientos d personas que no las tienen.
22. Convertir radianes a grados.
23. Tener discos de mdsica clésica.
24, Aprendery practicar primeros auxilios.
25. Leer a los clasicos.
26. Dibujar maquinas.
21. Hacer campafias estudiantiles.
28. Saber distinguir y apreciar la buena literatura.
29. Ayudar a encontrar empleo a personas de eScasos recursos.
30. Informarse sobre la energfa atémica.
31. Leerlibros sobre arte. )
32. Calcutar e drea de un cuarto para alfombrarfo.
33. Escuchar los conciertos de las nlazas odblicas.

168



W

NO ESCRIBA NADA EN ESTE CUADERNILLO

34. Instalar un contacto eléctrico.

35. Convencer a otros para que hagan lo que Ud., cree que deben
hacer.

36. Cuidar un pequefio acuario,

31. Usar regla de calculo.

38. Ser propagandista de articulos nuevos.

39. Coleccionar rocas.

40, Observar lasa costumbres de las abejas.

41. Obtener el autdgrafo de un misico famoso.

42. Asistir a la biblioteca en una tarde libre.

43. Observar como &l técnico repara la TV,

4. Obtener el autdgrafo de un artista famoso.

45. Observar el movimiento aparente de las estrellas,

46. Soldar alambres o partes metélicas.

41, Defender el punto de vista de alguna persona.

48. Calcular porcentaje.

49. Senir como consejera en un Club de niios.

50. Hacer mosaicos artisticos para decorar.

51. Asistir a una operacion médica.

52. Participar en concursos literarios.

53. Estudiar el espectro luminoso de la luz.

64. Asistir a conciertos.

&5, Ser lider de un grupo.

96. Leer cuentos a los ciegos.

57. Visitar una exposicion clentifica.

58. Disefiar tapices.

59. Consultar tablas de logaritmos y raices.

60. Estudiar la misica de diferentes palses.

61. Leer libros sobre el funcionamiento de los organismos vivientes.

62. Corregir composiciones y articulos periodisticos.

63. Observar como los mecénicos hacen reparaciones.
64. Ayudar a otras personas en problemas mateméticos.
65. Dibujar o delinear personas o cosas.
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* 66, Desamar y arar un reloj.
67. Escribir resefias criticas de fibros.
68. Estudiar los cambios de tismpos y sus causas.
69. Coleccionar insectos.
70. Tomar parte de un conjunto coral.
71. Escuchar a otros y comprender su punto de vista.
72. Organizar y dirigir festivales, excursiones 0 campaias sociales.
73. lustrar problemas geométricos con ayuda de las escuadras la
regla “T" y el comps.
74. Tocar un instrumento musical.
75. Dirigir un grupo o equipo en situaciones dficiles.
76. Cultivar plantzs exdticas.
77. Visitar casa humildes para determinar lo que necesitan.
78. Escribir cartas narrativas a mis amigos y parientes.
79. Armar y componer muebles comunes.
80. Saber distinguir y apreciar las buenas costumres.
81. Visitar un observatorio astronomico.
82. Observar las maquinas cuando las montan.
83. Escribir articulos periodisticos.
84. Experimentar con las necesidades de oxigeno para combustible.
85. Hacer un proyecto de decoracion interior.
86. Cuidar a mis hermanos menores.
87. Mostrar un nusvo producto al piblico.
88. Resolver problemas mateméticos.
89. Componer mdsica.
90. Observar a las hormigas cuando fransportan su carga.
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INVENTARIO DE INTERESES
PROFESIONALES
Dr. Carl F. Hereford

Hoja de Respuestas

1.

Reparar una licuadora.

2. Participar en cuentos y argumentos.

-
SComNoosw

. Resolver rompecabezas numéricos.

Aprender a leer misica.

Hacer andlisis de sangre.

Visitar crfelinatos, puericultorios, hogares infantiles.
Pintar paisajes.

Fotografiar las fases de un eclipse.

. Escribir cuentos para una revista.

. Recibir un marco de éleo como regalo.

. Ejecutar operaciones aritméticas.

. Escribir novelas.

. Participar en campafias contra la delincuencia.

. Recibir un telescopio como regalo.

. Saber distinguir y apreciar la buena masica.

. Manejar un tomio o taladro eléctrico.

. Ayudar a los candidatos politicos.

. Coleccionar plantas.

. Colaborar con ofros para bien de ellos.

. Asistir a exposiciones de pintura.

. Impartir conocimientos a personas que no las tienen.
. Convertir radianes a grados.

. Tener discos de musica clésica.

. Aprender y practicar primeros auxifios.

. Leer a los clasicos.

. Dibujar maquinas.

. Hacer campaiias estudiantiles,

. Saber distinguir y apreciar la buena literatura.

. Ayudar a encontrar empleo a personas de escasos recursos.
. Informarse sobre la energia atémica.

. Leer libros sobre arte.

. Calcular el érea de un cuarto para alfombrarlo.

. Escuchar los conciertos de las plazas publicas.

. Instalar un contacto eléctrico.

. Convencer a otros para que hagan lo que Ud., cree

que deben hacer.

. Culdar un pequefio acuario.

. Usar regla de calculo.

. Ser propagandista de articulos nuevos.

. Coleccionar rocas.

. Observar lasa costumbres de las abejas.

. Obtener el autégrafo de un mdsico famoso.
. Asistir a la biblioteca en una tarde libre.
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43.
44.
45,
48.
47+ Defender el punto de vista de alguna persona.
48 Calcular porcentaje.

49,
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
. Disefiar tapices.

. Consultar tablas de logaritmos y raices.

. Estudiar la misica de diferentss paises.

- Leer libros sobre el funcionamiento de los organismos vivientes.
. Corregir composiciones y articulos periodisticos.

. Observar como los mecénicos hacen reparaciones.

. Ayudar a ofras personas en problemas mateméticos.

. Dibujar o delinear personas o cosas.

. Desarmar y armar un relo;.

. Escribir resefias criticas de libros.

. Estuciar los cambios de tiempos y sus causas.

. Coleccionar inssctos.

. Tomar parie de tn conunto coral.

. Escuchar a owres v
. Organizar y dir'gir festivales, excursiones o campafias sociales.
. llustrar problemas gsométricos con ayuda de las escuadras la

. Tocar un instrumento musical.

. Dirigir un grupo o equigo en situaciones dificiles.

. Cultivar plantas exdticas.

. Visitar casa humildes para determinar lo que necesitan.
. Escribir cartas narrativas a mis amigos y parientes.

. Armar y componer muebles comunes.

. Saber distinguir y apreciar las buenas costumbres.

. Visitar un observatorio astronémico.

. Observar las méquinas cuando las montan.

. Escribir articulos periodisticos.

. Experimentar con las necesidades de ox(geno para combustible.
. Hacer un proyecto de decoracion interior.

. Cuidar a mis hermanos menores.

. Mostrar un nuevo producto ai piblico.

. Resolver problemas matematicos.

. Componer musica.

. Observar a las hormigas cuando fransportan su carga.

Qbservar como el técnico repara la T.V.

Obtener el autdgrafo de un artista famoso.
Observar el movimiento aparente de las estrellas.
Soldar alambres o partes metalicas.

Servir como consejera en un Club de nifios.
Hacer mosaicos artisticos para decorar.
Asistir a una operacién médica.

Participar en concursos litararios.

Estudiar el espectro lumingso ds ia luz.
Asistir a conciertos.

Ser lider de un gruzc.

Leer cuentos a Ics ciegos.

Visitar una exposicién cientifica.

cmprender su punto de vista.

SRk e il e el e o vk ek bl g wh b

regla “T" y el compés.
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Verifica que no olvidaste marcar alguna actividad
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INVENTARIO DE INTERESES
PROFESIONALES
Dr. Carl F. Hereford

" Hoja de Respuestgs

1. Reparar una licuadora.

2. Participar en cuentos y argumentos.

3. Resolver rompecabezas numéricos.

4. Aprender a leer masica.

5. Hacer andlisis de sangre.

6. Visitar crfelinatos, puericultorios, hogares infantiles.

7. Pintar paisajes.

8. Fotografiar las fases de un eclipse.

9. Escribir cuentos para una revista.

10. Recibir un marco de dleo como regalo.

11. Ejecutar operaciones aritméticas.

12. Escribir novelas.

13. Participar en campafias contra la delincuencia.

14. Recibir un telescopio como regalo.

15. Saber distinguir y apreciar la buena miisica.

16. Manejar un tomio o taladro eléctrico.

17. Ayudar a los candidatos politicos.

18. Coleccionar plantas.

19. Colaborar con otros para bien de ellos.

20. Asistir a exposiciones de pintura.

21. Impartir conocimientos a personas que no las tienen.

22. Convertir radianes a grados.

23. Tener discos de musica clésica.

24, Aprender y practicar primeros auxilios.

25, Leer a los clésicos.

26. Dibujar maquinas.

27. Hacer campafias estudiantiles.

28. Saber distinguir y apreciar la buena literatura.

29. Ayudar a encontrar empleo a personas de escasos recursos.

30. Informarse sobre la energia atémica.

31. Leer libros sobre arte.

32. Calcular el érea de un cuarto para alfombrarlo.

33. Escuchar los conciertos de las plazas piblicas.

34, Instalar un contacto eléctrico.

35. Convencer a otros para que hagan lo que Ud., cree
que deben hacer.

38. Cuidar un pequefio acuario.

37. Usar regla de célculo.

38. Ser propagandista de articulos nuevos.

39. Coleccionar rocas.

40. Observar lasa costumbres de las abejas.

41. Obtener el autégrafo de un musico famoso.

42. Asistir a la biblioteca en una tarde libre.
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43. Observar como el técnico repara la T.V.

44. Obtener el autdgrafo de un artista famoso.

45, Observar el movimiento aparente de las estrellas.

48. Soldar alambres o partes metalicas.

47 Defender el punto de vista de alguna persona.

4&‘ Calcular porcentaje.

49. Servir como consejera en un Club de nifios.

50. Hacer mosaicos artisticos para decorar.

51. Asistir a una operacién médica.

52. Participar en concursos literarios.

63. Estudiar el espectro luminoso ¢s Iz luz.

54. Asistir a conciertos.

55. Ser lider de un gruce.

56. Leer cuentos a Ics ciegos.

§7. Visitar una exposicién cientifica.

58. Disefiar tapices.

68. Consultar tablas de logaritmos y raices.

60. Estudiar la mdsica de diferentes paises.

61. Leer libros sobre el funcicnamiento de los organismos vivientes.

62. Corregir composiciones y articulos periodisticos.

63. Observar como los mecénicos hacen reparaciones.

64. Ayudar a ofras personas en problemas mateméaticos.

65. Dibujar o delinear personas o cosas.

66. Desarmar y armar un relo;.

67. Escribir resefias criticas de libros.

€8. Estuciar los cambios de tiempos y sus causas.

9. Coleccionar inssctos.

70. Tomar paris de un canunto coral.

71, Escuchar a otrcs v comprender su punto de vista.

72. Organizar y dirigr festivales, excursiones o camparias sociales.

73. llustrar problemas gsométricos con ayuda de las escuadras la
regla “T" y el compés.

74. Tocar un instrumento musical.

75. Dirigir un grupo © equipc en situaciones dificiles.

76. Cultivar plantas exdticas.

77. Visllar casa humildes para determinar lo que necesitan.

78. Escribir cartas narrativas a mis amigos y parientes.

79. Armar y componer muebles comunes.

80. Saber distinguir y apreciar las buenas costumbres.

81. Visitar un observatorio astrondmico.

82. Observar las maquinas cuando las montan.

83. Escribir articulos periodisticos.

84. Experimentar con las necesidades de oxigeno para combustible.

85. Hacer un proyecto de decoracion interior.
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. Cuidar a mis hermanos menores.
. Mostrar un nuevo producto al pablico.
88. Resolver problemas matematicos.
89. Componer musica.
90. Observar a las hormigas cuando transportan su carga.
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Verifica que no olvidaste marcar alguna actividad
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Anexo 10

Validacion de la propuesta

VALIDACION DE LA PROPUESTA

Por medio de la presente Yo, MSe. Lorena Bodero Arizaga con CI. 0913782777 en mi
calidad de profesional educativo, manifiesto haber revisado minuciosamente la propuesta

realizada en el proyecto:

“Desintegracion familiar y actitud escolar de los estudiantes de primer aiio de
Bachillerato Unificado de la Unidad Educativa Emanuel en el periodo lectivo 2019-
2020.”

Después de haber leido y analizado el documento puedo expresar que es apropiado para la

institucion en mencion y tiene la aplicabilidad necesaria para este proyecto.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Atte.
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X VALIDACION DE LA PROPUESTA

Por medio de la presente Yo, MSc. Kennya Guzman Huayamave con €.1, 0913734836 en

mi calidad de profesional educativo, manifiesto haber revisado minuciosamente la propuesta

realizada en el proyecto:

“Desintegracién familiar y actitud escolar de los estudiantes de primer aiio de
Bachillerato Unificado de la Unidad Educativa Emanuel en el periodo lectivo 2019-
2020,

Después de haber leido y analizado el documento puedo expresar que es apropiado para la

institucién en mencion y tiene la aplicabilidad necesaria para este proyecto.

Es todo cudnto puedo certificar en honor a la verdad.

Atte.

1/":),)‘71 bM:ﬁ

MSc. Kennya Guzman Huayamave
C.1: 0913734836

1 mi

lesta

)-

ala
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VALIDACION DE LA PROPUESTA

Por medio de la presente Yo, MSc. Daymi Monier Llovio con C.I 0959554064 en mi
calidad de profesional educativo, manifiesto haber revisado minuciosamente la propuesta

realizada en el proyecto:

“Desintegracion familiar y actitud escolar de los estudiantes de primer aiio de
Bachillerato Unificado de la Unidad Educativa Emanuel en el periodo lectivo 2019-
2020.”

Después de haber leido y analizado el documento puedo expresar que s apropiado para la

institucion en mencion y tiene la aplicabilidad necesaria para este proyecto.

Es todo cudnto puedo certificar en honor a la verdad.

Atte.

MSc. Daimy Monier Llovio
C.I: 0959554064
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