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RESUMEN

El presente trabajo analiza el formato y el lenguaje del programa de reality show BLN
La Competencia, y la influencia mediatica que tiene este programa en los jovenes de
entre 18 y 25 afios.

Para ello, el proyecto se ha dividido en tres capitulos. En el primero se plantea el
problema, la sistematizacion y los objetivos del tema para luego dar paso a la
investigacion. El segundo capitulo se sustenta con las bases tedricas (libros, articulos y
otras fuentes validas) que refuerzan la problemética planteada y sirven de guia para
desarrollar la investigacion. Ademas, se analizan las leyes que respaldan el proyecto.
Por ultimo, en el marco metodolégico (capitulo 3) se realiza la indagacion de campo.
Se realizan encuestas a jovenes con el fin de sustentar los objetivos del trabajo, ademas,




de entrevistas a cinco profesionales relacionados, quienes desde su experticia analizan

el tema tratado.
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RESUMEN

Los reality shows, en espafiol programas de telerrealidad, aparecieron en la década de los
70 en Estados Unidos. El primero en salir al aire fue An American Family, que consistia en
proyectar en la television la convivencia de una familia los siete dias a la semana. Y es
justamente eso lo que buscan este tipo de programas, calificados por algunos autores como
“telebasura”, ya que no tienen nada que aportar. De acuerdo con lo explicado por F. Perales,
los reality shows exponen la convivencia de un grupo de personas, quienes tratan de superar
a sus rivales mediante una competencia, la misma que es expuesta a la audiencia.
Actualmente, existen diversas clases; sin embargo, el comdn denominador de casi todos estos
programas, que todavia tienen acogida a nivel mundial, es la competicién y las relaciones
romanticas-sexuales. La presente investigacion busca analizar el formato y el lenguaje del
caso en estudio: el reality BLN La Competencia y la influencia mediatica que tiene este
programa en los jovenes de entre 18 y 25 afios. Para ello, se realiz6 una investigacion teorica
y un estudio de campo, el mismo que consistio en realizar encuestas a jovenes, quienes son
los principales televidentes del programa, ademas de entrevistas a profesionales, con el fin

de obtener informacion sobre el tema y analizan el estudio del tema en cuestion.

Palabras claves: competencia deportiva, influencia social, televidente, television.
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ABSTRACT

The reality show, in Spanish reality TV shows, appeared in the 70s in the United States. The
first to go on the air was An American Family, which consisted in showing the television of
the coexistence of a family seven days a week. And that is precisely what this type of
programs seek, described by some authors as "telebasura”, since they have nothing to
contribute. According to what Perales explained, reality shows expose the coexistence of a
group of people, who try to overcome their rivals through a competition, which is exposed
to the audience. Currently, there are different classes, however the common denominator of
almost all these programs, which still have a global reception, is competition and romantic-
sexual relationships. This research seeks to analyze the format and language of the case under
study: BLN La Competencia, and the media influence that this program has on young people
between 18 and 25 years old. For this, a theoretical investigation and a field study were
carried out, the same one that consisted in carrying out surveys to young people, who are the
main viewers of the program, in addition to interviews with professionals, in order to obtain
information on the subject and analyze the | study the subject treated.

Keywords: tv, viewer, social influence, sports competition.
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INTRODUCCION
Entre los afios sesenta y setenta, en Ecuador se crearon nuevos periddicos y también canales,
Gltimos que nacieron primero con el objetivo de solo entretener. Cuarenta afios después, en
el 2000, la television buscd incursionar en un nuevo formato, que fue copiado de Argentina,

el cual tuvo gran acogida en nuestro pais. Se trato de los reality shows.

Aparecieron programas como “El Gran Hemano” que tuvo una gran audiencia en Ecuador.
Tiempo después, Combate y Calle 7, que ya no estan al aire, pero otros si como BLN La
Competencia, un reality que se transmite de lunes a viernes, a las 22:00, por Canal Uno. El
programa consta de dos equipos (Fantasticos y Vengadores) que se enfrentan en distintas
competencias de habilidades (bailes, habilidad fisica, entre otros), y que representa el caso
de estudio en este proyecto para analizar la influencia mediatica que tiene este programa en
la juventud. Para realizar la investigacion, se escogio la parroquia Carbo Concepcion (centro
de Guayaquil), por ser una zona de gran afluencia de personas y que cuenta con una poblacién
de 4035 habitantes. El rango de edad escogido para realizar la encuesta fueron joévenes de 18
a 25 afos, debido a que después de los adolescentes, ellos son los mas susceptibles para ser

influenciados con el contenido que se transmite, de acuerdo con los especialistas.

Para analizar el lenguaje televisivo del programa y su formato, se realizaron fichas de
observacion de dos episodios del mismo y para analizar su influencia mediéatica se realizaron

las antes mencionadas encuestas y entrevistas a expertos en la materia.

En el capitulo 1 se expone el planteamiento del problema, como se desarrollan los reality
shows, de qué manera pueden influencia y los objetivos: general y especificos del proyecto

de investigacion.

En el capitulo 2, se desarrollan las bases tedricas e historicas que respaldan esta investigacion,
desde la creacion de los formatos reality show hasta como se producen en la actualidad,

combinadas con el marco conceptual y legal para complementar este capitulo.

En el capitulo 3, se desarrolla el proceso metodoldgico para el analisis y la resolucion de'
problema. Se recopila informacion con investigacién de campo, entre ellas las encuestas que
son expuestas en cuadros estadisticos. Ademas, cuenta con entrevistas a especialistas en la

materia que con sus conocimientos refuerzan la investigacion.



CAPITULO |

DISENO DE LA INVESTIGACION

1.1 Tema
Manipulacion e influencia mediatica de la programacion reality

1.2 Planteamiento del Problema
En Ecuador, el formato reality show ha generado un impacto considerable en el consumo de
la televisidn nacional. Este se ha venido presentando en diferentes tipos ya sea concurso,
supervivencia, baile o competencia que son los mas comunes. Sin embargo, hasta la presente
siguen siendo cuestionados por el formato sensacionalista que los productores adoptan y que

no influyen de manera positiva a la sociedad.

Los reality shows son un formato televisivo en donde un grupo de participantes compite entre

si y son expuestos a la teleaudiencia.

Respecto a los personajes que se incluyen en los reality shows, estos generalmente son
adolescentes o veinteafieros, por lo que los reality shows generan la atencién de una audiencia
mayormente juvenil y detras de este tipo de programas hay un equipo de produccion
responsable de su desarrollo, conformado por profesionales guionistas, productores,
directores, mientras que el perfil psicolégico de los concursantes es escogido segin los

intereses del programa.

Una audiencia, educada bajo estos parametros, exige intuitivamente una programacién con

unos valores que se ajusten a ellos.

Se considera que en 1971 la television norteamericana fue la primera en experimentar con el
género de la telerrealidad, uno de los programas con amplia aceptacion fue An American
Family, que consistia en la filmacion veinticuatro siete de la convivencia de la familia Loud.
Los Loud se sometieron a siete meses de grabacion y el éxito fue rotundo para aquella época

llegando a 20 millones de espectadores.



En la actualidad es comun observar a diario en nuestras pantallas la clase de contenido que
se brinda, ya sea en cualquier canal que sintonicemos lo mas probable, siempre sera ver algun
programa de farandula o competencia, en los que solo destacan el morbo de sus personajes
mediaticos. Lo mismo ocurre en el reality BLN la competencia, en donde se puede observar

el fomento del conflicto, el exhibicionismo y el uso de un lenguaje inapropiado.

De mantenerse esta tendencia, el desarrollo educativo y cultural de la sociedad podria tener
un impacto en lo que respecta a la formacion de individuos informados, reflexivos y activos.
El problema radica en como el lenguaje de cada personaje, su forma de expresarse y lo puesto

en escena pueden llegar a influir en la formacién social y cultural de los jévenes.

Meses atras en redes sociales se viraliz un video de una de las presentaciones del programa
BLN la competencia, el cual fue duramente criticado por su alto contenido sexual, sin
embargo, ante las reacciones negativas que generd, el reality a través de su cuenta oficial de
Instagram procedié a la desactivacion de comentarios de sus seguidores, donde expresaban
su total desacuerdo con las presentaciones.

A pesar de la aceptacién que también tiene el programa es evidente también el rechazo en
sus redes sociales, donde algunos lo califican de vulgar o piden el cambio de su formato al
ser visto por jovenes, ya sea dentro de la franja que este se emite, 0 en sus plataformas

digitales donde ponen al tanto a sus televidentes.

El dilema se mantiene debido a los beneficios econdmicos que aporta a los canales este tipo
de programacion, la falta de control de los medios en cuanto a lineamientos éticos, y la poca
intervencion de los adultos en este caso de los padres de familia como orientadores en el
empleo de los medios y del analisis de sus mensajes.

Es de importancia exponer el anlisis al colectivo social de los contenidos que actualmente
se ofrecen, principalmente a los jévenes quienes son mas vulnerables a la influencia del
medio y al mismo tiempo quienes tienen en gran medida la capacidad de percibir, cuestionar,

y captar otros puntos de vista entorno a la programacion que consumen.

Dicen que en television la imagen es lo que vende, pero al parecer en los denominados reality

no solo les basta con vender la imagen de su modelo o participante, su cara o cuerpo bonito



no son suficientes mientras no hagan uso de aquellos atributos y utilicen un lenguaje con el

que pueden llegar a sus televidentes, que no siempre es el correcto.

1.2.1 Formulacion del Problema
¢De qué manera influye el formato y el lenguaje que se utiliza en el reality show BLN La

Competencia en los jovenes de Guayaquil?

1.2.2 Sistematizacion del Problema

e ;Qué clases de programas con formato reality se han transmitido en Ecuador y el
mundo?

e ,COmo estd estructurado el reality BLN La Competencia?

e ;De que formainfluye el lenguaje del programa BLN La Competencia en los jovenes?

e El medio de comunicacién cumple con lo establecido en los cddigos deontoldgicos,

como la Ley de Comunicacion y la Constitucion a la hora de transmitir su programa?

1.3 Objetivo General
Analizar el lenguaje televisivo y la estructura del formato del reality show BLN La

Competencia, y cdmo influye en los jovenes de Guayaquil.

1.4 Objetivos Especificos

e Determinar los antecedentes de estudio tedrico de la programacion del reality show a
nivel nacional e internacional.

e Establecer si la estructura del programa BLN La Competencia cumple con los cédigos
deontoldgicos (LOC y Constitucion) a la hora de transmitirse.

e Explicar la estructura del formato reality show del programa BLN La Competencia,
definir el tipo de lenguaje que se utiliza en el programa BLN la Competencia y de qué forma
influye en los jovenes.

e Definir por qué los jovenes gustan ver el programa BLN La Competencia y si este
aporta con valores a la juventud, de acuerdo con los codigos deontoldgicos (LOC y

Constitucion)



1.5 Justificacion de la investigacion
La television siempre ha sido un medio masivo de consumo por la sociedad, su impacto
radica en lo que esta ofrece y en como llega a determinados grupos generando habitos de

consumo, y modelos de comportamiento.

Su influencia cultural, en especial la de la TV ecuatoriana, ha sido sujeto de criticas por el
tipo de contenido que brinda, principalmente los denominados programas reality en donde

sus participantes promueven el conflicto y hacen uso de un lenguaje inapropiado.

Programa como BLN La Competencia son considerados Telebasura, este téermino esta
asociado a programas con contenido escandaloso, sensacionalistas, y morboso donde se usa
a sus figuras publicas, en este caso a sus participantes para convertirlos en los protagonistas

de todo el show trasmitido a la audiencia televisiva.

Algunos programas son transmitidos en las franjas horarias bajo supervisiéon de un adulto y
otros en horario solo para adultos, sin embargo hay casos que no hay el control debido, es
mas los padres son parte de la audiencia, por eso es necesario analizar la influencia mediatica

que tienen estos programas, tomando como caso especifico el de BLN La Competencia.

1.6 Delimitacién o alcance de la investigacion
Ubicacion geografica: Guayaquil

Tiempo: 2018 - 2019
Poblacion: Jovenes 18 a 25 afios
Campo de accion: Comunicacion

1.7 ldea a defender
La estructura del formato y el lenguaje que presenta el programa reality BLN La competencia

cautiva a un publico joven, quien se puede volver susceptible a los contenidos expuestos.

1.8 Linea de Investigacion

Gestion de la comunicacion, nuevas tecnologias y anélisis del discurso.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

1.1 Marco Teorico Referencial
En el siguiente capitulo puntualizaremos las bases teoricas e historicas que sustentan este
proyecto, que va desde los inicios del formato reality hasta llegar a como es su adaptacion a
la presente fecha, como se ha trasformado, su aporte a la sociedad, como influye a quienes lo

consumen, y quiénes son mas atraidos por este tipo de programacion.

1.1.1  Antecedentes
Los reality shows empezaron a aparecer a inicios de la década de los 70, la television publica
estadounidense fue la primera en sacar a la luz el programa An American Family, el cual
consistia en la proyeccion de la convivencia familiar veinticuatro siete. Durante nueve meses
de filmacién diaria y sin interrupciones sucedieron muchas cosas, como la confesion de
homosexualidad de uno de los hijos y hasta la separacion del matrimonio lo que dio fin a la
sintonizada novela real. (Delgado, 2005)
Este formato empez6 a aparecer entre la década de los 60 y 70 en paises como Inglaterra,
Alemania e Italia. Pero fue a inicios de los afios 90, donde comenzd su auge con la aparicion
de los medios privados que se encargaron de su expansion con diferentes franjas horarias
buscando nuevas audiencias. (Castro, 2002)
Después de 19 afios lo que hoy conocemos como formato reality eran llamados los famosos
“Talk Shows”, la cadena MTYV realizé conscientemente la seleccion de personas para que
sean participes de la serie- espectaculo con todos los ingredientes que apreciamos a diario en
el contenido de estos programas.
El éxito fue rotundo en toda Europa en esta época, ya que el condumio principal del contenido
de los Talk shows era el hurgar de la vida ajena, la ventilaciéon de intimidades al aire, y la
malicia entre los actores de aquella ficcion diaria. A medida que pasaba el tiempo era
evidente la evolucion y la amplia aceptacion que tenia estos programas. (Delgado, 2005)
Conforme se iban presentando cada vez més los Talk shows basados en estas caracteristicas,

fueron catalogados para aquel entonces como trash tv televisidn basura o telebasura. Otro



experto, el sociélogo y comunicador Horacio Pérez Henao, también concuerda con el

calificativo que se le da estos programas:

Los reality shows son considerados uno de los géneros televisivos que han tenido un
considerable impacto en la historia de la television mundial. Debido a sus singulares
caracteristicas, que van desde la polémica al exhibicionismo, ha sido sujeto a criticas que lo
descalifican y lo ubican dentro de la llamada telebasura. (Henao, 2010).

Cinco afios més tarde en Europa, una productora sueca lanzd su proyecto Expedition
Robinson, el cual se trataba de una serie de supervivencia y convivencia de los participantes
en una isla, fue innegable el éxito obtenido que hasta los mismos creadores quedaron
asombrados. Sin embargo, como recuerdo de aquella experiencia dejo el fallecimiento de uno
de los concursantes, el cual se suicidd un mes después de su salida del programa.

Pero es ya en 1999 donde podriamos concretar el punto de donde empieza el auge de los
famosos reality shows, con de Big brother, o Gran hermano creado por la empresa holandesa
Endemol, el cual tenia presencia en todo el mundo y consistia en la observacion
ininterrumpida a chicos que compartian una misma casa.

Los jueces eran los televidentes, quienes decidian por votaciones quién quedaba o seguia
permaneciendo en la casa del Gran Hermano. Este recurso fue la clave para el despunte del
programa. Sin olvidar las peleas, discusiones, amorios que surgian entre los chicos.
(Delgado, 2005).

Ante la buena aceptacion que demostraba, ya en el afio 2000 Esparia decidié también mostrar
en las pantallas el criticado programa con las mismas caracteristicas y generacion de mas
polémicas y debates, convirtiendo asi a sus personajes en seres mediaticos, y al concurso en

el mas sintonizado. (Perales, 2011)

1.1.2 Los medios de comunicacion en el Ecuador
En el siglo XVIII (en el afio 1755) Ecuador inicia su historia medidtica, con la llegada
de la imprenta al pais, en la que se realizan las primeras publicaciones, entre ellas el primer

periddico llamado Primicias de la Cultura de Quito, fundado por Eugenio Espejo.

Tras ello, a finales del siglo XIX, nace El Telégrafo, en 1884, conocido como el “decano de
la prensa nacional” o “el diario de los tres siglos”, porque se mantiene hasta la actualidad.
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Sin embargo es en el siglo XX cuando los medios de comunicacién se consolidan con la
fundacion de otros periddicos como EI Comercio (1906) y EI Universo (1922), y la aparicion

de la radio y la television.

Durante este siglo XX se inicia también un debate politico e ideoldgico en América Latina,
debido a las fuertes dictaduras militares y a que los poderes se concentraban en manos de
pocas personas. Los medios fueron utilizados como guerras psicoldgicas, las cuales se
emplearon para controlar a las masas de manera directa e indirecta, y al transcurrir los

afnos sesenta se crearon medios de caracter de administracion familiar.

Bajo este marco es cuando se da paso a los medios televisivos en el territorio ecuatoriano. La
primera television ecuatoriana (1960) fue Canal 4, antes Telesistema y ahora RTS (Red
Telesistema). Tras ello, se cred Ecuavisa (1967), Teleamazonas (1967) y Gamavision (1977)
de la mano de los grupos economicos de aquella época y durante el mismo tiempo fueron
fundados los diarios Expreso (1973) y La Hora (1982).

Casi a finales de los 70 se regresa a la democracia y el panorama para los medios de
comunicacion y los ecuatorianos cambia. Se utilizan nuevas tecnologias, que permiten la
difusion de més contenidos, el florecimiento y modernizacion de los contenidos televisivos,

y esto se da conjuntamente con la doctrina de neoliberalismo.

De acuerdo con los estudios realizados por Edgar Jaramilloy Eduardo Tamayo, desde 1988
a 1991, los principales diarios del pais incitan a la privatizacion de los servicios publicos, ya

que estaban alineados a los pensamientos de los banqueros, y grupos econdémicos de la época.

Conforme al lineamiento de América Latina, el 80% de los ingresos de los medios televisivos
provenia de ingresos privados. En Ecuador, durante la presidencia de Oswaldo Hurtado
(1981-1984), la relacion con los medios de comunicacion fue cercana y en la cual no se

mencionaron reclamos por parte de los medios televisivos ecuatorianos.

Pero en la presidencia de Ledn Febres Cordero (1984 -1988) en la cual se dio la lucha contra
las guerrillas de aquella época, comenzaron varios ataques contra los periodistas y, a su vez,
existieron amenazas de cierres de medios de comunicacion y donde ciertos periodistas

tenian la aceptacion popular.



La historia de Canal Uno es breve. Comenzo6 el 6 de noviembre de 1992 cuando CRE

Televisién Canal 12 salio al aire el 3 de enero de 1994. En ese mismo afo, el 18 de abril

inicia transmisiones un nuevo canal llamado SITV, hasta que el 6 de mayo del 2002 inicia

Canal Uno, el cual se ha mantenido hasta la actualidad.

1.1.3 Historia de BLN La Competencia, caso en estudio

El programa Baila la noche estuvo al aire entre los afios 2013 y 2014 y fue transmitido por

Canal Uno. En el afio 2013 inicia su primera temporada. Este programa tuvo exactamente

tres temporadas y en cada una de ellas tuvo diferentes presentadores, tal como se muestra en

la tabla a continuacion.

Tabla 1 Baila la Noche en 2013

Temporada Presentadores Ganadores

Temporada 1 Gustavo Navarro y Carolina Tony Corral
Jaume

Temporada 2 Gustavo Navarro y Carolina Francesca Menessini
Jaume

Temporada 3 Eduardo Andrade y Carolina Ambar Montenegro
Jaume

Fuente: Programa Baila la noche
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

A mediados del afio 2014 surgi6é un cambio en el formato y el programa pasa de llamarse

Baila la Noche a BLN La Competencia. Actualmente esta en la octava temporada y ha tenido

diferentes presentadores y ganadores. En la tabla a continuacion se muestra la informacion.




Tabla 2 BLN La Competencia desde 2014

Temporada Ao Presentadores Equipo Ganador Ganadores
Temporada 1 2014 Eduar<?|o Andrade .. Antonio Abril y Jomayra Cedefio
Carolina Jaume Fantasticos
Temporada 2 2015 Eduardo Andrade J?mar Veray Er?ka Valenc?all
Temporada 3 Jimar Vera y Erika Valenciall
Temporada 4 2016 Ricardo Blanco y Sara Toscano
Temporada 5 Karim Barreiro y Vengadores Ricardo Blanco y Sara Toscano
Temporada 6 2017 Carlos José Larry Sojo y Sara Toscano
Temporada 7 Matamoros Larry Sojo y Pamela Echeverria
Temporada 8 | 2018-2019

Fuente: Programa Baila la noche
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

Pero ,como paso a ser de Baila la Noche a BLN, la Competencia? Uno de sus productores,
Victor Garcia explica que Baila la Noche era un reality de baile entre famosos, pero fueron
probando hasta que se cambi6 totalmente el programa, como la escenografia y el formato,

aunque se mantuvieron los participantes y los animadores.

En su tercera temporada, Baila la Noche tuvo un elenco bueno. De hecho, comenta que tuvo
tres temporadas, pero dentro de la tercera empezaron a experimentar con ellos. Los jovenes
no solo bailaban, por lo que tenian que ir al canal todos los dias, no como en las temporadas

anteriores que solo iban cuando les tocaba concursar en el baile.

Garcia agrega que los participantes tenian que llegar, bailen o no bailen. Entonces
comenzaron a hacer juegos, pero muy sencillos, como preguntas y respuestas, “sketches”

coémicos y pruebas de baile sacandose una pieza. Asi empez6 todo.

Un dia el director del programa, Jean Paul, dispuso probar una semana sin baile y los chicos
recibieron uniformes. Tras ello, los dividieron en dos equipos: fantasticos y vengadores, que

se mantienen hasta la actualidad y se hicieron concursos de juegos.

En esa temporada no hubo una final. Los uniformes eran muy basicos (top de algodon y short

para las chicas y una camiseta sin mangas de algodon y una pantaloneta para los chicos) y

10



sin dibujo sin escudos porgue se hizo para una semana, y el programa se seguia llamando

Baila la Noche, pero los chicos no bailaban.

Por eso, cuenta Garcia, y por el factor audiencia, se decidié cambiar; ademas porque el canal
no tenia un reality show de competencia en equipos, sino que habian producido durante tres
afios programas como Bailalo. Asi que el canal decidio arriesgar, compro los equipos y se

cambid el nombre y la escenografia.

1.1.4 Caracteristicas comunes en los reality shows

Como caracteristicas dominantes y determinantes en este género podemos destacar los

siguientes (Lamarca, 2009):

el as historias alli presentadas presuntamente son historias comunes y corrientes
pertenecientes a una realidad actual y cotidiana.

e L 0s protagonistas no son actores profesionales, por hombres y mujeres comunes y
corrientes, que estan dispuestos a ventilar su vida privada a cambio de fama y fortuna.

e [os personajes o participantes responden al prototipo de “ciudadano medio”.

el as acciones de los protagonistas son basadas en hechos relacionados con su vida
privada y su intimidad.

e A diferencia de un programa que incluya actores profesionales, los reality shows son
econdmicos, versatiles y facilmente comercializables.

e Se pueden adquirir en mercados americanos y europeos y adaptarse al lugar en donde
se emite a través de la adopcion de caracteristicas, idiosincrasias y a los mercados de cada
pais.

eHay un pequefio monopolio de productoras que lideran el mercado del reality
(Endemol, Boomerang, Globomedia, etc.).

e Estos son productos transculturales para una audiencia masificada y globalizada con
adaptaciones locales.

eHan impulsado y mejorado el repertorio de la television, a nivel mundial y local.

eExplotan y profundizan en distintos grados y métodos, los sentimientos y la desnudez

psicoldgica de los protagonistas, asi como la de los espectadores.
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e Se basan en la remocidn de pasiones en la teleaudiencia para que emerja en ella la
sensibilidad y los sentimientos.

e Fomentan una cultura casi voyerista.

e Son seguidos por grandes masas de audiencia.

oE| publico se identifica con los personajes alli mostradas ya que son personas
anonimias como ellos.

ePromueven la creacion de vinculos de lealtad por parte de la audiencia.

e Se rompe la linea entre la realidad y la ficcion ya que los reality shows estan en el
medio.

el os tipos mas comunes son la cadmara oculta, el encierro y el concurso de
telerrealidad.

e La espectacularizacién de lo real consiste en ver la vida de las personas comunes y
corrientes, aunque conviene echar mano de otros ingredientes como el morbo y la
expectacion.

ePromueven la participacion de la teleaudiencia con mensajes, Ilamadas y las redes

sociales.

1.1.5 Tipos de reality shows

De acuerdo con Roxana Verénica Rivas Cruz, y José Luis Férez Vergara en su articulo
publicado sobre el impacto de los programas reality shows, existen los siguientes:
eDe observador pasivo: Consiste en la filmacion del comportamiento y de las
diferentes actividades que realizan un conjunto de personas dentro del espacio el cual
conviven. Situaciones como discusiones, romances, y drama, que también son
transmitidas en directo para el pablico televidente.
eDe camara escondida: En este tipo de reality los participantes no saben que estan
siendo observados por una camara, por lo que se transmite se presenta tal cual como va
sucediendo. (Wendel, 2013)
e De supervivencia: Un grupo de personas deben subsistir en un lugar sin los recursos
necesarios, para poder lograrlo deben competir entre ellos, y el que llegue hasta el final

serd el ganador del premio. Un ejemplo es el conocido programa Survivor donde dieciséis
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personas eran elegidas para estar en una isla desierta, en cada emision todos los
participantes votaban por la eliminacién de uno de ellos hasta quedarse el Gltimo

sobreviviente como ganador.

Su sintonia alcanzo cerca de 40 millones de televidentes, una de las caracteristicas de este
programa eran las confrontaciones que se daban entre los concursantes por obtener el
premio, y la complejidad de los retos fisicos e intelectuales que tenian que superar. (Rivas
& Férez, 2018)

e De encierro: Los autores citando a Leon explican que este tipo de reality consiste en
la convivencia de un grupo de personas de ambos sexos, los cuales son filmados en su
diario vivir mostrando al publico sus diferentes situaciones, reales o creadas por la misma
produccion del programa. (Ledn, 2009)

e Academia artistica: Este formato consiste en la agrupacién de aspirantes a artistas
con diferentes habilidades, ya sea cantar, bailar, o actuar. Ellos son entrenados por
profesionales o coach para que asi puedan presentarse a los escenarios a competir contra
los demés. A medida que van avanzando en sus puestas en escena, son calificados por un
jurado y eliminados de acuerdo a su puntaje, aunque en algunos pueden llegar a continuar
en el reality por la aceptacion o voto del publico. Un ejemplo que podemos citar de este
tipo de reality son La Voz, y Ecuador tiene talento de la Franquicia del reconocido
America's got talent.

e Tipo soltero: Un hombre o una mujer solteros, deberd escoger entre una lista de
pretendientes que se someteran a diferentes retos para llegar hasta el final a la eleccion
por uno de ellos.

eDe modelaje: Un grupo de jévenes concursan para lograr su suefio de formarse y ser
reconocidos en su carrera de modelaje. Las chicas o chicos que participan conviven en
una casa donde estaran a la espera de su siguiente desafio para convertirse en el mejor.
America's next top model o la siguiente super modelo americana, conducido por Tyra
Banks es uno de los méas famosos, donde inicialmente varias chicas competian por ganar
aquel reconocimiento y el gran premio. Luego de un tiempo, los aspirantes también podian

ser chicos.
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1151 La llegada de los reality shows a Ecuador
La primera franquicia de reality show transmitido en Ecuador, fue Popstars, transmitido por
el canal Teleamazonas en el afio 2002. Este consistia en convocar un grupo femenino de
concursantes con talento y vocacion para el canto, de este reality show surgio el grupo
musical Kiruba, integrada por Maria José Blum, Mariela Nazareno, Diana Rueda, Cecilia
Calle y Gabriela Villalba.
Sin embargo, Gran hermano fue el punto de partida para el auge del fendmeno reality en
Ecuador, ya que se expandi6 a nivel mundial llegando al pais en el afio 2003. Fue el primer
programa en exponer al aire la convivencia de sus doce participantes encerrados en una casa
sin poder salir, ni tener contacto a nivel externo a excepcion de que fuese eliminado del
concurso.
Todos al inicio muestran su mejor actitud, pero con el pasar del tiempo se presentan
diferentes situaciones y conflictos mientras cada uno de ellos se van conociendo, costumbres,
gustos, romances, y hasta celos, los ingredientes principales para captar la atencion del
publico ecuatoriano.
Bajo la misma mecanica de la franquicia de este programa, al llegar a la final se dio por
ganador a David Burbano, mas conocido como el lobo, quien gan6 $20.000.
En el 2005 se anuncia nuevamente la llegada del polémico reality, pero esta vez bajo el
nombre de Gran Hermano del Pacifico. Se trataba de una produccion de Endemol
conservando el formato original con la diferencia de que contaria también con la
participacion de los paises de América del Sur, Chile y Perd.
El ganador fue el ecuatoriano Juan Sebastian Lépez, de 18 participantes que compartian en
la casa, la cual estaba en Bogota, Colombia. Luego de este reality fueron surgiendo otros
mas, como “Soy el mejor”, “Bailando por un suefo”, “Yo me llamo”, “Ecuador tiene
talento”.
En el pais son varios los columnistas que han dado su opinién en cuanto al tema de la
programacion reality catalogada como TV basura, uno de ellos es Werner Vasquez Von,

quien el 2 de mayo de 2018 publico en diario El Telégrafo:

Y qué mejor que la TV basura para convertirse en el brazo difusor de la decadencia cultural.

De la violacion continua al respeto, a la dignidad de la persona; y eso encontramos en los
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reality show, viejo formato de los noventa, del auge neoliberal, para una nueva embestida

contra los derechos humanos. (Von, 2018).

1.15.2 Estudio del reality show
Los estudios que se han realizado frente a este fenGmeno son muchos, pero todos en comun
se enfocan en los efectos que segun provoca al publico televidente, en Colombia, por
ejemplo, la Comision Nacional de Television patrociné la investigacion realizada por la
Universidad Nacional de Colombia en la cual se demostraba el rechazo del formato en ese
pais, su fuerte cuestionamiento como aporte positivo a la sociedad y en la fomentacion de
valores en especial a los jovenes.
Intromision en la vida ajena, uso de un lenguaje inapropiado, la creacion de falsos conflictos
0 amorios, exhibicionismo, lo que es y no real, son algunos de los pardmetros por los cuales
han sido analizados por otros estudios, que en conclusién lo catalogan al género reality de
telebasura. (Pérez, 2010, p. 15).
Ademas de lo referido anteriormente, también se han realizado trabajos académicos en torno
al contexto audiovisual, donde se evaltan su produccion, narrativa audiovisual y los cambios
que van surgiendo. Es decir, por un lado, se ha tratado del tema en torno a su calidad y aporte
como contenido, y por otro, cuél es su impacto en el mundo de lo social. (Pérez, 2010, p.
15).

1.15.3 Manipulacion e influencia mediatica

Segun Mosquera (2007), en referencia al concepto de manipulaciéon indica que podria
llegarse a la conclusién de que los medios de comunicacion son manipuladores por
naturaleza, ya que cumplen la funcién principal de mediadores entre lo real y la
representacion del mismo que quieren hacer llegar a sus receptores.

Joan Ferrés afirma que “la television se ha convertido en el fendmeno cultural més
impresionante en la historia de la humanidad” es por eso que el término manipular de
acuerdo con los conceptos de otros autores, se agrupa en dos campos semanticos. El primero
tiene que ver a nivel etimologico totalmente neutral en el sentido éetico de la palabra.

En cambio, el segundo se refiere a un concepto negativo, por ejemplo, el primer significado

gue encontrariamos en cuanto a manipular seria la accién de manejar o maniobrar algo con
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las manos, una idea totalmente alejada de una connotacion ética negativa como lo indica el
autor, en cambio si hacemos énfasis en su segunda referencia Ferrés lo sefiala como:

Influir en alguien para hacerle pensar o actuar de una forma concreta. O cémo intervenir en
algo alterandolo con habilidad y malicia para conseguir un objetivo. (Ferrés, 2002)

En el contexto audiovisual la television y la publicidad son una de las vias utilizadas para
lograrlo, mediante técnicas de manipulacion de la mente, asi lo define Stella Rodriguez.
Indica que dia a dia las personas son sometidas a este poder por parte de los medios de
comunicacion a través del lenguaje empleado en su imagen.

Esta manipulacion puede llevarse a cabo a través de diferentes medios, uno de los que destaca
la autora es la presencia de erotismo en el contenido, uno de los principales elementos por el
gque muchos espectadores son atraidos, que hasta hoy sigue siendo criticado y catalogado
dentro de la tv basura. (Martinez S., 2005)

También podemos resaltar la comparacion en cuanto a manipulacion entre la publicidad y
los medios televisivos, en ambos existe, ya que para poder llegar al cliente o espectador
utilizan varios mecanismos con el fin de persuadir o seducir al consumidor, y asi éste termine
por encantarse con lo que se le esta ofreciendo.

Entonces ¢Cual es el fin de la manipulacion televisiva? De acuerdo con Rodriguez, su
finalidad es tener la gran aceptacion del programa correspondiente, que se comprueba a
través de la medicion del mismo. Es decir, un promedio general de personas que en sus
hogares prenden su televisor para verlo. (Martinez S., 2005)

El medio por el cual se logra esta influencia 0 manipulacion es a través del lenguaje y
entendamos por lenguaje no solamente a toda forma de expresion oral o escrita sino también
a cualquier otra forma de discurso y en especial el audiovisual. Es la herramienta mas
poderosa que posee el hombre, ademéas de ambivalente un medio difusor de la verdad y la
mentira.

Hoy en dia se dan posibilidades de conocer en comun la verdad, y los recursos que permiten
hacer una mala interpretacion de las cosas, basta con manejarlos perfectamente para lograr
dominar o influenciar a las personas. Segin Rodrigo existen cuatro elementos utilizados en
el lenguaje manipulador: los elementos del discurso, los paradigmas mentales, los

planteamientos estratégicos y los procedimientos.
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1.1.54 Los elementos del discurso
Es la composicién del lenguaje audiovisual empleado, el cual estd determinado por un
conjunto de expresiones ordinarias, y que los medios promueven con gran eficacia. Todo esto
representa valores que pocos se atreven a debatir y cuestionar por el poder que ejercen los
medios ante la opinion publica.
Cuando todos estos elementos linguisticos van acompafiados de una imagen y sonidos
adecuados, toma fuerza la accion manipuladora hacia el espectador ya que, para poder
cautivar su sensacion por ver, se hace juego con todos los recursos anteriormente
mencionados, es decir con movimientos de camara, efectos o sonidos que acompafien a la
narrativa audiovisual.
Lo que permite al emisor del contenido actuar de una forma audaz en el envio de mensajes
agresivos que capten la atencion del televidente, e incidan en su deseo de seguir consumiendo
lo que esta viendo.
Todo esto en combinacion con el lenguaje empleado, permite al receptor tener una
percepcion del mensaje que el emisor esta enviando. A continuacion, abordaremos acerca del

mismo en el ambito profesional.

1.155 El lenguaje periodistico
El lenguaje es una herramienta importante de comunicacion entre las personas. Ya sea en
cualquiera de sus formas, oral, escrito o gestual, comparten una misma funcién la cual es
comunicar, y de ser un instrumento fundamental para la relacion entre las personas. (Martinez
M., 2012)

En el mundo del periodismo, segun Mauricio Martinez, el lenguaje tiene como caracteristica
principal de ser pragmatico, un sistema donde convergen el lenguaje en uso y las intenciones
comunicativas, es decir el mensaje que se pretende dar al receptor, y que éste lo puede

interpretar de diferentes maneras.

El autor Mauricio Martinez Rebollo en su libro Teoria del Periodismo, aporta una buena

reflexion del periodista y catedratico Gonzalo Martin Vivaldi, la cual dice:

“Hablamos y escribimos para entendernos. Por tanto, el mejor lenguaje serd el que con mas
facilidad lleve a otros lo que queremos decir, el que mejor descubra nuestro pensamiento o

nuestros sentimientos”. (Martin, 2000)
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El profesional de la comunicacion para poder dirigir su mensaje, debe de utilizar un lenguaje
particular y entendible, para todas las personas con distintos niveles culturales. Un mensaje

claro y conciso, es el que debe procurar transmitir el periodista a través de sus contenidos.

Para elaborar un mensaje, el lenguaje a emplear no tiene que ser necesariamente escrito,
podemos también recurrir a las otras formas de comunicacion. Que a través de los codigos
que esta constituida, ya sean estos imagenes, sonidos, palabras o gestos, el receptor interpreta

su significado.

Entonces podemos decir que, en el proceso, primero tenemos a un emisor interesado en
expresar sus ideas, las cuales son ordenadas y elaboradas en forma de cddigo anteriormente
mencionado, para finalmente llegar a la transmision de dicho mensaje mediante un tipo de

lenguaje.

Para la construccion de un mensaje el periodista puede utilizar tanto un lenguaje verbal como

un lenguaje visual. (Martinez M., 2012).

El lenguaje no Unicamente es un sistema de signos (verbales, icénicos, de otro tipo)
codificados y convencionales mediante el cual el ser humano se comunica, obteniendo
resultados constatables y eficaces; no sdlo es lengua instrumental y utilitaria del pensamiento.
El lenguaje es mas que lengua, més que facultad de comunicacion resultado de cambios

operados en las capacidades sensitivas, perceptivas y cognitivas. (Goyes, 2016)

1.1.5.6 Los paradigmas mentales
En cuanto a los paradigmas mentales la autora hace un analisis sobre el planteamiento que
muchos jovenes tienen hoy en dia, el cual es que para ser 0 sentirse auténticos tienen que
renunciar a todo aquello que se le ha sido inculcado por sus padres o maestros desde la
infancia, adoptan conductas externas que ponen en tela de juicio los valores y costumbres

con los que han crecido.

Queda méas o menos asi el enorme poder de los paradigmas mentales. De ahi que un
manipulador sugiera que para ser autonomo en el obrar hay que dejar de ser heteronomo y

no aceptar normas de conductas que vengan propuestas del exterior. (Martinez S., 2005)
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1.15.7 Los planteamientos estratégicos
Los planteamientos estratégicos suponen al punto donde se pretende llegar a través de la
influencia, a las sensaciones o susceptibilidad de las personas ante un escenario creado como
realidad. Una buena toma o close up del centro de atencion, acompafiado de una melodia
triste o de impacto, son los ingredientes perfectos para causar la empatia del televidente frente

a la situacion que esta viendo.

Esto lo podemos observar a diario en todos los programas reality y sensacionalistas como de
fardndula, que, al momento de revelar intimidades o conflictos de personajes mediaticos,
utilizan toda su artilleria grafica y audiovisual necesaria, para generar mas polémica o drama

a los espectadores.

Que se conmueva, se admire de la tragedia o dolor ajeno a traves de la pantalla, es la finalidad

del planteamiento estratégico.

1.1.5.8 Los procedimientos
Los mecanismos de manipulacién empleados por los medios, son varios, segun la autora
éstos no siempre recurren a la mentira, basta con simplemente modificar un poco la realidad
que se muestra, o presentarla incompleta. Otro procedimiento que se utiliza para dominar a
los espectadores sin que lo perciban, es la de plantear sus contenidos cargados de intencion

ideoldgica.

No va mas alla, se hacen afirmaciones contundentes, la propaganda diaria de esto ocasiona
un cambio en la opinién publica, porque terminan aceptando lo que se afirma cémo algo que

todos creen y estan comentando.

La opinion puablica es, con frecuencia, fruto de la redundancia desinformativa. Basta
establecer un clima de superficialidad en el tratamiento de los temas basicos de la vida para
hacer posible la difusidn de todo tipo de falsedades. (Martinez S., 2005)

Los reality shows, por ejemplo, siempre quieren mostrar al publico una “realidad” que a
simple vista no es nada mas que una situacion ficticia creada, sin embargo, estas situaciones

muchas veces van mas alla de lo permitido.
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Espectaculos, muestra en escena de los personajes con diminutos trajes, escandalos entorno
a los conflictos que se suscitan en el set del programa, romances, y hasta la vida privada, son
los aspectos que destacan mas en este tipo de contenidos. Algunos dicen que todo lo expuesto
al espectador forma parte de un show, otros mueren en su ley que es real, cuando muchas

veces se ve todo lo contrario y hasta llevado al nivel de la exageracion.

Real o0 no, la informacion o contenido que se emite al publico deja mucho que decir, por el
lenguaje audiovisual empleado y por la escasa calidad informativa o cultural que deberia

tener, muy aparte de entretener.

Si bien es cierto BLN la competencia se transmite en un horario para adultos, pero eso no
quiere decir que no existe un conjunto juvenil que no lo vea, el cual indirectamente esta

siendo manipulado basdndonos en las teorias que hemos tratado anteriormente.

1.1.6 Fundamentacion psicologica
Kristina Lichmanova (2012), y otros, en un estudio realizado a nivel psicoldgico sobre la
programacion reality, también coinciden en que ésta influye y afecta a la poblacion adulta ya
que lo se expone al televidente es una aparente realidad con la cual se identifica, y por ende

capta su atencion por seguir viendo.

Situaciones que como habiamos mencionado, cargadas de altas dosis de tragedia,
exhibicionismo, sexualidad, y un lenguaje pobre e inapropiado son fundamentales para lograr

el impacto y la atencion esperada del publico.

La television sabe qué es lo mas efectivo para mantener y aumentar su audiencia: el impacto
en el espectador. EI impacto se refiere a una vivencia intensa de un estimulo inesperado que
provoca cambios en el mundo interior de la persona a nivel cognitivo, emocional o
psicosocial. (Lichmanova, Lloret, & Menarguez, Influencia de los “Reality shows” sobre las

habilidades cognitivas en adultos, 2012)

Cabe destacar que este medio audiovisual ha sido fuente de informacién muy importante ya
que permite conocer lo que sucede diariamente en el mundo. Sin embargo, con el pasar de
los afios ha venido decayendo su calidad informativa y de entretenimiento, al convertirse en

un negocio donde el Unico objetivo es tener el mayor nimero de audiencia posible.
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Se ha comprobado que el ser humano desarrolla su aprendizaje a lo largo de su vida, por
ende, segun las autoras a medida que pasa el tiempo, la persona va adquiriendo diferentes
tipos de aprendizaje, uno de ellos es el vicario, el cual manifiestan que se logra a través de la

observacion de otras conductas.

En los programas reality siempre vamos a encontrar distintas conductas tachadas de anti
valores por algunos, lo que detiene a las autoras a cuestionar bajo esta premisa, si estarian
siendo influidas las personas gracias al aprendizaje vicario. Y que, de ser asi, exista la
probabilidad de que se vean afectadas sus habilidades cognitivas. (Lichmanova, Lloret, &

Menarguez, Influencia de los “Reality shows” sobre las habilidades cognitivas en adultos,
2012).

Son muchos los estudios que se han realizado en cuanto a este tema con diferentes puntos en
concreto, sin embargo, la mayoria de los autores coinciden en dos aspectos al tratar el éxito
de estos programas: su rentabilidad y el poco riesgo que corren los canales de television al
invertir en ellos ya que estos retornan excelentes beneficios econémicos y de audiencia en

gran numero.

Los reality shows son utilizados también como base para la creacion de otros espacios ya sea
para exponer resumenes de lo sucedido, notas, o debates. El éxito de estos programas anexos
es también rotundo, ya que no se deja de abordar el eje principal de la tematica que estamos
tratando. (Normand, 2015)

1.2 Marco Conceptual
Angulo: Cuando se habla de angulacion o punto de vista se considera en angulo imaginario
que forma una linea que sale perpendicular al objetivo de la cAmara y que pasa por la cara
del personaje principal.
Segun la angulacion las posiciones pueden ser:
e Cenital: Desde la posicion vertical superior al objeto o persona retratada. En posicion
Cenital, la cAmara se encuentra enfocando en el suelo o lo que haya debajo.
e Picada: Es unaangulacion oblicua superior, o sea, por encima de la altura de los ojos
y esta orientada ligeramente hacia el suelo. Normalmente, el picado representa un

personaje psiquicamente débil, dominado, inferior.
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e Normal o Angulo neutro: La posicion de la camara es a la altura de los 0jos o si es
un objeto es a una altura media paralela al suelo.

e Contrapicada: Con una angulacion oblicua inferior, o sea, por debajo de la altura de
los ojos y ligeramente orientada hacia arriba. El contrapicado normalmente representa
un personaje psiquicamente fuerte, dominante, superior.

e Nadir: Es una posicion de camara desde la vertical inferior del objeto o persona.

e Subjetiva: La camara muestra lo que el personaje esta viendo.

Audiencia: Conjunto de personas que escuchan un programa de radio, ven un programa de

television o acuden a un espectaculo.

Close up: Se refiere a hacer una toma cerrada de una parte (labios, ojos, nariz etc). Los
detalles se agrandan al méaximo y la carga emocional alcanza su punto algido. También se
denomina close up cuando se realiza encuadre central sobre una persona u objeto. Ello
realimente permite dar mas detalles sobre una parte de la escena, aunque no sobre la totalidad

de la misma.

Conflicto: Factor de interés periodistico que se hace evidente cuando se presenta una lucha

de contrarios.

Contenido: Significacion de un texto o imagen, relacionado con el marco cultural que
organiza el mundo en categorias dadas. Su importancia radica en que busca el sentido de
todos los elementos presentes en un texto escrito o en una imagen, relacionandolas con el

contexto.

Drama: Género literario teatral que tiene, como la tragedia, un conflicto efectivo y doloroso,
ambientado en el mundo de la realidad con personajes menos grandiosos que los héroes
tragicos y mas cercanos a la humanidad corriente. Se incluyen el drama social, el drama
poético, el drama historico, el drama burgués, el drama rural, el drama épico y el drama

religioso.

Erotismo: En la antigua Grecia, se utilizaba la palabra Eros para referir a la pasion o al deseo
sexual. En la lengua espafiola, el término erotismo connota y denota lo referido a la

sexualidad, tanto en relacién al mero acto sexual como a sus proyecciones.
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Si hablamos de amor es una cuestion diferente tiene que ver con los sentimientos y lo
espiritual, lo que va mas alla de lo fisico, aqui se mezclan conceptos del alma y la esencia
humana, por el contrario, al hablar de erotismo hacemos alusion al placer, al deseo sexual y

las relaciones sexuales y los placeres inmersos en ellas (Pérez & Merino, 2012).

Exhibicionismo: Es la inclinacion de una exponerse en publico, de forma espontanea
Ilamativa y excesiva. El término también se refiere, especifica y mas convencionalmente a la
conducta o perversion de mostrar los érganos sexuales y 6rganos considerados como partes
intimas: los genitales, glUteos, torso y pechos, a otras personas. Prurito de exhibirse.

Perversion consistente en el impulso a mostrar los 6rganos genitales.

Lenguaje audiovisual: Es el que esta compuesto por un conjunto de simbolos y unas normas
de utilizacién que hacen posible esta particular manera de comunicacion. Contiene elementos

morfoldgicos, una gramatica particular y determinados recursos estilisticos.

Plano: Los planos hacen referencia a la proximidad de la cAmara a la realidad cuando se

realiza una fotografia o se registra una toma.

Produccion: El proceso de poner junto todo el contenido mediatico para hacer un producto
mediatico terminado. También se puede referir al proceso de crear textos mediaticos, asi

como personas involucradas en este proceso.

Propaganda: Es la difusion y publicacion de un contenido cuyo objetivo es influenciar y

persuadir en el lector, oyente o espectador con un argumentaria concreto y sesgado.
Persuadir: Inducir, mover, obligar a alguien con razones a creer o hacer algo.

Rating: Es un término con varios usos. ElI mas frecuente refiere a la cantidad de personas
que estd viendo un programa de television o escuchando un programa de radio. A mayor

rating, mayor cantidad de gente consumiendo el medio de comunicacién en cuestion.

Reality show: Es una expresion de la lengua inglesa que tiene un uso frecuente en nuestro
idioma. El concepto, que puede traducirse como “espectaculo de la realidad” o “demostracion
de la realidad”, se refiere a un formato televisivo que pretende mostrar sucesos reales que le

ocurren a la gente comun en un determinado marco.
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Sensacionalismo: El problema principal que presenta el sensacionalismo es solo muestra la
realidad a través de cosas o situaciones negativas por ejemplo golpes bajos, violencia,
agresividad, situaciones de dolor y sufrimiento, catastrofes, etc. Esto genera en el pablico
una mezcla de sensaciones que van desde los obvios dolor, tristeza 0 pena hasta los menos
reconocidos como interés, fanatismo o busqueda por seguir viendo el sufrimiento

Tendencia a producir sensacién, emocion o impresion, con noticias, sucesos.

Sexismo: Se denomina sexismo a la discriminacion que se ejerce sobre un individuo por su
sexo. Esto quiere decir que la persona es discriminada en un cierto ambito ya que se considera
gue su sexo, por sus caracteristicas, resulta inferior al otro. El término también alude a los
prejuicios y a los estereotipos que pesan sobre mujeres u hombres por las condiciones que se

le atribuyen a cada sexo.

Telebasura: EI término telebasura se utiliza para definir una television caracterizada por el
morbo, el sensacionalismo y el escandalo, con la firme intencién de aumentar la audiencia
televisiva y da un enfoque distorsionado de la realidad. Todo esto se lleva a cabo con la
intencion de convertir en espectaculo la vida de determinados personajes que, generalmente,
se prestan a ser manipulados a cambio de la celebridad que les da la television o a cambio de

contraprestaciones econémicas.

Toxicomania: Habito patoldgico de intoxicarse con sustancias que procuran sensaciones

agradables o que suprimen el dolor.

Voz en off: La voz en off es esencialmente una voz que narra, describe o explica una escena.
La mayoria de las veces esta pregrabada, aunque no necesariamente, y no solo se utiliza en

el mundo cinematogréafico, sino también en television, radio y teatro.

Voyerismo: Es el trastorno psicosexual en el que el sujeto obtiene la excitacién y el placer
erético observando clandestinamente a personas que se desvisten o estan desnudas, 0 a
parejas en actos sexuales. Los pacientes parecen totalmente ciegos, al menos respecto a una

parte de su campo visual.

Telespectador: Persona que observa las imagenes transmitidas por el televisor y emitidas

por los medios de comunicacién audiovisuales.
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Encubrimiento: Disimulo para mantener oculta la verdad.
Metamorfosis: Proceso de transformacién o un cambio en la forma.

Influencia: Es cierta habilidad de poder ejercer cierto control sobre una persona o grupo de
personas, esta puede ser positiva 0 negativas dependiendo de los resultados o del propdésito

de la misma.

Estereotipos: Es una imagen, idea 0 modelo que generalmente se asocia a un grupo social,

que es atribuido a su aspecto, conducta, cualidades y habilidades.

Parrilla televisiva: Es la cantidad y disposicion en el tiempo de los programas de un canal
de television o una emisora de radio. Indica la hora de comienzo y fin de cada programaa lo
largo del dia. Los programas tipicamente se repiten cada semana, por lo que una parrilla suele

definirse semanalmente.

Crossfit: Es untipo de entrenamiento fisico que tiene como objetivo el desarrollo simultaneo
de diez cualidades: agilidad, equilibrio, fuerza, coordinacidn, velocidad, potencia, precision,

fuerza, resistencia cardiovascular y flexibilidad.

1.3 Marco Legal

En este marco estableceremos los preceptos constitucionales, legales y doctrinales sobre
la legislacion ecuatoriana respecto, a la participacion de los televidentes, presentadores y

de los canales de television.
Ley Orgénica de Comunicacion

El programa BLN, La Competencia, objeto del estudio, cumple con su clasificacion de
audiencia y franja horaria, establecido por la Ley de Comunicacion (LOC), ya que se
transmite a partir de las 22:30, horario para adultos, de acuerdo con el articulo 65, numeral
3:
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Adultos.- Compuesta por personas mayores a 18 afios. La franja horaria de personas adultas
transcurrird en el horario de las 22h00 a las 06h00. En esta franja se podra difundir
programacion clasificada con “A”, “B” y “C”: Apta solo para personas adultas.

Sin embargo, es necesario contrastar la misma LOC, en su articulo 8, que determina la
prevalencia de tipo de contenidos que debe tener un medio de comunicacion a la hora de
transmitir sus programas, convirtiéndose, sobre todo, en difusores de valores. Sin embargo,
el objetivo del programa, de acuerdo con sus productores, no apunta a la difusion de valores
ni tampoco a difundir un contenido educativo o cultural, tal como lo dispone otro de sus

articulos.

Art. 8.- Prevalencia en la difusion de contenidos.- Los medios de comunicacion, en forma
general, difundiran contenidos de caracter informativo, educativo y cultural, en forma
prevalente. Estos contenidos deberan propender a la calidad y ser difusores de los valores y
los derechos fundamentales consignados en la Constitucién y en los instrumentos

internacionales de derechos humanos.
Constitucion de la Republica del Ecuador

La actual Constitucion de la Republica del Ecuador entr6 en vigencia el 20 de octubre de
2008, la cual establece los derechos, deberes y responsabilidades de todos los ecuatorianos y

también forma parte del marco legal.

De acuerdo con su articulo 16, las personas tienen derecho a una comunicacién libre,
intercultural, incluyente, diversa y participativa en todos los ambitos de la interaccion social,
por cualquier medio y forma, en su propia lengua y con sus propios simbolos. Sin embargo,
destaca también la prevalencia de los tipos de contenidos antes mencionados en la Ley

Organica de Comunicacion.

Art.19.- La ley regulara la prevalencia de contenidos con fines informativos, educativos y
culturales en la programacion de los medios de comunicacion, y fomentara la creacion de
espacios para la difusion de la produccion nacional independiente.

Se prohibe también la emision de publicidad que induzca a la violencia, la discriminacion,
el racismo, la toxicomania, el sexismo, la intolerancia religiosa o politica y toda aquella que

atente contra los derechos.

26



Sin embargo, cabe también destacar otro aspecto muy importante contemplado en la Ley
Orgénica de Comunicacion sobre los principios y derechos establecidos en su titulo capitulo
l.

Art. 10.- Normas deontoldgicas. - Todas las personas naturales o juridicas que participen en
el proceso comunicacional deberan considerar las siguientes normas minimas, de acuerdo a

las caracteristicas propias de los medios que utilizan para difundir informacién y opiniones:
1. Referidos a la dignidad humana:

a. Respetar la honra y la reputacion de las personas;

b. Abstenerse de realizar y difundir contenidos y comentarios discriminatorios; v,

c. Respetar la intimidad personal y familiar.

Por otro lado, dentro de la misma Ley, se establecen las atribuciones que tiene El Consejo
de Regulacion y Desarrollo de la Informacién y la Comunicacion:

Art. 49.- Atribuciones. - ElI Consejo de Regulacion y Desarrollo de la Informacién y la

Comunicacidn tendra las siguientes atribuciones:

7. Elaborar estudios respecto al comportamiento de la comunidad sobre el contenido de los

medios de informacion y comunicacion.

Entonces, la pregunta es ¢qué tipo de aporte de caracter informativo, educativo o cultural
brinda este programa a la juventud? Por tal razon, se hace necesaria la realizacién de un
trabajo de investigacion que tendra como objetivo la aplicacién de diferentes técnicas de

investigacion que serviran para delimitar las causas y efectos de esta problematica.
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CAPITULO 111
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

2.1 Marco Metodoldgico

2.1.1 Metodologia de la Investigacion
Para el desarrollo de la presente investigacion se utilizara el metodo cuali-cuantitativo, con
el que se realizard un estudio de la muestra seleccionada. EI objeto de investigacion en este
proyecto es el programa BLN la competencia, su lenguaje, formato y su influencia en los
jévenes. El objetivo de este trabajo sera sustentado con el analisis de carécter aleatorio de la
poblacion en cuestion, perteneciente a la parroquia Carbo Concepcion, seleccionado para

hacer las encuestas por ser un lugar de flujo masivo de personas.

2111 Tipos de investigacion
INVESTIGACION CIENTIFICA

El método cientifico es un proceso investigativo que tiene como fin fundamentar el resultado
de un estudio. Gortari (1981) lo amplia y explica que el método cientifico es una abstraccién
de las actividades que los investigadores realizan, concentrando su atencién en el proceso de
adquisicion del conocimiento. Sin embargo, para Bunge (2004), es la estrategia de la

investigacion para buscar leyes.
INVESTIGACION CUALITATIVA

El método de investigacion cualitativa lleva a la recoleccion de informacion basada en
comportamientos naturales, discursos, respuestas abiertas para luego ser interpretados. Segun
Dominguez (2000), los métodos cualitativos consideran que el mundo social esta formado de
significados y simbolos, es por ello que la intersubjetividad es una pieza clave en la
investigacion cualitativa y punto de partida para captar reflexivamente la significacion social.
La investigacion cualitativa es un intento de obtener una profunda comprension de las
definiciones y significados de la situacion tal como la evidencian las personas. Para la
ejecucion de este trabajo, se hara uso de la misma, con el fin de obtener informacion de

expertos que contribuiran a la sustentacion de este proyecto.
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Entre las personas que aportardn con la informacion esta la productora de BLN La
competencia, programa objeto de la investigacion, Priscila Riera, y también el productor

musical, Victor Garcia.

Para comprender la tematica desde una Optica social, psicolégica y legal, se cuenta con
profesionales que aportaran con su analisis y experiencia en la elaboracion de la presente

investigacion.
INVESTIGACION CUANTITATIVA

A diferencia de la informacion cualitativa, la cual genera informacion verbal no numérica
que luego es analizada e interpretada, la cuantitativa se centra mas en las cifras y en modelos
estadisticos para llegar a una conclusion. Pefiuelas (2010) expone que la investigacion
cuantitativa se basa en las causas o hechos del fendmeno social. EI método cuantitativo utiliza
como herramientas cuestionarios, analisis demogréaficos e inventarios los cuales producen
numeros, los mismos que se pueden analizar estadisticamente con el objetivo de verificar,
aprobar o rechazar las relaciones entre variables definidas operacionalmente, Para presentar

resultados se utilizan tablas estadisticas y analisis numérico.

Para efectos de la investigacion, se empleara este tipo de investigacion, la cual reafirmara el

analisis tratado en el presente proyecto.

Se realizara encuestas a personas entre el rango de 18 a 25 afios de edad, transedntes del lugar
descrito a inicios de este trabajo. Escogimos esa poblacién por ser el target principal al que
va dirigido el programa en cuestion. Segun Sandhusen (2002), una encuesta es un conjunto

de preguntas que permite obtener informacion relevante sobre un tema en coman.
INVESTIGACION DESCRIPTIVA

Segun Tamayo (2003), “la investigacion descriptiva comprende la descripcion, registro,
analisis e interpretacion de la naturaleza actual y la composicion o proceso de los fendmenos.
Se la realiza sobre conclusiones dominantes o grupos de personas o cosas, funciona en
presente”. Otra opinidn similar la tiene Sabino (1992), quien afirma que la investigacion
descriptiva se enfoca sobre hechos y su caracteristica fundamental es la de presentar una

interpretacion correcta. Aqui la preocupacion principal es descubrir alguna caracteristica
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fundamental de conjuntos homogéneos de fendmenos mediante la utilizacion de criterios
sistematicos que permitan poner de manifiesto su estructura o comportamiento pudiendo asi

obtener las notas que caracterizan a la realidad estudiada (Sabino, 1992).

En este trabajo sera muy importante este tipo de investigacion, ya que permitird conocer la
influencia mediatica que tiene BLN La Competencia en los jovenes y a que se debe esto. Para
realizar la descripcién y el andlisis, se utilizara una ficha de observacion en donde seran

detallados dos programas emitidos el 10 y el 11 de enero de 2019.

2.1.1.2 Software que se utilizara
Después de aplicar los tipos de herramientas de investigacion, fue necesaria la realizacion de
un analisis para obtener las estadisticas para lo cual fue necesario utilizar programas como

Microsoft Excel, Microsoft Word, Surveymonkey.

e Microsoft Excel: Aqui se realizé la fase estadistica de la investigacién, donde
se requirio la tabulacion de datos, creacion de tablas y gréaficos.

e Microsoft Word: Se utilizo para realizar la narrativa de trabajo.

e Asesoria Econdmica y Marketing: Este programa se utilizé para el calculo
del tamafio de muestra, dato requerido para conocer el nimero de los individuos a

encuestar.

3.4 El formato y lenguaje del programa

Para analizar el programa de BLN La Competencia, se registraron los detalles relevantes en
una ficha de observacion de dos programas emitidos el jueves, 10 de enero de 2019 vy el

viernes, 11 de enero de 2019.

Una ficha de observacion se disefia dependiendo del objeto o fendmeno a observar y consiste
en un registro valido, confiable y detallado de la conducta o comportamiento de algo
(Hernéndez & Fernandez, 2003).

Los parametros que se midieron en esta ficha de observacion son: el tipo de lenguaje que se
utiliza en el programa, ademas de identificar si es de doble sentido, si son jergas populares,
si los participantes hablan en tono agresivo, ademas de analizar si tienen un mensaje positivo,

si difunden valores humanos y qué tipo de discurso se utiliza.
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El dia jueves, 10 de enero de 2019 se obtuvo informacion la cual esta registrada en la tabla 3

que representa a la primera ficha de observacion.

Tabla 3 Ficha de Observacién (BLN La Competencia-Bloque 1-10/01/2019)

FICHA DE OBSERVACION-TV. PROGRAMA BLN, LA COMPETENCIA
BLOGUE 1 [QUIEN ES EL AMOR DE YULEISI COCA EN LA PRUEBA DEL POLIGRAFO) 10/01/2019
10/01/2019

PARAMETROS = Mombre del BLM FECHA:
segmento:

LENGUAIE JERGAS DOBLE AGRESIVD
POPULARES SENTIDO

£0UE LOco 3l sl
EXPRESION?

FRECUENCIA:

CUANTAS 7

VECES

ZOUIEN LD [PARTICIPANTE

DICE? VINCENT)

Fuente: BLN, La Competencia
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

MENSAIE
POSITIVO
(si 0 MO)

NO

NO

NO

HORA:

VALORES
HUMANODS

s

ionND

CUALES)

k|

22H0D

AMALISIS
DEL
DISCURSO

DIALOGO
COLOQUIAL
¥ FRIVOLO

Tabla 4 Ficha de Observacién (BLN La Competencia-Bloque 2-10/01/2019)

FICHA DE OBSERVACION-TV. PROGRAMA BLN, LA COMPETENCIA
BLOQUE 2- 10/01/2019

PARAMETROS | Nombre del COMPETEMCIA =~ FECHA:
segmento: FISICA

LENGUAJE JERGAS DOBLE AGRESIND

POPULARES SENTIDO

£0UE ATACADA sl sl
EXFRESION?

FRECUEMCIA:

CUANTAS z

VECES

SOUIEN LO [FARTICIPANTE

DICE? VINCENT]

Fuente: BLN, La Competencia
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

MENSAIE
POSITIVO
(si 0 NO)

5l

NO

NO

HORA:

VALORES
HUMANDS
(sio MO
CUALES)

5l

ANALISIS

DISCURSO

DISCURSD
COLOOUIAL
¥ FRIVOLD

Mombre del
observador:
PERSOMAJES
CARACTERISTICAS VESTIMENTA
PRESENTADOR | PRESENTADORA = PARTICIPANTES
TIFO DE TIPO DE TIPO DE
FRENDAS Y PREMDAS ¥ PREMDAS ¥
COLORES COLORES COLORES
UTILIZADOS UTILIZADOS UTILIZADOS
SEMIFORMAL TRAJES
PANTALON SEMIFORMAL DEPORTIVOS
AZUL DE COLORES
CAMISETA
MEGRARELOJ | VESTIDOMEGRO = AZULY NEGRO
ROLEX ZAPATOS ROJO Y NEGRO
ZAPATOSMIKE | MEGRO
MEGRO
Mombre del
observador:
PERSONAIES
CARACTERISTICAS VESTIMENTA
PRESENTADOR | PRESENTADORA = PARTICIPANTES
TIPO DE TIPO DE TIPO DE
FRENDAS Y PRENDAS ¥ FRENDAS Y
COLORES COLORES COLORES
UTILIZADOS UTILIZADOS UTILIZADOS
SEMIFCRMAL TRAJES
PAMNTALOM SEMIFORMAL DEPORTIVOS
AZUL DE COLORES
CAMISETA
MEGRARELOD) | VESTIDO NEGRO | AZULY NEGRO
ROLEX ZAPATOS ROIO Y NEGRO
ZAPATOSMIKE | NEGRO
MEGRO

El dia viernes, 11 de enero de 2019 se obtuvo informacion, la cual esta registrada en la tabla

5 que representa a la segunda ficha de observacion.
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PARAMETROS

LENGUAJE

£0UE
EXPRESION?

FRECUEMCIA:
CUANTAL
VECES

S0UIEN LO
DICE?

Tabla 5 Ficha de Observacién (BLN La Competencia-Bloque 1-11/01/2019)

MNombre del
segmento:

JERGAS
POPULARES

LAMPARA

[PARTICIPANTE
IC PALMA)

FICHA DE OBSERVACION-TV. PROGRAMA BLN, LA COMPETEMNCIA

COMPETEMCIA
FISICA

DOBLE
SENTIDO

k|

Fuente: BLN, La Competencia
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

PARAMETROS

LENGUAJE

£0OUE
EXPRESION?

FRECUENCIA:
CUANTAS
VECES

SOUIEN LO
DICE?

FECHA:

AGRESIVD

&l

MENSAJE
POSITIVO
(si 0 NO)

&l

NO

BLOQUE 1- 11/01/2019

HORA:

VALORES
HUMANDS
(sioND
CUALES)

&

ANALISIS
DEL
DISCURSO

MIECURSD
CoLoauAL
Y FRIVOLO

Tabla 6 Ficha de Observacién (BLN La Competencia-Bloque 2-11/01/2019)

MNombre del
segmento:
JERGAS
POPULARES

PREQCUPADA

[IURADD
CARLOS
MENDEZ)

FICHA DE OBSERVACION-TV. PROGRAMA BLN, LA COMPETENCIA
BLOQUE 2- 11f01/2019

COMPETENCIA
FISICA

DOBLE
SENTIDO

8l

Fuente: BLN, La Competencia
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

FECHA:

AGRESIVD  MENSAJE

5

POSITIVO
[si 0 MD)

&

NO

NO

HORA:

VALORES

HUMANDS

(si 0 MO
CUALES)

5

AMALISIS
DEL
DISCURSO

DISCURSO
CoLoauIAL
¥ FRIVOLO

Mombre del
observador:
PERSOMAJES

CARACTERISTICAS VESTIMENTA
PRESENTADOR = PRESEMTADORA = PARTICIPANTES
TIPO DE TIPO DE TIPO DE
FREMDAS ¥ FREMDAS ¥ PRENDAS ¥
COLORES COLORES COLORES
UTILIZADOS UTILIZADOS UTILIZADCS
SEMIFORMAL TRAJES
PAMTALOM SEMIFORMAL DEFORTIVOS
AZUL DE COLORES
CAMISETA
MEGRARELOJ | VESTIDOAZUL | AMARILLOS
ROLEX ZAPATOS AZULES
ZAPATOSMIKE | BLANCOS
MEGRO
Mombre del
observador:

PERSOMAJES

CARACTERISTICAS VESTIMENTA
PRESENTADOR = PRESENTADORA = PARTICIPANTES
TIPO DE TIFO DE TIFO DE
FREMDAS Y PRENDAS ¥ PREMDAS ¥
COLORES COLORES COLORES
UTILIZADOS UTILIZADOS UTILIZADOS
SEMIFORMAL TRAJES
FANTALON SEMIFORMAL DEFORTIVOS
AZUL DE COLORES
CAMISETA
MEGRARELOJ | VESTIDO MEGRO = AZULY NEGRO
ROLEX ZAPATOS ROJO Y MEGRO
IAPATOSNIKE | NEGROS
MEGRO
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Anadlisis de la ficha de observacion

El programa BLN La Competencia empez0 siendo un concurso de baile, el cual se llamaba
“Baila la noche” que era conformado por reconocidos personajes que competian en las
diferentes disciplinas de baile y asi obtener el premio que era destinado a fundaciones de
ayuda.

Sin embargo, en 2014 cambid su nombre a BLN la competencia estando a la par con los
demas canales que tenian en sus parrillas programas de competencia. BLN esta conformado
por dos grupos, los cuales se denominan VVengadores y Fantasticos, por cada reto que logren

superar acumulan puntos para poder ganar el premio.

Sin embargo, a diferencia de los programas que actualmente en el pais ya salieron del aire,
BLN tiene contenido sexual y anti valores juzgados por algunos expertos (sociélogo y

sic6logo), a pesar de transmitirse a las 22:30 de la noche siendo un horario para adultos.

Segln Buganza (2019), un formato televisivo es el conjunto de elementos técnicos e
intelectuales dirigidos a la realizacion de un programa de emision publica y periddica con
una estructura narrativa, unos personajes y unos elementos escénicos comunes para todas las
emisiones, normalmente expresados en un documento. Mientras que Sald (2003) describe al
formato televisivo como el desarrollo de una serie a través de elementos audiovisuales y de
contenidos utilizados para un programa. El formato es el que diferencia un programa de otro,
y Carrasco (2010) lo define como un conjunto de caracteristicas formales para un programa

determinado que posee una distincion y diferenciacion respecto a otros programas.

BLN La Competencia es un programa que contiene un formato muy variado. Un dia esta
estructurado solo con baile, combinado con competencias fisicas, otro con competencias y
humor y otro solo con competencias, donde los participantes compiten a diario en distintos
circuitos y demuestran sus destrezas fisicas y mentales. Aqui prima la polémica por diversos
motivos (rupturas amorosas, engafios entre parejas, peleas por diferencias personales, peleas
por liderazgo, poca empatia entre los miembros, mentiras, trampas, etc.), y en algunos casos

los participantes llegan a los gritos.
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Sin embargo, la esencia de este programa, a mas de la competencia, esta en tratar los
conflictos de los participantes y en ocasiones se los trata con un tiempo excesivamente
prolongado para fomentar el morbo de la teleaudiencia, por darle seguimiento minuto a
minuto al conflicto. También los desnudos y escenas provocativas son utilizados aqui ya que

su horario lo permite.

El lenguaje utilizado en el programa es claramente coloquial e informal con expresiones
cotidianas que se escuchan diariamente en la jerga guayaquilefia. Aqui los participantes
tienen una fuerte inclinacién al hablar en sentido ambiguo o lo que se conoce coloquialmente

como el doble sentido.

En algunos casos ciertos participantes, dependiendo de la situacién, utilizan un lenguaje
agresivo acompafados de un lenguaje corporal similar, esto ocurre principalmente durante

las competencias de habilidades cuando no estan de acuerdo con algun resultado obtenido.

El mensaje emitido en BLN, en algunos casos, llega a ser positivo cuando expresa
compaferismo. Sin embargo, en otros resulta negativo cuando se transmiten situaciones
como intrigas, criticas, o estd destinado a crear conflictos, no sin destacar que el programa
fomenta el comparierismo, aunque se han emitido programas, como es el caso del episodio
transmitido el 10 de enero de 2019, que se centra en la atraccidn de los participantes hacia

Yuleisi Coca, exponiendo este asunto sentimental como el tema principal.

Referente a la manera en que se visten los presentadores y participantes, se pudo evidenciar
que quienes usan un vestuario mas revelador son las mujeres, donde destacan blusas, faldas
y pantalones cortos; en algunos casos utilizan escote pronunciados. Basicamente existen dos
tipos de vestuarios de los participantes: un vestuario deportivo utilizado en las competencias
de destreza fisica gque es el uniforme de los Vengadores (Rojo y Negro) y Fantasticos (Azul
y Negro), y otro que suele ser el que utilizan en las presentaciones de baile y demaés. El
vestuario de los presentadores Karin Barreiro y Carlos José Matamoros es mas formal, lo que
los destaca de los demas participantes.

El éxito de este programa al parecer se basa en su discurso. BLN La Competencia presenta
temas de atraccion para la teleaudiencia como son las relaciones que existen entre los jovenes

concursantes. Otro factor importante son los segmentos como competencias fisicas que rayan
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en lo extremo, algunos bailes sensuales, provocativos y otros llenos de destreza y agilidad,
segmentos de humor y otros destinados a las exposiciones de conflictos emocionales de los
participantes como el observado el dia 10 de enero de 2019, el cual se llamo6 “Quién es el

amor de Yuleisi Coca”.

En este, los participantes masculinos de BLN la Competencia e incluso el presentador Carlos
José Matamoros, ex esposo de la concursante, fueron sometidos a una prueba del poligrafo
en vivo en donde las preguntas fueron si ellos se sentian atraidos por la concursante y si se le
declararian (esta ultima hacia alusion a tener con la misma un romance serio y formal). En el
programa se vio que la mayoria negaba ambas preguntas, pero el poligrafo revelaba lo

contrario. Este es un claro ejemplo de este tipo de segmento.

A parte de los recursos televisivos antes mencionados, existen otros como el tipo de
iluminacion, el audio (tipos de mdsica, efectos sonoros, y la nitidez de los mismos), la
narracién que realizan los presentadores, en este caso Karin Barreiro y Carlos José
Matamoros, ellos detallan efectivamente una derrota, una victoria o el conflicto personal de

algin concursante.

2.1.2 Entrevistas
El programa tiene en cuenta como es el publico al que quiere llegar conoce sus gustos, deseos

y necesidades, y las plasma en la pantalla.

Para comprender el impacto o la influencia mediatica que tiene BLN La Competencia fue
necesario realizar entrevistas a personas de distintos campos con el objetivo de contrastar

opiniones diversas sobre la temética tratada.

Segn Nahoum (1961), una entrevista es un encuentro cordial y privado, donde una persona
pregunta y otra responde relatando lo hechos o sucesos sobre un tema especifico. Por su parte,
Taylor y Bogan (1986) afirman que una entrevista consiste en varios encuentros cara a cara
entre un entrevistador y sus entrevistados o informantes, de los cuales se obtiene informacion

sobre la opinidn o perspectiva que tienen estos sobre un tema en particular.
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Entrevista a Priscila Riera

Tabla 7 Datos de Priscila Riera

Nombre: Priscila Riera
Profesion Productora
Cargo: Productora de BLN La Competencia
Lugar de Trabajo Canal Uno

Fuente: Priscila Riera
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

La primera entrevistada fue a Priscila Riera, actual productora de BLN La Competencia, que
esta al aire desde el 2014. Riera explico que el programa originalmente se llamaba Baila La
Noche y poseia un formato original de competencia de baile individual. Sin embargo, con el
auge de programas de competencia, como Combate y Calle 7, se decidié darle un giro y
formar equipos. Los nombres +escogidos fueron VVengadores y Fantasticos, actualmente a
mas de baile existen pequefios juegos de habilidad, batalla de humor, retos en exteriores,

duelos individuales, etc.

La productora detalld que cada segmento tiene su publico. Por ejemplo, a las amas de casa
les gusta los shows de baile y los contenidos que se generan; a los jefes de hogar les gusta
mucho la competencia, mientras que los adolescentes disfrutan de las batallas de humor al

igual que los nifos, por lo que descartd que el programa sea de “farandula rosa”.

Respecto al publico al que va dirigido, explico que es un programa multitarget (jefes de
hogar, amas de casa, jovenes, adolescentes y nifios), sin embargo, reconocio que el horario
de transmision es de categoria C, es decir para publico adulto, ya que se transmite de 22h30
a 00h00, por tanto, resaltdé que es responsabilidad de los padres supervisar lo que ven los

nifos, haciendo referencia al segmento de Sexy Dance.

El programa, segun Priscila Riera, proporciona entretenimiento y diversion, y los
participantes son seleccionados de acuerdo con una personalidad con la que el publico se

identifique, como el lider, el divertido, el enamorador, el romantico, el competitivo, etc.
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Otro detalle que dio a conocer es que el reality show es cien por ciento real, aunque cada
programa es planificado. Respecto a la ultima presentacion “sexy dance” de los concursantes
Bryan Ramos y Sara Toscano, comentado por su puesta en escena subida de tono, sostiene
que fue muy profesional y es igual que cualquier otro show de baile de cualquier participante

dentro del programa.

Entrevista a Victor Garcia

Tabla 8 Datos de Victor Garcia

Nombre: Victor Garcia
Profesion: Productor
Cargo: Productor de BLN La Competencia
Lugar de Trabajo Canal Uno

Fuente: Victor Garcia
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

El segundo entrevistado fue otro de los productores de BLN La Competencia. Se trata de
Victor Garcia, quien considera que BLN La Competencia influye en los jovenes, es mas
comenta que de eso se trata. Afirma que el programa debe influir en los jovenes, pero no de
una manera real. Est4 consciente que los participantes no deben ser un modelo a seguir por

parte de los jovenes, ya que el objetivo del programa es “entrenar no educar”.

Respecto a los enfrentamientos que suceden en el programa o cémo se manejan, Garcia
menciona que tienen a dos excelentes animadores con tres afios de experienciay, a su vez, al
director general del programa, quienes han logrado calmar los &nimos en los momentos
adecuados y saben qué decir cuando un participante estd molesto para evitar que falte el

respeto al jurado o a sus otros comparieros.

Con respecto a otros programas que ya no estan al aire, como Calle 7 0 Combate, opina como
televidente. En el primer caso, considera que era un programa netamente de competencia
fisica, pero que al final empez6 a “copiar’” el formato de B.L.N incluyendo el baile que ellos
no lo hacian en el principio. Sin embargo, afirma que no les funciono6 porque el formato de
ellos no era asi y por tratar de copiar a otros, no le fueron fiel al formato original, lo que pudo

haber generado que saliera del aire.
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Con respecto a Combate, compara que era muy parecido a B.L.N, pero era mucho mas juvenil
e infantil, es decir eran parecidos, pero con publicos objetivos muy diferentes, pues ellos si

censuraban, por ejemplo, escenas, mientras BLN por el horario si puede permitir.

Garcia explica que Baila la Noche era un reality de baile entre famosos, pero fueron probando
ciertas cosas hasta que se cambio totalmente el programa, como la escenografia y el formato,

aunque se mantuvieron los participantes y los animadores.

En su tercera temporada, Baila la Noche tuvo un elenco bueno. De hecho, comenta que tuvo
tres temporadas, pero dentro de la tercera empezaron a experimentar con ellos, los jovenes
no solo bailaban por lo que tenian que ir al canal todos los dias, no como en las temporadas

anteriores que solo iban cuando les tocaba concursar en el baile.

Garcia agrega que los participantes tenian que llegar bailen o no bailen. Entonces
comenzaron a hacer juegos, pero muy sencillos, como preguntas y respuestas, “sketches”

comicos, y pruebas de baile sacandose una pieza. Asi empezd todo.

Un dia el director del programa, Jean Paul, dispuso probar una semana sin baile y los chicos
recibieron uniformes. Tras ello, los dividieron en dos equipos: fantasticos y vengadores, que
se mantienen hasta la actualidad y se hicieron concursos de juegos, acota el productor. En
esa temporada no hubo una final. Los uniformes eran muy basicos (top de algodon y short
para las chicas y una camiseta sin mangas de algodon y una pantaloneta para los chicos) y
sin dibujo sin escudos porque se hizo para una semana, entonces al correr de la semana el
programa se seguia Ilamando Baila la Noche no Baila la Noche La Competencia o BLN La
Competencia, pero los chicos no bailaban, por eso y el factor audiencia y de los chicos,
decidimos cambiar, ademas el canal no tenia un reality show de competencia en equipos.
Habian estado haciendo 3 afios reality shows de baile como Bailalo entonces no arriesgamos,
pero la gente le gusto y el director decidio arraigarse al 100% y se compro los equipos y se

cambi6 el nombre y la escenografia.

En el caso de la salida del aire de otros programas y el futuro de BLN La Competencia, Victor
Garcia comenta que llegara un momento, ya sea que cambie todo el elenco, los animadores,

y productores, el televidente empezara a pedir algo nuevo, por lo que estan conscientes de
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que tal vez en uno o dos afios ya no habra B.L.N, sobre todo por la llegada de internet y
Nexflit.

El televidente tiene mas opciones para ver television y sobre todos con las nuevas plataformas
pueden ver programas desde cualquier parte del mundo, a cualquier hora, ya esta grabado. El
mundo estd cambiando, tal vez Ecuador no esté avanzando tan rapido, argumenta, y por eso

no se estan preocupando.

Garcia acota que no esta totalmente comprobado que el formato anterior sea mejor porque
definitivamente se sigue mostrando baile en el programa, pero con otras cosas. “El actual
formato de BLN es perfecto porque permite hacer muchas cosas, como un dia solo baile y al

siguiente dia solo competencia o al siguiente dia mezclarlo, hacer cosas de humor”, precisa.

Respecto al segmento del “Sexi Dance”, algunas veces subido de tono, el productor explica
que mas alla del mismo, incluso cuando el programa se Ilamaba Baila la Noche, se hacian
ese tipo de puestas en escena, ya que antes no habia la Ley Organica de Comunicacion y los
chicos hacian las cosas mucho mas sensuales o “mas picaras” de lo que se hace actualmente.
Sin embargo, cuando se aprob6 la Ley de Comunicacion se cambio el formato de Baila la
Noche a BLN La Competencia. En la primera temporada de BLN la Competencia, los chicos

solo competian, no bailaban.

En Baila la Noche, la Competencia era individual entonces entraba 13 y 14 famosos y todas
las semanas todos competian en baile solamente bailaban y quedaba un solo campeédn vy el

formato cambio a BLN La Competencia donde se hicieron equipos.

Victor Garcia considera que el programa es mas visto debido al formato, contiene segmentos
de baile, humor y competencias, ademas situaciones personales y romanticas de los
participantes, aungue sostiene que ellos no hacen fardndula hacen entretenimiento, y aunque

la fardndula también entretiene es otro formato.

Victor Garcia sostiene que la base de un reality es la relacion entre los participantes, no solo
relaciones amorosas. El televidente, quiere ver, por ejemplo, las peleas entre pareja 'y en qué
termina la disputa. Segun su opinion, todos los programas de la television ecuatoriana han

incluido las relaciones, ya sean amorosas, de peleas porque a la gente le gusta.
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Asegura que el sensacionalismo es parte de los reality shows, pero el amarillismo no, son dos
cosas diferentes y reitera que el horario esta dirigido a un publico adulto (10:30 p.m.) y no es

un horario para nifios, quiza para un adolescente.

Garcia manifiesta que el 100% de lo que ocurre en el programa es real. No se les dice qué
hacer, pero también considera que hay actividades que se tienen que hacer para entretener a
las personas. Pone de ejemplo que, En Contacto, de Ecuavisa, es un programa matinal, pero

lo adornan. Lo hacen un show, que no es nada malo.

“Pero el show qué es, es lo que vas a mostrar, esa es la definicion de la palabra show. En
Contacto, aparte de su contenido normal, realiza un reality de baile entre los animadores o
tiene un segmento de farandula”, resalta tras comparar que eso es lo que pasa en BLN La
Competencia. Al principio de la temporada no compiten mucho, bailan, hacemos cosas de
integracion, cosas mas divertidas, en medio de la temporada a veces hacen competencia de

baile individual y a veces entre equipos.

Respecto al contenido sexual, comenta que el problema con nuestra sociedad es que
lamentablemente tienen doble moral: la cara de la gente que le gusta ver las cosas y la gente
que ve lo negativo. Por lo que asegura que como medio televisivo siempre estaran expuestos
a comentarios y que el televidente tiene toda la libertad de cambiar de canal si no le gusta el
contenido. Como es el caso de Sara Toscano, quien realizo un baile sexi, lamentablemente,
afirma, ella esta en el ojo del huracan por varias cosas, pero es muy profesional, ademas le
incomoda que cada vez que se realiza un baile sexy existan comentarios, cuando segun su

criterio no se ha visto nada negativo y cada persona es libre de vivir su vida.

Las labores sociales forman parte también de las actividades que realizan los integrantes del
reality. Por ejemplo, cuando un colegio tiene un programa, puede solicitar al canal que envien

a los chicos para que participen y ellos lo hacen.

40



Entrevista a Lili Larrea

Tabla 9 Datos de Lili Larrea

Nombre: Lili Larrea
Profesion: Psicologa
Cargo: Docente
Lugar de Trabajo Universidad de Guayaquil

Fuente: Lili Larrea
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

La Psicologia como ciencia estudia los procesos mentales, las sensaciones, las percepciones
y el comportamiento del ser humano, en relacién con el medio ambiente fisico y social que
lo rodea. Por eso para comprender la influencia mediatica de BLN La Competencia, es
necesario comprender cémo influye a nivel psicologico, para lo cual se entrevisto a la

especialista Lili Larrea.

La profesional explica que este tipo de programas son modelos a seguir generalmente por los
adolescentes y los jovenes, porque identifican con sus protagonistas, cuyo rango de edad es
similar. La juventud siempre anda en busca de algo, dice Larrea, y cuando se presentan estos
reality shows, lo Unico que ellos hacen es copiar su vestuario, su manera de ser, su caracter

para hacerse notar y ser alguien en la sociedad.

Por ello, el grupo especifico méas susceptible a la influencia de este tipo de programas, son
los adolescentes, considera Larrea, ya que ellos buscan modelos a seguir y luego vienen los
jovenes de 18 a 25 afios que ya tiene su personalidad un poco mas formada, pero ellos siguen
viendo a los protagonistas de estos programas como modelos actuales, y al verlos les gusta

porque dicen gue asi es la sociedad.

Segun Lili Larrea, la motivacion principal para ver este tipo de programas es el morbo, por
ver queé es lo que pasa entre ellos, por el masoquismo ya que en estos programas a veces hay
mucha violencia, quieren ver el programa para ver como se tratan y como son las relaciones
entre ellos.
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El fin de estos programas es la publicidad, vender productos y los participantes buscan
hacerse famosos, porque hay personas que nunca han sido nada en la vida y entran a este tipo

de programas valiéndose de cualquier cosa para serlo, analiza Larrea.

Segun la entrevistada, una de las razones del éxito de estos programas es que sirven para que
los jovenes pasen el tiempo, se liberen del estrés. Es una manera de ser lo que ellos no han
sido, porque muchas veces ven el programa deseando ser asi, pero hay muchas restricciones,
muchos estereotipos, muchos roles que no los dejan ser asi y esa es la manera de identificarse

con ese tipo de personajes.

Desde el punto de vista de la Psicologia, los jovenes imitan este tipo de conducta porque
estos programas les sirve como modelo a seguir, de aprendizaje con conductas negativas,
conductas erréneas que hace que la juventud los vea y diga eso es lo que yo tengo que hacer,
y sigue el mismo lenguaje, el mismo comportamiento y muchas veces utilizan la misma ropa,

también adquieren expresiones, algunas sumamente vulgares, resalta.

Lili Larrea pone de ejemplo que muchas veces las jovenes se deprimen y le dicen que
necesitan ser asi 0 no seran aceptadas, o alumnos, que son en el curso brillantes y tienen un
lenguaje adecuado, toman otras actitudes fuera del aula, como decir vulgaridades por ver esos

programas.

Las conductas negativas, afiade la especialista, que suelen adoptar los jovenes por seguir esta
clase de programas son conductas vulgares y pueden llegar a ser, en algunos casos, violentas
contra su pareja. “Se puede ver que la cantidad de femicidios, las conductas que hay en las
relaciones disfuncionales se han acentuado en la familia, porque ellos ven en la television y
en los programas este tipo de conducta, estas relaciones malas que hay entre sus pares y lo

copian porque ellos piensan que esta bien”, remarca.

Una caracteristica principal de los reality shows es el sensacionalismo o exhibicionismo y
segun Larrea esto se debe a que son programas que venden. Por ejemplo, si se pone un
programa de cultura con la gente demasiado cubierta, puede ser que la gente apague la
television, pero mientras mas se descubran tanto hombres como mujeres y tengan un fisico

sobresaliente l6gicamente, las personas contindan viendo el programa.
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A los directivos no les interesa el efecto negativo que pueda tener en los adolescentes, los
jovenes, las familias, lo importante para ellos es la generacion de ingresos, el marketing, el

rating y mientras mas se desnudan, mas usan el lenguaje violento, mas rating tienen, resalta.

La psicologa explica que la presencia de exhibicionismo y contenido sexual explicito podria
afectar a los jovenes, ya que lo que hace es desvirtuar el concepto de la educacion sexual.
Entonces, piensan que mientras mas se exhiban, mas se muestran, mas mal se tratan o utilicen
comportamientos de violencia o comportamiento en el que puedan hacer dafio a sus pares, es
mejor, razén por la cual ellos seguiran estos tipos de modelos. “Estos programas destruyen
lo que es el ser humano, por eso es que ahora las chicas estan muy perdidas en cuanto a su

identidad”, concluye.

Entrevista a Robert Parraga

Tabla 10 Datos de Robert Pdrraga

Nombre: Robert Péarraga
Profesion: Soci6logo
Cargo: Docente
Lugar de Trabajo Universidad de Guayaquil

Fuente: Robert Parraga
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

La Sociologia se encarga de analizar como esta estructurada y como funciona la sociedad
humana o poblacion, es decir, su analisis se centra en los fendmenos colectivos que se

producen por la interaccién social propia del ser humano.

Para realizar dicho andlisis se debe tener en cuenta el historico-cultural en el que se encuentra
inmerso la sociedad y como el programa BLN La Competencia tiene influencia sobre la
psiquis de los individuos. Para ello, fue necesario analizar desde la preceptiva social la

influencia que tiene dicho programa y se entrevisto al soci6logo Robert Parraga.

El especialista expone que desde el punto de vista de la Sociologia, los jovenes tienen el
deseo de llamar la atencidn, de trascender, por eso buscan a través de programas que generen

este impacto, como volverse famoso y conseguir un ingreso.
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El exito de este tipo de programas radica en el hecho de que las personas dedican horas de
ocio frente al televisor para ver todo lo que ofrece la television nacional y se crean falsas
figuras de semi-famosos. Como resultado de este fendmeno, la gente no invierte
adecuadamente sus horas de ocio, sino que se sienta frente a la television a consumir todo lo

que se ofrece, considera Parraga.

El especialista en Sociologia acota que el objetivo principal de este tipo de programas es
comercial. Se basa en captar audiencia ya que, si hay audiencia y lo demuestra, tiene
publicidad, y si tiene publicidad, tiene financiamiento, ingresos y ganancias.

En la sociedad y sobre todo en los jovenes, explica Parraga, este programa influye
negativamente, ya que se crean estereotipos, patrones o modelos falsos de gente que se
convierten en ejemplos a seguir. Para los jovenes, dice, un chico de un reality debe ser

musculoso, estar a la moda, ser atractivo, moverse bien, estar lleno de lujos y ganancias.

Pero la vida practica no es asi. Manifiesta que se crean falsos modelos que afectan a la
sociedad, ya que estos jovenes no aportan mucho ni a la sociedad ni en la vida de nadie, ya
que viven su vida, hacen lo que les da la gana, tienen contratos de publicidad, aparecen en
vallas publicitarias, eventos y de esta forma logran tener fama y dinero, creando una imagen

falsa para nuestra juventud.

La razon principal para que los jovenes en particular se sientan atraidos por este tipo de
programas es porque idealizan a los protagonistas de los reality y se proyectan de esa manera.
Creen que es el estado ideal de un joven y los convierte en parte de su familia, de las redes
sociales y estan pendientes de lo que ellos hacen. “Es mas bien el deseo de ser como ellos,

que de sentirse identificados con ellos”.

Los programas reality han sido hasta la fecha bastante analizados. Sin embargo, pese a que
algunos han salido de la TV nacional, ain existe el rechazo de la sociedad por el tipo de

contenido que brindan.

Para Parraga, los medios obedecen a los intereses de sus duefios, los contenidos de los
programas no son objeto de ellos sino del rating. Si el rating es alto, el programa va y el
contenido es lo de menos. “Nadie va a actuar mientras a los duefios les interese pactar
publicidad a costa de cualquier contenido en su programa”.
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Analiza que este tipo de programa fomenta antivalores, ademas de la fama un estilo de vida
y un prototipo de jovenes que no corresponden a nuestra realidad. Segin Robert Parraga, el
nivel sociocultural de las personas no influye tanto como el nivel educativo de la sociedad.
“Una sociedad educada no es impuntual, no roba, no comete actos de corrupcion, es
respetuosa. Una sociedad bien educada no mira programas basura, se educa
permanentemente y busca su superacion, pero en la tan escasa educacion que tiene nuestro
pais, no creo que se puede aspirar a que la televidencia sea capaz de discriminar los

programas por su contenido”.

Segln su criterio, estos programas no aportan en nada, son para el ocio y para el
entretenimiento. La gente quiere ver una programacion que venda carne, que venda
sensualidad, que venda problemas, escandalos y todo ese tipo de sensacionalismo que trae

este tipo de programas. “Creo que aporta nada mas al bolsillo del duefio del canal”.

Entrevista a Eduar Candelario

Tabla 11 Datos de Eduar Candelario

Nombre: Eduar Candelario
Profesion: Abogado de los Tribunales y Juzgados de
la Republica del Ecuador
Cargo: Docente
Lugar de Trabajo Universidad de Guayaquil

Fuente: Eduar Candelario

Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

Para analizar el cumplimiento de los cddigos deontoldgicos por parte del medio de
comunicacion a la hora de trasmitir el programa, se consulté al abogado Eduar Candelario.
El profesional explica que con la aprobacién de la Constitucion de 2008 se regulé el
contenido especificado en los articulos 18 y 19 que dieron paso al tema de responsabilidad

ulterior.

Posteriormente, se cre6 la Ley Orgénica de Comunicacion, que regula a los medios de
comunicacion y determina horarios y qué tipo de publico pueden ver estos programas, por lo

que considera una buena medida.
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Por ello, destaca que los programas como BLN La Competencia no pueden ser transmitidos
en horario familiar, porque hay uno determinado por la LOC, que es para publico adulto y
solo debe ser vista por ellos, horario que es cumplido por el programa en mencion, pero que
es vista no solo por adultos sino también por adolescentes y en algunos casos nifios, de

acuerdo con sus productores.

Cuando un participante emita un comentario o se comporte de manera inapropiada sera
sancionado, pero también el canal es responsable ya que existe la responsabilidad solidaria,

la cual responsabiliza al canal por emitirlo.

Candelario explica que la responsabilidad ulterior es sancionada de acuerdo con la Ley de
Comunicacién una vez que una persona sea un personaje publico. En este caso, un chico
reality de un programa como BLN la competencia podria ser sancionado, debido a que la
responsabilidad ulterior es aquella que contraviene la Constitucion y a otras leyes, en este
caso a la LOC. Igualmente, la responsabilidad ulterior se centra en el impacto o, en este caso,
de un comentario que influya a nivel nacional, ademas comenta que los programas como
BLN La Competencia no pueden ser transmitidos en horario familiar, debido a que su

contenido es exclusivo para el publico adulto.

Analisis de las entrevistas

Priscila Riera al igual que Victor Garcia coinciden en que el programa es de entretenimiento
mAas no se trata de un programa educativo, pese a esto reconocen la influencia que tiene BLN

La Competencia en las masas, pero toman esto como algo positivo.

Por su parte la psicologa Lili Larrea y el soci6logo Robert Parraga manifiestan su
preocupacion por este tipo de programas televisivos y una influencia en la juventud, ellos
afirman que, si influye de manera negativa en la juventud, ya que los joévenes de entre 18 y

25 afios son el segundo grupo mas propenso a ser influenciado después de los adolescentes.

Respecto a la normativa legal que rige a los medios de comunicacion el abogado Eduar

Candelario afirma que mediante la responsabilidad ulterior existe la posibilidad de sancionar
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a cualquiera de los integrantes de BLN La Competencia e incluso al canal, cuando se

transmitan comportamientos o palabras inadecuadas.

2.1.3 Encuestas
Para estudiar la influencia de BLN la Competencia en los jovenes de 18 a 25 afios en la ciudad
de Guayaquil, parroquia Carbo Concepcion, se realiz6 una encuesta que tuvo un tamario de
muestra de 128 individuos, en base a un tamafio de la poblacion de 564, con un nivel de

confianza del 99 % y un margen de error del 10%.

Tamafo de la Poblacién: La parroquia Carbo Concepcidn posee un total de 4035 habitantes
(INEC, 2010) y el grupo etario (18 a 25 afios) escogido para la investigacion representa el
13.98%.

El porcentaje del grupo etario se obtuvo en base a la cantidad que el mismo grupo representa
a nivel nacional. Es decir, Ecuador tiene una poblacién de 17°023.408, y dentro del grupo
poblacional mencionado, 2°379.775 personas tienen entre 18 y 25 afios, representando el
13.98%. Tras ello, se realizd un muestreo aleatorio estratificado para filtrar una muestra de
564 individuos como tamafio de la poblacidn que al hacer el calculo de la muestra arrojé un
resultado de 128 personas a encuestar.

Calculadora de Muestras

Calcular

Margen: 10%
Nivel de confianza: 99%
Poblacion: 664

Tamano de muestra: 128

ua adistica para Proporciones

z2h2(ptq)
GAZ ¥ (zA2(pra))
N

Figura 1 Cdlculo del tamafio de la muestra
Fuente: Asesoria Econdmica y Marketing
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

Una vez realizada la encuesta se procedié a tabular los datos respecto a las respuestas
obtenidas, como se menciond fueron entrevistados 128 individuos de ambos géneros

(masculino y femenino), entre 18 y 25 afios. Se escogid este rango debido a que el programa
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esta destinado a un publico adulto, dirigido sobre todo a personas de este rango de edad, y
cuyo horario es transmitido (22h30).

Figura 2 Encuestas
Fuente: Poblacién encuestada
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

Para la realizacion del presente trabajo fueron encuestados 61 hombres y 67 mujeres (tabla

12), representando el 48% y 52% (figura 3) del tamafio de la muestra respectivamente.

Tabla 12 Género de la Poblacion Encuestada

Género
Femenino Masculino
67 61

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

Porcentaje del Género
de la Poblacion...

B Género Femenino ™ Género Masculino

48% @ 52%

Figura 3 Porcentaje de Encuestados
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)
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Como se habia mencionado anteriormente las edades estuvieron comprendidas entre 18 y 25
afios, en la tabla 13 y la figura 4, se pude y visualizar las cantidades y porcentajes respecto a

las edades.

Tabla 13 Edades

Edad Cantidad
18 afos 22
19 afos 11
20 anos 21
21 afnos 18
22 anos 20
23 afos 16
24 anos 9
25 afos 11
Total 128

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

Porcentaje de Edades de la Poblacion
Encuestada
M 18 afilos W 19 afos ™ 20 anos ™ 21 anos
W 22 anos M 23 ainos ™ 24 anos 125 afnos

7% %  17%

12% 9%

16% 16%

14%

Figura 4 Porcentaje de edades
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

En la pregunta Identifique el significado de Reality Show se obtuvo los resultados expresados

en la figura x, en donde se puede visualizar que, de las 128 personas encuestadas, 103
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relacionan un Reality Show con programas de concurso de baile, canto y cocina lo que
representa el 80% de total, mientras 25 personas lo relacionan solo como programa concurso
de baile que representa el 20% del total. Como se puede observar la poblacion si tiene

conocimiento del formato y tipos de reality shows que se emiten en las cadenas televisivas.

Tabla 14 Pregunta Conoce usted lo que es un reality show como:

Numero de
Alternativas Personas Porcentaje
PROGRAMA CONCURSO CON BAILE 25 20%
PROGRAMA CONCURSO CON CANTO 0 0%
PROGRAMA DE COCINA 0 0%
TODAS LAS ANTERIORES 103 80%
128 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

Resumen de los tipos de programas
enTV

PROGRAMA CONCURSO CON BAILE
PROGRAMA CONCURSO CON CANTO
PROGRAMA DE COCINA

TODAS LAS ANTERIORES

20%
0%

80% \o%

Figura 5 Resumen de los tipos de programas en TV
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

En la pregunta ;Sabe de qué se trata el programa BLN, la competencia? se obtuvieron
respuestas, las mismas que estan expresadas en la figura 6, en donde se puede visualizar que
63 personas conocen de que se trata BLN La Competencia (49% del total de personas

encuestadas), 25 no conocen sobre BLN La Competencia (20% del total de personas
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encuestadas) y 40 conocen mas o menos sobre BLN La Competencia (31% del total de
personas encuestadas) , por lo que se puede notar que mas de la mitad de la poblacion
encuestada sabia de que se trata el programa.

Tabla 15 Pregunta éSabe de qué se trata el programa BLN, la competencia?

Numero de
Alternativas Personas Porcentaje
Sl 63 49%
NO 25 20%
MAS O
MENOS 40 31%
Total 128 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

éSabe de qué se trata el programa BLN, la
competencia?

ESI mNO MAS O MENOS

Figura 6 Pregunta ¢Sabe de qué se trata el programa BLN, la competencia?
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sdnchez Echeverria, M (2019)

En la pregunta ¢por qué se ve el programa?, 36 personas contestaron que el motivo por el
que veian el BLN Las Competencia, eran los participantes, lo que representa el 28% del
tamafio de la muestra; 22 personas contestaron que veian BLN La Competencia por los
conductores, lo que equivale al 17% y 70 personas afirmaron que veian el programa por los
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conflictos e historias que se crean, lo que representa el 55%. Como se puede observar los
conflictos e historias que se crean son el ingrediente que mas atrae a los televidentes, seguido
por los participantes. Respecto a los conductores se demostrd segun las encuestas que es el

altimo motivo de interés del publico televidente.

Tabla 16 Pregunta ¢ Por qué ve el programa?

Alternativas Numero de Personas | Porcentaje
POR SUS PARTICIPANTES 36 28%
POR LOS CONDUCTORES 22 17%
POR LOS CONFLICTOS E
HISTORIAS QUE CREAN 70 55%
Total 128 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

éPor qué ve el programa?

POR SUS PARTICIPANTES
POR LOS CONDUCTORES
POR LOS CONFLICTOS E HISTORIAS QUE CREAN

28%

55%
17%

Figura 7 Pregunta éPor qué ve el programa?
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sdnchez Echeverria, M (2019)

En la pregunta ¢Considera usted que BLN La Competencia aporta con valores para la
juventud?, respecto a que, si se considera que BLN La Competencia aporte valores para la
juventud, 90 personas respondieron que no, lo que representa el 70% del tamafio de la
muestra, tan solo 10 personas contestaron que si, siento esto el 8%, y 28 personas

respondieron que a veces representando el 22% del total de las personas encuestadas. Aqui
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se pudo evidenciar que la mayor parte de la poblacion encuestada esta consiente que este tipo

de programa son de entretenimiento y no aportan valores en la juventud.

Tabla 17 Pregunta ¢ Considera usted que BLN La Competencia aporta con valores para la juventud?

NuUmero de
Alternativas Personas Porcentaje
Sl 10 8%
NO 90 70%
A VECES 28 22%
Total 128 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

é¢Considera usted que el programa BLN La
Competencia aporta con valores para la
juventud?

SI mNO = AVECES
8%

22%

70%

Figura 8 Pregunta ¢ Considera usted que BLN La Competencia aporta con valores para la
juventud?

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

En la pregunta ;Considera usted que el programa y el comportamiento de los participantes
de BLN La Competencia influye en los jévenes?, en donde se cuestiond si el comportamiento
de los participantes de BLN La Competencia influye en los jovenes, 70 personas
respondieron que si, 27 que no y 31 contestaron que a veces. El si represento6 el 55%; el no,
el 21%, el a veces el 24%. Aunque en la pregunta 4 se evidencia que el publico es consciente
de que BLN La Competencia no aporta valores a la juventud, aqui se puede constatar que,
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segun la opinion de mas de la mitad de la poblacion encuestada, el comportamiento de los
participantes de BLN La Competencia si influye en los jovenes.

Tabla 18 Pregunta ¢ Considera usted que el programa y el comportamiento de los participantes de BLN La
Competencia influye en los jévenes?

Numero de
Alternativas Personas Porcentaje
Sl 70 55%
NO 27 21%
A VECES 31 24%
Total 128 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

éConsidera usted que el programayy el
comportamiento de los participantes de BLN
La Competencia influye en los jovenes?

S| NO A VECES

24%

21% 55%

Figura 9 Pregunta ¢considera usted que programa y el comportamiento de los participantes de
BLN, la competencia influye en los jévenes?

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

En la pregunta ¢(De qué manera influye?, cuya interrogante fue en donde especificamente
influenciaba el programa BLN La Competencia, 80 personas respondieron que en el
comportamiento; 17 personas, en la forma de hablar; 16 contestaron que en la forma de vestir
y 15 respondieron que BLN La Competencia no influenciaba en ningun aspecto. En
porcentajes se puede afirmar que el 62% respondié que BLN La Competencia influye en el

comportamiento, el 12% respondié que no influye en nada, el 13%, que BLN La
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Competencia influye en la forma de hablar, el 13% que influye en la forma de vestir, por
tanto, se puede concluir que BLN La Competencia influye de mayor manera, segun la opinién

de la poblacion encuestada, es en el comportamiento.

Tabla 19 ¢De qué manera influye?

Alternativas Numero de Personas | Porcentaje
EN EL COMPORTAMIENTO 80 62%
EN LA FORMA DE HABLAR 17 13%
EN LA FORMA DE VESTIR 16 13%
EN NINGUNA 15 12%
Total 128 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

éDe qué manera influye?

mEN EL COMPORTAMIENTO = EN LA FORMA DE HABLAR
EN LA FORMA DE VESTIR EN NINGUNA

Figura 10 ¢ De qué manera influye?
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

En la pregunta ¢Considera usted que el programa BLN La Competencia aporta en el lenguaje
y en la educacidn de los jovenes?, el cual la interrogante fue si BLN La Competencia aporta
en el lenguaje y en la educacion de los jovenes, 80 personas (63% del total) respondieron que
no, 32 personas (25% del total) respondieron que a veces, y tan solo 16 personas (12% del
total) respondieron que si aporta, como se puede notar una gran parte de la poblacién
encuestada opina que BLN La Competencia no aporta en el lenguaje y educacion de los

jévenes.
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Tabla 20 Pregunta ¢ Considera usted que el programa BLN La Competencia aporta en el lenguajey en la
educacion de los jovenes?

NuUmero de
Alternativas Personas Porcentaje
Sl 16 12%
NO 80 63%
A VECES 32 25%
Total 128 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

é¢Considera usted que el programa BLN La
Competencia aporta en el lenguaje y en la
educacion de los jovenes?

Sl NO A VECES

12%
25%

63%

Figura 11 Pregunta ¢Considera usted que el programa BLN La Competencia aporta en el
lenguaje y en la educacion de los jévenes?

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

En la pregunta ¢Utiliza alguna de las expresiones que ha escuchado en el programa?, en
donde se preguntd a los encuestados si utilizaban alguna de las expresiones del programa
BLN La Competencia, 104 personas (81% del total) respondieron que no utilizan expresiones
del programa, 12 personas (10% del total) contestaron que si utilizan expresiones y 12
personas (9% del total) dijeron que a veces utilizan expresiones, como podemos observar la
mayor parte de la poblacion encuestada afirma no utilizar expresiones del programa BLN La

Competencia.
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Tabla 21 Pregunta ¢ Utiliza alguna de las expresiones que ha escuchado en el programa?

Numero de
Alternativas Personas Porcentaje
SI 12 10%
NO 104 81%
A VECES 12 9%
Total 128 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

¢Utiliza alguna de las expresiones
gue ha escuchado en el programa?

ESI mNO ®mAVECES

10%

Figura 12 Pregunta ¢ Utiliza alguna de las expresiones que ha escuchado en el programa?
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

En la pregunta ; Como califica a las presentaciones de “baile” que se realizan en el programa?
donde se pedia que los encuestados calificaran las presentaciones de baile de BLN La
Competencia, 56 personas (44% del total) respondieron que las consideraban medio vulgares,
50 personas (39% del total) contestaron que las consideraban vulgares y 22 personas (17%
del total), las consideran no vulgares. Aqui se puede observar que segin la opinion de la

poblacion encuestadas los bailes van desde medio vulgares hasta vulgares.
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Tabla 22 Pregunta ¢ Como califica a las presentaciones de “baile” que se realizan en el programa?

Numero de
Alternativas Personas Porcentaje
VULGARES 50 39%
MEDIO
VULGARES 56 44%
NO VULGARES 22 17%
Total 128 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

¢Como califica a las presentaciones de
“baile” que se realizan en el programa?

VULGARES MEDIO VULGARES NO VULGARES

17%
39%

44%

Figura 13 Pregunta ¢Cémo califica a las presentaciones de “baile” que se realizan en el
programa?

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

En la pregunta ¢Cémo califica su contenido audiovisual?, respecto al contenido audiovisual,
18 personas (14%) respondieron que el contenido audiovisual es bueno, 55 personas (43%)
respondieron que el contenido es regular y 55 personas (43%) respondieron que el contenido
es malo. En esta pregunta existe una opinion similar respecto al contenido audiovisual ya que
el 43 % opina que es malo y un porcentaje 43% afirma que es regular y tan solo una pequefia

parte 14% dice que es bueno.
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Tabla 23 Pregunta ¢ Cémo califica su contenido audiovisual?

Numero de
Alternativas Personas Porcentaje
BUENO 18 14%
MALO 55 43%
REGULAR 55 43%
Total 128 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

¢ Como califica su contenido audiovisual?

W BUENO m MALO mREGULAR

Figura 14 Pregunta ¢ Cdmo califica su contenido audiovisual?
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

En la pregunta ;Considera a los participantes modelos a seguir para los jovenes?, 18
individuos contestaron que si y 110 que no sobre el hecho de que los participantes de BLN
La Competencia eran modelos a seguir para jovenes, representando el 14% y 86%,

respectivamente. Por tanto, aqui es claramente notorio que la opinion de la poblacion
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encuestada mayormente se inclina hacia el pensamiento de que los participantes de BLN La

Competencia no son modelos a seguir para los jovenes.

Tabla 24 Pregunta ¢ Considera a los participantes modelos a seguir para los jovenes?

NUmero de
Alternativas Personas Porcentaje
Sl 18 14%
NO 110 86%
Total 128 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

é¢Considera a los participantes modelos a
seguir para los jovenes?

mSl mNO

Figura 15 Pregunta ¢Considera a los participantes modelos a seguir para los jévenes?
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Sdnchez Echeverria, M (2019)
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2.1.4 Rating de BLN La Competencia
Para analizar la influencia mediatica de BLN La Competencia, debemos analizar también
el rating de programa. Segun Di Guglielmo (2002), el rating es el publico, es una medida
que representa cudntas personas ven un programa o un determinado canal. Existen dos
tipos de rating, el rating-hogares (cuantos hogares estan viendo el programa) y el rating-

personas (cuantas personas ven el programa).

En Ecuador, existe el Reglamento para Medicion de Sintonia de los Canales de Television,
creado y aprobado por el Consejo Regulacion y Desarrollo de la Informacion y
Comunicacién (2014), en donde se establecen la metodologia para la medicion de sintonia
de los canales de television en relacion con el articulo 67 y la transitoria segunda del
Reglamento General a la Ley Organica de Comunicacién, aqui se define como interés
publico a la medicién de sintonia. Este reglamento se aplica a todas las empresas dedicadas

a la medicion del rating, ya sean publicas o privadas.

En el caso de BLN La Competencia, el rating segun las imagenes es bastante elevado en
comparacion a otros programas del mismo horario, esto se mantenido desde sus inicios
hasta la actualidad, sin embargo, los datos sobre esto disponibles en la WEB son del afio
2016.
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Figura 16 Rating de BLN La Competencia (5/sep./2016)
Fuente: (Aguilar, 2017)
Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)

Figura 17 Rating de BLN La Competencia (6/sep./2016)
Fuente: (Aguilar, 2017)
Elaborado por: Sdnchez Echeverria, M (2019)
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2.2 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

2.2.1 Encuestas
En la tabla 26 se puede observar un resumen de las respuestas obtenidas (en cantidades)
donde se evidencia claramente la opinion de las personas encuestadas sobre las distintas

tematicas.

En la pregunta referente al conocimiento que tienen los encuestados sobre lo que es un
reality show, el 80% por cierto conoce de qué se trata. Ahora en la siguiente pregunta se
evidencio que el 49% conoce de que se trata BLN La Competencia, seguido de un 31 %
que afirma conocer mas o menos y un 20% que no conoce de que se trata BLN La
Competencia.

En la tercera pregunta donde a los encuestados se les pregunto la razén por la que ven el
programa el 55% afirma que es por los conflictos e historias que se crean, coincidiendo

con la investigacion.

Ahora, aunque ellos afirman que la razon principal por la que ven los programas son los
conflictos, estan conscientes que este programa no aporta valores para la juventud, segun
el 70% de los encuestados, ni aporta educacion y lenguaje segun el 63% de los
encuestados, ademdas de esto el 86% estd de acuerdo en que los participantes
definitivamente no son modelos a seguir. A pesar de esto, el 55% de los encuestados
coinciden con la psicéloga Lili Larrea y el soci6logo Robert Parraga en que el programa
si influye en el comportamiento de los jovenes, especificamente en el comportamiento

segun el 62%.

Es notorio que todos los encuestados y entrevistados estan conscientes de la influencia
negativa que tiene el programa, razon por la cual, el 81% los encuestados afirma que no
utiliza expresiones que ha escuchado en el programa, ratificando que la principal

influencia que tiene en los jovenes, esta en la conducta.

Respecto al contenido que transmite BLN La Competencia un 43% opina que es regular
y otro 43% que es malo, y respeto al segmento Sexi Dance, un 44% afirma que las

presentaciones son medio vulgares y otro 39% afirma que son vulgares.
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Como podemos ver el publico no tiene una buena opinion del programa, y coinciden o

ratifican en muchos puntos con la opinién de Lili Larrea y Robert Parraga.

Tabla 25 Resumen de los resultados de las encuestas

PREGUNTA PARAMETROS
PROGRAMA PROGRAMA
PROGRAMA TODAS LAS
CONCURSO CON CONCURSO CON
1 DE COCINA ANTERIORES
BAILE CANTO
25 0 0 103
MAS O
Sl NO
2 MENOS
63 25 40
POR SUS POR LOS POR LOS
3 PARTICPANTES CONDUCTORES CONFLICTOS
36 22 70
A Sl NO A VECES
10 90 28
; Sl NO A VECES
70 27 31
EN LA
EN EL EN LA FORMA DE EN
FORMA DE
6 COMPORTAMIENTO HABLAR NINGUNA
VESTIR
80 17 16 15
, Sl NO A VECES
16 80 32
g Sl NO A VECES
12 104 12
MEDIO NO
VULGARES
9 VULGARES VULGARES
50 56 22
10 BUENO MALO REGULAR
18 55 55
Sl NO
11
18 110

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)
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En la tabla 26 se puede observar un resumen de las respuestas obtenidas (porcentaje) donde

se evidencia claramente la opinion de las personas encuestadas.

Tabla 26 Resumen (Porcentaje) de los resultados de las encuestas

PREGUNT i
PARAMETROS
A
PROGRAMA
PROGRAMA PROGRAMA TODAS LAS
CONSCURSO CON
1 CONCURSO CON BAILE DE COCINA ANTERIORES
CANTO
20% 0% 0% 80%
) Sl NO MAS O MENOS
49% 20% 31%
POR SUS POR LOS POR LOS
3 PARTICPANTES CONDUCTORES CONFLICTOS
28% 17% 55%
A Sl NO A VECES
8% 70% 22%
s Sl NO A VECES
55% 21% 24%
EN EL EN LA FORMA DE EN LA FORMA
EN NINGUNA
6 COMPORTAMIENTO HABLAR DE VESTIR
62% 13% 13% 12%
, Sl NO A VECES
12% 63% 25%
o Sl NO A VECES
10% 81% 9%
o VULGARES MEDIO VULGARES NO VULGARES
39% 44% 17%
10 BUENO MALO REGULAR
14% 43% 43%
Sl NO
11
14% 86%

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Sanchez Echeverria, M (2019)
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Desde los inicios de la humanidad la comunicacion ha sido de vital importancia, ya que
distingue a los seres humanos de los animales y es fundamental en las relaciones
interpersonales que construyen las sociedades. Los medios de comunicacion desde la mitad
del siglo XX han aportado en la construccion de sociedades. Dentro de los medios de
comunicacion es la television uno de los mas destacados ya que esta representa la realidad
por medio de la imagen y el sonido. La televisién escoge o crea sucesos para destacarlos y
dotarlos de un halo de importancia y excepcionalidad, alli se da la influencia mediatica que

pueda tener un determinado programa de television (Diaz, 2017)

La influencia mediatica de BLN La Competencia es amplia, aunque en la encuesta las
personas parecen estar conscientes que no es un contenido educativo o adecuado, el rating
no miente y el tiempo que lleva al aire tampoco. En una sociedad mediética, en la que importa
mucho la apariencia y que tiene alto contacto con la tecnologia, un formato como el de BLN
esta destinado al éxito precisamente por las cosas negativas que posee (Massanet & Pascual,
2018).

BLN La Competencia es un programa multitarget, segun lo afirman sus productores Victor
Garcia y Priscila Riera, es decir entra en la categoria de un formato para las masas. Hoy en
dia se habla sobre la importancia del internet y las redes sociales (Garcia, 2015), y que en
muchos casos puede llegar con el tiempo a reemplazar a la televisién, pero mientras eso
sucede este tipo de reality shows a mas de emitir diariamente el programa, utilizan
plataformas como el YouTube y redes sociales como Facebook, Twitter e Instagram para

promocionar el programa (Jarvis, 2014).

Gracias al internet cualquier persona con un dispositivo mévil o un ordenador puede navegar
libremente y tener acceso a cualquier informacion que requiera necesite. El internet también
permite compartir informacion en audio y video, es por eso que formatos como BLN La
Competencia forman un vinculo muy fuerte con la teleaudiencia, ya que por medio del

internet difunden o amplian contenidos relacionados al programa (Pérez S., 2017).

Los entrevistados a pesar de tener opiniones distintas coinciden en algunos puntos. Segin los
productores de BLN, La Competencia, Priscila Riera y Victor Garcia, el programa influye en

los jovenes, pero es positivo siempre y cuando no serd de manera real, es decir que los chicos
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no tomen a los concursantes como ejemplos a seguir y reitera que los participantes solo

cumplen la funcién de entretener, mas no de ser un ejemplo a seguir.

Lili Larrea y Robert Parraga coinciden a su vez que el programa influye de manera negativa

en los jovenes y que su razon de existir es para entretener y generar ganancias, no para educar.
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CONCLUSIONES

e Al analizar el formato y el lenguaje televisivo que se usa en BLN La Competencia,
se pudo observar que es coloquial, utiliza una jerga popular y términos en doble
sentido. BLN La Competencia tiene un formato televisivo muy complejo y
variado. Tiene segmentos de baile (sexy dance), de competencias fisicas, humor,
y también un segmento donde explora la vida privada de los participantes, como
una farandula rosa, todo esto lo hace entretenido y hoy en dia se mantiene vigente
en Ecuador, aun cuando programas similares han desaparecido. Ademas, los
protagonistas no son actores profesionales, son hombres y mujeres comunes y
corrientes, que estan dispuestos a ventilar su vida privada a cambio de fama y
fortuna. Y las acciones de los protagonistas son basadas en hechos relacionados
con su vida privada y su intimidad y el publico se identifica con los personajes alli
mostradas, ya que son personas anénimas como ellos (Lamarca, 2009).

e La normativa ecuatoriana si regula los programas como BLN La Competencia
intrinsecamente con los codigos deontoldgicos y el participante esté sujeto a las
normas de expresion establecidas como la responsabilidad ulterior y la
responsabilidad solidaria por parte del canal.

e Segun las encuestas realizadas, la poblacion tiene conocimiento de BLN La
Competencia y estan de acuerdo en que no es un programa de cultura sino de
entretenimiento. Sin embargo, los especialistas coinciden en que los jovenes son
susceptibles a verse influenciados por este tipo de contenidos debido a que los
jévenes imitan este tipo de conducta porque este tipo de programas les sirve como
modelo a seguir, modelo de aprendizaje con conductas negativas, es su ideal a
alcanzar, creen que es el estado ideal de un joven.

e Los productores del programa, los especialistas y los encuestados coinciden en que
el programa BLN La Competencia no aporta con valores para la sociedad y los
concursantes no son ejemplos a seguir. Sin embargo, Riera y Garcia justifican que
utilizan el sensacionalismo, ya que es un programa de entretenimiento, sujeto al

rating.
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RECOMENDACIONES

Que el trabajo presentado sirva de referencia para futuros estudios de analisis de
lenguaje y discurso desarrollados en la Universidad Laica Vicente Rocafuerte,
ademaés de ayudar en la mejora del contenido del programa.

Se debe aplicar de mejor manera la normativa ecuatoriana respecto a los programas
que se transmiten por los canales de television y capacitar a cada integrante del
programa con respecto a la responsabilidad ulterior y sobre las posibles sanciones
gue podria conllevar sus actuaciones en publico.

Que la investigacién genere un debate entre los productores de este tipo de
programas, los agentes reguladores de las entidades de control (Supercom) y
representantes de la ciudadania para que cada uno dé su punto de vista de lo
positivo y/o negativo de esta clase de reality.

Que desde las escuelas y colegios se oriente a los pequefios que este tipo de
programa no son reales, por lo que no deben involucrarse en su vida, son

simplemente concursos y que sus participantes no son modelos a seguir.
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o ANEXO 1 FOTOS DE ENCUESTA

ANEXOS
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o ANEXO 2 FOTOS DE ENTREVISTA

76



77



78



79



80



ANEXO 3 ENTREVISTAS Y FORMATOS
FICHA DE ENTREVISTA A PRISCILA RIERA (PRODUCTORA DE BLN)

Mayra Sanchez: PREGUNTA 1. ¢ Desde qué afio esta al aire BLN?
Priscila Riera: BLN esta al aire desde junio del 2014
Mayra Sanchez: PREGUNTA 2. ;Por qué y para qué fue creado?

Priscila Riera: Fue creado como fusion de Baila la Noche — al tener un programa de
competencia de baile individual. Para darle un giro se formaron dos equipos Fantasticos y
Vengadores y se incluyeron no solo competencias de baile sino también pequefios juegos de
habilidad. Al encontrar que al publico le gusto la competencia decidimos transformarlo a

BLN La Competencia e incluimos la identidad de los equipos con escudos para cada uno.
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Mayra Sanchez: PREGUNTA 3. ¢ Siempre mantuvo el mismo formato?
Priscila Riera: No, primero fue un programa solo de competencia de baile.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 4. ;Como era antes y cual es el formato actual, me lo

podria explicar?

Priscila Riera: Talentos competian de forma individual, al transformarse en batalla de

equipos se logré obtener mucha maés identidad con el nombre de Fantasticos y Vengadores.
Mayra Sanchez: PREGUNTA 5. ¢ En cuantos segmentos se divide el programa?

Priscila Riera: Tenemos varios segmentos competencia extrema, batalla de baile, batalla
de humor, retos en exteriores, duelos individuales, etc. Por ser un programa multitarget
permite que los participantes realicen varios tipos de pruebas para gustos de toda la

teleaudiencia.
Mayra Sdnchez: PREGUNTA 6. ¢ Cuél es el que atrae mas al publico?

Priscila Riera: Cada segmento tiene su publico, ejemplo a las amas de casa les gustan
los shows de baile y los contenidos que se general, a los jefes de hogar les gusta mucho la
competencia, a los adolescentes les gusta mucho las batallas de humor al igual que a los
nifos.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 7. ¢ Por qué eligieron ese formato?

Priscila Riera: Porque el publico de la noche merece diversion y entretenimiento.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 8. ;Se asemeja a un programa de farandula “Rosa”?

Priscila Riera: No, para nada

Mayra Sanchez: PREGUNTA 9. ;Por qué se decidieron a cambiar la idea del
formato inicial de BLN, ya que antes, el programa se mostraba netamente competencia

de baile?

Priscila Riera: A fin de seguir cautivando audiencia.
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Mayra Sanchez: PREGUNTA 10. (En qué se basaron para poder hacerlo?
Priscila Riera: En estudios y mediciones de rating.
Mayra Sanchez: PREGUNTA 10. ;Cémo miden el nivel de audiencia?

Priscila Riera: A través del sistema de IBOPE que te permite medir la audiencia y
segmentar el pablico objetivo al que estamos dirigidos.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 11. ¢ A qué publico va dirigido? Adolescentes, jovenes,

adultos....

Priscila Riera: Somos un programa multitarget jefes de hogar amas de casa mujeres

adolescentes y nifios.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 12. ;Qué publico los ve? Tienen una medicién de

eso... adolescentes, jovenes, adultos...

Priscila Riera: Todos, al ser un programa multitarget buscamos en cada noche tener un

abanico de posibilidades para todo tipo de publico

Mayra Sanchez: PREGUNTA 13. (Cual es el mensaje que busca transmitir el

programa?

Priscila Riera: El programa busca transmitir el valor de la competencia de dos equipos
Fantasticos vs Vengadores por el amor a su camiseta, sin dejar de lado la amistad, la unién

de los equipos, con dosis de entretenimiento y diversion.
Mayra Sanchez: PREGUNTA 14. ; Qué lenguaje utilizan?

Priscila Riera: El universal (Priscila Riera se refiere a un lenguaje coloquial de fécil
comprensién para todo publico en general).

Mayra Sanchez: PREGUNTA 15. ¢ Utilizan un lenguaje de facil entendimiento para
la juventud? ;Cudles son las directrices que dan para que sus conductores y

participantes se dirijan al televidente?

Priscila Riera: Por supuesto, el lenguaje es universal sin agresividad.
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Mayra Sanchez: PREGUNTA 16. ¢Solo utilizan un lenguaje verbal, o tienen otra

forma de transmitir lo que quieren? Misica, baile...

Priscila Riera: Transmitimos emociones en el juego tanto en competencia como en baile

- el amor a la camiseta se demuestra en ambos campos de batalla

Mayra Sanchez: PREGUNTA 17. ;Considera que las actitudes de los participantes,

quienes a veces se comportan en forma vulgar, pueden llegar a influir en los jovenes?

Priscila Riera: Por supuesto, en algunas ocasiones el calor de la competencia los lleva a
actuar de forma negativa pero no dudamos un segundo en Ilamar la atencion y corregir a los

chicos cuando se equivocan

Mayra Sanchez: PREGUNTA 18. ¢ Que caracteristicas deben tener los participantes

para ser seleccionados?

Priscila Riera: Deben tener una personalidad con la que el publico se identifique, el lider,

el divertido, el enamorador, el romantico, el competitivo, etc.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 19. ¢El contenido del programa es previamente

analizado antes de salir al aire?
Priscila Riera: Por supuesto cada programa es planificado

Mayra Sanchez: PREGUNTA 20. El programa proyecta también contenido sexual,

¢es lo que genera la audiencia del programa?

Priscila Riera: No es lo mismo sensual que sexual, si te refieres al sexy dance se crea
una expectativa de promociones para publico adulto, significa que es responsabilidad de los

padres lo que ven los chicos pasadas las 22h30 (un horario de publico adulto)
Mayra Sanchez: PREGUNTA 21. ;Cual es su aporte a la sociedad?
Priscila Riera: Diversion y entretenimiento

Mayra Sanchez: PREGUNTA 22. ; Qué opina usted sobre los comentarios negativos

que se realizan en torno a sus participantes?
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Priscila Riera: En este medio te vas a encontrar gente que gusta del programa y que no,
el publico es libre de pensar lo que quiera, lamentablemente el publico no mide comentarios
y no se da cuenta que atras de cada competidor existe un ser humano, una familia, unos hijos,
unos padres, lo que ellos escriben o comentan es responsabilidad absoluta de sus principios
y de falta de respeto a participantes que lo Gnico que hacen es entretener.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 22. ;Qué tanto es real y show del programa?
Priscila Riera: EL 100% real — es un reality.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 23. ; Qué opina sobre los reality shows que han salido

de la Tv?
Priscila Riera: Respeto los contenidos de todos los programas no hablo de ellos.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 24. ;Considera que el sensacionalismo como

ingrediente principal para que un programa reality pueda permanecer?
Priscila Riera: No para nada, el contenido que se genera en BLN es multitarget

Mayra Sanchez: PREGUNTA 25. (Qué clasificacion tiene y en qué horario se

transmite?
Priscila Riera: Publico adulto 22h30 a 00h00

Mayra Sanchez: PREGUNTA 26. Hace poco vi una presentacion “sexy dance” de
los concursantes Bryan Ramos y Sara Toscano, la cual fue muy comentada por su

puesta en escena subida de tono... ;Qué opina al respecto?

Priscila Riera: En absoluto fue muy profesional y es igual que cualquier otro show de

baile de cualquier participante dentro del programa.
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Mayra Sanchez: PREGUNTA 27. ;Quiénes 0 qué publico puede ingresar al estudio

para ver el programa?
Priscila Riera: El que desee asistir.

FICHA DE ENTREVISTA A VICTOR GARCIA (PRODUCTOR DE BLN)

Mayra Sanchez: PREGUNTA 1. ¢ Considera que el contenido de BLN influye en los

jovenes?

Victor Garcia: De eso se trata los medios de comunicacion como su nombre lo dice emite
un mensaje lo que esta escuchando ya sea la radio, television o de cualquier medio, con
respecto al programa de B.L.N debe influir en los jovenes, pero no de una manera real es
verdad el programa reality no debe influir no deben escoger como ejemplo, como un medio
de aprender ya sea negativa o positivamente, porque es un reality show, referente a los chicos
pueden ver a los chicos de ver una programa y hay situacion de pronto su situacion, pero de
pronto muy fuerte, pero los jovenes no debe escoger como modelo a seguir deben escoger
de manera social, de como llevar una situacion, el objetivo del programa es entretener, debe
influir en eso las personas que al momento de ver el programa se van a entretener, nosotros
no somos modelos a seguir jovenes 0 que se estamos para que la gente diga influye de tal

manera, los chicos son seleccionados para entretener.
Mayra Sanchez: El programa tiene cosas fuertes como las manejas.

Victor Garcia: Nosotros tenemos a dos excelentes animadores y a su vez el director
general del programa. Los animadores, ya van a tener 3 afios de experiencia en el reality, y
saben como llevar una situacién comprobado a lo largo de los tres afios son los mediadores
entre los jurados y los participantes de alguna polémica, ellos han sabido calmar a los
participantes y saben que decir en un programa de television, una persona estresada no sabe
que decirle, hay muchos chicos gue con la calor de la competencia estan molesto de pronto
pueden llegar a faltaste el respeto y ellos saben que decir, al momento de no ha habido
ninguna situacién que ellos no hayan sabido manejar, como te le digo gracia a Dios, tenemos

a gente capacitada.
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Mayra Sanchez: PREGUNTA 2. ¢ Qué opina de los reality show que han salido a la

television?

Victor Garcia: No podria opinar por que no he trabajado me imagino que te refieres a
Combate o Calle 7 no trabaje ahi y aparte nunca me vi un programa completo ni de combate

ni de calle 7.
Mayra Sanchez: Su opinion como televidente

Victor Garcia: He visto ciertas cosas de pronto ciertas como en Instagram que a veces
subia ciertas cosas que pasan que algunas veces pude observar, pero lo que te puedo decir es
que B.L.N es un programa muy diferente a estos dos programas (Calle7 y Combate) era un
programa netamente de competencia fisica que en sus ultimas quiso como que empezar a
copiar entre comillas el formato de B.L.N incluyendo baile que ellos no lo hacian y luego
comenzaron hacer, lamentablemente no le funciono porque el formato de ellos no era asi y
por tratar de copiar a otro programa no le fueron fiel al formato del mismo y eso fue uno de
los motivos que el programa fallo, si tu escogiste ver el programa de Calle 7 era para ver
competencia al ver cosas que tenia otro programa, pues mejor veo al otro, creo que yo que
esto es lo que paso y respecto a Combate pues Combate era muy parecido a B.L.N, pero era
mucho méas un programa juvenil e infantil entonces era un programa muy parecido pero
publico objetivo muy diferente pues ellos si censuraba muchas cosas, nosotros por el horario

lo podemos permitir.

Mayra Sanchez: B.L.N inicialmente tenia otro formato, ;como lograron hacer ese
cambio a diferencia de Calle 7 que usted menciona que no logré despuntar como este

programa.

Victor Garcia: Es que fueron dos maneras diferentes. Aqui habia un programa que se
Ilamaba Baila la Noche, entonces un reality de baile entre famosos, entonces se fueron
probando ciertas cosas. En realidad, se cambi6 totalmente el programa, la escenografia, el
formato del programa. Se mantuvieron de pronto los participantes, los animadores fueron
dos programas diferentes no es lo que estaba diciendo la comparacion que te estaba diciendo
por ejemplo de Calle7 cambiaron ciertas cosas, porque todo programa esta sujeto a cambio
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e incluso de eso se trata, Baila la Noche de la tercera temporada tuvimos la bendicién de
tener un elenco tan bueno. Baila la Noche tuvo 3 temporadas, dentro de la tercera temporada
tuvimos un elenco tan bueno, pero tan bueno, que empezamos a experimentar con ellos no
solamente bailar. Te explico porque en las temporadas anteriores los participantes solo
venian el dia que les tocaba bailar y eso se manejaba la situacién de esa noche y en la tercera
temporada que se empezd a probar que llegaran al canal todos los dias estaban. Los
participantes tenian que llegar bailen o no bailen, entonces comenzamos a hacer juegos, pero
muy sencillos como preguntas y respuestas, sketches comicos, haciamos pruebas de baile,
pero diferente y sacandote una pieza, asi empezamos y fueron juegos y juegos. Un dia Jean
Paul el director del programa dijo probemos una semana sin baile y solamente hagamos
juegos y ya a los chicos se le dieron unos uniformes todo fue para una semana. Los separamos
en equipo teniamos los uniformes esa semana. Incluso se les puso los nombres fantasticos y
vengadores, y estos nombres se mantienen hasta la actualidad. El elenco fue tan bueno, habia
gente por ejemplo Nataly Carvajal y Jeka Caballero que habian pertenecido a Combate y
habian tenido protagonismo. Asi empezd y esas semanas hicimos juegos de ahi nunca mas
bailaron los chicos, no hubo una final que tuvo que haber habido al terminar el programa.
Los uniformes eran super basicos (top de algoddn y short para las chicas y una camiseta sin
mangas de algodén y una pantaloneta para los chicos) y sin dibujo sin escudos porque se
hizo para una semana. Entonces al correr de la semana el programa se seguia llamando Baila
la Noche no Baila la Noche La Competencia o BLN La Competencia, pero los chicos no
bailaban eso y el factor audiencia y de los chicos, decidimos cambiar, ademas nosotros no
teniamos un reality en Canal Uno, habiamos estado haciendo 3 afios programas reality de
baile como Bailalo entonces nos arriesgamos, pero a la gente le gusto y el director decidio

arraigarse al 100% y se compro los equipos y se cambio el nombre y la escenografia.
Mayra Sanchez: PREGUNTA 3. ¢ Cual cree que hayan sido los motivos de su salida?

Victor Garcia: No te diria de los contenidos por que recién esta empezando los dos
realitys tenian competencia se hacian cositas de baile y tenia situaciones con los participantes
que es lo que nosotros tenemos y no te podria decir con el contenido si no la gente no viera

B.L.N yo creo que es el tiempo, COMBATE estuvo 8 afios al aire.
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Mayra Sanchez: Hasta mas parece

Victor Garcia: O sea llega un momento ya sea que cambie todo el elenco, los animadores
productores, ya el televidente empieza a pedir algo nuevo, nosotros sabemos y estamos
conscientes tal vez en uno o dos afos ya no habrd B.L.N porque el televidente empieza a
pedir algo diferente sobre todo con esto del internet como Nexflit. El televidente tiene mas
opciones para ver televisiéon y sobre todos con las plataformas puedes ver el programa de
cualquier parte del mundo a cualquier hora que td quieras no tiene que llegar a una hora ya
estd grabado. EI mundo esta cambiando, tal vez el Ecuador no este avanzando tan rapido y
por eso no nos estamos preocupando, no tenemos que llegar a la quinceava temporada, o

tenemos que llegar hasta los dos mil vientres y eso ha sido el existo del programa.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 4. ;Cree que el formato actual es mejor que el

anterior?

Victor Garcia: No esta con respecto a Baila la Noche totalmente comprobado, o sea
definitivamente, nosotros le seguimos ofreciendo al publico baile, pero con otras cosas, el
formato de B.L.N, es malo que lo diga yo 0jo, es tan perfecto porque te permite hacer muchas
cosas te permite un dia darle solo baile y al siguiente dia darle solo competencia o al siguiente

dia mezclarlo, hacer cosas de humor.

Mayra Sanchez: Que se hizo para cambiar la forma cuando solo era baile ahora como se
presenta este formato que ustedes denominan como sexy dance, se puede decir que se

presenta como una puesta en escena subida de tonos.

Victor Garcia: Mas alla del sexy dance, incluso cuando el programa se llamaba Baila la
Noche nosotros haciamos ese tipo de puestas en escena, antes no existia la Ley de
Comunicacién, nosotros haciamos la cosa mucho mas sensual o mas picaras de lo que se
hace actualmente, cosas fuertes que la gente no estaba acostumbrada, entonces vino la Ley
de Comunicacién, pero a nosotros en realidad no es que lo dejamos de hacer, por eso
cambiamos el formato de Baila la Noche a B.L.N. En la Primera Temporada de BLN La

Competencia, los chicos solo competian, no bailaban.
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Mayra Sanchez: Si bailan ahora porque no se mantuvo la idea durante todos los

segmentos de baile que sea la misma que la anterior

Victor Garcia: Lo que paso es que segun lo que entendi en Baila la Noche la competencia
era individual entonces entraba 13 y 14 famosos y todas las semanas todos competian en
baile solamente bailaban y quedaba un solo campedn y el formato cambio a B.L.N. y se

hicieron equipos cuando cambiamos el formato el programa solo era competencia.
Mayra Sanchez: Yo digo la misma idea que el anterior

Victor Garcia: Por eso te digo la competencia anterior era individual y ahora es en

equipos.

Mayra Sanchez: Yo a lo que me refiero es por qué el baile no mantuvo el formato

anterior.

Victor Garcia: Por eso te estoy diciendo, el formato, digo era un formato de competencia
individual, competencia fisica al menos la primera temporada, competencia fisica grupal ya
por eso no se mantuvo el formato, porque el nuevo formato nacié como equipo en lo cual no
se planificd, como toda la temporada escogemos al mejor competidor un solo dia entonces

de toda la temporada se hace el formato de equipo.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 5. ;Por quienes considera qué es més visto el
programa?

Victor Garcia: Debido al formato, contiene segmentos de baile, humor y competencias,

ademas situaciones personales y romanticas de los participantes.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 7. ¢ Cree gque su contenido actual es similar al de los

programas de farandula?

Victor Garcia: Para nada nosotros no hacemos farandula, hacemos entretenimiento, la

farandula también entretiene, pero es otro tipo de formato.

Mayra Sanchez: Lo decia en el sentido, ya que al ser un reality también hay estos
conflictos entre los participantes
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Victor Garcia: Esa es la base de un programa ya sea de baile, de voleibol, de futbol, la
base de un reality es la relacion entre los participantes no solamente de relaciones amorosas
puede ser que me caiga mal alguien pero esas son las cosas que sale del programa, eso es lo
que quiere ver el televidente quiere ver que la parejita este bien o de pronto hay pareja que
este peleando, o que uno se pelee con el otro o que la otra le diga a la gente le gusta si no le
gustara, la gente no viera el programa. Todos los programas en la televisidn ecuatoriana han

incluido las relaciones, ya sean buenas, amorosas, ya sean de peleas.

Mayra Sdnchez: PREGUNTA 8. ¢ Considera el sensacionalismo como elemento clave
para el despunte de un programa reality?

Victor Garcia: El sensacionalismo si, el amarillismo no, son dos cosas diferentes vuelvo
y repito que haya que sobrevivir al pablico, hay que darle de todo un poco, eso si las cosas
gue se repiten, hay gente nos puede decir que somos tales y tales, pero nosotros estamos en
un programa de 10:30 de la noche en adelante y no es un horario para nifio de pronto para

adolescente, pero no es un horario para nifio y es un programa de adulto
Mayra Sanchez: PREGUNTA 9. ¢ Es real todo lo que se muestra?

Victor Garcia: Bueno el cien por ciento de las situaciones de lo que nosotros mostramos
son reales, nunca vas a ver a uno de nosotros a un lado del programa diciendo algo o los
chicos con un micréfono diciendo algo; esto lo hablo por B.L.N al menos a nosotros ese tipo
de cosas no pasan. No se les dice que hacer, como ejemplo termina el juego quiero que pelees
con tal y que hagas algo a alguien o tu tiene que ganar para que el de aca reclame, yo no creo

que en realidad nadie lo haga.

Mayra Sanchez: Le preguntaba por qué si bien es cierto los reality show se prestan a

interpretaciones.
Victor Garcia: Es que el programa es un reality show.

Mayra Sanchez: Pero algunos de estos programas se dice que manejan ciertas situaciones

por parte de la produccion.
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Victor Garcia: Hay cosas que tu tienes que hacer para entretener a las personas, te voy a
poner un ejemplo En Contacto de Ecuavisa es un programa matinal, pero, lo adornan con
ciertas cosas, lo hacen un show, la palabra show no es nada malo, entonces hay personas que
te dicen que hacen show y lo dice de una manera despectiva, pero el show qué es, es lo que
tl vas a mostrar, esa es la definicion de la palabra show, entonces En Contacto, aparte de su
contenido normal realiza un reality de baile entre los animadores o tiene un segmento de
farandula, eso hace que un programa dure o no dure, lo que tu esté dispuesto a cambiar en el
programa, entonces eso es lo que pasa en B.L.N al principio de la temporada no compiten
mucho, bailan, hacemos cosas de integracién, cosas mas divertidas, en medio de la

temporada a veces hacen competencia de baile individual y a veces entre equipos.
Mayra Sanchez: Usted se involucra en la sociedad

Victor Garcia: Si has visto el programa no siempre uno se puede golpear el pecho y te
voy a decir que de vez en cuando hacemos cosas asi y la mostramos al aire y hay cosas que
no se muestran al aire, nos llegan cartas como de fundaciones que a veces nos piden chicos
para una mafiana deportiva y a veces no pueden venir hay cosas que no se muestra en la

pantalla.
Mayra Sanchez: Los colegios

Victor Garcia: Hay colegios que nos piden para la eleccion que vengan para que anime
las camparias, hay cosas que nos llega y nosotros enviamos a los chicos y hay cosas que no
salen en television y hay cosas que no se pueden mostrar en television, hay cosas que como
ejemplo si le doy un chicle a un nifio no tengo que decirlo, subirlo, tomar una foto al
Instagram o decir le di un chicle a un nifio y somos felices por lo que somos, una amenaza

para los otros programas.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 10. ;Qué opina en cuanto al contenido sexual que

también se muestra?

Victor Garcia: El problema con nuestras sociedades lamentablemente es que tienen

doble moral, la cara de la gente que le gusta ver las cosas y la gente que ve lo negativo, en
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realidad nosotros no nos importa lo que la gente nos diga, las paginas de farandula, ya sea
television, radio, siempre van hablar de nosotros, no solo de B.L.N si no de los todos los
famosos, el medio publico y lamentablemente siempre van hablar de una persona, entonces
puede ser que hayan hecho algo, yo lo veo como algo positivo bailar dentro del programa
para ganar, no se estan teniendo relaciones sexuales en vivo, no se estaban besando, no se
estaban mordiendo, no se estan agarrando de una forma morbosa. Al criticar y esta bien que
lo critiquen, hay personas que no les gusta el programa, no es para todo el mundo, el
programa es para la personas que les gusta, y para aquellos que no les gusta, el televidente
él tiene todo el derecho de cambiar de programa, eso esta perfecto; el problema viene que
siendo una mala persona, me ponga a difundir de una manera maliciosa El problema que es
que, este tipo de programa lo venimos haciendo desde la segunda temporada, existe desde la
Baila la Noche, lamentablemente Sara Toscano esta en el ojo del huracan por varias cosas, a
la gente que le gusta destruir a gente medio caido, entonces se dice terminemos de patear al
que esta en el piso; al menos Sara quien esta desde la segunda temporada, ya va a tener 4
afios trabajando con nosotros, digo que yo la voy a defender o que porque es mi amiga y no
es mi amiga nosotros, gracias a Dios no tomamos en cuenta este tipo de cosas, a mi me
molesta que todo los dias, ya que todos los dias hacemos un baile sexy digan B.L.N esto o
aquello, pero Sarah Toscano y los videos que ha hecho y pone, qué opinas de esto entonces
ella recién salié de una relacion, no las estas estdn besando, no estan tenido relaciones
sexuales, y cada quien vive su vida, pero debe haber un cierto grado de respeto y en television
no he visto nada negativo, sobre ese tema, pero en redes sociales lamentablemente no hay

control sobre este tipo de comentario o0 cosas negativas.
FICHA DE ENTREVISTA A LILI LARREA (PSICOLOGA CLINICA)

Mayra Sanchez: PREGUNTA 1. Desde la perspectiva de la psicologia, ¢cudl es su

analisis sobre los programas reality?

Lili Larrea: Estos programas son modelos a seguir generalmente por la adolescencia, por
la juventud, porque son reflejos para que ellos sepan cémo comportarse. La juventud siempre

anda en busca de algo y cuando se presentan estos reality lo Unico que ellos hacen es copiar
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su vestuario, su manera de ser, su caracter para hacerse ellos notar y ser alguien en la

sociedad.
Mayra Sanchez: PREGUNTA 2. ¢ Cual considera que es el fin de estos programas?

Lili Larrea: El fin de estos programas es la publicidad, hacerse famosos, vender
productos. Hay personas que nunca han sido nada en la vida, entran a este tipo de programas
valiéndose de cualquier cosa para hacerse famosos. Han salido en la television muchas veces
casos de personas que han sido violadas por integrantes o productores de estos programas,
ellos hacen lo que sea para entrar porque yo se sienten famosos y cuando entran estos reality

se les abren las puertas para cualquier tipo de programa.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 3. ¢Ha visto alguna vez el programa BLN La

Competencia? ¢ Qué piensa en cuanto a su contenido?

Lili Larrea: Sinceramente le puedo decir que no veo ese programa actualmente, sin
embargo, antes veia otros programas, aunque llegé un momento que ya me cansaban porque

siempre caian en un mismo.
Mayra Sanchez: Al referirse en lo mismo

Lili Larrea: Por ejemplo caian mucho en la vulgaridad, mi hija veia un programa de estos
en México y no me gustaba y le hice caer en cuenta del lenguaje vulgar que utilizaban en ese
programa y en las escenas muy fuertes, ya que habia demasiado sexo explicito y me parecia
que no era dable que se presentara en la television, no es que me considero una mojigata,
pero no creo que sea un lenguaje tan fuerte sea el que se utilice, ademas se utilizaban escenas
sexuales demasiado atrevidas y estos programas a veces lo ven nifios; y esto hace que los

nifos tergiversan lo que es la sexualidad.

Mayra Sanchez: En este caso visto por jovenes respecto al lenguaje utilizado que puede

comentar.

Lili Larrea: No seria el apropiado, el lenguaje es sumamente vulgar, unos lenguajes

fuertes caen en improperios sin ningdn reparo, no tiene ninguna consideracion el hombre
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para la mujer o la mujer para el hombre, escenas que deja mucho que desear, no creo que

sirvan de modelo de aprendizaje para la juventud.
Mayra Sanchez: PREGUNTA 4. ¢ A qué tipo de persona puede influir mas?

Generalmente capta la atencion de los adolescentes porque cémo le dije anteriormente,

los Adolescentes buscan modelos a seguir

Mayra Sanchez: PREGUNTA 5. ¢ Considera usted que el programa reality BLN La

competencia puede influir en los jovenes?

Lili Larrea: Por supuesto estoy igual que todos los programas que han habido o que ya
estan en decadencia en la television y los que actualmente se mantienen pero ya se puede
observar que en otras partes como en Europa 0 en América Latina ya han ido desapareciendo,
porque son procesos que va pasando la sociedad y esto poco a poco tiene que pasar, pero
estos programas influyen por supuesto como ya le dije anteriormente influye en 100% en la
juventud y de forma negativa ya que no son modelos a seguir como una juventud que usted

considere que sean de provecho para el mafiana.
Mayra Sanchez: PREGUNTA 6. ;De qué manera?

Es la manera de entretenerse de pasar el tiempo, una manera de des estresarse, una manera
de ser lo que ellos no han sido porque muchas veces ven el programa deseando ser asi, pero
hay muchas restricciones, muchos estereotipos, muchos roles que no los dejan ser asi y esa
es la manera como quien dice de identificarse con ese tipo de personajes en la realidad ellos

saben que no podrian ser.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 7. ¢Los jovenes o publico adulto que observen este
tipo de programas pueden llegar a imitar cierto tipo de conducta?, como la forma, de

vestirse, bailar.

Lili Larrea: Por supuesto porque este tipo de programas lo que sirve es como modelo a
seguir, modelo de aprendizaje con conductas negativas, conductas erréneas que lo que hace
es que la juventud los vea y diga eso es lo que yo tengo que hacer, ese tipo es chévere y sigue

en el mismo lenguaje, el mismo comportamiento y muchas veces utilizan la misma ropa para
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estar en la onda, también adquieren expresiones, algunas sumamente vulgares. Muchas veces
me sorprendo al pasar por los pasillos, al escuchar que los chicos se expresan y se comportan
de manera sumamente vulgar sin ningdn respeto a sus comparieros o pares, actualmente se
expresan asi delante cualquier persona, todo se debe a que han copiadas maneras de
expresarse muchas veces tengo pacientes que se quejan y dicen que no pueden ser como
antes, que ellos necesitan estar en la onda, no puedo ser tranquila tranquilo debido a que si

no quedd fuera de mi circulo social.

Mayra Sanchez: Es increible como como el entorno en el cual la persona se encuentran
o lo que observa lo puedo llevar a sentirse en cierto grado, existe una manipulacion para el

querer ser aceptado o no ser rechazado por adoptarse algun tipo de conducta

Lili Larrea: Muchas veces las jovenes se deprimen y me dicen doctora necesito ser asi 0
no soy aceptada, muchas veces alumnos mios, que son en el curso brillantes y tienen un
lenguaje muy los veo bajar por las escaleras y son otra cosa dicen vulgaridad delante de las

chicas, delante de profesores y me pregunto si son ellos mismos.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 8. En el caso de ser asi ¢cuales serian estos patrones

de conducta?

Lili Larrea: Conductas vulgares, conductas violentas contra su pareja por esto, usted
puede ver que la cantidad de femicidios, las conductas que hay en las relaciones
disfuncionales se han acentuado en la familia, porque ellos ven en la television, ven en los
programas este tipo de conducta, esta relacion mala que hay entre sus pares y lo copian

porgue ellos dicen que eso esta bien

Mayra Sanchez: PREGUNTA 9. ¢ Qué considera usted que capta la atencion a estos

programas por determinados grupos? Y ¢ por qué?

Lili Larrea: Generalmente capta la atenciéon de los adolescentes porque como le dije
anteriormente, los Adolescentes buscan modelos a seguir y luego vienen los chicos de 18 a
25 afos que ya tiene su personalidad un poco més formada, pero ellos siguen viendo estos

modelos chéveres que estan en la onda, ellos dejan sus constructos, sus estereotipos que
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posiblemente le hayan ensefiado algo de valores en la casa y al ver eso ellos les gusta porque

dicen que asi es la sociedad.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 10. Psicologicamente, ¢ Qué los motiva a ver este tipo

de contenidos?

Lili Larrea: Muchas veces porque ven este programa por el morbo, por ver qué es lo que
pasa entre ellos, por el masoquismo ya que en estos programas hay mucha violencia ya que
caen en ese tipo de situaciones, quieren ver el programa para ver cOmo se tratan, como son

las relaciones entre ellos, si le pega no le pega, si lo insultas 0 no y ellos siguen este programa.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 11. Los reality shows se autodeterminan como
programa concurso, sin embargo, lo que siempre se destaca en ellos es el

sensacionalismo o exhibicionismo, ¢a qué se debe?

Lili Larrea: Porque son programas que venden, por ejemplo, si usted va a poner un
programa de cultura con la gente demasiado cubierta, la gente coge y le apaga la television,
pero mientras mas se descubran tanto hombres como mujeres y tengan un fisico sobresaliente
l6gicamente que ahi estan las personas viendo los programas. A ello no les interesa el efecto
negativo que pueda tener en los adolescentes, los jovenes, las familias, lo les importa es llenar
sus bolsillos, tener marketing mientras ellos estén en un rating de 9 de 10 qué es altisimo
porque mientras mas se desnudan, mas usan el lenguaje violento mas rating tienen, por eso

promueven este tipo de programas.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 12. Una de las caracteristicas del programa que se
estd analizando es la presencia de exhibicionismo y contenido sexual explicito, desde el

punto de vista psicologico ¢de qué manera afecta esto a los jovenes?

Lili Larrea: Lo que hace es desvirtuar el concepto de lo que es la educacion sexual,
entonces piensan que entre mas se exhiben, mas se muestren, mas mal se traten, utilicen
comportamientos de violencia o comportamiento en el que puedan pueden hacer dafio a sus
pares, ellos irdn a seguir sus tipos de modelos, estos programas lo destruyen es lo que el ser

humano es, por eso es que ahora las chicas estdn muy perdidas en cuanto a su identidad, no
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saben lo que realmente quieren seguir o quiénes son ellas y ya tiene muchos problemas de
identidad con verdadera depresion y frustracion ya que no saben qué hacer y ellos quieren

mas a costa de cualquier cosa.

Mayra Sanchez: Usted considera que este programa o este tipo de programa valla a

desaparecer.

Lili Larrea: Sinceramente no lo que sembramos podria hacer es la puerta apertura a

personas mas fuertes.

FICHA DE ENTREVISTA A ROBERT PARRAGA (SOCIOLOGO)

Mayra Sanchez: PREGUNTA 1. Desde el punto de vista de la sociologia, cual es la

lectura que usted da a los programas de reality show.

Robert Parraga: Sobre la primera pregunta, yo creo que hay muchas cosas que pudiéramos
decir de los reality shows del formato tipo BLN La Competencia en la ciudad de Guayaquil o
en la televisién ecuatoriana, ya que es un reality show es un formato en donde se meten muchas
y que posee distinto formato. Las observaciones que pudiéramos hacer desde la sociologia, es
que los jovenes tienen el deseo de llamar la atencidn, de trascender, por eso buscan a través de
programas que generan ese impacto, como volverse famoso y conseguir un ingreso, sobre todo

volverse famoso.

Respecto a la primera pregunta de una operacion que se hace también es con respecto al ocio.
este tipo de problema tienen gran impacto dado que la gente dedicarles horas de su ocio
sentandose frente al televisor mirar a observar todas las cosas que se ven en la television
nacional y se crean falsas figuras semi-famosos como resultado de este fendmeno de que la
gente no invierte adecuadamente sus horas de ocio, sino que se sienta frente a la television a
consumir todo lo que nos ofrecen y entonces se estimulan ese tipo de programas precisamente
cuando los rating son elevados y empiezan a ser competencias entre ellos, de tal forma que tener
rating en un momento dado es muy importante para los canales ya que le permite lucrar o pactar

la publicidad
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Mayra Sanchez: PREGUNTA 2. ¢ Cual considera que es el objetivo principal?

Robert Parraga: La segunda pregunta se refiere al objetivo principal el cual es simplemente
comercial, se basa en captar audiencia Ya que, si hay audiencia y si lo demuestra, tiene
publicidad y si tiene publicidad, tiene financiamiento y si tiene financiacion, tiene ingresos y
ganancias. Entonces estos esfuerzos desesperados por hacer cosas que cada vez llamen mas la
atencion para captar audiencia que permitan contratar publicidad y tener su existencia

asegurada.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 3. {De qué manera influye en la sociedad y en los

jovenes?

Robert Parraga: En la sociedad y sobre todo en los jovenes, este programa influye
negativamente ya que se crean estereotipos, patrones o prototipos, modelos falsos de gente que

se convierten en patrones a seguir.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 4. Considera usted qué el contenido de BLN La
Competencia, el cual evidencia el sensacionalismo y el exhibicionismo puro, influye en el

publico joven.

Robert Parraga: En la sociedad y sobre todo en los jovenes, este programa influye
negativamente ya gque se crean estereotipos, patrones o prototipos, modelos falsos de gente que
se convierten en patrones a seguir, delante de los jovenes, por ejemplo un chico de reality debe
ser debe ser musculoso, estar a la moda, ser atractivo moverse bien, estar lleno de lujos y
ganancias, pero la vida practica no es asi, produciéndose falsos modelos que afectan a la
sociedad, ya que estos jovenes no aporta mucho ni a la sociedad, ni en la vida de nadie ya que
éstos viven su vida, hacen lo que le da la gana y que tienen contratos de publicidad, aparecen
en vallas publicitarias, eventos y de esta forma es que logran tener fama, dinero. Todo esto crear

una imagen falsa para nuestra juventud.
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Mayra Sanchez: PREGUNTA 5. ;Por qué la gente, y los jovenes en particular, se

sienten atraidos por este tipo de programas? ¢Se identifican con ellos?

Robert Parraga: Consider6 que las personas no se identifican con las personas y con los
programas mas bien para los jovenes es el ideal a alcanzar es decir ellos se idealizan y se
proyectan de esa manera creen que es el estado ideal de un joven como cualquiera los
protagonistas del reality y lo convierten en parte de su familia las redes sociales y estan
pendiente lo que ellos hacen es mas bien el deseo de ser como ellos que te sentirse identificados

con ellos.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 6. Los programas reality han sido hasta la fecha bastante
analizados, sin embargo, pese a que algunos han salido de la TV nacional aun existe el
rechazo de la sociedad por el tipo de contenido que brindan ¢Cdmo considera usted que

deberian actuar los medios para que exista un cambio?

Robert Parraga: Los medios obedecen a los intereses de sus duefios, los contenidos de los
programas no son objeto de ellos, sino del rating, aqui quien gana es el rating, si el rating es alto
el programa va y el contenido es lo de menos. Nadie va a actuar mientras a los duefios les

interese pactar publicidad a costa de cualquier contenido en su programa

Mayra Sanchez: PREGUNTA 7. Considera que este tipo de programa fomenta

antivalores.

Robert Parraga: Obvio que fomente antivalores y no sélo antivalores comenta la fama un

estilo de vida y un prototipo de jévenes que no corresponden a nuestra realidad.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 8. Considera usted que también influye bastante el nivel

socio-cultural de las personas, para que tengan inclinacion por este tipo de programa.

Robert Parraga: Yo no diria que influye el nivel sociocultural de las personas, yo diria mas
bien que influye el nivel educativo de la sociedad. Una sociedad educada no es impuntual, no
roba, no comete actos de corrupcion, es respetuosa, una sociedad bien educada no mira

programas basura, se educa permanentemente y busca su superacion, pero, en la tan escasa
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educacion que tiene nuestro pais n creo que se puede aspirar a que la televidencia sea capaz de

discriminar los programas por su contenido.
Mayra Sanchez: PREGUNTA 9. Pero, indiferente de ello. ;Cree que aporta algo?

Robert Parraga: Considero que estos programas no aportan en nada, son para el ocio y para
el entretenimiento, la gente que quiere ver una programacion que venda carne, que vendan
sensualidad, que venda problemas, escandalos y todo ese tipo de sensacionalismos que traen

este tipo de programas. Creo que aporta nada mas al bolsillo del duefio del canal.

FICHA DE ENTREVISTA A EDUAR CANDELARIO (ABOGADQ)

Mayra Sanchez: PREGUNTA 1. ;/Qué opina sobre los tipos de leyes que regula los

programas de farandulas?

Eduar Candelario: A partir del 2008 con la creacion de la Constitucion permitié una
amalgama de leyes en este caso, regulacion de contenido especificado en los articulos 18 y 19
que dieron paso al tema de responsabilidad ulterior y posteriormente se pudo crea la Ley de
Comunicacién y esta regulacion permite no solo la defensa de los medios de comunicacién sino

también para los televidentes que prefieren ver estos programas, por tanto, es muy bueno.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 2. ¢Qué opina de la ley de comunicacion promovia la

produccion nacional de programas, como influyé en los programas de entretenimiento?

Eduar Candelario: Desde mi punto de vista existe una gran motivacion por parte del Estado
para la produccion y creacion de programas nacionales de esta manera se incentiva la
produccion nacional en cuanto a television y de hecho esta la Universidad las Artes. Creo que

influye muy bien en la participacion y creacion de programas nacionales.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 3. Segun su punto de vista, la Ley de Comunicacién hoy

sujeta a modificaciones, cree que tuvo un aporte sobre los programas de entretenimiento.

Eduar Candelario: Si tuvo un aporte a los programas de entretenimiento porque de una u

otra manera permite que se motive la produccion nacional, obviamente no existia la calidad
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necesaria o el impacto adecuado por tanto se produjeron muchos programas repetitivos como

concursos, reality shows, entre otras cosas que no aportaron a nivel académico.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 4. ;Como la Ley de Comunicacion sanciona la

responsabilidad ulterior de los chicos reality?

Eduar Candelario: Dentro de la Ley de Comunicacion una vez que una persona sea un
personaje publico, en este caso un chico reality de un programa cémo BLN la competencia
podria ser sancionado debido a que la responsabilidad ulterior es aquella que contraviene la
Constitucidn y las leyes en este caso la Ley de Comunicacién. Igualmente, la responsabilidad

ulterior se centra en el impacto o en este caso de un comentario que influya a nivel nacional.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 5. La ley de Comunicacion como protege a los

televidentes de contenido de programa de farandula como BLN.

Eduar Candelario: La Ley de Comunicacion protege el televidente y cualquier otro
implicado dentro de la ley como es el caso de David Reynoso, quien fue demandado por utilizar

una frase en su programa y la suma de la demanda fue de $120000.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 6. La Constitucion protege a los programas de television

por algun impase en la television

Eduar Candelario: Aqui una cuestion bastante importante ver los noticieros por ejemplo la
noticia entre otros tienen la facultad y la responsabilidad de verificar y contrastar las fuentes.

Asi que si alguien quiere dafiar la honra a estas personas y este canal estara sujeto a sanciones.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 7. ¢Por qué los programas como BLN La Competencia

no pueden ser transmitidos en horario familiar?

Eduar Candelario: La ley de comunicacion estipula la distincion de varios horarios. BLN

La Competencia se transmite en horario para adultos por tanto solo debe ser vista por estos.

Mayra Sanchez: PREGUNTA 8. ; Cuando se sancionan a un programa el canal también

comparte responsabilidades o0 no?
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Eduar Candelario: El canal también responde, por el hecho de que existe la responsabilidad
solidaria, esto significa que si alguien hace un comentario inapropiado el canal es también

responsable por emitirlo.
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FORMULARIO DE ENCUESTAS

1. Conoce usted lo que es un Reality Show
° Programa concurso con baile
° Programa concurso con canto
° Programa de cocina
° Todas las anteriores
2. ¢Sabe de qué se trata el programa BLN, la competencia?
° Si
° No
° Mas 0 menos
3. ¢Por qué ve el programa?
° Por sus participantes
° Por los conductores
° Por los conflictos e historias que se crean
4. ¢ Considera usted que el programa BLN La Competencia aporta con valores

para la juventud?

° Si
° No
° A veces
5. ¢ Considera usted que el programay el comportamiento de los participantes

de BLN La Competencia influye en los jévenes?

° Si
° No
° A veces
6. ¢De qué manera influye?
° En el comportamiento
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° En la forma de hablar

° En la forma de vestir
° En ninguna
7. ¢Considera usted que el programa BLN La Competencia aporta en el

lenguaje y en la educacion de los jovenes?

° Si
° No
° A veces
8. ¢Utiliza alguna de las expresiones que ha escuchado en el programa?
° Si
° No
° A veces
9. .Como califica a las presentaciones de “baile” que se realizan en el
programa?
° Vulgares
° Medio vulgares
° No vulgares
10. ¢ Cémo califica su contenido audiovisual?
° Bueno
° Malo
° Regular
11. ¢ Considera a los participantes modelos a seguir para los jovenes?
° Si
° No
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