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Resumen

La disfuncionalidad familiar en la actualidad, corresponde a una de las
tematicas méas polémicas a tratar en el contexto social y educativo; sobre todo
cuando su incidencia se ve reflejada en los problemas de aprendizaje de los
nifos y nifas, los mismos que imposibilitan el acceso al curriculo, son
necesidades educativas especiales que no son detectadas y asistidas
oportunamente. La disfuncionalidad familiar en la actualidad se ve reflejada en
la mayoria de los hogares, ya sean estos estructurados o monoparentales; la
crianza de los hijos esta siendo delegada a familiares cercanos, vecinos,
padrinos etc. La participacion de los padres en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de sus hijos es escaza, las necesidades de los hijos no son
satisfechas oportunamente para lograr el desarrollo integral como un ente
biopsicosocial. La Unidad Educativa” Adalberto Ortiz Quifionez” no es ajena
a esta problemética, es por ello que se inicié una investigacion; se empleo6 un
estudio de tipo descriptivo y de campo, utilizando métodos para la
investigacion e instrumentos como encuestas, entrevista, test del dibujo de la
familia y el andlisis documental de: ficha de deteccion de dificultades
academias y fichas acumulativa general. Todo este proceso reflejo que no
existe funcionalidad en la dindmica familiar, falta de cohesion y flexibilidad en
las familias; estudiantes con dificultades en su comportamiento (agresividad,
conflictos emocionales), falta de interés por el estudio, etc. Las madres, padres
de familia no participan activamente en el proceso educativo de sus hijos. Se
lleva a validacién una propuesta de programa de capacitacibn mediante
talleres a madres, padres de familia, partiendo desde la sensibilizacion, de
manera secuencial en encuentros de catorce talleres de caracter preventivo y

promocién con teméticas acorde con las necesidades identificadas.

Palabras claves: Disfuncionalidad, necesidades educativas, problemas de
aprendizaje proceso educativo



Abstract

The family dysfunctionality currently corresponds to one of the most
controversial issues to be addressed in the social and educational context;
especially when its incidence was reflected in the learning problems:
psychological and academic performance of children, which make it impossible
to access the curriculum, educational needs that are not detected and attended
in a timely manner. Family dysfunctionality is currently reflected in most
households, whether structured or single-parent households; the upbringing of
the children is being delegated to close relatives, neighbors, godparents, etc.
The participation of parents in the teaching - learning process of their children
Is scarce, the needs of the children are not met in a timely manner to achieve
integral development as a biopsychosocial entity. The Educational Unit
"Adalberto Ortiz Quifionez" is not alien to this problem that is why an
investigation was initiated; a descriptive and field study was used, using
research methods and tools such as surveys, interview, family drawing test and
documentary analysis of: academic difficulties detection sheet and general
cumulative cards. All this process reflected that there is no functionality in family
dynamics, lack of cohesion and flexibility in families; students with difficulties in
their behavior (aggressiveness, emotional conflicts), lack of interest in the
study, etc. Mothers, parents not engaged in the educational process of their
children. A validation of a training program proposal is carried out by workshops
for mothers, parents, starting from the awareness, sequentially in meetings of
fourteen, preventive workshops and promotion with themes according to the

needs identified.

Keywords: Dysfunctionality, educational needs, learning problems,

educational process



Capitulo 1: MARCO GENERAL DE INVESTIGACION
1.1 Tema

La disfuncionalidad familiar y su incidencia en los problemas de aprendizaje
de los nifios y las nifias de tercer afio de educacion general basica elemental
de la Unidad Educativa “Adalberto Ortiz Quifionez”.

1.2Planteamiento del problema

Desde tiempos atras hasta la actualidad, es el entorno familiar
considerado el contexto en el cual se desenvuelve el individuo y del cual es
posible que asuma ciertas tendencias o habitos que le permitan al individuo
interactuar con los demas, no obstante, estos habitos estan regulados por las
normas que este mismo contexto impone, propone o0 sugiere como cimiento,

en valores, caracter y conductas.

El ambiente familiar, tiene una funcion educativa y afectiva muy
significativa ya que partimos de la base que los padres tienen una gran
incidencia en el comportamiento de sus hijos y tal comportamiento es
aprendido en el seno de la familia. Lo que difiere a unas familias de otras es
su funcionalidad familiar la misma que incide en el ambiente familiar, ya sea
este positivo y constructivo que propicie el desarrollo adecuado de habilidades
sociales, atendiendo las necesidades que se presenten para el desarrollo
integral del individuo, o negativo por la carencia de estructura familiar o no
conviven correctamente las relaciones interpersonales de manera asertiva,
amorosa, etc. Lo que provoca que el nifio no adquiera de sus padres el mejor

modelo de conducta, que presente abandono emocional (carencias afectivas)



importantes y pocas habilidades sociales, las mismas que tienen su

repercusion en la conducta.

Se puede afirmar que tanto el nivel de conocimiento de los padres como
las acciones que realizan para apoyar a sus hijos se encuentran limitados en
amplitud y, por ende, poseen menor probabilidad de ser efectivos. No
consideran como importantes ni llevan a cabo acciones para apoyar el
aprendizaje de sus hijos en las dimensiones de voluntariado, toma de
decisiones y colaboracién con la comunidad, las cuales constituyen otras

posibles oportunidades de participacion. (Valdés & Urias, 2011)

Es asi que en la Unidad Educativa “Adalberto Ortiz Quifionez”, los nifios
y nifias de tercer afio de educacion general basica, se sienten relegados por
gue los adultos tienen poca energia para cumplir con sus deberes de padres
de familia al final de la jornada laboral, a veces se sienten abandonados que a

sus padres les interesa mas su trabajo que ellos.

Estos nifios y nifias no logran un rendimiento escolar normal y presentan
dificultades reiteradas, las mismas que impiden un adecuado rendimiento
académico; mediante la ficha de deteccidon de dificultades académicas del
(Mineduc, 2016) en coordinacién con el/la docente tutor/a y miembros del
Departamento de Consejeria Estudiantil se han detectado dificultades en el
proceso de ensefianza-aprendizaje; tales como Bajo interés por el aprendizaje,
conductas de aislamiento, incumplimiento de tareas, no presentan materiales
de trabajo en clase, ausentismo escolar, y dificultades en ciertas areas del
aprendizaje, como lo es en la lectura, escritura y en la aritmética; funcionando
bien en algunas y mal en otras. La presencia de las mismas se da en diferentes
niveles de aprendizaje: recepcion, comprension, retencion y creatividad, con

relacion a su edad mental.



Por tal motivo es preponderante el rol de la familia en el
acompafamiento y seguimiento a sus hijos en el proceso de ensefanza
aprendizaje; lamentablemente en la institucion educativa no existe la
participacion activa de los progenitores o los representantes legales en tal
proceso, como lo es en casa con las tareas escolares y proporcionandoles de
todos los utiles escolares, demas no son satisfechas las necesidades

oportunamente de los infantes por diferentes situaciones familiares.

En la institucion educativa Adalberto Ortiz Quifionez existen padres
violentos, divorciados, privados de la libertad; convirtiéndose en otro tipo de
estrés que perturba el normal desarrollo del nifio; influyendo directamente en
su comportamiento y aprendizaje, siendo notorio bajas calificaciones,
ausentismo escolar y disminuyendo la motivacion de logro, provocando en

algunos casos, hasta la desercion escolar.

1.3Formulacion del Problema.

¢,Como incide la disfuncionalidad familiar en los problemas de aprendizaje
de los nifios y nifias de tercer afio de educacion general basica elemental de
la Unidad Educativa “Adalberto Ortiz Quifionez “en el periodo lectivo 2017-
2018.

1.4Sistematizacion del Problema.

e ¢Cuales son los y referentes historicos sobre la disfuncionalidad

familiar y su incidencia en los problemas de aprendizaje de los nifios y



nifias de tercer afo de educacién general basica elemental de la unidad
educativa Adalberto Ortiz Quifionez?

e (Cudles son las caracteristicas de las familias disfuncionales que
inciden en los problemas de aprendizaje de los nifios y nifias de tercer
afio de educaciéon general basica elemental de la unidad educativa
Adalberto Ortiz Quifionez?

e (CoOmo se puede establecer la incidencia de la disfuncionalidad familiar
en los problemas de aprendizaje de los nifios y nifias de tercer afio de
educacién general basica elemental de la unidad educativa Adalberto
Ortiz Quifionez?

e ¢ Cuales son los problemas de aprendizaje detectados en los nifios y
nifias de tercer afo de educacion general basica elemental de la unidad
educativa fiscal Adalberto Ortiz Quifionez?

e ¢ Cuales son las caracteristicas actuales de los nifios y nifias de tercer
afio de educacion general basica elemental que presentan problemas
de aprendizaje en la Unidad Educativa Adalberto Ortiz Quifionez?

e ¢ Con qué actividades se puede elaborar talleres de capacitacion que
favorezca la funcionalidad de las familias y disminuir los problemas de
aprendizaje de los nifios y nifias de tercer afio de EGB-elemental de la

Unidad Educativa Adalberto Ortiz Quifionez?

1.5. Objetivo General.

Analizar la disfuncionalidad familiar y su incidencia en los problemas de
aprendizaje de los nifios y las nifias de tercer afio de educacion general basica
elemental de la unidad educativa “Adalberto Ortiz Quifionez” del periodo lectivo
2017-2018.



1.6 Objetivos Especificos.

e Determinar los referentes tedricos y metodolégicos asociados a los
problemas de aprendizaje y la inclusién educativa.

e Identificar los factores disfuncionales familiares que inciden en los
problemas de aprendizaje de los nifios y las nifias de tercer afio de

educacion general basica elemental.

e Disefar talleres de capacitacién dirigido a los padres de familia de
nifos y las niflas de Tercer Ao de Educacion General Basica

elemental con problemas de aprendizaje.

1.7 Justificacién de la Investigacion. Introduccién

El abordaje oportuno de los problemas de aprendizaje en la educacion
general basica requiere de esfuerzos conjuntos entre docentes, padres de
familia y el ministerio de educacion con el fin de garantizar soluciones efectivas
a dichas dificultades. Los problemas de aprendizaje no escapa de dichos
esfuerzos el cual requiere de un proceso de reflexion historico y un examen
profundo a sus causas para ello se necesita descubrir las causas que lo genera
y el rol que desempefia la familia en el proceso de ensefianza -aprendizaje de

sus hijos.

Esta investigacion se realizara en la Unidad educativa “Adalberto Ortiz
Quifionez” con el propdsito de obtener una vision general de lo que sucede
en las familias disfuncionales de los nifios y nifias de tercer afio de educacion
general basica elemental en relacidon a los problemas de aprendizaje que se

pueden observar en el aula; los mismos que dificultan el acceso al curriculo



en general, los cuales tienen cierto grado de estabilidad y se manifiestan en
las diversas areas del conocimiento; el ambiente familiar en el que se
desenvuelven los nifios y nifias, tiene incidencia en el proceso de ensefianza
aprendizaje, porque son muchos los nifios y nifias que estan siendo
rezagados por los problemas de aprendizaje. Ademds permitira conocer a
profundidad la incidencia de la disfuncionalidad familiar en los problemas de
aprendizaje tomando en consideracion las dimensiones biolégicas, sociales,
psicoldgicas y educativas de la personalidad infantil y establecer una relacion
directa entre el clima familiar de los nifios y los problemas de aprendizaje que

presentan.

Dicho estudio beneficiara principalmente, a los nifios y nifias de tercer
afo de Educacion General Basica Elemental y a toda la comunidad educativa
de la Unidad Educativa “Adalberto Ortiz Quifionez” porque permitira un mas
alto nivel de motivacion en el aprendizaje de las diferentes asignaturas, lo cual
traerd como consecuencia mejor nivel académico y ademas se posibilitara
analizar las necesidades de capacitacion para los padres de familia orientadas
a mejorar la funcionalidad familiar, mejorar el clima familiar y superar los
problemas de aprendizaje de los nifios y nifias. A los padres de familia porque
les motivara a estar en mayor contacto con el docente para mantenerse
informados del avance académico de sus hijos, asi como también tendran
mayor conocimiento cientifico de la influencia que tiene el clima familiar con
los problemas de aprendizaje. Este es el principal motivo por el cual
trabajaremos la educacion inclusiva, la misma que posee un sentido tanto
educativo como social al tiempo que rechaza toda forma de exclusion y

discriminacion que vulnere el derecho de todos a la educacion.



Con esta investigacion se tratara de conceder a los padres de familia,
estrategias y herramientas claves que les permitan desarrollar caracteristicas
adecuadas para una Optima intervencién en lo que se refiere a los problemas
de aprendizaje, tales como capacidad para reaccionar y establecer relaciones
equilibradas que les ayude a orientar a sus hijos, desarrollando habilidades
sociales y demostrando su calidad humana para resolver de manera asertiva
los conflictos suscitados en el hogar para evitar que repercutan en el proceso

de ensefanza- aprendizaje de sus hijos y en la conducta .

1.8 Delimitacion del Problema de investigacion.

Se delimita el objeto de estudio como La disfuncionalidad familiar y su
incidencia, en los problemas de aprendizaje de los nifios y nifias que cursan el

3er afo de EGB. Elemental.

La poblacién que se atendera se encuentra ubicada en el sector de Coop.
Nueva Prosperina Mz: 2173 y 2174 en la Unidad Educativa Fiscal “Adalberto
Ortiz Quifionez “donde asisten 2.665 nifios/as y adolescentes que
actualmente se encuentran escolarizados, que fluctian desde los 3 afos

hasta los 17 afios de edad.

Objeto de estudio.- La disfuncionalidad familiar y su incidencia, en los

problemas de aprendizaje.
Campo de estudio.- Educacién especial y atencién a la diversidad

Limites de la investigacion.- Unidad Educativa Fiscal “Adalberto Ortiz

Quifonez”. Nifios de tercer ano de Educacion General Basica — Elemental.
Aspecto: Problemas de aprendizaje.
Tiempo: Afio 2017

Lugar: Guayaquil — Ecuador



1.9 Limitaciones de la investigacion.

En el siguiente apartado se detallan las dificultades o situaciones
imprevistas que pueden suscitarse a lo largo de la investigacion, mismas
que guardan relacion con los involucrados y no dependen del investigador,
mismas que pueden ocurrir durante la basqueda y recoleccion de datos e

informacion, a continuacion, se detallan las situaciones:

e Barreras actitudinales y poca colaboracion de los padres de familia.
e Sector vulnerable y peligroso, por personas con conductas delictivas
gue asechan a la comunidad.

e Falta de recursos econdmicos.

1.10 Idea a defender.
La disfuncionalidad familiar incide en los problemas de aprendizaje de los
nifios y nifilas de Tercer Afio de Educacién General Basica Elemental.

1.11 Variables.

Variable Independiente: Disfuncionalidad familiar.

Variable Dependiente: Problemas de aprendizaje.

10



Capitulo 2: FUNDAMENTOS TEORICOS

2.1 Marco teodrico.

El desarrollo del contenido a continuacibn se mantendra especialmente
enfocado en tres grandes marcos: Marco Teorico, Marco Conceptual y Marco
Legal.

2.1.1 La disfuncionalidad familiar: diferentes definiciones.

Antes de profundizar la disfuncionalidad familiar, es importante recordar
gue es disfuncional, tal como lo indica la Real Academia de Lengua Espafiola,

en la que manifiesta:

“Adj Perteneciente a relativo a la disfuncion, Disfuncion. f. Desarreglo en el

funcionamiento de algo o de la funcion que le corresponde”. (RAE.es, 2017)

La definicidon de disfuncionalidad familiar es amplia, ya que existen
diversos puntos de vista en relacion al tema; ante ciertas caracteristicas de las
familias hoy en dia se plantean una serie de interrogantes como: ¢un nifio
pequefio puede tener problemas familiares?, ¢ existen familias disfuncionales?

¢ La familia incide en el comportamiento humano de sus miembros?, etc.

Para responder a estas interrogantes es necesario en primera instancia
establecer la conceptualizacion del termino Disfuncion bajo el encuadre de la
familia como sistema, la misma que proviene de la formacién de dos palabras

gue significan; un quebrantamiento de la funcion, incorrecto funcionamiento.

11



Cuando se hace referencia a lo “Disfuncional” aplicado al sistema familiar, se
lo conceptualiza como el mantenimiento de un incorrecto funcionamiento en la
familia través del tiempo y una insuficiencia de funciones culturalmente

establecidas.

Por tal motivo discutir sobre la familia, es referirse al nacleo de la
sociedad con todas sus manifestaciones e implicaciones, lo que hace la

familia, hace la sociedad, por ello es que:

“La funcionalidad familiar juega un papel importante en el desarrollo social y
psicoldgico de los miembros que constituyen el nucleo familiar”. (Cogollo,
Gbomez, De Arco, Ruiz, & Campo-Arias, 2009)

En el mismo perfil de corriente, algunos estudiosos sefialan que:

“La funcionalidad familiar se describe como la capacidad para enfrentar y
superar cada una de las etapas del ciclo vital y las crisis por las que atraviesa
“. (Hernandez, Cargill, & Gutiérrez, 2012)

La incidencia de la funcionalidad (o disfuncionalidad) familiar se ve
asociada con muchos factores, como por ejemplo, los intentos de suicidios de

sus miembros como lo referencian varios estudiosos, al exponer que:

“La funcionalidad familiar es una variable que puede influir con el intento de
suicidio debido a que dependiendo de cémo funcione el hogar de las personas,
estas tienden a comportarse del mismo modo, recurriendo al intento de suicidio
cuando se encuentra afectada la funcionalidad familiar”. (Gaona, Bohorquez,
Ramirez, & Guecha, 2012)
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Podriamos destacar lo que refiere la psicéloga (Reynalte, 2010) Las
familias cumplen un rol determinante a la hora de la formacién de la
personalidad de una persona y fundamentalmente de la solidez de la
autoestima; las creencias con que uno nifio se forma dentro de ellas se da por

la forma en que fueron criados dentro de las mismas.

A su vez Salvador Minuchin en su Teoria Estructural del
funcionamiento familiar, pone en manifiesto que la vida psiquica de un
individuo no es enteramente un proceso interno. El sujeto influye en su
contexto y es influido por éste en constantes secuencias de interaccion

recurrente.

El modelo estructural se define como "el conjunto invisible de
demandas funcionales que organizan los modos en que interactian los

miembros de wuna familia". Refiere que:

La familia se moviliza con base a estructuras como limites, estos son
espacios emocionales-fisicos entre las personas, y la jerarquia corresponde a
la autoridad en la familia, es quien determina la organizacién y las
transacciones. Basado en esto, una familia es funcional o disfuncional por la
capacidad de adaptacion a variables como: exigencias sociales y evolutivas
de sus integrantes; valores individuales y forma de enfrentar dilemas

cotidianamente. (Minuchin, 1986, pag. 20)

Por tal motivo podemos decir que los problemas familiares son el producto de

dificultades en el ejercicio de la jerarquia familiar para establecer limites.
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La funcionalidad o disfuncionalidad de la familia no depende de la ausencia
de problemas dentro de ésta si no, por el contrario, de la respuesta que
muestre frente a los problemas; de la manera como se adapta a las
circunstancias cambiantes de modo que mantiene una continuidad y fomenta

el crecimiento de cada miembro. (Minuchin, 1984, pag. 82)

Uno de los procesos para la funcionalidad familiar es la comunicacion,
la misma que es entendida como la interaccion entre los miembros de la
familia, que va de la mano con el desarrollo evolutivo tanto individual como
familiar, las pautas de vinculacion afectiva, la adaptacion y la resolucién de

conflictos.

A continuacién (Minuchin, 1997)considera que una familia disfuncional
es aquella que a pesar de estar formada con lazos afectivos en comun,
conviven con conflictos, mal comportamiento Y frecuentes abusos por parte
de cada miembro de la familia, los cuales hacen sufrir a otros de la

misma forma.

Paralelamente a esto, en el Modelo Estructural, segun refiere (Soria,
2010), “se considera a los miembros de la familia relacionandose de acuerdo
a ciertas reglas que constituyen la estructura familiar’, y dicha estructura
familiar, definido por Minuchin es: El conjunto invisible de demandas
funcionales que organizan los modos en que interactuan los miembros de una
familia. Una familia es un sistema que opera a través de pautas
transaccionales. Las transacciones repetidas establecen pautas acerca de
gué manera, cuando y con quién relacionarse, y estas pautas apuntalan el

sistema. (Minuchin, 1986, pag. 86)
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Y otros autores como (Hunt, 2007) da tres definiciones de familia disfuncional:

primero, considera que:

“Una familia disfuncional es aquella en la que el comportamiento impropio e
inmaduro de al menos uno de los padres dafia el crecimiento de la
individualidad y el desarrollo de habilidades relacionales saludables entre

los miembros de la familia”.

Por lo tanto, la estabilidad emocional y psicolégica de los padres es
fundamental para el buen funcionamiento de la familia. Y segundo lugar

refiere:

“Una familia disfuncional es aquella en la que los miembros de la familia

se ven afectados emocional, psicoldgica y espiritualmente”.
Y como tercera definicion por June Hunt, refiere:

“Una familia disfuncional es aquella en la que todos los miembros estan
tan emocionalmente y psicolégicamente conectados entre si que todos se
ven igualmente afectados negativamente cuando solo un miembro de la

familia experimenta dafio o encuentra un problema”.

Es importante destacar en muchos sentidos, que las familias
disfuncionales estan convirtiendo en el “nuevo modelo” en nuestra sociedad
afectando a las familias; este trabajo de investigacién tiene como objetivo
presentar practicas de romper el ciclo generacional de disfuncién; provenir de
una familia disfuncional a menudo puede generar en el individuo impotencia,
forzado a repetir los mismos patrones de conducta de sus progenitores, los

mismos errores.

Partiendo del concepto de que salud involucra todos los aspectos en los
gue se desenvuelve el ser humano, para que una familia sea funcional todos

sus miembros deben ser saludables. (Presti & Dugarte, 2011)
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Ademas, se habla de familia disfuncional cuando el rol de uno de los
padres es asumido por otra persona, por ejemplo, los abuelos, los tios, un

trabajador social, entre otros.

Por otro lado, (Perez, 2011) en el articulo, el educador y la familia disfuncional,

refiere que.

Debemos explicar que la palabra disfuncional nos dice que la familia ‘no
funciona’, es decir, no cumple las labores que le atribuye la sociedad, pero
esto no es tan literal. Yo diria que estos grupos, aunque mal, estan

funcionando, y que sus individuos, aun con errores, se desenvuelven.

Por otro lado (Herrera, 2010), considera que la familia como un grupo social
que debe cumplir tres funciones basicas que son: la funcion Econémica, la
biolégica y la educativa, cultural y espiritual y es precisamente éste uno de los
indicadores que se utilizan para valorar el funcionamiento familiar, o sea, que
la familia sea capaz de satisfacer las necesidades bésicas materiales y

espirituales de sus miembros, actuando como sistema de apoyo.

Como consecuencia al incumplimiento de las funciones bdésicas

mencionadas anteriormente, se dara origen a una disfuncionalidad familiar.

2.1.2 Caracteristicas de una familia disfuncional.

Una familia disfuncional tiene diversas caracteristicas especificas,

investigadas por los terapeutas familiares y otros expertos en la materia.

(Verme, 2016) Refiere que la familia disfuncional, es aquella en la que los
conflictos y discusiones estan presentes constantemente en los miembros de

la familia. Estas poseen caracteristicas como:

- La falta de empatia, compresion y sensibilidad hasta ciertos
miembros de la familia.

- La negativa a reconocer el comportamiento abusivo.
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- La falta de respeto de los limites de los otros.

- Lacreencia de los hombres de que una mujer sirve para atender
a los nifios y hacer las labores del hogar.

- No comparten momentos juntos cada uno esta metido en sus
asuntos.

- Existen celos, envidias, reproches y burlas a otros miembros de
la familia.

- Contradicciones en los padres en sus criterios para educar a los
hijos.

- Ausencia de rol que cada uno debe cumplir.

Poco dialogo entre sus integrantes.

Este tipo de familia se da por las siguientes causas: Machismo, Violencia,

Adicciones, Falta de seguridad y Negacion.

Dentro del andlisis de las caracteristicas de la familia disfuncional, no
tienen ningun limite social, ni financiero. Sin embargo, hasta hace décadas
recientes, el concepto de familia disfuncional no fue tomado en consideracién
por profesionales como (terapeutas, trabajadoras sociales, docentes,
consejeros, orientadores, psicologos etc).Quizas por la resistencia que pone
la misma familia, por falta de informacion o desconocimiento; simplemente
esta ahi la familia como ndcleo de la sociedad ella sola generando cambios,
evolucionando; lamentablemente sin la satisfaccion oportuna de necesidades
basicas, las mismas que inciden en el desarrollo integral de todos sus

miembros.

Desde el punto de vista de (Méndez, 2016) existen diferentes tipos de
familias disfuncionales, dependiendo con la particularidad del conflicto que
tengan, o en ocasiones se dan combinados. En general, una pareja

disfuncional o los hogares disfuncionales, tienen como caracteristicas:
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- Existencia de violencia familiar.

- Inmadurez de los padres.

- Dependencia emocional.

- Adicciones a sustancias y alcohol.

- Problemas de salud mental.

- Actividades delictivas de los padres.

- Problemas en la familia por situaciones de relacionamiento conflictivo
entre sus miembros.

- Educacion excesivamente severa o demasiado transigente.

Podriamos destacar los estudios realizados por (Minuchin, 1986) “La familia
es un sistema que estd compuesto a la vez por diferentes subsistemas (que
serian sus miembros)”. Clasifica al sistema familiar en los siguientes

subsistemas:

I. Subsistema conyugal (papa y mama).

Il. Subsistema paterno-filial (padres e hijos).
[ll. Subsistema fraternal (hermanos).

Desde el aspecto sistémico, se considera que la relacion entre los
miembros de una familia es tan estrecha que cualquier cambio de uno de sus
integrantes causa alteraciones en los otros y, por ende, en toda la familia. Por
ejemplo, la enfermedad de uno de sus miembros altera la vida del resto. Por
lo tanto apoderarse de esta perspectiva representa distinguir que la familia no
es la simple suma de sus miembros sino que es un conjunto de interacciones.
También significa que cuando ocurren conflictos familiares, no existe un
“culpable” a quien apuntar con el dedo sino que es necesario considerar la

dindmica de las relaciones que se ha establecido.
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Es importante destacar que algunas familias luchan frecuentemente con
los problemas durante su vida, otras familias solo experimentan dificultades
durante determinados periodos del ciclo de la vida; se puede mencionar que
una familia esta sujeta a la presion interna de los cambios en el desarrollo de
sus propios integrantes y subsistemas a la presion externa de la sociedad, la

misma que ejerce impacto en sus integrantes.

Esto indica que las familias disfuncionales son simplemente aquellas que no
cuentan con los recursos psicologicos necesarios para hacerle frente a la
convivencia de manera asertiva y desarrolladora para sus miembros. Esto
significa que, ante una crisis, cualquier familia funcional puede convertirse en
disfuncional ya que dependera de los recursos de afrontamiento que ponga en

marcha.

Podriamos destacar algunas de las caracteristicas mas centrales de estas

familias:

- En cuanto a la organizacion estructural interna, los limites son amorfos
o rigidos, los limites para el comportamiento no son claros.

- Desorden y confusién de los roles individuales, los padres sony no se
comportan como padres y los hijos sony no se comportan como hijos.

- Lajerarquia del sistema familiar esta sometida a luchas por el poder, la
organizacién jerarquica no es clara.

- Padre y Madre no comparten la autoridad en forma alternada,
desencadenando en conflictos.

- Incapacidad para reconocer y satisfacer las necesidades emocionales
bésicas de cada uno de sus miembros

- Las fases del ciclo vital y sus puntos criticos se atraviesan con dificultad
para identificar y resolver problemas.

- Escasa capacidad de reconocimiento y negociacion de las areas

conflictivas.
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- Los miembros no tienen capacidad para reconocer y resolver dilemas
personales.

- La comunicacion no es clara y precisa; los mensajes no son claros: hay
mensajes encubiertos, incoherentes, sujetos a reglas implicitas,

secretas y a mitos inapropiados.

2.1.3 Clasificacion de familias disfuncionales.
Tipos de familias disfuncionales segun el modelo circumplejo de David Olson:

e Por cohesion.
La cohesion se define como “los lazos emocionales que los miembros
de la familia tienen unos con otros y el grado de autonomia personal

que experimentan”. (LOpez, 2002, pag. 161).

- Familias despegadas, desligadas o desconectadas (de cohesion
baja): son aquellas en las que no existe una estructura suficiente de
apoyo, los miembros son bastante independientes y “hacen su propia

vida” y la cercania y el compromiso familiar son limitados.

- Familias separadas o aglutinadas (de cohesion moderada-
baja).- son aquellas familias que se caracterizan por una sobre
identificacion con la familia, en el sentido de una fusion psicol6gica y
emocional, con exigencia de lealtad y consenso que frenan la
independencia, individuacion o diferenciacién de sus miembros, son
consideradas como familias caodticas o problematicas. (Olson,
Modelo Circumplejo, 2000).
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- Por adaptabilidad.
La adaptabilidad es “la habilidad del sistema familiar para cambiar
sus estructuras de poder, relaciones de roles y reglas de relacion en

respuesta al estrés situacional y evolutivo (Lopez Larrosa, 2002).

- Familias rigidas o inflexibles (de adaptabilidad baja).- Son
aguellas que se caracterizan por tener un estilo familiar autoritario,

con mucho control y limitado margen a la negociacion al cambio.

- Familias cadticas o demasiado flexibles (de adaptabilidad alta).-
Son aquellas familias que se caracterizan por mantener un liderazgo,
o impredecible, o limitado, con toma de decisiones impulsiva y nada

reflexiva, con constantes cambios y variabilidad en su organizacion.

Segun el Modelo Circumplejo de Olson “la falta de comunicacién en estos
tipos de familia obstaculiza el movimiento en las dimensiones de adaptabilidad
y comunicacion”. Asi Olson postula que “las familias que se encuentran en
desbalance tienen peores destrezas de comunicacion que las que se

encuentran en un tipo de balance u homeostasis”.

Podriamos destacar desde la terapia familiar, evaluacién, tratamiento e
intervencion lo que refieren los estudiosos (Beavers & Hampson , 1995) y de

acuerdo a las caracteristicas las clasifican en:

- Familias centripetas gravemente disfuncionales
El limite que separa el interior de la familia con el contexto es muy rigido,
casi impermeable. En su seno no se permite un crecimiento sano, en el
sentido de independiente o auténomo. Por ello los hijos estan
incapacitados en su progresion a través de secuencias normales de

desarrollo emocional y/o personal.
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En cuanto a los padres, no funcionan como un binomio parental. A
menudo mantienen su aparente estatus a través de un desempefio
cortés de sus roles; pero con una simple observacion superficial salta a
la vista su incapacidad para relacionarse y definirse mutuamente.
Ademas, la coalicién paterna queda suplantada a menudo por una
coalicion padre hijo significativa, a menudo en parejas madre hijo o

padre hija.

- Familias centrifugas gravemente disfuncionales
A diferencia de las familias centripetas, las fronteras que delimitan el
interior de estas familias con su contexto social son vagas y tenues.
Parece como si quedasen diluidas en el contexto. Por ejemplo, a
menudo hay ausencias de algun miembro, hay deserciones o huidas de
la familia. Incluso puede haber cierta falta de claridad sobre quién
pertenece realmente a la “familia”. La hostilidad pesa en el ambiente;

hay injurias, negligencias y ataques frecuentes.

Como las expresiones de ternura, vulnerabilidad y dependencia se
tropiezan con el desprecio y la burla, nadie se ocupa de estas
necesidades ni las tiene satisfechas. Las personas frecuentemente se

hieren unas a otras y suelen ser insensibles al dolor ajeno.

La culpabilizacién es tan propagada, la misma que no tiene eficacia
controladora. Los miembros de la familia se sienten mal pero no saben

comportarse para sentirse bien.

2.1.4 Aproximaciones al concepto de dinamica familiar.

En términos generales para el estudio de la familia es importante tener
en cuenta la dinamica familiar y las condiciones de vida. A continuacion varios

estudiosos tratan sobre la dindmica familiar.
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(Uribe, 2012) Refiere que. La dindmica familiar que contribuye a afrontar los
conflictos positivamente, se encuentra amparada por una serie de factores
como el buen nivel de cohesiéon, adecuada comunicacion, flexibilidad ante los
cambios y pautas familiares, claridad en relacidén con las normas, equidad en

cuanto a relaciones de género. (pag.64)

En resumen en toda dinamica familiar se presenta crisis ya sea por
factores internos o externos los que a su vez influyen, por lo general un cambio
en la familia. Podriamos considerar que esta crisis varia de acuerdo a la
dinamica y al ciclo vital (nacimientos, etapas de desarrollo de hijos e hijas,
muertes, jubilaciones, entre otras. En el que se desenvuelve la familia e

historia familiar

Por otra parte la doctora en psicologia Maria Jestus Comellas, considera que

la dindmica familiar es:

El referente afectivo y relacional mas importante de la vida de las
personas, por la gran intensidad emocional que conllevan la formacién de los
vinculos con la diversidad de las personas significativas, junto con la propia
historia y las situaciones que se producen en la vida individual y del grupo. En
este sentido, la relacion estrecha que une a cada uno de los actores del grupo
familiar explica que toda perturbacion o cambio que afecta a uno de sus

miembros repercuta sobre los demas. (Comellas, 2013, pag. 44)

En definitiva cada familia experimenta, a lo largo de su ciclo vital periodos
de estabilidad y episodios de cambio. Es en este grupo considerado como el
nacleo de la sociedad donde se manifiestan deseos, frustraciones, alegrias,
situaciones conflictivas quizas dolorosas con la perdida de algin miembro de
la familia o enfermedad; en fin situaciones de gran intensidad emocional; por
tal motivo se requiere de apoyo y tranquilidad por parte de los miembros de la

familia para hacer frente a esas circunstancias vividas, de esta manera se
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creara un clima de seguridad y sano emocionalmente, caso contrario
agudizaria las relaciones familiares y alteraria la dinamica familiar como

sucede en una familia disfuncional.

De igual forma la psicologa Patricia Ares, da su punto de vista en relacion

a la dindmica familiar:

La familia, para (Arés, 2002) “constituye una de las instancias mas importantes

en la estructuracion de la identidad personal y social” (p.35).

Por tal motivo se puede decir que la familia es la forjadora de una identidad

propia.

Segun (Sanchez & Valdés, 2011) la dinAmica familiar comprende el
conjunto de pautas funcionales conscientes o inconscientes que organizan los
modos en los cuales interacttan los miembros de una familia. Las
transacciones repetidas establecen regularidades acerca de qué manera,
cuando y con quién relacionarse, lo cual caracteriza al sistema familiar en

general.

Desde el punto de vista de la autora, se puede decir que la dinamica
familiar es la relacién interpersonal entre sus miembros, en base a los normas,
limites y roles entre otros que regulan la convivencia y permite el
funcionamiento correcto de la vida familiar en un ambiente armoénico. Por tal
motivo es preponderante que cada integrante de la familia conozca e
interiorice su rol dentro del ndcleo familiar, lo que facilita en gran medida lo
adaptacion a la dinamica interna de su grupo, tomando en consideracion que
el inico denominador comun entre todas las relaciones interpersonales es el

respeto y bienestar entre los individuos involucrados.
Al respecto, afirma Maria Agudelo que la dinAmica familiar

Comprende las diversas situaciones de naturaleza psicologica, bioldgica
social que estan presentes en las relaciones que se dan entre los miembros
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gue conforman la familia y que les posibilita el ejercicio de la cotidianidad en
todo lo relacionado con la comunicacion, afectividad, autoridad y crianza de
los miembros y subsistemas de la familia, los cuales se requieren para
alcanzar el objetivo fundamental de este grupo basico de la sociedad: lograr
el crecimiento de los hijos y permitir la continuidad de las familias en una

sociedad que esta en constante trasformacién. (Agudelo, 2005, pag. 9).

A continuacién (Moldes & Cangas, 2011, pag. 43) consideran que para
una buena dinamica familiar no solo influyen los estilos de interaccion
predominantes o la personalidad materna, sino también el apoyo social
recibido (particularmente del padre, aunque también de otros miembros de la

familia y amigos), asi como aspectos econdmicos, acceso a recursos sociales.

En este sentido podemos decir entonces que la dinamica familiar
comprende las diversas circunstancias de naturaleza psicologica, bioldgica y
social, las mimas que estan presentes en las interrelaciones familiares, con el

objetivo de alcanzar el desarrollo integral de sus miembros.

Es importante también destacar el uso del genograma, ya que es
considerado una practica para conocer la dinamica familiar, al igual que el
arbol genealdgico, el mismo que refleja las relaciones entre los miembros de

la familia.

Los estudiosos como (Campafa, Feixas, Mufioz, & Montesano, 2012)
definen, el genograma como una representacion gréafica (en forma de arbol
genealdgico) de la informacion basica de, al menos, tres generaciones de una
familia. Incluye informacion sobre su estructura, los datos demograficos de los
miembros y las relaciones que mantienen entre ellos. De esta forma,
proporciona a “golpe de vista” una gran cantidad de informacion, lo que permite
no sélo conocer a la familia, sino realizar hipotesis acerca de la relacion entre
el problema y el contexto familiar, la evoluciéon del problema a lo largo del

tiempo, su relacion con el ciclo vital de la familia, etc.
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2.1.4.1. Variables de la dindmica familiar.

Los autores (Olson, Russell, & Sprenkle, 1980) A fines de los setenta se
iniciaron en la Universidad de Minnesota estudios que intentaban identificar
los aspectos mas relevantes del funcionamiento familiar. A partir del analisis
de la teoria familiar y de la literatura acerca de la terapia familiar se
identificaron tres dimensiones de la dindmica familiar que podian expresarse

en funcién de tres variables: cohesion, adaptabilidad y comunicacion familiar.
- La Cohesién:

Segun (Zegers, Larrain, Polaino, & Diez, 2003), basados en los estudios
de Olson, Russell & Sprenkle; definen la cohesion familiar como “los lazos
emocionales que los miembros de la familia tienen unos con otros y el grado

de autonomia personal que experimentan”.

La "cohesion familiar" es definida como la conexién emocional que los
miembros de una familia tienen entre si. Dentro de la dimension de cohesién
es posible distinguir cuatro niveles: desvinculada (muy baja), separada (baja a
moderada), conectada (moderada a alta) y enmarafiada (muy alta),

La cohesién desvinculada o desprendida se refiere a familias donde
prima el "yo", esto es, hay ausencia de union afectiva entre los miembros de
la familia, ausencia de lealtad a la familia y alta independencia personal. En la
cohesion separada si bien prima el "yo" existe presencia de un "nosotros";
ademas se aprecia una moderada union afectiva entre los miembros de la
familia, cierta lealtad e interdependencia entre ellos, aunque con una cierta
tendencia hacia la independencia. En la cohesién conectada o unida, prima el
"nosotros” con presencia del "yo"; son familias donde se observa una

considerable union afectiva, fidelidad e interdependencia entre los miembros
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de la familia, aunque con una tendencia hacia la dependencia. Finalmente en
la cohesibn enmarafiada o enredada, prima el "nosotros", apreciandose
maxima unién afectiva entre los familiares, a la vez que existe una fuerte
exigencia de fidelidad y lealtad hacia la familia, junto a un alto grado de

dependencia respecto de las decisiones tomadas en comun.
- La adaptabilidad.

La "adaptabilidad familiar" es definida como la capacidad de un sistema
conyugal o familiar de cambiar su estructura de poder, relaciones de roles y
reglas de relacion, en respuesta al estrés situacional o evolutivo. La
descripcion, medicidn y diagnostico de esta dimension incluye conceptos tales
como poder (capacidad de afirmacion, control, disciplina), estilos de
negociacion, relaciones de roles y reglas de relacion de la familia. (Olson,
Tipos de familia, estrés familiar y satisfaccion con la familia: una perspectiva

del desarrollo familiar, 1991)

Desde la perspectiva de David Olson, describe cuatro niveles de
adaptabilidad: rigida (muy baja), estructurada (baja a moderada), flexible
(moderada a alta) y cadtica (muy alta). La adaptabilidad cadtica se refiere a
ausencia de liderazgo, cambios aleatorios de roles, disciplina irregular y

cambios frecuentes, los mismos que alteran la dinamica familiar.
- Laarmonia.

(Amar, Mandariaga, & Macias, 2007) Refieren que “La familia es un
regulador basico para la armonia de la sociedad; mediante ella se regula el

comportamiento y es un factor socializador de todos sus miembros”. (pag.21)

En particular se considera que para el desarrollo pleno de los seres
humanos, debe existir o crear unos ambientes agradables, caracterizados por

la armonia, el amor, el respeto, la calidez y la comprension, persuadidos una
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vez més que la familia es el nucleo de la sociedad, es la base para el desarrollo
integral y bienestar de todos sus integrantes.

Por otro lado (Terrén, 2012), considera que “La armonia familiar es un
proceso en continua fase de crecimiento. Nadie esta libre de vivir momentos
desagradables dentro del nucleo familiar”. En relacion a lo referido. Estas son

algunas de las causas que rompen la armonia:

- Adolescencia.

- Embarazo.

- Incomunicacion.

- Rencillas no resueltas.

- Rebeldia adolescente.

- Procesos del desarrollo.

- Faltas de compromiso.

- Fallecimientos y herencias.
- Desacuerdos.

- Problemas econémicos.

- Desempleo.

- Falta de espacio.

- Entrada de un nuevo miembro de la familia.
- Catéstrofes naturales.

- Enfermedades.

Actualmente las familias experimentan ciertos problemas superables
como lo describe Amaya Terrén; que muchas veces forman parte del ciclo vital
de la familia, se esta vivenciando con frecuencia una mala comunicaciéon (
malas palabras, malos modales, faltas de respeto, criticas destructivas); si se

observa con frecuencia aquello no estamos hablando de armonia familiar
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- Lacomunicacién.

Es importante destacar que la comunicacidon o incomunicacion familiar es
un tema en la actualidad muy debatido, quizd se deba posiblemente a los

cambios sociales en las Ultimas décadas.

‘La comunicacion nos permite darnos a entender con los demas y
satisfacer nuestras necesidades. Puede decirse que la comunicacion es
aquello que utilizamos en el arte intimo de la vida cotidiana con los demas”
(Satir, 1991, pag. 23).

La autora considera que en la comunicacion existe una relacion
importante entre la persona y su nivel de autoestima, la misma que puede ser
verbal y no verbal, las palabras no es solo lo Unico que empleamos para
comunicarnos; el tono de voz, los movimientos faciales y corporales y los
cambios fisicos también envian mensajes. La comunicacion debe ser clara,
precisa tanto verbal como no verbal para poder expresar los pensamientos y

sentimientos en la vida cotidiana

A continuacién (Moldes & Cangas, 2011) refieren; el vinculo con el bebé,
o la comunicacién que mantengamos con él, no es una relacién que se herede,
sino que se construye desde el dia que nace(o desde antes). El modo de
reaccionar ante él, el tiempo que le dedicamos, los habitos que creemos, son

aspectos que influyen en su caracter y hay que tenerlos en cuenta.

Asimismo la comunicacion familiar requiere de empatia (ser capaz de
ponerse en el lugar del otro), fomentando una escucha activa, reflexiva 'y a su
vez generando mensajes de motivacion si requiere el caso, sin caer en la

critica destructiva.

Podriamos destacar lo que refiere (Nardone , 2015) en relacién a la

comunicacion familiar “Cuando hablamos de comunicacién en relacidon con las

29



personas que estamos vinculados afectiva y emocionalmente, no existe un

ganador o un perdedor, sino que ambos ganan o pierden®.

En este sentido, la vida de los seres humanos se construye y se
desarrolla a través del lenguaje. Los signos verbales y no verbales son creados
por la gente, en particular a las relaciones que establecen entre si con su

contexto cercano y lejano.

(Rosendo, 2010) Refiere que hablar de comunicacion implica mucho mas
que referirnos a lo que decimos, es decir, el contenido del mensaje que
emitimos. La comunicacion es uno de los aspectos centrales que define el
estilo educativo con el cual nos manejamos en la crianza de los hijos y el tipo

de mensajes que les trasmitimos. (p.96).

Por tal motivo es imprescindible establecer las reglas o los roles de la
familia bien claros, bajo un enfoque de bienestar; si los padres no conocen
como establecer estos roles dentro del nucleo familiar, se puede educar sobre
el modo de controlar a los hijos, redistribuir funciones entre los miembros de
la familia, establecer reglas disciplinarias, regular privacidad, instituir a
jerarquia de edades; proveerles de una calidad de vida, atendiendo sus
principales necesidades, de valores morales y habilidades sociales para

enfrentar el diario vivir .

No obstante al no mantener una buena comunicacién asertiva entre los
miembros de la familia y los limites adecuados entre los integrantes, las
relaciones interfamiliares desencadenarian en una disfuncionalidad familiar,

provocando una alteracion en la convivencia familiar.

La autora considera que los mas destacados factores relacionados a la

funcionalidad familiar son: la comunicacién directa y limites claros.
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Tal como lo refiere (De Acevedo, 2013) “La importancia de los limites, la
claridad y los valores tienen cada vez mas vigencia. Nuestros hijos necesitan
grandes dosis de amor, pero también necesitan estructura y firmeza a la hora

de educarlos” (p.40).

En términos generales (Mena, 1998) refiere que el buen clima familiar
se da cuando los hijos se sienten queridos, respetados y con metas comunes
de la familia, vivir juntos significa, compartir derechos y obligaciones, el clima
afectivo es el calor y la vida del hogar donde padre y madre entregan a sus
hijos: Cercania fisica y caricias; respeto y consideracién de su espacio vital,
estimulan las capacidades de cada hijo y potencializan sus actitudes positivas,

brindan confianza y oportunidad de crecer. (p.29).

En definitiva una conducta problema de los hijos es sefal de que algo
puede estar sucediendo, en la funcionalidad de la familia, lo cual genera una
sefal de alarma que esta molestando al integrante de la familia en este caso

al hijo, y a su vez se altera la convivencia familiar.

2.1.5 Consecuencias de vivir en hogares disfuncionales.

A continuacién la psicologa (Delgado, 2017) refiere que en el caso de los

nifios, lo méas usual es que asuman uno de estos roles:

- El rebelde: aquel que no solo protesta contra la autoridad de los padres
sino que tiene problemas con todos aquellos que manifiesten cierto
poder, desde los docentes hasta la policia. Estos nifios suelen terminar
siendo catalogados como “problematicos” y desarrollan problemas de

conducta.

- El chivo expiatorio: se trata de un nifio que ha sido culpado por la

mayoria de los conflictos familiares, por lo que puede desarrollar un
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profundo sentimiento de culpa y presencia baja autoestima y poco
desarrollo de habilidades sociales.

El guardian: este nifio generalmente asume el rol que no le compete
a su edad como lo es el de los progenitores, por lo que crece demasiado
rapido y se pierde gran parte de su infancia ya que tuvo que resolver
los problemas familiares él solo o actuar como mediador en los
conflictos de los adultos.

El perdido: es un nifio discreto, callado y timido cuyas necesidades
fueron ignoradas, de manera que aprendié a esconderlas y a reprimir
Sus emociones.

El manipulador: es un nifio oportunista que se aprovecha de los
errores y debilidades de otros miembros de la familia para conseguir lo

que quiere.

Estos roles tienen como objetivo la distraccion del conflicto que afecta

a la familia, por lo tanto el convivir en un hogar disfuncional puede dejar

muchos traumas con conflictos no superados para toda la vida; ya que los

miembros de la familia se estarian desarrollando en un ambiente donde

existe factores de riesgo latentes volviéndolos vulnerables ante la

sociedad; sobre todo a los hijos y el desarrollo integral del individuo, se

veria interrumpido por lo que sus necesidades primordiales no serian

satisfechas oportunamente.

2.1.6. Problemas de aprendizaje.

Al referirnos a los problemas de aprendizaje es probable que nos

estemos refiriendo a uno de los aspectos mas discutidos y probablemente

menos comprendidos de la educacion y del hombre. Las dificultades del

aprendizaje constituyen un severo y habitual problema para muchos docentes,

padres, cuyos hijos no logran un rendimiento escolar acorde con sus
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perspectivas o a nivel de los propios esfuerzos que hacen por aprender. Tal
situacién hace recurrir a ciertos padres a profesionales especialistas, con la
idea de que ellos seran quienes solucionen todas las dificultades que
presentan sus hijos en esta escolar. Cuando en realidad muchos de ellos
presentan lentitud para aprender, lo cual hace que siempre queden rezagados
de sus compafieros, transformandose en un problema enraizado tanto para el

profesor como para el padre.

Hay muchos estudios sobre el tema pero se basan mas en descripciones

que en una clarificacion del concepto.

Las autoras (Flores & Macotela, 2006) realizan una breve resefia sobre
las definiciones de problemas de aprendizaje desatacan la definicion de
Samuel Kirk (1962) Un problema de aprendizaje se refiere a un retardo, un
desorden o un desarrollo demorado en uno o0 mas aspectos de los procesos
de habla, lenguaje, lectura, escritura, aritmética y otras asignaturas escolares,
que resulta de un impedimento psicol6gico causado por una posible disfuncion
cerebral/o perturbaciones emocionales o conductuales. No es el resultado de

retardo mental, privacién sensorial o factores instruccionales.

De esta definicion permanecen cinco componentes en diversos intentos

posteriores por definir el concepto:

1. Referencia a diferencias interindividuales: se sefiala un desempefio
escolar por debajo del promedio en las areas académicas basicas: la
lectura, la escritura y la aritmética.

2. Referencia a diferentes intraindividuales: se refiere a las posibilidades
de que el desempefio por debajo del promedio ocurra solamente en
algunas areas y no en otras, observandose un rendimiento promedio o

incluso por arriba del promedio en otras areas.
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3. Referencia a limitaciones psicolégicas: Con frecuencia se mencionan
procesos psicoldgicos (percepcidon, atencion, memoria, etc) como
factores causales.

4. Referencia a un componente neurologico: La disfuncion cerebral
minima como factor causal posible.

5. Referencia a las exclusiones: se sefialan otras condiciones
incapacitadas (por ejemplo retardo mental o limitaciones sensoriales) o
condiciones medioambientales (familiares o escolares), que se aclara

no deben verse como factores causales.

Para Robin Morris desde un punto de vista legal en los Estado Unidos, la
ley sobre nifios con problemas especificos de aprendizaje, considera que un
problema de aprendizaje es:

Una perturbacion en uno de los procesos psicoldgicos involucrados en la
comprensién o en el uso del lenguaje, hablado o escrito, la cual puede
manifestarse en la falta de habilidad para escuchar, hablar, escribir, deletrear
o hacer calculos matematicos. El término incluye tales condiciones como
discapacidades perceptuales, dafio cerebral, disfuncion cerebral minima,
dislexia afasias en el desarrollo. El término no incluye nifios que tienen
problemas que son resultado principal de discapacidades visuales, auditivas o
motoras, del retardo mental, de perturbaciones emocionales o de desventajas

ambientales, culturales o econémicas (Morris, 1989).

Por estas razones los problemas de aprendizaje pueden manifestarse de
diversas maneras y afectando el rendimiento habitual del nifio; no solo puede
manifestarse en algunas asignaturas como ( lenguaje, matematica, etc) se
exterioriza en el ritmo, estilo e interés para el aprendizaje y en ocasiones puede
aparecer como trastornos mixtos del aprendizaje o discapacidad intelectual en
un menor porcentaje, otra puede ser la deficiencia de la atencion a los
estimulos escolares desencadenando dificultades para concentrases en la
realizacion de determinadas tareas.
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(Moreno, 2000)Considera que la forma de conceptualizar los problemas
de aprendizaje (sin criterio de exclusion y sin atender a criterios etiolégicos)
resulta sinbnimo de la expresion “necesidades educativas especiales”,
expresion en la que, ademas, se pone el acento en la respuesta educativa que

se requiere en cada caso y no en la problematica que aporta el escolar.

Desde la perspectiva que platea el autor Javier Moreno, cualquier
estudiante que tenga dificultades en el aprendizaje por la causa que
fuera, debera recibir la atencién oportuna a sus necesidades educativas y
recursos especializados que necesite, ya sea de forma temporal o
permanente en el contexto educativo lo mas normalizado posible; una
educacion ya no centrada en el nifilo exclusivamente, sino también en el
entorno, en las barreras de este y en las posibilidades y competencias de
los docentes para satisfacer las necesidades educativas de todos los

estudiantes

Por otro lado (Cerletti, 2006) refiere que “los problemas de aprendizaje
eran aquellos en los que el alumno tiene dificultades especificas en la
incorporacion de los conocimientos minimos para el nivel, en el cumplimento

de los objetivos conceptuales y procedimentales”.

Para (Arguello, 2013) las dificultades de aprendizaje se refieren a un
grupo de sintomas diversos y que en cada caso, se manifiestan de diferente
forma; sin embargo, de manera general, se puede afirmar que se tratan de
dificultades en éareas especificas asociadas al lenguaje, tanto oral, como
escrito, y el calculo, y que, desde luego, no tienen relacion con otras
discapacidades como las intelectuales o sensoriales, ni obedecen a trastornos
emocionales severos, ni son provocados por ambientes empobrecidos ni

metodologias didacticas inadecuadas .
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Por otro parte la ultima versién del Manual Diagndstico y Estadistico de
los Trastornos Mentales (Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders), el DSM-V, refiere:

Las dificultades de aprendizaje comienzan en la edad escolar, pero
puede no manifestarse totalmente hasta que las demandas de las aptitudes
académicas afectadas superan las capacidades limitadas del individuo (p. €j.,
en examenes cronometrados, la lectura o escritura de informes complejos y
largos para un fecha limite inaplazable, tareas académicas excesivamente
pesadas). (DSM-V, 2014).

2.1.6.1. Clasificacién de los problemas de aprendizaje

Los problemas de aprendizaje se dan en un grupo numeroso de
estudiantes, y la causa que los origina, no siempre es detectable y a veces no
es Unica, ni organica, sino multiple y medioambiental. A continuacion de

acuerdo a varios estudiosos en el tema efectlan varias clasificaciones:

Segun (Bengoechea, 1999) los problemas de aprendizaje incluye:

Retrasos de aprendizaje en distintas materias

- Lentitud en comprension lectora

- Problemas de lenguaje

- Trastornos emocionales y conductuales

- Abandono escolar, aislamiento, etc

- Influyen situaciones familiares, sociales y culturales

- Se originan, se manifiestan o se intensifican en la escuela.

- Dependen de los objetivos educativos, curriculo, niveles de

exigencia, sistemas de evaluacion
Y los clasifica en:
Dificultades del habla y del lenguaje
- Existen desordenes de comunicacion
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- Cuanto mas bajo es el C.I. mas dificultades de comunicacion
- Los mas frecuentes son desordenes de articulacién y desordenes de

VOZ.

Dificultades del lenguaje

- Los retrasados mentales tienen una edad de lenguaje inferior a su
edad mental, un menor conocimiento de reglas gramaticales y un
vocabulario mas restringido.

- Sus definiciones sobre las cosas son concretas, usan frases

complejas tanto en sintaxis, como el uso de pronombres y adjetivos.

En resumen, dentro de un aula de clases podemos encontrar una
diversidad de capacidades académicas, potencialidades, limitaciones y
personalidades. No obstante cada estudiante rendira de acuerdo a su estilo y

ritmo de aprendizaje.

Es importante destacar lo que considera (Bravo, 1995) que los
problemas de aprendizaje se pueden manifestar de diferentes maneras como:
Problemas generales para aprender son globales a la mayor parte de las

materias. Pueden tener origen variado:
Del nifio

e Déficit atencional, impulsividad.

¢ Insuficiencia intelectual, retardo.

¢ Inmadurez escolar.

e Actitud pasiva para el aprendizaje, carencia de motivacion
e Alteraciones emocionales (depresivas, angustiosas).

e Deficiencias sensoriales y / o psicomotoras.

e Aprendizaje lento

e Diferencias socioculturales
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De las familias:

Manejo inadecuado de la situacion escolar (tareas, estudios, etc).
Clima familiar conflictivo

Deficiencias socioculturales (analfabetismo).

De las escuelas:

Métodos de ensefianza

Deficiencias de los maestros( actitudes pedagogicas)
Programas y exigencias inadecuadas a la realidad de los nifios.
Malas relaciones profesor- alumno.

Deficiencias organizacionales de las escuelas.

2.1.6.2. Sintomas de problemas de aprendizaje.

Actualmente un problema de aprendizaje se puede identificar desde muy

temprana edad. Si se ha detectado y diagnosticado a temprana edad, el

prondstico de éxito escolar se eleva considerablemente.

A continuacién a (De Acevedo, 2013) refiere algunos sintomas o sefiales de
alerta (p.93):

© N o O

El nifilo es muy inquieto- se mueve mucho fisicamente.

Es disperso.-No puede concentrarse.

No sigue instrucciones.- Se le dificulta seguir instrucciones
correctamente.

Es impulsivo.- Trabaja rapida e impulsivamente y no termina, o
comete muchos errores.

Es lento. Trabaja lentamente y no termina.

Lee mal.- Invierte o se salta letras y palabras.

Tiene deficiencias en el lenguaje.- Tiene un vocabulario pobre.
Tiene déficit motriz.- Tiene algun déficit en la motricidad gruesa o en

la fina.
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9. Se le dificulta mucho el concepto mateméatico en general.
10.Es erratico.- unos dias puede hacer algo y otros no.

11.Se cansa mas rapido que los demas.

Desde el punto de vista de la autora, con uno solo de estos sintomas no
necesariamente estariamos frente a un caso de problemas de aprendizaje, se
considera si dos 0 mas de estos sintomas en un nifio existen, amerita una
investigacion (diagnostico) si existe la sospecha de que un nifio puede estar
presentado una necesidad educativa especial asociada a la discapacidad

transitoria.

2.1.6.3. Causas de los problemas de aprendizaje.

Aunque en muchos casos se desconocen las causas de los problemas

de aprendizaje

Para  (Fisher & Cummings, 2004) La explicacion genética de los
problemas de aprendizaje no implica que un nifio no podra adquirir habilidades
académicas. De la misma manera que una persona puede aprender a tocar
un instrumento gracias a una ensefianza paciente y creativa, y mucha practica,
lo mismo se aplica a los nifios con dificultades en las areas académicas.

Describe las siguientes causas:
Causas ambientales

Las causas ambientales de problemas de aprendizaje pueden ser prenatales
(durante el embarazo), perinatales (durante el nacimiento) o postnatales

(después del nacimiento).
Causas prenatales

Ciertamente, durante el embarazo pueden ocurrir cosas que afecten el sistema
nervioso central del feto. Las enfermedades que contraigan la madre, las

intoxicaciones y la nutricion durante el embarazo tienen consecuencia sobre
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el desarrollo del feto. Recientemente se ha puesto mucha atencién sobre los
nifos expuestos prenatalmente a las drogas, incluyendo las drogas legales
como el alcohol, el tabaco y las medicinas. Aunque estas investigaciones
apenas comienzan a desarrollarse, queda claro que no existe un nivel de
consumo “seguro” o de alcohol, tabaco o drogas (legales e ilegales) durante el

embarazo.
Causas perinatales

Desde hace mucho tiempo, se sabe que los niflos nacidos prematuramente
tienen mayor incidencia de problemas de desarrollo que los nifios que nacen
a tiempo. Muchos nifilos prematuros, sin embargo, no experimentan

dificultades.
Causas postnatales

Existen varios factores postnatales que pueden dafar el sistema nervioso
central, entre ellas, las fiebres muy altas con convulsiones, las enfermedades
como la encefalitis, y las heridas en la cabeza provocadas por accidentes, un

nifio desnutrido puede tener desarrollo cerebral deficiente .

Es importante destacar que las influencias ambientales, también inciden
en los problemas de aprendizaje, como lo son las reacciones emocionales; las
mismas que desempefian una funcion esencial en la percepcion del
aprendizaje. Un nifio perturbado emocionalmente se muestra hostil, procede
sin motivacién, se muestra retraido, no coopera o0 presenta conductas
disruptivas y por ello el nivel de rendimiento académico es bajo, sin embargo
no es creible que sea el Unico agente causal de muchas de las dificultades en
el aprendizaje, puesto que también existen otros importantes factores, aunque
sin dejar de recocer la determinante influencia del ambiente para que el nifio

logre adquirir aprendizajes y desarrollar sus potencialidades.
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Por tal motivo es preponderante un diagnostico oportuno para evitar que
el nifio con problemas de aprendizaje se sienta frustrado y desalentado, ya
gue a partir de ese momento sera posible la correccion o atencion del problema
que presente, ya que se trata de necesidades educativas especiales las

mismas que pueden ser permanentes o temporales.

2.1.7. Problemas psicoldgicos.

Desde el enfoque conductual-cognitivo, la conducta infantil, estd en
funcion del organismo en interaccion con el ambiente; por lo tanto se puede
decir que la conducta de un nifio se relaciona con las caracteristicas
personales, tomando en cuenta la interaccidon entre aspectos situacionales,

familiares y aspectos personales.

Varios estudiosos consideran que los problemas psicolégicos son
alteraciones del estado mental, que afecta el normal desenvolvimiento del
individuo en el contexto social. Estos problemas emocionales y de

comportamiento se ven reflejados en nifios también.

Por otra parte (Macia, 2002) refiere que estos problemas frecuentes
tienen que ver con trastornos de ansiedad, miedos y fobias (fobias especificas,
fobia escolar, trastorno de ansiedad por separacion, fobia social, trastorno de
evitacion, aversion a hablar y mutismo selectivo), agresividad y desobediencia,
problemas de conducta a la hora de dormir y de comer, hiperactividad y
problemas de atencion, enuresis y encopresis, rendimiento escolar y hébitos

de estudio.

Existen varios criterios profesionales para evaluar aquellas conductas en
los nifios que se consideran inadecuadas desde el punto de vista emocional;
por tal motivo recomiendan tanto para padres y docentes tomar en

consideracion los criterios: edad de nifilo y el contexto en el que se
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desenvuelve o que se manifiesta la conducta .Por ejemplo un nifio que llore y
grite por algo que desea y que sus padres no le dan; pero no es normal que

un nifo de nueve afos manifieste la misma conducta.

Cada niflo que ingresa a una institucion educativa presenta
caracteristicas psicolégicas-cognitivas y emocionales diferentes, originadas en

diferentes familias, nivel econémico, cultural o socio geografico.

(Abarca, 2007) Da una caracterizacion de los problemas mas comunes
en los nifos de edad escolar, tal como los reportan los maestros. Estas
conductas interfieren en el aprendizaje individual y en el normal

desenvolvimiento de la leccion

Desordenes de conducta : Las situaciones mas comunes, el nifio que
desafia al maestro o no acata las indicaciones que se le dan, la falta de
cooperacion, que incluye a los nifios que no comparten las tareas
responsabilidades del grupo y se alejan de las situaciones para no hacer nada;
la irritabilidad se expresa en los nifios que se molestan por cualquier cosa,
gue cambian de humor con frecuencia, o lloran por nada o se alteran sin razén
aparente; el nifio ruidoso y violento, que vocifera, amenaza, entra
intempestivamente al saldén de clases, le pega a cualquier nifio que se ponga

en su comino .

Situaciones de inmadurez o desajuste.- En esta categoria esta el nifio
indolente, a quien le da pereza hacer las tareas asignadas o las hace
descuidadamente, se sienta en su pupitre sin animo de moverse; el
desmotivado, para quien nada es interesante; el que estd permanentemente
preocupado, manifiesta temor y miedo ante las tareas, que parece estar
ausente; el que siente fobia y disgusto por la escuela, para quien las tareas
escolares son una pesadilla y le generan gran tension; el que nunca pone
atencion , el nifio que anda de un lugar a otro se mueve en Su pupitre

constantemente, no se centra en lo que hace .
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Problemas de personalidad.- A que incluye problemas acentuados, no
conductas pasajeras de los nifios. Se debe tener cuidado en no etiquetar a los
nifos por manifestaciones conductuales temporales. De debe t en cuenta en
esta categoria la persistencia de la conducta del nifio ante determinadas

situaciones. Encontramos problemas como:

Sentimientos de inferioridad, que se expresa en el nifio que no se anima
a participar, que se queda callado; falta de confianza en si mismo, el nifio que
necesita constantemente atencion y refuerzo para asegurarse de que esta
haciendo bien su trabajo, que no es capaz de iniciar un trabajo por si mismo;
el miedo permanente, que se manifiesta en conductas de desconfianza e
inseguridad ante las personas y las nuevas situaciones, en estos casos estos
nifios tardan mucho tiempo en establecer relaciones con sus compafieros y
maestro, si logran hacerlo son lazos muy débiles; la depresidon, que se nota
en un permanente estado de tristeza, apatia, desgano, descuido en el cuerpo

y en sus materiales de clase.

Causas de tension psicoldgica en el nifio en edad escolar.- Hay dos
fuentes de tension, que en determinados momentos estarian interactuando
negativamente, en el aprendizaje del nifio y en el desarrollo de su
personalidad. Por un lado tenemos la estructura familiar, que es la encargada
del proceso de socializacion primaria, la separaciéon de los padres, la
disfuncionalidad familiar, etc. Tienen su incidencia en el desarrollo de la
personalidad del nifio. Por otro lado la escuela también puede causar tensiona
psicolégica debido a las préacticas autoritarias de la relacibn maestro-nifio,
imposicion de tareas, metodologias, asignaciones poco significativas para las
necesidades del nifilo, al uso de amenazas y castigos que lesionan la

autoestima de los estudiantes, etc. EIl problema mas comudn en las escuelas
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es la fobia escolar, la misma que se expresa mayormente en una conducta de

rechazo hacia la escuela.

Por lo antes expuesto, es preponderante evaluar la frecuencia e intensidad de
este tipo de conductas manifestadas en los nifios y no la manifestacion

esporéadica.
2.1.7.1 Autoestima.

La autoestima o el autoconcepto es una de las variables mas importantes
dentro de la personalidad, desde una perspectiva afectiva como motivacional;
el autoconcepto ha sido objeto de estudio desde distintos campos del saber:
filoséfico, psicoldgicos, socioldgico, y clinico.

(Mackay & Fanning, 1991)Consideran que “la autoestima es un conjunto
de fendbmenos cognitivos y emocionales que concretan la actitud hacia uno

mismo, la forma en que toda persona se juzga”.

Es importante destacar, la estabilidad emocional, el equilibrio personal y
en Ultima instancia la salud mental del ser humano para poseer una autoestima
positiva. Si ocurre lo contrario estariamos frente a una autoestima negativa,

dolor e infelicidad; desencadenando en trastornos de ansiedad y depresion.

De acuerdo a la teoria de William James (1842-1910) quien es
considerado el padre de toda la investigacion acerca del autoconcepto.
Alegaba que a la hora de valorarnos a nosotros mismos solemos considerar

tres componentes de nuestra identidad.

- El primero: Nuestro estilo de pensar sentir y actuar, los rasgos de

nuestra personalidad.

44



- El segundo: el “yo” social, las cualidades o defectos que reconocen
en nosotros los demés, y la buena o mala reputacion que tenemos
en nuestro entorno social.

- El tercero: el “yo” material que incluye nuestra imagen corporal, las
riquezas, el patrimonio econémico y las propiedades que son

importantes para nosotros.

(Martinez, 2010) Refiere que. “La a autoestima empieza a formarse en una
persona desde que se es bebe y se establece el primer vinculo con el padre o

la madre”.

A temprana edad el nifio interioriza una serie de creencias acerca de lo
que se espera de él que va asumiendo y al llegar a edad adulta tiende a
reafirmar, tanto los modelos familiares como los culturales que conforman su
autoestima. Podemos decir que cuando un nifio se siente aceptado y querido

por sus padres, le es mas facil aceptarse asi mismo.

Por lo antes mencionado, es importante sobre todo en los primeros afios
de infancia del nifio o nifia, que siente esa aceptacién, amor por parte de la
familia ya que la misma es considerada como el primer lazo de afecto e
interrelacion con sus miembros, de nada ayudaria las comparaciones entre
sus hermanos o con otros nifios, solo generaria una actitud de rechazo en el

nifio hacia si mismo.

A continuacién (Céspedes, 2011) define la autoestima como. Un factor
nuclear en la imagen y se construye sobre la base de dos sentimientos: el del
propio valer y el del propio poder. El primero apunta a que el nifio siente que
posee un valor, “un precio” en sentido figurado, que es fijado por los demas
sobre la base de las cualidades y talentos que le reconocen. El segundo
sentimiento se construye sobre la percepcidn de ser capaz de generar cambios

positivos en si mismo, los que también pueden cambiar a los demas.
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No hay duda de que la autoestima infantil se construye a través del

“verse” en las actitudes y comentarios de los demas.

De acuerdo a varios estudios se considera que la familia y el entorno
tienen una gran influencia en la construccién de la autoestima del nifio; cuando
el nifio empieza a ir a la escuela ademés de la relacion con los padres, la
relacion con sus comparfieros empieza a ser también muy importante, sobre
todo a medida que avanza la interrelacion con sus comparieros en la escuela

tiene que enfrentar los desafios académicos y deportivos.

No se puede obviar que durante la infancia se construyen los cimientos

de la autoestima de un adulto.

De acuerdo a varias investigaciones, a personas de diversas edades y
situaciones; con la finalidad de conocer qué causa la autoestima, quien posee
mas, cuan importante es, como puede incrementarse, etc. Sobre todo en
estudios realizados a nifios pequefos se han podido evidenciar que el estilo
de crianza de los padres durante los tres o cuatro primeros afios determina la

autoestima de un nifio.

En resumen los problemas de autoconcepto, no son una caracteristica
de los estudiantes con problemas o dificultades de aprendizaje. Son un
producto, tanto de la actitud de los padres, de los profesores y pares. La
autoestima ha pasado a desempefiar un papel importante en el analisis del
fracaso escolar, en general y del aprendizaje en particular.

(Rigo, 2012)Considera que deberiamos cuidar que en el ambiente del
aula y la familia no se propicien y favorezcan determinadas actitudes y

conductas:

Que el nifio adquiera una percepcion desajustada de si mismo, tanto

por exceso como por defecto.
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La emision de juicios de valor de unos estudiantes respecto de otros,
sino es bajo el control de los adultos, sea padres o0 maestros.

Ideas imprecisas 0 negativas sobre la opinion que los otros tienen
del nifio.

Perfecciones negativas del otro respecto de uno mismo. Las
capillitas, los comentarios en voz baja, las risas sin informacién de lo
que las causa, las informaciones a unos y no a otros, etc; todo esto
son situaciones que propician un clima en el aula o un clima familiar
favorecedor de la distorsion de la opinion que el nifio cree que los
otros tienen de él . Y no olvidemos que este tipo de distorsion
siempre tiende hacia la valoracion negativa.

Expectativas no realistas, tanto como por poco como por mucho.

Es importante destacar que en el periodo preescolar y hasta
aproximadamente los siete afios de edad, los nifios tienen sobre todo en
cuenta dos factores: la aceptacién social y la competencia en las tareas y son
basicamente optimistas y poco realistas. A partir de la adolescencia toma
mayor importancia los factores relacionados con las relaciones
interpersonales y como consecuencia se introducen mas elementos afectivos

que estrictamente académicos en la valoracion de uno mismo.

Dentro del andlisis, cuando un nifio con dificultades o problemas de
aprendizaje recibe juicios de su entorno, estos influyen potencialmente en su
autoconcepto y en los siguientes procesos de motivacion. Se debe tener en
cuenta que los nifios mas pequefios valoran sobre todo los juicios emitidos
por sus padres; posteriormente los docentes y sus pares se afladen a este

grupo de personas de influencia en la autoestima del nifio.

Por lo tanto hay que tener cuidado con los juicios emitidos en relacion al

rendimiento del alumno en el proceso de ensefanza-aprendizaje; debemos
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prestar atencién especial en el desarrollo evolutivo del individuo, al emitir

juicios por parte de los padres, profesores y pares.

De esta manera los profesores pueden ayudar mucho al alumno con
dificultades o problemas de aprendizaje, para que no pierdan su
autoconfianza, es necesario considerar una serie de ideas que pueden ser

utiles.

Trato individual.- No solo en la escuela sino también en la familia,
teniendo en cuenta sus potencialidades y limitaciones; en la escuela el
profesor  atendiendo oportunamente las necesidades educativas
especiales que se hayan identificado.

Generar confianza mutua.- Nace a partir del trato individual, del
colectivo, el mismo que incide en los aspectos emocionales del nifio y
adolescente.

Buscar zonas seguras y valorarlas.- Los nifilos con problemas de
aprendizaje, en su mayoria tienden menospreciar las cosas que se les
da bien, precisamente porgue la sensacion de que les cuesta poco.

No exagerar los aspectos positivos ni los avances y buscar el momento
oportuno.- Reforzar los aspectos positivos y los avances del alumno par
cosas; se debe partir del realismo de las cosas.

El apoyo a la autoestima implica exigencia.- El estudiantes con
problemas de aprendizaje sienten sentimientos negativos y comunican;
pero puede llevar al error de la sobreproteccion y la complacencia si se
exagera en gquerer logar una autoestima positiva. Es recomendable
trabajar sobre todo el plano de la exigencia teniendo en cuanta las
caracteristicas emocionales y de aprendizaje del sujeto.

Trabajar el autoconcepto de forma especifica.- Se debe trabajar
relacionandolo con la actividad del aprendizaje. por ejemplo en el caso

de una intervencion para solucionar problemas de aprendizaje de area
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de matematica, la combinaremos con un tratamiento orientado a mejorar

la autoestima en el desempefio académico concreto.

Trabajar sobre todo el aprendizaje académico.- La mejor manera de que
los estudiantes que presentan problemas de aprendizaje mejoren su
autoestima es mejorando en ellos el rendimiento académico. Se
considera que se tiene que trabajar a menudo en un salon de clase.
Cuidar el lenguaje valorativo:- Este aspecto es de relevancia; las
valoraciones que los padres, profesores e pares hacen sobre el alumno
son determinantes en la construccién del autoconcepto; etiquetas como
torpe, timido, vago, indtil, etc. Tiene un efecto negativo en el alumno e
interioriza que vale menos ante la sociedad.

Evitar las comparaciones.- Se debe tener presente sobre todo en la
escuela que cada alumno tiene un ritmo y estilo de aprendizaje diferente,
es aconsejable no realizar comparaciones entre estudiantes, como no
lo hay que hacer entre hijos; la comparacion es uno de los elementos
mas influyentes en el menosprecio de uno mismo, desencadenando
malas relaciones sociales entre los pares dificultando una socializacion
sana y una convivencia armonica.

No mezclar a la persona con dificultades de aprendizaje.- Que un nifio
tenga problemas de aprendizaje que presenta desmotivacion y rechazo
a la escuela, no dice nada de €l como persona. Esto se olvida en la
practica educativa, tratando a un alumno con problemas de aprendizaje

como si fuera peor que los otros a nivel personal.

Para finalizar con lo propuesto, es importante el autoconcepto en el

aprendizaje escolar porque condiciona las actitudes y conducta; considerando

que existe una relacion bidireccional entre el autoconcepto y el aprendizaje. El

autoconcepto influye en el aprendizaje a través de las reacciones afectivas

qgue produce el éxito o el fracaso y subsiguiente el efecto sobre la motivacién;

49



muchos estudiantes con dificultades de aprendizaje presentan bajo
rendimiento académico y en otras dimensiones del autoconcepto, como lo es
en el contexto social, si los comparamos con estudiantes que no presentan

dificultades o problemas de aprendizaje.

2.1.7.1.1 Baja Autoestima.

Se considera la baja autoestima como una muestra de que no se ha
aprendido a valorarse y se deja que las demas personas, con sus acciones
hagan sentir mal o menos, a tal punto de que se considera que no son

capaces de realizar una meta u objetivo trazado.

En resumen la baja autoestima no es algo que surja de la nada, el nifio
en ocasiones puede ser consciente de lo que le pasa y ¢ por qué?, pero no de
si puede cambiar esa realidad, a diferencia de los adolescentes y adultos.

Existen aspectos que pueden desencadenar la baja autoestima en un nifio:

- Las comparaciones.- las mismas que son desencadenantes de una
baja autoestima en una edad temprana.

- El bullying:- Ma&s conocido como acoso escolar, es un aspecto
negativo en la infancia ya que se trata de un tipo de violencia entre
pares; hostigamiento o intimidacion. Es de caracter reiterativo e
intencional.

- Desajuste en las responsabilidades.- Cuando en las familias el nifio
tiene que pasar de ser hijo Unico a hijo mayor.

- No entender su mundo.- Se refiere a padres miedosos consciente o
inconscientemente meten a su hijo en una burbuja; padres y
profesores excesivamente autoritarios que no premian el esfuerzo, ni

motivan, solo esperan resultados.
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(Riaza, 2016) Define sintomas para detectar la baja autoestima en nifios:

- Retraimiento y pocas habilidades sociales.

- Enseguida dice “no puedo”.

- Quiere que se lo hagan todo y es tremendamente dependientes de
sus padres.

- Es inseguro y tiene miedos. No sé atreve a hacer nada y carece de
autocritica.

- Exigente y perfeccionista.

- Somete a sus amigos o hermanos a la fuerza a través de la
humillacion.

- Poco sentido del humor.

- No es capaz de ver el lado bueno de las cosas.

El ir a la escuela constituye otra etapa, nuevas estructuras mentales
llevan a que el nifio reflexione, coopere y desee aprender cosas nuevas. La
socializacion del nifio y de la nifia al llegar a la escuela se relaciona con
comparferos y adultos; los cuales le proporcionan, sin querer, modelos que
imitan y al mismo tiempo establecen amistades, grupos determinados, sin
dejar de considerar que en la familia es el primer lugar donde imita a las
personas que estan mas en contacto (padre, madre y hermanos) y

paulatinamente, imitan otros modelos como docentes y pares.

Es importante destacar, que la etapa escolar marca una etapa muy
importante en el nifio ya que las exigencias de los padres, de la escuela y de
la sociedad, influyen en la autoestima de los nifios. Estas van desde las
presiones para obtener las mejores calificaciones en la escuela, hasta la falta
0 exceso de estimulos. Cada vez mas personas haran juicios sobre el nifio:
familiares, padres, hermanos, amigos, profesores y compaferos, pueden
herirlo y, a la larga terminar con su imagen positiva. Los gestos violentos o la

negligencia perturban mucho a la autoestima del nifio.
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A continuacion ( Laporte & Sévigny , 2010)consideran que, El periodo,
de los 6 a los 12 afios, es capital en el desarrollo de la autoestima. Muchas
investigaciones demuestran que en la autoestima esta la raiz de la prevencién
de problemas como el aislamiento, dificultades de aprendizaje, delincuencia,

drogadiccion, alcoholismo y suicidio.

Desde el punto de vista de la autora, no existe la formula fantastica que
asegure que un nifio tendra una buena autoestima, desde de ser victima de
sarcasmos, comparaciones o de haber recibido algun llamado de atencién o
regafio; hasta una felicitacion. En definitiva en esta etapa del nifio los padres
juegan un rol preponderante, deben ser como un faro en medio de la tormenta,
guiando, orientando al nifio para que supere cualquier situacion que vivencio;
considerando sobre todo que un nifio es muy sensible a las reacciones y
actitudes que recibe. Sobre todo en etapa escolar el nifio necesita ser
escuchado, aceptado; sin obviar que desde el nacimiento, el nifio muestra
rasgos de su propio temperamento y manifiesta necesidades que deben ser
satisfechas oportunamente, con el desarrollo, este proceso de afirma y se
realiza por etapas .

2.1.7.1.2 Actitud Pasiva.
Es importante destacar la naturaleza de las actitudes, como lo establece.

(De la Mora, 2004) “Las actitudes son ideas con un tono emocional
dirigido hacia o contra algo. Y que el aprendizaje emocional se logre, deben
despertarse las emociones durante este. Las emociones deben sentirse

durante las experiencias”.

Podemos decir que las actitudes son sentimientos particulares hacia
algo. Presumen una tendencia a actuar de determinada manera en escenarios

relacionadas con ese algo, ya sea una idea, una persona o un objeto y como
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la forma que resolvemos los diferentes escenarios internos o externos que

vivimos siempre.

Se consideran a las actitudes como reacciones y emociones; desde
varios estudios realizados en el tema se concluye que se adquieren pero no
se heredan y que la salud mental se relaciona con la capacidad que tenga una
persona para reflexionar y pensar en su realidad mediante la accion. También
es importante destacar el grado de intensidad; es necesario enfatizar que
existe una relacion entre las actitudes y las opiniones pero no son la misma
cosa. La opinion se caracteriza por tener mayor base racional que una actitud

y un contenido emocional mas bajo.

En definitiva las personas con una actitud pasiva sienten enfado consigo
mimos, porque estan conscientes que los demas se aprovechan de ellas,
suelen poseer sentimientos de inseguridad y de inferioridad, que se refuerzan
siempre cuando entran en contacto con personas agresivas; estas conductas

pueden haber sido aprendidas en la infancia.

Es importante destacar que las personas con una actitud pasiva, estan
sujetas a las circunstancias y por ende a los problemas; se ven afectados por
las circunstancias, las condiciones, del ambiente social; son personas que solo
se sienten bien si su entorno esta bien y se sienten mal si su entorno asi lo

esta. No tienen la libertad de elegir sus propias acciones.

En términos generales las personas con actitud pasiva suelen tener
miedo a no ser queridas, constantemente necesitan la aprobacion de los
demas para sentirse validas y tienen miedo a equivocarse. Cuando se
relacionan tienen a situarse por debajo de los demas, no al mismo nivel y se

sienten frustradas.
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El presente estudio se centra, desde el ambito educativo, el
comportamiento e interrelacion de los nifios y nifias dentro del grupo de clases,
nos encontramos con una diversidad de comportamientos en la forma de
actuar y relacionarse; en alguin caso demostrando actitudes vy
comportamientos favorables o no al cambio. La actitud pasiva de un nifio en
el proceso ensefianza- aprendizaje, puede denotar en la falta de motivacion,
algun problema emocional que incide directamente para poder acceder al

curriculo académico.

Es importante destacar que los nifios con actitud pasiva son doéciles y
amorosos, aceptan facilmente lo que se le pide porque no quieren enfadar o
decepcionar a los demas, no les gusta llamar la atencién, muchos de ellos
pasan desapercibidos en el salon de clases, no suelen ser inquietos como
otros nifios, tampoco les gusta dirigirse a los demas, ni la competencia, en
edad escolar les basta con mirar y observar como juegan los demas, se toman
su tiempo para realizar actividades y no les gusta sentirse presionados por
nadie . Les cuesta trabajo entablar amistades y abrirse por lo que pueden ser
introvertidos, carecen de iniciativa empuje, necesitan que se les diga lo que
tienen que hace y por lo general son susceptibles a ser victimas de acoso o
bullying en la escuela ya que ellos tienden a evitar problemas, ceden

facilmente ante los demas .

2.1.7.1.3. Actitud Agresiva.

La actitud agresiva infantil, es considerada como una de las actitudes
gue mas invalidan a padres y maestros junto con la desobediencia. Con
frecuencia nos enfrentamos a nifilos agresivos, manipuladores o rebeldes en
un salén de clases. Este tipo de comportamiento excesivamente agresivo en
la infancia debe ser tratado a tiempo porque si no derivara en un fracaso

escolar y conducta antisocial en la adolescencia y edad adulta, porque
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principalmente son niflos con dificultades para socializarse y adaptarse a su
propio ambiente.

(Bazan, 2011)Considera que “el comportamiento agresivo complica las
relaciones sociales que van estableciendo a lo largo de su desarrollo y dificulta

por tanto su correcta integracion en cualquier ambiente”.

En términos generales, ciertas manifestaciones de la agresividad son
admisibles en una etapa de la vida por ejemplo es normal que un bebé
demuestre una conducta de pataletas y lloros; sin embargo estas conductas

no se consideran adecuadas en etapas evolutivas posteriores.

Cuando nos referimos en términos generales sobre la agresividad, nos
referimos que se trata de dafio a una persona u objeto, la conducta agresiva
es intencionada y el dafio puede ser fisico o psiquico. Pero en el caso de los
nifios la agresividad se presenta universalmente en forma directa de acto
violento fisico (patadas, empujones, etc) como verbal (insultos). También se
puede encontrar agresividad indirecta o desplazada, segun la cual el nifio
agrede contra los objetos de la persona que ha originado el conflicto, o
agresividad contenida también se la conoce, segun la cual el nifio gesticula,

grita o produce expresiones faciales de frustracion.

En la teoria del aprendizaje social (Bandura, 1999) en el experimento
con el mufieco Bobo, el expone que, “mostrando al nifio conductas violentas
se puede conseguir que sea violento él mismo, los nifios aprenden a ser

violentos de los adultos y de su entorno”.
Las conclusiones de Bandura fueron:

1. Los (nifios que vieron a un adulto realizar conductas agresivas) tenia
mas probabilidades de llevar a cabo conductas agresivas que los

otros grupos.
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2. Los nifios eran mucho mas propensos a repetir un comportamiento
fisicamente violento en que las nifias. No hubo tantas diferencias
significativas en los comportamientos agresivos verbales.

3. Cuando el modelo era mujer, tendria a ser mas imitado por nifias

gue por nifios y viceversa (similitud con el modelo).

Desde la perspectiva de Albert Bandura, en sus teorias sobre la
adquisicion de conductas sociales como la violencia o la agresividad.
Planteaba que los patrones agresivos se producen desde y en la infancia por
la imitacion que los nifios hacen de lo que sus modelos realizan (sus padres,

hermanos, comparfieros, maestros o en los medios de comunicacion)

Los que habian visto el modelo agresivo lo imitaron, tanto verbal como
fisicamente, siendo las agresiones verbales las que mas posibilidades tenian
de ser copiadas. Es decir, si usamos insultos y maltratos verbales los nifios
van a actuar de ese modo con otros. También, si los exponemos a la violencia

ellos la van a copiar y reproducir.

Dentro del andlisis, la teoria de Bandura combina elementos de las
teorias conductuales, que sugieren que todos los comportamientos son
aprendidos a través del condicionamiento, y de las teorias cognitivas, que
toman en cuenta influencia de factores psicoldgicos tales como la atencién y
la memoria. Esta de acuerdo con las teorias del aprendizaje conductista del
condicionamiento clasico y del condicionamiento operante, sin embargo,

agrega dos ideas importantes:

Los procesos mediadores ocurren entre estimulos y respuestas.
El comportamiento se aprende del medio ambiente a través del

proceso de aprendizaje observacional.
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Por otra parte, habitualmente cuando un niflo emite una conducta agresiva, es

porque reacciona a un conflicto, tal conflictito puede resultar de:

Problemas de relacion social con otros nifios o con los mayores,
respecto de satisfacer los deseos del propio nifio.

Problemas con los adultos surgidos por no querer cumplir las
ordenes que estos le imponen.

Problemas con adultos cuando estos les castigan por haberse
comportado inadecuadamente, o con otro nifio cuando este le

agrede.

Por lo tanto sea cual sea el conflicto, desencadena en el nifio
sentimiento de frustracion y emocion negativa que le hara reaccionar, la forma
que tenga de reaccionar dependera de la experiencia previa adquirida
particularmente. En términos generales el aprendizaje es un proceso
complejo, esta influenciado por una amplia variedad de factores (internos y
externos), los niflos asimilan y absorben todo incluido las experiencias que

tienen cotidianamente

Para ir concluyendo Albert Bandura, el modelo de aprendizaje, se

identifican tres conceptos claves en su teoria:

1. La gente puede aprender a través de la observacion.- Los nifios
aprenden e imitan comportamientos que han observado en otras
personas.

2. Los estados mentales son importantes para el aprendizaje.- El propio
estado mental y la motivaciébn juegan un papel importante en
determinar si un comportamiento se aprende o no. Bandura sefal6
que el refuerzo externo y medioambiental no era el Unico factor que

influia en el aprendizaje y el comportamiento.
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3. El aprendizaje no necesariamente conduce a un cambio en el
comportamiento.- El aprendizaje se puede ver inmediatamente
cuando se manifiesta el nuevo comportamiento. Por ejemplo.
Cuando se le ensefia a un nifio a montar en bicicleta, se puede
determinar rapidamente si el aprendizaje ha ocurrido permitiendo

que el nifio monte su bicicleta por si mismo sin ayuda.

En definitiva la teoria del aprendizaje social de Bandura ha tenido
importantes implicaciones en el campo de la educacién. En la actualidad, tanto
los profesores como los padres reconocen la importancia de modelar
comportamientos apropiados. Otras estrategias en el aula, como alentar a los
nifios y desarrollar la autoeficacia, también estan arraigadas en la teoria del

aprendizaje social.

(Bazan, 2011) Define los siguientes factores influyentes en la conducta
agresiva; uno de los factores que influye en la emision de la conducta
agresiva es el factor sociocultural del individuo, dentro de este factor se
encuentra el elemento mas importante del ambito sociocultural del nifio es
la familia, son responsables de la conducta agresiva y el tipo de disciplina
gue se les someta. Otro factor familiar conocido en la agresividad en los
hijos es la incongruencia en el comportamiento de los padres. Incongruencia
se da cuando los padres descalifican la agresion castigandola con su propia
agresion fisica o0 amenazante hacia el nifio. Asimismo se da incongruencia
cuando una misma conducta unas veces es castigada y otra ignorada, o
bien, cuando el padre regafia al nifio pero la madre no lo hace. Las
relaciones deterioradas entre los propios padres provocan tensiones que

pueden inducir al nifio a comportarse de forma agresiva.
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2.1.7.1.4 Rendimiento académico.

El estudio del rendimiento académico escolar constituye en la
actualidad, un tema destacado en la investigacion educativa. Lograr el éxito o
el fracaso en los estudios es de vital importancia para el futuro profesional; el
binomio éxito-fracaso hace referencia a una normativa general sin tener en
cuenta, a veces, el proceso evolutivo y las diferencias individuales de cada
estudiante, lo cierto que un buen rendimiento académico conllevara el éxito

escolar mientras que un rendimiento escolar deficiente al fracaso.

En término generales, el rendimiento académico es reconocido por la
promocién y evaluacion de estudiantes, su expresion en notas y promedio

académicos

(Navarro, 2003) Considera que “En el contexto escolar los profesores
valoran méas el esfuerzo que la habilidad. En otras palabras, mientras un
alumno espera ser reconocido por su capacidad (lo cual resulta importante

para su estima), en el salén de clases se reconoce su esfuerzo”.

De acuerdo con lo anterior se derivan tres tipos de estudiantes segun
Covington (1984):

Los orientados al dominio.-. Sujetos que tienen éxito escolar, se
consideran capaces, presentan alta motivacion de logro y muestran
confianza en si mismos.

Los que aceptan el fracaso.- Sujetos derrotistas que presentan una
imagen propia deteriorada y manifiestan un sentimiento de
desesperanza aprendido, es decir que han aprendido que el control
sobre el ambiente es fuertemente dificil o imposible, y por lo tanto

renuncian al esfuerzo.
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Los que evitan el fracaso.- Aquellos estudiantes que carecen de un
firme sentido de aptitud y autoestima y ponen poco esfuerzo en su
desempefio; para “proteger” su imagen ante un posible fracaso,
recurren a estrategias como la participacion minima en el salén de
clases, retraso en la realizacion de una tarea, trampas en los

examenes, etc.

Lo anterior significa que una situacion de fracaso pone en duda su
capacidad, es decir, su autoestima, algunos estudiantes evitan este riesgo y
para ello adoptan mecanismos de defensa, como las excusas y la

manipulacion del esfuerzo.

En un ambito méas cercano, (Tourdn, 1985) considera el rendimiento
académico un resultado del aprendizaje producido por el alumno, el producto
de una suma de factores, aiin no del todo conocidos, que actian sobre y desde
la persona que aprende. El rendimiento es, pues, un producto de factores que

se sitan dentro y fuera del individuo.

Javier Tourdn aclara en su investigacion, que originalmente, el
rendimiento es concepto fisico, que matematicamente vendra expresado por
la relacion entre el trabajo Gtil y el trabajo empleado. En términos educativos,
el rendimiento académico es un resultado del aprendizaje, suscitado por la
actividad educativa del profesor, y producto en el alumno, aunque es claro que
no todo aprendizaje es producto de la accion docente.

Dentro del analisis de lo mencionado, el estudiante es el protagonista de
su propio aprendizaje, es un elemento preponderante en el proceso docente-
discente, sin dejar de restarle importancia a las caracteristicas individuales del

estudiante
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Para (Gomez, 1986) “el rendimiento académico se refiere
fundamentalmente al nivel de conocimientos y habilidades escolares que

manifiesta un aprendiz, expresados a través de un instrumento de evaluacion”.

Para (Guskey, 2013) “el rendimiento académico del estudiante es un
constructo multifacético, que estd relacionado con diferentes dominios de

aprendizaje, que se mide de formas distintas y con diferentes propdsitos”.

Thomas Guskey considera que el término “rendimiento” implica “la
realizacion de algo” y en el ambito educativo, ese algo se refiere a algun

objetivo de aprendizaje.

Podriamos destacar, lo que refiere (Castejon, 2014) el rendimiento
académico constituye el producto del aprendizaje; la forma en que se define
de manera operativa el aprendizaje, en cuanto constructo psicolégico que no
es observable y medible de forma directa. La definicion operativa y medida de
los resultados cognitivos de aprendizaje es a lo que se denomina rendimiento

académico.

En resumen José Castejon, considera que existen factores explicativos
del rendimiento académico que incluye: 1) el estudiante, 2) el profesorado, 3)
los métodos de ensefianza, 4) la escuela, 5) el contexto familiar, y 6) el sistema
educativo. Dentro de cada uno de estos factores se han identificado aquellos

elementos que muestran un mayor efecto sobre el rendimiento.

Por otra parte, la mayoria de los estudios sobre el rendimiento académico
emplean indicadores relativamente simples del mismo. Estos indicadores son
principalmente las calificaciones escolares dadas por el profesorado y las
pruebas objetivas. Las calificaciones escolares son el indicador del

rendimiento mas empleado en la evaluacion del mismo.
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A continuacion (Obregén, 2006) en su estudio sobre el rendimiento
académico describe “factores que influyen el rendimiento académico: posicion

socioecondémica, educacion familiar, rol del maestro y rol del alumno”.

En tal investigacion se ha identificado variables que son las que
establecen el rendimiento académico de los estudiantes, se ha examinado
cada uno de los aspectos que pueden afectar el rendimiento académico de los
estudiantes como son: “El Compromiso del Alumno”, “Atencion del Alumno en
Clase”, “Nivel Socioecondmico”, “Cultural” y “Social” al igual también se debe
evaluar “El Rol” que desempefia el profesor dentro del salén, ya que por cierto
es preponderante a la hora de impartir conocimientos en la clase, es
considerado como la primera instancia en lograr que los estudiantes participen
de manera activa en el trabajo de la clase, es decir, que generen un estado de

motivacion para aprender.

En términos generales a manera de un analisis, de los estudios
realizados se considera que el rendimiento académico deberia medirse de
acuerdo al nivel en que se encuentra cada estudiante referente a sus procesos
cognitivos como la memoria, pensamiento, percepcién y atencién solo asi

estaremos en condiciones de saber como esta aprendiendo el estudiante.

Bajo rendimiento académico.- El bajo rendimiento académico en las
instituciones educativas, se ha convertido en un problema  que mas
preocupan a los padres y profesores, €l mismo invita a la reflexion por su alto
indice de incidencia en los Ultimos afios; pues genera un impacto psicolégico
al nifo que presenta un bajo rendimiento académico y puede dejar secuelas

en su autoconcepto, en su desarrollo afectando su calidad de vida.

Es importante destacar factores determinantes para un bajo rendimiento

académico:
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Historia de Dificultades de Aprendizaje que no han sido superadas.
Falta de Habitos y técnicas de estudio: Es factor de mucha
importancia que junto a las situaciones ambientales y a la
organizacion de los estudios, tienen gran poder sobre el rendimiento
académico.

Problemas de adaptacion: relacion con sus docentes y pares, sentido
de pertenencia e inclusién dentro del grupo.

Problemas familiares: El bajo rendimiento académico puede ser un
sintoma que expresa un conflicto, una respuesta a una situacion

dificil que pueda estar viviendo el nifio.

A modo de conclusion, al detectar las necesidades educativas especiales
asociada o no a una discapacidad, en este caso al detectar una necesidad
educativa especial transitoria, como lo es el bajo nivel de rendimiento
académico; se debe dar una respuesta oportuna a las capacidades,
potencialidades, limitaciones, asi como los ritmos de aprendizajes.
Atendiendo estas necesidades en un salén de clases, conseguiremos mejorar
la calidad educativa de un salon de clases, de una institucion educativa. Ya
gue no solo los estudiantes que presenten este tipo de necesidades serian
beneficiados, sino todos los estudiantes, que de pronto pasen desapercibidos

0 no se haya detectado a tiempo una dificulta de aprendizaje que presentaren.

Es importa que a nivel de la comunidad educativa las interrelaciones
entre todos los actores sean coordinadas y que se trabaje en equipo, a fin de
conseguir sobre todo en los profesores estrategias pedagogicas comunes:
trabajo cooperativo, tener en cuenta las competencias béasicas, asi como
realizar las planificaciones basadas en las inteligencias multiples, para atender

a la diversidad del alumnado.
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2.1.7.5 Inclusién educativa.

La inclusion educativa es la que se refiere al derecho de todos los nifios,
de todas las personas, no solo de aquellas personas con necesidades
educativas especiales asociados o no a la discapacidad, por tal motivo la
accion del docente vincula a la inclusion educativa, a todos los sujetos de un
modo u otro no se benefician de la educacion, es decir aquellos que estan

excluidos de la misma por sus caracteristicas personales o sociales.

La (UNESCO, Situacion educativa de america latina y el caribe
garantizando la educacion de calidad para todos, 2007) define a la inclusion
educativa como un proceso de responder a la diversidad de necesidades de
todos los estudiantes a través de practicas en las escuela, las culturas y las
comunidades reduciendo asi la exclusién dentro de la educacién. Implica
también cambios y modificaciones en el contenido, los enfoques, las
estructuras y as estrategias de la ensefianza, con una vision comun que
alcance a todos los nifios de la misma edad y con la conviccién de que es
responsabilidad del sistema educativo ordinario educar a todos los nifos,

dandoles las mismas oportunidades de calidad y gratuidad.

La (UNESCO, Declaracion de Salamanca y marco de accion sobre
necesidades educativas especiales, 1994) se centro en la inclusion educativa
como una estrategia que incluia a los nifios con necesidades educativas
especiales en la educacién ordinaria, respondiendo a las necesidades de cada

alumno.

Es importante destacar, que la inclusion educativa siempre se refiere a la
persona como un ente biopsicosocial, todos los esfuerzos inclusivos estan

orientados a situar en el centro a la persona como principal protagonista.
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2.2 Marco Conceptual

La familia actiia como un organismo, principalmente cuando uno de sus
miembros tiene problemas, los mismos que inciden en la armonia del hogar,
sus miembros se ven afectados y sus interacciones. Por tal motivo la aparicion
de dificultades de aprendizaje en un hijo supone una desestabilizacién general
y especialmente emocional del clima familiar en conjunto, cuando la familia no
es funcional. Se hace necesario la orientacion a la familia través de
capacitaciones (talleres) para hacer frente a estas necesidades educativas
especiales no asociadas a la discapacidad como son los problemas de
aprendizaje o situaciones de vulnerabilidad, con el objetivo de fortalecer la
funcionalidad familiar y atender oportunamente la necesidades que se
presenten en sus hijos, sobre todo en el proceso de enseflanza-aprendizaje
en el area de educacion general basica elemental de la Unidad Educativa

“Adalberto Ortiz Quifionez”

Dentro del marco conceptual se instalaran las diferentes palabras claves
trabajadas y desarrolladas a lo largo del trabajo de investigacion (tesis), las

mismas que van:

Familia: La familia es una estructura dinAmica que evoluciona con la
sociedad de la que forma parte y de la que constituye una fundamental
referencia para entenderla. Los factores que determinan su composicion, su
tamafio y como se forman no son s6lo demograficos sino que tienen que ver
también con cuestiones econémicas y sociales. (Berzosa, Santamaria, &
Regododn, 2011)

Funcién familiar: Conjunto de atributos que caracterizan a la familia como
sistema y que explican las regularidades encontradas en la forma cémo el

sistema familiar opera, evallia o se comporta. (McCubbin & Thompson, 1987).
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Disfuncionalidad familiar: “Una familia disfuncional es donde el
comportamiento inadecuado o inmaduro de uno de los padres inhibe el
crecimiento de la individualidad y la capacidad de relacionarse sanamente los

miembros de la familia” (Hunt, 2007).

Rol de la familia: No son naturales sino que son una construccion social,
pero ademas y sobre todo, particular de cada familia. Esta particularidad va a

depender de varios aspectos

Visto en:  http://www.innatia.com/s/c-organizacion-familiar/a-roles-de-la-

familia.html

Cohesidn: Son los lazos emocionales que los miembros de la familia tienen
unos con otros y el grado de autonomia personal que experimentan”. (Lopez,
2002, pag. 161).

Adaptabilidad: es “La habilidad del sistema familiar para cambiar sus
estructuras de poder, relaciones de roles y reglas de relacion en respuesta al

estrés situacional y evolutivo (Lépez Larrosa, 2002)

Relaciones interpersonales: Es una interaccidén reciproca entre dos o
mMAas personas. Se trata de relaciones sociales que, como tales, se encuentran
reguladas por las leyes e instituciones de la interaccion social. En toda relacién
interpersonal interviene la comunicacion, que es la capacidad de las personas
para obtener informacion respecto a su entorno y compatrtirla con el resto de
la gente. (Gardey & Pérez , 2008)

Dinamica Familiar: El referente afectivo y relacional mas importante de la vida
de las personas, por la gran intensidad emocional que conllevan la formacion
de los vinculos con la diversidad de las personas significativas, junto con la
propia historia y las situaciones que se producen en la vida individual y del

grupo. En este sentido, la relacion estrecha que une a cada uno de los actores
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del grupo familiar explica que toda perturbacion o cambio que afecta a uno de
sus miembros repercuta sobre los demas. (Comellas, 2013, pag. 44)

Comunicacion:  Accion y efecto de comunicar o0 comunicarse. (Real

Academia Espafiola, s.f.)

Clima Familiar: Se define como la percepcion individual y colectiva que
los miembros de una familia tienen con respecto a su familia de origen y su
familia extensa, teniendo en cuenta las siguientes dimensiones: comunicacion
abierta, adaptabilidad, autoridad intergeneracional, atencién a las necesidades
intergeneracionales, cohesion emocional y cohesion cognitiva.. Bjérnberg &
Nicholson (2007).

Visto en: http://blog.iese.edu/in-family-business/clima-familiar-saludable-

empresa-familiar-exitosa/

Problemas de Aprendizaje: Son obstaculos que impiden el aprendizaje
sistematico escolar, que implica una debilidad (leve, moderada o severa) en
un area cognoscitiva, lo cual entorpece el aprendizaje normal. (De Acevedo,
2013).

Aprendizaje: Proceso de adquisicion de conocimientos, habilidades, valores
y actitudes, posibilitado mediante el estudio, la ensefianza o la experiencia.
Dicho proceso puede ser entendido a partir de diversas posturas, lo que
implica que existen diferentes teorias vinculadas al hecho de aprender. (Pérez
& Gardey, 2008)

Autoestima: La autoestima se refiere a la necesidad de respeto y confianza
en si mismo. La necesidad de la autoestima es basica, todos tenemos el deseo
de ser aceptados y valorados por los demas. Satisfacer esta necesidad de

autoestima hace que las personas se vuelvan mas seguras de si mismas. El
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no poder tener reconocimiento por los propios logros, puede llevar a sentirse
inferior o un fracasado. (Abraham Maslow).

Visto en: http://www.laautoestima.com/abraham-maslow.htm

Rendimiento académico: El rendimiento académico un resultado del
aprendizaje producido por el alumno, el producto de una suma de factores,
aun no del todo conocidos, que actlian sobre y desde la persona que aprende.
El rendimiento es, pues, un producto de factores que se sitian dentro y fuera
del individuo. (Tourén, 1985)

2.2. Marco legal.

Las bases legales de esta investigacion se encuentran representadas, en el
marco legal internacional y en la Constitucién de la Republica del Ecuador,
Cdbdigo de la nifiez y adolescencia, Ley organica de educacion intercultural,
Reglamento de la Ley organica de educacion intercultural.

Declaracion Universal de los Derechos Humanos (ONU, 1948)

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones
Unidas aprobd y proclamé la Declaracion Universal de Derechos Humanos.
Se proclama como ideal comun, el que todos los pueblos y naciones
promuevan, mediante la ensefianza y la educacion, el respeto a estos
derechos vy libertades, y aseguren, por medidas progresivas de caracter
nacional e internacional, su reconocimiento y aplicacion universal, tanto entre
los pueblos de los Estados miembros como entre los de los territorios

colocados bajo su jurisdiccion.
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“El principio rector de este Marco de Accion es que las escuelas deben acoger
a todos los nifios, independientemente de sus condiciones fisicas,
intelectuales, sociales, emocionales, lingulisticas u otras. Deben acoger a nifios
discapacitados y nifio bien dotados, a nifilos que viven en la calle y que
trabajan, nifios de poblaciones remotas o nomadas, nifilos de minorias
lingUisticas, étnicas o culturales y nifios de otros grupos o zonas
desfavorecidas o marginadas. Todas estas condiciones plantean una serie de
retos para los sistemas escolares. En el contexto de este Marco de Accion, el
término “necesidades educativas especiales” se refiere a todos los nifios y
jovenes cuyas necesidades se derivan de su capacidad o sus dificultades de
aprendizaje. Muchos nifios experimentan dificultades de aprendizaje en algun
momento de su escolarizacion. Las escuelas tienen que encontrar la manera
de educar con éxito a todos los nifios, incluidos aquellos con discapacidades
graves.” (UNESCO, 1994, pag. 59).

En este sentido, en la ( Echeita & Verdugo, 2004) Declaracion de Salamanca

se establece con claridad que:

“Las personas con necesidades educativas especiales deben tener acceso a
las escuelas ordinarias que deberan integrarlos en una pedagogia centrada en

el nifio, capaz de satisfacer esas necesidades”...

“Las escuelas ordinarias con esta orientacion integradora representan el medio
mas eficaz para combatir las actitudes discriminatorias, crear comunidades de
acogida, construir una sociedad integradora y lograr la educacion para todos:
ademas proporcionan una educacion efectiva a la mayoria de los nifios y
mejoran la eficiencia y, en definitiva, la relacion costo-eficacia de todo el

sistema educativo.”
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(Constitucién , 2008). Refiere en la Seccién quinta Educacion el Art. 26.-
La educacién es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica
publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y
condicién indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la
sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso

educativo.

Art. 35.- Las personas adultas mayores, nifias, niflos y adolescentes,
mujeres embarazadas, personas con discapacidad, personas privadas de
libertad y quienes adolezcan de enfermedades catastréficas o de alta
complejidad, recibiran atencion prioritaria y especializada en los ambitos
publico y privado. La misma atencién prioritaria recibiran las personas en
situacion de riesgo, las victimas de violencia doméstica y sexual, maltrato
infantil, desastres naturales o antropogénicos. El Estado prestara especial

proteccion a las personas en condicion de doble vulnerabilidad.
Seccion quinta Nifias, nifios y adolescentes

Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoverdn de forma
prioritaria el desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y
aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos; se atendera al principio de su
interés superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las demas personas.
Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral,
entendido como proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su
intelecto y de sus capacidades, potencialidades y aspiraciones, en un entorno
familiar, escolar, social y comunitario de afectividad y seguridad. Este entorno
permitira la satisfaccion de sus necesidades sociales, afectivo-emocionales y

culturales, con el apoyo de politicas intersectoriales nacionales y locales
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Art. 45.- Las nifias, nifios y adolescentes gozaran de los derechos
comunes del ser humano, ademas de los especificos de su edad. El Estado
reconocera y garantizara la vida, incluido el cuidado y proteccion desde la

concepcion.

Las nifias, nifilos y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y
psiquica; a su identidad, nombre y ciudadania; a la salud integral y nutricién; a
la educacién y cultura, al deporte y recreacion; a la seguridad social; a tener
una familia y disfrutar de la convivencia familiar y comunitaria; a la participacion
social; al respeto de su libertad y dignidad; a ser consultados en los asuntos
que les afecten; a educarse de manera prioritaria en su idioma y en los
contextos culturales propios de sus pueblos y nacionalidades; y a recibir
informacion acerca de sus progenitores o familiares ausentes, salvo que fuera

perjudicial para su bienestar.

El Estado garantizard su libertad de expresion y asociacion, el

funcionamiento libre de los consejos estudiantiles y demés formas asociativas.

Art. 69.- Para proteger los derechos de las personas integrantes de la

familia:

1. Se promoveré la maternidad y paternidad responsable; la madre y el padre
estaran obligados al cuidado, crianza, educacion, alimentacion, desarrollo
integral y proteccion de los derechos de sus hijas e hijos, en particular cuando

se encuentren separados de ellos por cualquier motivo.

4. El Estado protegera a las madres, a los padres y a quienes sean jefas y
jefes de familia, en el ejercicio de sus obligaciones, y prestara especial

atencion a las familias disgregadas por cualquier causa.
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5. El Estado promoverd la corresponsabilidad materna y paterna y vigilara el
cumplimiento de los deberes y derechos reciprocos entre madres, padres,

hijas e hijos.

6. Las hijas e hijos tendran los mismos derechos sin considerar antecedentes
de filiacion o adopcion.

(LOEI, 2011) Refiere Art. 2.- Principios.- La actividad educativa se desarrolla
atendiendo a los siguientes principios generales, que son los fundamentos
filoséficos, conceptuales y constitucionales que sustentan, definen y rigen las

decisiones y actividades en el ambito educativo:

g. Aprendizaje permanente.- La concepcién de la educacion como un

aprendizaje permanente, que se desarrolla a lo largo de toda la vida;

i. Educacion en valores.- La educacién debe basarse en la transmision y
practica de valores que promuevan la libertad personal, la democracia, el
respeto a los derechos, la responsabilidad, la solidaridad, la tolerancia, el
respeto a la diversidad de género, generacional, étnica, social, por identidad
de género, condicion de migracion y creencia religiosa, la equidad, la igualdad

y la justicia y la eliminacion de toda forma de discriminacion;

(RLOEI, 2015)Art. 228.- Ambito. Son estudiantes con necesidades
educativas especiales aquellos que requieren apoyo o0 adaptaciones
temporales o permanentes que les permitan o acceder a un servicio de calidad
de acuerdo a su condicion. Estos apoyos y adaptaciones pueden ser de

aprendizaje, de accesibilidad o de comunicacion.

Art. 230.- Promocion y evaluacion de estudiantes con necesidades
educativas especiales. Para la promocion y evaluacion de los estudiantes, en
los casos pertinentes, las instituciones educativas pueden adaptar los

estandares de aprendizaje y el curriculo nacional de acuerdo a las
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necesidades de cada estudiante, de conformidad con la normativa que para el
efecto expida el Nivel Central de la Autoridad Educativa Nacional.

Art. 234.- Situacion de vulnerabilidad. Se consideran en situacion de
vulnerabilidad las personas que se encuentran en condiciones de:
. movilidad humana, es decir, refugiados y desplazados;
. violencia sexual, fisica y psicolégica;
. explotacioén laboral y econdmica;
. trata y tréfico de personas;
. mendicidad;
. indocumentacion;
. ser menores infractores o personas privadas de libertad;

. ser hijos de migrantes con necesidad de proteccion;
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. ser hijos de personas privadas de libertad;
10. ser menores en condiciones de embarazo;
11. adicciones;

12. discapacidad; o,

13. enfermedades catastroficas o terminales.

Art. 235.- Trato preferencial. Las personas en situacion de vulnerabilidad
deben tener trato preferente para la matriculacion en los establecimientos
educativos publicos, de manera que se garantice su acceso a la educacion y
su permanencia en el Sistema Nacional de Educaciéon. A nivel Central de la

Autoridad Educativa Nacional.

En relacion a los articulos antes citados, es importante garantizar el
cumplimiento de lo establecido en el marco legal, con la finalidad de quien
revise esta investigacion tenga a la mano las herramientas necesarias para
atender las necesidades educativas especiales que se presentan en un salén
de clases, y no caer en omision o negligencia, al no atender oportunamente

las necesidades educativas especiales de los estudiantes.
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Capitulo 3: METODOLOGIA/ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION

3.1. Enfoque de la investigacion.

(Hernandez, Fernandez, & Baptista, 1997) En toda investigacion
aplicamos instrumentos para medir las variables contenidas en la hipétesis (y
cuando no hay hipétesis, simplemente para medir las variables de interés).
Esta medicion es efectiva cuando el instrumento de recoleccion de datos

realmente representa a las variables que tenemos en mente.

Para (Sampiere , Collado, & Lucio, 2003) “La investigacion es un
conjunto de procesos sistematicos, criticos y empiricos que se aplican al

estudio de un fendmeno”. Refiere dos enfoques:

Enfoque cuantitativo: usa recoleccion de datos para probar hipotesis con
base en la medicion numérica y el analisis estadistico para establecer

patrones de comportamiento.

Enfoque cualitativo: utiliza recoleccion de datos sin medicion numérica para
descubrir 0 afinar preguntas de investigacion y puede o no probar hipétesis en

su proceso de interpretacion.
Enfoque mixto: Combinacién del enfoque cuantitativo y cualitativo.

Para este trabajo de investigacion fue necesario emplear enfoques
investigativos: cuantitativo y cualitativo; el primer enfoque se centra en la
comprensiéon de una realidad considerada desde sus aspectos particulares
como fruto de un proceso real y vista a partir de la légica y el sentir de sus
protagonistas, es decir desde una perspectiva interna (subjetiva). Y el enfoque
cualitativo en la explicacion y la prediccion de la realidad considerada vy vista
desde una perspectiva externa (objetiva).Por tal motivo el enfoque de esta
investigacibn es mixto, combinando ambos enfoques para un mejor

acercamiento a la problemética y poder desarrollar una solucion efectiva. La
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metodologia esta basado en la realidad de un problema dentro de la Institucion
educativa” Adalberto Ortiz Quifionez”, donde se llevd acabo los instrumentos

metodoldgicos .

3.2 Tipo de Investigacion.

Para llegar a posibles soluciones del problema planteado se consideré

las siguientes modalidades de la investigacion:

Investigacion de campo.- Estudio metddico del fenbmeno teniendo contacto

de forma directa con la realidad.

Investigacion documental-bibliografica.- Se fundamenta en la informacién
cientifica estudiada en: libros, revistas, citas electréonicas y demas que han
servido de base para el estudio del tema proyectado. Con el objetivo de
detectar, ampliar y profundizar diferentes enfoques tedricos
conceptualizaciones y criterios de diversos autores sobre la disfuncionalidad

familiar

Esta investigacion se caracterizd por ser de tipo mixta ya que por una
parte se realiz6 el andlisis descriptivo de la realidad del problema identificado,
la disfuncionalidad familiar y su incidencia en los problemas de aprendizaje
(que se presentan en los nifios de tercer afio de educacion general basica —
elemental; a través de escala y test aplicados y por otro lado se elabor6 un
andlisis cuantitativo en funcion a los resultados de la ficha de deteccion de

necesidades educativas identificados en nifios de 7 a 8 afos de edad.

La escala de Cohesion y Adaptabilidad Familiar permitio conocer la
percepcion de los padres y madres de familia de la Unidad Educativa Fiscal
“Adalberto Ortiz Quinonez” sobre la funcionalidad familiar y disfuncionalidad;
los mismos que han permitido identificar los problemas actuales familiares y

su incidencia en los problemas de aprendizaje y la ficha de deteccion para
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identificar los problemas de aprendizaje mas principales presentes en un
salon de clases.

3.3. Poblacion.

La poblacion finita del objeto de estudio constituyen 90 nifios, nifias que se
encuentran cursando el tercer afio de educacion general basica elemental de
la Unidad Educativa Fiscal “Adalberto Ortiz Quifionez”

3.4. Muestra.

El proceso investigativo se realizé con una muestro intencional de 45 nifias y
nifos, pertenecientes a tercer afio de educacion general basica —elemental de
una poblacion total de 90 estudiantes y 8 docentes. También participaron en

la investigacion padres y madres de familia de los estudiantes elegidos para

la muestra.
GRUPO TAMARNO TAMARNO TIPO INSTRUMENTO
INDIVIDUO GRUPO MUESTRA MUESTREOQO

a0 45 Intencional Test de la familia.
Ficha de deteccién

Estudiantes de dificultades de

aprendizaje.
Padres de
familia .
90 45 Intencional Escala Fase 3 de
Olson
Docentes 14 8 Intencional Entrevistas

Tabla N° 1
Fuente investigadora: Julia Sagbaicela
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3.5 Operacionalizacion de las variables.

Variable Definicién Dimension Indicadores Instrumentos
Cohesion
Una familia La
disfuncional es dinamica
aquella que a pesar . -
dg estarqforma%a con | familiar Adaptabilidad
et lazos afectivos en
GC) comun, conviven con
'-cg ggnmfggﬁzhﬁto y Comunicacion
. : : intrafamiliar Escala de
8 DlsfunC|ona||da frecuentes abusos L,
O | 4 famili por parte de cada Distibucion d Cohesién y
T amiliar. miembro de la IStribucion de | Adaptabilid
= familia, los cuales Roles ad Familiar
o hacen sufrir a otros
Qo de la misma forma
g alterand(;SIa dinémicé ][_;;i{i(;llfeess Armonia
(o] familiar regularmente,
> por la carencia de
roles familiares bien Relaciones
definidos(Minuchin ;
: interpersonal
1997) te personale
S
Baja Ficha de
Son tipos de autoestima deteccién
problemas de de
caracter transitorio dificultades
quedprobablemente Problemas de
pueda superarse psicolégico | Actitud pasiva | aprendizaje
con el tiempo
o) pidiéndole a la
c persona que lo _
Q presenta una Actitud _
2 mayor atencion y agresiva Entrevista a
o Problemas de dedicacion, supone docentes.
o | aprendizaje la existencia de un _
| insuficiente Incumplimiento
% desarrollo y, en de tareas. Test del
S algunos casos, de dibujo la
T un trastorno o o familia
> alteracion en el Rendimient
funcionamiento del | 5 Bajo interés
sistema nervioso Académico | por el estudio.
central. Las
irmgg‘s"?;"?tgi o Dificultades en
acceso al curriculo la Ieg:tura y
escritura
Tabla N° 2
Fuente investigadora: Julia Sagbaicela
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3.6 Instrumentos de la Investigacion.

Los instrumentos de recoleccion de datos son:

Encuesta: Escala de evaluacion del funcionamiento familiar FACES Ill (Olson,
Modelo Circumplejo, 2000). Se encuestara a todos las madres, padres y / o
representantes legales de los estudiantes de tercer afio de educacion general

bésica elemental, con la finalidad de conocer el grado de funcionalidad familiar.

Family Adaptability and Cohesién Evalution Scales (FACES IIlI). Este
instrumento es la tercera revision del modelo circumplejo de Olson y se utiliza
para la evaluacion del funcionamiento familiar (adaptacion y cohesion familiar).
La escala consta de 20 items y se pide al sujeto (en nuestro caso el
cuestionario fue entregado a las madres y padres de familia para que decidan,
respecto a la afirmacion que describe cada item, la frecuencia de ocurrencia

que se da en su familia.
Entrevista: A docentes.

Test del dibujo de la familia: El autor (Corman, 1961) y pionero en esta
técnica ya que luego se sumaron otros autores con otras propuestas de
consignas. Se evalud a los nifios y nifias de tercer afio de educacién general
basica elemental de la Unidad Educativa Fiscal “Adalberto Ortiz”. Para conocer
el estado emocional de un nifio, con respecto a su adaptacion al medio familiar

y dinamica familiar.

Ficha de deteccién de dificultades de aprendizaje y Ficha acumulativa
general del Ministerio de Educacion; las mismas que son empleadas por el
Departamento de Consejeria Estudiantil a nivel nacional. Para analisis

documental.
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3.7. Analisis, interpretacion y discusién de resultados.

Se realizé un levantamiento de informacién, con la cantidad de la muestra
en este trabajo de investigacion, a través de la ficha de deteccion para
identificar las dificultades académicas y comportamentales y funcionales que
pueden presentar los estudiantes. En la presente investigacion trata con
detalle los pasos que se debe seguir en el proceso de recoleccion de datos,

con la técnica ya antes nombrada.
3.7.1. Presentacion de resultados.

Se utilizé la escala de evaluacién de la cohesion y adaptabilidad familiar,
tercera version o FACES-III (4), adaptada a la poblacion espafiola (14,23). El
FACES-IIl evalta funcionalidad familiar a partir de la medicion de dichas
dimensiones del modelo circumplejo. Es un instrumento de auto reporte que
consta de 20 items con cinco opciones de respuesta (Casi Nunca o Nunca

De vez en cuando A veces Muchas Veces Casi Siempre o
Siempre) que encamina al analisis de los items bajo la percepcién actual que

posee el participante sobre la dinamica familiar.
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ENCUESTA APLICADA A LAS MADRES, PADRES DE FAMILIA

FACES Il (D.H. Olson, J. Portner e Y. Lavee). Version en espafiol (México): C. Gémez y C. Irigoyen.

Instrucciones

A continuacion usted debera seleccionar una de las opciones que se le presentaran a
continuacién. Debera marcar con una X la opcién que mas se acerque a su respuesta.

Casi De vez Casi
NO Prequnta Nunca en A Muchas | Siempre
9 o} cuando | V€ces Veces o TOTAL
Nunca Siempre

1 | Los miembros de nuestra familia se 4 7 4 10 20 45

dan apoyo entre si.

En nuestra familia se toman en cuenta 45
2 | las sugerencias de los hijos para 14 6 6 9 10

resolver los problemas.

Aceptamos las amistades de los 1 9 16 9 10 45
3 | demas miembros de la familia.
4 Los hijos pueden opinar en cuanto a| 16 7 10 9 3 45

su disciplina.

Nos gusta convivir solamente con los 4 9 4 13 15 45
S | familiares mas cercanos.

Cualquier miembro de la familia puede | 14 10 9 5 7 45
6 | tomar la autoridad.

Nos sentimos mas unidos entre 45
7 | nosotros que con otras personas que 6 6 9 8 16

no son de nuestra familia.

Nuestra familia cambia el modo de 8 10 16 6 5 45
8 | hacer las cosas.
9 Nos gusta pasar el tiempo libre en 4 4 10 9 18 45

familia.

Padres e hijos se ponen de acuerdo | 22 2 6 7 8 45
10 | en relacién con los castigos
11 Nos sentimos muy unidos. 5 5 3 8 24 45

Cuando se toma una decision 45
12 | importante, toda la familia esta 16 3 11 9 6

presente.
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Cuando nuestra familia se retune para | 7 6 13 9 10 45

13| hacer algo no falta nadie
14 En nuestra familia las reglas cambian. | 14 12 12 5 2 45
Con facilidad podemos planear | § 7 9 6 18 45
15 | actividades en la familia.
Intercambiamos los quehaceres del | 17 7 8 6 7 45
16 hogar entre nosotros.
Consultamos unos con otros para 45
17 | tomar decisiones. 14 8 8 8 7
En nuestra familia es dificil identificar | 14 9 11 7 4 45
18 quien tiene la autoridad.
19 La unién familiar es muy importante. 3 9 8 5 20 45
20 Es dificil decir quien hace las labores 7 5 8 17 8 45
del hogar.
TablaN° 3

Fuente investigadora: Julia Sagbaicela

1.- ;Los miembros de nuestra familia se dan apoyo entre si?

Casi siempre o siempre 44,44%

Muchas veces

22,22%

A veces 8,89%

De vez en cuando 15,56%

Casi nunca o nunca 8,89%
0,00% 5,00% 10,00%15,00%20,00%25,00%30,00%35,00%40,00%45,00%50,00%

Figura N°1
Fuente: Investigadora

Analisis
De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o

representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz, casi
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siempre o0 siempre se apoyan entre si todos los miembros, representa el mayor

porcentaje, como lo indica los resultados.

2.- ¢ En nuestra familia se toman en cuenta las sugerencias de los hijos

pararesolver los problemas?

Casi siempre o siempre

22,22%

Muchas veces

20,00%
A veces 13,33%

De vez en cuando

13,33%

Casi nunca o nunca

31,11%

0,00% 5,00% 10,00 15,00 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

Figura N°2
Fuente: Investigadora

Analisis

De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o
representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz
Quifionez, refleja un grado de inflexibilidad entre los miembros de la familia,
casi nunca o nunca se toma en cuenta las sugerencias de los hijos para
resolver los problemas; representa el mayor porcentaje, como lo indica los
resultados.
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3.- Aceptamos las amistades de los demés miembros de la familia.

Figura N°3
Fuente: Investigadora

Andlisis.De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o
representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz
Quifionez, refleja un escaso vinculo emocional en los miembros de la familia,
poca cohesion, a veces aceptan las amistades de los demas miembros de la

familia; representa el mayor porcentaje, como lo indica los resultados.

4.- Los hijos pueden opinar en cuanto a su disciplina.

Figura N°4
Fuente: Investigadora
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Analisis

De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o
representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz
Quifionez, refleja un grado de inflexibilidad en los miembros de la familia, casi
nunca o nunca los hijos pueden opinar en cuanto a su disciplina; representa

el mayor porcentaje, como lo indica los resultados.

5.- Nos gusta convivir solamente con los familiares mas cercanos.

A veces _ 8,89%
De vez en cuando _ 20,00%
Casi nunca o nunca _ 8,89%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

Figura N°5
Fuente: Investigadora

Andlisis

De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o
representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz
Quifionez, refleja un grado de cohesion en los miembros de la familia, casi
siempre 0 siempre les gusta convivir solamente con los familiares ms

cercanos; representa el mayor porcentaje, como lo indica los resultados.
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6.- Cualquier miembro de la familia puede tomar la autoridad.

Figura N°6
Fuente: Investigadora

Andlisis

De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o
representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz
Quifionez, refleja un grado de inflexibilidad en los miembros de la familia, casi
nunca o nunca cualquier miembro de la familia puede tomar la autoridad;

representa el mayor porcentaje, como lo indica los resultados.

7.- Nos sentimos mas unidos entre nosotros que con otras personas

que no son de nuestra familia.

Figura N°7 Fuente: Investigadora
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Analisis

De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o
representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz
Quifionez, refleja un grado de cohesion en los miembros de la familia, casi
siempre o siempre se sienten mas unidos entre ellos que con otras personas
gue no son de la familia; representa el mayor porcentaje, como lo indica los

resultados.

8.- Nuestra familia cambia el modo de hacer las cosas.

Casi siempre o siempre _ 11,11%
Muchas veces _ 13,33%
De vez en cuando _ 22,22%
Casi nunca o nunca _ 17,78%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

Figura N°8
Fuente: Investigadora

Anélisis

De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o
representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz
Quifionez, refleja un grado de inflexibilidad en los miembros de la familia, a
veces la familia cambia el modo de hacer las cosas; representa el mayor

porcentaje, como lo indica los resultados.

86



9.- Nos gusta pasar el tiempo libre en familia.

Figura N°9
Fuente: Investigadora

Andlisis. De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o
representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz
Quifionez, refleja un grado de cohesion en los miembros de la familia, casi
siempre o siempre les gusta pasar el tiempo libre en familia; representa el

mayor porcentaje, como lo indica los resultados.

10.- Padres e hijos se ponen de acuerdo en relacion con los castigos.

Figura N°10
Fuente: Investigadora
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Anélisis

De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o
representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz
Quifionez, refleja un grado de inflexibilidad en los miembros de la familia, casi
nunca o nunca padres e hijos se ponen de acuerdo en relacién con los

castigos ; representa el mayor porcentaje, como lo indica los resultados.

11.- Nos sentimos muy unidos.

Casi siempre o siempre _ 53,33%
Muchas veces _ 17,78%
A veces - 6,67%
De vez en cuando _ 11,11%
Casi nunca o nunca _ 11,11%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Figura N°11
Fuente: Investigadora

Analisis

De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o
representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz
Quifionez, refleja un grado de cohesion en los miembros de la familia, casi
siempre o siempre se sienten muy unidos; representa el mayor porcentaje,

como lo indica los resultados
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12.-Cuando se toma una decision importante, toda la familia esta
presente.

Figura N°12
Fuente: Investigadora

Andlisis. De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o
representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz
Quifionez, refleja un grado de inflexibilidad en los miembros de la familia, casi
nunca o nunca cuando se toma una decisién importante, toda la familia esta

presente; representa el mayor porcentaje, como lo indica los resultados.

13.- Cuando nuestra familia se reune para hacer algo no falta nadie.

Figura N°13
Fuente: Investigadora
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Analisis

De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o
representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz
Quifionez, refleja poca cohesion en los miembros de la familia, a veces cuando
la familia se retunen para hacer algo no falta nadie; representa el mayor

porcentaje, como lo indica los resultados.

14.- En nuestra familia las reglas cambian.

Casi siempre o siempre

4,44%

Muchas veces

11,11%

A veces 26,67%

De vez en cuando 26,67%

Casi nunca o nunca

31,11%
0,00% 500% 10,006 15,00 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

Figura N°14

Fuente: Investigadora

Analisis.

De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o
representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz
Quifionez, refleja un grado de inflexibilidad en los miembros de la familia, casi
nunca o nunca las reglas en la familia cambian; representa el mayor

porcentaje, como lo indica los resultados.

90



15.- Con facilidad podemos planear actividades en la familia.

Casi siempre o siempre

40,00%

Muchas veces 13,33%

A veces

20,00%

De vez en cuando 15,56%

Casi nunca o nunca 11,11%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

Figura N°15
Fuente: Investigadora

Analisis

De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o
representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz
Quifionez, refleja un grado de cohesion en los miembros de la familia, casi
siempre o siempre con facilidad pueden planear actividades en la familia, toda
la familia esta presente; representa el mayor porcentaje, como lo indica los

resultados.
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16.- Intercambiamos los quehaceres del hogar entre nosotros.

Figura N°16
Fuente: Investigadora

Analisis

De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o
representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz
Quifionez, refleja un grado de inflexibilidad en los miembros de la familia, casi
nunca o nunca intercambian los quehaceres del hogar entre ellos; representa

el mayor porcentaje, como lo indica los resultados.

17.- Consultamos unos con otros para tomar decisiones.

Figura N°17
Fuente: Investigadora
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Anélisis

De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o
representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz
Quifionez, refleja una nula cohesion en los miembros de la familia, se
consultan unos a otros para tomar decisiones; representa el mayor porcentaje,
como lo indica los resultados.

18.- En nuestra familia es dificil identificar quien tiene la autoridad.

Casi siempre o siempre

8,89%

Muchas veces

15,56%

A veces

24,44%

De vez en cuando

20,00%

Casi nunca o nunca

31,11%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

Figura N°18
Fuente: Investigadora

Andlisis

De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o
representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz
Quifionez, refleja un grado de inflexibilidad en los miembros de la familia, casi
nunca o nunca en la familia es dificil identificar quien tiene la autoridad;

representa el mayor porcentaje, como lo indica los resultados.
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19.- La union familiar es muy importante.

Figura N°19
Fuente: Investigadora

Analisis

De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o
representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz
Quifionez, refleja un grado de cohesion en los miembros de la familia, casi
siempre o siempre la unién familiar es muy importante; representa el mayor
porcentaje, como lo indica los resultados.

20.- Es dificil decir quien hace las labores del hogar.

Figura N°20
Fuente: Investigadora

94



Analisis.

De las encuestas realizadas a las madres, padres de familia y/o
representantes legales de la Unidad Educativa Fiscal Adalberto Ortiz
Quifionez, refleja un grado de inflexibilidad en los miembros de la familia,
muchas es dificil decir quien hace las labores del hogar; representa el mayor
porcentaje, como lo indica los resultados.

La escala de (Olson, Modelo Circumplejo, 2000), que se sido adaptada al
espafiol y aplicada en varios estudios, evallUa el grado de cohesion, flexibilidad
y adaptabilidad de la funcionalidad familiar; el modelo Circumplejo de sistemas
familiares y maritales de ( Olson,2000) el cual ha sido empleado en los ultimos
afios en el mundo académico y profesional, sostiene que la cohesion, la
flexibilidad y la comunicacion son las tres dimensiones que principalmente
definen el funcionamiento familiar de acuerdo al analisis de varios estudiosos
De la escala general no se omitieron ningunos items ; los items(
1,3,5,7,9,11,13,15,17,19) de cohesiéon se refiere la al grado de unién
emocional y los items( 2,4,6,8,10,12,14,16,18,20) de flexibilidad que se refiere
a la cualidad y expresion de liderazgo y organizacién, roles, reglas,
negociaciones en la familia, resolucion de conflictos e inflexibilidad.

Los niveles extremos de cualquiera de ellas (el mas bajo o el mas alto) se
consideran disfuncionales, y los niveles medios se los reconoce como

funcionales.

De acuerdo a la matriz de operacionalizacion del FACES-II propuesta por los

autores y al analisis de los resultados, se concluye:
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En el item 2.- En nuestra familia se toman en cuenta las sugerencias de los
hijos para resolver los problemas. No existe control en las familias

encuestadas, existe un grado de inflexibilidad.

En el item 3.- Aceptamos las amistades de los demas miembros de la familia.

No existe cohesion en relacidén a tiempo y amigos.

En el item 4.- Los hijos pueden opinar en cuanto a su disciplina. Existe

inflexibilidad en el aspecto disciplinario en la familia.

En el item 6.- Cualquier miembro de la familia puede tomar la autoridad. Existe

inflexibilidad en el aspecto de liderazgo en la familia

En el item 8.- Nuestra familia cambia el modo de hacer las cosas. Existe

inflexibilidad en el aspecto de control en la familia

En el item 10.- Padres e hijos se ponen de acuerdo en relacion con los

castigos. Existe inflexibilidad en el aspecto de la disciplina en la familia

En el item 12.- Cuando se toma una decision importante, toda la familia esta

presente. Existe inflexibilidad en el aspecto de control en la familia.

En el item 13.- Cuando nuestra familia se reiine para hacer algo no falta nadie.

Existe conexién en el aspecto de intereses y recreacion en la familia.

En el item 14.- En nuestra familia las reglas cambian. Existe inflexibilidad en el

aspecto de roles y reglas en la familia.

En el item 16.- Intercambiamos los quehaceres del hogar entre nosotros.

Existe inflexibilidad en el aspecto de roles y reglas en la familia.

En el item 17.- Consultamos unos con otros para tomar decisiones. No existe

cohesién en relacion al apoyo entre los miembros de la familia.
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En el item 18.- En nuestra familia es dificil identificar quien tiene la autoridad.

Existe inflexibilidad en el aspecto de liderazgo en la familia.

En el item 20.- Es dificil decir quien hace las labores del hogar. Existe

inflexibilidad en el aspecto de roles y reglas en la familia.

En el estudio realizado se ha detectado disfuncionalidad familiar (familias
cadticas y rigidas).

Disfuncionalidad
66,67%

Figura N°21

Fuente: Investigadora

Andlisis documental de la Ficha acumulativa general:

Participaron un total de 45 madres, padres de familia o / representantes legales
.Las edades de los hijos oscilan entre siete y nueve afios. La mayoria de los
padres (40 %) estaban casados o convivia con una pareja, el 42 % estan

separados, el 13% solteros y el 4 % viudos.

El 44 % de los padres, tenia hasta educacion de nivel medio incompleta; el
33% habia realizado la educacion nivel medio completa con la obtencion del
titulo de bachiller; el 17% de los padres, tenia solo educacion primaria

completay el 4% tenian solo educacion primaria incompleta.
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El 4% de estos hogares estaban constituidos por un hijo; el 13 %, de dos hijos;
el 33%, de tres hijos y, el resto (48 %), entre cuatro y seis hijos.

Analisis documental de la Ficha de deteccion de dificultades

académicas:

El departamento de Consejeria Estudiantil, con la finalidad de detectar casos
de necesidades educativas especiales o dificultades académicas
oportunamente de los estudiantes, ha proporcionado a los docentes la ficha
de deteccién de dificultades académicas del ministerio de educacion. Para
este trabajo de investigacion participaron 45 nifias y nifios, que presentan

dificultades de aprendizaje:

De acuerdo al reporte de la docente, se ha detectado las siguientes

dificultades:
PROBLEMAS DE APRENDIZAJE Frecuencia Porcentaje

No presenta materiales de trabajo en clase 10 22,22%
Presentan conductas agresivas: 12 26,67%
Incumplimiento de tareas 5 11,11%
Cambios repentinos de animo: 4 8,89%

Dificultades de lectura y escritura 5 11,11%
Dificultades de calculo 6 13,33%
Atencidn 3 6,67%

Total 45 100,00%

Tabla N°5 Fuente investigadora: Julia Sagbaicela

De acuerdo al analisis de las dificultades académicas que presentan los
estudiantes se identifica un alto porcentaje de conductas agresivas; seguido

de falta de materiales (Utiles escolares) para trabajar en clase.
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Anélisis de la Entrevista a los docentes.

1.- ¢Se escucha la opinién de los estudiantes que muestran problemas

de: Rendimiento, conducta, desinterés por el trabajo en el aula?.

De los ocho docentes entrevistados expresaron en su totalidad que si son
escuchadas las opiniones de los estudiantes que muestran problemas de

rendimiento académico, conducta, desinterés por el trabajo en el aula.

2.- ¢, Se lleva un registro de asistencia a clases de los estudiantes?.

De los ocho docentes entrevistados expresaron en su totalidad que si llevan
registro de asistencia a clases de los estudiantes como parte del portafolio de

cada docente.

3.- ¢Enlo que va del presente afio lectivo ha tenido estudiantes en el aula
gue hayan abandonado los estudios?

De los ocho docentes entrevistados expresaron que dos estudiantes en lo

que va del periodo lectivo se retiraron de la instituciéon educativa.

4.- ¢Los padres tienen mucho acercamiento a sus hijos y apoyan todas

las actividades?

De los ocho docentes entrevistados expresaron que un 50%, el porcentaje

restante atribuyen a falta de tiempo por el trabajo.
5.- Tiene una buena relacion con los padres de familia.

De los ocho docentes entrevistados expresaron que mantiene una buena
relacion con los padres de familia que acuden a la institucion educativa y

apoyan en el proceso educativo de sus hijos.
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De acuerdo al analisis de la entrevista aplicada a ocho docentes se concluye:

Los docentes escuchan la opcién de los estudiantes que muestran problemas
de: Rendimiento, conducta, desinterés por el trabajo en el aula; ademas llevan
registro de asistencia a clases de los estudiantes En relacion a estudiantes
que hayan abandonado los estudios se ha registrado dos casos. En relacion a
los padres que si tienen mucho acercamiento a sus hijos y apoyan todas las
actividades, cinco docentes expresaron que no existe tal acercamiento y tres
lo contrario. En cuanto a la relaciébn del docente con los padres de familia,

expresaron ocho que mantienen buena relacion.
En cuanto a las siguientes preguntas las docentes refieren:

6. ¢Cuales son las manifestaciones de agresividad mas habituales

en el aula?

Estudiantes que utilizan un vocabulario inadecuado y dan golpes por
minima cosa.

La agresividad lo demuestran tanto fisicamente como verbalmente,
ponen apodos y también existe rivalidades entre ellos.

Juegos violentos.
7. ¢En gué situaciones se producen?

En el receso (recreo) y dentro del salén de clases.

Cuando se dan los resultados de evaluaciones entre ellos existe
envidias por el rendimiento académico.

A la hora de salida en la formacién de los estudiantes mayormente.
Cuando el docente esta ocupado con otro estudiante en refuerzo
académico.

Cuando un estudiante quiere algo y no lo obtiene o cuando se ven

en alguna situacion comprometedora.
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Al momento de compartir materiales.
8. ¢En qué contextos se muestran los estudiantes mas afectivos?
Cuando hay amistad verdadera entre ellos.

Cuando ven videos de ensefianza en clases como historias.

Cuando se les elogia por alguna actividad realizada.

9. ¢Qué dificultad ha tenido en el proceso de aprendizaje de sus

estudiantes?

Estudiantes con falencias de afos anteriores, se trabaja con plan de
mejora.

Los padres que son representantes legales de los estudiantes no
ayudan con el control en tareas en casa ni refuerzan las tareas que
se realiza en clases.

El mayor problema es la disciplina.

No presentan mayor concentracion, ni interés en sus estudios.
Tienen problemas en la lectura algunos, se equivocan en la
pronunciacion.

Cuando tienen muchas faltas a clases y tardan en equipararse.
Con la puesta de limites, ya que los padres no establecen limites, por
ser hijos Unicos o el menor de los hermanos.

Grupo numeroso de estudiantes en el salén de clases y espacio

reducido.
10.¢,Cbmo evalla a los estudiantes y en qué se basa?

Las evaluaciones son por escrito, oral, talleres, cuadernillo, actividad
grupal e individual, exposiciones Se basan en los parametros del
Mineduc y en las planificaciones.
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Andlisis del Test del dibujo de la familia.

Este test nos permite conocer cudles son sus lazos afectivos, como es su
relacion con cada uno de los familiares que representa y también con aquellos
gue nos dibuja, pues la ausencia de alguien de la familia puede decirnos tanto
como la presencia. A su vez, también nos habla de como el percibe las
relaciones entre sus familiares y la historia que hay detras de ellos.

Esta prueba fue aplicada a nifios y nifias, cuyas edades oscilan entre siete y
ocho afos de manera individual se indica al nifilo que dibuje una familia
cualquiera, la que él elija, se permitié que él pueda trazar sobre el papel todo
aguello que puede no querer 0 no ser capaz de poner en palabras ya que son
sus sentimientos mas intimos. En esta prueba no se evaluo la calidad, no tuvo
limite de tiempo , se tomé nota en qué lugar de la hoja comienza a dibujar, de
qué figura se trata, si borra con mucha frecuencia y en qué zona, el orden de
las figuras que traza, si hay espacios entre figuras de inactividad, etc. Para
finalizar la aplicacion se solicitd que cuente la historia de la familia que nos

indique quiénes son cada uno de los personajes (nhombre, edades...).
Interpretacion:

El Tamano:

De acuerdo al tamafio grande del dibujo se proyect6 en 16 nifios/as,
los mismos que se relacionan con sentimientos de extroversion,
seguridad y confianza en si mismo, reaccionan habitualmente a las
presiones ambientales con actitud agresiva y expansiva.

El tamafio pequefio del dibujo Se proyecté en 29 nifios/as

sentimientos de inferioridad
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Orden en el que se han pintado los personajes:

De los 45 nifios que fueron evaluados, 20 nifios/as proyectan mayor vinculo
afectivo con los hermanos, lo cual no es frecuente es un indicador de conflictos
emocionales; 12 nifios/as proyectan mayor vinculo afectivo con la figura
materna, 9 nifios/as proyectan mayor vinculo afectivo con la figura paterna, 4

nifos/as proyectan cierto egocentrismo y dependencia.

e En cuanto a los borrados también se proyectaron en 24 nifios/as, los
mismos que se consideran conflictos emocionales.

e Delos 45 nifios/as evaluados, 20 nifios/as proyectan por la distancia entre
los personajes incomunicacion y distancia emocional.

e En cuanto a la supresién de algun elemento de la familia, 12 nifios/as
proyectaron mecanismo de defensa, generado de alguna realidad que les

produce angustia. De 45 nifios/as evaluados.

3.7.4 Discusién general de resultados.

Con relaciéon al andlisis de los instrumentos de investigacion aplicados, se
puede evidenciar que existe en las familias de los nifios y nifias de tercera afio
de educacion general basica — elemental de la Unidad Educativa Fiscal
“‘Adalberto Ortiz Quifionez”, disfuncionalidad familiar, alteraciones en la
dindmica familiar, falta de flexibilidad y comunicacién entre los integrantes de
la familia, los mismos que inciden en los problemas de aprendizaje. Los
analisis realizados indican que existen diferencias significativas entre la
dimensiones de cohesion y adaptabilidad percibida en la funcionalidad y
disfuncionalidad de las familias, reflejando un 66,67% de disfuncionalidad en

las familias y un 33,33% de funcionalidad.
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Asi mismo los docentes de educacion general basica manifiestan el grado de
agresividad, en los estudiantes, conflictos en las relaciones interpersonales vy
la falta de apoyo de los padres de familia en el proceso de ensefianza
aprendizaje, como lo es el control de tareas en casa, atencion a las

necesidades que presenta los nifios (materiales escolares).

Se ha detectado otra dificultad; el nivel académico de los padres, la falta de
orientacion, el desconocimiento de temas para tratar con sus hijos; hogares
monoparentales, padres separados y familias numerosas con un nivel
socioeconémico bajo, provenientes de una zona marginal donde existe
factores de riesgo que amenazan a las familias y delegacion de la crianza a

otras personas (padrinos, madrinas, abuelos amistades, vecinos).

En los estudiantes disminucion del rendimiento académico, incumplimiento de
tareas escolares y falta por el interés en el estudio, distraccion constante,
conductas disruptivas frecuentes en clase conflictos emocionales, conductas
agresivas hacia los pares carencia de afecto, los mismos que inciden en los

problemas de aprendizaje.
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Capitulo 4: PROPUESTA

4.1 TITULO DE LA PROPUESTA

“Talleres de capacitacion a padres de familia para una funcionalidad familiar y

prevencion de problemas de aprendizaje.”

4.2 JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA

La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad, tal como lo
establece la Declaracion Universal de los Derechos Humanos. En la actualidad
el concepto de familia tradicional, padre, madre e hijos, ha evolucionado de
acuerdo a los nuevos estilos de vida; pero sigue siendo el primer eslabon de
la sociedad en la cual se reproducen formas, valores sociales y culturales
instalados en una sociedad. A lo largo del tiempo se ha comprobado que las
madres y padres de familia no estan preparados para enfrentar diversas
situaciones que se presentan en el diario vivir en sus hogares, debido a que
no cuentan con la orientaciébn adecuada para poder abordar las situaciones

gue se representan son sus hijos.

El impulso por el cual se llevara a cabo talleres de capacitaciones es por las
siguientes causas como: falta de cohesion, flexibilidad, adaptabilidad, la
escasa comunicacion entre padres e hijos y la despreocupacion en el cuidado
de ellos, los mismos que generan conflictos y discusiones, lo que hace que
los nifios/as, a futuro tomen decisiones incorrectas. Si en el hogar existe
hostilidad y maltrato creara en el nifio/a, una personalidad inadecuada, con
conflictos emocionales y asi mismo influira en el desarrollo intelectual del
nifo/a que se vera afectado por ende en el rendimiento académico,

evidenciando problemas de aprendizaje.
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Es muy importante la realizacién de este programa ya que por medio de
este se quiere alcanzar la concientizacién de los padres y estudiantes, la
intervencion de los padres en el periodo de la nifiez es decisiva, por tal motivo
la autora considera que la calidad de relacidon que establezcan con sus hijos
los padres y el tipo de disciplina que empleen con ellos, va a modular cada uno
de los logros que estos consigan favoreciendo o entorpeciendo el desarrollo
del nifio/a y por ende se rescatara el valor de la familia como nucleo de la

sociedad.

Los estudios acerca de la relacion escuela- familia indican que el
aprendizaje aumenta cuando las instituciones educativas animan a las
madres, padres de familia a estimular el desarrollo de sus hijos. El ambiente
familiar tiene una mayor incidencia en el aprendizaje de los hijos; teniendo en
cuenta los problemas de tiempo que tienen los padres para sus hijos y ademas
la falta de informacién para solucionar dificultades o simplemente manejar las
situaciones que se presentan diariamente se hace necesario implementar
talleres de capacitacion que proporcionaran conocimientos y estrategias que

ayudaran a mejorar la relacion familiar y por ende la educacion de los hijos.

Es esencialmente indispensable y necesaria la participacion de las
madres y padres de familia en la actividad educativa, como agentes activos
en el proceso de ensefianza aprendizaje, como actores directamente

vinculados.

La educacion se da antes que nada en el seno de la familia y los padres
no pueden estar ajenos a esta realidad, juegan un papel importante en la
participacion activa en las instituciones educativas; la educacion de sus hijos,

los sucesos que ocurren en la instituciones educativas, etc..,
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La educacion no es un hecho aislado que se da en forma separada en
sectores (familiar, escolar) sino dentro de un sentido de responsabilidad
compartida en cooperacion, por medio de una activa participacion conjunta con
los procesos educativos. Ademas las nifias y los nifios sienten y perciben
favorablemente la participacion de sus padres en la institucion educativa, se
sienten escuchados, atendidos; éstos aportan a sus nifios seguridad,
incentivos y modelos para su propia socializacion, transformando la
experiencia familiar como la escolar, reuniendo un esfuerzo conjunto la

formacion de la nifiez desde el punto de vista integral.

Al dialogar sobre la educacion integral de los nifios encontramos madres
y padres de familia desorientados, sin herramientas minimas para solucionar
pequefios problemas que se les presentan a diario con los hijos y se escudan
por las omisiones, atribuyéndolas al cansancio, a las dificultades laborales,
conflictos con la pareja, y a la falta de tiempo, como justificacion por no ofrecer
la educacién adecuada que los hijos merecen y por ende las necesidades
especiales que presenten no son atendidas oportunamente, desencadenando

en problemas de aprendizaje ( psicologicos y rendimiento académico).

Por lo tanto es tarea de las madres y padres de familia con la ayuda de
docentes, autoridades y profesionales del departamento de consejeria
estudiantil iniciar un trabajo personal de preparacion y actualizacion que les
permita adquirir herramientas y contenidos psicosociales, pedagdgicos, de
salud y bienestar, para atender oportunamente las necesidades de sus hijos,
atendiendo oportunamente las dificultades de aprendizaje que presenten y

por ende lograr un desarrollo integral como un ente biopsicosocial.
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Con los talleres de capacitacién a los padres de familia, se pretende
promover espacios destinados a la formacion, desde una perspectiva integral
gue abarque tanto la educacion como el plano socio —cultural. Por tal motivo
se propone la consideracion de atencion personalizada: cada familia es Unica

y tiene una situacion concreta y asesoramiento profesional.

A medida que los grupos se consolidan, se llevardn a cabo talleres
disefiados especificamente en funcidn de la edad de sus hijos y de los temas
de mayor interés, los mismos que son en relacion a las problematicas

detectadas.

4.3.- OBJETIVO GENERAL

Desarrollar habilidades sociales en los padres de familia para disminuir la
disfuncionalidad familiar y los problemas de aprendizaje de los estudiantes de
Tercer Afio de Educacion General Basica Elemental de la Unidad Educativa
“Adalberto Ortiz Quifionez”.

4.4.- OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Sensibilizar a los padres de familia para que desempeiien sus
responsabilidades como educadores emocionales y sociales en el
proceso de formacion de sus hijos/as.

e Promover un cambio de actitud de los miembros de la familia frente a los
problemas familiares — sociales, buscando consensos y alternativas de
solucién.

e Desarrollar pautas de accion coordinadas entre familias y la institucion

educativa, para hacer frente a los problemas de aprendizaje de sus hijos.
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4.5 LISTADO DE CONTENIDOS.

e Taller 1. Como desarrollar habilidades sociales en los miembros de
la familia.
e Taller 2. Desarrollo evolutivo en la infancia.

e Taller 3. Evolucion psicoldgica de los nifios y nifias.
e Taller 4. Los hijos aprenden lo que ven.

e Taller 5. Comunicacion familiar.

e Taller 6. Resolucion de conflictos familiares.

e Taller 7. Educar para la no violencia

e Taller 8. El papel de la familia en la escuela.

e Taller 9. Como ayudar a mi hijo/a estudiante.

e Taller 10. Como crear habitos de estudio en mis hijos.
.

4.6 Descripcién de la propuesta

e Fase 1: Sensibilizacion.
e Fase 2: Involucramiento y presentaciéon de la propuesta.
e Fase 3: Ejecucion de los talleres.

e Fase 4: Evaluacion y seguimiento.

4.7. Metodologia y estrategias.
Las acciones y las actividades que se van a implementar constan en el

siguiente cuadro:

Conferencia con participacion.
Dinamicas de grupo.
Dramatizacion.

Métodos audiovisuales
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Tiempo de ejecucion: Un periodo lectivo. Los tiempos planificados son

tentativos, segun lo disponga la autoridad de la Institucion Educativa.

4.7. CRONOGRAMA

ACTIVIDADES

PERIODO LECTIVO

2018-2019

w w
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FASE |

Sensibilizacion en la institucién
educativa

FASE Il

Involucramiento y presentacion de la
propuesta.

FASE I11

Ejecucion de los talleres

FASE IV

Evaluacion y seguimiento

Tabla N° 6
Fuente investigadora: Julia Sagbaicela
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4.8. DESARROLLO DE LA PROPUESTA

TALLER 1

Como desarrollar habilidades sociales en los miembros de la familia.

Tiempo: 2 horas
Objetivo:

Promover en la familia el desarrollo de las habilidades sociales para una
sana convivencia.

Actividades

1.- DinAmica- Los nombres completos.

2.- Presentacion del tema

3.- Video: “ Familia, habilidades sociales y conducta prosocial”
Https://www.youtube.com/watch?V=dv_37Bf6xBc

4.- Andlisis del video: lo positivo, lo negativo, lo interesante.(PNI)

4.-Formar equipos de trabajo para trabajar (dramatizaciones, carta a sus
hijos 0 mensajes).

5.- Plenatria.

5.- Evaluacion del taller.

Recursos

Sala de audio - video (proyector) y Laptop.

Papeldgrafos (dependiendo la cantidad de personas se trabajara en equipos de
cuatro personas).

Stickers de colores ( nombres de los participantes)

Diapositivas del tema

2 Marcadores Permanentes

Copias de la evaluacion del taller.

Tabla N° 7
Fuente investigadora: Julia Sagbaicela
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https://www.youtube.com/watch?V=dv_37Bf6xBc

Dinamica: Los nombres completos
-Fines: Presentacién, ambientacion.
-Materiales: Tarjetas, Alfileres.

-Descripcion: Unos doce participantes forman un circulo y cada uno de ellos
se prende en el pecho una tarjeta con su nombre. Se da un tiempo prudencial
para que cada quien trate de memorizar el nombre de los demas compafieros.
Al terminarse el tiempo estipulado, todo mundo se quita la tarjeta y la hace
circular hacia la derecha durante algunos minutos, y se detiene el movimiento.
Como cada persona se queda con una tarjeta que no es la suya, debe buscar
a su duefio y entregarsela, en menos de diez segundos. El que se quede con
unas tarjetas ajena, le toca una prenda. El ejercicio contindia hasta que todos

los participantes se aprendan los nombres de sus comparieros. ...

HABILIDADES SOCIALES EN LA FAMILIA
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DEFINICION H

* Existen muchas definiciones para explicar el concepto de habilidades
sociales. Pero todas ellas contienen el siguiente comun denominador:

"HABILIDADES SOCIALES COMO UN CONJUNTO DE
COMPORTAMIENTOS EFICACES EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES

* Estas conductas son APRENDIDAS. Facilitan la relacion con los otros,
la reivindicacion de los propios derechos sin negar los derechos de los
demas. El poseer estas capacidades evita |la ansiedad en situaciones
dificiles o novedosas. Ademas facilitan la comunicacion emocional y la
resolucion de problemas. Bz Sl

CUANDO NO TENEMOS HABILIDADES
SOCIALES...

* En muchas ocasiones nos "cortamos al hablar", no sabemos pedir un
favor, nos cuesta ir solos a realizar actividades sencillas, no podemos
comunicar lo que sentimos, no sabemaos resolver situaciones con los
amigos, o con la familia, puede ocurrir que no tengamos amigos...

» Todas estas dificultades subyacen a la carencia de habilidades
sociales. Podriamos afiadir muchas otras, todas aquellas que tengan
que ver con las relaciones dificiles con los otros .

113




CUALES SON LAS HABILIDADES SOCIALES
NECESARIASEN CADA SITUACION

* Existen unas habilidades sociales basicas y otras mas complejas. Sin
las primeras no podemos aprender y desarrollar las segundas. Cada
situacion requerira mostrar unas habilidades u otras, dependiendo de
las caracteristicas de la situacion y de la dificultad de la misma.

Asertividad: Es la forma de actuar que permite a una persona se
movilice en base a sus intereses mas importantes, defenderse sin
ansiedad, expresar cdmodamente sentimientas honestos o ejercer los
derechos personales, sin negar los de los demas.

Estos derechos comprenden: Derecho a juzgar  nuestras propias
aptitudes, a cometer errores, a decir "no” sin sentimos culpables, a
tener creencias politicas, a no justificarnos ante los demas, a decidir l
qué hacer con nuestro cuerpo, tiempo y propiedad, a ser
independientes, a ser quien queramos y no quien los demas esperan, a
ser tratados con dignidad v a decir "no lo entiendo

Empatl'a: Es una habilidad, propia del ser humano,
gque nos permite comprender y experimentar el punto
de wista de otros sin por ello tener que estar de
acuerdo. Es la capacidad de ponerse en el lugar de la
otra persona para desde ahi comprenderle. No basta con
entender  al  otro, hay gque demostrarle.  No  basta
con entender al otro, hay que demaostrarlo. Una persona puede
tener motivos para  actuar o pensar de esa forma,

Saber escuchar: Escuchar con comprensiony cuidado,
saber lo que la otra persona trata de comunicarnosy
transmitir gue hemos recibido su mensaje.

en cuenta los elementos objetivos, asi como los
sentimientos y necesidades puestosen juego.

Definir un problema: Analizar la situacién, teniendo N ;
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PRIMERAS HABILIDADES SOCIALES

* Escuchar. jHablemos! M iHablemos!

* |niciar una conversacion.
* Mantener una conversacion.

* Formular una pregunta.

* Dar las gracias.

* Presentarse.

* Presentar a otras personas.
* Hacer un cumplido.

HABILIDADES RELACIONADAS CON LOS
SENTIMIENTOS

* Conocer los propios sentimientos.
* Expresar los sentimientos.

* Comprender los sentimientos de los demas.
* Enfrentarse con el enfado del otro.
* Expresar afecto.

* Resolver el miedo.

Expresar sentimientos
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TALLER 2

Desarrollo evolutivo en la infancia.

Tiempo: 2 horas
Objetivo:

Concienciar a las madres y padres de familia, sobre la importancia del
conocimiento del desarrollo evolutivo en sus hijos.

Actividades
1.- Dindmica- Ensalada de frutas
2.- Presentacion del tema

3.- Video: “Importancia del Contexto Familiar en el Desarrollo Integral de
La Primera Infancia”.

https://www.youtube.com/watch?v=pmCz3ZQVgag
4.- Andlisis del video: lo positivo, lo negativo, lo interesante.(PNI)

4.-Formar equipos de trabajo para trabajar (dramatizaciones, carta a sus
hijos 0 mensajes).

5.- Plenatria.

5.- Evaluacion del taller.

Recursos
Sala de audio - video (proyector) y Laptop.

Papelografos (dependiendo la cantidad de personas se trabajara en equipos de
cuatro personas).

Stickers de colores ( nombres de los participantes)

Diapositivas del tema

2 Marcadores Permanentes

Copias de la evaluacion del taller.

Tabla N° 8
Fuente investigadora: Julia Sagbaicela
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https://www.youtube.com/watch?v=pmCz3ZQVgag

Dindmica: Ensalada de Frutas

Tiempo: Lleva de 15 a 20 minutos

-Consigna: Todos los participantes sentados en circulo (puede haber mas de
24 personas, siempre que haya espacio suficiente). Cada uno elige una fruta
en voz alta. Cada vez que su fruta es nombrada tiene que cambiarse de lugar
y frente a la frase “ensalada de frutas”, todos los integrantes se cambian de

lugar.

-Dindmica: En la eleccién de las frutas hay mucha repeticion, sobre todo si son
muchos los participantes, o que hace que el movimiento sea permanente. El
coordinador tendria que ir contando una historia que involucre a las distintas
frutas y continuarla hasta que el clima sea éptimo y no se haya transformado
en un caos. Es muy util la técnica cuando un grupo no tiene mucha confianza

0 se encuentra en un estado de inmovilidad.

Desarrollo humano

“El campo del desarrollo humano es el
estudio de los cambios que ocurren en las
personas asi como de las caracteristicas
que permanecen estables a lo largo de
sus vidas”(Papalia, 2001).
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El Desarrollo Evolutivo

* No existe un nific o nifia cuyo crecimiento sea perfectamente
armaénico en todas sus dimensiones, pero como padres, madres,
responsables o docentes pueden estimularlos y fortalecerlos para que
se desarrollen evolutivamente sin mayores dificultades y puedan
enfrentarse ala vida de manera mas adecuada .

>
e M
(H)
&,&'ﬁ%n

reckin Balbi bbds @ i
nacidos nacidos imfantes de (2 @ 11 mhas)
pramaluros & terming iy Sorta
{0 & 28 dias) wilad {mds
da 38 dias
P

adolessenles
(12 @ 18 afos)

Caracteristicas que deben mostrar
ninos/as en determinadas edades.

« EL DESARROLLO FISICO : Hasta los 7 afios, nifios y nifias crecen en
tamafio, pero a partir de los 8 y los 11 afios lo mas notable es el
aumento de  peso. Se dice que los 7 afios , tienen vya
aproximadamente las 2/3 partes de la altura que van a alcanzar de
adultos. Por lo general logran mayor agilidad fisica y de motricidad del

cuerpo, también afianzan su confianza, aspecto estrechamente ligado
con su autoestima. g
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¢ Qué hacer para estimular el desarrollo fisico
de ninos y nihas?

* Fomentar la importancia de cuidar y asear su cuerpo diariamente,
peinarse, lavarse los dientes.

* Explicar a nifios y nifias que nadie debe manipular su cuerpo,
especialmente los genitales; mucho menos obligarles a hacerlo con
otras personas .

* Explicar que es una persona valiosa y que merece respeto.

* Los cambios en el cuerpo son rapidos y progresivos; por lo que se
debe educar a nifios y nifias que en su cuerpo estdn 6rganos
genitales, los cuales debe aprender a nombrar correctamente.

* Estimular a que tanto el nifio como la nifia ejercite su cuerpo y realice
actividades como correr, saltar, practicar cualquier deporte

El Desarrollo Intelectual

* Entre los 8 y 9 afos aproximadamente, nifios y nifias logran entender
y aceptar el punto de vista de las otras personas y en esa relacion, a
revisar sus propias opiniones.

* {Qué hacer para estimular el desarrollo intelectual de nifios y nifias?

* En las nifias es importante ensefiarles que son inteligentes al igual
que los nifios que tienen derecho a estudiar a aprender cosas nuevas
para desenvolverse mejor en su vida .

» También es importante ensefiarles a resolver problemas de las
diferentes materias a partir de ejercicios de situaciones que se
presentan en su vida cotidiana.
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El Desarrollo Emocional

La emocidn es la capacidad de reaccidn de modo visible ante
determinadas situaciones. Se cree gue a partir de los 8 afios
en nifios y nifias comienza a crecer L& FUERZA DE
VOLUNTAD.

¢Qué hacer para estimular el desarrollo emocional de nifios
¥ nifias?

Los sentimientos no son propiedad de un sexo. Nifios y nifias
pueden reir, llorar, amar , enojarse se les debe permitir
expresarlos.

Los juguetes y regalos que damos a nifios y nifias son motivo
de alegria y diversion por lo que no debe haber distincion:
ambos pueden jugar con una pelota, con mufiecas , con

carros , con rompecabezas, con trompos; entre otros
cumplir con lo que se promete.

Interesarse especialmente pro el nifio o la nifia que se
considera “desobediente”.

Corregir con respeto.
Estimular y valorar toda actividad espontanea de un nifio/a.

Desarrollo Psicosexual

Es tambien durante los afos de la nifiez que se adquiere un
comportamiento relacionado a la funcion sexual que ha de
desempefarse en los afios venideros . El nifio se hace cada vez mas
hombre y la nifia mas mujer, aprendiendo el modelo que a sociedad y
la familia le muestra en relacion a su sexo, que no siempre es el
adecuado .
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.Qué hacer para estimular el desarrollo
psico sexual de nifhos y ninas?
* Se considera que todas las caracteristicas asignadas

socialmente al sexo, son aprendidas y todo lo
relacionado a ser y actuar como mujer o como hombre;

esto también significa que se puede aprender desde la [
familia y la sociedad, nuevas forma de ser, actuar y
relacionarse como mujeres vy hombres en equidad vy
justicia .
* Cada familia debe buscar su propioc modelo de

intervencion que le lleve a dosificar la cantidad y la
calidad de la informacion.

* Reconocer la igualdad significa en la practica ofrecer un
campo de elecciones igualmente abierto y heterogéneo
para ambos sexos .

El Desarrollo Social

* La capacidad que desarrollan nifios y nifias para llevarse bien con las demas
personas contribuird mucho en el éxito y en la satisfaccion que tenga de la vida.

* Esen la etapa de los 7 a 8 afios que nifios y nifias tienden a buscar en sus
amistades las fuentes de afecto y de encuentro.

* ¢Qué hacer para estimular el desarrollo social de nifios y nifias?

* Es importante que las personas adultas cercanas al nifio hablen sobre la
importancia de la amistad con otras personas de manera que estos aprendan con
el ejemplo sobre comorelacionarse y que significado tiene la amistad .

* También es importante estimular a nifios y nifas a participar en diferentes
grupos o clubes de su edad como Scouts, grupos de iglesias, clubes deportivos u
otros donde se realicen actividades que |as personas adultas cercanas a ellos y
ellas también puedan compartir .

* Estimular juegos de cooperacion , trabajo en equipo, en esa medida aprenderan
también a relacionarse con las y los demas : a resolver diferencias con otras
personas sin llegara los golpes o la agresion
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TALLER 3

Educacion en valores

Tiempo: 2 horas
Objetivo:

Fomentar en las madres y padres de familia la practica cotidiana de valores
humanos en los miembros de la familia.

Actividades

1.- Dinamica- Distintas caras.

2.- Presentacion del tema

3.- Videos: “ Los hijos, vasijas en nuestras manos — Reflexion” 7’
https://www.youtube.com/watch?v=MJe8FcMk_Cs

“‘Sembrando valores en los hijos (Escuela para padres)’6’
https://www.youtube.com/watch?v=SYMP1TxiUdo

4.- Andlisis del video: lo positivo, lo negativo, lo interesante.(PNI)

4.-Formar equipos de trabajo para trabajar (dramatizaciones, carta a sus
hijos 0 mensajes).

5.- Plenatria.

5.- Evaluacion del taller.

Recursos

Sala de audio - video (proyector) y Laptop.

Papeldgrafos (dependiendo la cantidad de personas se trabajara en equipos de
cuatro personas).

Stickers de colores ( nombres de los participantes)

Diapositivas del tema

2 Marcadores Permanentes

Copias de la evaluacion del taller.

Tabla N° 9
Fuente investigadora: Julia Sagbaicela
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Dinamica: Distintas caras

-Materiales: Tarjetas cuadradas chicas dibujadas con distintas caras de
alegria, de tristeza, de admiracién, de enojo, etc., cada una de ellas repetida
tantas veces como el nUmero de personas que integrardn cada subgrupo.
-Consigna: Cada persona tomara de la bolsa una tarjetita y buscara a sus

comparieros mostrando la tarjetita o haciendo la mimica de ella.

EDUCACION EN YALORES

Perdon Verdad Orilayn
Humildad  Generosidad

Puntvalidad  0podiznei
Respetd Responsabilidad
Honradez  Amistad
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-Los valores son las reglas de conducta y

actitudes segun las cuales nos
comportamos y que estan de acuerdo con
aquello que consideramos correcto. Al
nacer, los nifios no son ni buenos ni
malos.

- Con la ayuda de ustedes que son sus
padres, educadores aprenderan lo que
esta bien y lo que esta mal, decir, hacer,
actuar, vivir.

+COMO EDUCAR EN VALORES?

«Primero, conociendo cada uno de los valores.

*Recuerden que los nifios aprenden con el
ejemplo. El ejemplo que dan ustedes como
padres en su forma de relacionarse con los
demas, de pedir las cosas, de compartir , de
cooperar. De ayudar a los deméas, de
defender, de recamar, de tolerar y aceptar, es
de lo que mas aprenden los nifios
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EDUCAR EN VALORES A LOS NINOS/AS

«Es guiar a sus hijos en el proceso de
educacion personal sobre su propia
identidad, vy sobre los horizontes y metas
que buscan para su felicidad .

«Los wvalores son por consiguiente,
inseparables de la crianza y educacion .

-La responsabilidad que tienen ustedes
como padres, en la transmision de valores
a sus hijos es crucial

125



LOS VALORES PUEDEN AGRUPARSE EN:

« Valores bioldgicos: alimentos, salud, etc. Son necesidades basicas .

» Valores intelectvales: el conocimiento, la creatividad, razonamiento,
etc. Origina el mundo cultural del nifio.

« Valores ecoldgicos: el cuidado, el respeto, y aprecio del medio en que
desarrolla la vida.

+ Valores morales: el respeto, la tolerancia, la solidaridad. Laverdad, son los
pilares de las relaciones afectivas con el mundoy con los demnas.

- Valores religiosos: son propios de los creyentes y su orientacion en la
infancia, corresponde a los padres .

VALORES PARA EDUCAR

Amabilidad: Ser amables significa ser digno de ser amado, es ser
carifioso, afectuoso, gentil, agradable, servicial, incluso gracioso y
risuefio. Ser amable también es ser atente, brindar atencion y
respeto sobre todo a los necesitados .

El nifio puede aprender a ser amable cuande:

=+ Cuida de su cuerpo y de su imagen. Lavandose las manos antes
de comer, cepillando los dientes después de cada comida,
alimentandese bien, ete,

- Considerar a los demas. Saludando a las persenas conocidas,
demostrando afecto a los compafieros de la escuela y a los
amigos ofreciendo ayuda cuando alguien la necesita
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Obediencia: La obediencia es una actitud responsable de

colaboracion y participacion. Donde se acatan normas, ordenes,
reglas y comportamientos

El nific puede aprender a ser obediente:

« Conociendao la satisfaccion que su obediencia producira,
+ Sabiendo el porque y el valor de cada orden.

« Teniendo claras sus obligaciones y deberes.

- Tiendo reglas en casa y en |a escuela.

+ Cuande siente la aprobacion de sus padres cuando es
obediente.

+ Con las experiencias de sus padres

Amistad: Setratadel afecto personal, puro y desinteresado,

compartido con otra persona, que nace y se fortalece mediante
las interrelaciones entre los seres humanos

El nifio puede aprender a ser amige cuando:

+ Busca la conciliacion y no se pelea con sus companieros,

« Comparte sus juguetes con los demas nifios,

+ Se preocupa por sus companeros.

+ Se esfuerza por hacer algo Util en beneficio de los amigos,
+ Se alegra con los logros positives de los demas .

+ Invita a sus amigos a jugar en su casa.

+ Se preccupa por algun amige heride o enfermo.

+ Demuestra afecto y carific a sus amigos
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Perseverancia: La perseverancia es un esfuerzo continuo,

es alcanzar lo que se propone y buscar soluciones a las dificultades
que pueden surgir.

El nifio puede aprender a ser perseverante:

+ Enles estudios,

« Con los deberes.

+ Jugando, perdiendo o ganando.

= Con sus ilusiones y metas

+ Tendiendo el apoyo de sus padres

+ Sabiendo que puede aprender de las experiencias buenas y malas
+ Percatandose de que vale la pena luchar por lo que se quiere.

= Cuando tienen que cumplir una tarea para conseguir lo que quiere ,

Tolerancia : Sertolerante es lo mismo que serrespetuoso y
considerado con los demas. Es una cualidad personal que se
define como el respeto a as ideas, creencias o practicas de los
demas, aunque sean diferentes contrarias a las nuestras

El nifie puede aprender a ser tolerante:
+ Cuando sus padres también lo son .

+ Através de los juegos .

+ En la convivencia con los demas nifios .
« Aprendiende a respetar las diferencias .
= Compartiendao, sin pelear

= Aprendiendo a no burlarse de los demas .
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TALLER 4

Los hijos aprenden lo que ven.

Tiempo: 2 horas
Objetivo:

Promover la participacion de las madres y padres de familia, consciente y
activa en el proceso de ensefianza y aprendizaje en sus hijos, desde los
distintos roles.

Actividades
1.- Dindmica- Avisos clasificados
2.- Presentacion del tema

3.- Video: “La participacion de los padres de familia en la educacion de los
hijos.”

https://www.youtube.com/watch?v=WOIPKGIE5NI
4.- Andlisis del video: lo positivo, lo negativo, lo interesante.(PNI)

4.-Formar equipos de trabajo para trabajar (dramatizaciones, carta a sus
hijos 0 mensajes).

5.- Plenatria.

5.- Evaluacion del taller.

Recursos

Sala de audio - video (proyector) y Laptop.

Papelégrafos (dependiendo la cantidad de personas se trabajara en equipos de
cuatro personas).

Stickers de colores ( nombres de los participantes)

Diapositivas del tema

2 Marcadores Permanentes

Copias de la evaluacion del taller.

Tabla N° 10
Fuente investigadora: Julia Sagbaicela
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https://www.youtube.com/watch?v=W0iPKGIE5NI

Dindmica: Avisos clasificados
- Cada cual recibe una hoja en blanco. Debe escribir un aviso clasificado como

los del diario, ofreciéndose segun sus mejores cualidades.
- Se ponen los avisos en la pared para que los participantes los pueden leer.

- Al final, se puede hacer una ronda de conversacion en que cada uno cuente

qué aviso le llamo la atencién y puede hacer alguna pregunta al que lo escribid.

LOS HIJOS APRENDEN LO QUE VEN.

Los nifios
aprenden lo que
viven.

¢Con que estan
conviviendo tus
hijos?
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- Cuando damos ejemplo de honestidad, nuestros hijos serén honestos.

Cuando los rodeamas de amor, llegarén a ser gente amorosa...
~/ Cuando enfrentamos fa vida con risa y ojos risueias, desarrollarin

* La gran mayoria de los un buen sentido del humor
nifos aprenden mediante
lo que sienten, tocan y
mueven. A medida que
van creciendo también

aprenden mediante lo

que ven Y Oyen Los nifios son mds propensos a recordar lo que aprenden par medio -~
de |a observacién y ef ejemplo. (Qué ven tus hijos en ti?

et e

\/éSABIXS, QUE SOMOS RESPONSABLES DE LO QUE
_ NUESTROS HIJOS CREEN DE SI MISMOS, Y QUE ESTO
EMPIEZA DESDE EL MOMENTO EN QUE NACEN 2

* Los nifios creen 100% en sus padres, y son su figura # 1 a imitar,

para ellos papd y mama son lo méximo

>0
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) 2POR QUE ES IMPORTANTE LA IMITACION 2

* La importancia de la imitacién radica en que

ayuda a que los nifios aprendan .

* Los nifios asimilan toda la informacion de la
sociedad a la que pertenecen, un reflejo o que
est condicionado por las tendencias que

erciben en el ambiente familiar, el escolar y

ofro. que “construya su arco de

/™~ =
, ®

-

_ °*El como somos como padres,

educadores y en general el como
nos comportamos como adultos es
el espejo que reflejara el como se
comportardn y serdn quienes
educamos formamos
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" LAS PALABRAS Y ACCIONES TUYAS PUEDEN DESTRUIR “
* EL FUTURO DE TU HIJO

.vv .\\' / / N
X u =

-
e Si los ninos viven con reproches, aprenden a condenar.
« Silos nifios viven con hostilidad, aprenden a ser agresivos.

« Silos nifios viven con miedo, aprenden a ser aprensivos.

+ Silos nifios viven con lastima, aprenden a auto-compadecerse.

* Silos nifios viven con ridiculo, aprenden a ser timidos.

s ninos viven con celos, aprenden a sentir envidia,

; con verglenza, aprenden a sentirse culpables
ar ﬁrn-a“pmnd‘enaconﬁar en si mismos.
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Enséfcle a desempefar las tareas del haogar, que sepa que son parte de sus responsabllidades.
Ensefiarle a expresar sus sentimientos y emociones con palabras.

Caonviértete enun espejo en el que se pueda fijar y aprender.

Enséfiale buenos madales, valores, y beneficios de ser educado y respetuasa.

Permitele aprender de sus errores, son parte de su aprendizaje.

Interdsate por sus intereses, ¥ no solo ser algulen que se limita a mirar desde afuera.

Responde a sus preguntas, no importa la dificultad de estas, stempre podéis buscarlas juntos.

Proponle actividades gue sean dtractivas para el y participa en ellas siempre que sea posible.

ok e e e

Deja que papa también particlpe en el proceso de crianza del nifio desde el princpios.

10, Por ultime y lo mas impeortante , bésale, abrazale, quidrelo y demuéstrale tu amar .

o ® M\

g
_ Te invito a que esta noche, vayas a la
cama de tu hijo/a, y mires lo indefenso/a
que es, y sientas la paz que te transmite
cuando esta dormido/a, y que ahi frente
a su cama, preguntate ;Que esta

aprendiendo mi hijo/a de mi?

] \J & /]
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TALLER 5

Comunicacion familiar.

Tiempo: 2 horas
Objetivo:

Incentivar a las madres y padres de familia, al dialogo en el proceso de
acercamiento entre padres e hijos.

Actividades

1.- Dinamica — Sigue la historia

2.- Presentacion del tema

3.- Video: “Cortometraje: La Comunicacién en la Familia”.

https://www.youtube.com/watch?v=9pbayDIJOmA&list=PL1rEzpFkrcsvy72NE
ObkgHFof4ucCnOsP&index=5

4.- Andlisis del video: lo positivo, lo negativo, lo interesante.(PNI)

4.-Formar equipos de trabajo para trabajar (dramatizaciones, carta a sus hijos
0 mensajes).

5.- Plenaria.

5.- Evaluacion del taller.

Recursos

Sala de audio - video (proyector) y Laptop.

Papelégrafos (dependiendo la cantidad de personas se trabajara en equipos de cuatro
personas).

Stickers de colores ( nombres de los participantes)

Diapositivas del tema

2 Marcadores Permanentes

Copias de la evaluacion del taller.

Tabla N° 11
Fuente investigadora: Julia Sagbaicela
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https://www.youtube.com/watch?v=9pbayDlJOmA&list=PL1rEzpFkrcsvy72NEObkgHFof4ucCnOsP&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=9pbayDlJOmA&list=PL1rEzpFkrcsvy72NEObkgHFof4ucCnOsP&index=5

Dindmica: Sigue la historia

El primer miembro del grupo dispone de un minuto de tiempo para contar una
historia.

A continuacion, el siguiente participante seguird contando la historia desde el
punto en el que el anterior compafiero la dejo.

Asi, sucesivamente, hasta que todos los miembros del grupo cuenten su parte
de la historia

COMUNICACION FAMILIAR.
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La comunicacion en la familia

La comunicacién en familia debe basarse en la confianza y no en |a sospecha. Todos
debemos saber actuar con empatia, lo que significa ponerse en lugar del otro tanto en
el caso de los padres como de los hijos. Y en base a esa confianza familiar y a esa
empatia, es l6gico que cada uno mantenga y defienda sus criterio

Tipos de comunicacion

*Comunicacion verbal

la comunicacion verbal se centra en “lo que se dice”. 5e realiza
continuamente y consiste badsicamente en hablar. Proporciona al otro un
conocimiento exacto de lo que se quiere decir, aungue tal conocimiento es
puramente intelectual, y muchas veces le falta “algo” para establecer una
verdadera relacion interpersonal.

*Comunicacion no verbal

La comunicacion no verbal es mas variada: (tono de voz, gestos, postura, el
mismo silencie cuando se decide no comunicarse, la enfermedad, el
lenguaje sintomatico, la agresividad...). En definitiva se centra en lo que se
dice con gestos o lenguaje corporal. Cuando se aprende de los padres no verbal
inflexiones de voz, tono, ritmo, contacto de las manos, movimientos del

rostra, expresion, ruidos, ete.

Comunicacién
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Niveles en que puede establecerse

=Comunicacion informativa: es cuando sdlo se diee “lo que ha pasada”. Simplemente se informa de
Iy que se ha visto, olde, hecho. Es una comunicacidn "tipo telediario”, con la que nunca se sabe lo
gue la informacidn supone para guien habla.

*Comunicacion racional: es cuando se da la Informacion y al mismo tiempo se dan especulaciones,
reflexiones personales, etc. sobre la noticia dada.. En la familia se usa como vehiculo transmisor de
pautas, valores o normas.

*Comunicacién emotiva (profunda): se da cuando mientras se transmite la informacion o los hechos,
se transmiten también sentimientos, afectos, emociones, estados de animo. Es una comunicacion
mas intima, con la que se expresan sentimientos, se gratifica, el otro conoce los valores personales
sobre lo gue se expresa, se transmite gué hace sentir en un momento dado algo, etc. En una familia
este (ltimo nivel supone una verdadera comunicacion. La falta de niveles profundos de
comunicacion familiar tiene efectos como: no saber qué quiere el otro, qué necesita, qué busca, de
qué es capaz, se produce pobreza emocional en el comportamiento, falta de ternura expresada y
sentida, busqueda de tales gratificaciones en otro lugar, y todo ello de manera compulsiva
(arrebatos, Impulsos, ete.).

Estilos comunicativos empleados en las
familias

*Estilo inculpador o agresivo: tienden a actuar de manera exigente con los demas, actuan con
aire de superioridad y se les describe como autoritarios, sdlo buscan ganar, dominar, forzando a
la otra persona a perder.

=Estilo aplacador o no asertive: tratan siempre de complacer, a costa de sus propios derechos,
necesidades y sentimientos, por lo que ni ellos mismos, ni los otros los respetan; evitan a toda
costa el conflicto, tratando siempre de apaciguar.

*Estile calculader o intelectual: las relaciones interpersonales las  manejan  con
intelectualizaciones, ocultan las emociones y son muy desconfiadas.

*Estilo distractivo o manipulador: |as situaciones no son tratadas directamente y se despliegan
numerosas estrategias para salir de situaciones desagradables.

*Estilo nivelador o no asertivo: defienden sus derechos, respetando los ajenos y expresan sus
sentimientos, pensamientos o necesidades de forma directa y honesta; siendo sus mensajes
congruentes,
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Elementos para una adecuada
comunicacion en la familia

*El respeto hacia todos los integrantes de la familia;

*Tomar en cuenta lo gue se dice y se escucha, considerando el momento en
que se da la comunicacian;

Ajid Eze

*Tener firmeza en la transmisidn del mensaje; Ire 57 qot
*Considerar el papel que juegan los demds (padre, madre, hijo, etc.) y la :.ﬂfﬁ
forma de aproximacion;

*Mo repetir mensajes insistentemente;

*Saber qué decir;

*Saber escuchar;

*Reconocer a los otros mediante una actitud positiva;

=Congruencia en los mensajes verbales y no verbales.

Ejercicios que facilitan la comunicacion
familiar

Para iniciary mantener una conversacion con los hijos se deben tener en cuenta los siguientes elementos:
“Elegir el lugary el momento adecuado;
*Preguntarles {como estdn?, dcdmo te fue?, ete;
*Es importante gue se hable de temas de interés para ellos;
“Ohservarsu lenguaje corporal;

*En caso de que ellos no estén interesados en la conversacidn, es recomendable dejar ésta para otro
momenta,

*Transmitir la informacian directa;

*Preguntarle qué piensa de lo gue se estd hablande;
*Escuchar atentamente sus opinianes;

»Emitir una o varias opiniones sobre lo gue se esta hablando;

*Cancluir la conversacion con acuerdos,
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Consejos para mejorar la comunicacion
entre padres e hijos

«<+Al dar una informacion, busca que siempre sea de una forma positiva.
* Obedecer a la regla de que "todo lo que se dice, se cumple"”.
** Empatizar o ponernos en el lugar del otro.

++ Dar mensajes consistentesy no contradictorios.

“*Escuchar con atencion e interés.

“+ Crear un clima emocional que facilite la comunicacion.

** Pedir el parecer y la opinidn a los demds.
“* Expresary compartir sentimientos.

“ Ser claros a la hora de pedir algo.
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TALLER 6

Resolucion de conflictos familiares

Tiempo: 2 horas
Objetivo:

Dotar a las madres y padres de familia de recursos y practicas que posibiliten
el crecimiento integral de sus hijos, resolviendo los conflictos oportunamente.

Actividades

1.- Dinamica- Robot

2.- Presentacion del tema

3.- Video: “Resolucién de conflictos en la familia”
https://www.youtube.com/watch?v=SjUEc6yOkFM

4.- Analisis del video: lo positivo, lo negativo, lo interesante.(PNI)

4.-Formar equipos de trabajo para trabajar (dramatizaciones, carta a sus hijos
0 mensajes).

5.- Plenaria.

5.- Evaluacion del taller.

Recursos

Sala de audio - video (proyector) y Laptop.

Papelégrafos (dependiendo la cantidad de personas se trabajara en equipos de cuatro
personas).

Stickers de colores ( nombres de los participantes)

Diapositivas del tema

2 Marcadores Permanentes

Copias de la evaluacion del taller.

Tabla N° 12
Fuente investigadora: Julia Sagbaicela
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https://www.youtube.com/watch?v=SjUEc6y0kFM

Dinamica: Robot

Todos caminan sueltamente, concentrados en lo que estan haciendo y lo que
estan sintiendo.

El coordinador va sefialando los distintos estados por los cuales cada uno ira
pasando.

a) Piernas, brazos y cuerpo se rigidizan.

b) Tronco, cuello y cabeza se rigidizan.

c) Los ojos solo pueden mirar hacia adelante.

d) No pueden expresar sentimiento alguno.

e) Sus ojos no ven. Se han transformado en robots.

f) Caminan como tales e ingresan a una camara frigorifica.
g) Se quedan alli estaticos, por unos minutos.

h) Entra un haz de luz por la puerta del frigorifico y lentamente se vuelven a
recuperar, pero sin establecer ninguna comunicacion con los demas. Tan solo
los ven.

i) Con un movimiento artificioso, se dan cuenta que pueden comunicarse y
expresar distintas emociones 0 sentimientos.

j) Vuelven a ser normales.

Finalmente, comparten entre todos la experiencia, sefalando principalmente
lo que sintieron en cada etapa.
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Resolucion de conflictos familiares.

éQué son los
conflictos
familiares?

= Cuando una familia se

encuaniia a la deriva y sin

direccion clara. decimos
que exste un conficto

* Una situacion de tension
hace prosion en la famllica y
se requieren ciertos cambios
dinamicos que la
estabilicen.

=Los roles, los valores y los
objelivos se pierdaen y se
hacen confusos en la
medida que el conflicto
siga permaneciendo en al
sistema

o'Situaciones conflictivas" son las
posiciones de las personas o los
grupos en donde parecen
incompatibles y necesitan de un
accionar determinado por parte
de sus infegrantes para reverhrse
O para sostenerse. s
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oAsertividad:

Asertividad es un modelo de
relacion interpersonal que consiste
en conocer los propios derechos y
defenderlos, respetando a los
demas; tiene como premisa
fundamental que toda persona
posee derechos bdsicos.

B 7—-ﬂ_

oPara todo hay un momento, y saber
encontrar el momento adecuado
para decir las cosas es también una
habilidad.

oSer asertivo no significa querer llevar

siempre la razén, sino expresar
nuestras opiniones y puntos de
vista, sean estos correctos o no.
Todos tenemos también derecho a
equivocarnos.
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o EJEMPLO:

oUsted se sienta en un restaurante a cenar.
Cuando el camarero le trae lo que ha
pedido, se da cuenta de que la copa esta
sucia, con marcas de pintura de labios de
otfra persona. Usted podria:

oa.No decir nada y usar la copa sucia aunque
a disgusto.

ob.Armar un gran escandalo en el local y
decir al camarero que nunca volvera aira
ese establecimiento.

oc.Llamar al camarero y pedirle que por favor
le cambie la copa.

oManejo Asertivo de los
conflictos en la familia NO es:

oManipulacidon/ adulaciéon

oAgresividad

oEscape al problema
oSacar el pasado cada vez
oNo perdonar
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olas negociaciones son procesos de
mutua comunicacidn encaminados
a lograr acuerdos con otras personas
cuando hay algunos intereses
compartidos y otros opuestos.

oTambién significa discutir
reglas, normas, acordar nuevas
formas de interaccidn en algun
aspecto de la vida de relacion .

oEn un clima de negociacion
familiar nunca debe Iinfluir Ila
desigualdad de género, porque
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Los conflictos sle inician ior:
|

oProblemas de comunicacion:

Tenemos problemas en la
comunicacidon porque exigimos de

nuestros hijos cosas que jamds le
hemos comunicado que esperamaos
de ellos, y se torna como un juego de
las adivinanzas.

|n

oFalta de Avutoridad:

oGran parte de la falta de manejo
adecuado de los conflictos recae en la
falta de la autoridad de los padres y
tfratamos de crear felicidades irreales y
efimeras en los hijos.

oUn NO al principio debe ser siempre un
NO al final

oNo desautorizar a otros en presencia de
los hijos/as.

m—— _

148



AR
La falta del valor que tienen los
hij@s hacia fodo, porque le damos
tanta cosas que no han terminado
de gozar algo nuevo, cuando ya
exige algo mds o yo como quiero
ser buen padre/madre y quiero
alegrarle le compro siempre cosas.
Todo esto bajo la premisa de que
Nno queremos que pasen lo que
Nnosotros pasamos.

-~
-
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TALLER 7

Educar paralano violencia

Tiempo: 2 horas
Objetivo:

Motivar a las madres y padres de familia, al desarrollo de una convivencia
armonica en el hogar sin violencia.

Actividades

1.- Dinamica - El juego de los cubiertos.

2.- Presentacion del tema

3.- Video: ¢ Como educar sin gritar?
https://www.youtube.com/watch?v=hR7i25PrXsQ

4.- Andlisis del video: lo positivo, lo negativo, lo interesante.(PNI)

4.-Formar equipos de trabajo para trabajar (dramatizaciones, carta a sus hijos
0 mensajes).

5.- Plenaria.

5.- Evaluacion del taller.

Recursos

Sala de audio - video (proyector) y Laptop.

Papelégrafos (dependiendo la cantidad de personas se trabajara en equipos de cuatro
personas).

Stickers de colores ( nombres de los participantes)

Diapositivas del tema

2 Marcadores Permanentes

Copias de la evaluacion del taller.

Tabla N° 13
Fuente investigadora: Julia Sagbaicela
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https://www.youtube.com/watch?v=hR7i25PrXsQ

Dinamica: El juego de los cubiertos.

El animador explica el juego a los padres de familia, dando las caracteristicas
de cada uno de los cubiertos:

El tenedor: pincha, desgarra, molesta. Si se acerca lo hace hiriendo, deja a los
demas resentidos.

La cuchara: empuja, anima, lo hace suavemente, sin herir, retine, facilita las
cosas, recoge lo disperso.

El cuchillo: Corta, separa, divide, la isla, hiere.

Se invita a reflexionar:
¢, Qué papel desempefia usted en su familia: tenedor, cuchara o cuchillo? ¢ Qué

caracteristicas de uno o de otro reconoce en usted?

Intente definirse.

Una vez realizada la reflexion personal, los participantes se organizan por
parejas y cada uno manifiesta cOmo se reconoce.

El ejercicio da la posibilidad a cada participante de expresar qué sintié, qué ha

descubierto en el otro y qué puede concluir de la experiencia.

O
[ 8

Educar para la no violencia

Muchos dias escuchamos noticias que cuentan historias
sobre nifios v chicos que cometen actos de violencia y
acoso, la violencia estd muy presente en nuestra sociedad.
Cuando las actitudes violentas forman parte del carcter de
un nino o de un adolescente probablemente su futuro
estara cargado de conflictos.. Aquellos que c¢jercen la
violencia se perjudican, provocan con su actitud destructiva

a todos los que estan a su alrededor y danan la sociedad en
la que viven.
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Nuestra responsabilidad como adultos en
la violencia desde la infancia

Solemos preguntarnos:
¢Es la violencia un problema derivado de la sociedad actual?.
¢Por qué algunos ninos o nifas se muestran violentos?.
¢Por qué udlizan la violencia en ocasiones como “modus operandi”?
() ™
- o o -
-~ (o)
- -
Es fundamental :
Que desde las primeras etapas de la infancia, los ninos reciban una ensenanza
que les ayude a entender los beneficios del didlogo v la negociacion para
resolver las diferencias, que comprendan lo que es la violencia y los factores que
la provocan, es decir, ¢s necesaria UNA EDUCACION PARA LA NO
VIOLENCIA.
- ~
- -
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* Las conductas violentas o agresivas suelen aprenderse a una edad temprana;

1 los padres, familiares v profesores desempenan un papel fundamental en

£ estas etapas para que los nifios se enfrenten y vivan sus emociones sin usar la

2 l violencia construyendo aulas y hogares seguros en la expresion de los
| afectos.

i * Actualmente los conflictos de los nifos se extienden mas alld del patio de i
' recreo y su fin es hacer dafio y alzarse con mayor poder. '

:Cuidado!

| En muchas ocasiones los nifios estan acostumbrados a ver de manera cotidiana pequerias faltas
de respeto, bromas pesadas o actos violentos que incluso les parecen graciosos.

v * Seremos prudentes en la utilizacion de la wonia o el sentido del humor delante de los nuios,
Gl cllos atin no han llegado a desarrollar su sentido critico v podemos confundirlos, no siempre
el comprenden las situaciones,

* Cuwdado con la utilizacion de “etiquetas”, emplear adjetivos relacionados con las diferencias
puede condicionar ¢l comportamiento de los ninos con los iguales y su aceptacion,
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Pautas y sugerencias que pueden resultar

utiles en el seno familiar:

I Constancia cn ¢l canfio y en la atencion desde las primeras ctai‘as. Una relacion familiar
solida v un sentimiento de confianza reducen las probabilidades que se desarrollen
problemas de conducta v delincuencia.

2. Proteccion y apoyo a medida que aprenden a pensar por si mismos. Los ninos dependen
| de sus g\d:es, necesitan recibir proteccion y onentacion sobre como responder de manera ;
adecuada frente a otros que recurren a insultos o amenazas. i

Valores familiares de gran influencia en los ninos. . Cuando elogiamos las conductas de
nuestros hijos de forma constructiva y s recurnr a la violencia potenciamos sus
fortalezas. Los valores de respeto, nobleza, honestidad v orgullo de la familia son pilares f
defensivos importantes para los nifios cuando se enfrentan a las presiones negativas de
otros.

Continua...

| Expectativas claras de la propia conducta, Cuando formulemos normas explicaremos a los
nifos qué esperamos ¥ cuales son las consecuencias de no seguir las reglas.

- Control de la violencia que aparece en los medios de comunicacion. Limitaremos el iempo
diario para ver la television, supervisaremos qué programas ven, que dibujos mfaatiles y a que
videojuegos estan mas afictonados a jugar. Comentaremos con cllos las escenas de violencia o L
agresividad que aparecen en estos medios y las consecuencias que tendrian si sucedieran en la ]
vida real, buscando otras alternativas para solucionar los conflictos.

. Palabras firmes y calmadas frente a la actitud violenta. Les ayudaremos a entender que usar
palabras violentas o aceptar en silencio una conducta violenta nos puede hacer mucho dasio.
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TALLER 8

El papel de la familia en la escuela.

Tiempo: 2 horas
Objetivo:

Reflexionar sobre el papel de las madres y padres de familia, en la educacion
de sus hijos y en el proceso educativo en la institucion educativa.

Actividades
1.- Dinamica —Los ciegos.
2.- Presentacioén del tema

3.- Videos: Familia y educacion de hijos e hijas”. 9’

https://www.youtube.com/watch?v=cfovovv2v7U

“Influencia de los padres de familia en la educacion de sus hijos”.3’
https://www.youtube.com/watch?v=0KHDMm8uJuM

4.- Andlisis del video: lo positivo, lo negativo, lo interesante.(PNI)

4.-Formar equipos de trabajo para trabajar (dramatizaciones, carta a sus hijos
0 mensajes).

5.- Plenaria.

5.- Evaluacion del taller.

Recursos
Sala de audio - video (proyector) y Laptop.

Papelégrafos (dependiendo la cantidad de personas se trabajara en equipos de cuatro
personas).

Stickers de colores ( nombres de los participantes)

Diapositivas del tema

2 Marcadores Permanentes

Copias de la evaluacion del taller.

Tabla N° 14
Fuente investigadora: Julia Sagbaicela
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https://www.youtube.com/watch?v=cfovovv2v7U
https://www.youtube.com/watch?v=oKHDMm8uJuM

Dinamica: Los ciegos
- La mitad del grupo son ciegos y la otra guia. Los ciegos deben dejarse
llevar por sus compafieros guias, recorriendo la sala o el entorno de la sala.

Luego de cinco minutos se cambian de rol.

- Al final del ejercicio guia y ciego se sientan a conversar sobre la experiencia
de confiar en el otro: es facil o dificil, como se sintieron mas comodos si

como guia o como ciego, etc

EL PAPEL DE LA FAMILIA
EN LA ESCUELA.

FAMILIA Y ESCUELA
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La familia

La familia como primer ambito educativo necesita
reflexionar sobre sus pautas educativas y tomar conciencia
de su papel en la educacion de sus hijos e hijas. La realidad
actual se le escapa, y esto repercute en la vida del nino y la
nina, lo cual conlleva a su vez problemas escolares y
familiares que surgen a diario:

Desinterés,
Falta de motivacion,
Dependencia,

Bajo rendimiento,

Familia + Escueld
Fracaso escolar, La unién hace lq Fuerza

Violencia, etc

La educacion de los hijos es importante

m Nose |a puede dejar solo en manos de los profesores. Por esta razon los padres |

deben estar activos durante el proceso educativo de sus hijos. La educacion es una
actividad permanente que Influye a todos ya sean hijos. profesores o padres e
Incluso la comunidad.

La familia debe ser un agente presente durante todo el proceso educativo del nifio,
pues es el mas importante en los primeres afios de vida; es aquidonde empleza la
soclalizacian y el aprendizaje del papel del proplo nifio dentro de un grupo. que
primero sera la familia y luego se extendera al colegio, amigos y resto de la
sociedad .
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La participacion de los padres en la vida
escolar parece tener repercusiones tales
como:

m Una mayor autoestima de los nifios y nifias.

m Un mejor rendimiento escolar.

m Mejores relaciones padres/madres e hijos/hijas.
n

Actitudes mas positivas de los padres y madres hacia la
escuela.

Los efectos repercuten incluso en el profesorado, ya que
los padres y madres consideran que los mas competentes
son aquellos que trabajan con la familia (Pineault, 2001).

Colaboracion de los padres

Debe existir coherencia entre la institucion educativa y la familia:

m Los padres tienen que enviar mensajes claro a sus hijos: * tu obligacién es
estudiar”.

= Estar pendientes del tiempo diario al estudio, en casa.

= Ofrecer ayuda sl el nifio/a necesita: explicaciones, aclaraciones, motivaciony
animo.

m  Mostrar preocupacion e interés y hacer un seguimiento.
= Colaborar con los profesores e Intercambiarinformacion con el docente.
= Visitar la institucion educativa con frecuencia.

m Estar disponibles.
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TALLER 9

Como ayudar a mi hijo/a estudiante.

Tiempo: 2 horas
Objetivo:

Fomentar en las madres y padres de familia el aprendizaje de sus hijos en
casa.

Actividades
1.- Dinamica- Lanzar objetos imaginarios.
2.- Presentacioén del tema

3.- Videos: “Cémo ayudar a los hijos a estudiar en casa”. 7’
https://www.youtube.com/watch?v=UGolnJJFDUE

¢, Como hacer que mi hijo ponga atencién en clase? 10’
https://www.youtube.com/watch?v=h20APfc8m7E
4.- Andlisis del video: lo positivo, lo negativo, lo interesante.(PNI)

4.-Formar equipos de trabajo para trabajar (dramatizaciones, carta a sus hijos
0 mensajes).

5.- Plenaria.

5.- Evaluacion del taller.

Recursos

Sala de audio - video (proyector) y Laptop.

Papelégrafos (dependiendo la cantidad de personas se trabajara en equipos de cuatro
personas).

Stickers de colores ( nombres de los participantes)

Diapositivas del tema

2 Marcadores Permanentes

Copias de la evaluacion del taller.

Tabla N° 15
Fuente investigadora: Julia Sagbaicela
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https://www.youtube.com/watch?v=UGoInJJFDuE
https://www.youtube.com/watch?v=h2OAPfc8m7E

Dinamica- Lanzar objetos imaginarios:

En rueda, pasar objeto imaginario unos a otros haciendo el gesto
correspondiente y sonidos si se quiere al sujetarlo y lanzarlo, segun el objeto
gue se trate. ej.: microondas / nevera / piano / avion de papel / pelotita / pluma
/ patata caliente / cubito de hielo / algo pegajoso.

- Como ayudar a mi hijo/a estudiante.

Para que los ninos puedan tener éxito en la escuelq, los padres

y las familias deber participar activamente en el aprendizaje
de los ninos.

/

Maneras en que puede ayudar a su
hijo/a a tfriunfar en la escuela.
[
= Desarrollaruna colaboracion fuerte con los maestros de su hijo/ay el
personal docente.

= Apovye los esfuerzos académicos de su hijo/a. e

/ = Participe en las actividades escolares de su hijo/a. &= AN
= Manténgase informado y apoye a su hijo/a. RN o %
» Fomente el aprendizaje de su hijo/a en la casa. W /

g : ‘\
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Desarrollar una colaboracion fuerte con los
maestros de su hijo/a y el personal docente.

= 1, Relnase con el/fla docente de su hijo. Tan pronto como comience el afo
escolar, busque la manera de reunirse con la maestra de su hijo e inférmele que
desea ayuder a su hijo a aprender. Digale con claridad que sl percibe que surge
algin problema, usted desea saberlo inmediatamente

Aprende quién es quién en la escuela de su nifio. En la escuela de su nifo hay
muchas personas dedicades ¢ ayudarlo a aprender, crecer social vy
emocionalmente, y transitar por el ambiente escolar. Quién es quién en la escuela
de su nifto es una lista selecta sobre el personal docente y administrative asi come las
organizacionesa nivelde distrito.

3. Asista a las conferencias de padres y maestros, y manténgase en contacto durante
el afo escolar. Las escuelas por lo reguicr ofrecen anuaimente una o dos
conferencias para los padres, Usied puede asistir con calguien que siva como
Intérprete o puede pedire a la escuela que se lo proporcione. Usted también puede
soficitar reunirse con la maoestra de su hijo en cualquler momento durante el ano. Si
algo le preccupa y no puede reunirse personalmente, envie una nota corta o
programe una charla breve por teléfono.

L4 .
Apoye los esfuerzos academicos de su
..
hijo.
= 4. Averiglie cémo le estd yendo a su hijo. Preguniele a la maestra cémo le £std yendo a su hio en
comparacion con los demas estudiantes, §i su hijo se esta rezagando. especialmente en la lectura.
consulte qué puede hacer usted o la escuela para ayudar. ES importante actuar oporfunamente

antes de que su hjo se retrase demasiodo. Lea los reportes o informes escolares de su rendimiento
académico

= 5 Solicite servicios especiales si cree que su hijo los necesita. Si su hjo esta feniendo prablemas de
aprendizaje, solicite que g escueka lo evalle en el idioma gue mas domina. Es probable que |a
maesfra puedo hacer "adaptaciones” en la clase para su hijo. $i la escuela concluye que su hijo
fiene una discapacidad de aprendizaje. usted podra recibir ayuda adicional libre de costo.

= §, Supervise la tarea, Haga a su nino comprender que usted piensa que la educacion es olgfo

impertante y que hay que cumplir con la tares escolar. Usted le puede ayudar a su nific con la
farea en las maneras sigulentes: aparte un lugar especial pora que su nifo estudie, fije una hora
para hacer la tarea, y elimine las distracciones como el televisor y llamadas seciales,

= 7, Busque quién le ayude a su hijo con las tareas. Si se le dificulta ayudarle a su hijo con las tareas o
los proyectos escolares, consulte para encontrar a alguien mas que pueda ayudarle, Comuniquese
con la escuela, los grupos de tutona, los programas después de fa escuela. las klesias 'y las
bibliotecas o busque la ayuda de un estudiante mayor, vecino o amigo

= 8 Ayude a su hijo preparar para las pruebas. Las pruebas estandarzadas cumplen en la actualidad
un papel fundamental en las escuelas
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Participe en las actividades escolares de su
hijo/a.

= 9. Inférmese sobre lo que ofrece la escuela Lea |a informacidn gue la escuela envia
a los hogares {solicite que |e envien versiones en espanol) y hable cen ofros padres
de familic para saber qué programas ofrece la escuela. Es posible que haya un
pregrama de musica, actividades después de la escuela, equipos de deportes o
programas de tutoria que podrian beneficiar a su hijo. Manténgase informado
rante el afo escolar.

= 10. Colabore con la escuela de su hijo y/o participe en un grupo de padres y
maestros de la escuela. Los maestros realmente aprecian que los padres ayuden en
la escuela. Usted puede contribulr de muchas maneras. Por gjemplo, ofreciendo su
colaboracion como voluntario en |a clase de su hijo o en la biblioteca © con comida
para algin evento escolar.

Manténgase informado y apoye a su hijo/a.

| = 11. Haga preguntas. Si algo le preocupa acerca del aprendizaje o
comporiamientc de su hijo, pregintele o la maestra ¢ al director sobre dicho
comportamiento y busque asesoria. Sus preguntas pueden ser como las
siguientes: sQué problemas especificos tiene mi hije con la lectura? 3Qué puedo
hacer para ayudar a mi hijo con este problema? 3Cdmo puedo evitar que otros
nifos intimiden a mi hijo? 1Cdme le puedo ayudar a mi hijo a hacer las tarease y

 &A qué grupo de lectura pertenece mihijo?

= 12. Aprende sobre sus derechos como. Es importante saber que sus derechos
como padre son con respeto a la inmigracién, servicios especiales, y mas.
Aprende mas en Sus derechos como padre de un estudiante de escuela publica.

= 13. Informarle a la escuela lo que le preocupa. 3i su hijo tiene un problema con los
estudios, el comportamiento, © con ofro estudiante, maestro ¢ adminisirador.
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Fomente el aprendizaje de su hijo/a en la casa.

= 14. Demuestre una actitud positiva con respeto a la educacién. Lo que decimos y hacemos
en nuestras vidas diarias les puede ayudar a desarrollar actitudes positivas hacia la escuela
y el aprendizaje, y a desarrcllar la confianza en si mismos como estudiantes.

= 15, Supervise el uso de la television, los juegos elecironicos y el Infernet, Los nifios invierten
una mayor proporcion de su tiempo mirande la television © jugando juegos electrdnicos
como el Nintendo que haciendo tarea o participande en otras aclividades escolares.

® 14, Aliente a su nifio a leer. Lo mas importante que usted puede hacer para ayudarle a su
nifio @ tener éxito en la escuela y en la vide es ayudarle a leer. La lectura ayudd a los nifios
3 superarse en todas sus matenas

17. Hable con su nifio. Hablar y escuchar cuidadosamente son dos destrezas gue juegan un
papel muy importante en el éxito escolar de su nifo.

18, Animelo a usar la biblioteca, Las bibliotecas son lugares de aprendizaje y
descubrimiento para todos. Al ayudar a su nifio a descubxir la biblioteca usted lo Iniciard en
un camino seguro hacia el aprendizoje independiente,

19. Aliente a su nifio a ser responsable y frabajar independientemente. Tomar mayor
responsabilidad y trabajar independientemente son cualidades importantes para el éxito
escolar.

20. Fomente el aprendizaje activo. Los nifos necesitan participar en actividades de
aprendizaje active al igual que en actividades de aprendizaje independiente come leer o
hacer tarea,
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TALLER 10

Como crear habitos de estudio en mis hijos.

Tiempo: 2 horas
Objetivo:

Incentivar en las madres y padres de familia, el desarrollo de los habitos de
estudio en sus hijos, para mejorar el rendimiento académico.

Actividades

1.- Dinamica- Crear algo inusual con un mismo objeto.
2.- Presentacion del tema
3.- Videos: “Cémo inculcar el habito de estudio desde pequenos”.3’

https://www.youtube.com/watch?v=2h9eudO5NZs
Sugerencias para desarrollar habitos de estudio. 5’
https://www.youtube.com/watch?v=hBkOqg6mXtwk

4.- Analisis del video: lo positivo, lo negativo, lo interesante.(PNI)

4.-Formar equipos de trabajo para trabajar (dramatizaciones, carta a sus hijos
0 mensajes).

5.- Plenaria.

5.- Evaluacion del taller.

Recursos

Sala de audio - video (proyector) y Laptop.

Papelégrafos (dependiendo la cantidad de personas se trabajara en equipos de cuatro
personas).

Stickers de colores ( nombres de los participantes)

Diapositivas del tema

2 Marcadores Permanentes

Copias de la evaluacion del taller.

Tabla N° 16
Fuente investigadora: Julia Sagbaicela
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https://www.youtube.com/watch?v=Zh9eudO5NZs
https://www.youtube.com/watch?v=hBkOq6mXtwk

Dinamica- Crear algo inusual con un mismo objeto:

En rueda, repartir un pafiuelo a cada participante y al dar la sefial, cada
participante le da un uso particular al pafuelo, por ejemplo, de venda, de
pafiuelo para sonarse, de cinturon, de capote. darle un uso diferente a cada

sefal.

Si cuesta la creatividad en el grupo, se puede dar la idea al dar la sefial.

COMO CREAR HABITOS DE
ESTUDIO EN MIS HIJOS.

HHHHS
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Comoinculcar a los ninos habitos de estudio.

Tener unos buenos habitos de estudio determina en gran medida el
éxito académico de los nifos. Como cualquier habito, éste requiere

tiempo, esfuerzo y practica.

Padres, madres y otros educadores podemos ensenar a los ninos este

habito desde pequenos:
m Creando rutinas de trabajo y estudio,
m Ensenandoles a planificar,

m Motivandoles y reconociendo su esfuerzo.

n 1. Empezar desde pequefios. Estudiar es un habito v como tal s& puede aprender,
Padres, maestros v otros educadores lo podemos vy debemos ensefiar, Cuanto antes

empecemos mejores resultados obtendremos.

m 2. Crear una rutina de trabajo y estudio. Para crear un habito es necesarla la
repeticldn. No debemos esperar a que los nifies tralgan deberes para que se
sienten cada dia un ratito a estudiar, leer o escribir. Buscales pequefias vy divertidas

tareas que puedan hacer a cuando no tengan deberes.

m 3. Habilitar un lugar para el estudio. Busca un lugar comodo, bonito, agradable
donde realizar sus tareas. del tipo que sea (pintar. escribir. leer....) En este lugar

debe tenera mano todo lo gue precise: papel, colores, |apices, ceras....

m 4. Planificar y organizar las tareas. Ayuda a que tus nifios aprendan a organizar y
planificar sus tareas. Enséfiales a crear una lista de lo que deben hacer y el orden

que seguiran.

Maestros, psicopedagogos y psicologos aconsejamos siempre empezar por o mas

dificil y terminar con algo mas sencillo.
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® 5 Motivar. Es importante que los nifios estén motivados para hacer sus deberes. No hay nada mejor que

hacerles ver lo mucho que estdn avanzando, por poco que sea, para que tengan mas EAngs e continuar.

m 6. Crear intereses. Los nifios prestan mas atencidn, estan mas motivados y rinden mejor si aquello que

hacan las interasa. Averiguar sus interesas y relacionarios con el astudio 10 haran mucho mas atractivo.
m 7 Hacergueseadivertido. Sobra todo con [0S nifios mas pequenos

s B bBatar distracciones. Debemos evitar cualquier tipo de distraccion, sobre todo la tele debe estar

apagada. y dejar para luego cualquier tipo de juego. Quita de su alrededor toda lo que pueda distraerle.

9. Reconocer @ esfuarzd y la constandda. Los elogios ¥ la atencion de l0s adultas son grandas
motivadoras, adamas de sar l0s mejores pramios que podemas otorgar a 10s nifos

m 10 Practicar, practicar y practicar. Los habitos 38 ganeran por rapeticion. Al principio puede que cueste
un peco. Los nifios prefieren jugar o ver la tele en lugar de estudiar, pero @ medida que vayan

adquiriendo la rutina diaria de sentarse a realizar sus tareas |es costara cada vez menos.

Al finalizar cada taller se evaluara a los padres de manera simple, a través de
preguntas relacionadas con la utilidad de los contenidos desarrollados, la
obtencion de aprendizajes, propuestas de mejora, etc. Ademas se agradecera
la participacion de las familias en los talleres resaltando la importancia que
ello tiene en el proceso de sus hijos, intentando recoger inquietudes o

necesidades que den pie a mas encuentros.
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4.10. Costos de implementacion de la propuesta.

Cantidad Detalle V. Unitario Valor total
Recursos
Bibliograficos $ 20,00
(INTERNET)
40 Pliegos de papel bond $0,15 $6,00
20 Marcadores $0.50 $ 10,00
permanentes
5 Marcadores de tiza
liquida $0,50 $2,50
20 Cinta masking $1,00 $ 20,00
Cantidad de madres, Stickers de colores. $2.00 $60.00
padres de familia ' '
Cantidad de Copias de citaciones $0.05 $ 23.00
estudiantes ' '
Cantidad de Copias de tripticos $0.05 $ 23.00
estudiantes ' '
Cantidad de madres, Copias de las $0.05 $ 23.00
padres de familia evaluaciones ' '
Subtotal $187,50
Imprevistos 10% $ 20,00
Total $ 207,50
Tabla N°17

Fuente investigadora: Julia Sagbaicela

4.11. Beneficios que aporta la propuesta.

La propuesta tiene como objetivo promover conocimientos, estrategias y
desarrollo de habilidades sociales en las madres, padres de familiay / o
representantes legales, ya que la familia es el nacleo de la sociedad, donde el
sujeto se prepara para convivir en ella como un ente biopsicosocial, ademas
mejorar la funcionalidad familiar en los hogares de los nifios y nifias
estudiantes de tercer afio de educacién general basica elemental de la Unidad
educativa fiscal “Adalberto Ortiz Quifionez”, e incentivar a la participacion
activa en el proceso de ensefianza aprendizaje de sus hijos, igualmente estos
tallares de capacitacion son de caracter preventivo en desarrollo de problemas
de aprendizaje de los estudiantes, con el proposito de que las necesidades
educativas detectadas en el aula sean atendidas oportunamente, para lograr

el desarrollo integral de los hijos .
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CONCLUSIONES

La presente investigacion se ha dedicado al estudio de la disfuncionalidad
familiar y su incidencia en los problemas de aprendizaje de los nifios y nifias
de tercer afio de educacién basica elemental. Para demostrar aquello se
realiz6 un andlisis documental, de las fichas de deteccién de dificultades
académicas emitidas por los docentes, de la ficha acumulativa general que
reposa en el departamento de consejeria estudiantil y a los instrumentos

empleados en la investigacion, se puede concluir lo siguiente:

Existe un porcentaje considerado de disfuncionalidad familiar en las
familias de los nifios y nifias de tercer afio de educacion bésica
elemental; quienes provienen de hogares carentes de estructura,
monoparentales, escaso nivel académico de las madres y padres de
familia, delegacion de la crianza de los hijos a terceras personas y
familias numerosas, ademas no son participantes activos en el proceso
de ensefianza aprendizaje

Existe un porcentaje considerado en las dificultades detectadas en el
aula de tercera afio de educacion basica general elemental de
estudiantes que presentan conductas agresivas, seguido de

estudiantes que no presenta materiales de trabajo en clase.

De acuerdo con la entrevista efectuada a docentes se identificO a
estudiantes que utilizan un vocabulario inadecuado y dan golpes por
minima cosa, la agresividad lo demuestran tanto fisicamente como
verbalmente, y también existe rivalidades entre ellos y Juegos violentos,
en cuanto al rendimiento académico estudiantes con falencias de afios
anteriores, poco interés en sus estudios. Los padres que son
representantes legales de los estudiantes no ayudan con el control en

tareas en casa ni refuerzan las tareas que se realiza en clases.
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RECOMENDACIONES

Después de haber concluido con esta investigacion, se recomienda de

manera general lo siguiente:

Promover una cultura inclusiva, eliminando barreras actitudinales en
prioridad con los miembros de la comunidad educativa.

Incitar a los docentes a identificar oportunamente las necesidades
educativas especiales que presenten los estudiantes, trabajar
coordinadamente con el departamento de consejeria estudiantil-DECE
y la Unidad de apoyo a la inclusion - UDAI

Trabajar con los estudiantes durante el proceso educativo en
modificacién de conducta, con la finalidad de generar un ambiente de
sana convivencia escolar, basandose en el “Plan Nacional de
Convivencia armonica y cultura de paz” del ministerio de educacion.
Promover el desarrollo de habilidades sociales en todos los actores de
la comunidad educativa.

Aplicar la propuesta de este trabajo de investigacién, con los
principales actores de la comunidad educativa los padres de familia,
los mismos que inciden en el proceso de ensefianza aprendizaje de
sus hijos, involucrarlos a que participen activamente en las actividades

programadas por la institucion educativa
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ANEXOS



Anexo 1: Formato de encuesta a madres y padres de familia.

FACES Il (D.H. Olson, J. Portner e Y. Lavee). Version en espafiol (México): C. Gomez y C. Irigoyen.

Instrucciones

A continuacién usted deberd seleccionar una de las opciones que se le
presentaran a continuacion. Debera marcar con una X la opcién que mas se
acerque a su respuesta.

Casi Casi
Nunca De vez A Muchas | Siempre
Ne Pregunta en
0 cuando veces | Veces 0
Nunca Siempre
1 Los miembros de nuestra familia se dan apoyo
entre si.
En nuestra familia se toman en cuenta las
2 | sugerencias de los hijos para resolver los
problemas.
3 Aceptamos las amistades de los demas
miembros de la familia.
4 Los hijos pueden opinar en cuanto a su
disciplina.
5 Nos gusta convivir solamente con los familiares
MAas cercanos.
6 Cualquier miembro de la familia puede tomar la
autoridad.
Nos sentimos mas unidos entre nosotros que
7 | con otras personas que no son de nuestra
familia.
8 Nuestra familia cambia el modo de hacer las
cosas.
9 | Nos gusta pasar el tiempo libre en familia.
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Padres e hijos se ponen de acuerdo en relacién

10 con los castigos

11 | Nos sentimos muy unidos.

12 Cuando se toma una decision importante, toda
la familia esta presente.

13 Cuando nuestra familia se redne para hacer
algo no falta nadie

14 | En nuestra familia las reglas cambian.

15 Con facilidad podemos planear actividades en
la familia.

16 Intercambiamos los quehaceres del hogar
entre nosotros.

17 Consultamos unos con otros para tomar
decisiones.

18 En nuestra familia es dificil identificar quien
tiene la autoridad.

19 | La unién familiar es muy importante.

20 Es dificil decir quien hace las labores del

hogar.
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Anexo 2: Formato de entrevista a docentes.

ENTREVISTA DOCENTES

(Marque una X en las cinco primeras preguntas)

N° PREGUNTAS Sl NO
1 Se escucha la opinidn de los estudiantes que muestran problemas de
Rendimiento, conducta, desinterés por el trabajo en el aula.
2
Se lleva un registro de asistencia a clases de los estudiantes
3 En lo que va del presente afio lectivo ha tenido estudiantes en el aula
gue hayan abandonado los estudios.
4 Los padres tienen mucho acercamiento a sus hijos y apoyan todas las
actividades.
5 Tiene una buena relacidn con los padres de familia.

6. éCudles son las manifestaciones de agresividad mas habituales en el aula?

7. éEn qué situaciones se producen?
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Anexo 4: Ficha Acumulativa General

A

Distrito 8
Coordinacion Zona 8

l1AOQ]|
Ministerio de Educacion RTAMENTO DE CONSEJERIA ESTUDIANTIL '.;,3, i

REGISTRO ACUMULATIVO GENERAL
ANO LECTIVO 2017 - 2018

1.- DATOS DE IDENTIFICACION/ INFORMACION DEL ESTUDIANTE

APELLIDOS Y NOMBRES

LUGAR Y FECHA DE NACIMIENTO

DOMICILIO:

SECTOR:

CAMBIOS DE DOMICILIO:

TELEFONOS:

2.- DATOS FAMILIARES:

Nombre de la madre: | Edad | Estado civil| Instruccion Profesionu | Lugar de
ocupacién trabajo
Teléfonos de contacto:
Nombre del padre: | Edad| Estado civil | Instruccion | Profesiénu | Lugar de
ocupacién trabajo
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Teléfonos de contacto:

*Nombre representante| Parentesco| Edad Profesion | Teléfono de Lugar de
legal /cuidador/tutor u contacto trabajo
ocupacion

*Esta casilla se completa solamente si el estudiante se encuentra bajo el cuidado de otra
persona que no sean sus progenitores.

3.- REFERENCIAS FAMILIARES DEL/LA ESTUDIANTE:

Personas con quien vive el estudiante: (especificar todas las personas que conforman
la estructura familiar)

3.1 Numero de hermanos/as y edades

3.2 Lugar que ocupa en la familia

3.3 Descripcion de la estructura familiar

3.4 Familiares con algn tipo de discapacidad: Si |:I No |:I
Determinar quién:

4. REFERENCIAS SOCIOECONOMICAS GENERALES
Ingresos/ egresos de los miembros de la familia

Padre

Madre

Otros

Total

Total Egresos
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4.1 Condiciones de vivienda

Propia |:I Arrendada [ | Prestada [ ]

Breve descripcion de la vivienda: (casa, departamento, cuarto, etc)

4.2 Servicios:

Luz eléctrica | Agua potable 1 [_JSHH  Pozoseptico ]
Teléfono |:I Celular |:I Computadora/internet |:I

Observaciones

5.- DATOS DE SALUD:
El estudiante tiene algun tipo de discapacidad: |:I Si |:I No

Determinar cual:

El estudiante tiene alguna condicion médica especifica: || Si No [__]

Determinar cuél

El estudiante padece de alergias: |:I Si |:I No

Determinar cuéles:

Especificar medicamentos que utiliza:

El estudiante recibe atencion médica en:

Centro de sa Subcentro de salud |:I Hospital Publico |:I
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Nombre del médico que atiende regularmente al estudiante:

Observaciones:

6.- DATOS ACADEMICOS/ RENDIMIENTO ESCOLAR

Fecha de ingreso a la institucion:
(DDIMM/AA) | | | |

Institucidn educativa de la que procede:

El estudiante ha repetido afios (especificar cual/es):

6.1 DATOS ACADEMICOS:

Asignaturas de preferencia del estudiante:

Asignaturas en las que ha tenido dificultad:

Dignidades alcanzadas:

Logros académicos:
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7. Como describiria la relacion del/ la estudiante con:
Padre:

Madre:

Hermanos:

Otros:

7.1 Costumbres, habitos: (En esta parte Ud. Puede describir libremente: habitos de
suefio, habitos alimenticios, actividades en el tiempo libre, cuantas tareas tiene
diariamente y el tiempo que les dedica)

188



Anexo 5. Evaluacioén del taller.

Lugar y Fecha:

POR FAVOR RESPONDER (No ponga su hombre)

META DEL TALLER: Nombre del taller

1. ¢ En relacién a la meta del Taller, cual

es el nivel de los resultados alcanzados 1 més bajo, 5 mas alto

por Usted? Encierre en un circulo el
namero seleccionado

Fue favorable

2. ¢ En relacion al ambiente construido Fue suficiente

por el grupo, para este taller, considera

Usted que: Fue diffcil

3. ¢ El desempefio del facilitador/a en 1 2 3 4 5

relacion a la meta del taller considera

Usted que: 1 més bajo, 5 mas alto.

Encierre en un circulo el
numero seleccionado

4. Para mejorar la realizacion del taller, diganos sus recomendaciones
0 sugerencias:
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Breve Curriculos de los Validadores

Nombres y apellidos: FRERES PITA JOSE FELIPE
Cedula: 091335336-3
Titulos:
» Profesor en Historia y Geografia.
» Licenciado en ciencias de la educacion especializacion Historia y
Geografia.
» Magister en ciencias de la educacion mencioén en Gestion Educativa y
Desarrollo social.
» Diploma superior en pedagogias innovadoras.
Lugar de trabajo:
Unidad educativa fiscal “Duran”.
Cargo:
Rector titular y docente
Experiencia de Docente 19 afios
Celular: 0991910902

Nombres y apellidos: SANTOS FREIRE CORAL DEL ROCIO
Cedula: 091730218-4
Titulos:

» Psicéloga Clinica

» Msc. en Orientacion Educativa Vocacional y Profesional
Lugar de trabajo:
Facultad de Ciencias Psicolégicas, Universidad de Guayaquil
Cargo:
Docente gestora de servicios estudiantiles.
Experiencia de Docente 4 afios
Celular: 0989529669.
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Nombres y apellidos: JACOME LEON SHEYLA MARJORIE
Cedula: 091346779-1
Titulos:

» .Profesora en ciencias de la educacion con especializacion en
educadores de péarvulos.
Licenciada en ciencias de la educacion mencion educacion basica
Diploma superior en disefio curricular por competencias.

Magister en disefio curricular.

YV V V VY

Master universitario en formacion internacional especializada del
profesorado especialidad en lengua y literatura
Lugar de trabajo:
» Unidad educativa fiscal “Duran”.
» Facultad de filosofia, letras y ciencias de la educacion.
Cargo:
Vicerrectora y docente
Experiencia de Docente 18 afios
Celular: 0958927657
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UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
DEPARTAMENTO DE FORMACION DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION, MENCION: INCLUSION EDUCATIVA Y

ATENCION A LA DIVERSIDAD

INSTRUMENTO DE VALIDACION POR EXPERTOS

Encuesta dirigida a los especialistas entendidos en atencion a nifios con

problemas de aprendizaje

Tema de trabajo: La Disfuncionalidad Familiar y su incidencia en los problemas
de aprendizaje de los nifios y nifias de tercer afio de educacién general basica
elemental de la Unidad Educativa Fiscal “Adalberto Ortiz Quifionez”

Informacién Especifica: Lea detenidamente cada una de las preguntas y

coloque un visto en la alterativa deseada.

Preguntas Total Total

Acuerdo | Desacuerdo Observacion
Si| No | Si No

La propuesta ofrece |

posibilidades de aplicacion /

debido a su contenido. vV

La propuesta responde a los /

objetivos del estudio. P

La estructura de la propuesta /

es adecuada.

Sirve de guia para que se

garantice la calidad del proceso 4

de ensefianza-aprendizaje en /

funcién de la atencion a los con ’

problemas de aprendizaje. %

Sus etapas y acciones ademas / z

de estar fundamentadas /

tedricamente, guian la practica.
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Contribuye a que se materialice
una trasformacibn en cada

actividad  académica  en //
beneficio de los nifios
Ofrece  posibilidades para

aprovechar los contenidos en
ofras actividades realizadas en
la institucion.

Aportara beneficios para el
trabajo diferenciado dentro de
la clase.

vd

Total

%

Evailuado por

Apellidos y Nombres

FRERES PITA JOSE FELIPE

Cédula de identidad:

091335336-3

Fecha:

Firma:

100 il

Especialidad:

MAGISTER EN CIENCIAS

DE LA EDUCACION

MENCION EN GESTION

EDUCATIVAY

DESARROLLO SOCIAL

Cargo: RECTOR DE
UNIDAD EDUCATIVA
FISCAL “DURAN"

LA

Direccién y Teléfono:
Duran Cdla Ferroviaria

0991910902

Criterio de Evaluacion

a). Si Total Acuerdo/No Total Desacuerdo =

100% Positivo

-

4

b) No Total Acuerdo/ Si Total Desacuerdo=

100% Negativo

c¢) Observacion = Mas 100% Revisar
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& |

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
DEPARTAMENTO DE FORMACION DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION, MENCION: INCLUSION EDUCATIVA Y

ATENCION A LA DIVERSIDAD

INSTRUMENTO DE VALIDACION POR EXPERTOS

Encuesta dirigida a los especialistas entendidos en atencion a nifios con

problemas de aprendizaje

Tema de trabajo: La Disfuncionalidad Familiar y su incidencia en los problemas
de aprendizaje de los nifios y nifias de tercer afio de educacion general basica

elemental de la Unidad Educativa Fiscal “Adalberto Ortiz Quifionez”

Informacion Especifica: Lea detenidamente cada una de las preguntas y

coloque un visto en la alterativa deseada.

Preguntas Total Total
Acuerdo Desacuerdo Observacion
Si | No Si No
La propuesta ofrece |

posibilidades de aplicacion
debido a su contenido.

4

La propuesta responde a los
objetivos del estudio.

La estructura de la propuesta es
adecuada.

Sirve de guia para que se
garantice la calidad del proceso
de ensefianza-aprendizaje en
funcion de la atencion a los con
problemas de aprendizaje.
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Sus etapas y acciones ademas
de estar fundamentadas
tedricamente, guian la practica.

Contribuye a que se materialice

L

una trasformaciéon en cada
actividad académica en
beneficio de los nifios

Ofrece  posibilidades  para

aprovechar los contenidos en
otras actividades realizadas en
la institucion.

Aportara beneficios para el
trabajo diferenciado dentro de la
clase.

B Y

Total

%

Evaluado por

Apellidos y Nombres
JACOME LEON SHEYLA
MARJORIE

Cédula de identidad:
091346779-1

Fecha

o

Especialidad: MASTER
UNIVERSITARIO EN
FORMACION INTERNACIONAL
ESPECIALIZADA DEL
PROFESORADO ESPECIALIDAD
EN LENGUA

Cargo: VICERRECTORA LA
UNIDAD EDUCATIVA FISCAL
“DURAN’

Direccion y Teléfono:
Guayaquil , Mucho Lote
095892765-7

Criterio de Evaluacioén

a). Si Total Acuerdo/No Total Desacuerdo = 100%

Positivo

/

b) No Total Acuerdo/ Si Total Desacuerdo= 100%

Negativo

c) Observacion = Mas 100% Revisar
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UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
DEPARTAMENTO DE FORMACION DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION, MENCION: INCLUSION EDUCATIVA Y

ATENCION A LA DIVERSIDAD

INSTRUMENTO DE VALIDACION POR EXPERTOS

Encuesta dirigida a los especialistas entendidos en atencion a nifios con
roblemas de aprendizaje

Tema de trabajo: La Disfuncionalidad Familiar y su incidencia en los problemas
de aprendizaje de los nifios y nifias de tercer afio de educacion general basica
elemental de la Unidad Educativa Fiscal “Adalberto Ortiz Quifionez”

Informacion Especifica: Lea detenidamente cada una de las preguntas y
coloque un visto en la alterativa deseada.

Preguntas | Total Total
Acuerdo Desacuerdo Observacion
Si | No Si No

La propuesta ofrece |
posibilidades de aplicacion
debido a su contenido. »

La propuesta responde a los
objetivos del estudio.

La estructura de la propuesta a
es adecuada.

k-

Sive de guia para que se
garantice la calidad del proceso /
de ensefianza-aprendizaje en
funcion de la atencion a los con
problemas de aprendizaje.
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Sus etapas y acciones ademas
de estar fundamentadas
tedricamente, guian la practica.

Contribuye a que se materialice
una trasformacién en cada

actividad académica en
beneficio de los nifos
Ofrece  posibilidades para

aprovechar los contenidos en
ofras actividades realizadas en
la institucion.

Aportaréd beneficios para el
 trabajo diferenciado dentro de
la clase.

N . . W .

Total

%

Evaluado por

Apellidos y Nombres
SANTOS FREIRE CORAL DEL
ROCIO

Cédula de identidad:
091730218-4

Fecha:

Especialidad:

MAGISTER EN ORIENTACION
EDUCATIVA VOCACIONAL Y
PROFESIONAL

Cargo: Docente gestora de
servicios estudiantiles. De la
Universidad de Guayaquil

Direccion y Teléfono:
Cdla. Kennedy
0989829689

Criterio de Evatuacion

a). Si Total Acuerdo/No Total Desacuerdo = 100%

Positivo o

/

b) No Total Acuerdo/ Si Total Desacuerdo= 100%

Negativo

¢) Observacion = Mas 100% Revisar
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EDUCACION SUPERIOR,
CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOVACION

Quito,  16/08/2018

La Secretaria de Educacién Superior, Ciencia, Tecnologia e Innovacién, SENESCYT, informa que FRERES PITA
JOSE FELIPE, con documento de identificacién nimero 0913353363, registra en el Sistema Nacional de

Informacién de la Educacion

Superior del Ecuador (SNIESE), la siguiente informacién:

Nombre: FRERES PITA JOSE FELIPE
Numero de Documento de Identificacion: 0913353363
Nacionalidad: Ecuador
Género: MASCULINO
Titulo de Tercer Nivel o Pregrado
Namero de Registro 1006-03-413641
Institucion de Origen UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

Institucion que Reconoce

LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION ESPECIALIZACION

il HISTORIA Y GEOGRAFIA
Tipo Nacional

Fecha de Registro 2003-06-13
Observaciones

Titulo de Cuarto Nivel o Posgrado

Namero de Registro 1031-09-694029

Institucién de Origen

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

Institucion que Reconoce

Titulo DIPLOMA SUPERIOR EN PEDAGOGIAS INNOVADORAS

Tipo Nacional *
Fecha de Registro 2009-06-29

Observaciones
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Titulo de Cuarto Nivel o Posgrado

Namero de Registro

1010-08-685648

Institucién de Origen

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

Institucién que Reconoce

MAGISTER EN CIENCIAS DE LA EDUCACION MENCION EN GESTION

o EDUCATIVA Y DESARROLLO SOCIAL
Tipo Nacional

Fecha de Registro 2008-12-17

Observaciones

Titulo de Tercer Nivel o Pregrado

Ndmero de Registro

1006-03-413854

Institucién de QOrigen

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

Institucion que Reconoce

Titulo PROFESOR EN HISTORIA Y GEOGRAFIA
Tipo Nacional

Fecha de Registro 2003-06-13

Observaciones
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IMPORTANTE La informacién proporcionada en este documento es la que consta en el SNIESE, que se
alimenta de la informacion proporcionada por las instituciones del sistema de educacion superior, conforme lo
disponen los articulos 129 de fa Ley Orgéanica Superior y 19 de su Reglamento. El reconocimiento/registro del
titulo no habilita al ejercicio de las profesiones reguladas por leyes especificas, y de manera especial al gjercicio
de las profesiones que pongan en riesgo de modo directo la vida, salud y seguridad ciudadana conforme el
articulo 104 de la Ley Orgénica de Educacién Superior. Segun la Resolucion RPC-S0O-16-No.256-2016

En el caso de detectar inconsistencias en la informacién proporcionada, se recomienda solicitar a la institucion de
educacién superior que emitié el titulo, la rectificacién correspondiente. Para comprobar la veracidad de la
informacién proporcionada, usted debe acceder a la siguiente direccion:
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Quito,  16/08/2018

La Secretaria de Educacién Superior, Ciencia, Tecnologia e Innovacién, SENESCYT, informa que JACOME LEON
SHEYLA MARJORIE, con documento de identificacion nimero 091 3467791, registra en el Sistema Nacional de
Informacion de la Educacién Superior del Ecuador (SNIESE), la siguiente informacion:

Nombre: JACOME LEON SHEYLA MARJORIE
Nimero de Documento de Identificacion: 0913467791
Nacionalidad: Ecuador
Género: FEMENINO
Titulo de Cuarto Nivel o Posgrado
Numero de Registro 1006-14-86051354
Institucién de Origen UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

Institucién que Reconoce

Titulo MAGISTER EN DISENO CURRICULAR
Tipo Nacional

Fecha de Registro 2014-09-23

Observaciones

Titulo de Tercer Nivel o Pregrado

Ndmero de Registro 1017-02-325756

Institucién de Origen UNIVERSIDAD ESTATAL DE BOLIVAR

Institucién que Reconoce

y LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION MENCION EDUCACION
Titulo \
BASICA
Tipo Nacional .
Fecha de Registro 2002-12-16
Observaciones

8 -
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Titulo de Tercer Nivel o Pregrado

Ndmero de Registro

1006-02-115988

Institucién de Origen

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

Institucién que Reconoce

PROFESORA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION CON ESPECIALIZACION EN

8 EDUCADORES DE PARVULOS
Tipo Nacional

Fecha de Registro 2002-06-19

Observaciones

Titulo de Cuarto Nivel o Posgrado

Nidmero de Registro 1006-10-704495

Institucién de Origen UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

Institucidn que Reconoce

Titulo DIPLOMA SUPERIOR EN DISENO CURRICULAR POR COMPETENCIAS
Tipo Nacional

Fecha de Registro 2010-01-25

Observaciones

Titulo de Cuarto Nivel o Posgrado

NUmero de Registro 7241102497

Institucion de Origen

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID

Institucion que Reconoce

MASTER UNIVERSITARIO EN FORMACION INTERNACIONAL

Aus ESPECIALIZADA DEL PROFESORADO ESPECIALIDAD EN LENGUA Y
Tipo Extranjero

Fecha de Registro 2017-06-05

Observaciones
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IMPORTANTE La informacién proporcionada en este documento es la que consta en el SNIESE, que se
alimenta de la informacién proporcionada por las instituciones del sistema de educacién superior, conforme lo
disponen los articulos 129 de fa Ley Orgénica Superior y 19 de su Reglamento. El reconocimiento/registro del
titulo no habilita al ejercicio de las profesiones reguladas por leyes especificas, y de manera especial al ejercicio
de las profesiones que pongan en riesgo de modo directo la vida, salud y seguridad ciudadana conforme el
articulo 104 de la Ley Orgénica de Educacién Superior. Segun la Resolucién RPC-S0-16-No.256-2016

En el caso de detectar inconsistencias en la informacién proporcionada, se recomienda solicitar a la institucidn de
educacion superior que emitié el titulo, la rectificacién correspondiente. Para comprobar la veracidad de la
informacion proporcionada, usted debe acceder a la siguiente direccién:
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EDUCACION SUPERIOR,
CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOVACION

Quito,  16/08/2018

La Secretaria de Educacién Superior, Ciencia, Tecnologia e Innovacién, SENESCYT, informa que SANTOS
FREIRE CORAL DEL ROCIO , con documento de identificacién nimero 0917302184, registra en el Sistema
Nacional de Informacién de la Educacion Superior del Ecuador (SNIESE), la siguiente informacion:

Nombre: SANTOS FREIRE CORAL DEL ROCIO
NiUmero de Documento de Identificacion: 0917302184
Nacionalidad: Ecuador
Género: FEMENINO
Titulo de Cuarto Nivel o Posgrado
Namero de Registro 1056-10-713218
Institucién de Origen UNIVERSIDAD METROPOLITANA

Institucién que Reconoce

Titulo MAGISTER EN ORIENTACION EDUCATIVA VOCACIONAL Y PROFESIONAL
Tipo Nacional

Fecha de Registro 2010-07-08

Observaciones

Titulo de Tercer Nivel o Pregrado

Nimero de Registro 1006-06-677342

Institucién de Origen UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

Institucién que Reconoce

Titulo PSICOLOGA CLINICA

Tipo Nacional 4
Fecha de Registro 2006-04-13

Observaciones
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IMPORTANTE La informacién proporcionada en este documento es la que consta en el SNIESE, que se
alimenta de la informacién proporcionada por las instituciones del sistema de educacién superior, conforme lo
disponen los articulos 129 de la Ley Orgénica Superior y 19 de su Reglamento. El reconocimiento/registro del
titulo no habilita al ejercicio de las profesiones reguladas por leyes especificas, y de manera especial al ejercicio
de las profesiones que pongan en riesgo de modo directo la vida, salud y seguridad ciudadana conforme el
articulo 104 de la Ley Organica de Educacion Superior. Segun la Resolucién RPC-S0-16-No.256-2016

En el caso de detectar inconsistencias en la informacién proporcionada, se recomienda solicitar a la institucion de
educacion superior que emitié el titulo, la rectificacién correspondiente. Para comprobar la veracidad de la
informacién proporcionada, usted debe acceder a la siguiente direccion:
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QURKUND

Urkund Analysis Result

Analysed Document: Tesis DISFUCNCIONALIDAD FAMILIAR-PROBLEMAS DE
APREND.docx (D40317323)

Submitted: 6/22/2018 7:25:00 PM

Submitted By: Iboderoa@ulvr.edu.ec

Significance: 5%

Sources included in the report:

INFORME FINAL.docx (D29524250)
SANDRAY SABRINA.doc (D22228192)
tesis final.pdf (D25166016)
1A_Correa_Aranguren_Iris_Maestria_2018.docx (D36189524)
proyeto_psicoest..docx (D35311552)
TESIS JAVIER PARRA.doc (D13869807)
http://www.innatia.com/s/c-organizacion-familiar/a-roles-de-la-famifia.html
http://blog.iese.edu/in-family-business/clima-familiar-saludable-empresa-familiar-exitosa/
http://www.laautoestima.com/abraham-maslow.htm
https://www.youtube.com/watch?v=pmCz3ZQVgag
https://www.youtube.com/watch?v=EeajWuEP6w0
https://www.youtube.com/watch?v=Kg7Mi6Wha1l
https://www.youtube.com/watch?v=-EIZWw_ZFP8

. http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=77330106
https://www.siis.net/documentos/ficha/208406.pdf .
http://diposit.ub.edu/dspace/bitstream/2445/32735/1/EL%20GENOGRAMA%20EN%20TERAPIA
%20FAMILIAR%20SIST%C3%89MICA.pdf
http://www.scielo.org.co/pdf/rcp/v38n4/v38n4a05.pdf
https://www.oas.org/juridico/pdfs/mesicic4_ecu_const.pdf
https://www.rinconpsicologia.com/2017/08/familia-funcional-familia-disfuncional.html
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/4114532.pdf
https://definicion.de/relaciones-interpersonales/
http://www.redalyc.org/pdf/487/48724427004.pdf
https://docslide.net/documents/familia-funcional-y-familia-disfuncional-577e9d6e84dcd.html
http://www.educacion.quito.gob.ec/images/ocultos/2015/ley-loei.pdf
http://www.psicothema.com/pdf/700.pdf
https://leerenalbatros.files.wordpress.com/2016/11/autostima-30.pdf
https://www.uv.es/lisis/instrumentos/Funcionamiento-FamiliaR.pdf
http://www.innatia.com/s/c-organizacion-familiar/a-una-familia-disfuncional.html
https://educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2017/05/Modelo-Funcionamiento-
DECEs.pdf
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