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La atencion pedagodgica a los nifilos con trastorno por déficit de
atencion con hiperactividad (TDA-H) en la edad comprendida entre
6 a 8 afios de la Unidad Educativa Fiscal Teniente Hugo Ortiz.

El proyecto Atencidén pedagdgica a los nifios de 6 a 8 afios con Trastorno
por Déficit de Atencién con Hiperactividad TDA-H de la Unidad Educativa
Fiscal Teniente Hugo Ortiz. La investigacion nacido de la necesidad de
mejorar la atencion pedagdgica que se les ofrece a estos nifios ya que en
la mayoria de las Instituciones Educativas no se trabaja con estrategias
adecuadas con enfoque inclusivo. En la Unidad Educativa Fiscal trabajan
docentes con titulacibn y con categoria académica de Master son
preparados pero a la hora de trabajar con nifios con TDAH no todos pueden
aplicar metodologias adecuadas para ellos sin perder el dominio del grupo.
Es necesario la sensibilizacion y la actualizacion docente orientada
especialmente a atender las necesidades de los nifios con TDAH que ellos
educan. El presente trabajo es de tipo bibliogréafico, se utilizara el enfoque
mixto tanto cualitativo como cuantitativo, la informacion obtenida se ha
recogido en el contexto escolar como las observaciones a los nifios,
encuestas y entrevistas a docentesy psicologas, con la tabulacién de los
datos se hace un estudio descriptivo donde se caracterizé la situacion
actual de la atencién pedagogica de los escolares estudiados y se
compara con la situacion deseada, partiendo del estudio de la variable
independiente en tres dimensiones: Cognitiva, Psicomotriz, Conductual -
Afectiva. Estas dimensiones se determinaron con un estudio bibliografico
donde se identificaron las necesidades mas significativas de los nifios de
seis a ocho afios con TDAH. También se tomd en cuenta las experiencias
de los docentes al trabajar con nifios con TDAH. Se aplicaron métodos
tedricos, empiricos y estadisticos. La propuesta estd encaminada a
mejorar la situacion de estos nifios en los salones de clase, superar las
dificultades que se presenten, fortalecer el desarrollo de habilidades y
destrezas para este fin se model6 una estrategia pedagodgica integrada
por fundamentos, cualidades 'y etapas con actividades vy
recomendaciones a seguir por los docentes.

Palabras claves
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Abstract

The pedagogical attention to children with attention deficit
hyperactivity disorder (ADHD) in the age group between 6 and 8
years of the Educational Unit Teniente Hugo Ortiz.

The project Pedagogical attention to children aged 6 to 8 years with
Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) of the Fiscal Educational
Unit Teniente Hugo Ortiz. The research was born from the need to improve
the pedagogical attention that is offered to these children since in the
majority of the Educational Institutions does not work with appropriate
strategies with an inclusive approach. In the Fiscal Education Unit, teachers
with a degree and with a Master's degree are prepared, but when working
with children with ADHD, not everyone can apply appropriate
methodologies for them without losing the mastery of the group. It is
necessary the sensitization and the educational updating oriented
especially to attend the needs of the children with ADHD that they educate.
The present work is of bibliographic type, the mixed approach will be used
both qualitative and quantitative, the information obtained has been
collected in the school context as the observations to the children and
interviews with teachers and psychologists, with the tabulation of the data
is makes a descriptive study where the current situation of the pedagogical
attention of the students studied was characterized and compared to the
desired situation, starting from the study of the independent variable in three
dimensions: Cognitive, Behavioral - Affective Psychomotor. These
dimensions were determined with a bibliographic study identifying the most
significant needs of six to eight year old children with ADHD. The
experiences of teachers when working with children with ADHD were also
taken into account. Theoretical, empirical and statistical methods were
applied. The proposal is aimed at improving the situation of these children
in the classrooms, overcome the difficulties presented, strengthen the
development of skills and skills for this purpose was modeled a pedagogical
strategy integrated by fundamentals, qualities and stages with activities and
recommendations to be followed by teachers.
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INTRODUCCION

Cuando un estudiante presenta una situacion derivada de una
dificultad que el resto de sus compafieros para poder desarrollar una
destreza dentro de su proceso de enseflanza — aprendizaje se trata de
una necesidad educativa especial , estas mismas dificultades pueden
acompafar a esa persona durante el transcurso de su vida, a la
vez se puede encontrar asociado a un trastorno de conducta lo cual
puede ocasionar problemas emocionales y sociales ya en su vida

adulta.

El trastorno mencionado es el Déficit de Atencidén con Hiperactividad TDA-
H. Para David Rabiner “Es un trastorno caracterizado por un patrén
persistente de inatencion — hiperactividad - impulsividad que ocurre en
entornos académicos, ocupacionales o sociales”. Suele aparecer por lo
general cuando se inicia la etapa escolar porque surgen las
dificultades cognitivas, afectivas, motrices y persiste hasta la edad
adulta”.

La presente investigacion busca solucionar la atencion de estos nifios en el
salon de clases y que los maestros no los excluyan sino todo lo contrario
gue ellos se sientan parte del grupo y que se sientan respetados y queridos
a pesar de sus diferencias. Es necesario mejorar la atencién pedagdgica
que los nifios con TDA-H requieren ya que ellos necesitan una orientacion
personalizada, este trabajo de investigacion va a aportar muchos
beneficios a los docentes de la Institucion porque va a introducir a su
trabajo una estrategia pedagodgica practica que sera una herramienta
atil en sus proyectos y planificaciones. En el trascurso de la investigacion
se realiza un estudio de campo y bibliografico que permite tener un
conocimiento mas amplio sobre la dificultad y sobre todo para investigar
gue se ha hecho de nuevo en otros lugares del mundo. El objetivo principal

de la investigacion es estructurar una estrategia pedagodgica con



actividades que el docente puede realizar dentro del salén de clases,
sugerencias para empezar su trabajo con los nifios con TDA-H,
actividades para desarrollar la lecto-escritura considerando las cuatro
macro destrezas fundamentales que son hablar, escuchar, leer y

escribir.

La presente investigacion se encuentra estructurada de la siguiente

manera:

Capitulo 1. Marco General de la Investigacion: Tema, planteamiento
del problema, formulacion del problema, sistematizacion del problema,
delimitacion del problema de investigacion, objetivos de la investigacion,

justificacion de la investigacion, preguntas cientificas y variables.

Capitulo 2. Marco Teorico: Fundamentacion teorica del Trastorno con
Déficit de Atencion con Hiperactividad (TDAH) y la Atencidon pedagogica
a estos niflos, Marco Conceptual y Marco Legal.

Capitulo 3. Metodologia: Enfoque de la Investigacion, tipo de
investigacion, poblacion y muestra, operacionalizacion de las variables,

recoleccion de datos, recursos y presupuesto.

Capitulo 4. Propuesta: Caracteristicas de la estrategia propuesta,
justificacion, objetivos, fundamentos de la propuesta, cualidades, etapas:
Diagnostico, Sensibilizacion, Planeacion, Ejecucion y  Control, beneficios

de la propuesta, impacto, conclusiones y recomendaciones
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CAPITULO 1

MARCO GENERAL DE INVESTIGACION
1.1 TEMA
La Atencion Pedagoégica alos nifios con Trastorno por Déficit
de Atencion con Hiperactividad TDA-H de 6 a 8 afios de edad de la

Unidad Educativa Fiscal Teniente Hugo Ortiz.

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Los centros educativos regulares en la actualidad deben asumir el
compromiso de recibir a niflos con alguna necesidad educativa especial en
los salones de clase. Es por ello que en la ultima década en nuestro pais se
han venido dando leyes que permiten que las personas con estas
necesidades, asociadas o no a discapacidad, sean aceptadas dentro de la
sociedad. Las Necesidades Educativas Especiales son las dificultades de
aprendizaje que un nifio puede presentar debido a causas internas o por

dificultades en su contexto socio — familiar — escolar.

Es necesario que los docentes estén capacitados para ofrecer una
respuesta o solucién a un estudiante con NEE y tenga una buena
atencion pedagodgica, es importante que el profesor incluya en su
trabajo nuevas estrategias que respondan a la diversidad del alumnado
y de esta manera contribuir a disminuir las insuficiencias cognoscitivas,
afectivas y motrices posibilitando el aprendizaje en funcion de las

individualidades, posibilidades y capacidades de los nifios.

En el Ecuador, en la gran mayoria de las instituciones educativas, la
atencion pedagogica no se realiza de una manera pertinente, pues se ha
evidenciado que la gran mayoria de los docentes no estan preparados para
recibir a estos nifios esto se lo observa en el momento que en el salén de

clases a estos nifilos se los integra en un aula regular pero el apoyo es



escaso 0 no existe. Ademas, un lugar especial ocupa en esta situacion el
caso de los nifios con Trastorno por Déficit de Atencidén con Hiperactividad
TDA-H.

El TDA-H se debe asumir como una condicion que afecta el
desarrollo académico, social, emocional y fisico del sujeto. La desatencion
de destrezas vitales para el 6ptimo funcionamiento diario asi como su
aparicion en edades tempranas de la vida son razones por las que muchos
investigadores han estudiado este trastorno. El TDA-H es un trastorno del
desarrollo de naturaleza bio-comportamental por el desorden en la
conducta que representa y que tiene un origen biologico y afectivo. Este
desorden bioldgico tiene repercusiones importantes en la conducta del
sujeto, se inicia en la nifiez y su aparicion, frecuencia e intensidad varia de

una persona a otra.

En pocas ocasiones se expresan todos los sintomas; este hecho
provoca la pluralidad de las manifestaciones en las personas que tienen el
trastorno. En un momento determinado en la vida de una persona puede
presentar rasgos del TDA-H pero sus caracteristicas no limitan el

desempeiio del sujeto desde lo social y lo escolar o laboral.

Los nifios con TDA-H pueden evolucionar positivamente con
soluciones pedagdgicas si las personas que intervienen en su desarrollo
aprovechan sus fortalezas y potencialidades para llevar a cabo un trabajo
gue mejore su adaptacion al ambito escolar, social y familiar. Es la escuela
la responsable, en primer lugar, de crear un ambiente propicio y
desarrollador que disminuya las manifestaciones de falta de atencion, de
hiperactividad y de poca autorregulaciéon. Debe la escuela intervenir
oportunamente para evitar que estas manifestaciones se agraven y que el
nifio sufra de fracaso escolar. La atencion educativa especializada debe
comenzar desde que se detecta el problema planificando todo el proceso

de intervencion y desarrollar un trabajo pedagogico multidisciplinario para



evitar conductas agravadas y relacionadas con la inadaptacion escolar y
social y hasta un trastorno psiquiatrico.

La escuela tiene un gran desafio porque una buena atencion
pedagdgica es la base para una posterior inclusion familiar, social y laboral
que facilitara una vida independiente, util, provechosa y feliz. ElI TDA-H
tiene un comienzo temprano pero sus expresiones se reconocen
generalmente cuando el nifio se incorpora a una educacion formal,
organizada, estructurada y planificada ya que aparecen demandas que no
se pueden cumplir relacionadas con una conducta estructurada y periodos

de atencion prolongados.

Este proyecto de investigacion se realizé en la Unidad Educativa
Fiscal Tnte. Hugo Ortizy se basdé en conocer las caracteristicas
generales de los nifios que presentan esta dificultad para que las
personas que los atiendan, sean los padres y educadores conozcan cOmo
ayudar a los nifios a desarrollarse dentro de un entorno adecuado siendo
ellos un pilar muy importante en su vida guidndolos para un correcto

desarrollo integral.

La problemética radica en la falta de conocimiento que hace que
se pierda mucho tiempo para la rehabilitacién y tratamiento, pues padresy
en ocasiones los docentes recién toman conciencia de la dificultad cuando
los nifilos ingresan al sistema escolar donde se requiere una actividad
cognitiva mas compleja que demanda la adquisicion de ciertos habitos de
disciplina y en cuanto a los docentes al no conocer las caracteristicas
de estos niflos no estan preparados para atenderlos y se producira un
desaprovechamiento de sus capacidades y esto generara inestabilidad en
su conducta, falta de adaptacion y pérdida de atencion en el aprendizaje,
no existe una buena atencién pedagdgica. Las mayores dificultades de
estos nifos se producen en su contexto escolar al tener necesidades

educativas especiales en su proceso de ensefianza — aprendizaje.



También precisa que los padres y el resto de las personas involucradas en
la educacion del nifilo  utilicen diversas estrategias con actividades que

ayuden al docente a mejorar su atencion pedagdgica.

Como propuesta para una correcta atencion educativa hacia el nifio
con TDA- H se orientara al docente con una estrategia pedagodgica
que tiene diferentes etapas articuladas entre si y cada una de ellas con
actividades y sugerencias basadas en compensar las dificultades de
atencion, hiperactividad e impulsividad lo cual sera de gran ayuda para
mejorar su trabajo personalizado y flexible con los nifios con TDA-H
siendo esta propuesta un apoyo Vviable para trabajar con estos

estudiantes.

Por lo antes expuesto se considera que la propuesta de una estrategia
pedagogica va a contribuir y orientar de una mejor manera la

atencion educativa hacia los nifos con TDA-H.

1.3FORMULACION DEL PROBLEMA
¢, Como propiciar la atencién pedagogica de escolares con Trastorno
por Déficit de Atencidn con Hiperactividad, de seis a ocho afios de edad, de

la Unidad Educativa Fiscal Teniente Hugo Ortiz?

1.4 SISTEMATIZACION DEL PROBLEMA

e (CoOmo afecta dentro del contexto escolar y social el TDA-
H?

e ;Qué incidencias tiene el TDA-H sobre la evolucion positiva
de los nifos

e (Como repercute el desconocimiento de estrategias

pedagdgicas para ayudar a los nifios con TDA-H?



e (Qué efectos produciria si las escuelas no se prepararan

para recibir esta problematica?

1.5 DELIMITACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

Unidad responsable: Unidad Educativa Fiscal Teniente Hugo Ortiz

Campo: Educacion

Area: Educacion Inclusiva

Periodo de ejecucion: Periodo lectivo 2017

1.6 OBJETIVO GENERAL

Orientar la labor de los docentes con una estrategia pedagodgica para
la atencion de escolares con trastorno por déficit de atencion con
hiperactividad, de seis a ocho afios de edad, de la Unidad Educativa Fiscal

Teniente Hugo Ortiz

1.7 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Determinar los fundamentos tedricos que sustentan la Atencion
Pedagdgica de escolares con trastorno por déficit de atencion con
hiperactividad.

2. Caracterizar la situacion actual de la Atencion Pedagdgica de los
escolares con trastorno por déficit de atencion con hiperactividad, de seis
a ocho afos de edad, de la Unidad Educativa Fiscal Teniente Hugo Ortiz.

3. Determinar los componentes y estructura que debe poseer una
estrategia pedagodgica para propiciar la atencion a los escolares con
(TDA-H), de seis a ocho afios de edad, de la Unidad Educativa Fiscal
Teniente Hugo Ortiz.

4. Valorar la viabilidad de la estrategia pedagodgica elaborada.



1.8 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

La atencion pedagdgica adecuada es un logro en los centros
educativos de hoy en dia. Encontrar vias o herramientas para propiciar
una buena educacion en los nifios con TDA-H es todo un desafio
permanente en las instituciones educativas en general. Debido a los
multiples problemas que ocasionan los nifios con esta problemética dentro
del aula regular es necesario mejorar la calidad de la atencion pedagogica
en esta Institucion; la labor de los docentes es brindar una buena atencién
pedagogica, ello requiere que los docentes tengan conocimientos
experiencias o habilidades que se muestren acordes con el nivel o aio

que cursa el nifio.

Asi mismo, es importante que conozcan sobre el estilo particular de
aprendizaje del estudiante y sobre la forma que se pueden realizar las
diferentes adaptaciones curriculares para cumplir los objetivos vy
contenidos planteados. De esta manera se podran tomar decisiones
estratégicas en las que se permite incluir o eliminar ciertos objetivos o

contenidos de aprendizaje para un estudiante especifico.

Es necesario que estos nifios, ademas de incluirlos dentro de un
sistema educativo regular, reciban la ayuda externa de profesionales
capacitados. Padres y docentes deben colaborar paralelamente para
afrontar los obstaculos que se presentan en el camino. Para evitar que
los infantes sufran cuadros de depresion, falta de suefio, dificultades de
aprendizaje, trastornos y otros problemas similares de comportamiento,
se hace necesario buscar alternativas que permitan desarrollar las
funciones ejecutivas que son necesarias para adquirir nuevos

aprendizajes.

Esto se puede evidenciar en su desarrollo cognitivo y conductual.
Esto se trata de poca concentracion al momento de realizar actividades,
debido a que no tienen desarrollada la capacidad de atencion, su actitud



para el aprendizaje es inadecuada. En la mayoria de los casos tienen una
memoria a corto plazo y no recuerdan lo trabajado en clase, sus
actividades son incompletas y cuesta mucho trabajo motivarlos. Otro de
los problemas que se encuentra es la falta de autonomia en el
aprendizaje, por lo que necesitan el apoyo constante para realizar las
tareas designadas, muchos de ellos necesitan estar en continuo
movimiento, por lo que se genera un ambiente poco adecuado para la
adquisicion de aprendizajes. Entonces surge la interrogante si esta la

escuela preparada para atender a estos nifios?.

Desde hace un cuarto de siglo aproximadamente en el pais, se han
empezado a capacitar a los docentes sobre esta problematica. Diversos
centros particulares, con ayuda de evaluadores externos inclusive,
realizan un diagndstico asertivo y efectian capacitaciones donde se
atienden este y otros casos en aras de la inclusién educativa, problematica
donde el ambiente escolar debe tener un enfoque integrador, comunitario,
positivo, humano y técnico, cumpliendo con estos principios claves de la

actual educacion nacional.

A esto se suma que la aspiracion maxima de la Unidad Educativa
Fiscal Teniente Hugo Ortiz, donde se desarrolla la investigacion, es dotar
al individuo de un autocontrol que le permita superarse a si mismo. Su
eslogan institucional asi lo plantea: “Solo venciéndote venceras”.
También se pretende cumplir con uno de los objetivos expresados en el
Caodigo de Convivencia de la Unidad Educativa: el respeto a la diversidad
(Unidad Educativa Fiscal Teniente Hugo Ortiz, 2017).

El trabajar con un nifio TDA-H en el aula puede llegar a ser muy
gratificante para todos si existe una coordinacion entre los padres y la
escuela; de lo contrario todos los esfuerzos realizados por ambas partes
no haran que el nifio avance como debe. Los maestros deben establecer

estrategias de ensefianza-aprendizaje determinadas para poder alcanzar



los objetivos planteados y lograr que el nifio obtenga habitos de
aprendizaje y de comportamiento que le serdn necesarios para su vida,
tanto dentro como fuera de la escuela. La inclusion educativa de nifios
con (TDA-H) es sumamente importante para su posterior desarrollo. El
docente debe estar preparado para este proceso y para brindarles todas
las posibilidades de aprendizaje basado en las potencialidades del nifio.

La Atencion pedagdgica de los nifios con TDA-H tiene una variedad
de manifestaciones exige de un trabajo coordinado y multidisciplinario. La
atencion a los nifios con TDA-H debe ser desde una perspectiva
multidisciplinar. Exige de una atencion coordinada y continuada donde
participa inicialmente la atencion clinica para el diagnostico y la

orientacion a la familia y posteriormente lo pedagdégico.

Se propone para este proyecto una estrategia pedagodgica plasmada en
etapas, muy importantes e interrelacionadas entre si logrando en la
etapa de la planeaciony en la ejecucion una guia didactica la cual
es dirigida a los docentes quienes podran aplicarla en sus
planificaciones diarias 0 en proyectos escolares, podra ser usada también
en actividades extracurriculares siempre con el fin de generar mas
oportunidades e ideas para los profesores y brinde una mejor

participacion y logros de aprendizaje para los nifios con (TDA-H).

Es un producto nacional contextualizado en una Unidad Educativa
perteneciente al Ministerio de Educacion, en la provincia del Guayas. Es
una herramienta que no necesita grandes recursos econdmicos para
aplicarse. Es flexible, dindmica, accesible para docentes y padres de
familiay esta direccionada a ayudar al maestro, a los nifios con TDA-H
y a sus familias. Esta disefiada pensando en los intereses y necesidades
de estos nifios y segun los objetivos de las areas en las que tienen mayor
dificultad como son Lenguaje y Matematica y a mejorar en las

dimensiones cognitiva, psicomotriz, conductual y afectiva.



Se detallaran aspectos que permitirdn la aplicacion de actividades que

ayudaran a los nifios con déficit de atencion con hiperactividad a obtener

un aprendizaje acorde a sus necesidades, tomando las destrezas mas

importantes para desenvolverse en la escuela. La estrategia pedagogica

sera personalizada, procurando integrarlo al grupo, fomentar sus

habilidades y destrezas, permitirh un mejor desempefio de los docentes

en el desarrollo de las clases, respondiendo a la diversidad del alumnado

y sera utilizada con la finalidad de mejorar la atencion educativa.

1.9PREGUNTAS CIENTIFICAS

1.10

111

¢ Qué referentes tedricos sustentan la atencion pedagdgica de
escolares con trastorno por déficit de atencion con hiperactividad?

¢, Cudl es la situacion actual de la atencion pedagdgica que reciben
los escolares con trastorno por déficit de atencion con
hiperactividad, de seis a ocho afios de edad, de la Unidad

Educativa Fiscal Teniente Hugo Ortiz?

¢, Qué componentes y estructura debe poseer una estrategia
pedagogica para propiciar la atenciéon a los escolares con
trastorno por déficit de atencion con hiperactividad, de seis a ocho
afos de edad, de la Unidad Educativa Fiscal Teniente Hugo Ortiz?

¢, Cual es la viabilidad de la estrategia pedagdgica con cada una de
sus etapas indicadas?

VARIABLE INDEPENDIENTE
La atencion pedagdgica
VARIABLE DEPENDIENTE

Trastorno por déficit de atencion con hiperactividad TDA-H.



CAPITULO 2

2.1 MARCO TEORICO

El TDA-H afecta el desarrollo académico, social, emocional y fisico
del sujeto. La desatencion de destrezas vitales para el Optimo
funcionamiento diario asi como su aparicion en edades tempranas de la
vida son razones por las que muchos investigadores han estudiado este

trastorno.

2.1.1 El TDA-H: Generalidades

El TDA-H es un trastorno del desarrollo de naturaleza bio-
comportamental por el desorden en la conducta que representa y que
tiene un origen biologico y afectivo. Este desorden tiene repercusiones
importantes en la conducta del sujeto. Se inicia en la nifiez y su aparicion,
frecuencia e intensidad varia de una persona a otra. En pocas ocasiones
se expresan todos los sintomas. Este hecho provoca la pluralidad de las
manifestaciones en las personas que tienen el trastorno. Todas las
personas en un momento determinado pueden presentar los sintomas del
TDA-H pero sus expresiones no limitan el desempeio del sujeto desde lo
social y lo escolar o laboral. Este es un rasgo distintivo del TDA-H. En la
actualidad existen distintas conceptualizaciones sobre el TDA-H pero
todas concuerdan que es un sindrome neurolégico que se manifiesta
fundamentalmente en tres sintomas: Impulsividad, distraccion e

hiperactividad o exceso de energia.

Segun Macia Antén, Diego ( 2012) en su libro afirma:

La comprension de la naturaleza de este trastorno ha
encontrado multiples dificultades por la gran variedad de
alteraciones a las que tradicionalmente se las ha denominado:

hiperactividad, y durante una época prolongada, disfuncion
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cerebral minima. Por muchos afios este término se ha aplicado
a un conjunto heterogéneo de anomalias que sélo recientemente
se han considerado entidades clinicas distintas, aunque

presentando una relacion importante entre si.( Pg., 17)

En tal sentido el TDA-H se produce con mas frecuencia en los varones y
tiene una alta comorbilidad y entonces usualmente aparecen las
dificultades del aprendizaje. Es en ese momento cuando los docentes
detectamos la presencia de un problema y se debe reportar al
psicologo educativo encargado. A partir del diagnéstico se conocera cual
es la situacion del nifio y se trabajara de manera personalizada con el
estudiante para evitar que tenga un bajo rendimiento académico y

conductual.

En las dltimas investigaciones realizadas se ha determinado que el 30%
de los casos posee dislexia, disgrafia y discalculia. Un 10% de los
fracasos escolares son consecuencia del TDAH. En sentido general se
destaca que entre el 40% y el 70% de los nifios diagnosticados de TDA-
H tienen asociado trastornos de conducta. Entre el 20% y el 25% tienen
trastornos de aprendizaje y el 70% presenta algun trastorno asociado esto
conlleva a pensar que estas dificultades estan presente en el dia a dia de

la praxis educativa.

2.1.2 Trastornos comorbidos.-

Las dificultades no se presentan solas siempre vienen acompafiadas

de otras sintomatologias que pueden ser:

e Trastorno negativista desafiante
e Trastorno disocial
e Trastornos emocionales : Del estado de animo y de ansiedad

e Trastorno de la comunicacién
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e Retrasos especificos del desarrollo motor y del lenguaje

e Trastornos del aprendizaje

e Trastorno de tics y Gilles de la Tourette

Al menos un 70 % y un 80 % de los pacientes con TDAH presenta un

trastorno comorbido asociado. Varian segun los casos dependiendo

del diagndstico.

2.1.3 Causas del TDA-H.-

Causas bioldgicas
e Aspectos neuroanatémicos y neuroquimicos
e Alteraciones neurolégicas es inmadurez

disminuye con la edad.

Causas perinatales :

e Falta de oxigeno, nacimiento prematuro

Causas ambientales

e El plomo ambiental (dosis elevadas)

e Alimentacién como colorantes, azUlcares.

Causas psicosociales

evolutiva que

e Sucesos que estresen al nifio, caracteristicas socio —

econdmicas.
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2.1.4 Caracteristicas generales.-

Las manifestaciones del TDA-H varian de un estudiante a otro
dependiendo de la edad, caracteristicas personales, sexo, ambiente
socioeducativo, ambiente escolar, etc. Es notorio resaltar que aun asi
en los nifios entre seis y ocho afios de edad se dan determinadas

conductas que los caracterizan.

Se entretienen ante cualquier estimulo externo que para otros nifios
es insignificante. Su tiempo de atencion es muy corto, se fatigan con
mucha frecuencia y se niegan a hacer las actividades. Manifiestan
dificultades para mantener una misma tarea sin interferencia de otros
estimulos e incapacidad para rendir normalmente en las tareas. Esta
situacion va mejorando a medida que van creciendo. Los periodos de
atencion-concentracibn aumentan aunque se mantienen muy por

debajo de los de su grupo etario.

La situacién de desatencion se da no solo cuando tienen que
realizar tareas de manera independiente. Ante una exigencia de
trabajo grupal donde los demas nifios estan atentos y no hay fuentes
de distraccion aparentes, los nifilos con TDA-H se las generan. Ocurre
gue mientras los otros estan cumpliendo con las orientaciones dadas
por el maestro, el nifio con TDA-H en esta etapa, puede estar
haciendo cualquier otra cosa como buscando un libro, merendando,
jugando con papeles, levantandose a ver qué hacen los demas o
dandoles conversacion. Otros suelen manifestarse como “ausentes”
del grupo moviéndose constantemente y observando cualquier cosa

del aula como si estuvieran ausentes a lo orientado.
En estas edades se produce una marcada hiperactividad motora

resultado de altos niveles de energia y falta de autocontrol. Los nifios,

en el periodo de edad analizado, tienen muchas dificultades para
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permanecer tranquilos. Esta hiperactividad motora se transforma en
edades posteriores en una marcada actividad verbal manifestada en
un constante hablar que generalmente se hace con una intensidad
alta. Al ejecutar una tarea realizan movimientos motrices que no se
corresponden con el logro de la actividad, frecuentemente por exceso.
Se realizan mas de los que se deberian para cumplir con el objetivo.
Esta hiperactividad va variando cualitativamente con el crecimiento.
En estas primeras edades el movimiento es excesivo, incontrolado,
sin un fin determinado, es ademas compulsivo. Con mucha frecuencia
estos nifios tienden a interrumpir las tareas que realizan los otros
nifos de manera brusca y molesta. Aparenta que les gusta molestar

a los demas con estas interrupciones.

Tienen dificultades para cumplir instrucciones. No se adaptan bien a
las normas de convivencia ni a las reglas de los juegos. En los
primeros afos escolares demuestran problemas para realizar
cualquier tipo de actividad ya sea motriz o intelectual. En edades
posteriores esta situacion se manifiesta de otra manera por el
compromiso con el grupo etario aunque hay actividades, sobre todo
de aprendizaje, en las que si se revela la falta de estructuracion para
la consecucion con éxito de un fin. En este caso se encuentran tareas
como solucionar problemas, donde tienen que seguir determinados
pasos y tomarse su tiempo para razonar. Igualmente sucede cuando
tienen que mantenerse atentos por mucho tiempo y conservar la

calma.

Otro elemento que caracteriza a los escolares de seis a ocho afios
con TDA-H es la falta de regulacion al actuar, sin medir las
consecuencias de sus actos. Por lo general se adelantan tanto para
responder como para actuar. Esto provoca que descuiden los riesgos
de sus actos y suelan accidentarse con facilidad. En la medida que

se va dando paso a otro tipo de actividad que no sea la fisica los
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riesgos disminuyen, aunque los maestros y familiares han de estar

siempre atentos a lo que pueda acontecer.

Poseen ademas conductas impulsivas relacionadas con lo emocional,
lo cognitivo, lo verbal y lo motor. Tienen dificultades para esperar su
turno. Algunos se muestran violentos pues desobedecen las reglas y
no tienen reparo en realizar una actividad que no les corresponde
hacer a ellos, sino a otros nifios. Se enojan con facilidad cuando no
obtienen lo que desean. Son impacientes, se precipitan en sus
actuaciones y comentarios. Actdan sin pensar en las consecuencias.
Como ya se planted la falta de regulacion verbal ocurre sobre todo en
edades mayores al sustituir la falta de inhibicibn motora. Los
problemas en el area cognitiva si se mantienen en las primeras
edades y en las posteriores de la infancia, aunque se solapan en esta
altima con otros mecanismos de compensacion que también suelen
ser desestabilizadores. A continuacion se muestra una tabla con las

manifestaciones mas comunes del TDA-H en este periodo.
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Tabla 1: Sintomas del (TDA-H)

Sintomas de falta de

atencién

Sintomas de hiperactividad

e impulsividad

Le cuesta trabajo seguir
instrucciones.

Tiene dificultad para
mantener fija su atencion
en actividades. Juego,
casa.

Pierde las cosas necesarias
para realizar actividades
en el colegio y en casa.
Parece que no presta
atencion.

No le presta atencion a los
detalles

Parece desorganizado y
tiene dificultad con las
c0sas que requieren
planificacion.

Se distrae con facilidad.

Es inquieto

Corre inapropiadamente

No puede jugar en silencio
Responde sin esperar
Interrumpe

No permanece sentado

Habla demasiado

Siempre se esta moviendo
Tiene dificultad para esperar su
turno

Fuente: Guia Fundaicyl (2009)

susceptibles ante la opiniones de los demas, a esto Lépez Torrecilla

Los nifios que sufren este trastorno generalmente son muy

(2014) senala:

entrenamiento de las habilidades sociales. Estas expresan el éxito
del establecimiento de relaciones con los diferentes grupos de

personas que participan en la educacion y formacion de los nifios:

Que los alumnos con TDAH son mas sensibles a las criticas, a

sacar conclusiones negativas y a atribuirse fracasos.

necesario como educadores, que ayudemos a mejorar Su
autoestima, puesto que formara parte de sus acciones y su

desarrollo, e incidira en la creacion de su futura personalidad (p.

31).

De tal manera los docentes tienen un rol

familia, coetaneos, profesores, vecinos, etc.

fundamental



La misma autora destaca que los niflos con TDA-H tienen
problemas para interpretar las situaciones sociales y actuar en
correspondencia con ellas, no interiorizan las normas de convivencia,
no regulan sus emociones, manifiestan dificultades para respetar los
limites, cumplir promesas, guardar secretos, hacer favores, entre
otros. Este entrenamiento debe contemplar el conocimiento y la
identificacion de las normas de conducta en correspondencia con el
contexto y la situacion comunicativa y de intercambio social en que se
participe, se debe identificar el proceso de socializacién, sus normas
y cumplirlas. Para ello debera dominar técnicas de interaccion social
y reconocer las consecuencias de una conducta inadecuada en este
sentido. Asimismo debe aprender a desarrollar la empatia, la
solidaridad, la asertividad, la expresion emocional, verbal y no verbal

y ponerla en practica.

Para lograr mejorar el proceso de aprendizaje debe crearse un
ambiente profesional que permita a los directivos, docentes y
especialistas de apoyo planificar el mejor uso de los recursos para
atender las necesidades de cada educando dependiendo de las
caracteristicas individuales. El trabajo es en equipo, con la
colaboraciéon del padre de familia, quien apoyard los diversos
aspectos que conforman el aprendizaje.

Segun Bonet Camafies (2009) afirma lo siguiente:

Para conseguir mejoras consistentes, la intervencién vy
tratamiento que deben recibir debe ser interdisciplinar. Se trata
de una labor de equipo: padres, profesores, pedagogos,
psicologos, médicos y el propio nifio, donde cada uno tiene su
propia parcela, labor, cometido y donde la coordinacion es

fundamental” (p. 2).
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Dentro de esta perspectiva el maestro-tutor es necesario para
el nifo con TDA-H; ellos desempefian un papel muy importante dentro
del aula. Debe guiarlo tanto en el aspecto académico y en el afectivo,
por lo que se deben utilizar diferentes estrategias de aprendizaje para
gue el nifio comprenda los contenidos; informar a los padres de la
evolucion y comportamiento; reforzar positivamente sus logros, y
mantener informados al equipo de orientaciéon tanto del trabajo
realizado, como de la respuesta obtenida por el nifio. El docente debe
conocer el diagnostico y el informe psicopedagdgico del nifio para que
sepa qué conductas se deben de modificar, cual es su nivel

académico y qué nivel de atencion presenta.

Segun investigaciones los nifios que tienen este sindrome
mantienen una conducta persistente, no regulada, caracterizada por
inquietud, con problemas para mantener la atencion, controlar los
impulsos, el nivel de actividad, dificultades para organizarse. Ello
conduce a un deterioro de la capacidad del nifio para autorregular su
conducta, trazarse metas futuras y organizar sus ideas y proyectos.

En la actualidad son numerosas las investigaciones que han
abordado la atencion pedagogica de los nifios con TDA-H en funcién

de su realizacion.

2.1.5 Atencién Pedagégica.-

Primero se define la atenciébn pedagdgica como los procesos

organizados y dirigidos a la formacién de la personalidad, en los cuales se

pueden establecer relaciones sociales, activas, reciprocas entre educador,

educando y grupo, orientadas al logro de los objetivos planteados por la

sociedad, la institucion, el grupo y el individuo.
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Para aplicar la atencién pedagodgica se emple6é el método de la
Modelacién para precisar los componentes y estructura que debia poseer
una estrategia pedagdgica que daba lugar a la guia didactica para propiciar

la atencidon educativa de los escolares objeto de estudio.

Método de Modelacion.- Es un modelo que permite descubrir
nuevas relaciones y cualidades del objeto de estudio. Es el método

mediante el cual se crea abstracciones con vistas a explicar la realidad.

Se trata de un proceso pedagodgico desde una concepcion amplia
de la educacion, respetando las condiciones socio-econdmicas y politicas
gue tienen lugar en toda la sociedad y su relacién con la educacién que
identifica el papel autotransformador del sujeto de la educacion y su
estimulaciéon, también concibe la escuela como un sistema abierto pero
no el Unico responsable de la formacién de la personalidad. El docente
debe aplicar estrategias que conduzcan a cambios significativos en los
aspectos cognitivos y comportamental. Se debe integrar las estrategias

a un plan de trabajoy que también se incluya a los padres de familia.

Segun Parra Dussan (2010) indica en su libro:

La educacion inclusiva se puede resumir en las transformaciones de
la educaciéon general y de las instituciones educativas para que
sean capaces de dar respuesta equitativa y de calidad a la diversidad

(p. 82).

Segun la autora la educacion inclusiva es un estado del desarrollo
de la sociedad donde el proceso educativo no discrimina por ningun tipo
de condicion. El sistema educativo y las instituciones pertenecientes a él
deben asegurar que toda persona que se eduque, independientemente de
la via que utilice para hacerlo, goce de las mismas oportunidades y que
se le garantice las condiciones para acceder de forma equitativa al
curriculo. El primer paso es una correcta atencion pedagdégica y para ello

19



hay que garantizar inicialmente, que el personal que trabaja con estos

estudiantes esté lo suficientemente preparado.

Tiene las siguientes caracteristicas:

Interrelacién entre las categorias instruccion, educacion, ensefanza,
aprendizaje.

Se orienta hacia la formacion de la personalidad como un todo,
tomando en cuenta la esfera motivacional y afectiva como sistema
inductor y las esferas cognitiva, instrumental y metacognitiva como
sistema ejecutor.

Es muy importante la comunicacién y la actividad entre educador y
educando en lo que respecta a la formacion de la personalidad.

Es un término a través del cual podemos referirnos a los procesos de
ensefianza, educacion, instruccién, docente-educativo, de ensefianza-

aprendizaje, que tienen lugar en la institucion escolar.

Segun Clare Jones (1996), la brevedad, la variedad y la estructura

son los tres  principios que todo maestro debe aplicar para obtener la

atencion y el interés del alumno.

Principios aplicados en la planificacién curricular

Estos tres principios deben ser aplicados en la planificacion curricular

para obtener una buena actividad de parte de los nifios.

Brevedad : Actividades cortas, repaso de ejercicios y lecciones,
conceptos integrados.

Variedad : Actividades variadas, que llamen su atencion.
Estructura: Actividades bien organizadas, definidas con transiciones

entre una y otra favorecen la atencion.
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Se puede decir que para mejorar la atencion pedagdgica de los nifios
con TDA-H, el docente debe tener una vinculacion afectiva con el
estudiante, es decir la habilidad, la capacidad para comprender y

prestar atencion alas necesidadesy demandas del nifio.

A continuacibn se mencionaran pautas para establecer una

vinculacion segura con el estudiante:

e Sensibilidad para interpretar y dar significado a las conductas del nifio.
e Empatia.

e Capacidad de lectura emocional pedagdgica.

e Capacidad de proponer soluciones y movilizar recursos.

e El docente debe crear un entorno favorable ya que esto permitira
una influencia positiva.

e Tener asertividad con el estudiante, lo cual es una buena herramienta

para el docente.

En tal sentido, se puede evidenciar la importancia que tiene la
atencion pedagogica como un derecho que tienen los seres humanos en
cualquier contexto en que se desenvuelve por tal razén esta atencion
pedagogica debe estar estructurada de una manera que permita el
desarrollo integral de los nifios y un desarrollo emocional adecuado que

permita una vinculacién afectiva con las personas de su entorno.

La vinculacion afectiva docente- estudiante permite que estos
puedan trabajar o adquirir aprendizajes adecuadamente, pero esta
atencién pedagdgica debe tener caracteristicas propias que permitan al
docente influir en el desarrollo del nifio, en este contexto se hace
necesario proponer estrategias y propuestas de intervencion que permitan

mejorar la atencion pedagogica y de esta manera superar las dificultades
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de aprendizaje y los problemas de comportamiento que presentan en el
salon de clases los nifios con TDA-H.

Segun articulos académicos relacionados a este tema se observa

que los docentes pueden influir en los nifios en los siguientes aspectos:

e El| docente puede instaurar aquellos comportamientos
deseados y reducir o eliminar aquellos que perjudican el
buen funcionamiento de sus alumnos en la escuela.

e Modificar las condiciones ambientales del aula favorecera
concentracion y mejorara conducta reduciendo estimulos

distractores.

2.1.6 La metodologia de ensefianza aprendizaje

La metodologia de aprendizaje permite a los docentes tener un
camino para impartir los aprendizajes, se puede tener en cuenta los

siguientes aspectos:

Como dar instrucciones:

Es necesario que los docentes sepan cOmo dar instrucciones claras y
sencillas a los estudiantes para esto se debe tener presente los siguientes

puntos:

e Acercarnos al alumno mirandole a los ojos.

e Dar una sola orden y en positivo

e Supervisar su cumplimiento

e Reforzar positivamente (elogiar) si se cumple.

e En caso de que no se cumpla, recordarle nuevamente la orden,

acompanfarlo e insistir en su cumplimiento.
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Cémo explicar los contenidos académicos.- Las explicaciones deben
ser motivadoras y participativas por parte del alumno, el docente debe
usar estrategias de aprendizaje y técnicas de supervision que ayuden al

nifio a mantener su atencion.

Asignacion de deberes y tareas.- Deben ser acorde a la importancia del

refuerzo en casa, no ser exagerados.

Uso de la agenda escolar.- Especificamente para usarse como
herramienta de planificacién y organizacion de las tareas y medio de
comunicacién positiva con la familia. Recurrir a otras vias de

comunicacién para indicar mal comportamiento.

Tutorias individuales.- El docente es muy importante en la intervencién
pedagogica del alumno por lo tanto debe ser muy sensible ante sus
dificultades, la tutoria individual significa la ayuda del docente de dos a
tres horas semanales y sirve para conocer mejor al nifio, valorar sus
posibilidades, adaptarse a sus necesidades y desarrollar estrategias de
aplicacion en el aula como uso de la agenda, reglas de oro, uso de auto

instrucciones, habilidades sociales.

La evaluacién.- Tomar en cuenta los siguientes aspectos a la hora de

evaluarlos:

e Las tareas que se le presenten deben tener un formato simple y claro,
con una cantidad equilibrada.

e Cuando el nifio desarrolle una tarea es util disponer de una guia de
auto instrucciones del proceso que le recuerde puntos importantes.
Ejemplo:

e Primero se tiene que atender, analizar, mirar bien y decidir la
informacion que se va a escribir, luego se empieza el trabajo y lo
realizara todo, luego repasara y comprobara los resultados.

e Esimportante la supervision y refuerzo constante

23



e Recordarle al nifio la importancia de revisar su trabajo, se puede
disponer de mas tiempo para desarrollar la prueba o responder de

forma oral.

El docente debe evaluar centrandose en el aprendizaje adquirido por
el nifio. Es bueno que el nifio conozca los resultados de su prueba,
aprenda a autoevaluarse, que valore su trabajo, sus éxitos y acepte sus

fracasos.

El docente debe ayudar a manejar el comportamiento del nifio con
TDA-H

¢ Un ambiente estructurado, con rutinas, organizado, motivador
ayudara a mejorar su autocontrol

e Establecer normas de comportamiento en el aula (por escrito 0 en
dibujo)

e Reforzar conducta correcta e ignorar la incorrecta.

e Refuerzo positivo

¢ Reconocimiento del esfuerzo por permanecer sentado trabajando
solo.

e Darle al nifio un pequefio margen de interrupcion. Ejemplo:
Profesora, cuando puedas, etc. Pactando con el nifio esa
interrupcion, esto mejorara el autocontrol.

e En el momento de trabajar, si hay dificultades que interrumpe a los
companeros, ofrecerle un espacio donde pueda trabajar solo y
tranquilo.

e Si esta inquieto se le puede pedir que salga de la clase pero con
un objetivo concreto. Ejemplo: Lleve unos libros a la profesora que
esta junto a nuestro salon y ayude a organizar esos libros. Los
docentes deben ayudarse unos con otros.

e Si el nifio pierde el control aplicar la técnica de tiempo fuera.
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Otra manera correcta de atencion pedagdgicaalos nifios con TDA-
H es

e Asegurar una buena gestién de la jornada escolar.- Utilizaciéon
de rutinas para organizar las actividades de los alumnos,

dependiendo del grupo y los objetivos educativos del maestro.

2.1.7 Estrategias de intervencion en el aula.-

Estrategias para mejorar la Desatencion.-

e Situar al alumno con TDA-H cerca de la pizarra

e Mantener frecuentemente el contacto ocular

e Supervisar muy a menudo su trabajo

e Elogiar sus periodos de mayor concentracion o atencion

e Evitar colocarlo junto a murales, espacios donde los
alumnos almacenan sus tareas, ventanas o elementos
decorativos.

e Colgar en el aula, cerca de €l una norma que le recuerde
gue debe estar atento

e Dar las instrucciones de una en una, de forma concreta, con
enunciados cortos y con un lenguaje positivo

e Elogiar de forma inmediata el cumplimiento de una
instruccion

e Utilizar registros diarios con el fin de recordarle el material
gue necesita

e Establecer alternativas para cuando olvide algun material en
casa

e Ensefiarle mediante recordatorios visuales, que debe
repasar la tarea una vez finalizada

e Ayudarle a mantener su pupitre y el material ordenados.
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Destinar en el aula un espacio al que el alumno pueda acudir

para concentrarse con mayor facilidad.

Estrategias para mejorar la Hiperactividad- Impulsividad.-

Establecer y colocar en un lugar visible la norma que le
recuerde codmo debe intervenir o cdmo debe permanecer
sentado.

Utilizar sefales entre el docente y alumno con el fin de que
recuerde la conducta deseada.

Reforzar positivamente el cumplimiento de la norma o la
aproximacion a su cumplimiento.

Aprovechar algunas situaciones con otros nifios para
mostrar el comportamiento correcto mediante la alabanza
especifica.

Ignorar algunas de sus conductas disruptivas de escasa
gravedad

Disponer de guias o de auto instrucciones que guien su
comportamiento

Utilizar sistemas de registro de sus conducta positiva
Aplicar consecuencias logicas cuando no cumple las nhormas
Asignarle responsabilidades o cargos que le permitan
legalizar el movimiento

Asignar en el aula un lugar para trabajar con mayor

tranquilidad.

Para ayudar a mejorar otros problemas asociados:

Cognitivos.-

Proporcionar al alumno auto instrucciones que le ayuden a

secuenciar y organizar su pensamiento y su tarea
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e Elogiar la practica por parte del alumno del auto
instrucciones, pues suponen un sobreesfuerzo para él.

e Durante la tarea supervisar y elogiar frecuentemente para
mantener un buen nivel de motivacion.

e Utilizar recordatorios visuales como fotos o imagenes que
le recuerden en el momento preciso la norma a seguir.

e Reforzar el uso de auto instrucciones que le ayuden a
detener la conducta inadecuada como el uso del stop.

e Indicarle los tiempos durante la tarea.

e Ensefiarle y recordarle como repasar el trabajo.

Lenguaje.-

e Proporcionar al alumno una guia o auto instrucciones que le
ayuden a comprender enunciados o a desarrollar escritos.

e Premiar el trabajo bien hecho y evitar destacar lo errores.

Desarrollo motor fino.-

e Para mejorar la grafia ofrecerle plantilas de doble o
cuadruple linea

e Corregir la postura y la forma de coger el lapiz.

e Permitirle el uso de diferentes instrumentos de escritura

e Proponer intervenciones muy personalizadas y sélo insistir
en aquello que debe mejorar, elogiando el trabajo bien
realizado.

e Utilizar registros de palabras escritas correctamente

destacando los éxitos.
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Funcionamiento escolar.-

e Recordar las normas antes de iniciar las tareas.

e Reforzar positivamente y de forma publica cualquier
aproximacion al buen comportamiento de todos los alumnos

e Permitir que los alumnos soliciten ayuda o atencién
mediante el uso, por ejemplo, de tarjetas de colores.

e Hacer las explicaciones de forma motivadora y dinamica,
gue permita la participacion frecuente por parte del alumno.

e Supervisar la cantidad de deberes que tiene asignados para
casa y si fuera necesario limitar la cantidad.

e Utilizar registros o contratos con el fin de facilitarle la
planificacion y realizacion de los deberes.

e Supervisar cada dia la agenda, o procurar que lo supervisen
entre si los mismos alumnos.

e Evitar utilizar la agenda como indicador de sus fracasos o
mal comportamiento; para ello recurrir a la llamada
telefonica, al correo electronico o mensaje de texto.

e Dedicar de 2 0 3 horas semanales de tutoria individual con
el niflo con el fin de ayudarle a organizarse, relacionarse
mejor con los compaferos y mejorar su comportamiento.

e En pruebas y exdmenes, destacar las instrucciones que se
le demandan, supervisar su ejecucion y fraccionar las tareas
si son muy largas.

e Ante las dificultades en la lectura, proponer textos cortos y
motivadores.

e Practicar con el alumno la lectura compartida.

e Permitir que el nifio utilice auto instrucciones en el aula
para llevar a cabo sus tareas, como para operar o resolver
problemas aritméticos.

e Utilizar registros para anotar sus progresos en tareas de

calculo.
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Reforzar positivamente el proceso y no tanto el resultado

final de su trabajo.

Funcionamiento emocional.-

Reducir la exigencia en cuanto a la flexibilidad y a la
tolerancia a la frustracion.

Ofrecerle oportunidades de éxito.

Aceptar al alumno tal y como es, decirle que tiene de
especial y creer en sus posibilidades de éxito.

Ayudarle a identificar sus fortalezas y debilidades y
mostrarselas estas como un reto superable.

Prever y evitar situaciones en las que se muestra mas
irritable o colérico de lo habitual.

Practicar con el nifio técnicas para fortalecer el autocontrol y

la relajacion.

Funcionamiento Social.-

Ante episodios de desafio, ofrecer al alumno otras
alternativas de solucion, sin entrar en enfrentamientos ni en
luchas de poder.

Pactar con el nifio un sistema de avisos previos a la
expulsion del aula.

Retirarlo del aula sdlo cuando pierde completamente el
control y hacerlo con la ayuda de otro educador.

Con nifios pequenios utilizar el tiempo fuera.

Practicar con él la comunicacién asertiva para ayudarle a
gue aprenda a exponer de manera correcta sus deseos y
guejas.

Entrenar con el nifio las habilidades necesarias para

relacionarse con sus compafieros y con los adultos.
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e Fomentar el trabajo cooperativo entre los alumnos.

e Recordar elogiar privada y publicamente cuando el alumno
obedece.

e Es importante que los docentes de los nifios con TDA-
H  tengan conocimientos sobre el trastorno : Sus
causas, caracteristicas, manifestaciones presentadas
durante la etapa escolar y los tratamientos a usarse.
Segun estudios realizados en el extranjero los docentes
identifican el TDA-H, no obstante existe escaso
conocimiento sobre como trabajar con estos nifios. Buscando
una respuesta o0 solucibn podemos mencionar a las
intervenciones psicoeducativas que son una ayuda hacia
el docente y padre de familia y que va a colaborar a
mejorar la atencidon pedagodgica necesaria integrando

componentes terapéuticos y educativos.

Las intervenciones psicoeducativas se basan en los siguientes

conocimientos:

Informacién general sobre el trastorno: Sintomatologia,
comorbilidad, naturaleza, evolucion, prondéstico, tratamiento vy

repercusiones sobre el comportamiento y aprendizaje.

Técnicas de modificacién de conducta: Dirigidas a incrementar
0 mantener comportamientos deseables y a eliminar o reducir

comportamientos no deseables.

Técnicas cognitivas conductuales: Practica de auto

instrucciones y entrenamiento en estrategias de autocontrol.

Estrategias educativas con adaptaciones: Dirigidas a mejorar el

funcionamiento en el aula y en el aprendizaje.

30



Es fundamental que tanto los padres de familia y docentes
tengan una preparacion sobre este tema porque ambos son pilares

en la formacién y desarrollo de los nifios con TDA-H.

En México la psi coeducacion u orientacion incluye :

e El| asesoramiento parental

e Conocimiento acerca del tratamiento

e Apoyo a los padres

e Promocion de la comunicacion entre padres, maestros y el
equipo de salud, es muy importante la interaccion padre e

hijo.

En la escuela se puede contar con las formas de tratamiento.-

A) Grupos de apoyo.- Formados por psicélogas y pedagogas que
acuden a las escuelas o forman parte de ellas para apoyar a los nifios con
TDA-H.

B) Grupos paralelos.- Constan de menos de 15 nifios todos con
TDA-H en los cuales una pedagoga con experiencia y una auxiliar brindan
una atencion pedagoégica que cumple con los requisitos basicos de la

Secretaria de Educacion Publica.

C) Grupos de Insercion.- Se tratan de nifios con TDA-H que son
incluidos en grupos regulares, uno o dos por grupo y una maestra

capacitada los atiende con medidas rutinarias.

D) Talleres de apoyo o asesorias.- Formados por grupos de nifios
que acuden después de sus actividades escolares regulares o como parte
de ellas para reforzar alguna materia de manera personalizada. Indican
ademas que el trabajo con padres y maestros puede lograr cambios

significativos en la evolucion del trastorno.
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2.1.8 Tipos de Atencidn Pedagodgica.-

A continuacion se indica diferentes tipos de atencién

pedagogica brindada a los nifios con TDA-H.

En la Guia para la comprension del TDA-H vy desarrollo de
estrategias de apoyo para la inclusion de los nifilos a los centros
educativos regulares en el nivel de Educacion Béasica se destacan
aspectos claves gue una institucion educativa debe poseer para el trabajo
con estos nifios, entre ellos se mencionan la organizacién institucional,
la organizacion del trabajo en el aula, el clima social, la resolucion de
conflictos, el establecimiento de adecuadas relaciones interpersonales, la
creacion de espacios fisicos y naturales que permitan el trabajo con el
nifio, la organizacion de los grupos, tiempos y rutinas de trabajo, asi como
la organizacion del trabajo con las familias (Ministerio de Educacion de
Chile, 2009).

La Fundacién de Ayuda a la Infancia de Castilla 'y Ledn (Fundaicyl)
(2010) destaca que estos nifios son capaces de llevar una vida
normalizada, con estrategias que les ayuden a afrontar el dia a dia. Estas
estrategias implican aprender técnicas de autocontrol, de pensamiento
reflexivo, de resolucion de problemas, de planificacion, autor relajacion y
autocontrol. Se plantea ademas la necesidad de ensefiar técnicas de
modificacion de conducta, reducir la impulsividad cognitiva y conductual,

el control de emociones asi como reeducar el trastorno del aprendizaje.

Barrera Gémez, Bernal Jiménez & Pérez Suéarez (2013) hacen una
propuesta ludico-pedagodgica con muy buenos resultados que aborda
desde esta area (educacion fisica, deporte y recreacion) el trastorno por
déficit de atencidén con hiperactividad de cuatro nifios de segundo de

primaria en un colegio en Colombia.
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Lépez Torrecilla (2014) resalta que la conducta es uno de los
aspectos mas significativos en la atencion pedagdégica al nifio con TDA-
H. La autora plantea que esta probado que la mejor estrategia para el
control de la conducta en el aula es el refuerzo positivo que contribuya a
aumentar la autoestima y el respeto. La percepcion de si mismo es otro
elemento vital a modificar y para ello la autora propone entrenar las

habilidades sociales y la necesidad de realizar adaptaciones curriculares.

Asimismo se plantea que los centros educativos tienen que
colaborar y participar en la atencién a los nifios y que para que los
programas diseflados sean eficaces deben abarcar todos los aspectos del
proceso educativo desarrollado en la escuela e involucrar a los familiares.
La intervencidn educativa tiene que ser diferenciada pero general, o sea,
desarrollada en el grupo. Ha de ser especializada en tanto debe
responder a la situacion de cada escolar a partir de unas intervenciones

que se planifiquen por personas que conozcan el manejo del trastorno.

Amado, Jarque, Signes, Acereda Extremiana & Lépez Puig (2014)
proponen un programa de intervencion psicosocial para maestros de
nifios con TDAH. Este programa se desarrolla a lo largo de un curso
académico, durante 16 sesiones de dos horas de duracion cada una con
una periodicidad quincenal. Se despliega durante todo el curso escolar
con el fin de que los maestros vayan validando los aprendizajes y darle
una respuesta interventiva a las situaciones que se vayan presentando

con los nifios con TDA-H a lo largo del curso escolar.

La Fundacion CADAH (2017) resalta que es importante partir de
atender las necesidades y realizar adaptaciones pertinentes en las
actividades propias de la edad de los nifios. Menciona el ambito de la
educacion fisica como un espacio ideal desde donde se pueden tratar las

manifestaciones en el area emocional y social.
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En el Ecuador son numerosos los trabajos de investigacion
dedicados, en los ultimos afios, a elaborar propuestas para la atenciéon

pedagogica a los nifios con TDA-H.

Chiquito Mosquera (2015) propone un manual didactico de puzles
para que los docentes atiendan las necesidades de los nifios con TDAH
en el area académica. Esta autora sustenta su investigacion en la
inexistencia de materiales que atiendan las necesidades particulares de

estos nifios en el contexto objeto de estudio.

Feijoo Gonzélez & Salinas Salinas (2016) idearon una guia
fundamentada en el método Brain Gym para estimular al nifio de primer
afio de educacion basica para que mejorara su capacidad de
concentracion y facilitar el desarrollo cognitivo a través de habilidades y

destrezas corporales y mentales.

Son actividades y ejercicios que permiten la conexion del cuerpo
con la mente a través de puntos energéticos, que propician y aceleran el
aprendizaje, la memoria, concentracion, creatividad, desarrollando
destrezas especificas de coordinacion y pensamiento, mejorando
habilidades motoras, cognitivas y kinestésicas. Se enfoca en nifios y
nifias con déficit de atencion en los que el aprendizaje se dificulta. Se
logra, segun sus autores, nuevas conexiones cerebrales a través de los
movimientos especificos que estimulan la funcion cerebral y la

observacion.

Esta metodologia consigue que los nifios aprendan mas y mejor,
pues optimizan sus capacidades cognitivas, encuentran la manera de
resolver bloqueos como la lateralidad, concentracion, organizaciéon a
través de la utilizacion del método. La guia estad compuesta por un manual
de técnicas de gimnasia cerebral, para desarrollar e incrementar la
creatividad de una manera efectiva y divertida. Estas técnicas se pueden

aplicar por maestros y familiares. La guia incluye cuatro ejercicios
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basicos, que, a criterio de los autores, pueden mejorar el enfoque, la

concentracion y la relajacién para tener un buen rendimiento escolar.

Montenegro Vega (2016) implementa un programa para potenciar
la atencion mediante juegos y ejercicios repetitivos donde elabora
lineamientos alternativos para fomentar la concentracion. Estos ejercicios
son fisicos y se realizan generalmente fuera del salén de clases. Propone
también ejercicios de atencion visual y auditiva a través de hojas de

trabajo.

Cando Pazmifio (2016) plantea desarrollar circulos de encuentro
entre los estudiantes con TDAH y otros miembros de la comunidad
educativa en los que se prioricen los juegos Yy el didlogo como técnica
sensibilizadora para establecer vinculos de amistad y confianza, respeto
y tolerancia entre los estudiantes de la educacién general basica y los
demas miembros de la comunidad educativa asi como capacitar a
representantes legales, autoridades y docentes del plantel sobre este tipo

de actividad.

Llerena Rodriguez (2017) aplicé una experiencia de aprendizaje
lidico en nifios y nifias de tercero y cuarto afios de educacion general
para mejorar su atenciéon en la ciudad de Ambato. Para ello elabor6 un
manual metodoldgico con juegos activos, pasivos, cooperativos,
competitivos, de mesa, tradicionales, populares y de roles. En este
manual describe al profesor como desarrollar estos juegos para ensefiar
la importancia de los valores, el respeto a los maestros y compaferos de
aula, el cuidado de la salud, el desarrollo de habilidades cognitivas que
tienen como base la atencién (crucigramas, sopa de letras), mejorar la
comunicacioén, asi como concienciar al alumnado del valor educativo del
juego como instrumento de aprendizaje de los contenidos de las materias.
Estas investigaciones se utilizaron como referentes de la propuesta

realizada en este proyecto.
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2.2 MARCO CONCEPTUAL

Trastorno por déficit de atencion con hiperactividad: Es un trastorno
del neurodesarrollo que se caracteriza por un patron persistente de
desatencion y/o hiperactividad-impulsividad. Ambos sintomas deben
tener intensidad desadaptativa e incoherente en relacion con el nivel de
desarrollo e impactar en las actividades sociales y académicas o

laborales.

Necesidades educativas especiales (NEE): Se asocia a determinadas
dificultades que pueda tener un educando para lograr los objetivos de su
aprendizaje. Estas dificultades no necesariamente estan relacionadas
con discapacidades que pueda tener el sujeto. Se determinan segun los
aprendizajes que se conciben en el curriculo conformado atendiendo a la

edad de los nifos.

Inclusién educativa: Proceso planificado, concebido y conscientemente
orientado a la ejecucion y evaluacién de procederes y acciones que
permitan a cualquier persona acceder a un curriculo académico y cumplir
con las pretensiones generales del proceso de formacion asi como

satisfacer intereses, necesidades y aspiraciones propias.

Estrategia Pedagdgica: Sistema de acciones organizadas entre si para
orientar a la institucion hacia el logro de un objetivo determinado, tomando

como base el estado real del fendmeno para alcanzar un estado deseado.

Guia Didactica: Es el material educativo que deja de ser auxiliar, para
convertirse en herramienta valiosa de motivacion y apoyo; pieza clave
para el desarrollo del proceso de ensefianza, porque promueve el

aprendizaje autbnomo al aproximar el material de estudio al alumno.
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Entorno Educativo: Contexto en el que vive, aprende y se desarrolla
vitalmente cada nifio/a y cada joven. Asi, se busca también la relacién
entre lo que se aprende fuera y dentro de la escuela, intentando que haya
un acuerdo bidireccional entre familia y escuela, aprovechando los

aprendizajes informales y compensando las deficiencias.

Adaptacion Escolar: Accion y efecto de adaptarse o acomodarse a las
diversas circunstancias y condiciones del entorno escolar. Se caracteriza
por la aceptaciéon de las normas de convivencia establecidas por el grupo
escolar o la misma institucion. El concepto de adaptacion escolar también
es entendido como la etapa final a través de la cual un escolar ha
asimilado nuevos conocimientos y ha desarrollado las habilidades para
poder hacer uso de ellas en la solucion de los problemas que tienen que

ver con el entorno educativo.

Atencidn pedagogica: Es un amplio programa de intervencion hacia
los nifios con TDA-H, es una preparacion docente que ademas
de preocuparse por conseguir en los estudiantes un buen ajuste
académico y mejorar el desarrollo cognitivo, se preocupa por el ajuste

emocional y social.
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2.3 MARCO LEGAL

Existen leyes y normas en el Ecuador que regulan los derechos que
tienen las personas en su formacion para el desarrollo de la sociedad.
Estan regidas a nivel nacional por el Cédigo de la Nifiez y Adolescencia
(Congreso Nacional del Ecuador, 2003), la Constitucion Politica o Carta
Magna del Ecuador (Asamblea Nacional de la Republica del Ecuador,
2008), la Ley Organica de Educacion Intercultural (Asamblea Nacional de
la Republica del Ecuador, 2011), la Ley Organica de Discapacidades
(Asamblea Nacional de la Republica del Ecuador, 2012) con su respectivo
reglamento y el Plan Nacional del Buen Vivir 2013-2017 (Secretaria

Nacional de Planificacion y Desarrollo, 2013) fundamentalmente.

El Cddigo de la Nifiez y Adolescencia declara:

Art. 42.- Los nifios, niflas y adolescentes con discapacidad tienen derecho
a la inclusion en el sistema educativo, en la medida de su nivel de
discapacidad. Todas las unidades educativas estan obligadas a recibirlos
y a crear los apoyos y adaptaciones fisicas, pedagdgicas, de evaluaciéon
y promocion adecuados a sus necesidades (Congreso Nacional del
Ecuador, 2003, p. 8).

La Constituciéon del pais establece en su declaratoria:

Art. 3.- Son deberes primordiales del Estado:

Garantizar sin discriminacion alguna el efectivo goce de los derechos
establecidos en la Constitucidon y en los instrumentos internacionales, en
particular la educacion, la salud, la alimentacion, la seguridad social y el
agua para sus habitantes (Asamblea Nacional de la Republica del
Ecuador, 2008, p. 16).
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Art. 27.- La educacién se centrara en el ser humano y garantizara su
desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al
medio ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa,
obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y
calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz;
estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual
y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear

y trabajar.

Art. 44 .- El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria
el desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el
ejercicio pleno de sus derechos; se atendera al principio de su interés

superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las demas personas.

Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral,
entendido como proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su
intelecto y de sus capacidades, potencialidades y aspiraciones, en un
entorno familiar, escolar, social y comunitario de afectividad y seguridad.

Este entorno permitira la satisfaccion de sus necesidades sociales,
afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de politicas
intersectoriales nacionales y locales (Asamblea Nacional de la Republica
del Ecuador, 2008, p. 34).

Art. 347.- Sera responsabilidad del Estado: (...)
2. Garantizar que los centros educativos sean espacios democraticos de
ejercicio de derechos y convivencia pacifica. Los centros educativos

seran espacios de deteccion temprana de requerimientos especiales.

5. Garantizar el respeto del desarrollo psico evolutivo de los nifios, nifias

y adolescentes, en todo el proceso educativo.
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En el marco de la Ley Organica de Educacion Intercultural se establece la
siguiente normativa que fundamenta la satisfaccion de las necesidades

educativas especiales:

Art. 2.- Principios.- La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los
siguientes principios generales, que son los fundamentos filosoficos,
conceptuales y constitucionales que sustentan, definen y rigen las

decisiones y actividades en el ambito educativo:

v. Equidad e inclusién.- La equidad e inclusion aseguran a todas las
personas el acceso, permanencia y culminacion en el Sistema Educativo.
Garantiza la igualdad de oportunidades a comunidades, pueblos,
nacionalidades y grupos con necesidades educativas especiales y
desarrolla una ética de la inclusién con medidas de accion afirmativa y
una cultura escolar incluyente en la teoria y la practica en base a la
equidad, erradicando toda forma de discriminacion (Asamblea Nacional
de la Republica del Ecuador, 2011, pp. 10-11).

Art. 6.- Obligaciones.- La principal obligacion del Estado es el
cumplimiento pleno, permanente y progresivo de los derechos y garantias
constitucionales en materia educativa, y de los principios y fines

establecidos en esta Ley.

El Estado tiene las siguientes obligaciones adicionales:

a. Garantizar, bajo los principios de equidad, igualdad, no discriminacion
y libertad, que todas las personas tengan acceso a la educaciéon publica

de calidad (...) (Asamblea Nacional de la Republica del Ecuador, 2011, p.
15).
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Art. 7.- Derechos.- Las y los estudiantes tienen los siguientes derechos:

f. Recibir apoyo pedagdgico y tutorias académicas de acuerdo con sus
necesidades (Asamblea Nacional de la Republica del Ecuador, 2011, p.
16).

Art. 11.- Obligaciones.- Las y los docentes tienen las siguientes

obligaciones:

h. Atender y evaluar a las y los estudiantes de acuerdo con su diversidad
cultural y linglistica y las diferencias individuales y comunicarles
oportunamente, presentando argumentos pedagogicos sobre el resultado

de las evaluaciones;

i. Dar apoyo y seguimiento pedagogico a las y los estudiantes, para
superar el rezago y dificultades en los aprendizajes y en el desarrollo de
competencias, capacidades, habilidades y destrezas (Asamblea Nacional
de la Republica del Ecuador, 2011, pp. 18-19).

Art. 12.- Derechos.- Las madres, los padres de y/o los representantes
legales de las y los estudiantes tienen derecho a que se garantice a estos,
el pleno goce y ejercicio de sus derechos constitucionales en materia
educativa; y, tienen derecho ademas a:

b. Recibir informes peridédicos sobre el progreso académico de sus
representados asi como de todas las situaciones que se presenten en la
institucién educativa y que requieran de su conocimiento (Asamblea

Nacional de la Republica del Ecuador, 2011, p. 19).

Art. 13.- Obligaciones.- Las madres, padres y/o los representantes de las
y los estudiantes tienen las siguientes obligaciones:
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f. Propiciar un ambiente de aprendizaje adecuado en su hogar,
organizando espacios dedicados a las obligaciones escolares y a la

recreacion y esparcimiento, en el marco de un uso adecuado del tiempo;

I. Apoyar y motivar a sus representados y representadas, especialmente
cuando existan dificultades en el proceso de aprendizaje, de manera
constructiva y creativa (Asamblea Nacional de la Republica del Ecuador,
2011, p. 20).

La Autoridad Educativa Nacional velara porque esas necesidades
educativas especiales no se conviertan en impedimento para el acceso a
la educacion. El Estado ecuatoriano garantizara la inclusion e integracion
de estas personas en los establecimientos educativos, eliminando las

barreras de su aprendizaje.

Segun las normativas dadas por el Ministerio de Educacion, obliga a las
Instituciones a incluir niflos con dificultades en su desarrollo para de esta
manera mejorar su aprendizaje y la adaptacion familiar, escolar y social.
El docente debe ayudarse con adaptaciones curriculares significativas y

no significativas dependiendo del caso.

Todos los alumnos deberan ser evaluados, si requiere el caso, para
establecer sus necesidades educativas y las caracteristicas de la
educacion que necesita. El sistema educativo promovera la deteccion y
atencion temprana a problemas de aprendizaje especial y factores
asociados al aprendizaje que pongan en riesgo a estos nifios, nifias y
jovenes, y tomaran medidas para promover su recuperacion y evitar su

rezago o exclusion escolar.
Los establecimientos educativos estan obligados a recibir a todas las

personas con discapacidad, a crear los apoyos y adaptaciones fisicas,

curriculares y de promocion adecuadas a sus necesidades; y a procurar
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la capacitacion del personal docente en las areas de metodologia y
evaluacion especificas para la ensefianza de nifios (...) para una atencion

de calidad y calidez.

Los establecimientos educativos destinados exclusivamente a personas
con discapacidad, se justifican Unicamente para casos excepcionales; es
decir, para los casos en que después de haber realizado todo lo que se
ha mencionado anteriormente sea imposible la inclusion (Asamblea

Nacional de la Republica del Ecuador, 2011, p. 15).

Las instituciones educativas pueden realizar propuestas innovadoras y
presentar proyectos tendientes al mejoramiento de la calidad de la
educaciéon, siempre que tengan como base el curriculo nacional; su
implementacion se realiza con previa aprobacion del Consejo Académico
del Circuito y la autoridad Zonal correspondiente (Registro oficial del
Organo del Gobierno del Ecuador, 2012, p. 3).

Son necesidades educativas especiales no asociadas a la discapacidad
las siguientes:

1. Dificultades especificas de aprendizaje: dislexia, discalculia, disgrafia,
disortografia, disfasia, trastornos por déficit de atencion e hiperactividad,
trastornos del comportamiento, entre otras dificultades (Registro oficial del
Organo del Gobierno del Ecuador, 2012, pp. 34-35).

Art. 229.- Atencion.- La atencidon a los estudiantes con necesidades
educativas especiales puede darse en un establecimiento educativo
especializado o mediante su inclusién en un establecimiento de educacién
escolarizada ordinaria, de conformidad con la normativa especifica

emitida por el Nivel Central de la Autoridad Educativa Nacional.

Se cuenta con equipos de profesionales especializados en la deteccién

de necesidades educativas especiales, quienes deben definir cual es la
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modalidad méas adecuada para cada estudiante y deben brindarles la
atencién complementaria, con servicio fijo e itinerante (Registro oficial del

Organo del Gobierno del Ecuador, 2012, p.

Este trabajo ha tomado en consideracién los principios del Sistema
Educativo Ecuatoriano como la equidad, pertinencia, inclusion,
participacion, unidad, continuidad, flexibilidad. Se basa en el articulo 47
de la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural (LOEI) (Asamblea Nacional
de la Republica del Ecuador, 2011) que establece que la educacion debe
estar centrada en el ser humano, respetando sus derechos, y sera
participativa, obligatoria, intercultural, incluyente y diversa. Por tanto, se

considera que es inclusiva, pertinente y muy necesaria esta investigacion.

El Estado, a través de la difusion e informacion de instrumentos legales
nacionales e internacionales, garantiza el cumplimiento de los derechos a
estas personas y sus necesidades educativas especiales, promoviendo
su reconocimiento como parte de la diversidad humana y como
responsabilidad de la sociedad en general. Entonces el docente debe
estar capacitado para facilitar la adaptacion del nifio con (TDA-H) al grupo,
permitiéndole que sea parte de este y dando inicio, de esta manera, a una
verdadera comunicacion interpersonal en el salon de clases, espacio
fundamental para el proceso de aprendizaje. Adicionalmente, debe
alcanzar la motivacion y el interés del alumno con (TDA-H), tomando en
cuenta el ritmo y estilo de su aprendizaje, para que, con firmeza y respeto,

el nifo logre adaptarse a las normas, circunstancias y ambiente escolares.

Como se puede observar existe un amplio marco legal que sustenta la
atencion a estudiantes con condiciones especiales, que incluyen en este
caso a quienes poseen TDA-H. Esto determina la pertinencia de la
investigacién que se sustenta en el marco legal antes referido y que da

respuesta a una problematica vigente y muy sentida.
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CAPITULO 3
METODOLOGIA/ ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION

3.1ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

Al realizar una investigacion es necesario tener presente una serie
de aspectos que permitan tener claro el camino que se va a seguir en el
proceso de elaboracion de la investigacion. La investigacion cientifica
permite comprender la realidad y los problemas que se pueden encontrar
en ella, en los procesos de investigacion se utilizan generalmente el
método hipotético deductivo, es decir que se parte de una suposicion que
en el camino de la investigacion se deduciran las causantes que
ocasionaron el problema. El presente proyecto es de tipo bibliografico y

de campo.

3.1.1 INVESTIGACION BIBLIOGRAFICA

El presente trabajo es bibliografico porque ha seguido un proceso
sistematico en la recolecciéon de datos sobre el TDA-H y la atencién
pedagogica, se realizd una clasificacion exhaustiva sobre los contenidos
encontrados en las fuentes de informacion, que servird de guia para la

elaboracion de la propuesta.

3.1.2 INVESTIGACION DE CAMPO

El presente proyecto de investigacion es de campo porque se ha
observado directamente como se realiza la atencién pedagogica en la

Unidad Educativa Fiscal Tnte. Hugo Ortiz.

Se utilizaron métodos de caracter tedrico, empirico y estadistico. Los
meétodos tedricos se emplearon en la consecucion del primer objetivo de
la investigacion fundamentalmente. Pueden citarse entre ellos el analisis

de los informes psicolégicos de los estudiantes empleado para determinar
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los fundamentos tedricos que se asumieron relacionados con la atencion

pedagdgica de nifios de seis a ocho afios con TDA-H.

Se utilizaron ademas los métodos Analisis-Sintesis e Induccion-
deduccién para procesar la bibliografia consultada y determinar cuales
eran los elementos a tener en cuenta en la variable dependiente de la

investigacion

Segun Garcia Aretio “la guia didactica es el documento que
orienta el estudio, acercando a los procesos cognitivos del alumno, el
material didactico, con el fin de que pueda trabajarlos de manera

autonoma”

Martinez Mediano indica que : “Constituye un instrumento
fundamental para la organizacion del trabajo del alumno y su objetivo es
ofrecer todas las orientaciones necesarias que le permitan integrar los

elementos did4cticos para el estudio de la asignatura.”

La guia didactica es un instrumento idéneo para guiar y facilitar el
aprendizaje, a través del cual se concreta la labor del profesor y los
estudiantes dentro del proceso docente, de forma planificada y

organizada.

De tales aportes, se resume que las guias didacticas estan
relacionadas y fundamentadas por las teorias constructivistas, siempre y
cuando para su confeccidon se consideren los conocimientos previos
(esquemas); la zona de desarrollo préximo, a través de la solucién de
problemas guiado por el profesor (tarea docente) o en colaboracién con
sus comparnieros (trabajo grupal), y exista una relacién directa entre el
nuevo conocimiento a adquirir y los que ya posee el estudiante

(aprendizaje significativo).
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Como métodos empiricos se hizo uso de la técnica de la
Observacion a los nifios que fueron parte de la muestra con una
guia de orientacion que se basa en los aspectos cognitivos,
psicomotrices, conductuales y afectivos , ademas la experiencia docente
gue la autora tuvo con cada uno de los nifios que fueron la muestra,
se utilizé ademas la Encuesta y la entrevista alas 12 docentes —tutoras
de los nifios con TDAH y a los 5 psicélogos del Departamento de
Consejeria Estudiantil. Todos estos meétodos se aplicaron y con el
conocimiento de los intereses y necesidades y en qué areas presentan
dificultades, se vio la necesidad de disefiar una estrategia pedagodgica
que refleja en cada una de sus etapas acciones a seguir y en especial
una guia didactica de apoyo al docente con consejos para el padre

de familia.

La observacion de la intervencion en las areas cognitiva,
psicomotriz y social permitira al docente realizar un seguimiento de la
evolucion y los progresos de sus alumnos en los ambitos mencionados.
La observacion ayudara a detectar alguna falencia existente. La
observacion directa de los comportamientos, actitudes y actividades de

los nifios debe estar estructurada y se usara una escala de observacion.

La investigacibn es tanto cualitativa porque se realizaron
observaciones, caracterizaciones empiricas de los datosy experiencias
de trabajo con los nifios que fueron parte de la muestra. Y es
cuantitativa porque se realizaron las tabulaciones de las encuestas
y entrevistas realizadas a las docentes y psicologos. Es un enfoque

mixto.

El enfoque mixto es un proceso que analiza, recolecta y vincula
datos cuantitativos y cualitativos en un mismo estudio o en una serie
de investigaciones para responder a un planteamiento del problema.
(Teddlie y Tashakkori, 2003).
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3.2TIPO DE INVESTIGACION
Esta investigacion es un estudio de tipo descriptivo, es longitudinal,

es un estudio que describe y analiza los datos investigados.

Segun Hernandez Sampieri, Fernandez Collado & Baptista Lucio
(2010) en este tipo de investigaciones se describen situaciones y eventos,
manifestaciones de determinados fendmenos, se miden conceptos o
variables con la mayor precision posible y requiere conocimientos del area
gue se investiga para formular preguntas especificas a las que se aspira
responder.

En esta investigacion se caracteriza la situacion actual de la
atencion pedagadgica de los escolares con trastorno por déficit de atencién
con hiperactividad en la edad comprendida entre 6 a 8 afios de la Unidad
Educativa Fiscal Teniente Hugo Ortiz. Para ello se operacionalizo la
variable independiente: Atenciéon pedagdgica en tres dimensiones:
Cognitiva, Conductual — afectiva, Psicomotriz. Para cada dimension se
establecieron indicadores que expresan lo que el profesor debe hacer
para garantizar, la atencion pedagogica de nifios con TDA-H de la Unidad
Educativa antes mencionada. Estos se determinaron a partir de la revision
de los informes psicoldgicos junto con las entrevistas a los docentes y
psicologas donde se identificaron las caracteristicas de los nifios que son
parte de la muestra y la preocupacion y conocimientos del personal de la

Institucién para dar solucion a la variable determinada.

En cuanto a la variable dependiente que es el Trastorno por déficit
de atencion con hiperactividad se realiz6 una investigacion del
comportamiento tanto individual y grupal de los nifios también se tomé en
cuenta el desarrollo de sus habilidades cognitivas, perceptivas, motrices
y de lenguaje utilizando una guia de orientacién de las observaciones y
pruebas pedagdgicas. En este proceso también contribuyé la experiencia
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validada de la autora de la investigacion en el trabajo con este tipo de

ninos.

3.3POBLACION

La poblacion esta integrada por 10 nifios con TDA-H pertenecientes
a segundo, tercero y cuarto afio de Educacién Basica Elemental en sus
diferentes paralelos de la Unidad Educativa Fiscal Tnte. Hugo Ortiz, las
edades de los estudiantes son de seis, siete y ocho afos
respectivamente, debo de sefialar que el universo total de estudiantes
de Educacion Bésica Elemental es de 389.

Tabla 2.
Estudiantes 10
Docentes - tutoras 12
Psicologas 5
Total 27

Elaborado por : Ruth Pamela Santana A.
Fuente: Unidad Educativa Fiscal Tnte. Hugo Ortiz

3. 4MUESTRA

Para la seleccidon de la muestra se escogio de manera intencional
a 5 nifios de la poblacion y se consideraron los criterios de inclusion que
fueron los siguientes:

¢ Que las docentes y psicologas estén de acuerdo en participar en la
investigacion.

e Los padres manifestaron su conformidad con el modelo de
consentimiento y permitieron que sus niflos participen como
muestra de investigacion.

e De ellos, cuatro son varones y una nifia. La nifia esta en 4to afio B
y los varones, dos son estudiantes de 2do A y B, otro en 3er afio

y el dltimo nifilo en 4to “D”. De las docentes — tutoras cinco de
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ellas son las profesoras de estos nifios y las psicélogas dos de

ellas son las que trabajan especificamente con estos casos.

Tabla 3.
Estudiantes 5
Docentes - tutoras 5
Psicologas
Total 12

Elaborado por: Ruth Pamela Santana A.
Fuente: Unidad Educativa Fiscal Tnte. Hugo Ortiz
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3.50PERACIONALIZACION DE VARIABLES

Tabla 4.
VARIABLE CONCEPTO DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTO DE
INDEPENDIENTE RECOLECCION DE
DATOS
Es un proceso
que orienta las
acciones
educativas del
docente
basandose en el Cognitiva Grado de conocimientos
uso de sobre el Trastorno.
estrategias, Atencién pedagoégica Informes
técnicas, dentro del aula con nifios | psicolégicos.
principios, Conductual - con TDA-H.
ATENCION métodos y valores | afectiva Actividades extra —
PEDAGOGICA que posibilitaran escolares Entrevistas
una mejorfa y una Socializacién de un nifio Encuestas
articulacion Psicomotriz con TDA-H en clase.

sistematica en la
ensefianza —
aprendizaje de los
nifios con TDA-H,
tomando en
cuenta las areas
cognitiva,
conductual-
afectiva 'y

Psicomotriz.

TRASTORNO POR
DEFICIT DE ATENCION
CON HIPERACTIVIDAD
(TDAH)

Trastorno del
desarrollo de
naturaleza bio-
comportamental
por el desorden
en la conducta
gue representa 'y
que tiene un
origen bioldgico y

afectivo social.

Comportamiento
individual y grupal
de los nifios con
TDA-H

Desarrollo de las
habilidades
cognitivas, de
lenguaje, motrices y
perceptivas de los

nifios con TDA-H

Identidad y Autonomia
Interrelacion Social
Habitos y valores
Atencién y concentracién
Autorregulacion de
conducta

Discriminacion perceptiva
Coordinacion viso —
motora

Conciencia léxica,

semantica y fonoldgica.

Guia de orientacion

de las observaciones

Pruebas

pedagdgicas

Elaborado por Ruth Pamela Santana A.
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3.6ANALISIS, INTERPRETACION Y DISCUSION DE RESULTADOS

A continuacibn se muestra el procesamiento realizado a los
instrumentos aplicados. Este procesamiento se efectuara considerando
la aplicacion de los métodos antes mencionados. Se analizaron los
informes psicologicos de los nifios, la encuesta y entrevista a docentes y
psicologas, estos datos fueron utilizados para la operacionalizacion de la

variable independiente.

Resultados de la aplicacion de la Encuesta - Entrevista a docentes —

tutoras.

¢Realiza usted adaptaciones curriculares significativas y no

significativas?

Tabla 5: Adaptaciones curriculares y no curriculares.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Siempre 9 75 %

Casi siempre 2 17 %
A veces 1 8 %
Nunca 0 0 %
Total 12 100 %

Elaborado por: Ruth Pamela Santana A.
Fuente: Unidad Educativa Fiscal Tnte. Hugo Ortiz

Gréafico 1: Adaptaciones curriculares.

Frecuencias

M Siempre
M Casi Siempre

A veces

Nunca

Elaborado por: Ruth Pamela Santana A.
Fuente: Unidad Educativa Fiscal Tnte. Hugo Ortiz
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Andlisis:

De los docentes encuestados el 75 % siempre realiza adaptaciones
curriculares evidenciandose que existe un grado de conocimiento sobre el
tema, el trastorno y sus caracteristicas, no obstante, el 17 % lo hace casi
siempre y el 8% a veces pero si hay falta de conocimientos en cuanto a la
importancia de realizar las adaptaciones dependiendo del caso, esto
también tiene que ver con el conocimiento que el docente tenga del TDA-
H como conductas nerviosas, inquietas, impulsivas y no dejar a un lado a
los niflos inatentos que por lo general pasan desapercibidos, pero que en
realidad tienen un problema de déficit de atencion debido a que no dan
problemas, estos nifios suelen ser diagnosticados mas tarde y a los cuales
se ayuda menos pero que tienen también muchos problemas en su
desarrollo y por ese motivo afecta el rendimiento escolar.

2. Realiza usted planificacion y organizacion de las tareas del nifio
con TDA-H?

Tabla 6: Planificacion y organizacion de tareas.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Siempre 10 83 %
Casi siempre 1 8 %
A veces 1 9 %
Nunca 0 0 %
Total 12 100 %

Elaborado por: Ruth Pamela Santana
Fuente: Unidad Educativa Fiscal Tnte. Hugo Ortiz

Gréafico 2: Planificacion y organizacién de tareas.

Frecuencias

y N
* Siempre
Casi Siempre
-

A veces

Elaborado por: Ruth Pamela Santana A.
Fuente: Unidad Educativa Fiscal Tnte. Hugo Ortiz
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Andlisis:

De los docentes encuestados el 83% indicO que siempre realiza la
planificacion y organizacion de las tareas que sus nifios con TDA-H
requieren, no obstante, el 9% casi siempre lo realiza y el 8% a veces, con
esto se puede evidenciar que si existe una organizacion pero que el resto
de docentes debe aprender a organizar mejor su tiempo y es debido a una
falta de informacién u orientacion de parte de ellos mismos sobre el tema
de organizar tareas y esta situacion va a repercutir en la dificultad de una
atencion pedagdgica personalizada con los nifios con TDA-H. Indicaron
necesitar una orientacion en cuanto a sugerencias sobre una mejor
atencion o una guia para conocer como trabajar mejor con estos nifos.
Estas sugerencias pueden ser como sentar al nifio en las primeras filas
de la clase, rodearlos de niflos tranquilos que no tengan dificultades
atencionales o conductuales, supervisar la agenda, mas atencion en los
deberes de forma individual, organizar su tiempo de trabajo con el grupo
y con el nifio TDA-H. Se evidencia falta de informacién y orden en la

atencion que se lleva a cabo con estos nifios.

3.- Ayuda usted en el desarrollo de procesos cognitivos,

particularmente la memoria y atencién?

Tabla 7: Desarrollo de procesos cognitivos y aprendizaje

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Siempre 11 92 %
Casi siempre 0 0 %
A veces 1 8 %
Nunca 0 0 %
Total 12 100 %

Elaborado por: Ruth Pamela Santana A
Fuente: Unidad Educativa Fiscal Tnte. Hugo Ortiz
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Gréfico 3: Desarrollo de procesos cognitivos y de aprendizaje

Frecuencias

B Siempre
M Casi Siempre

A veces

Elaborado por: Ruth Pamela Santana A
Fuente: Unidad Educativa Fiscal Tnte. Hugo Ortiz

Analisis:

De los docentes encuestados el 92% siempre realizan ejercicios para
desarrollar la memoria y la atencidn evidenciandose conocimiento de
parte del docente, no obstante, el 8% lo realiza casi siempre en los
nifios con TDA-H. Se indic6 también que las actividades extra —
escolares si son importantes para el nifio con TDA-H , y que tengan el
tipo de ejercicios mencionados pero por desconocimiento de esta
informacion, debido a que estas actividades son muy importantes porque
hay que diversificar la atencion y se les explicd que los nifios con TDA-H
necesitan un apoyo escolar para superar el déficit que presentan en las
asignaturas, pero de manera diversificada, esto quiere decir que las
actividades extra escolares deben estar enfocadas a los intereses y

necesidades de los nifios y que realmente les guste y les llame la atencion.
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4.- Colabora usted en la adaptacion de los miembros del entorno

escolar ala situacion del nifio con TDAH?

Tabla 8: Se adapta el entorno escolar a la situacion del nifio.

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Siempre 10 83 %
Casi siempre 0 0 %
A veces 2 17 %
Nunca 0 0 %
Total 12 100 %

Elaborado por: Ruth Pamela Santana A
Fuente: Unidad Educativa Fiscal Tnte. Hugo Ortiz

Grafico 4: Adaptacion del entorno a situacién del nifio.

Frecuencias

W Siempre
M Casi Siempre

A veces

Elaborado por: Ruth Pamela Santana A
Fuente: Unidad Educativa Fiscal Tnte. Hugo Ortiz

Andlisis:

De los docentes encuestados el 83% siempre refuerza los valores
positivos de respeto y aceptacion al grupo de estudiantes, docentes y
padres de familia en la adaptacion a la situacion del nifio con TDA-H
y les otorgan mas atencién a estos nifios ,no obstante el 17% casi
siempre lo realiza con esta informacion se puede evidenciar que los
docentes no conocen como realizar este proceso de sensibilizacion al

contexto escolar por la situacion del nifio, indicandoseles que deben
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saber destacar las cualidades de estos estudiantes y mostrarlas ante la
clase y entre los compafieros como una forma de darle importancia dentro
del grupo, el docente debe ser muy habily tomar en cuenta lo bueno

que realicen los nifios con TDA-H.

5.-Ayuda usted al nifio en su autocontrol corporal y afectivo en

inhibicién de respuestas impulsivas?

Tabla 9: Autocontrol corporal y afectivo

Indicadores Frecuencias Porcentajes
Siempre 10 83 %
Casi siempre 2 17 %
A veces 0 0%
Nunca 0 0 %
Total 12 100 %

Elaborado por: Ruth Pamela Santana A
Fuente: Unidad Educativa Fiscal Tnte. Hugo Ortiz

Grafico 5: Autocontrol corporal y afectivo

Frecuencias

M Siempre
M Casi Siempre
A veces

Nunca

Elaborado por: Ruth Pamela Santana A
Fuente: Unidad Educativa Fiscal Tnte. Hugo Ortiz

Analisis:

Segun las encuestas el 83% siempre ayuda al nifio a manejar su
autocontrol corporal e inhibicion de respuestas impulsivas, no obstante,
el 17% casi siempre lo hace, evidenciandose con esta informacion que el

docente juega un papel muy importante de mediador ante tales conductas

y que deberia tener mas conocimientos sobre técnicas de regulaciéon de
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conductas, manifestaciones conductuales y variaciones emocionales que
presentan los nifios con TDA-H para lograr la eficacia de las

intervenciones.
Entrevista a Docentes

¢ Se considera usted preparado para la atencion educativa de los

escolares con TDA-H?

¢ Esta usted dispuesto a favorecer la atencion educativa de los nifios con
TDA-H?

Andlisis:

Segun la entrevista los docentes manifestaron que necesitan tener mas
guias, orientaciones y fortalecer con estrategias pedagogicas el trabajo y
la atencion para estos nifios, todos manifestaron que necesitan seguir
actualizandose para continuar trabajando con nifios con TDA-H, desean
también que la atencidon educativa mejore y estan dispuestos a aceptar
ayuda, capacitaciones y herramientas, materiales de apoyo que puedan

direccionar mejor su trabajo y organizar también su tiempo.

Entrevista realizada a Psicologas del Departamento de Consejeria
Estudiantil.

1.- ¢ Qué significa trastorno neurobiolégico?

2.- ¢Existen diferentes grados de afectacion dentro del TDA-H y cuales
son?

3.-¢,Qué papel tiene el Psicélogo en el tratamiento del TDA-H?

4.- ¢Considera usted que los profesores y ustedes facilitan la atencién
pedagogica de estos escolares?

5.- ¢Considera usted que la Unidad Educativa (Directivos, Docentes,
miembros del DECE) facilitan la atencion pedagdgica de los escolares con
TDA-H?
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Analisis General:

Todas las psicélogas entrevistadas indicaron que si conocen sobre
el TDA-H que es un trastorno neurobiolégico porque tiene un origen
genético. Se dice que la genética es la que determina en el 80% de los
casos el TDA-H. Indicaron también que el entorno social puede influir.
Ellas trabajan con los estudiantes con TDA-H del colegio no obstante
indicaron que hay muchos nifios y nifias con el trastorno y que debido al

factor tiempo, los atienden poco, dependiendo del caso.

Las Psicdlogas conocen sobre los diferentes grados de afectacion
del TDA-H como grave, moderado, leve, pero indicaron que no son los
anicos factores que condicionan el desarrollo del nifio, depende mucho
del grado de impacto que aumente o disminuya la afectacion por el
entorno en el cual se desenvuelve el nifio con TDA-H y que este

sea el mas adecuado para ellos.

El psicélogo realiza un trabajo psico educativo, porque atiende al nifio,
orienta al docente e interviene con los padres de familia. El psicologo
orienta al docente la forma de atender a ese nifio o nifia con TDA-H, pero
el docente debe seguir también esas pautas para direccionar mejor su

atencion pedagogica.

Los nifios con TDA-H si son atendidos pedagdgicamente y que ellas
también deben mejorar su atencion pedagogica porque la Institucidon
mantiene un programa de Inclusion educativa y que si estan capacitadas
para fortalecer las necesidades de los nifios, no obstante, un 40 % ellas
indic6 que los docentes deben seguir preparandose con capacitaciones
u orientaciones para mejorar su trabajo de atencion pedagogica al nifio
TDA-H.
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Las psicologas consideran que la Institucion como tal y ellas si
facilitan el trabajo pedagdgico hacia los nifios con TDA-H, no obstante,
la otra parte del trabajo la realizan los docentes e indicaron que los
maestros necesitan mas preparacion u orientacion y predisposicion para

mejorar la atencién pedagodgica a los nifios con TDA-H

Presentacion de resultados sobre los informes psicoldgicos, guia

de orientacion de observaciones y pruebas pedagodgicas.-

Los informes psicolégicos ayudan al docente a tener una idea clave
de las valoraciones conductuales de su nifio con TDA-H.

- Describen:

- Contexto familiary social

- Terapia psicoldgica yrecomendaciones para el docente y en

el hogar.

La atencién pedagdgica docente empieza con la deteccion del
problema, dandose cuenta el maestro que en el nifio con TDA-H el
nivel de rendimiento es diferente a los demas estudiantesy presenta

caracteristicas de distraccion, hiperactividad e impulsividad

El docente — tutor del nifio detecta el problema, registra en una
guia de observaciéon las conductas y logros alcanzados, realiza la
caracterizacion y evaluacion de la familia del escolar con TDA-H, realiza
también la caracterizaciony evaluacion escolar y como es el contexto

en la comunidad.

En los informes psicolégicos de los nifilos con TDA-H de la
muestra , se explica como es la vida de los nifios en su hogar y cual es
su conducta. Debido a que la evaluacion de la familia es muy importante
porque brinda elementos de cémo puede estar preparada o no para

60



asumir el reto de atender al nifio con TDA-H y sobre todo ser
continuadores del trabajo de la escuela.

Se analizaron también otras informaciones relacionadas con la
comunicacién y la dinamica familiar, las condiciones de vida, las
relaciones del nifio con TDAH con sus miembros, la comunicacion
intrafamiliar, el nivel cultural, el ingreso econdémico, los habitos, el
cumplimiento de las funciones de la familia, como ha respondido ante su
hijo con TDAH.

Al docente le corresponde investigar ademas si alguno de sus
miembros sufre o sufrio de TDA-H. En esta evaluacion se precisaron las
fortalezas de la familia para el trabajo de la escuela y también las areas
en las que necesitan apoyo especializado, capacitacién, control y

seguimiento.

Se encuentran también las recomendaciones para que el

docente- tutor las aplique en el salén de clases.

En la guia de orientacion de las observaciones realizadas en
clase se ha considerado el rendimiento académico y conductual, las
destrezas desarrolladas, las conductas presentadas segun el caso, se
destaca como es el comportamiento del nifio de forma individual y grupal.
El docente con la guia de orientacion se da cuenta cuales son las
habilidades en las que necesita mas ayuda, cual es su estilo de
aprendizaje y en qué nivel de dominio de contenidos se encuentra el nifio,
segun esta informacion se seleccionaran las estrategias pedagogicas

mas exitosas.
Esta guia de observacién contribuira a conocer como se manifiesta

el trastorno y cudles son las alternativas para regular la conducta.

También conduce el pensamiento hacia como tratar a estos nifios, como
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trabajar con ellos y saber cuales son sus necesidades a cada momento.
Los resultados obtenidos sirven como indicadores para saber donde se
presentan mas dificultades, donde necesitan mas apoyo, cuales son las
tareas que le motivan, cuales las situaciones que le frustran, en qué
momentos y con quién se siente mas comodo, donde se siente incomodo,
ante qué situaciones muestra rechazo, cuales son los comportamientos

inadecuados mas habituales, entre otros elementos.

En las pruebas pedagdgicas declaradas en la operacionalizacién
se evallua de una manera integral todas las areas de aprendizaje del nifio
Esta tarea de la evaluacion escolar es permanente, dia tras dia, semana
tras semana, el profesor debe llevar un registro del componente
académico, donde precise las destrezas fundamentales y a través de qué
actividades y ejercicios son mas eficaces y en qué momento logro

cumplirlos.

Para la evaluacién de estos escolares en la instituciéon donde se
desarrollo la investigacion es preciso que los docentes tengan el apoyo
del psicologo y estos a su vez de una ayuda externa como los
meédicos, psicologos clinicos ,psiquiatras, psicopedagogos pues son

diversos los problemas que pueden presentarse con el TDA-H.

Es asi como la presente investigacion se ha basado en la linea
Atencion Educativa y atencion a la diversidad por la importancia de
conocer las caracteristicas, necesidades e intereses de los educandos
con TDA-H . Es un proyecto que beneficiard a los miembros de la
comunidad educativa de la Unidad Educativa Fiscal Tnte. Hugo Ortiz
y que va acorde con un proceso de ensefianza - aprendizaje basado
en la realidad de cada uno de sus nifios, dandole el lugar que

merecen. Es por este motivo que se escogio esta linea de investigacion.
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3.7PRESENTACION DE RESULTADOS

Segun los resultados de la encuesta y entrevista a los Docentes

manifestaron lo siguiente:

Desconocimiento parcial de las caracteristicas inatentas del TDA-H
porque muchos conocen solo las conductas hiperactivas.
Manifestaron dificultad para organizar su tiempo para lograr una
atencion personalizada, trabajan de manera general.

Los docentes indicaron que necesitan una orientacidbn con guias y
estrategias pedagogicas acorde a las necesidades conductuales y de
aprendizaje de los nifios con TDA-H que apoyen su trabajo, auto
preparacion.

Las tareas no son dosificadas en cuanto a los nifios con TDA-H, falta
preocupacion por brindar actividades acordes a su situacion.

Los docentes no destacan las cualidades de estos nifilos porque los
etiquetan de mal educados.

Manifestaron que han tenido preparacion pedagdgica al respecto,
como seminarios, talleres , cursos de formacion continua pero que
en el momento de la practica quisieran mas orientacion por parte
de las Psicologas o0 especialistas porque se pierde el control de
la disciplina en el saldbn y no cuentan con estrategias acorde a

estos nifos.

Segun los resultados de la entrevista a las psicologas manifestaron lo

siguiente:

Hay muchos casos de nifos con Necesidades Educativas
Especialesy con TDA-H que atendery por esa razén es poco el
tiempo que emplean para cada uno de ellos.
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Los docentes necesitan mayor preparacion y conocimientos sobre

el trastorno con Déficit de Atencion con hiperactividad

Deben organizar mejor su tiempo para realizar el trabajo
personalizado al nifio con TDA-H, debe incluir las adaptaciones
curriculares dependiendo del caso en su planificacién diaria y
orientarse a través de un horario de trabajo especificamente para

su nifio con TDA-H.

Debe comprender a su estudiante con TDA-Hy buscar estrategias
para mejorar el éarea afectiva y lograr utilizar técnicas de

modificacion de conductas.

Al docente le faltan conocimientos para fortalecer el area cognitiva
con el desarrollo de habilidades y ejercicios para mejorar la

atencion y la concentracion.

En el caso de las Psicologas manifiestan estar preparadas para
atender nifios con este trastorno, ellas buscan estrategias y
trabajan en forma coordinada con las docentes, indican que los

profesores necesitan seguir capacitandose .
Ellas también estan dispuestas a aceptar ayuda de profesionales que

los puedan seguir orientando con mas estrategias pedagogicas

para la atencién al nifio con TDA-H.
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La presentacion de resultados de la guia de observacion se
basaron en una escala cualitativa de destrezas y conductas cuyos

indicadores fueron :

Escala cualitativa de destrezas

Excelente Se desempeifia mejor en el E

indicador esperado

Muy bien Se desempefia en el indicador MB
esperado
Bien Se desempefia en el indicador B

inferior a lo esperado

Mejorable Se inicia en el logro del indicador M

Sin realizar No se observé el indicador SR

Tabla 10: Elaborado por Ruth Santana

e Se observaron el comportamiento individual y grupal y también las
habilidades basicas en los nifios que fueron muestra de la

investigacion.

e Los resultados fueron tomando en cuenta la edad del nifioy su

nivel de inatencion, hiperactividad e impulsividad.

e En los estudiantes 1,2, 3 tienen un grado de hiperactividad
leve y moderada, su grado de inatencién si es elevada y su

sociabilidad con los compafieros es manejable.
e Entonces en la escala de conductas estan en un indicador de
bien y mejorable en lo que respecta a dedicarse tranquilamente

a las actividades.

e Muybien y biena la participacién en grupo y adaptacion al medio

escolar.
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Mejorable en lo que respecta a distraerse facilmente y mantiene la

atencion.

En el cuadro que representa a las habilidades basicas los
estudiantes 1,2y 3 estan en un nivel mejorable y que se debe
continuar el seguimiento por el grado de inatencion presentado.

En los estudiantes 4 y 5 prevalece una hiperactividad elevaday su
inatencién se encuentra entre elevada y moderada. Son muy

impulsivos.

Entonces en la escala de conductas donde se observa se distrae
facilmente y mantiene la atencion el indicador es bien porque

tienen una atencibn muy breve.

En cuanto a la dificultad para dedicarse tranquilamente a las
actividades y mueve en exceso manos y pies es mejorable y

con seguimiento.

En cuanto a participar en grupo y adaptacion al medio escolar es

mejorable y con seguimiento también.

En cuanto a las habilidades basicas ambos estudiantes estdn en
un nivel de Bien y Muy Bien porque su dificultad radica mas
en la hiperactividad e impulsividad y logran por momentos mejorar

su atencion.
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Los resultados de las Evaluaciones Pedagdgicas fueron los

siguientes:

En cuanto a las pruebas pedagdgicas estas se realizan cada
seis semanas y se evalla el grado de dominio de cada destreza,

su evaluacion es cuantitativa y la mayor calificacion es diez.

Se las realiza como adaptaciones curriculares para los nifios que
fueron muestra y presentan una caracteristica muy flexible y

acorde a sus conocimientos Yy habilidades.

Los nifios que fueron muestra son de 2.-, 3.-y 4.-de basicay las
pruebas contienen destrezas de Matematicas y Lenguaje, es
deacuerdo a sus edades y con un grado de dificultad menor al

que tienen el resto de comparieros.

El resultado de las tomas de las Evaluaciones pedagogicas han
sido de manera general muy satisfactorias porque se ha
evidenciado progreso en cada destreza, se han tomado segun
los conocimientos dados en esos afios basicos mencionados y
se han tomado de manera personalizada en las primeras horas

a cada nifo.
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CAPITULO 4
PROPUESTA/DESARROLLO DE TEMA

4.1 PROPUESTA PARA LA SOLUCION DEL PROBLEMA

La propuesta presentada en este proyecto es una “Estrategia
pedagogica”, la cual es un sistema de acciones planificadas para mejorar
la atencion educativa a los escolares con TDA-H de seis a ocho afios
de edad de la Unidad Educativa Fiscal Tnte. Hugo Ortiz . Se toma
como referente el estado real del fenbmeno para alcanzar un estado

deseado.

Segun Deler Ferrera se entiende por estrategia a: "un sistema de
elementos tedrico-practicos y actitudinales donde se integran el conjunto
de métodos, procedimientos, acciones y actividades docentes necesarias
para desarrollar un contenido contentivo en una tematica del proceso
educativo, el que se desarrolla al tener en cuenta los objetivos

pedagdgicos, en condiciones transformadoras."

Al elaborar una estrategia hay que considerar cuatro funciones
necesarias que guian su disefio, estructura y concepcion. Como plan, se
expresan las etapas, sus objetivos y las acciones a concretar en cada una
de ellas. Como pauta se conciben las exigencias para implementar la
estrategia. Como posicion se expresan los fundamentos que revelan la
toma de partido en la concepcion de la estrategia mediante sus
fundamentos y como perspectiva se conciben sus cualidades que
permiten que la estrategia se inserte en la organizacion institucional y
contribuya a las modificaciones esperadas y deseadas. A continuacion se
explicard cada funcion independientemente. Se reconoce que todas ellas
se articulan y le imprimen el dinamismo necesario para organizar los
procesos en funcion de los objetivos disefiados. Para la elaboracion de la

estrategia se emple6 el método de Modelacion.
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JUSTIFICACION. -

El presente trabajo de investigacion ha sido elaborado para ayudar
y guiar la labor de los docentes — tutores del Tnte. Hugo Ortiz y sea
tomado como referencia en sus planificaciones y proyectos con
pautas y actividades, segun las diferentes dificultades que presenten
los nifios con TDA-H , puede ser usada para despejar dudas y
ciertas dificultades sobre esta problematica, respondera a la diversidad
del alumnado siendo su finalidad mejorar la atencién pedagdgica de

estos nifos.

La presente investigacion serd de gran ayuda también porque
beneficiara a las familias de los nifios porque en cada etapa de
la estrategia pedagdgica se presentaran actividades articuladas entre
si y que culminaran con una guia didactica con sugerencias Yy
ejercicios que podran ser afianzadas en casa con los padres de los
nifos. La estrategia pedagdgica permitira el trabajo en equipo de
toda la comunidad educativa.

Ademas, sera factible porque tendra laintervencion directa de cada
una de las personas que estan inmersas en el contexto mismo de la
investigacién y cuenta con el apoyo de directivos de la Institucion. La
trascendencia de esta propuesta permitirdA que los resultados sean
exitosos, sea conocida y beneficie a la Unidad Educativa como a

otras Instituciones de la ciudad.
La factibilidad en general de la propuesta es:
e Es un producto contextualizado en una unidad educativa del
Ministerio de Educacion en la provincia del Guayas.

e Se fundamenta en las normativas politicas actuales.

e Es de facil manejo para las docentes.
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e Es una herramienta de trabajo cuyos materiales no representan
grandes recursos economicos.

e Es flexible, dinAmica, accesible para docentes y estudiantes.

e Esta direccionado para que sea utilizado por los docentes —
tutores y padres de Familia.

e Esta diseflada para materializar en los nifios estudiados

estandares de calidad en la educacion segun sea posible.

Impacto de la Estrategia:

e Esta centrada en las necesidades y potencialidades del nifio
estudiado.

e Concibe al niio TDA-H como un sujeto bio-psicosocial desde
el enfoque interdisciplinario y transdisciplinario.

e Propicia la articulacién de directrices entre el Ministerio de
Salud Publica y Educacion.

e Constituye una herramienta didactica hacia los docentes que
facilite la Atencién Pedagdgica de esta poblaciéon infantil
estudiada.

OBJETIVO GENERAL.:
Proponer una estrategia pedagdgica con una serie de acciones

metodoldgicas para la atencion a los escolares con TDA-H en la edad de

seis a ocho afnos de la Unidad Educativa Fiscal Teniente Hugo Ortiz.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
e Conocer el estado actual de los docentes en cuanto a sus

conocimientos sobre el tema del TDA-H para iniciar el proceso de

orden de la estrategia pedagogica.
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e Sensibilizar a los profesionales de la educacion en sus
debilidades sobre el TDA-H y hacia la busqueda de soluciones
para direccionar el proceso educativo de la estrategia
pedagogica.

e Planear las acciones metodologicas del personal responsable
para la direccion del proceso educativo del desarrollo de la
estrategia pedagogica.

e Ejecutar las acciones metodoldgicas ya planificadas en la etapa
de planeacion.

e Valorar la efectividad de las acciones metodoldgicas y de los
responsables de la mejora en la atencién pedagogica a escolares
con TDA-H.

FUNDAMENTOS ASUMIDOS DE LA ESTRATEGIA PEDAGOGICA

En la elaboracion de la estrategia pedagogica se asumieron
determinados fundamentos. Se sustenta desde lo filosofico en el
paradigma histérico cultural y complejo del desarrollo humano que permite
el estudio, el analisis y la determinacién de relaciones entre los objetos y
fendbmenos de la realidad, concebidos de forma integrada, holistica y
multilateral. Esta vision ayuda a la comprension de las relaciones y las
esencias de dichos objetos y fenémenos. La filosofia de la educacién
expresa las leyes generales del desarrollo del acto educativo como un
proceso integrador que orienta la inclusién educativa del nifio con TDAH
a partir de su educabilidad. Este es un principio que se reconoce pues
todos los seres humanos tienen la posibilidad y la necesidad de ser
educados. Se asume ademas la concepcién dialéctica entre actividad-
comunicacion y desarrollo partiendo de la base de que la estrategia debe
favorecer el intercambio de los nifios con otros nifios y con los adultos
como una necesidad para el desarrollo del grupo escolar y de la sociedad.
Este desarrollo esperado va a favorecer la inclusion considerando que,
para que haya desarrollo, se necesita de un proceso educativo continuo,

planificado, organizado y ajustado a las necesidades y caracteristicas de
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cada niflo. Este proceso considera ademas la transformacion de la

realidad al implicar a la familia y a la institucién educativa.

Desde lo sociolégico se concibe al escolar como un ser social, en
su unidad bio-psico-social y la intencion desde esta postura es su
educaciéon y desarrollo. Se parte de la importancia de la socializacion
como proceso de desarrollo de la persona que contribuye a la formacion
de vivencias y experiencias. Este es un elemento muy importante pues
las acciones que desarrolle el profesor deben encaminarse a la creacion
de vivencias que reafirmen una conducta esperada segun el contexto de
actuacion del nifio, asi como determinada autorregulacion e inhibicion.
Esto se logra, entre otras acciones, con el refuerzo positivo que generara
vivencias en torno a como debe conducirse. Este proceso estimula el
desarrollo del nifio y su inclusion escolar. Se contempla también aqui la
necesidad de la integracion de las influencias educativas que recibe el
nifo para asimilar los contenidos sociales, en este caso, referidos

fundamentalmente a su conducta.

Desde lo psicoldgico se asume también el paradigma historico
cultural y complejo del desarrollo humano. Este paradigma es de esencia
humanista y explica las inmensas posibilidades que tiene la educacion
para la formacion y transformacion de la persona. Se considera aqui que
los procesos psiquicos se forman a partir de las relaciones sociales. La
educacion debe apoyarse en el nivel de desarrollo actual para conseguir
un nivel de desarrollo potencial, que luego se convertird en real,
potenciando la zona de desarrollo proximo. Esto se traduce en que el
maestro debe conocer a profundidad las caracteristicas del escolar, sus
necesidades, sus potencialidades y sobre ellas trabajar para alcanzar los
logros esperados. También se considera la necesidad de la existencia del
otro en este proceso de desarrollo. Este otro puede ser el maestro, el
padre, la madre o los compafieros de clase, que cooperaran para poder

alcanzar los objetivos propuestos y asimilar los contenidos sociales. En
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este proceso ademas deben concebirse los niveles de ayuda que hay que
ofrecerle al escolar para alcanzar los avances previstos. La realizacion
de determinados ajustes curriculares y de procederes del maestro

también se tiene en consideracion.

Desde lo pedagdgico se tiene en cuenta la unidad de lo formativo,
lo instructivo y lo desarrollador, que se revela en las adecuaciones que se
proponen para organizar, planificar y controlar el proceso educativo desde
los propios ajustes curriculares. Se debe lograr que en la organizacion de
las diferentes actividades se aseguren las condiciones higiénicas y
organizativas que propicien la estimulacion, la mediacion pedagogica, los
niveles de ayuda, el régimen de vida y el ambiente escolar en el centro
educativo para garantizar la mejora en la atencién pedagdégica. En ello es
importante reconocer también la necesidad de la estructuracion de las
acciones por parte del profesor como guia, y el caracter consciente y
activo del desarrollo de los escolares a partir de la interaccion con sus

compaferos.

Desde lo biolégico se tienen en consideracion la relacion entre lo
bioldgico, lo social y lo psicologico en la formacion del psiquismo humano
al considerar que el TDAH es un trastorno biopsicosocial que condiciona
el desarrollo del escolar pero no lo determina. En este sentido desempefia
un papel determinante la influencia educativa que recibe el nifio. En
relacion a esto se comprende el desarrollo teniendo en cuenta la dinamica
interactiva entre las influencias biologicas y sociales como elementos
esenciales para comprender su papel en la atencién educativa a los
escolares con TDAH. En correspondencia con ello se debe colaborar en
la organizacion de las actividades y tareas del estudiante. Se requiere
profundizar en los aspectos que caracterizan la conducta del nifio, su
atencion, rendimiento escolar, capacidad de concentracién y la carga
docente desde el punto de vista fisioldgico.
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CUALIDADES DE LA ESTRATEGIA PEDAGOGICA

A partir de la sistematizacion de los referentes teoricos y en el
proceso de modelacion de la estrategia propuesta, se determinaron sus
principales cualidades. Estas son su caracter contextualizado, humanista,

colaborativo, grupal, personalizado, transformador y dinamico.

La estrategia pedagdgica propuesta tiene caracter contextualizado
y humanista ya que esta condicionada por las necesidades y exigencias
de la sociedad ecuatoriana para brindar una atencion educativa que
permita la inclusion de escolares con TDA-H. Su aplicacién condiciona el
desarrollo social pues expresa cuales deben ser las fortalezas de la
atencion educativa a estos escolares partiendo de una comprension
humanista del desarrollo del nifio con TDA-H y de cdmo propiciar la
inclusion educativa una vez identificadas las necesidades vy
potencialidades. Se promueve asimismo el desarrollo social en base a la
educabilidad de estos nifios y por tanto, su inclusién social, asi como se
suscita la responsabilidad que tienen todos ante el reto de brindar
oportunidades equitativas para su desarrollo. El escolar constituye el
centro de la estrategia, que persigue atender sus necesidades en funcion
de sus potencialidades para que tenga un desemperio pertinente desde lo
escolar, lo social. Esto constituye base para su futuro desempefio laboral.
La estrategia trabaja ademas por la preparacién de los docentes para
aspirar a una educacion inclusiva. Aqui también se revela el caracter
humanista, pues los capacita y los convierte en profesionales que pueden
darle una respuesta pertinente a las necesidades de su contexto de
actuacion. Asimismo reconoce las posibilidades de desarrollo de estos
nifios. Promueve ademas un cambio en el centro educativo como

principal garante de este proceso.
La estrategia pedagdgica es colaborativa y grupal pues todos los

implicados en la atencion educativa al escolar con TDA-H deben

participar. Se propician las relaciones alumno-alumno, alumno-maestro,
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maestro-familia, maestro-especialista, maestro-centro educativo, que
faciliten la creacion de un proceso educativo eminentemente comunicativo
y dialégico que permita utilizar eficientemente todos los recursos
disponibles, para, desde el grupo escolar, propiciar un cambio en la
actuacion del escolar con TDA-H. Todos los implicados,
mancomunadamente, deben aplicar las acciones definidas
coherentemente. Esto garantizara una mejora en la atencion pedagogica

del escolar.

El caracter personalizado se evidencia en la interrelacion dialéctica
entre socializacion e individualizacion. Esta cualidad establece que desde
un enfoque particular, se atiendan de forma individualizada a cada uno de
los escolares considerando las interacciones grupales. Para ello se tiene
en cuenta las particularidades individuales de cada nifilo con TDA-H, para
planear el trabajo colectivo y atender a cada una de las necesidades de
los escolares y sus familias. Es por eso que el trabajo en este sentido es

dialéctico y bidireccional.

La estrategia es transformadora porque tiene como fin potenciar al
escolar para, desde su individualidad, favorecer su atenciéon adecuando
su conducta, las relaciones con los otros, su autopercepcion y
desarrollando su concentracion y el resto de los procesos cognoscitivos.
En sentido general su esencia es contribuir al cambio en la personalidad
del escolar. Los escolares, en este proceso, deben desarrollar recursos
persono légicos que favorezcan su interrelacion con el contexto educativo

y social.

La propuesta es dinamica porque, al considerar el contexto
cambiante del desarrollo y los niveles de adaptabilidad a dicho contexto,
tiene que ser flexible. Su esencia no debe modificarse pero si
reestructurase para dar una respuesta educativa e inclusiva los mas

oportuna posible. Se debe considerar ademas la dinamica de trabajo de
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los docentes y el ajuste de las acciones a las condiciones del escolar, del
grupo y del contexto educativo. Esto se reflejard en cada una de las
etapas de la estrategia pedagogica Yy sus determinadas acciones para
desarrollar los indicadores de la atencion educativa determinados por la

investigacion.

ETAPAS Y ACTIVIDADES DE LA ESTRATEGIA PEDAGOGICA

A continuacién aparece el modelo de la estrategia pedagodgica
propuesta. Esta constituye una via para propiciar la atencion de escolares
con TDA-H de la Unidad Educativa Fiscal Teniente Hugo Ortiz.

Estrategia pedagogica

Fundamentos

Etapas:
1.- Diagnéstico:
Pedagégico y
Psicopedagdgico

2.- Sensibilizacién:
Formacion Compromiso de cambio de Mejoramiento de
continua de los la comunidad educativa la atencidn
docentes en educativa de la
funcién de la 3.- Planeacion: Unidad
atencion Es la planificacién de Educativa Fiscal
educativa a nifios actividades y entre ellas la
con TDA-H guia didactica.

4.- Ejecucion:
Desarrollo de las
actividades planificadas.

5.- Control:
Evaluacidon permanente de
las etapas

Orientacion a padres para

' la atencion a sus hijos

Grafico 6 : Representacion de la estrategia pedagdgica
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A continuacion se describen las etapas de la estrategia:

1.- Etapa .- Diagndstico:

e Dentro de esta etapa el equipo multidisciplinario realiza un
diagnéstico  psicopedagoégico  partiendo  del  diagndstico
pedagogico realizado por el docente — tutor.

e Luego el psicologo o el psicopedagogo remite el caso a un
especialista externo. El psicélogo debe informar a la familia
del nifio sobre esta situacion.

Para que la etapa de diagnéstico tenga éxito el padre de familia
debe estar presto a colaborar y llevar a su nifio al especialista
al cual le remitieron el caso. Es preciso que el especialista remita
un buen diagnaostico y evaluacion ya que de esto dependera en gran
medida la calidad de la atencién pedagdgica que se le brinde al nifio.
El especialista debe comenzar haciendo una evaluaciéon del ambito
familiar, escolar y psicopedagoégico. Hay que realizar ademas examenes
médicos para diagnosticar posibles patologias y trastornos

acompanantes.

El especialista debe medir su capacidad intelectual y el estado de los
procesos cognitivos, particularmente la memoria. Se pueden emplear
para ello diversos test como: WISC-R, CPT Il, Test de Ejecucion Continua,
Test de las caras, Test de cancelacion (visual/auditiva), inteligencia y
psicomotricidad para ninos (MSCA), etc.

Los resultados de las evaluaciones se deben utilizar para disefar
propuestas de intervencion que faciliten la atencion pedagogica de estos
nifos. El especialista debe complementar el informe con conclusiones
y recomendaciones dirigidas al padre de familia y al docente -
tutor. . Pueden ser técnicas de modificacion de conductay de ayuda

en las diversas areas donde se ha detectado el problema. Esto
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facilitara que se mantenga la intervencion de forma coherente y

sistematicay sera una guia para las personas que atienden al nifio.

2- Etapa.- Sensibilizacion:
En esta etapa se pretende concientizar sobre el compromiso de
cambio de los miembros de la comunidad educativa relacionados con la

atencion a los escolares con TDAH.

Hay que tener en cuenta aqui que lo primero es reconocer la decisién de
iniciar el cambio y luego desarrollar una cultura que permita mejorar la
atencion educativa de los escolares, especialmente los que tienen TDAH.
Toda la comunidad escolar debe estar clara de la necesidad del cambio.
A fin de que este se lleve a cabo y sea sostenible hay que experimentar
la voluntad interna de mejorar. Hay que tener una vision clara y
consensuada de las aspiraciones educativas, nacionales y del propio
centro en particular. Se debe conseguir la motivacion y el compromiso de
todos los miembros. Se debe lograr para ello una organizacion
institucional flexible, dindmica, donde se potencie un aprendizaje continuo
por parte de los docentes. Hay que estimular la estabilidad de los
profesionales que brindan sus servicios a la institucion y contar con el
tiempo y los recursos necesarios para la realizacion de las acciones de

mejora.

Esta aspiracion se concreta en las siguientes acciones:
e Conocimiento de los resultados obtenidos en el diagnéstico
psicopedagdgico del especialista externo para demostrar la
necesidad de atencion educativa a los escolares con TDAH y de

capacitacion de los docentes.

e Sensibilizacién de los docentes que atienden a estos nifios y de
la Unidad Educativa en general.
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3- Etapa .- Planeacion:

En esta etapa se planificara el proceso de cambio hacia una educacion

inclusiva.

Engloba las siguientes acciones:

e Elaboracion de una planificacion que permita cumplir las metas
aspiradas.

e En la planificacion se indicaran los objetivos a cumplir para
mejorar la atencion pedagogica de los escolares con TDA-H.

e Las actividades y su distribucion temporal, asi como el lugar
donde se desarrollaran.

e Determinar las responsabilidades de los participantes en el
proceso y los recursos a utilizar.

e Establecimiento de la evaluacion del cumplimiento de las
actividades propuestas.

e Dentro de la etapa de Planeaciéon se propone la presentacion
de una guia didactica la cual tiene como finalidad orientar
al docente - tutor a prepararse para trabajar y poder atender

de una manera mas efectiva a los nifios con TDAH.

4- Etapa .- Ejecucion:

En esta etapa se materializan las actividades planificadas en la etapa

anterior.
Se presentard una guia didactica la cual es una herramienta de

trabajo tanto del docente como del estudiante que lo ayudara en la

organizacion de sus tareas y fomentara independencia en su trabajo.
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Es muy importante la motivacion, el trabajo colaborativo, la buena
comunicacién y el compromiso por parte de los docentes, psicdlogos,
centro educativo y padres de familia en funcion de alcanzar los logros

previstos.

5- Etapa.- Control y Evaluacién.

Se debe realizar un control permanente de todo el proceso de cada
una de las etapas de la estrategia, finalmente se realizar4 el FODA
y segun esta informacion se tomaran decisiones que permitan hacer
futuras adecuaciones a la estrategia. Se analizara si se cumplieron los

objetivos esperados.

Esto permitira conocer el grado de avance en relacién a la educacion
inclusiva, ayudard a establecer nuevas metas y lineas de accion
considerando las dificultades encontradas en la practica, recursos, y la

atencion a los escolares con TDAH.

La evaluacion debe contemplar el impacto del proceso de cambio en los
escolares con TDAH.
Son actividades de esta etapa:
e Comprobacion de la pertinencia de las acciones de cada una de las
etapas concebidas.
e Comprobacion de la atencion pedagodgica en la practica de cada
uno de los docentes involucrados.
e Constatacion del cumplimiento de los compromisos acordados con

el centro educativo.
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Tabla 11: Ciclo de vida del desarrollo de la Estrategia pedagdégica

Diagndstico Sensibilizacién Planeacién Ejecucion Control
Diagndstico Concientizar Planificacion: Desarrollo de | Evaluacién
Psicopedagdgico | sobre Objetivos las actividades | permanente de

compromiso de | Actividades planificadas las etapas
cambio (guia didactica) | (guia
Evaluacién didactica)
Participa el | Comunidad Docentes Docentes Equipo
equipo educativa Psico6logos Psico6logos multidisciplinario
multidisciplinario Padres de | Padres de | de la Institucién
familia familia
Duracion: 2 | Duracién: 3 | Duracion: Duracion: Duracion de la
Semanas Semanas 6 Semanas 6 semanas estrategia
4 meses

Elaborado por: Ruth Santana

4.2 BENEFICIOS QUE APORTA LA PROPUESTA

El presente trabajo de investigacion no solo beneficiara a la comunidad

educativa de la Unidad Teniente Hugo Ortiz. También contribuira a la

atencion de nifios con este trastorno de otros centros educativos por el

caracter general de los principios que se asumen. Ademas beneficiara a

las familias de los nifios y a los docentes de la unidad educativa donde se

estudia la problematica y de otros centros pues los pondra en mejores

condiciones de asumir y atender la educacion de nifios con TDA-H.

Esta investigacion cuenta con la intervencion directa de cada una de las

personas que estan inmersas en el contexto mismo del problema

estudiado y cuenta con el apoyo de directivos de la Institucion.

Caracteristicas positivas de la estrategia pedagogica:

e Los fundamentos tedricos que la sustentan.

e Se puede aplicar con un minimo de recursos.
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e Constituye una herramienta metodologica dirigida a los docentes
para el mejoramiento de la atencion pedagodgica de esta poblacion

infantil estudiada.

La estrategia propuesta representa el cumplimiento de la politica social y
educativa del Gobierno y el Estado ecuatoriano que aspiran a una
sociedad justa donde la atencion pedagogica se convierta en educacion
inclusiva. La propuesta garantiza darles una educacion de calidad,
equidad y calidez a los nifios con TDAH. Desde el punto de vista
econdémico representa un gran aporte porque sin costo alguno se
asegurara un proceso que luego redundara en la mejora de la calidad de
vida de la sociedad en general. Atendiendo oportunamente las
manifestaciones del TDA-H se evitaran que los nifios desarrollen
problemas conductuales que los conviertan en personas antisociales que
no contribuyen a la construccion de la sociedad a la que se aspira.

Para los padres constituye ademas un punto de apoyo vital en la atencién

educativa a sus hijos.

4.3 VALIDACION DE LA PROPUESTA

Inicialmente se entregd un documento donde aparece la
estrategia pedagdgica explicada, luego se procedié a encuestar a los
especialistas. Se evaluaron los elementos constitutivos de la estrategia:

Sus fundamentos, cualidades, etapas y acciones.

La validacion tedrica de la estrategia pedagdgica fue realizada a partir de
la revision y andlisis de la propuesta, por personas preparadas que
han tenido la oportunidad de trabajar con nifilos con TDA-H vy
expresaron sus opiniones referidas a las caracteristicas de los
fundamentos y cualidades, la concordancia de cada etapa con sus
respectivas acciones y se demostro la factibilidad y pertinencia de la

estrategia presentada.
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Se determinaron cinco criterios valorativos:

Muy viable 5)
Bastante viable (4)

Viable (3)
Poco viable (2)
No viable (2).

A continuacion se exponen los resultados de dicha valoracion:

1.- Kenia Ortiz manifesté que la estrategia pedagdgica es muy
viable en todos sus elementos y su opinibn fue que considera
que es muy viable porque ayudara eficazmente alos nifios con TDA-
H.

2.- Monica Villao le parecid la estrategia pedagbgica muy
viable en todos sus elementos y comentd que al analizar la propuesta
la encontr6 muy aplicable y de mucha utilidad pedagodgica para
ayudar a los docentes enla deteccién e intervencion con nifios con
TDA-H.

3.- Silvana Yanez le parecid los fundamentos, cualidades y
etapas muy viables, pero en la guia didactica le parecié bastante
viable sélo sugiri6 que se deberian incrementar actividades con
padres de familiay que sean ejecutados en casa para fortalecer el

trabajo de la docente.

4.- Mishel Ordofiez le pareci6 muy viable todos los elementos
a evaluar y expresdé que esta guia es muy valiosa ya que es un
instrumento pedagdgico que nos orienta en nuestro quehacer

educativo.
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5.- Angélica Contreras le parecido también muy viable todos los
elementos a evaluar y manifestd lo siguiente : Nosotros no contamos
con muchas estrategias o guia metodologicas y esta guia es muy
importante ya que nos da pauta y consejos para proceder con nifios que

presentan estas dificultades.

6.- Carmen Espinoza indic6 que los fundamentos, cualidades,
etapas son muy viables y las actividades guia didactica le parecieron
bastante viables, ella comentd que la estrategia pedagdgica debe estar

acorde con el tiempo que el estudiante mantiene la atencion.

7.- Ana Serrano indic6 que los fundamentos, cualidades y
actividades son muy viables pero en las etapas de la estrategia indico
que por lo general el diagnéstico no es oportuno ya que los padres no

reconocen que sus hijos tienen dificultades en el aprendizaje.
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INTRODUCCION

La siguiente GUIA es una herramienta
pedagdgica que orientard al docente en el proceso de
ensefianza - aprendizaje a los nifos con TDAH.
Consta de una serie de estrategias y actividades
que compensardn las dificultades que presentan
estos escolares en su contexto académico y
comportamental. Se trata de ejemplos de acciones
para fortalecer las funciones meta - cognitivas como

la atencion, concentracion, organizacion, planificacion.

Actividades para compensar la autorregulacion
del comportamiento.  Ademds cuenta con ejercicios

para fortalecer la lecto - escrituray cdlculo. Es
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una guia que orientard también al padre de familia con

ejercicios que podrdn ser aplicados en casa.

Es importante también que el docente utilice
ésta guia para orientar al nifio con TDA-H reforzando
las habilidades psicolingiiisticas de las que forma
parte ejercicios para :  Discriminacién visual,
percepcion de caracteristicas de igualdad vy
diferencias, tamafios, colores, formas, crucigramas,
sopas de letras, ejercicios de coordinacion motora
fina y gruesa, ejercicios de comprension lectora y

razonamiento.

Se considera que el aprendizaje de estas

destrezas colaborardn para que los conocimientos




de los nifios con TDA-H sean muy significativos y

servirdn de bases para los futuros aprendizajes.

OBJETIVO

GENERAL:

Utilizar una
herramienta docente con acciones
articuladas para mejorar la

atencion pedagdgica de forma

planificada y organizada.




OBJETIVOS ESPECIFICOS:

o Partir de las necesidades e
intereses de los
estudiantes con TDA-H .
e Organizar el trabgjo del
docente
e Generar un cambio en la
conducta y de mejora en el

aprendizaje de los niflos.
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¢Qué actividades se

desarrollarén dentre del salén de

clases?

Es aconsejable
que el docente
segun su horario
de trabajo

adapte y

fomente en el
hifio con TDAH una rutina de actividades segln sus
diferentes necesidades tanto académicas como

comportamentales.
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Consejos generales que el
docente debe conocer para

empezar su trabajo con el nifo

con TDAH.

o Demostrar empatiay asertividad
hacia el nifo.
0 Ganarse su confianza.

o Escuchar sus anécdotas

poniéndole mucha atencion.
0 Preparar dindmicas motivadoras
al empezar el dia.

o Elogiar sus logros.
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Presentar las reglas de oro o de

comportamiento y convivencia del salon con
mucha constancia.

Formular metas de trabajo con el nifio y
premiarlo por cada meta lograda.

Descubrir el tipo de inteligencia del nifio y
de qué manera aprende mejor.

Eliminar distractores del drea de trabajo.
Cada dia de trabajo con un nifio con TDAH
es un logro y se debe hacer siempre un

repaso de lo aprendido para continuar con el

siguiente tema.




Actividades para fomentar la

atencion y concentracion




Consejos generales para el

docente:

El docente debe estar siempre pendiente de su

nifio o nifla con (TDAH)

0 El docente debe lograr que el estudiante
enfoque su mirada y toda su atencion

cuando se le habla.

0 Las reglas de comportamiento y de
atencion deben ser presentadas segln la

actividad, con un vocabulario sencillo que el

hifio o nina comprenda.




O Las tareas deben estar acorde a su

dificultad, que tengan secuencia y sean

variadas.

o El docente debe siempre elogiar los

logros y motivarlo a seguir adelante.

o El nifo debe pronunciar la actividad

encomendada por el docente.




Actividades para mejorar la

atencion y concentracion

Nombre: Atencion y concentracion la clave de

todo aprendizaje.

Objetivo: Mejorar las destrezas de atencion y
concentracion a través de ejercicios variados
para un mayor desempefio en sus tareas

cotidianas.

Recurso: Material figurativos, hojas de

trabajo, ldminas.




Ejemplos de Actividades

variadas.




0 Redliza los patrones segtn el color

O Realiza el siguiente laberinto







Pagar el pan

Salr de [a panaderia Pedir e pan

o Escriba del 1 al 4

orden logico.

segin el




Desarrollo de la Actividades :

Presentar el material figurativo o concreto
del trabajo.

Explicar detenidamente cada paso de la
actividad.

Orientar al estudiante con un ejemplo.
Desarrollo de la actividad realizada por el

estudiante.
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Consejos generales para

mejorar su capacidad de

Autorregulacion. -

® Se trata de.-

e Ensefiar al nifio o nifia a solucionar sus
problemas.

e Practicar con ejercicios de
concentracidn

e Fomentar el trabajo en equipo con
respeto.

e Aprender a escucharse el mismoya

ordenar sus ideas
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Tiempo: Las técnicas de modificacion de

conductas se realizan siempre para trabajar

con el nifio o nifa.

e El docente y el padre de familia debe
hacer uso de téchicas de modificacion de
conductas.

e El docente debe proporcionar siempre tareas
motivadoras.

e Ayudarlo a buscar soluciones a sus
problemas.

e Darle responsabilidades

e Ayudarlo a mejorar su autoestima.

El docente debe incentivar a su estudiante

con TDAH con palabras positivas.
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o El docente debe ser firmey paciente

con el nifio o nifa.

0 Ayudarlo a reflexionar por sus
conductas y darse cuenta si actud
mal.

o Fomentar la integracién con sus
compariieros con diferentes
actividades.

0 Premiarlo por sus buenas conductas.

Una técnica de modificacion de conducta que
puede ser utilizada tanto por docentes como

por los padres de familia es la siguiente:
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El semaforo :

Cuando surge un problema puede estar a
la vista del nifo este semaforo, el color
rojo indica alto hay que estar tranquilo, el
color amarillo es para reflexionar lo sucedido
y el color verde son las actividades que se

realizardn para solucionar el conflicto.

Nota: Asi como esta técnica se pueden
recurrir a una variedad de ejemplos para
modificacion de conductas, autocontrol vy

reflexion
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ALTO!

TRANQUILIZATE
PIENSA ANTES
DE ACTUAR

PIENSA

SOLUCIONES
ALTERMNATIVAS
CONSECUENCIAS, ..

107




El wvolcan :

e Se pueden tomar imdgenes de un
volcan en estado inactivo

e Un volcan que sale humo

e Un volcan que erupciona y aparece la

lava.

Nota: Se utiliza las figuras para que el nifio
tome conciencia de su conducta, que aprenda a

reconocer cuando estd enojado y entra en erupcion.,
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La rueda de las emociones

El docente va a crear junto con sus estudiantes una
rueda con actividades que ellos pueden hacer para
tranquilizarse cuando se sienten enojados. Es una
rueda dibujada en cartulinay estad dividida en
porciones y se pegan las actividades que al nifio
con TDAH le guste realizar. Deben ser acciones que

se puedan realizar y de respeto a los demds.
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Consejos generales para

fomentar la organizacion en

su trabajo.-

110




DESARROLLO :

o Trabajar con un horario y una
agenda escolar. Como recomendacion
el docente debe recordarle siempre
el uso de la agenda para que exista
orden.

o El horario de trabajo y la agenda
deben tener un tiempo para cada
actividad con una serie de rutinas.

o0 Orientar al nifio o nifla a organizar
su espacio de trabajo, su puesto, sus
dtiles escolares.

0 Orientar al estudiante a ser

responsable con el uso de la agenda.
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0 Recordar siempre las normas de
comportamiento y convivencia uftilizando
laminas de trabajo plasmadas en un sitio.

0 Lograr que el estudiante termine siempre su

tareay felicitarlo.
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0 Las indicaciones en su hoja de trabajo

deben ser legibles, grandes, que el nifio o nifia
pueda entender.

o El nifio debe estar cerca de su docente.

o Dar al nifio suficiente tiempo para que
realice sus tareas.

0 En un momento libre se puede indicar al
estudiante a realizar una actividad especial
como repartir ciertos materiales de trabajo,
borrar la pizarra, ayudar al docente con sus
ldminas o materiales.

o Nota: El docente debe evaluar el logro de la
organizacion del estudiante desde el inicio,
desarrollo y final y fome conciencia de sus

actos.
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Estrategias con Actividades
para desarrollar la

lectoescritura

En la
etapa del
aprendizaje de

la lecto-

escritura es
fundamental el desarrollo de las conciencias:
Fonoldgica ( sonidos de las palabras) , Semadntica (
significado de las palabras) y Léxica ( como se

escribe la palabra). Es necesario que en clase se
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fortalezca el aprendizaje de las conciencias

ayudard a mejorar sus habilidades lingiiisticas.

Ademads, los docentes deben tomar en cuenta
el desarrollo de habilidades psicolingiiisticas que
ayudardn a los estudiantes al desarrollo de
habilidades y destrezas necesarias para iniciar el
proceso de aprendizaje de la lecto- escrituray de los

demds aprendizajes.

Los ejercicios que se

utilizardn en clase deben estar

basados en las cuatro macro-
destrezas que son escuchar, hablar, leer y escribir
y que el Curriculo de Educacién bdsica elemental

sugiere.
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Area: Lengua Yy

Literatura

Las actividades que se desarrollaran
en ésta drea facilitaran una
mejor comunicacion y comprension

oral y escrita,
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Objetivos del area de Lengua

y Literatura de Bdsica Elemental.

O.LL.2.1. Comprender que la lengua escrita se usa
con diversas intenciones segln los contextos y las
situaciones comunicativas, para desarrollar una
actitud de indagacion critica frente a los textos

escritos.
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O.LL.2.4. Comunicar oralmente sus ideas de
forma efectiva mediante el
uso de las estructuras
bdsicas de la lengua oral y

vocabulario pertinente a la

situacion comunicativa.

O.LL.2.6. Desarrollar
las habilidades de pensamiento para fortalecer las
capacidades de resolucion de problemas y aprendizaje

auténomo mediante el uso de la lengua oral y escrita.

O.LL.2.10. Apropiarse del cédigo alfabético del
castellano y emplearlo de manera auténoma en la

escritura.
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Estrategias para afianzar la

lectura y el habla.

Actividad # 1

Nombre: Aprendiendo los fonemas

Objetivo:  Afianzar el
conocimiento de cada fonema
del alfabeto para mejorar su

capacidad  lectora  mediante

material concreto.

Recursos:

Ldminas

Tiempo: tres veces a la semana
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Desarrollo de la actividad:

1.Entone cancién motivadora.

2.0Observe y describe una ldmina con el fonema
estudiado.

3.Identifique y pronuncie correctamente el
sonido del fonema.

4.Forme palabras con ese fonema

5.Identifiqueylee las palabras conocidas usando
laminas y rotulaciones

6. Utilizar rotulaciones para lograr la lectura de
palabras conocidas y poder partir a huevas

palabras de su vocabulario.
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Actividad # 2

Nombre: Aprendo a formar palabras y

oraciones.

Objetivo : Afianzar la destreza de
componer palabras y oraciones con el uso de
material diddctico para el aprendizaje de la lecto-

escritura.

Recursos

Material diddctico arma letras (tablero de

imdn y tarjetas con los diferentes fonemas).

Tiempo: Dos veces por semana.
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Desarrollo de la Actividad

1.0Observa el nuevo fonema y un dibujo que

comience con esta

letra.

2.Identifica el
fonema, lo
pronuncia y

realiza la lectura

de esa palabra.

3.Diferencia las silabas que conforman esa

palabra.

4. Forma nuevas palabras con la composicidn

de las silabas.
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Actividad # 3

Nombre: Mis palabras favoritas.

Objetivo : Desarrollar la  habilidad de
descomponer palabras y oraciones con el uso de
material diddctico para que su aprendizaje sea mds
significativo.

Recursos Material diddctico arma letras
(tablero de imdn y farjetas con los diferentes

fonemas).

Tiempo: Dos veces a la semana
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Desarrollo de la Actividad

1.Presentar al nifo las palabras completas y
leerlas.
2.Junto con el nifio separar las palabras en

silabas

3.Pedir al nifio que forme palabras en el arma
letras

4.Pedir al nifio que lea palabras y oraciones

sencillas.
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Actividad # 4

Nombre: Mi fonema escondido.

Objetivo:

Identificar el fonema en estudio tanto al inicio,
en el medio, al final de una palabra con el uso

de materiales variados

para conseguir una mejor interiorizacién del

fonema.
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Recursos: Videos de fonemas , tarjetas, arma

letras, papelégrafos y marcadores de colores

Tiempo: Dos veces por semana.
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Desarrollo de la Actividad

Observa video del fonema estudiado vy
entonar canciones.

Utiliza el arma letras para formar
palabras y que el nifio o nifia separe el
fonema indicado por el docente.

Realiza la lectura de palabrasy oraciones
separando el fonema indicado.

Escriba un texto corto en letras grandes
y utilizar los marcadores de colores para
escribir el fonema que se quiere separar.
Nota:  Aprovechar el uso de los
marcadores de colores para ensefiar los

signos de puntuacion.,
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Actividades para

desarrollar conciencia

fonologica y léxica:
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Estrategias para afianzar la

escritura.
Actividad # 1
Nombre : Mis

~
habilidades divertidas. ‘““

Objetivo: Desarrollar en
el estudiante habilidades de coordinacion viso-
motriz con actividades variadas para fortalecer la

iniciacion a la escritura.

Recursos: Diferentes materiales utilizados en
las técnicas grafo-pldsticas como papeles, tijeras,
punzones, variedad de granos, fideos, goma, tabla de

punzar, punzon, témpera, hielo.
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Tiempo: tres veces a la semana.

Desarrollo de la Actividad:

o Entona cancién motivadora relacionada
con sus manos.

0 Manipula las paletas con los hielos (agua
mezclada con colorante).

o Comienza a pintar con el hielo.

o Nota: Las técnicas grafo-pldsticas son
muy variadas por el uso de distintos
materiales cuyo objetivo es desarrollar la
destreza motriz como iniciacion para la

escritura.
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Actividad # 2

Nombre: Recorriendo caminos.

Objetivos:

0 Reforzar la habilidad de seguir
diferentes trazos de pre-escritura con
el desarrollo de actividades divertidas
que le servirdn para un mejor control

digital.

Recursos: Pliegos de papel , hojas de papel

bond, ldpiz, etc.

Tiempo: Dos veces por semana.
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Trazos
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Desarrollo de la Actividad:

o Observa el trazo a través de ldminas.
0 Reproducir el trazo utilizando haring,
masa, plastilina, témpera.

0 Redliza el trazo enla hoja.
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Actividad # 3

Nombre: Aprendo mds fonemas

Objetivo: Identificar el fonema estudiado
con ejercicios para desarrollar las conciencias

|éxica, fonoldgica, semadntica.

Recursos: Pliegos de papel, hojas, tarjetas

de cartulina.

Tiempo: Tres veces a la semana.
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Actividades para desarrollar
conciencia fonoldgica y léxica:

0 Decir una adivinanza

O Presentar tarjetas con las figuras y
palabras de la adivinanza.

0 Completar las palabras con los fonemas

estudiados.
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Actividad # 4

Nombre : Juguemos a las adivinanzas
Recursos: Tarjetas, hojas, ldpices.

Tiempo: Dos veces a la semana

Desarrollo de la Actividad
para desarrollar conciencia
semdntica

o Observa ldminas de figuras con su palabra
respectiva.
0 El o la docente lee la adivinanza y el

nifio responde segln su significado.

138




cConciencia semantica

Tieme cuato- rl.cutc.r.» Y DASE nana DAL UOEST ceererneeranareransrnrarnsrnsnssanen

N EO‘ awn.do- ‘F".0.0& "'I“I'ULaLO‘F’UO- {o-:
O rwﬂwrrwoa £ -

LO— AL T L I"lﬂflﬁr ‘E’Mﬂﬂ/’!p ad, ruon. eqaﬁmcamna: femererssssesessnitesersnsanas
Co-w ef.ﬂa, Twoa torrnanmnon tﬂz ao-in.a,: 8 b 8 b A4 8 888 B4 E A B4 kd b8 040k e dd b &

Se qA.L.erufa.— coTTLE N, Ca,rww.obt@: e meseeamasaeeeaseaeatasasatatanes.aean naehe e b aeha s
Smrwwﬁ%qu&mw:

Conrv ella ruo-d.errn.o-o« J',Mc‘i.afu By A SR
MNoa das bz, ¥ O A it i i s S e e aE e b e S e S s s e A

S“fm I’m %‘Jﬂﬂdﬂ/ll r‘a@ wmm: B L AR B Ak &
Es wr, imeecto come afas de colones: e

139




Actividad # 5
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Nombre : El gusto por escribir.

Objetivo:  Mejorar su escritura a través de
actividades caligrdficas para afianzar su proceso
de aprendizaje.

Recursos: Plastilina, hojas, ldpices.
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Desarrollo de la Actividad :

0 Manipula plastilina para formar trazos
o fonemas.

Realizar ejercicios de aprestamiento a
la lecto-escritura.

Realizar la escritura del fonema,
palabras, oraciones.

Trabajar de forma personalizada con el
estudiante orientando su escritura.
Tomar en cuenta la ortografiay la
conciencia semdntica de la escritura de
oraciones y frases.

Estimular al estudiante por sus logros.
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Nota: Se  debe fomentar todos los dias en el

estudiante el hdbito de la lectura y escritura, se
debe realizar un horario para trabajar, darle uso

a la agenda o cuaderno de trabajo.

Incentivar al estudiante a escribir los fonemas

y formar palabras.

Tomar en cuenta el orden ldgico de las palabras

al formar una oracion.
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Area de
Matematicas

Las - actividades
del drea de Matematica estan encaminadas
a colaborar en el aprendizaje de las
nociones bdsicas, conocimiento de las

unidades, decenas, centenas, cuerpos

geométricos, etc.




Area : Matemdtica.

Objetivos del drea de Matemadticas de Basica

Elemental

O.M.2.1. Explicar y construir patrones de figuras y
numéricos relaciondndolos con la suma, resta y la
multiplicacion para desarrollar el pensamiento légico

- matemadtico.

O.M.2.2. Utilizar objetos del entorno para formar
conjuntos, establecer graficamente la
correspondencia entre sus elementos y desarrollar la

comprension de modelos matemadticos.
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O.M.24. Aplicar estrategias de conteo,

procedimientos de cdlculos de suma, restaq,
multiplicacién y divisiones del 0 al 9 999, para resolver
de forma colaborativa problemas cotidianos de su

entorno.
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Consejos sobre el aprendizaje de las

matematicas.

0 Hablarle al estudiante con un lenguaje claro
que sea comprensible para él o ella.

0 La ensefianza debe ser personalizada.

0 Para poder comprender las nociones
matemdticas debe primero  manipular
materiales concretos y  observar
materiales figurativos.

o EIl docente debe partir de los
conocimientos previos del nifio o nifia.

o0 El docente debe valerse de variedad de

recursos para poder llegar a su
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estudiante, se puede utilizar mucho

material visual,

o auditivo, tdctil, al utilizar sus sentidos
serd mds factible el aprendizaje y la

comprension de nociones matemadticas.

MATERIALES QUE SE PUEDE
UTILIZAR
o Abaco que sirve para el conteo y el

aprendizaje del valor posicional.

o Tarjetas que indiquen el numeral con su cantidad
respectiva.
o Fichas de figuras geométricas con las que puede

trabajar seriaciones o patrones.
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Actividad # 1

Nombre: Aprendo las figuras geométricas

Objetivo: Conocer las figuras geométricas con
el uso de materiales diddcticos para fortalecer el

reconocimiento de las mismas.

Recursos: Loteria de Idénticos.
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Desarrollo de la Actividad :

0 Observa video de las figuras geométricas.

o Identifica las figuras  geométricas
conocidas.

o Clasifica las fichas seglin su forma, color.

o Juega a formar patrones con las figuras.

o0 Juega con la loteria de idénticos.
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Actividad # 2

Nombre: Realizo mis propias seriaciones.

Objetivo: Fomentar la destreza de organizar
elementos segln patrones con material diddctico y
figurativo para su trabajo diario.

Recursos: Fichas o elementos figurativos,
hoja de trabajo, ldpiz.
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Desarrollo de la Actividad :

0 Manipula las diferentes fichas 0

elementos.

0 Clasifica las fichas. » 4 ® 4 A ®
Eo=
o El docente orienta = = T —
- =

al estudiante con un

patron o modelo a seguir.

o El estudiante realiza la seriacion con las

fichas.

o El nifio o nifia realiza libremente patrones.
o Finalmente se puede plasmar esta tarea

en una hoja de trabajo.
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Actividad # 3

Nombre: Conozco los nimeros.

Objetivo: Afianzar la destreza de contar
elementos y asociar ndmero con numeral para su

diario vivir.

Recursos: rompecabezas o elementos

figurativos, hoja de trabajo, ldpiz.
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Desarrollo de la Actividad

Observa video de los nimeros.

Reconoce los ndmeros y asocia con su
cantidad.

Arma el rompecabezas de ndmeros.
Utiliza fichas de ndmeros para realizar
el orden légico.

Finalmente se puede plasmar la actividad

enla hoja de tfrabajo.
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Actividad # 4

Nombre: Me gusta jugar

con el dabaco.

Objetivo: Afianzar la

destreza de contar elementos
, conocer el valor posicional de
las cantidades con el dbaco para su trabajo en

la escuela.

Recurso: Abaco, hoja de trabajo, ldpiz.
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Desarrollo de la Actividad:

Observa fichas de nimeros.

El docente explica mediante el juego lo
que significa el valor posicional : Unidad,
Decenas, Centenas.

Partir de estos conocimientos para
comenzar conel estudio de las operaciones
matemdticas: Suma, resta, multiplicacion.
Finalmente la actividad se puede plasmar

a la hoja de trabajo.
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Actividad # 5

Nombre: Resuelvo los problemas
matemadticos.

Objetivo: Afianzar la destreza de resolver
problemas matemdticos con fichas y materiales
concretos para desempeiarse mejor en la

En el bus van: el chofery 5 nifios.
cada nifio lleva 5 cajos,
en cada caja van 5 gatas
y cada gata tiene 5 gatitos.

¢ cuantas piernas y patas 7
‘ hay dentro del bus, 4

escuela.

Recurso: Material figurativo, concreto , hoja
de trabajo, lapiz.
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Desarrollo de la Actividad :

0 Motivar al estudiante con una cancidn

0 Se presenta el problema matemadtico.

O Leer e interpretar cada parte del
problema.

o El nifio o la nifa debe comprender la
operacion matemdtica presentada.

0 Plasmar en la hoja de trabajo y escribir la

respuesta.
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Sugerencias para los padres

de fanmilia.

161




Se tfrata de.-

0 Los padres deben mantener una
actitud positiva frente a la dificultad
de su hijo.

0 Mantener una comunicacion constante
con el docente.

0 Los padres deben colaborar con
ayuda extracurricular por
profesionales externos.

o Utilizacién de la agenda para mantener

comunicacion y organizacion.




ANEXOS
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MATERIAL DIDACTICO PARA EL DESARROLLO DEL

LENGUAJE

Utilizacion de cuentos grandes

Recoger y
-
== ordenat

los materiales

Utilizacion de material figurativo
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(laminas vistosas)

Tarjetas con palabras separadas en silabas

Modelo de ejercicio para desarrollar conciencias léxica y
fonolédgica
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Laminas de trabalenguas




Descripcion de imdgenes con secuencia logica




MATERIAL DIDACTICO PARA

MATEMATICAS

Seriacion de figuras geométricas Manejo del dbaco
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Ldmina de ndmeros

Asociar nimero con cantidad
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CONCLUSIONES :

1. Los docentes deben tener mas conocimientos tedéricos acerca del
TDA-H para conocer las caracteristicas propias de este trastorno y
de esta manera poder realizar una buena atencién pedagogica que
incluyan también adecuaciones curriculares hacia los escolares

acordes a su edad.

2. La Institucion Educativa junto con el DECE, necesitan realizar un
analisis sobre la atencién pedagodgica que brindan a los estudiantes

con TDA-H de 6 a8 afos de edad que alli se educan.

3. En la actualidad Ila Institucion no tiene claro cuales son los
componentes y estructura que debe tener una correcta atencion

pedagdgica hacia los estudiantes de 6 a 8 afios con TDA-H.

4. Los resultados de la validacion de la estrategia pedagogica por los
especialistas permite orientar a los docentes a trabajar de una
mejor manera la atencion hacia los estudiantes con diferentes
actividades y la utilizacion de una herramienta util, como lo

es la guia didactica.
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RECOMENDACIONES :

1. Los docentes deben capacitarse continuamente con temas
relacionados con el TDA-H y la correcta aplicacién de una
atencion pedagogica acorde a la edad e intereses del educando.

2. ElI DECE debe de disefiar capacitaciones continuas al personal
docente debido a las falencias existentes en la atencién
pedagdgica brindada a los nifios con TDA-H.

3. Elaborar un cronograma estandarizado para dirigir a los
docentes durante su trabajo y de esa manera poder comenzar
con el proceso de aplicacion de cada etapa de la estrategia
valorando la efectividad de la misma y poder hacer las

adecuaciones necesarias.

4. Socializar con otras Instituciones Educativas la Estrategia

Pedago6gica adquirida.
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Anexo 1: Entrevista a Psicélogas del Departamento de Consejeria

Estudiantil

—

| N —

«_,&/’
UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL

MAESTRIA EN EDUCACION CON MENCION EN INCLUSION
EDUCATIVA Y ATENCION A LA DIVERSIDAD
ENTREVISTA
En este cuestionario le presentamos una serie de preguntas sobre sus
conocimientos sobre el TDA-H y la atencion pedagogica realizada con
estos nifios. La finalidad de la entrevista es obtener una fuente de

informacion valiosa para el desarrollo de un proyecto en la Institucion.

Informacion General

Entrevistado:

Fecha:

Cargo que desempeiia:

1. Qué significa trastorno neurobiolégico?
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3. Qué papel tiene el Psicélogo en el tratamiento del TDA-H?

4.- Considera usted que los profesores y ustedes facilitan la atencion

pedagogica de estos escolares?

5.-Considera usted que la Unidad Educativa (Directivos, Docentes,
miembros del DECE facilitan la atencion pedagogica de los nifios con TDA-
H.)
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Anexo 2: Encuesta a Docentes - tutoras

o

| \=—

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL

MAESTRIA EN EDUCACION CON MENCION EN INCLUSION
EDUCATIVA Y ATENCION A LA DIVERSIDAD

Estimado profesor(a):
Se precisa que Ud. aporte la informacién que se le solicita a continuacion
con sinceridad para propiciar la inclusion educativa de escolares con TDAH

en esta Unidad Educativa. Muchas gracias.

Formacion

académica;

Tiempo de trabajo en la Unidad Educativa:

Cantidad de estudiantes que
atiende:

1. Marque con una cruz las acciones que realiza con el escolar con TDAH

que Usted educa y la frecuencia con que lo hace.

Acciones/frecuencia Siempre | Casi A

siempre | veces

Nunca

Realiza usted adaptaciones curriculares

significativas y no significativas?

Realiza usted planificacion y
organizacién de las  tareas del nifio con
TDAH?

Ayuda usted en el desarrollo de procesos
cognitivos, particularmente la memoria y la

atencion?

180




Colabora usted en la adaptacion de los
miembros del entorno escolar a la

situacion del nifno con TDAH?

Ayuda usted al nifio en su autocontrol
corporal y afectivo en inhibicion de

respuestas impulsivas?

Se considera usted preparado para la atencion educativa de los

escolares con ( TDAH)?

Esta usted dispuesto a favorecer la atencion educativa de los nifios con
(TDAH)?
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Mﬁb P Wl IS st #(fm ‘
Yadira Maribel Debpads Gatarza

FECHA DE ATENCION PSICOLOGICA: 24 de noviembre del 2016

NOMBRE DEL PACIENTE: BRUNO JOSUE JUSTADINO VERDESOTO
EDAD: 5 ANOS 10 MESES
MOTIVO DE CONSULTA: EVALUACION PSICOMETRICA

PRUEBAS PSICOMETRICAS:

. *
’ 5

TEST BENDER
EDAH
NEMI

2 TEST FAMILIA
WISC IV

INFORME PSICOMETRICO

Segln la escala de Bender el paciente posee una edad maduracional de 6
afios 0 meses, siendo su edad cronoldgica 5 afios 10 meses.

Es decir que su desarrollo psicomotriz se encuentra dentro de lo esperado
para su edad.

Se observa indicadores de inseguridad personal, inquietud, inhibicion de la
espontaneidad.

EDAH
Hiperactividad: elevado
Déficit de atencion: elevado

Direccion: Avenida Del Ejército 4411 y Chambers Nimeros telefonicos: 0999 292487

ps.clyadiradelgadogalarza@gmail.com / ps.clyadiradelgadogalarza@hotmail.com
‘http:/Awww.actiweb es/nsicoterapiaeniinea/
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Trastorno de conducta:  moderado

Posible trastorno de déficit de atencion e hiperactividad en niveles elevados.

NEMI

Edad mental: 5 afios 5 meses
Edad cronoldgica: 5 afios 10 meses

Gl: 92 QI Normal promedio

TEST DE LA FAMILIA

Se evidencia indicadores de hogar estructurado, conformado por pap3,
mama, y sus 3 hermanos (21, 15, 12 afios de edad), siendo Bruno el menor.

Se observa valoracion de la figura materna, ansiedad frente a la figura
paterna, Bruno percibe distancia afectiva y conflictos entre papa y mama, se
ve reflejado en su dibujo. En entrevista vemos a la mama de Bruno muy
afectada por problemas maritales serios en su hogar. Situacién que ha
afectado a Bruno ya que estos viene suscitando hace un afio.

WISC IV

Indice de comprensicn verbal: CL. 91 Normal promedio
indice de razonamiento perceptual: CL. 84 Normal bajo

CI. Total: CI. 90 Normal promedio

CONCLUSIONES:

Bruno se muestra colaborador al inicio de la sesion de evaluacion sin
embargo transcurrido 15 minutos empieza a perder la atencion, se torna
inquieto, le cuesta quedarse sentado.
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FECHA DE ATENCION PSICOLOGICA:

NOMBRE DEL PACIENTE:
EDAD:
PRUEBAS PSICOMETRICAS:

RESULTADOS PSICOMETRICOS

7 WISC
Cl. VERBAL:
Cl. EJECUCION:
Cl. TOTAL:

EDAH
HIPERACTIVIDAD:
DEFICIT DE ATENCION:

Consabliorise Prisolipisa

FPeis, Climia
Yadiea Debpads de Firse

6 ABRIL DEL 2017

DOMENICA PAMELA AVEIGA SANTANA
8 Arios 3 MESES

WISC
EDAH

BENDER

TEST DE ATENCION CARAS

Cl. 94 NORMAL PROMEDIO
Cl. 94 NORMAL PROMEDIO
Cl. 90 NORMAL PROMEDIO

RIESGO MODERADO
RIESGO MODERADO

TRASTORNO DE CONDUCTA: SIN RIESGO

Se evidencia indicadores de TDAH (trastorno de déficit de atencion
e hiperactividad) en niveles MODERADOS.

Consultorio 1: Avenida Del Ejercifo 4411 y Chambers  y Consultorio 2 Urbanizacion La Perla MZ.6039V.9
Nimeros telefonicos: 0999 292487

ps.cl yadiradelgadogalarza@hotmail. com
psicodiagnostcoscuador@gmail.com
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BENDER

Se evidencia una edad maduracional de 8 afios 5 meses, siendo su
edad cronolégica 8 afios 3 meses. Lo que evidencia un adecuado
desarrollo psicomotriz.

Se observa indicadores de ansiedad, inquietud, falla en la capacidad
de planificacién y organizacion.

TEST ATENCION CARAS

Se evidencia una capacidad LEVE en la concentracién y atencidn,
logrando en esta prueba un percenti de 10 que refleja
desconcentracién durante la prueba que afectan a su rendimiento
general. Por lo expuesto se evidencia indicadores de déficit de
atencion en niveles moderadamente elevados.

¥

v

OBSERVACIONES Y CONCLUSIONES: Doménica se la observa
colaboradora, sonriente.

@ Sigue consignas con normalidad
@ Tienda a distraerse
@ Interactda, sonrie

AREAS EN LAS QUE SE REQUIERE ATENCION TERAPEUTICA

L Atencidn: j

Dificultades en la atencién y concentracién son Moderadas.

| Habilidad social:

Desarrollo de las habilidades sociales con dificultad
Moderada.

Domeénica menciona “solo tengo una amiga, yo no queria tener
tantos amigos, me molesta un poco conversar, correr”
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"Mi amiga Camila quiere estar conmigo, pero Kristel no quiere
que yo esté con ella, ella me dice vamonos, es un poco extrafia”.
Lo que evidencia dificultades de interaccion v juicio social.

‘Me gusta mucho conversar con las manos, como si fueran
personas, en clases también juego con las manos”. (habito que
hay que atenuar en ella, ya que esta conducta persiste hace
algun tiempo atras).

LI Orientaciones para la respuesta educativa:

En el ambito educativo se requiere primero como base seguir -
trabajando en ejercicios de estimulacién de la atencion vy
concentracion, ya que su déficit es moderadamente alto.

Asi como trabajar en su impulsividad, inquietud y ansiedad.

¥
Se requiere frabajar en sus habilidades sociales, ya que se detectan
dificultades en este campo.

Fortalecer con ejercicios de memoria.

Orientaciones a la familia:

Se observa mucho apego a la computadora. Lo que es
contraproducente en el desarrolio y estimulacion de sus dificultades
atencionales. Se sugiere mayor control y horarios para el uso de
aparatos electrénicos, asi como eliminar contenido que genere
ansiedad en Doménica (peliculas o video-juegos de terror o con
muchos estimulos visuales) ya que se detecta que este contenido
esta generando mucha ansiedad en ella, pesadillas, y temores
nocturnos.

Es necesario que Doménica asista a psicoterapia para corregir lo ya
indicado en este informe.

Atentamente,

P8 GA CLINICA
Reg. MSP Libro 3 Foiio, 67 e, 119
Reg. Senescyt 1006- 12 . 110900

Psic. Yadira Delgado Galarza
PSICOLOGA CLINICA
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X JUNTA DE BENEFICENCIA DE GUAYAQUIL

; DE ",
Qo™

INFORME CLINICO
[ FECHA DEL INFORME | Octubre 17 del 2016 i

mmwommmsr i : 5
Solicitado por la madre, Sra Mancela Hsdalgo, conC.l. 0918927302, para presentar ala
institucién educativa.

NOMBRE DEL PACIENTE VASQUEZ HIDALGO JOAN SANTIAGO

HISTORIA CLINICA 30546562 GENERO Masculino
FECHA DE NACIMIENTO o1/12/2009 | EDAD 6.10 afios
CEDULA DE IDENTIDAD 0950464750 ESTADO CIVIL | Soltero

INSTRUCCION ACADEMICA | 2do de Basica

DOMICILIO Cdla. Ménaco Mz. 2615 Villa 19 (Mucho Lote)
'FECHA DE LA PRIMERA Y ULTIMA CONSULTA:

Primera Consulta: 2014/08/07
Ult.ima Consulﬁ* 2015]09,'22
En base a registros de Sistema Mis:
Cuatro consultas en el drea de Psicologia:
2014/08/07
2014/09/09
2014/10/09
2015/09/22
MOTIVO DE CON
Solicitud de |nfon-ne clinlco.

No refiere

APF: No refiere

APP: D.L.N.

INFORMAC[ON EN BASE AJ..SISTEMA MIS, FECHA. 2014/08[07'

Versién Pagina

si el documento no tiene el sello de la Institucion no tendra validez S i
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4~ DE NEUROCIENCIAS

" P
] o JUNTA DE BENEFICENCIA DE GUAYAQUIL

(i" %

PACIENTE 4.8 ANOS, MADRE ADJUNTA SOLICITUD DE CONSULTA PSICOLOGICA DE
PARTE DEL COLEGIO TENIENTE HUGO ORTIZ.

REFIERE MADRE "QUE NO ACATA ORDENES, ES IMPULSIVO, ES AGRESIVO, TANTO
EN LA ESCUELA COMO EN LA CAsA, SE ESCAPA DEL CURSO, SE LANZA A LA PISCINA
DEL COLEGIO SIN AUTORIZACION, NO ACATA ORDENES AL PADRE, A LA MADRE
CUANDO LO CASTIGA".

VIVE CON MAMA, PAPA Y HERMANO. "L HERMANO TIENE PROBLEMOS DE
CONDUCTA RECIBE ATENCION EN EL INC".

MADRE REFIERE "COMO ES EL MAS CHIQUITO EN CASA EL PADRE CONCEDE EN
DARLE TODO LO QUE LE PIDE"

EL PACIENTE DURANTE LA CONSULTA INTENTA AGREDIR A SUMAMA, NO
PERMANECE EN UN SOLOR LUGAR, REALIZA ACTIVIDADES DE RIESGO Y BUSCA LA
APROBACION DE LA CONDUCTA. e : - -
MADRE ANADE: "QUE TANTO EL PACIENTE COMO EL HERMANO LE DICEN QUE SON
FELICES CUANDO LA MAMA NO ESTA EN CASA YA QUE EL PAPA PERMITE TODO LO
QUE ELLOS DESEAN".

EL RENDIMIENTO ACADEMICO ES EXCELENTE SEGUN LA MAESTRA LE HA INDICADO
A LA MADRE.

LA MADRE CUANDO LE ESTABLECE CASTIGOS EL PACIENTE MENCIONA "QUE NO LE
IMPORTA, EL ENCIENDE ELTVY BAJA EL VOLUMEN?",

MADRE ADUCE "QUE EL PACIENTE ES INDEPENDIENTE EN SU ASEO Y CUIDADO
PERSONAL. EN LA ESCUELA EL COME ALIMENTOS DEL PISO DE SUS COMPANEROS" .

, irritabilidad, agresividad, |
sentimiento de inseguridad e inferioridad, ambivalencia afectiva, expansividad
imaginativa con predominio del pensamiento migico, no acorde 2 su edad de |
desarrollo,  inhibicién por perdida de espontaneidad, sumisién, retraimiento, i‘
sentimientos de inadecuacién, sentimiento de culpa, represién, representacion del |
pasado, excesiva reaccién emocional, como respuesta ante tensiones ambientales. |
Pertenece a una tipologia familiar que de acuerdo a sy estructura se caracteriza, como
nuclear, funcional, completa, bigeneracional.

La funcionalidad familiar es disfuncional, presenta limites difusos, comunicacién
incongruente por parte del subsistema parental. |

Fgo

Trastorno Hpefciﬁéiico ' e :

I Si el documento no tiene el sello de Ia Institucién no tendr validez | Yersion Pagina '

2.0 2de 4
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VE NEURWGCITINGIAD

e "' JUNTA DE BENEFICENCIA DE GUAYAGUIL
. DE
Crapia®

i Fgoo Perturbacién de la actividad y de la atencién ]

Tratamiento a aplicar:

Terapia Cognitiva Conductual.

Recomendaciones:

[HEs pertinente que el paciente retome el proceso psicoterapéutico, pedagégico,
psiquidtrico y terapia familiar para aumentar las habilidades escolares, sociales
y psicoldgicas.

] La familia es un soporte necesario para la rehabilitacién del paciente, la cual
debe participar en el programa terapéutico.

; Debe contar con un horario fijo para hacer sus tareas escolares, este horario
debe ser respetado tanto por el paciente como por los encargados de
supervisar sus tareas.

] et elogio debe ser dado cuando haya conseguido algtin objetivo por si misma.

No reprender o humillar cuando se equivoque.

[ Es recomendable que en la institucion educativa, el paciente reciba orientacién
por parte del Departamento de Conserjerfa, como una gufa y supervisién dentro
de la misma.

2] Los docentes de la institucion, a la cual pertenece, deben realizar actividades
lddicas y recreativas para disminuir los niveles de ansiedad.

[] Es adecuado que el paciente reciba supervisién especial en las horas de receso,
como en las académicas, por su falta de limites y autocontrol de sus impulsos. -

Es favorable que el paciente se le facilite. o se le amplie la reinsercién e
integracién con sus compafieros del aula de clases, a través de actividades
lidicas o juegos psicoterapéuticos, y que estos permitan aumentar las
habilidades sociales, y el autocontrol de sus impulsos, sugerencia que deben
aplicar también sus padres dentro casa.

En las horas académicas se debe reforzar las explicaciones del tema que se
dicte, para que el paciente tenga una mejor comprensién del mismo.

El paciente en el sal6n de clases es necesario que esté sentada junto al docente,
para que haya un mejor control de sus tareas, como de su conducta.

No comparar con otros nifios ni de forma positiva, ni de forma negativa.

Reforzar positivamente ante conductas asertivas y positivas.

[E] Establecer reglas fijas y limites claros, no desautorizar a alguna autoridad que
establezca un castigo, porque puede provoca desestabilidad y aumento en las
conductas impulsivas.

El encargarle responsabilidades dentro del salén de clases, como en casa
permitira que crezca su nivel de responsabilidad y de autovaloracién.

Versién Pagina

Si el documento no tiene el sello de la Institucién no tendré validez
2.0 3deg
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JUNTA DE BENEFICENCIA DE GUATAQUIL

i s ek

Se adjunta Pruebas aplicadas en el drea de Psicodiagnostico.

»gh Clinica
fleq. Sant. Libro.1 Folio.7
Ré]g, Senescyt: 1006-13-1235665

Tnstituto de Neurociencias .
junta de Beneficencia de Guayaquil

SELLO Y FIRMA DEL ESPECIALISTA

Versién Pagina

Si el documento no tiene el sello de la Institucién no tendré validez
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FUERZA NAVAL

REPUBLICA DEL ECUADOR El Ecuador ha sido, es

HOSPITAL NAVAL GUAYAQU". ¥ sera Pals Amazénico
INFORME PSICOLOGICO

PACIENTE: Vistin Rodriguez Jonathan Josue

HIST. CLINICA: 97921

FECHA: 6 Abril 2016

REFERENCIA: Solicitud personal No. 1190 del 14 de Marzo 2016,

MOTIVO DE CONSULTA:
Certificado de atencién psicolégica para “presentar en la escuela”, solicitado por la
progenitora,
CUADRO CLINICO:
Paciente de sexo masculino, 6 afios 7 meses de edad, quinto de 5 hermanos, acude con
su progenitora quien refiere antecedente de problemas al nacer. Al momento presenta
problemas de aprendizaje, tanto para la lectura como para la escritura, no memoriza,
tiene problemas para la atencién, ademas problemas en el lenguaje expresivo.
REACTIVOS PSICOLOGICOS APLICADOS:
Durante la sesion, el examinado se muestra colaborador v atento. Se aplica el test
Guestaltico viso motor de Bender, test de Goodenough de la Figura Humana y test de
Matrices Progresivas de Raven, escala especial. En el test de Bender se observa retraso
enla edad maduracional visomotora que lo ubican en un rango entre 5,0 ¥ 5,4 afios, lo
que influiria en su dificultad para la escritura; ademas muestra indicadores emocionales
de conflicto. En el test de Raven y en el de Goodenough se observa un desarrollo
intelectual término medio,
DIAGNOSTICO PSICOLOGICO:
EJEL: F8l Txaﬂmdngesm&odelapreaéimﬁmﬂmj
EJEIL: F93 Trastorno del desarrollo emacional
EJENL: Z02.7 Expedicién de certificado
RECOMENDACIONES:
- Requiere asistencia psicopedagégica para el desarrollo del proceso lecto-
escritura.
- Desarrollo de habilidades en la motricidad fina principalmente, a fin de
fortalecer habilidades para la escritura, '
- Atencién més personalizada para ¢l mejoramiento de la atencién ¥
concentracion.,_

~" PSICOLO OCM;H&O
s m
Daniel SAnLENT hico
P SALUD COMUNTARIA
s FOLIO 48 No. 142

ESPECIALIS
11BRO
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Feis, Cliwisa
Yadiea Debpads de Firos

PeicoWorl

Dagpeston g Assctuny
Torapéics fnfogral

FECHA DE ATENCION PSICOLOGICA: 4 DE MAYO DEL 2017

NOMBRE DEL PACIENTE: JULIO CESAR YANDUN GALARRAGA
EDAD: 6 Anos 8 MESES
MOTIVO DE CONSULTA:

Mama lo frae a evaluacion por sugerencia y recomendacion oportuna de
docente que estuvo con él el afio anterior. Debido a que el nifio tiende a
distraerse fécilmente', y ha presentado conductas agresivas que aunque
han ido disminuyendo ahora se ha centrado dicha agresividad hacia su
hermana de 14 afios de edad. Dice su mama que suele tener el caracter
fuerte e imponente. Dificultad para seguir consignas y terminar las tareas
que inicia. Asi como le cuesta hacer amigos e integrarse.

PRUEBAS PSICOMETRICAS:

RAVEN INFANTIL
WISC IV

EDAH

BENDER

CARS

ANTECEDENTES CLINICOS E HISTORIA RELEVANTE PERSONAL:

o Embarazo: Mama en los primeros meses de embarazo persistio
tomando anticonceptivos ya que desconocia que estaba gestando.

o Parto: cesarea, mama con principios de preclamsia

o Padres: Separados

o Convivencia: vive con mama, hermana (14 afios) y nifiera
Papa si esta involucrado en la crianza y atencion del
menor.

o Enfermedades relevantes: Sin datos relevantes

o Trastorno del suefio: ninguno.

Consultorio 1: Avenida Del Ejército 4411 y Chambers  y Consultorio 2 Urbanizacion La Perla MZ. 6039 V. 9
Numeros telefonicos: 0999 292487

ps.cl.yadiradelgadogalarza@hotmail.com
psicodiagnosticoecuador@gmail.com
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Conductas regresivas: no duerme solo (duerme con mama),
dificultad para controlar emociones.

Trastorno de lenguaje: ecolalia, lenguaje limitado.

Ansiedad: elevada. Miedo a la oscuridad, menciona que en la noche
en el piso bajo de su casa hay un monstruo. Miedo a los perros.

RESULTADOS PSICOMETRICOS:

[}

RAVEN INFANTIL

Puntuacién =5

Equivalente a un Cl. Deficiente

Observaciones:

No observa los detalles de las figuras presentadas, si no que sus
respuestas tienden a ser impulsivas, no analizando minuciosamente
el estimulo ensefiado. Se distrae, se para constantemente de su
silla.

WISC IV

indice de Comprensién verbal: Cl. 53 Deficiente
indice de razonamiento perceptual: Cl. 59 Deficiente
Memoria de trabajo: CL T Limitrofe
Velocidad de procesamiento: Gl 71 Limitrofe
Cl. Total: Cl. 59 Deficiente

Dificultad en la comprensién muy significativa. Ecolalia. Juicio social
limitado.

Julio César repetitivamente sale del consultorio donde esta siendo
evaluado, propenso a perder rapidamente el interés.

EDAH

Hiperactividad: riesgo moderado
Déficit de atencion: riesgo elevado
Trastorno de conducta: riesgo moderado

Se detecta TDAH (trastorno de déficit de atencion e hiperactividad)
en niveles ELEVADOS.

TEST DE BENDER

Se observa una edad maduracional psicomotriz menor a los 4 afios,
siendo su edad cronolégica 6 afios 8 meses.

No ha logrado el desarrollo de la psicomotricidad fina, solo efectua
garabateo, y lineas irregulares.
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Indicadores emocionales: tendencias agresivas, conductas
hipercinéticas, escaso control emocional, tiende a centrarse en si
mismo.

T TEST CARS

Puntuacion y evaluacion refleja indicadores de trastorno del
espectro autista en niveles elevados.

Caracteristicas detectadas:

Actitud distante, puede jugar un momento con los demaés nifios y
luego se aleja. Poco se integra en el salon. Dificultad significativa
para integrarse a las actividades en grupo y permanecer en ellas.
Movimientos de manos repetitivos, tiende a desviar la mirada. Se
asustaba convel taladro o sonidos fuertes, ahora le molestan pero
su ansiedad es menor aunque se nota su malestar por ello y se tapa
los oidos. Miedos excesivos a los perros. Tiende a ordenar y hacer
filas los juguetes. Exhibe extremos de actividad.

OBSERVACIONES Y CONCLUSIONES: Julio César se muestra
inquieto, colabora, pero pierde rapidamente la atencion e interés durante
la evaluacion:

@ Dificultad significativa para entender las consignas que se le da

@ Dificultad en el lenguaje. Ecoldlico, se le pregunta algo y él suele
repetir lo que escucha.

@ No mira a los ojos

@ Hay que llamarlo varias veces por su nombre para lograr su
atencion.

Habilidades destacadas segun evaluacion:
No se evidencia habilidad en la que se destaque durante la
evaluacion.
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0 Identificacion de las necesidades educativas:

[ HABILIDAD: Lenguaje |

Desarrollo del lenguaje con retraso al inicio poco interés por
hablar

Habilidad fonolagica, con dificultad

Habilidad morfolégica, con dificultad

{ HABILIDAD: Motricidad |

No presgnta dificultades en las habilidades psicomotrices
gruesas.

Motricidad fina con dificultad. No ha logrado el desarrollo
adecuado para su edad.

| Desarrollo cognitivo:

Presenta un retraso intelectual en niveles leves.

l Atencién:

Dificultades en la atencion y concentracién en niveles
elevados.

| Habilidad social: 1

Desarrollo de las habilidades sociales, con mucha dificultad.
Le cuesta hacer amigos.
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Diagnostico presuntivo

F84.0 Autismo infantil (Elevado)
F90.0 Trastorno de la actividad y de la atencién (Elevado)
F70.0 Retraso mental Leve

Orientaciones para la respuesta educativa:

Se requiere de la comprensién y colaboracion de los docentes del
aula de Julio César. Ya que su TDAH al ser ELEVADO, sumado a la
sintomatologia autista, es comun que presente dificultades para
mantener la atencién en actividades que no le interesan o no sean
totalmente de su agrado.

Julio César no logra quedarse sentado en su asiento. Tiende a
desconectarse, y aislarse.

Es recomendable por tanto de ser posible sentarlo en las primeras
filas. Al estar mas cerca de la pizarra y del profesor se distraera
menos. Se requiere de constante apoyo para el inicio y terminacion
de una tarea.

Por lo que es preciso que su pensum académico se enmarque a
programa de inclusion necesario para él.

Hemos visto que Julio Cesar es propenso a frustrarse cuando se da
cuenta que no logra rendir adecuadamente como se espera. Por lo
que también se sugiere estimularlo sin presiones que afecten su
estado de animo.

Orientaciones a la familia:

Se deriva a psiquiatria infantil con el fin de iniciar tratamiento para
sintomatologia autista y Tdah.
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Psicopedagogia y terapia de lenguaje para mejorar el desarrollo
cognitivo, social y motriz.

Se recomienda incluiflo en actividades extra-curriculares que
promuevan la interaccién con otros nifios.

Atentamente,

PSIZOL cL
Reg. MSP Libro 3 Follo_c;c:o. 118
Reg. 1006 - 12 - 110900

Psic. Yadira Delgado Galarza
PSICOLOGA CLINICA
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Anexo 4: Modelo de consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

A los__ dias del mes de del 2017, quien

suscribe

identificado con la cédula de ciudadania numero

doy mi consentimiento para que mi

hijo(a) participe como

sujeto de muestra en la investigacion Estrategia pedagogica para la
inclusion educativa de escolares con trastorno por déficit de atencion con
hiperactividad de la Unidad Educativa Fiscal Teniente Hugo Ortiz. Autorizo
a que se apliquen los métodos previstos y a que los resultados obtenidos

sean de uso exclusivo de esta investigacion.

Observaciones:

Declaro que he entendido el presente documento y como constancia

de ello firmo.

Firma:
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Oficio Nro. MINEDUC-CZS-09D05-2017-0280-OF
Guayaquil, 04 de agosto de 2017

Asunto: DOCENTE DE LA [E "TENIENTE HUGO ORTIZ® SOLICITA
AUTORIZACION PARA PODER APLICAR SU TESIS CON EL TEMA
ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA LA INCLUSION DE ESCOLARES CON
TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION CON HIPERACTIVIDAD DE LA UE
TENIENTE HUGO ORTIZ.

Docente
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D¢ mi consideracion:
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N A
Ao -
« MINEDUC-CZ809D04-UDAC-201 T4949-E
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- 090433817 péf
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Ay Amarneds NM-AY! ermre Av Alnhstos
Tet -nn‘mﬂﬂ“
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Anexo 6 : Documento para validar la propuesta

(O —

|

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE

GUAYAQUIL
MAESTRIA EN EDUCACION CON MENCION EN INCLUSION
EDUCATIVA'Y
ATENCION A LA DIVERSIDAD

Ha sido Ud. elegido como especialista para validar la Propuesta “Estrategia

pedagogica”.

1. A partir del andlisis por Ud. realizado de la Propuesta “Estrategia

pedagogica” valore los siguientes elementos:

Muy viable (5)
Bastante viable (4)

Viable (3)
Poco viable (2)
No viable (1)

Elementos a evaluar No viable | Poco Viable | Bastante | Muy
Viable Viable Viable

- Fundamentos

- Cualidades

- Etapas

- Actividades (guia
didactica)
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2.- Exprese sugerencias y recomendaciones sobre la Estrategia

pedagdgica por Ud. valorada.

Firma:
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Anexo 7:

Fecha:

Nombre del nifio o nifia:

Guia de orientacion de las observaciones

Responda la evaluacion de observaciones segun la escala cualitativa

Criterios a

evaluar

Comportamiento individual y grupal del nifio con TDA-H

Se
distrae
facilment
e

Mantiene la

atencion

dedicarse

Dificultad para

tranquilamente a
las actividades

Mueve en
exceso
manos y
pies

Participa

en grupo

Adaptacién al

medio escolar

Estudiante 1

Estudiante 2

Estudiante 3

Estudiante 4

Estudiante 5

Criterios a

evaluar

Desarrollo de las habilidades cognitivas, perceptivas, lenguaje y motrices de los nifios con TDA-H.

Leer de
manera

auténoma

Capacidad
de escuchar
y respetar a
sus

comparfieros

Puede
resolver
pequefios
problemas
usando la
lengua
oraly

escrita

Sigue

Explicar

instrucciones | y

construir
patrones
de

figuras 'y
nameros

Manipula Realiza
correctamente | movimientos
el lapiz y otros | gruesos en
materiales actividades
usando la dirigidas
pinza digital

Estudiante 1

Estudiante 2
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Estudiante 3

Estudiante 4

Estudiante 5

ESCALA VALORATIVA

Excelente Se desempefia mejoren el indicador esperado E

Muy bien Se desempefia en el indicador esperado MB

Bien Se desempefia en el indicador inferior a lo B
esperado

Mejorable Se inicia en el logro del indicador M

Sin realizar No se observo el indicador SR
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Anexo 8: Evaluaciones Pedagdgicas

EVALUACION PEDAGOGICA

Area: Lengua y Literatura Jornada: | Matutina Fecha: ‘
Asignatura: Lengua y Literatura Parcial: Quimestre: |
Profesores:
Periodo
Curso: 2AGB | Paralelos: ) 2017-2018
Lectivo:
Adaptaciones . N
Propuesta #: 1 Si X

curriculares:

Estudiante

CALIFICACION

Destreza: Escribir y relacionar fonéticamente las vocales.

1.

ESCRIBA DENTRO DE CADA CIRCULO LA VOCAL POR LA QUE EMPIEZA CADA

GRAFICO




Destreza: Discriminar sonidos silabicos del fonema P

3. REPASE CON LAPIZ POR ENCIMA DEL FONEMA P

4. RODEE EL FONEMA M
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5. DELINEA LALETRA M

. . L] e L ° .
® .‘.'... ] L] ... ... ® L ......‘ .
° 4 _ o L o . * . °
. o ¢ d o ® L] ° N o
® ® ™ ® °
o . [ o ° ® ®
e @ ® e @
o . e . o L ] ] o
. ™ ] e a0 e® ] e .
L T P .' o e .- ® 0e” Te ot
[ ] ™ o L [ e o [ ] . ® L]
° ° ¢ o ° ® . ° . ¢
s ©® s @ s @
o ® s e e o ® ® ] ®
[} ® e L ® L ® ® *

6. EN LA SIGUIENTE LECTURA PINTE EL FONEMA L DE AMARILLO

Elala, losla, loltila, el lis, laele,
ol auda. Lolilee. Lola slia alals.
Ali dee Lo ele.  AlL slia Lo Lida.

FL auda de Loti. Lale sia ta ola

7. IDENTIFICA EL GRAFEMA a ENTRE LOS OTROS GRAFEMAS.

@ &g £ oD
P g @ B <
£ 6 = @ P
TR O 0
o o= P

Ol
Sk
AL
Ll
£



8. COLOREE LOS GRAFICOS QUE TENGAN SONIDO CON P

-~
2T

il"_"-.,‘__

9. Contintia repasando el grafema u
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EVALUACION PEDAGOGICA

Area: Lengua y Literatura Jornada: Matutina Fecha: ‘ CALIFICACION
Asignatura: Lengua y Literatura Parcial: Quimestre: | 1
Profesores:
Curso: 3AGB Paralelos: Periodo Lectivo: 2017-2018
Adaptaciones .
Propuesta #: 1 . Si X No
curriculares:
Estudiante

1. Escuchelalecturarealizada por la maestra y realice las actividades.

LECTURA?

La nifia Rita

Rita es una nifia de seis afios. Su mama le da sopa de
tomates en las mafianas, su papa le da una paletay su tia

Rosa le da un batido de mora en las tardes.

2.PINTE EL DIBUJO QUE RESPONDA A LA
PREGUNTA.
A. ¢ CUAL ES EL PERSONAJE PRINCIPAL DE LA

Rita

Pamela Lulu
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B.c.QUE LE DA LA MAMA A RITA ?

)

@D

— =
jugo sopa de tomates Té de limoén
C..QUE LE DA EL PAPA ARITA ?
.’&.’
|4piz paleta

D.¢QUE LE DA SU TiA ROSA?

helado de banana

banana

batido de mora
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3.ENCIERRE LA PALABRA QUE INDICA LA MAESTRA.
nelaie wela, A

4.PINTE LOS DIBUJOS QUE LLEVEN EL FONEMA N (efie)

5.Repase los puntitos sobre el grafema fi
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6.0BSERVE EL GRAFICO, LEA LA PALABRA Y FORMULE UNA ORACION DE MANERA ORAL.

7.0BSERVE EL BARCO Y ENCIERRE LOS GRAFEMAS B QUE ENCUENTRE.

|
Lae & Albacba y
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8.UNA CON LINEAS LA PALABRA CON EL GRAFICO QUE CORRESPONDA

pera

nube
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9.PINTE EL GRAFICO CORRECTO SEGUN SU SONIDO INICIAL
@ C ‘ | ™

o = | () | 8B | &
Ry Yo | B |




EVALUACION PEDAGOGICA

. ) . Fecha CALIFICACION
Area: Lengua y literatura Jornada: Matutina
Asignatura: Lengua y literatura Parcial: Quimestre:
Profesores:
Curso: 4° Paralelos: Periodo Lectivo: 2017-2018
Adaptaciones
Propuesta #: . X
curriculares: Sl NO
Estudiante:
1.- Observa las imagenes y encierra la palabra correcta
Mano Nado Mono Nabo
Dedo Duda Todo Dado
Peso Sapo Sopa Solo
Duda Dado Dedo Dama

2.- Escribe el dictado de oraciones

3.- Buscay pinta en la sopa de letras las palabras del recuadro.
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CADERA PITO MUELA MOTO  PAPEL
M Q W E P R T Y M O
(0] S D F | G J L U N
T z X C T B N (0] E P
6] D F G H K L B L N
A S F G H N U N A P
R T P A P E L B N O
X C \% Y | L N B C X
C A D E R A R T U L
4.- Escribe los nombres de las imagenes
)
‘ d
5.- Pintalas palabras que sean iguales
TAPA PAN SOPA MEDIAS
SOPA MEDIAS. TAPA PAN

EVALUACION PEDAGOGICA
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Fecha

Area: Matematica Jornada: Matutina

Asignatura: Matematica Unidad: Quimestre:

Profesores:

Curso: 2° Paralelos: Periodo Lectivo: 2017-2018
Adaptaciones i

Propuesta #: ) Si No
curriculares:

Estudiante:

CALIFICACION

DZCD: Describir y reproducir patrones de objetos y figuras basandose en sus atributos.

1.- OBSERVA CON ATENCION Y COMPLETA LA SECUENCIA.

DZCD: Representar graficamente conjuntos y subconjuntos, discriminando las propiedades o atributos de los

objetos.

2.- OBSERVA CON ATENCION EL SIGUIENTE CONJUNTO Y FORMA TRES SUBCONJUNTOS QUE
TENGAN ELEMENTOS DE SIMILARES CARACTERISTICAS. (1.50ptos)




DZCD: Representar, escribir y leer los nimeros naturales del 0 al 9 en forma concreta, gréafica (en la semirrecta

numeérica) y simbdlica.
3.- OBSERVA CON ATENCION Y ESCRIBE LOS NUMEROS QUE FALTAN PARA COMPLETAR LA
SEMIRRECTA NUMERICA.

\ 4

| | | | |
l | | | |
0 1 2 4 I:I I:I 8 I:I I:I I:I
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DZCD: Representar, escribir y leer los nimeros naturales del 0 al 9 en forma concreta, grafica (en la semirrecta

numérica) y simbdlica.
4.- OBSERVA CON ATENCION, CUENTA LOS ELEMENTOS Y UNE CADA CONJUNTO CON EL NUMERO
QUE SE ASOCIE SEGUN CORRESPONDA.

5
6
39

218



DZCD: Representar, escribir y leer los nimeros naturales del 0 al 9 en forma concreta, gréafica (en la semirrecta
numérica) y simbdlica.
5.- ESCUCHA CON ATENCION EL DICTADO DE NUMEROS Y ESCRIBE SEGUN CORRESPONDA

DZCD: Representar graficamente conjuntos y elementos, discriminando las propiedades o atributos de los

objetos.
6.-OBSERVA CON ATENCION LOS SIGUIENTES CONJUNTOS Y TACHA EL ELEMENTO QUE NO

PERTENECE.
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DZCD: Relacionar los elementos del conjunto de salida con los elementos del conjunto de llegada, a partir de la

correspondencia entre elementos.
7.- OBSERVA CON ATENCION LOS CONJUNTOS Y UNE CADA ELEMENTO ESTABLECIENDO

CORRESPONDENCIA UNO A UNO TACHA EL QUE SOBRA.

DZCD: Medir, estimar y comparar longitudes de objetos del entorno contrastandolas con patrones de medidas

no convencionales.
8.- OBSERVA CON ATENCION Y TACHA LOS OBJETOS QUE SEAN GRUESOS Y ENCIERRO EN UN

CIRCULO LOS DELGADOS
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EVALUACION PEDAGOGICA

CALIFICACION

. ) ) Fecha

Area: Matematica Jornada: Matutina

Asignatura: Matematica Unidad: Quimestre:

Profesores:

Curso: 3° Paralelos: Periodo Lectivo: 2017-2018
Adaptaciones i

Propuesta #: ) Si No
curriculares:

Estudiante:

1.- ESCUCHA CON ATENCION Y DIBUJA OBJETOS EN EL NUMERO QUE SE MENCIONA DE LA

SEMIRRECTA NUMERICA.

Dibuja unaflor en el nimero 14, una pelota en el nimero 10 y una casa en el 6.

——
©O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15

2.- OBSERVA CON ATENCION, COMPARA LOS NUMEROS Y ESCRIBE LOS SIGNOS SEGUN

CORRESPONDA.

B[ Jie ] [5[]2]
EIm Nl EImiE

221

i




3.- RESUELVE LAS SIGUIENTES SUMAS DE MANERA CORRECTA.

4. OBSERVA CON ATENCION LAS FIGURAS Y DIBUJA LOS OBJETOS SEGUN CONSIGNA:

En el interior del circulo un auto, en el exterior del cuadrado una casa

@
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5.- OBSERVA CON ATENCION Y MARCA UNA (X) EN EL CASILLERO DONDE

ESTA LA RESPUESTA CORRECTA.

Marca el recipiente que cabe menos liquido

O O U

Marca el recipiente que cabe mas liquido
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6.- ORDENA ESTOS RECIPIENTES DE MAYOR A MENOR PESO, ESCIBIENDO DEBAJO EL NUUMERO
DESDE EL 1 PARA EL MAYOR HASTA EL 5 PARA EL MENOR.

=
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EVALUACION PEDAGOGICA

. . ) Fecha CALIFICACION
Area: Matematica Jornada: Matutina

Asignatura: Matematica Unidad: Quimestre:

Profesores:

Curso: 4° Paralelos: Periodo Lectivo: 2017-2018

Adaptaciones i
Propuesta #: Si No

curriculares:

Estudiante:

1.- AGRUPA EN DECENAS Y UNIDADES CADA CONJUNTO Y ESCRIBE EL NUMERO QUE RESULTE
SEGUN CORRESPONDA.

AN A4 e
VLRV R s s s
EUEUUA UL ot e

)
EEOBREL. 000000
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3.- ESCUCHA CON ATENCION, Y RESUELVE EL PROBLEMA DE RAZONAMIENTO SIGUIENDO LOS
SIGUIENTES PASOS QUE TE INDICA LA TABLA SEGUN CORRESPONDA.

José tiene 16 bananas y Emilia le da 12 bananas mas ¢Cuantas bananas tienen en total?

DATOS

RAZONAMIENTO

OPERACION

RESULTADO

4.- RESUELVE LA SIGUIENTE RESTA EN LA SEMIRRECTA NUMERICA.

7-4=
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5.-COLOREA LAS FIGURAS GEOMETRICAS QUE ENCUENTRES EN EL RECUADRO SEGUN TE INDIQUE
LOS CODIGOS

3
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6.- OBSERVA CON ATENCION EL ORDEN QUE LLEVAN LOS ANIMALES EN EL BUS Y ESCRIBE EL
NUMERO ORDINAL DE LOS ANIMALES QUE ESTAN EN EL SIGUIENTE CUADRO.
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Anexo : Documento para valorar la propuesta

=

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
MAESTRIA EN EDUCACION CON MENCION EN INCLUSION EDUCATIVA Y
ATENCION A LA DIVERSIDAD

Ha sido Ud. elegido como especialista para valorar la Propuesta “Estrategia pedagogica”.

1. A partir del analisis por Ud. realizado de la Propuesta “Estrategia pedagogica”
valore los siguientes elementos:

Muy viable (5)
Bastante viable (4)
Viable (3)
Poco viable (2)
No viable (1)

Elementos a evaluar No viable | Poco Viable | Bastante Viable | Muy Viable
Viable
- Fundamentos
- Cualidades 5
- Etapas 5
- Actividades (guia 5
didactica)
1. Exprese sugerencias y recomendaciones sobre la Estrategia pedagogica por Ud.
valorada.

< . M :
?OB::(_’CL Se wa&.ec(]et[l Gae €0

c

ia N;J-.‘B?Lm ?[eqia peadr
~

- oy T
Jiable peroue ayudara e,é 'ea}:q.ww_/e a /o s> cow Tha-H -
-7 . i
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Anexo : Documento para valorar la propuesta

=
e

dh

UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
MAESTRIA EN EDUCACION CON MENCION EN INCLUSION EDUCATIVA Y
ATENCION A LA DIVERSIDAD

Ha sido Ud. ekegido como especialista para valorar la Pre.pucsm- “Estrategi:a pedagogica”.”

1. A partir del anélisis por Ud. realizado de la Propuesta “Estrategia pedagdgica”

valore los siguientes elementos:

Muy viable {5)
Bastante viable (4)
Viable (3)
Poco viable (2)
No viable (1)

| TN s el No viable | Poco Viable | Bastante Viable | Muy Viable
Viable
- Fundamentos 3 1
- Cualidades 5
- Ftapas S~
- Actividades (guia S
didéctica) |

1. Exprese sugerencias y recomendaciones sobre la Estrategia pedagégica por Ud.

valorada.

Al Qmp&wy,&a Wﬁ’a /d:z_zmwxwﬁ:

A M.a&cag‘é_ ‘i&(/‘- )fyu,:.c,fwx. m.u@ﬂ/ /Jff»c?/afzc. -

Y, i e y
Co — A o A Q&AA/G:_; e Leo
a%a@g W‘W W s e T,

Firma:
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Anexo : Documento para valorar la propuesta

=
o
.
UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
MAESTRIA EN EDUCACION CON MENCION EN INCLUSION EDUCATIVA Y
ATENCION A LA DIVERSIDAD

Ha sido Ud. elegido como especialista para valorar la Propuesta “Estrategia pedagogica™.

1. A partir del analisis por Ud. realizado de la Propuesta “Estrategia pedagdgica”
valore los siguientes elementos:

Muy viable (5)
Bastante viable (4)
Viable (3)
Poco viable (2)
No viable (1)

Elementos a evaluar No viable | Poco Viable | Bastante Viable | Muy Viable
Viable

- Fundamentos

- Etapas
- Actividades (guia
didactica)

1. Exprese sugerencias y recomendaciones sobre la Estrategia pedagégica por Ud.

5
- Cualidades 5
=)
6/

valorada.

f}: -é’()oc( rw;,pz(Zz o /ﬂ/ jﬂ{e%/ L &/xlf&’/r./a;fu /A»:/J;'MME,L
a’( 27 ;aézé'/;_/ TV fwj.@rw %g W L,/ f—()dw

w2 az.‘.;tﬂj.n.., n’m, cxat farra J&D‘M,rp L 22 7%%2//&‘

Ja, docedt .
Idl LjFlrma. % é/

JSC . SILVANA YANETZ ©
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Anexo : Documento para valorar la propuesta

==
ra)

ﬂ
UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
MAESTR{A EN EDUCACION CON MENCION EN INCLUSION EDUCATIVA Y

ATENCION A LA DIVERSIDAD
Ha sido Ud. elegidc como especialista para valerar la Propuesta “Estrategia pedagdgica”.

1. A partir del anélisis por Ud. realizado de la Propuesta “Estrategia pedagdgica”

valore los siguientes elementos:

Muy viable (5)
Bastante viable ( 4)
Viable (3)
Pocoviable (2)
No viable (1)

Elementos a evaluar

Viable

No viable | Poco Viable | Bastante Viable | Muy Viable

- Fundamentos

- Cualidades

- Etapas

- Actividades (guia
didactica)

O UiIICT N

1. Exprese sugerencias y recomendaciones sobre la Estrategia pedagégica por Ud
valorada.

\% ;7 YYLLLY Va/gtgoe Yo Gul Jegl{,(/:r
A nlalo. YQue frd @ QWntor
Rt B

Fima:ﬁgé@L
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Anexo : Documento para valorar la propuesta

e

g
UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
MAESTRIA EN EDUCACION CON MENCION EN INCLUSION EDUCATIVA Y
ATENCION A LA DIVERSIDAD

Ha sido Ud. elegido como especialista para valorar la Propuesta “Estrategia pedagogica”.

1. A partir del analisis por Ud. realizado de la Propuesta “Estrategia pedagdgica”
valore los siguientes elementos:

Muy viable (5)
Bastante viable (4 )
Viable (3)
Poco viable (2)
No viable (1)

Elementos a evaluar No viable | Poco Viable | Bastante Viable | Muy Viable

Viable

- Fundamentos

- Cualidades

.

S {5 SV On

- Etapas |
- Actividades (guia !
didactica)

1. Exprese sugerencias y recomendaciones sobre la Estrategia pedagdgica por Ud

valorada.

|
A

“m'_ m M (a&mmm L0 th\\nu [ \J;Im\t&mﬂ
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Anexo : Documento para valorar la propuesta
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UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL
MAESTRIA EN EDUCACION CON MENCION EN INCLUSION EDUCATIVA'Y

ATENCION A LA DIVERSIDAD

Ha sido Ud. elegido como especialista para valorar la Propuesta “Estrategia pedagogica”.

1. A partir del analisis por Ud. realizado de la Propuesta “Estrategia pedagogica”
valore los siguientes elementos:

Muy viable (5)
Bastante viable ( 4)
Viable (3)
Poco viable (2)
No viable (1)
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