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RESUMEN EJECUTIVO

Tema: La apropiacion de los valores solidaridad y respeto y su influencia en el

comportamiento social de los estudiantes de tercero de Bachillerato General Unificado.

Autora: Angelica Mariel Prado Garcia

La finalidad del proyecto de investigacion es fortalecer los valores solidaridad y respeto
y su influencia en el comportamiento social de los estudiantes de tercero de BGU de la
Unidad Educativa Republica de Francia. Teniendo como problema central ¢ La deficiente
practica de valores como la solidaridad y respeto y su influencia en el comportamiento
social? La investigacion parte de un problema vigente en la sociedad contemporénea: la
importancia de la apropiacion de los valores en las nuevas generaciones para la formacion
de una conducta social. Una tarea que debe ser priorizada en todas las instituciones
educativas del Ecuador, donde la familia y la escuela tienen un rol fundamental y
decisivo. Se particulariza la problematica desde la apropiacion de los valores solidaridad
y respeto para lograr un comportamiento social adecuado de los nifios de cinco afios de
la institucion educativa donde se ejecutd el proyecto. Cabe recalcar que los valores
solidaridad y respeto, repercuten valiosamente en el comportamiento de cada individuo,
y que dicho valores deberan ser inculcado en el seno familiar para que se practique en la
sociedad.

Palabras claves: Solidaridad, Respeto, Comportamiento Social



ABSTRACT

Topic: The appropriation of the values of solidarity and respect and its influence on the

social behavior of third-year students of the Unified General Baccalaureate.

Author: Angélica Mariel Prado Garcia

The purpose of the research project is to strengthen the values of solidarity and respect
and its influence on the social behavior of the students of third of BGU of the educational
unit Republic of France. Having as a central problem the deficient practice of values such
as solidarity and respect and its influence on social behavior? The research starts from a
current problem in contemporary society: the importance of the appropriation of values
in the new generations for the formation of a social behavior. A task that must be
prioritized in all educational institutions of Ecuador, where the family and the school have
a fundamental and decisive role. The problem is particularized from the appropriation of
the values of solidarity and respect to achieve an adequate social behavior of the children
of five years of the educational institution where the project was executed.lIt should be
emphasized that the values of solidarity and respect, have a valuable impact on the
behavior of each individual, and that these values must be inculcated within the family to

be practiced in society.

Keywords: Solidarity, Respect, Social Behavior
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Introduccion

El proyecto de investigacion tiene la finalidad y el proposito de fortalecer los valores de
los estudiantes de la Unidad Educativa Republica de Francia y ayudarlos en la
importancia de aplicar en el diario vivir en convivencia para lograr una mejor

interpretacion dentro y fuera del plantel educativo.

La mayoria de los estudiantes con el pasar de los afios ven distintas maneras de
comportarse ante la sociedad, presentan actitudes de rebeldia debido a que los padres les
prestan menos atencion a sus hijos e hijas por simultaneas razones como que ambos
padres deben trabajar para poder llevar el sustento a la familia y se ven obligados a que
sus hijos e hijas sean cuidados por terceras personas, sin darse cuenta del dafio que les
ocasionan, todo adolescente necesita de la figura materna y paterna.

En la actualidad se observa a menudo que los valores como la solidaridad y el respeto ya
no se tiene casi en cuenta o no se les da importancia, esto ha traido como consecuencia

que cada quien actué como le dice su forma de pensar, sin importar si afectan a los demas.

Es lamentable ver en la television como resaltan o idealizan en sus programas a personas
que no son dignas o ejemplos para el televidente, se observan comportamiento que no son
dignos de ser imitados, se visualiza a personas deshonestas, adulteras, ladronas,

estafadoras, etc.

El educar y practicar los valores de la solidaridad y respeto, hace que las personas tengan
una conciencia orientada a hacer siempre el bien y comportarse socialmente en logro al

bienestar comun.

La investigacién estd organizada en introduccion, cuatro capitulos, conclusiones,

recomendaciones y referencias bibliograficas, como se muestra a continuacion:



En la introduccion se presenta y explican las consideraciones necesarias para el lector
tenga una idea aproximada del contenido de todo el informe de la investigacion, asi como

su planificacion, organizacion, ejecucion y valoracion.

En el capitulo | se presenta el planteamiento, la formulacion, y la sistematizacion del
problema; el objetivo general y especifico, la justificacion y delimitacion de la
investigacion. En este capitulo se resaltard el problema a partir de la relacion que se
establece con cada uno de los elementos componentes del plan de investigacion, desde la
apropiacion de los valores solidaridad y respeto para lograr un comportamiento socias
adecuado de los adolescentes de la institucién educativa donde se ejecutd el proyecto.

En el capitulo Il referido al marco tedrico se muestran los referentes conceptuales de la
investigacion, y las bases tedricas que sustentan el estudio. Se expone el marco tedrico
referencial, el marco conceptual, el marco legal, los cuales son abordados con la finalidad
de aclarar y ampliar el andlisis del estudio para finalmente se plantee la idea a defender y

sus variables.

En el capitulo 11 referido a la metodologia de la investigacion, se propone, se analiza el
enfoque y tipo de investigacion, métodos, instrumentos, procedimientos y recoleccién de

la informacion para realizar su procesamiento y analisis.

En el capitulo IV se presenta la propuesta de sistema de actividades para la apropiacion

de los valores solidaridad y respeto.



CAPITULO I: PROBLEMA A INVESTIGAR

La apropiacion de los valores de la solidaridad y el respeto y su influencia en el
comportamiento social de los estudiantes de tercero de Bachillerato General Unificado,
ubicada en Tungurahua y Capitan Najera del canton Guayaquil de la provincia del

Guayas durante el afio lectivo 2017.

Planteamiento del problema

Los y las adolescentes necesitan una convivencia pacifica y armoniosa en su familia, en
la escuela, en el colegio, con sus amigos y sociedad en general para que en su presente y

futuro sean personas con principios éticos y morales.

En la Unidad Educativa Republica de Francia, es una necesidad permanente fortalecer
los valores de la solidaridad y respeto en los estudiantes de tercero de Bachillerato
General Unificado (BGU) a la vez que estan por salir a una nueva etapa de su vida
estudiantil, para convertirse en jovenes que seran el futuro de la Patria y que sacaran

adelante al pais con sus conocimientos.

El proyecto pretende colaborar en el fortalecimiento de la practica de los valores

solidaridad y respeto.

Formulacion del problema

Partiendo de la perspectiva anterior el problema central del este estudio es:

¢Como influye la apropiacion de los valores de la solidaridad y el respeto en el
comportamiento social de los estudiantes de Bachillerato General Unificado?



Sistematizacion del problema

¢Cuales referentes y antecedentes contribuyen al estudio de los valores solidaridad y
respeto para su influencia en el comportamiento social de los estudiantes de tercero de
Bachillerato General Unificado?

¢Como diagnosticar la influencia de los valores solidaridad y respeto para influenciar el
comportamiento social de los estudiantes de tercero de Bachillerato General Unificado?
¢Qué actividad educativa sobre los valores de solidaridad y respeto fortaleceria el

comportamiento social de los estudiantes?

Objetivo General:

1. Determinar la influencia de los valores solidaridad y respeto en el comportamiento
social de los estudiantes de Tercero de Bachillerato General Unificado de la
Unidad Educativa Republica de Francia ubicada en Tungurahua y Capitan Néajera

del cantdn Guayaquil de la provincia del Guayas durante el afio lectivo 2017.

Objetivos especificos

1. Analizar los referentes y antecedentes del estudio de los valores solidaridad y
respeto y su influencia en el comportamiento social de los estudiantes de tercero

de Bachillerato General Unificado.

2. Diagnosticar la influencia de los valores solidaridad y respeto en el
comportamiento social de los estudiantes de tercero de Bachillerato General
Unificado.

3. Disefiar un sistema de actividades educativas sobre los valores de solidaridad y

respeto para fortalecer el comportamiento social de los estudiantes.



Justificacion de la Investigacion

Los jovenes de hoy dia ya no respetan nada y cada vez les dan menos importancia a los
valores, se preocupan mas por las cosas materiales y el libertinaje.

Al observar el contenido de las noticias que pasan en el mundo entero dan cuenta que
los jovenes no tienen control, faltan el respeto a los mayores, desobedecen a los padres,
se revelan en las calles y su moral esta decayendo.

Los valores no se basan en refranes, ni en palabras tiernas y buenos sentimientos, al
contrario los padres son los primeros educadores de sus hijos y es en el hogar donde ellos
aprenden los valores. Ademas los valores se adquieren por la propia experiencia mediante
un proceso en el que los educadores son mediadores de significados.

Con este proyecto se pretende trabajar, de forma constante, directa y participativa en el
fortalecimiento de los valores de la solidaridad y el respeto en los estudiantes de tercero
de BGU.

Sin duda, educar conlleva la responsabilidad de acompafiarlos en este acelerado viaje que
es crecer. Y sin lugar a dudas, es necesario educar en valores. Este trabajo que a
continuacion se presenta, pretende ayudarnos, de una u otra forma, a incluir una
educacién en valores en nuestras aulas, cuya finalidad es fomentar en cada uno de
nuestros estudiantes el sentido de los valores universales y los tipos de comportamiento
en que se basa la honestidad y la responsabilidad.

Delimitacion o alcance del problema

Elaboracion de una actividad educativa sobre los valores de solidaridad y respeto para
fortalecer el comportamiento social de los estudiantes de tercero de Bachillerato General
Unificado de la Unidad Educativa Republica de Francia ubicada en Tungurahua y Capitan

Néjera del canton Guayaquil de la provincia del Guayas durante el afio lectivo 2017.

a) CAMPO: Educativo

b) AREA: Institucion Educativa

c) ASPECTO: Medios de investigacion a tratar.

d) DELIMITACION ESPACIAL .- Unidad Educativa Republica de Francia

e) DELIMITACION TEMPORAL.- La presente investigacion ha de realizarse
dentro del ciclo 2017.



Limites de la investigacion

v’ La falta de recursos para proyectar videos educativos en donde se hable sobre
los valores.

v" Desfavorable vinculacion entre la familia y la institucion educativa.

v" Faltade preparacion e informacidn bibliografica sobre cdmo abordar los valores
en los estudiantes.

v Desconocimiento de alternativas por parte de los docentes.

Idea a defender

La influencia de actividades educativas de los valores de solidaridad y respeto, debe

fortalecer el comportamiento social de los estudiantes de tercero de Bachillerato General

Unificado de la Unidad Educativa Republica de Francia

Identificacion de las Variables

Variable independiente: solidaridad y respeto

Variable dependiente: comportamiento social



Operacionalizacién de las Variables

Tabla 1: Matriz de conceptualizacion y operacion de variables

Elaboracion propia

MATRIZ DE CONCEPTUALIZACION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE
INDEPENDIENTE

DEFINICION CONCEPTUAL

DIMENSIONES

INDICADORES

INSTRUMENTOS

SOLIDARIDAD

Solidaridad: Se conoce con el término de solidaridad a
aquel sentimiento o también considerado por muchos un
valor, a través del cual las personas se sienten y reconocen
unidas y compartiendo las mismas obligaciones, intereses e
ideales y conformando ademas uno de los pilares
fundamentales sobre los que se asienta la ética moderna. A
instancias de la Sociologia, el término solidaridad goza de
una especial participacion en dicho contexto, siendo, como
dijimos, un sentimiento que supone la unidad de los lazos
sociales que uniran a los miembros de una determinada

sociedad.
(Navarro, Deficinion ABC, 2009)

*Solidaridad en la
sociedad

*Solidaridad grupal

ENCUESTA A
ESTUDIANTES

(ver anexo No. 1)

*El plano individual

*Criterios
individuales sobre
la solidaridad

*El plano socioldgico

*Comportamiento
solidario grupal e

ENCUESTA A
DOCENTES

institucional (ver anexo No. 2)
*Ejemplos de *Ejemplos de
solidaridad solidaridad

Respeto: Si bien no hay una concreta definicion, en una
frase por ejemplo, para describir que es el respeto, se lo
puede designar como la consideracion que se dispensa o
tiene a una persona, grupo, asociacion, institucion, entre
otros, por los valores que representan o por la trayectoria de
afnos que los avalan. En el caso de los individuos mayores,

*Una actitud que refleja
quiénes somos

*Buenos modales
de educacion

ENCUESTA A
ESTUDIANTES
(ver anexo No. 1)

* Importancia del
respeto en la sociedad.

*Llama a sus
comparieros por el
nombre




RESPETO

que Yya traspasaron la barrera de los setenta afios o en el de
los mas chiquitos, existe la convencion social de brindarles
una consideracion especial y por ejemplo es una obligacién
moral reconocerles y cederles los lugares en organismos o
transportes publicos.

.ABC(Ucha, 2008)

* El respeto en el hogar

* El respeto en el aula
de clases

*Se integra con
facilidad al grupo
*Utiliza la frase por
favor y gracias para
solicitar algo

ENCUESTA A
DOCENTES
(ver anexo No. 2)

*Ejemplos de respeto

*Ejemplos de
respeto




VARIABLE

DEPENDIENTE DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES | INSTRUMENTOS
*Proceder * Procedimentales y | ENCUESTA A
EL Comportamiento Social: Es la manera en la cual se porta actitudinales ESTUDIANTES
COMPORTAMIENTO |o actua un individuo en la vida o cualquier otro actor social.
SOCIAL Es decir, el comportamiento es la forma de proceder que | *Entorno *Familia-Escuela- |ENCUESTA A
tienen las personas u organismos ante los diferentes Sociedad ESTUDIANTES
estimulos que reciben y en relacién al entorno en el cual se SOBRE
desenvuelven. *Tipos de *Agresivo, asertivo | COMPORTAMIENTO
comportamientos y pasivo SOCIAL

(Navarro, Definicion ABC, 2009)

*Causas y
consecuencias

*Carencias
afectivas y sus
consecuencias en el
comportamiento

(ver anexo No. 1)




CAPITULO II: MARCO TEORICO

Antecedentes de la investigacion

Los estudiantes de tercero de Bachillerato General Unificado del Unidad Educativa
Republica de Francia ubicada en Tungurahua y Capitan Najera del canton Guayaquil de
la provincia del Guayas durante el afio lectivo 2017, presentan dificultades evidentes en

los valores de la solidaridad y el respeto para su influencia en el comportamiento social.

Se hallo el siguiente tema: “Influencia de los valores Honestidad y Responsabilidad en la
convivencia del comportamiento social de los nifios de cinco afios de la escuela de
educacion basica fiscal “Dr. Juan Tanca Marengo” de la parroquia Febres Cordero,

Distrito 4 Portete, de la ciudad de Guayaquil

Con el proyecto citado nos indica que ayudara a los docentes parvularios a incidir en la
apropiacién de los valores honestidad y responsabilidad, de forma interactiva y con
talleres creados de acuerdo a la edad de nifio y que se puedan aplicar en cualquier contexto

y de manera creativa y facil. (Bravo, 2016)
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Marco Tedrico Referencial

El presente proyecto investigativo tiene el proposito de que con las bases fundamentadas
del tema a tratar se llegue a la apropiacion de los valores solidaridad y respeto se logre
evaluar como influyen estos en el comportamiento social en los estudiantes de tercero de
(BGU) de la Unidad Educativa Republica de Francia.

La segunda etapa propone lograr alternativas que mediantes didlogos, actividades,

cuentos, peliculas se logre fortalecer los valores.

En la literatura revisada el autor registra que “Los valores son ingredientes de la vida
humana indispensables para vivir humanamente pues influyen en la realizacion personal
orientando nuestras decisiones y configurando lo més integro de nuestro ser.”(Martinez,
2014 p. 28). Enfatiza de este modo que los valores son “cualidades o atributos” propios
que se adquirieren con el pasar de los afios de cada persona en tanto sea capaz de

asumirlos por cuenta propia, pero a partir de la influencia positiva del medio contextual.

Los valores se adhieren a las formas y estados psicoldgicos, pues el uso de los valores es
un factor necesario para el comportamiento humano en la sociedad, para vivir de manera
mas tranquila llena de paz, armoniosa, con entornos familiares, grupales y sociales mejor

integrados en solidaridad y respeto.

Desde el punto de vista tecnoldgico los seres humanos tienen un sistema operativo al igual
que las computadoras, los teléfonos moviles, las lavadoras otros, que necesitan de

instrucciones, guias, pasos y comandos para su instalacion y funcionamiento.

El sistema operativo humano cuenta con distintos parametros que influyen en la
apropiacién de los valores de igual manera que en el comportamiento social, y sin estos

parametros correspondientes, el ser humano no sabrian convivir.



11

Los valores

Los valores son normas del comportamiento humano o cualidades, creencias, normas y

principios adquiridos desde la infancia que el practicarlos en la convivencia dignifican.

Los valores son las acciones positivas de lo bueno o malo ya que los mismos orientan a
la conducta y nos ayudan a orientarnos en distintas situaciones que se nos plantean en la
vida. (Forero, 2003, pp.17-18)

Se puede entender como valor la idea que se tenga del hombre y que le ayuda a ser méas
persona. Es sencillamente la conviccion razonada de que algo es bueno o malo para llegar
a ser mas humanos. También podemos decir que el valor es la apreciacion positiva que

se hace de las cosas, conceptos, ideas o personas en relacion con la propia cultura.

El concepto de valor ha sido tomado en diversos sentidos: para designar valor econémico
como precio de un objeto; para evaluar las ideas o0 personas, asi un objeto tiene un gran

valor estético y una persona un gran valor moral.

Cuando juzgamos un acto o una conducta, lo que hacemos es valorarlos de acuerdo con
algun criterio establecido. Si el acto se acomoda al criterio, lo denominamos bueno; si no;

es malo.

La cultura ejerce funcién sobre los valores, ésta proporciona una base para conocer los
valores de los pueblos, proporciona la unidad de valorar que comparte la mayoria de los

miembros de una sociedad.

La importancia de los valores en la sociedad

Los valores influyen y juegan un papel primordial en la sociedad, tal como su nombre lo
dice ofrecen al ser humano la moral por los que es como persona y no por lo que tiene.
Constituyen las bases ético moral que hacen a cada ser humano digno dentro de la

sociedad.
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Percepcidn de la importancia de los valores en la sociedad.

Confiable

Inovador Visionario

Figura 1: Percepcion de la importancia de los valores en la sociedad.
Fuente: Elaboracion propia

Los valores son fundamentales y primordiales en la convivencia a nivel personal y social,

mediante el grafico quiero dar énfasis como influye los valores y que logramos.

El ser humano es imperfecto, todos tenemos un poco y menos de la lista extensa de los
valores, mediante el grafico de la tutora quiere dar a entender que el ser humano goza de
valores propios, el cual si logramos fortalecer seremos humanos confiables, innovadores

y visionarios.

Comportamiento o convivencia social.

Para poder vivir en sociedad y sepamos convivir se debe ser educado, esta misma que
adquiere primordialmente dentro del hogar los padres son los responsables de las acciones

y las cualidades de sus hijos, para que sean ejemplo en la escuela, y en su convivir diario.

Recordar que el nacleo familiar es el principal motor impulsor de transmision de normas
y valores sociales; asi se lograria patrones fundamentales de socializacion. (Forero, 2003
pp.341y 347)
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El desarrollo psicoldgico y de la personalidad de los valores se asimilan a lo largo de la
vida, pero no solo de forma receptiva, si no que se lo va edificando y se ven influenciados
por el entorno social. También estan determinados por la capacidad intelectual de

razonamiento que una persona posee en un momento determinado de su vida.

Tal es asi que (Aguilar, 2006) hace referencia a que “Un conjunto de valores morales
debe incluir pautas de conducta, de actitudes y de dominio sobre las emociones
desagradables y sobre anti valores como la ira, el desprecio, la deshonestidad, la injusticia,

la irresponsabilidad”, p. 17

Asi como cada objeto que se compra en cualquier almacén llega bien sellado y con sus
instrucciones, los valores morales también incluyen instrucciones, las cuales el hombre

tiene que potenciar para bien, sin obviar los antivalores.

Asimismo se enfatiza que lo primero que aparece en la infancia es la “moral heteronoma”,
es decir, fundamenta como formarla de manera en que los representantes legales definan
como conveniente para sus hijos e hijas un ideal de moral, lo que consideran como normas
y reglas morales a seguir obligatoriamente, ya que de esa forma queda establecido por los

adultos.

A juicio de la autora las personas realizan eleccién autbnoma, consiente y responsable,
califican las normas morales por el valor que tienen en si mismos. Luego, de esta posicién
se va pasando poco a poco a una moral independiente; donde la persona empieza a ser

capaz de juzgar las normas morales en funcion de la bondad o de la maldad.

Se insiste en que no hay edades fijas en la que puedan pronosticar con seguridad que una
persona pasa de una moral heteronoma a una moral independiente, de hecho, segin su
analisis hay individuos que nunca desarrollan la independencia moral y otros que lo hacen

respectivamente muy pronto.

La humanidad vive un tiempo de crisis de valores éticos y morales, en todas partes hay
terrorismo, discriminacion, ingratitud y destruccion de la naturaleza. Esto confirma que
las personas han perdido valores; ya no abunda el respeto a la vida y ain peor al medio

ambiente.
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La solidaridad y el respeto son valores indispensables para el estudiante del (BGU) de la
Unidad Educativa Republica de Francia y logra que la convivencia sea armoniosa tanto

en el hogar, escuela, colegio y en el convivir diario.

LOS GRUPOS
SOCIALES

Influyen en:

El modo de comportarse el
individuo

Figura 2 Comportamiento social
Fuente: Elaboracion propia

La solidaridad en la sociedad

La solidaridad es la ayuda mutua que se presta sin recibir nada a cambio, es un gesto que

los seres humanos lo aplicamos en la sociedad en distintos aspecto del convivir diario.

Es ente mundo ser solidario nos ayuda a ser sensibles en una sociedad que ha cambiado
con el pasar de los afios, a pesar de la perdida de muchos valores, se puede decir que ser

solidario es brindar apoyo a los méas necesitado y llegar a comprender de sus necesidades.

Segun Forero, “La solidaridad como expresion concreta de una mayor justicia y
de la mas auténtica de la caridad, es la clave de las relaciones sociales, tanto en el interior
de las naciones como en el plano internacional, teniendo en cuenta que el ejercicio de la
solidaridad dentro de cada sociedad sélo es valido cuando su miembros se reconocen unos

a otros como personas” p. 431 Tomo

La solidaridad es sindnimo de apoyo, respaldo, ayuda y proteccion.
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Somos solidarios y reciprocos con un conocido cuando, por ejemplo, prestamos
cuadernos a nuestros compafieros del colegio para que se pongan al dia porque faltaron
debido a que estaban enfermos. En cambio, somos solidarios con desconocidos si
cedemos el asiento en el bus a alguien mayor o a una mujer embarazada o si colaboramos

a una peticion.

La solidaridad es un compromiso serio a favor de la vida, de una vida digna y plena a la

cual todos los seres humanos tenemos derechos.

Solidaridad es sentir la necesidad de ayudar a un amigo, hermano, padre, y mas personas

que podamos colaborar y apoyar cuando se encuentra en situaciones no favorecidas.

Definicion de solidaridad

Se conoce con el término de solidaridad a aquel sentimiento o también considerado por
muchos un valor, a través del cual las personas se sienten y reconocen unidas y
compartiendo las mismas obligaciones, intereses e ideales y conformando ademas uno de
los pilares fundamentales sobre los que se asienta la ética moderna. A instancias de la
Sociologia, el término solidaridad goza de una especial participacion en dicho contexto,
siendo, como dijimos, un sentimiento que supone la unidad de los lazos sociales que

uniran a los miembros de una determinada sociedad.

De este modo se dice que una accion es solidaria cuando esta orientada a la satisfaccion
de las necesidades de los otros y no a las propias. Asi, la idea de solidaridad expresa el
apoyo a una causa ajena. En ese sentido, se trata de un tipo de ayuda o colaboracién que

viene precedida por un sentimiento de empatia por las circunstancias de los demas.

La solidaridad se puede entender desde una perspectiva individual y colectiva y, por otro
lado, como un fendmeno sociologico relacionado con la dimension moral del ser

humano.(Deficicion ABC/Javier Navarro)
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Tal es asi que (Forero, 2003 pp 431-432) solidaridad es uno de los valores que las
personas toma conciencia de sus acciones por excelencia con los demas, a su vez se define
como la colaboracién mutua en la personas, como aquel sentimiento que mantiene a las

personas unidas.

La misma autora nos da ideas para fomentar el valore de solidaridad.

e Fortalecer las relaciones interpersonales en la familia y en los grupos a los que
pertenezcamos.

e Tener claridad en los fines y las metas que nos propongamos y poner a los para
alcanzarlos.

e Integrarnos activamente a nuestra comunidad, aportando nuestras cualidades y
talentos.

e Poner todo nuestro empefio para transformar todos los aspectos negativos en

nuestra sociedad, empanzando por lo que encontremos en nuestra familia.

El plano individual

Si alguien toma la decision de ayudar a otra persona o0 a un colectivo necesitado esta
realizando una accion altruista y generosa, ya que renuncia a una parte de su dinero o de
su tiempo para destinarlo a quien mas lo necesita. Hay muchas formas de ejercer este tipo
de acciones: a través de una simple limosna, ejerciendo como voluntario en una entidad
social, enviando una cantidad de dinero a una ONG o haciendo una donacién econémica

significativa como la que la realizan algunos filantropos.

El plano socioldgico

El sociologo francés Emil Durkheim hizo una distincion entre la solidaridad mecénica y

la organica. La primera se refiere a la colaboracion propia de los clanes primitivos, en la
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que los individuos establecen lazos comunitarios y sentimientos colectivos que propician
la ayuda mutua. La solidaridad mecénica, en cambio, es propia de las sociedades
complejas y se lleva a término entre individuos que no son semejantes sino que tienen

diferencias significativas.

Se puede decir que la solidaridad se establece como la base de muchos otros valores
humanos o, incluso, de nuestras relaciones sociales mas valiosas, tal como es el caso de
la amistad. En este sentido, la solidaridad nos permite sentirnos unidos a otras personas
en una relacion que involucra sentimientos necesarios para mantener el funcionamiento

social normal.

En términos mas generales, puede incluso permitirle al hombre sentir que pertenece a
determinado lugar; en otras palabras, permite desarrollar sentimientos como los de
pertenencia a cierta nacion, manteniendo a los ciudadanos de un mismo lugar luchar

juntos por un mismo motivo o trabajar unidos para lograr una misma meta.

Algunas valoraciones sobre el concepto

El concepto de solidaridad nos recuerda que existe su cara opuesta, la insolidaridad. Las
dos tendencias forman parte de la condicion humana y en algunas ocasiones se presentan
al mismo tiempo, por ejemplo en la guerra (la guerra en si misma implica la destruccion

del oponente pero en ella se producen acciones altruistas y desinteresadas).

La idea de solidaridad la encontramos en diversos contextos. Asi, en la mayoria de
tradiciones religiosas hay propuestas afines a la solidaridad (recordemos la compasion o
la caridad del cristianismo). Si nos situamos en las coordenadas de la reflexion ética
encontramos debates sobre el concepto (por ejemplo, la discusion sobre el altruismo
versus egoismo). Por otra parte, en la propia idea del estado se puede percibir un sentido
de la solidaridad (por ejemplo, las acciones promovidas por la administracidn que tienen

como objetivo ayudar a los mas desfavorecidos).

En las noticias que aparecen en los medios de comunicacion se aborda el tema de la
solidaridad con bastante frecuencia (la propuesta de ayuda al tercer mundo con el 0,7%

de PIB nacional o el problema de los refugiados son dos claros ejemplos).
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Si bien la solidaridad es un valor ético, en ocasiones se lleva a término de manera
cuestionable (por ejemplo, cuando la ayuda que se otorga obedece mas a razones de

imagen y no como un compromiso auténtico).

La solidaridad implica inicialmente una ayuda desinteresada a los demas. Sin embargo,
en ella hay un claro componente de utilidad. De hecho, si ofrecemos nuestra generosidad
nos vamos a sentir mejor con nosotros mismos y, por lo tanto, vamos a salir ganando de

alguna manera.

Por ultimo, la solidaridad es una consecuencia logica de la dimension social del ser
humano. En este sentido, tenemos el impulso natural de satisfacer nuestras necesidades
pero al mismo tiempo sentimos empatia por los demas y este sentimiento es el origen de

la accion solidaria.(Navarro, Deficinion ABC, 2009)

Ejemplos de Solidaridad

Cuando se habla de solidaridad se hace referencia a la participacién que se realiza de
manera temporal a diversos proyectos o causas que benefician a otros. Este término suele
ser relacionado con un acto bien intencionado, caritativo o generoso. De todos modos hay
quienes definen a la solidaridad de manera diferente, que la misma no se limita a un acto
temporal, sino que la conciben como un compromiso hacia aquel individuo o grupo de
individuos al cual se intenta beneficiar.

Existen distintas maneras de ejercer la solidaridad, algunos ejemplos puntuales son:

e Ceder el asiento en el tren, colectivo u otros medios de transporte a personas
mayores, mujeres embarazadas o con nifios.

e Donar aquellas cosas que no utilicemos mas, por ejemplo ropa o juguetes. Es
posible llevarlo a iglesias, refugios u otras instituciones, que se encargaran de
distribuirlos o también es posible llevarlo uno mismo a los barrios donde se sepa
que lo necesitaran.

e Ayudar a personas no videntes a cruzar las calles. Es bueno tomarlos del brazo e

indicarles cuando la luz permite el paso o no hay ningun vehiculo.
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Otro ejemplo de solidaridad es ensefiar o realizar actividades que sirvan como
apoyo escolar a nifios que asi lo necesiten. Una forma es dando clases en escuelas
después de hora.

Colaborar con diversas organizaciones o instituciones que ayuden a gente que no
tenga las necesidades bésicas cubiertas, por ejemplo llevando comida o
colaborando en el orden y limpieza. También es un acto de solidaridad participar
activamente en las mismas.

Recurrir a geriatricos para conversar con los ancianos que se sientan solos o
tengan deseos de charlar. Muchas veces las personas mayores también disfrutar
de realizar otras actividades como caminatas 0 compartir juegos de mesa.
Cuando se asiste un accidente llamar a la ambulancia u otro 6érgano que pueda
colaborar de manera inmediata. Después recurrir para tratar de ayudar a las
personas involucradas

Dar comida a los animales que se encuentran en la calle o llevar alimento para
aquellos que se encuentran en asociaciones protectoras de animales.

Escuchar a las personas que se sienten afligidas y tratar de apoyarlos, sean amigos
o0 simplemente desconocidos.

Recurrir a centros como comedores 0 merenderos y realizar actividades con
los nifios que alli se encuentran, como juegos, paseos, entre otros.

Recurrir a céarceles para asistir a prisiones con dificultades o se encuentren en un
estado de soledad.

Realizar actividades en hospitales u otros centros de atencion médica para distraer
a las personas que alli se encuentran o simplemente levantarles el &nimo.

Dejar pasar primero en las colas, por ejemplo de supermercado a personas
mayores 0 mujeres embarazadas o con nifios.

Participar en distintos servicios de voluntariado de manera activa, ya sea en
asistencia de nifios, ancianos, personas con capacidades diferentes, gente que no
puede cubrir sus necesidades basicas o bien que involucren animales o al medio
ambiente.(Org., 2016)
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Frases de solidaridad

e “El racismo no se combate con el racismo, la mejor forma de combatir el racismo
es con solidaridad.” Bobby Seale.

e “El primer paso en la evolucion de la ética es un sentido de solidaridad con otros
seres humanos.” Albert Schweitzer.

e “La palabra mas importante en el lenguaje de la clase trabajadora es solidaridad.”
Harry Bridges.

e “La solidaridad no es un sentimiento superficial, es la determinacion firme y
perseverante de empefiarse por el bien comun, es decir, el bien de todos y cada
uno para que todos seamos realmente responsables de todos” Juan Pablo II.

e Laverdadera solidaridad solo es posible entre los solidarios.-Jose Bergamin.

e Ayudar a otros es como ayudarte a ti mismo.- Henry Flagler.

e El lazo mas fuerte de simpatia humana deberia ser unir a las personas de todas las
naciones y todas las lenguas”.-Abraham Lincoln

e Qué es la esencia de la vida? Servir a otros y hacer el bien.-Aristoteles(Alberto,
2014)

Beneficios de ser solidaria

Hacer algun tipo de labor social entrafia muchas ventajas que impactan de forma positiva
en la vida de quien lo realiza.

Hay quienes consideran que trabajar de forma voluntaria es una pérdida de tiempo, o que
s6lo es hecho por personas adineradas con exceso de tiempo libre y tendencias altruistas.
Lo que pocas personas saben es que hacer algln tipo de labor social entrafia muchas
ventajas que impactan de forma positiva en la vida de quien lo realiza. Ser generosa con

tu talento es una forma de alcanzar el éxito.

Ventajas
e Te conecta con los otros: El voluntariado tiene un gran impacto en la sociedad.
Aqguellas personas que invierten su tiempo de esta forma son quienes mantienen a

la comunidad unida, ademéas te permite hacer nuevos amigos y mejora tus


http://www.vistamagazine.com/1597164-vecinos-nuevos-consejos-para-lograr-una-buena-convivencia
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herramientas sociales; por lo que es una excelente terapia para superar la timidez
y aumentar tus aptitudes comunicativas.

Te mantiene saludable: Hacer trabajo comunitario aumenta tu autoestima,
confianza y te ayuda a sentirte satisfecha con tu vida. Hacer el bien para los demas
te llena de autosatisfaccion y alegria, ademas de darte un sentido de pertenencia e
identidad. Es un antidoto contra la depresion y contribuye a mantener tu salud
fisica, pues te brinda una perspectiva positiva acerca del mundo que te rodea, lo
que se refleja en tu sistema inmune.

Mejora tu curriculo: ser voluntario en cualquier asociacién potenciard
tus habilidades , pues te brindard experiencia practica en el area que desees,
ademas brindara a un futuro empleador una imagen positiva acerca de ti, pues
demostrara tu ambicion y entusiasmo en tu campo profesional y en las cuestiones
humanitarias. Asimismo, ser generosa Yy solidaria con tus destrezas te expondra

ante la sociedad y ante posibles empleadores.(Amaly Rodriguez, 2014)

Caracteristicas de la solidaridad

Acogedora

Abre espacios a personas sin excluir a nadie.
Estudia el tipo de atencion que se requiere.
Manifiesta alegria, disponibilidad en escuchar y celebrar hechos de vida.

Creativa

Genera respuestas nuevas e ingeniosas.

Introduce dinamicas y juegos educativos en las reuniones y encuentros.

Organizadora

Ordena y planifica su accién solidaria.
Involucra y orienta a las personas que se quiere apoyar, no crea paternalismo.

No trabaja sola, lo hace con otros y otras.

Formadora

Forma y capacita para el trabajo de promocién humana y de defensa de los
DD.HH.

Promueve y educa a través de la realidad social de las personas, desde la Palabra
de Dios y de la Doctrina Social de la Iglesia (D.S.1.).


http://www.vistamagazine.com/1595989-la-entrevista-de-trabajo-tips-para-un-resultado-exitoso
http://www.vistamagazine.com/1580352-como-aliarte-con-tus-companeros-de-trabajo
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Misionera
« No se detiene, siempre avanza, acude y trabaja en la periferia, con los pobres,
marginados y excluidos. No se queda esperando a los pobres, sale a su encuentro,
crea conciencia, forma comunidad y organizacion.
Evangelizadora
o Evangelizar a través de la préctica solidaria de Jesus, Magisterio Social de la
Iglesia. También se deja evangelizar desde la realidad de los mas pobres.
Profética
e Anunciael Reino de Dios, de paz, justicia y amor, y también denuncia todo lo que
atenta contra la dignidad del hombre y de la mujer, “creadas a imagen y semejanza
de Dios”.

Ecumeénica
o Abiertas a otras Iglesias Cristianas, sin distincién de Credos y opciones (no
creyentes).
Comprometida
o Conocedora de la realidad social, politica y econémica.
e Testigo activo de la fe, protagonista de su historia.

Dentro de las caracteristicas, Monsefior Enrique Alvear (pastor de los pobres) destacé en
su documento episcopal “De Cristo solidario a una Iglesia solidaria” tres tipos de
solidaridad:

. Espontanea

Frente a situaciones del momento y que requieren rapida atencion (ej.: incendios de casas,
muerte de un vecino, accidentes o catastrofes) los vecinos, las personas, la gente,
organizada o no organizada realizan colectas juntan cosas, ropas, alimentos, monedas,
entre otras, y acuden prontamente a satisfacer la necesidad. Es algo que surge desde la
espontaneidad, desde adentro, quizads para mitigar un poco el dolor de los afectados
movido por un sentimiento de pena ante la gravedad o el impacto del hecho.

. Organizada

Grupos constituidos que dan respuestas organizadamente a problemas o necesidades
permanentes Ej.: ollas comunes, (paliar el hambre), bolsas de cesantes (bldsqueda y
propuestas de trabajo), comité de allegados (pobladores sin casa que postulan a un

subsidio habitacional y que ahorran en libretas del Banco del Estado de Chile.), grupos o
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equipos de solidaridad que apoyan, capacitan y forman de acuerdo a las distintas
problemaéticas sociales y eclesiales (gestion, desarrollo local, género y ciudadania, D. S.
).

. Amplia

Esta solidaridad tiene que ver con situaciones que afectan a la estructura misma de la
sociedad. Frente a situaciones de discriminacion, exclusion y marginacion social, es capaz
de organizarse para apoyar movimientos y acciones mas alla de su comunidad, que vayan
en la linea de favorecer la justicia y el bien comin. Promueve la participacion y
compromiso por una Cultura Solidaria, no tanto en lo asistencial, sino en lo promocional

y educativo. Estos gestos solidarios tienen una dimensién profética.(Castro, 2011)

El respeto
Definicion del respeto

Si bien no hay una concreta definicion, en una frase por ejemplo, para describir que es el
respeto, se lo puede designar como la consideracion que se dispensa o tiene a una persona,
grupo, asociacion, institucion, entre otros, por los valores que representan o por la
trayectoria de afios que los avalan. En el caso de los individuos mayores, que ya
traspasaron la barrera de los setenta afios o en el de los mas chiquitos, existe la convencién
social de brindarles una consideracion especial y por ejemplo es una obligacion moral
reconocerles y cederles los lugares en organismos o transportes publicos.

Pero ademas, el respeto es una actitud ante la vida que implica aceptar y comprender al
otro aun cuando su forma de expresarse y su pensamiento se ubiquen en la vereda de
enfrente a la nuestra. No porque piense muy distinto a mi tengo que considerar que esa
persona esta equivocada, castigarlo con el desprecio y la indiferencia y, por ende, faltarle

el respeto.
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Importancia del respeto en la sociedad

Todos los que vivimos en una sociedad organizada y civilizada debemos entender esta
premisa fundamental de la vida social que es aprender a respetar la opinion contraria del
otro, porque lamentablemente, si no se respeta esta cuestion, diria yo, casi vital para el
buen desarrollo y funcionamiento de una comunidad, se terminaré cayendo en situaciones
tan oscuras como ser las que les toca afrontar a aquellos que viven en paises donde el
respeto por la democracia, la libertad de prensa y de pensamiento, son sinbnimos de malas

palabras.

En efecto, los conceptos de respeto y tolerancia parecen soélo aplicables en estados
democraticos, y, mas especificamente, en naciones republicanas, en las cuales se consagra
la igualdad ante la ley entre las premisas elementales de convivencia. Por consiguiente,
cada uno de los habitantes de estos paises goza del mismo nivel de respeto ante las
instituciones y, de este modo, se aseguran un correcto sostenimiento de numerosos

derechos que emanan a partir, precisamente, del concepto de respeto.

El papel de los padres y los maestros por ensefiar a respetar

Como uno no nace con el respeto en las venas, sera preciso que tanto los padres en la
casa, como los maestros en la escuela, les ensefien desde los primeros afios a los chicos,
qué es el respeto y se los fomenten. Esta premisa, que parece casi obvia, no siempre es
evidente; en circunstancias en las cuales se pierde el respeto por la autoridad de los padres
o por los educadores escolares, la instalacion de la falta de comprension por los demés y
la desaparicion de la tolerancia pueden convertirse en moneda corriente y dar lugar a una
verdadera afeccion del entramado social. Es por ello que el respeto no es un componente
menor en la escuela, sino que forma parte de un aprendizaje esencial para la vida cotidiana

de los futuros adultos.(Decinicion ABC/ Autora Florencia Ucha)
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El respeto en el hogar

Son muchisimas actitudes que te ayudaradn amigo a practicar en casa dia a dia con cada
una de las personas que conforman tu familia.

A continuacion encontraras algunas actitudes para mantener una relacion respetuosa con
todos los miembros de tu Familia:

1. Dar siempre ejemplo de amabilidad y buen trato con todos, independientemente del
grado de amistad o simpatia que se pueda tener hacia las demas personas. Propiciar un
ambiente de alegria, cordialidad y acogida a todos los que entren en casa
2. Saber respetar las decisiones y opiniones de los miembros de la familia, siempre y
cuando vayan de acuerdo con su dignidad de personas humanas. Si no es asi, dirigir y
proponer con amabilidad. Ser firme al corregir, pero hacerlo de manera suave y respetuosa
3. Fomentar actividades de convivencia que ayudan a saber escuchar a los demas, ceder
ante nuestros caprichos y vencer el egoismo.

4. Fomentar el respeto a la intimidad, los sentimientos y las cosas de los demas. Tocar a
la puerta antes de entrar, no tomar cosas sin pedirlas prestadas, cuidar las cosas de los
demaés y devolverlas en buen estado.

5. No permitir por ningiin motivo la critica, burla, actitudes prepotentes o juicios a
ninguna persona.

6. Ensefiar a cuidar las cosas, mantenerlas ordenadas y utilizarlas como es debido.

7. Tener un trato especialmente amable y delicado a las personas que trabajan conmigo o
para mi. Pedir las cosas por favor, dar las gracias, ayudar en lo que se pueda aunque no
sea nuestra obligacion o responsabilidad.

8. Promover actitudes de sensibilizacion ante las necesidades de los demas por medio de

la ayuda material y la oracion.

Consejos para mejorar el respeto en el hogar

A continuacién encontraras algunos consejos para que reafirmes el respeto en tu Hogar,
con todos los integrantes de tu Familia:
e Obedece y escucha con atencién a todas las pautas que te den los miembros de tu
Familia.
e Crea un clima emocional que facilite la comunicacion entre todos los miembros

de tu familia
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e Expresay comparte tus sentimientos sin el temor hacer rechazado, de esta manera
podras escuchar aquellas decisiones con las que no estas de acuerdo.
e Cada persona de tu Familia es muy importante, por este motivo debes apreciarlo,

quererlo y valorarlos como personas.

Respeto en la escuela

La escuela es aquella en la cual evidenciamos muchisimas cosas, con los compafieritos,
maestros, vigilante, sefioras del aseo, entre otros. Pero: ;qué actitudes positivas realizo
para optimizar el Respeto en mi escuela?;De qué manera me involucro?;qué acciones
realizo para mejorarlo?;Como me comporto dentro y fuera de mi aula de clase?. Son
muchos los interrogantes que nos realizamos, pero a cuantos de estos le damos respuesta,
es por ello, que a continuacién encontraras algunas pautas para que contribuyan en tu
escuela a fomentar y a vivenciar el valor del Respeto, el cual sera de un apoyo esencial

que podras practicar desde tu colegio.

Préctico el respeto

Escuchar atentamente este video y reflexiona sobre tus actos que en ocasiones no son los

adecuados para actuar con las personas que estan a tu alrededor.

El respeto en el aula de clase

Dentro del aula, el respeto debe estar presente en todo momento entre compafieros, pero
sobre todo entre profesor y educando, de esta manera generar en el aula de clase un clima
agradable lleno de gozo, amor, alegria, satisfaccion y sobre todo respeto.

Amiguitos es por este motivo que deben colocar en préctica los siguientes tics para que
en el aula de clase la convivencia sea exitosa:

Escuchar con atencidn a la maestra y a tus comparieros en el aula de clase.

Respetar la opinion de los demas, asi no estés de acuerdo.

Utiliza el lenguaje y tono de voz adecuado para comunicarte con tus comparieros y
maestra.

Evitar agredir fisicamente y psicolégicamente a tu maestra y tus comparieros
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Permanecer con calma, para crear un clima 6ptimo en el aula de clase.

Colabora a tu maestra y a tus compafieros, cuando necesiten un favor.

El Respeto se logra no con mano dura y actitudes estrictas, sino que debe ser una dindmica
activa que debe estar presente siempre dentro del aula, para generar relaciones sanas,
duraderas y afectivas entre los seres que se relacionan dentro de ella.(Alejandra Cifuentes,
2015)

Ejemplos de respeto

El concepto de respeto posee una definicion muy amplia, en primer lugar se lo puede
entender como el acatamiento que se le hace a algo o alguien, es decir que se acepta la
autoridad. Pero en una definicion mas amplia de respeto se hace referencia a la valoracién

y la consideracion de la dignidad de los demas.

Este es un valor que permite el ejercicio de los derechos de todas las personas y requiere

del trato cortés y atento con los demas. Algunos ejemplos de respeto son:

Aceptar a las personas més alla de las diferencias fisicas, de sus opiniones,
creencias o culturas. También su manera de expresarse y actuar. Entendiendo que
nadie es superior o inferior a otro, solo distinto.

e Hacer silencio y oir a las personas cuando hablan o se dirigen a nosotros.

e Saludar de manera adecuada cuando se llega a un lugar, ya sea estrechando las
manos o besandose en la mejilla. Lo mismo debe ser hecho en caso de despedirse

e Tener consideraciones especiales hacia los mayores, por ejemplo tratandolos de
usted o cediéndole el asiento en el trasporte publico.

e El didlogo cordial, donde mas alla de los distintos puntos de vista o ideologias
permite a las diversas voces expresar lo que siente 0 entiende respecto a un
determinado tema. De la misma manera los demés deben escuchar.

e Hacer silencio cuando sea requerido. Por ejemplo durante las clases.

e Tener consideracion ante las mujeres embarazas o con nifios, ya sea ayudandolas

en donde sea requerido o dejandolas pasar primero en las colas o lugares donde

se debe esperar.
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e Tener cuidado con la naturaleza, incluyendo la flora y la fauna. Resulta muy
importante respetar a los animales, las plantas y el medio en que habitan.

e Decir la verdad también es un acto que representa al respeto, ya que no tolera la
mentira o la difamacion.

e Esimportante el respeto que cada persona debe tener consigo mismo, aceptandose
tal cual es, sin sufrir opresiones o complejos. Respetar el cuerpo, no permitir
recibir maltratos o agravios y hacer valer los derechos que le corresponden.

e Es también sefial de respeto pedir permiso cuando se requiera, agradecer y pedir
las cosas de manera adecuada, utilizando siempre la frase por favor.

e Ser responsable con las tareas que se asumen y cumplir con lo acordado, por
ejemplo llagar de manera puntual a un determinado lugar o encuentro.

e Acatar las normas y leyes, por ejemplo respetar la velocidad cuando se conduce
un vehiculo o esperar a que el seméaforo indique el paso.

e Esuna sefial de respeto no burlase de los simbolos patrios o religiosos més alla de
no ser los propios.(Ejemplos de. Org/ Obtenido de:/http://ejemplosde.org/etica-y-
moral/respeto/, 2012)

Definicion de comportamiento

El comportamiento es la manera en la cual se porta 0 actda un individuo en la vida o
cualquier otro actor social. Es decir, el comportamiento es la forma de proceder que tienen
las personas u organismos ante los diferentes estimulos que reciben y en relacion al

entorno en el cual se desenvuelven.

Proceder.
Manera en la cual se conduce una persona u otro actor social y que nos permite conocer
codmo es a través de sus acciones u omisiones. Solemos usar este concepto como sinénimo

de conducta y viceversa.

Como se comporta alguien nos permite saber de manera inequivoca cual es su manera de
ser. Porque el comportamiento remite a las acciones de un individuo y a los sucesos que

va mostrando en su vida diaria.



29

Las personas no solamente pueden ser conocidas por lo que dicen sino también por lo que

hacen o no.

Lo mas importante y adecuado es que exista una coherencia entre lo que se hace y se dice,
si hay desconexion entre ambas cuestiones no serd una buena sefial y ello nos anticipara

que existe un conflicto con esa persona y que no habra una armonia en su interior.

Porque béasicamente el comportamiento de alguien es el fiel reflejo de su universo interno.
Por supuesto que es muy dificil para cualquiera, aunque lo intentemos y queramos,
meternos en la cabeza de alguien. Conocer sus pensamientos, etc., sin embargo, mas alla
de esa dificultad, la mejor manera que se tiene a la mano a la hora de conocer a alguien
son sus actos, ellos nos demuestran quien es verdaderamente, porque al hablar podréa decir

muchas cosas pero a las acciones nos remitimos y en ellas esta la verdad.

Cuestiones que condicionan el comportamiento

Con tan solo observar a diferentes personas confirmamos gue existen diferentes tipos de
comportamientos ante por ejemplo una misma situacién, porque en el comportamiento de
alguien ante un determinado estimulo incidira la educacion que haya recibido esa persona
en los primeros afios de vida, la experiencia, pero también podran hacerlo las diversas
convenciones sociales existentes, que de alguna manera, nos anticipan como la sociedad

espera que actuemos frente a determinadas situaciones.

Entonces, existen diferentes maneras de comportarse las cuales estaran condicionadas por

las circunstancias en cuestion...

El comportamiento consciente es aquel que se lleva a cabo luego de un proceso de
razonamiento, por ejemplo, saludamos al profesor de matematicas cuando lo encontramos
por la calle.(Navarro, Definicion ABC, 2009)
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Tipos de comportamiento

Encontramos tres tendencias de comportamiento humano cuando nos comunicamos:
1. Agresivo
2. Pasivo
3. Asertivo

El comportamiento agresivo. Es el comportamiento natural. Como el del nifio. Se
responde a lo que se percibe como una agresion con otra. Habitualmente verbal, més o
menos clara. Quiz4 una ironia o un sarcasmo. No suele ser eficaz, al menos a largo

plazo. No facilita las relaciones con los demas.

Si la persona expresa sus necesidades, sus pensamientos y sus sentimientos de un modo
que humille o someta a los demas, o que ignore los derechos de éstos, estd actuando
agresivamente. Se estan expresando los sentimientos y deseos, pero de una manera

negativa u hostil.

Igualmente, si el lider es manipulador, esta actuando agresivamente. Lo mas probable es
que provoque en los demas confusion, desconfianza o resentimiento. EI comportamiento
agresivo intenta humillar o dominar a la otra persona, fisica 0 emocionalmente. La

persona agresiva siempre trata de quedar por encima de la otra persona.

Su actitud supone:

 Ignorar los sentimientos de los demas; asumir la postura que sostiene;: "Tengo la
razon". No se plantea la vision del otro.

o Querer ganar, aungue sea a costa de la relacion, cosa que no le preocupa.

« Utilizar la misma agresividad para controlar la situacion.

« Intentar manipular, si es que no posee fuerza suficiente para dominar.

o Utilizar la ironia y el sarcasmo para debilitar la resistencia del otro.(Club

Planeta/http://www.trabajo.com.mx/el_comportamiento_agresivo.htm)
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El comportamiento pasivo

Actuar de manera condescendiente 0 pasiva supone no expresar las propias
necesidades, los pensamientos y sentimientos. Implica ignorar los derechos propios
para permitir que los demas impongan sus deseos. EI comportamiento condescendiente
0 pasivo, no permite expresarse con honradez, de forma clara y directa. Acaba por
generar agresividad contra si mismo, porque no se esta consiguiendo lo que se desea.
Y, sobre todo, porque se percibe falta de respeto, tanto del otro como de uno mismo.
Se acepta un dafio para evitar un presunto problema. De modo mas o menos consciente,
el individuo percibe que se le esta tratando mal; pero no se atreve a hacer nada para
evitarlo.

Si se actla sistematicamente de un modo pasivo, las experiencias negativas tienden a
destruir la autoestima y la confianza en si misma de la persona, que llega a perder el
respeto a si misma. Como consecuencia, los superiores pueden acabar por ignorarte o

tratar de modo demasiado autoritario. Y los compafieros, tenderan a abusar.

El comportamiento pasivo supone:

Ceder ante las expectativas y los puntos de vista de los demas, para evitar los conflictos.
Acabar siempre en una situacion de pérdida.

No mostrar enfado abiertamente.(Club

Planeta/http://www.trabajo.com.mx/el_comportamiento_pasivo.htm)

El comportamiento asertivo

La persona asertiva expresa pensamientos, sentimientos y necesidades, con sinceridad
y sin ambages, a la vez que respeta los pensamientos, sentimientos y necesidades de
los demés.

Hablar de pensamientos, sentimientos y necesidades, es mostrar respectivamente lo

que afecta a los cerebros cognitivo, emocional y reptiliano (instintivo).

Actuar con asertividad permite:
e Mejorar la autoestima.
e Actuar con confianza.

o Defender los derechos propios, cuando sea preciso.
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o Negociar para resolver problemas, en un clima de respeto mutuo.

o Fomentar el crecimiento y la realizacion personal.

« Relacionarse con los demas eficazmente y sin conflictos.

Ser asertivo significa ser capaz, cuando conviene, de hablar sinceramente acerca de

los propios pensamientos, sentimientos y necesidades, al tiempo que se toman en

consideracién los de los demés. Aungue no se consiga lo que se quiere, tener el valor

de reclamarlo nos hace sentir mucho mejor. EI proceso nos convierte en personas mas

plenas y felices.

El comportamiento asertivo supone afrontar las relaciones interpersonales de un modo

abierto y directo. Nos permite tratar los conflictos abiertamente para que el proceso de

comunicacion pueda continuar. Utilicemos afirmaciones, como: "Esa es mi opinion”,

"Asi es como me siento”, 0 "eso es lo que pienso”. Lo que hace a la persona sentirse

bien.

La persona asertiva es equilibrada. Se acepta a si misma. Y acepta a los demas. Es

socialmente positiva. Y contribuye a la armonia del equipo.

(Club Planeta/http://www.trabajo.com.mx/el_comportamiento_asertivo.htm)

Causas y consecuencia del comportamiento:

CAUSAS

CONSECUENCIAS

v' Falta de préactica de valores en el

hogar v/ Conducta inadecuada
v' Falta de selectividad en programas

aptos para menores v Mala socializacion escolar
v"Influencia de medios de

comunicacion v'Indisciplina escolar
v" Poco interés de los docente en

impartir valores morales alos

estudiantes v' Irrespeto al principio de autoridad

Tabla 2: Causas y consecuencias.
Fuente: Elaboracion propia
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Marco Legal

Constitucién de la Republica del Ecuador

Seccidon Quinta Educacién

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un &rea prioritaria de la politica publica
y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusién social y condicién
indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho
y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.

Art. 27.- La educacion se centrard en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico,
en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la
democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democrética, incluyente y
diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y
la paz; estimulard el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa 28 individual y
comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar. La
educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la
construccién de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo
nacional.

Art. 28.- La educacién respondera al interés publico y no estara al servicio de intereses
individuales y corporativos. Se garantizara el acceso universal, permanencia, movilidad
y egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en el nivel inicial, basico y
bachillerato o su equivalente. Es derecho de toda persona y comunidad interactuar entre
culturas y participar en una sociedad que aprende. ElI Estado promovera el dialogo
intercultural en sus multiples dimensiones. El aprendizaje se desarrollard de forma
escolarizada y no escolarizada. La educacion publica sera universal y laica en todos sus
niveles, y gratuita hasta el tercer nivel de educacion superior inclusive.

Art. 29.- El Estado garantizara la libertad de ensefianza, la libertad de catedra en la
educacion superior, y el derecho de las personas de aprender en su propia lengua y &mbito
cultural. Las madres y padres o sus representantes tendran la libertad de escoger para sus
hijas e hijos una educacion acorde con sus principios, creencias y opciones pedagogicas.

(Constitucion, 2017 Constitucion de la Republica del Ecuador)
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CAPITULO Ill: MARCO METODOLOGICO

La investigacion se realiza desde el método cientifico, para la obtencién de los datos y el
procesamiento de la informacion, se emplean de forma combinada métodos teoricos,
empiricos y matematicos estadisticos. El tipo de investigacion que se propone, en
correspondencia con el problema, objetivos e hipdtesis es la descriptiva, pues se pretende
resefiar las caracteristicas fundamentales del objeto de estudio, o sea, el desarrollo social
de los valores solidaridad y respeto de los estudiantes de tercero de Bachillerato General

Unificado.

Enfoque de la investigacion

Esta investigacion, desde una perspectiva general, es cuantitativa porque se procurara
obtener informacion acerca de la carencia de los valores solidaridad y respeto para
mejorar su comportamiento social, tiene un disefio no experimental, que permite observar

su realidad actual, sin modificar ningln aspecto en su entorno.

Tipo de investigacion

Esta investigacion es de tipo transversal descriptivo, porque se trabajara con adolescentes
de una Institucion Educativa, para la obtencién de informacion referente a su
comportamiento social dentro y fuera del plantel, la metodologia a usarse es cuantitativa,
que nos permitira examinar los datos de manera numérica brindandonos informacién de
un grupo humano, que busca alcanzar bienestar en su vida., pues se pretende resefiar las
caracteristicas fundamentales del objeto de estudio, 6sea, el comportamiento social del
os valores solidaridad y respeto de los estudiantes de Bachillerato General Unico entre
los 18 y 45 afios de edad. Como enfoque investigativo se parte de la influencia de los

valores.
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Métodos y técnicas de investigacion

El histérico-l6gico permitira precisar el desarrollo de la evolucién de la formacion de los
valores como teoria general y en particular el desarrollo social de los valores solidaridad
y respeto de los estudiantes de la tercero de Bachillerato General Unificado.

El inductivo-deductivo se utiliz6 para establecer nexos y diferencias entre las
concepciones y posiciones que, de manera particular, tributan a concepciones generales
y como determinada teoria general, en este caso el desarrollo social de los valores
solidaridad respeto de los estudiantes de tercero de Bachillerato General Unificado.

La sistematizacion permitié la caracterizacion del desarrollo social de los valores
solidaridad y respeto de los estudiantes de 18afios a 45 afios. Favorecid, ademas, la
precision de los indicadores e instrumentos que forman parte de la propuesta.

El andlisis-sintesis permitié la toma de posicion y la valoracion de los datos obtenidos
relacionados con el objeto de estudio.

El método analisis de contenido se utilizé en el nivel empirico y tedrico y posibilité el
estudio de obras y documentos relacionados con el objeto de estudio, o sea, el desarrollo
social de los valores solidaridad y respeto de los estudiantes de tercero de Bachillerato
General Unificado.

Los métodos empiricos empleados fueron los siguientes:

La observacion se utiliza para la constatacion de la realidad, relacionada con el objeto de
estudio, o sea, si la apropiacion de los valores solidaridad y respeto que contribuye al
desarrollo social de los de los estudiantes de la institucion que sirve de contexto de la
investigacion.

La encuesta posibilito la indagacion sobre las opiniones de las docentes y del resto de la
muestra seleccionada para el estudio que se propone si el trabajo para la apropiacion de
los valores solidaridad y respeto contribuye al desarrollo social de los estudiantes de 18 a
48 afios de la institucion que sirve de contexto de la investigacion.



Recopilacién de la informacion

Entre los instrumentos que se emplearan, estan las encuestas dirigidas a los estudiantes
de tercero de bachillerato general Unico, con preguntas cerradas donde las respuestas y
resultados recopilados seran verdaderas y confiables, con las cuales indicaran como
incide la practica de valores solidaridad y respeto y su influencia en el comportamiento

social siendo este el objetivo de la investigacion.

Las preguntas constan de cinco alternativas de las cuales solo deberan escoger una
respuesta la que esté acorde con su realidad. Ya obtenido los datos se tabulard y se

elaborara el gréafico estadistico que se ajuste al trabajo que se esta realizando.

Preguntas basicas

Explicacion

Para qué

Para cumplir con los objetivos propuestos en la
investigacion.

De qué persona u objeto

(}on los estudiantes de tercero del Bachillerato General
Unico.

Sobre qué aspectos

Variable independiente: valores solidaridad y respeto,
Variable dependiente: comportamiento social

¢ Quién? A los estudiantes
¢Cuando? 9 de septiembre del 2017
¢Dbnde? Colegio Republica de Francia

¢ Qué técnica de
recoleccion?

Encuesta

¢Con qué?

Cuestionario

¢En qué situacion?

Bajo condiciones de respeto, profesionalismo
investigativo y absoluta reserva y confidencialidad

Tabla 3: Recopilacion de la informacion

Fuente: Elaboracién propia

Poblacion y muestra

DESCRIPCION | POBLACION | MUESTRA | %
Docentes 11 11 100
Estudiantes 25 25 100
Total 36 36 100

Tabla 4: Poblacién y muestra general

Fuente: Elaboracion propia

Por ser una poblacién pequefia de cien individuos, el trabajo de investigacién se aplica a

toda la muestra 100 encuestados (con el 100% de la poblacion total.
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Cronograma

Fecha JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE

Actividades

6110|174 |1122|29| 5 |12|19|3|10|17|27|8 |10|13 |15

Desarrollo Capitulo I: ElI problema a| x
investigar, planeamiento, objetivos vy
Operacionalizacién variables

Desarrollo Capitulo 1l: Fundamentacion X| X| X
tedrica de la investigacion : Antecedentes y
marco tedrico

Desarrollo, revision y correccién del X | X X
capitulo |
Desarrollo, revision y correccion de marco X X

teorico referencial y marco legal

Desarrollo, revision y correccion del marco X| X | X
tedrico referencial y conceptual.

Desarrollo, revision y correccion del X | X
capitulos Il

Desarrollo Capitulo Ill: Metodologia de la
investigacion; los tipos de investigacion y X X | X
elaboracion de instrumentos.

Desarrollo y revision de los métodos,

técnicas e instrumentos de la investigacion. X X
Recoleccion  de  datos, tabulacion, X
procesamiento, presentacion y analisis de X

los resultados.

Elaboracion del capitulo IV: Propuesta,
justificacion objetivos y actividades. X

Desarrollo, revisién y correccion de la
propuesta.

Conclusiones, recomendaciones, fuentes y
anexos.

Revision general del proyecto

Tabla 5: Cronograma
Fuente: Elaboracion propia
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Recursos
Docente $2.50
Humano
Alumnos $4.00
Pendrive $8.00
$20.00
Materiales Resma de Papel A4
$7.50
Copias
Impresion $120.00
Empastado/Anillados $195.00
$50.00
Transporte o Movilizacion
. $180.00
Econdmicos Imprevistos
$10.00
Horas Internet
TOTAL DE GASTOS $597.00

Tabla 6: Recursos
Fuente: Elaboracion propia




Procesamiento, presentacion y andlisis de los resultados

Encuestas a estudiantes

Pregunta N° 1:- ;Cudndo Ud. ingresa a los lugares muestra buenos modales de

educacion, como el de saludar a los presentes?

Buenos modales de educacion

N° ALTERNATIVAS TOTAL %

1 SIEMPRE 17/25 68

2 CASI SIEMPRE 7125 28

3 RARA VEZ 1/25 4

4 CASI NUNCA -/- -

5 NUNCA -/- -
RESULTADO 25 100%

Tabla 7: Buenos modales de educacién
Fuente: Elaboracion propia.

Buenos modales de educacion

Grafico 1

B SIEMPRE m CASI SIEMPRE m RARA VEZ 1 CASINUNCA m NUNCA

4%

Gréfico 1: Buenos modales de educacion.
Fuente: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion
Como se puede apreciar los resultados arrojan positivamente entre siempre y casi siempre
un 96% lo cual indica que practican los buenos modales al momento de ingresar a algln

establecimiento.



Pregunta N° 2: ;Se siente Ud. ayudado por sus comparieros?

Solidaridad hacia la persona

N° ALTERNATIVAS TOTAL %
1 SIEMPRE 5/25 20
2 CASI SIEMPRE 14/25 56
3 RARA VEZ 4125 16
4 CASI NUNCA 2/25 8
5 NUNCA -/ -

RESULTADO 25 100%

Tabla 8: Solidaridad hacia la persona
Fuente: Elaboracion propia.

Solidaridad hacia la persona

Grafico 2

m SIEMPRE m CASI SIEMPRE = RARA VEZ
CASINUNCA m NUNCA

Gréfico 2: Solidaridad hacia la persona.
Fuente: Elaboracién propia

Anélisis e interpretacion
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Como se puede apreciar también en la pregunta 2 los resultados arrojan positivamente

entre siempre y casi siempre un 76% lo cual indica que practican la ayuda solidaria entre

los comparieros, constatado en la respuesta personal.



PREGUNTA N° 3. Siente Ud. satisfaccion al ser ayudado/a por sus compafieros.

Solidaridad

N° ALTERNATIVAS TOTAL %

1 SIEMPRE 7/25 27
2 CASI SIEMPRE 8/25 30
3 RARA VEZ 7/25 27
4 CASI NUNCA 3/25 12
5 NUNCA 1/25 4
RESULTADO 25 100

Tabla 9: Solidaridad
Fuente: Elaboracién propia

Solidaridad

Grafico 3

CASINUNCA m NUNCA

4%

12%

m SIEMPRE m CASI SIEMPRE = RARA VEZ

Gréfico 3: Solidaridad
Fuente: Elaboracién propia

Analisis e interpretacion
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Se aprecia que en la pregunta 3 los resultados arrojan variaciones entre siempre y casi

siempre un 57% positivo y entre rara vez y casi nunca un 39% lo cual indica que practican

la solidaridad.
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PREGUNTA N° 4.- Brinda Ud. ayuda a sus compafieros.

Brinda Ud. ayuda a sus comparieros

N° ALTERNATIVAS TOTAL %

1 SIEMPRE 9/25 38
2 CASI SIEMPRE 8/25 33
3 RARA VEZ 6/25 25
4 CASI NUNCA 1/25 4
5 NUNCA - -

RESULTADO 25 100

Tabla 10: Brinda Ud. ayuda a sus comparfieros
Fuente: Elaboracién propia

Brinda Ud. ayuda a sus comparieros

Grafico 4

H SIEMPRE [ CASI SIEMPRE E RARA VEZ
[ CASINUNCA B NUNCA
4%

Grafico 4: Brinda Ud. ayuda a sus compafieros
Fuente: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion
Los estudiantes encuestados arrojan positivamente con un 71% indicando que siempre

brinda ayuda a sus comparieros, y con una porcentaje bajo del 29%



PREGUNTA N° 5.-Manifiesta Ud. satisfaccion el ayudar a sus compafieros

Comparfierismo

N° ALTERNATIVAS TOTAL %
1 SIEMPRE 9/25 36
2 CASI SIEMPRE 4/25 16
3 RARA VEZ 9/25 36
4 CASI NUNCA 3/25 12
5 NUNCA -/- -
RESULTADO 25 100

Tabla 11: Compafierismo
Fuente: Elaboracion propia

Comparierismo

m SIEMPRE
CASI NUNCA

Grafico 5

m CASI SIEMPRE

m NUNCA
12%

RARA VEZ

Grafico 5: Compafierismo
Fuente: Elaboracion propia

Anélisis e interpretacion
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En la pregunta quinta se observa una semejanza entre siempre y casi siempre con un 52%

y entre rara vez y casi nunca un 48% los resultados que arrojan son similares en lo positivo

y negativo



PREGUNTA N° 6.-Comparte sus mat

eriales con sus comparieros.

Comparte con sus comparieros

N° ALTERNATIVAS TOTAL %
1 SIEMPRE 6/25 24
2 CASI SIEMPRE 12/25 48
3 RARA VEZ 5/25 20
4 CASI NUNCA 2/25 8
5 NUNCA -/- -

RESULTADO 25 100

Tabla 12: Comparte con sus compafieros
Fuente: Elaboracion propia

Comparte

con sus compafieros

Grafico 6

m SIEMPRE m CASI SIEMPRE ®m RARA VEZ
CASINUNCA = NUNCA

8%

Grafico 6: Comparte con sus compafieros
Fuente: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion
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Se observa que los resultados arrojan un porcentaje positivo de un 72% que si comparten

sus materiales con sus comparieros



PREGUNTA N°7. Le agrada compartir a Ud. sus materiales con sus comparieros

Le agrada compartir

N° |ALTERNATIVAS TOTAL %
1 SIEMPRE 4/25 16
2 CASI SIEMPRE 13/25 52
3 RARA VEZ 7125 28
4 CASI NUNCA 1/25 4

5 NUNCA -/~ -

RESULTADO 25 100%
Tabla 13: Le agrada compartir

Fuente: Elaboracion propia

Le agrada compartir

4% Grafico?7

m SIEMPRE m CASISIEMPRE  m RARA VEZ

CASI NUNCA B NUNCA

Gréfico 7: Le agrada compartir
Fuente: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion
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El 68% de los estudiantes encuestados arrojan un porcentaje positivo entre el siempre y

el casi siempre.



PREGUNTA N° 8. Se muestra Ud. respetuoso con los miembros de su familia

Respeto a la familia

N° | ALTERNATIVAS TOTAL %

1 SIEMPRE 14/25 56

2 CASI SIEMPRE 10/25 40

3 RARA VEZ 1/25 4

4 CASI NUNCA -I- -

5 NUNCA -/~ -
RESULTADO 25 100%

Tabla 14: Respeto a la familia
Fuente: Elaboracién propia

Respeto a la familia

Grafico 8

m SIEMPRE m CASISIEMPRE = RARA VEZ

4%

CASINUNCA = NUNCA

Gréfico 8: Respeto a la familia
Fuente: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion
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Como se puede apreciar los resultados arrojan positivamente entre siempre y casi siempre

un 96% lo cual indica que si muestran respeto a sus familiares.
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PREGUNTA N° 9. Se siente Ud. respetado por sus comparieros.

Respeto entre los compafieros

N° ALTERNATIVAS TOTAL %

1 SIEMPRE 11/25 44

2 CASI SIEMPRE 10/25 40

3 RARA VEZ 4/25 16

4 CASI NUNCA -I- -

5 NUNCA -/ -
RESULTADO 25 100%

Tabla 15: Respeto entre los compafieros
Fuente: Elaboracién propia

Respeto entre los compafieros

Grafico 9

m SIEMPRE m CASI SIEMPRE m RARA VEZ = CASINUNCA m NUNCA

Gréfico 9: Respeto entre los compafieros
Fuente: Elaboracion propia

Anélisis e interpretacion
Se puede apreciar que entre el siempre y el casi siempre arrojan un porcentaje alto de un
84% el cual nos indica que si hay respeto en el aula entre los compafieros.
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PREGUNTA N° 10. Se siente Ud. respetado por sus docentes.

Respeto a los docentes

N° ALTERNATIVAS TOTAL %

1 SIEMPRE 7125 28

2 CASI SIEMPRE 12/25 48

3 RARA VEZ 6/25 24

4 CASI NUNCA -I- -

5 NUNCA -/~ -
RESULTADO 25 100%

Tabla 16: Respeto a los docentes
Fuente: Elaboracién propia

Respeto a los docentes

Grafico 10

m SIEMPRE m CASI SIEMPRE m RARA VEZ = CASI NUNCA m NUNCA

Grafico 10: Respeto a los docentes
Fuente: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion

Igualmente se puede apreciar que el resultado de la encuesta es positivo arrojando un 76%
en el siempre y casi siempre.
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PREGUNTA N° 11. Muestra Ud. respeto por las opiniones de todos sus comparieros.

Respeto
N° ALTERNATIVAS TOTAL %
1 SIEMPRE 12/25 48
2 CASI SIEMPRE 8/25 32
3 RARA VEZ 5/25 20
4 CASI NUNCA -/- -
5 NUNCA -/- -
RESULTADO 25 100%
Tabla 17: Respeto
Fuente: Elaboracion propia
Respeto
Grafico 11

m SIEMPRE m CASI SIEMPRE m RARA VEZ
CASINUNCA m NUNCA

Gréfico 11: Respeto
Fuente: Elaboracion propia

Anélisis e interpretacion

El 80% de los estudiantes encuestado expreso que siempre y casi siempre muestran
respeto por las opiniones de sus compafieros.
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PREGUNTA N° 12.-Muestra Ud. respeto por las opiniones de todos sus docentes.

Respeto por las opiniones de los docentes

N° ALTERNATIVAS TOTAL %
1 SIEMPRE 11/25 44
2 CASI SIEMPRE 7125 28
3 RARA VEZ 6/25 24
4 CASI NUNCA 1/25 4
5 NUNCA -/~ -
RESULTADO 25 100%

Tabla 18: Respeto por las opiniones de los docentes
Fuente: Elaboracion propia

Respeto por las opiniones de los docentes

Grafico 12

m SIEMPRE m CASI SIEMPRE = RARA VEZ
CASINUNCA m NUNCA

4%

Grafico 12: Respeto por las opiniones de los docentes
Fuente: Elaboracion propia

Anélisis e interpretacion

Se puede observar que el resultado de las encuestas a los estudiantes arroja un72% entre
siempre y casi siempre arrojando un porcentaje positivo en el que muestran respeto por
las opiniones de sus docentes.
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PREGUNTA NF° 13.-Utiliza las frases por favor y gracias para solicitar algo.

Utiliza frases de cordialidad

N° ALTERNATIVAS TOTAL %
1 SIEMPRE 4125 16
2 CASI SIEMPRE 2/25 8
3 RARA VEZ 14/25 56
4 CASI NUNCA 4125 16
5 NUNCA 1/25 4
RESULTADO 25 100

Tabla 19: Utiliza frases de cordialidad
Fuente: Elaboracion propia

Utiliza frases de cordialidad

Grafico 13

m SIEMPRE m CASI SIEMPRE = RARA VEZ
CASINUNCA E NUNCA

4%

Gréfico 13: Utiliza frases de cordialidad
Fuente: Elaboracion propia

Anélisis e interpretacion

Se puede observar que el resultado de la encuesta de la pregunta #13 arroja un porcentaje negativo
del 56% a favor del rara vez, dando como resultado que no utilizan las frases de por favor y
gracias.
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PREGUNTA N° 14. Cede Ud. el asiento a sus mayores.

Cede Ud. el asiento a sus mayores

N° ALTERNATIVAS TOTAL %

1 SIEMPRE 15/25 60

2 CASI SIEMPRE 5/25 20

3 RARA VEZ 4125 16

4 CASI NUNCA 1/25 4

5 NUNCA - -
RESULTADO 25 100%

Tabla 20: Cede Ud. el asiento a sus mayores
Fuente: Elaboracion propia

Cede Ud. el asiento a sus mayores

Grafico 14

m SIEMPRE m CASI SIEMPRE m RARA VEZ

CASINUNCA = NUNCA

16%

Gréfico 14: Cede Ud. el asiento a sus mayores
Fuente: Elaboracion propia
Anélisis e interpretacion

El 80% de los estudiantes encuestados indicaron que siempre y casi siempre seden el
asiento a sus mayores, arrojando un resultado positivo de solidaridad en la sociedad.
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PREGUNTA N° 15. Llega Ud. puntual a las actividades cotidianas del colegio

Llega Ud. puntual a las actividades cotidianas del colegio

N° [ALTERNATIVAS TOTAL %

1 SIEMPRE 4125 16

2 CASI SIEMPRE 3/25 12

3 RARA VEZ 7125 28

4 CASI NUNCA 10/25 40

5 NUNCA 1/25 4
RESULTADO 25 100%

Tabla 21: Llega Ud. puntual a las actividades cotidianas del colegio
Fuente: Elaboracion propia

Llega Ud. puntual a las actividades cotidianas del colegio

Grafico 15

m SIEMPRE m CASI SIEMPRE = RARA VEZ
CASINUNCA m NUNCA

4%

Gréafico 15: Llega Ud. puntual a las actividades cotidianas del colegio
Fuente: Elaboracion propia

Anélisis e interpretacion
De los 25 estudiantes se confirma que el 68% no llega puntual a las actividades cotidianas

del colegio, dando como resultado negativo entre rara vez y nunca.



PREGUNTA N° 16.-Llega Ud. puntual a los eventos sociales del colegio.

Llega Ud. puntual a los eventos sociales del colegio

N° |ALTERNATIVAS TOTAL %
1 |SIEMPRE 4125 16
2 | CASI SIEMPRE 1/25 4
3 |RARAVEZ 8/25 32
4 | CASINUNCA 10/25 40
5 |NUNCA 2/25 8
RESULTADO 25 100

Tabla 22: Llega Ud. puntual a los eventos sociales del colegio

Fuente: Elaboracién propia

Llega Ud. puntual a los eventos sociales del colegio

m SIEMPRE
CASI NUNCA

40%

Grafico 16

m CASI SIEMPRE m RARA VEZ

m NUNCA

‘4%

32%

Grafico 16: Llega puntual a los eventos sociales del colegio

Fuente: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion
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De los 25 estudiantes encuestados el 59% entre siempre y casi siempre indican que si

Ilegan puntual a los eventos sociales, mientras que el 33% rara vez y un 8% entre el casi

nunca y el nunca.



PREGUNTA N°17.-Pide Ud. de favor y agradece por sus peticiones.

Pide de favor y agradece por sus peticiones

N° |ALTERNATIVAS TOTAL %

1 SIEMPRE 12/2/ 48

2 CASI SIEMPRE 8/25 32

3 RARA VEZ 3/25 12

4 CASI NUNCA 2125 8

5 NUNCA -/~ -
RESULTADO 25 100%

Tabla 23: Pide de favor y agradece por sus peticiones
Fuente: Elaboracién propia

Pide de favor y agradece por sus peticiones

Grafico 17

m SIEMPRE m CASI SIEMPRE
CASI NUNCA m NUNCA

RARA VEZ

Grafico 17: Pide de favor y agradece por sus peticiones
Fuente: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion
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Como se observa el 80% de los encuestados arrojan un porcentaje positivo indicando que

si utilizan los buenos habitos de educacion y modales con los compafieros y demas

autoridades del plantel.
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PREGUNTA N° 18.-Considera Ud. que se puede vivir sin valores en la sociedad.

Considera Ud. que se puede vivir sin valores en la sociedad

N° |ALTERNATIVAS TOTAL %
1 SIEMPRE 3/25 12
2 CASI SIEMPRE 7125 30
3 RARA VEZ 2/25 8
4 CASI NUNCA 1/25 4
5 NUNCA 11/25 46
RESULTADO 25 100

Tabla 24: Considera Ud. que se puede vivir sin valores en la sociedad
Fuente: Elaboracion propia

Considera Ud. que se puede vivir sin valores en la sociedad

Grafico 18

B SIEMPRE m CASISIEMPRE ® RARAVEZ 1 CASINUNCA mNUNCA

Grafico 18: Considera Ud. que se puede vivir sin valores en la sociedad
Fuente: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion
Por unanimidad los estudiantes concuerdan que nunca con el 46% no se puede vivir en la

sociedad sin valores, el 30% indica que casi siempre.
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PREGUNTA N° 19. Conoce Ud. las normas de convivencia para el comportamiento social.

Conoce las normas de convivencia

N° |ALTERNATIVAS TOTAL %

1 SIEMPRE 6/25 24

2 CASI SIEMPRE 8/25 32

3 RARA VEZ 10/25 40

4 CASI NUNCA 1/25 4

5 NUNCA -I- -
RESULTADO 25 100%

Tabla 25: Conoce las normas de convivencia
Fuente: Elaboracion propia

Conoce las normas de convivencia

Grafico 19
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Gréfico 19: Conoce las normas de convivencia
Fuente: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion
El 56% de los estudiantes encuestado indicaron entre siempre y casi siempre si conocen
de las normas de convivencia para el comportamiento social, mientras que un 40% indica

que rara vez
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PREGUNTA N° 20.-Emplea Ud. las normas de convivencia para su comportamiento social.

Emplea normas de convivencia

N° |ALTERNATIVAS TOTAL %
1 SIEMPRE 7125 28
2 CASI SIEMPRE 9/25 36
3 RARA VEZ 6/25 24
4 CASI NUNCA 3/25 12
5 NUNCA -/~ -
RESULTADO 25 100%

Tabla 26: Emplean normas de convivencia
Fuente: Elaboracién propia

Emplean normas de convivencia

Grafico 20
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Gréafico 20: Emplean normas de convivencia
Fuente: Elaboracidn propia

24%

Analisis e interpretacion
Los 25 estudiantes encuestados indican que con el 64% entre siempre y casi siempre que
si emplean las normas de convivencias para su comportamiento social, mientras que un

36% arrojando que no emplean normas de convivencia.



Procesamiento, presentacion y analisis de los resultados

Encuestas a Docentes

PREGUNTAN° 1
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1.- ¢Creé usted que los estudiantes reconocen de forma general los valores de la

solidaridad y el respeto?

Reconocen los valores

N° ALTERNATIVAS TOTAL %

1 BAJO 0 0%

2 MEDIO BAJO 5 50%

3 MEDIO 4 40%

4 MEDIO ALTO 1 10%

5 ALTO 0 0%
RESULTADO 10 100%

Tabla 27: Reconocen los valores
Fuente: Elaboracion propia

Reconocen los valores

Grafico 21
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Gréfico 21: Reconocen los valores
Fuente: Elaboracién propia

Anélisis e interpretacion

Los 10 docentes encuestados indican que con el 90% entre medio bajo y medio casi

siempre reconocen los valores de solidaridad y respeto.
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PREGUNTA N° 2.- ;Creé usted que los estudiantes emplean adecuados modales de
amabilidad y cortesia en la institucion?

Emplean modales

N° | ALTERNATIVAS TOTAL %

1 |BAJO 0 0%
2 |MEDIO BAJO 2 20%
3 |MEDIO 7 70%
4 |MEDIOALTO 1 10%

5 J|ALTO 0 0%
RESULTADO 10 100%

Tabla 28: Emplean modales
Fuente: Elaboracién propia

Emplean modales

Grafico 22
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Gréfico 22: Emplean modales
Fuente: Elaboracion propia

Anélisis e interpretacion
Se puede observar mediante los resultados arrojados en la encuesta el cual indica que
efectivamente en su mayoria si emplean los modales de amabilidad y cortesia en la

institucion.
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PREGUNTA N° 3.- ;Creé usted que los estudiantes tienen buena relacion entre sus

compafieros de clase?

Buenas relaciones

N° ALTERNATIVAS TOTAL %

1 BAJO 0 0%
2 MEDIO BAJO 1 10%
3 MEDIO 5 50%
4 MEDIO ALTO 4 40%

5 ALTO 0 0%
RESULTADO 10 100%

Tabla 29: Buenas relaciones
Fuente: Elaboracion propia

Buenas relaciones

Grafico 23
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Gréfico 23: Buenas relaciones
Fuente: Elaboracion propia

Anélisis e interpretacion
Se puede observar mediante los resultados arrojados en la encuesta el cual indica que
efectivamente en su mayoria si emplean los modales de amabilidad y cortesia en la

institucion.
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PREGUNTA N°4.- ;Cuéndo los estudiantes realizan una actividad en grupo suelen ser

amables si a otro compariero le falta algo?

Solidaridad
N° ALTERNATIVAS TOTAL %
1 BAJO 0 0%
2 MEDIO BAJO 1 10%
3 MEDIO 5 50%
4 MEDIO ALTO 3 30%
5 ALTO 1 10%
RESULTADO 10 100%
Tabla 30: Solidaridad
Fuente: Elaboracién propia
Solidaridad
Grafico 24
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Grafico 24: Solidaridad
Elaboracion propia

Anélisis e interpretacion

Se puede observar que los resultados arrojados nos indican que el 50% si comparten su

materiales dentro del aula.
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PREGUNTA N° 5.- ;Cumple Ud. como docente con los derechos de los estudiantes?

Derechos de los estudiantes

N° ALTERNATIVAS TOTAL %

1 BAJO 6 60%

2 MEDIO BAJO 3 30%

3 MEDIO 0 0%

4 MEDIO ALTO 0 0%

5 ALTO 1 10%
RESULTADO 10 100%

Tabla 31: Derechos de los estudiantes
Fuente: Elaboracion propia

Derechos de los estudiantes

Grafico 5
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Gréfico 25: Derechos de los estudiantes
Fuente: Elaboracion propia

Anélisis e interpretacion
El 60% nos arroja que no cumplen con los derechos de los estudiantes.
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Conclusiones preliminares

e En este proyecto de investigacion se pudo verificar que los estudiantes no tienen
nocion de lo que hacen ni de lo que dicen, no les gusta cumplir con las tareas
asignadas por los Docentes, tenemos como resultado que no hay una préactica de
los valores solidaridad y respeto dentro del salon de clases, o fuera del mismo.

e No presentan respeto al momento de ingresar a la Unidad Educativa o cuando
llegan al salon de clases, los estudiantes justifican sus errores culpando a los
demas. En la encuesta concluimos que son poco solidarios, porque le costaba
trabajo ser generoso con sus comparfieros de clases.

e Losvalores reflejan la personalidad del ser humano, al que debemos a diario poner
en préctica en la sociedad.

e El proyecto pretende colaborar en el fortalecimiento de la préctica de los valores

solidaridad y respeto.
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CAPITULO IV: PROPUESTA

Sistema de actividades educativas sobre los valores solidaridad y respeto para mejorar el
comportamiento social de los estudiantes entre las edades de 18 a 48 afios, de la Unidad
Educativa Republica de Francia.

Justificacion de la propuesta

La propuesta se justifica para la preparacion de las nuevas generaciones de estudiantes
que tienen problemas de comportamiento social por falta de la influencia de los valores a
tratar, por lo cual se aplicara un folleto que contenga valores con estrategias basadas en
colocacidn de afiches, actividades en el aula, y analizar videos o cuentos referente a los
valores de la solidaridad y respeto lo que ayudara a estudiante y docentes a concienciar

la importancia de convivir en la sociedad con los valores ante todo.

En la actualidad se observa la carencia de valores en la sociedad, por este motivo se
justifica porque asi ayudara a mejorar la relacion entre compafieros y mejorara su
comportamiento ante la sociedad evitando agresividad, faltas de respeto, logrando

armonia y confianza en si mismo y en los demas.

Por ello es necesario crear sistema de actividades, donde se busque lograr objetivos
valorativos sobre su comportamiento social desde la solidaridad y el respeto, por medio
de técnicas que ayuden a mejorar el aprendizaje y entretener al mismo tiempo, con la
utilizacion de materiales variados de acuerdo a cada estudiante y que estén en constante
aprendizaje. Ademas, con actividades donde puedan realizar ejercicios que pongan de
manifiesto el desarrollo de componentes valorativos de su accionar sobre aspectos de los
contenidos de los valores solidaridad y respeto, donde cada estudiante pueda explorar y

desarrollar su imaginacion.
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Objetivo general de la propuesta

Proponer un sistema de estrategias sobre los valores solidaridad y respeto para potenciar
el comportamiento social de los estudiantes de la Unidad Educativa Republica de

Francia.

Objetivo especifico de la propuesta

e Estimular el desarrollo de los valores solidaridad y respeto para potenciar un
adecuado comportamiento social de los estudiantes de la Unidad Educativa
Republica de Francia, de la ciudad de Guayaquil, mediante actividades y
alternativas adecuadas para la apropiacion de los valores en cuestion para su

influencia en el comportamiento social.

Ubicacion

La propuesta se llevara a cabo en la Unidad Educativa Republica de Francia ubicada en

Tungurahua y Capitan Njera del Cantdn Guayaquil de la provincia del Guayas.

Listado de contenido y flujo de la propuesta

La presente propuesta contendré cinco actividades dirigidas al desarrollo de los valores
solidaridad y respeto en tanto:

1) Crear actividades que llamen la atencidn e interés de los estudiantes.

2) Realizar actividades que sean de comparacion y aceptacion mediante trabajos
manuales.

3) Estimular un comportamiento social sobre la solidaridad y el respeto en los en los
estudiantes de la Unidad Educativa antes mencionada.

4) Pegar afiches de solidaridad y respeto en el salon de clases y fuera del salon de clases.
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Esquema de la propuesta

Actividades
Actividad N°1.- Actividad N°2.-
Lectura sobre Recreacion
solidaridad t individual y grupal
respeto(cuentos) _ deimagenes.
I
[ |
Y D D
Actividad N°4.- AL R

Acrtividad N°3.-
Proyeccion de peliculas
de solidaridad y respeto

Dibujar y pegar
los afiches de los
valores solidaridad
y respeto.

Debate de lo positivo y
negativo de los malos
comportamientos.

Estructura de la propuesta

Objetivos de las actividades

Los objetivos de las actividades indican qué se busca al realizar con cada una de las
actividades que se proponen para realizarse en el intercambio con los estudiantes, que
pongan de manifiesto los valores solidaridad y respeto para que mediante su apropiacion

logren desarrollar una conducta socialmente solidaria y respetuosa en la sociedad.

Materiales

Los materiales dependeran de las diferentes actividades que se planteen en las estrategias
y actividades para ir propiciando en los estudiantes de tercero de bachillerato la
apropiacion de los valores solidaridad y respeto y desarrollar una adecuada conducta

social.
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Cada actividad se organizara a partir de los siguientes componentes:
» Titulo
» Objetivo
» Recursos
» Metodologia

Desarrollo de la propuesta

Actividad 1.

Titulo: Aplicacion de lecturas que permitan fomentar los valores de solidaridad y
respeto.

Objetivo: Promover mediante la lectura normas, principios y habitos para el desarrollo
de actitudes y lograr que mediante ella los valores sean el principio para su
comportamiento social.

Recursos: Hojas ilustradas de los cuentos

Metodologia: Con la finalidad de fomentar mediante la lectura la accion de incorporar
los valores de la solidaridad y el respeto y crear conciencia civica en los estudiantes de

lo importante que es la lectura y a su vez lograr crecimiento espiritual con la sociedad.
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PRIMER CUENTO

Cuentos sobre la solidaridad

Contenido.- Solidaridad

Objetivo.- Colaboracion por los demas.

Habia una vez una casa abandonada en la que vivian
muchos gatos vagabundos. Al lado habia otra casa
también abandonada en la que vivian muchos perros
callejeros. Perros y gatos eran vecinos, pero no se podian
ni ver. Si alguna vez se cruzaban, la pelea era segura.

Supergato, el lider de los felinos, era el que se encargaba

de que sus comparieros los gatos salieran airosos de las
luchas con los perros, mucho mas fuertes y grandes que
ellos.

La casa de los perros era mucho mas vieja que la de los gatos, tanto que un dia vieron que
empezaba a derrumbarse y decidieron que lo mejor era echar a sus vecinos los gatos de
su casa Yy quedarse a vivir en ella.

Pero los gatos resistian, gracias a Stpergato, que se ocupaba de ahuyentar a los perros.
Cansado de tanta pelea, Supergato decidi6 ir a hablar con los perros para firmar una
tregua. Supergato, que era muy listo ademas de fuerte, tenia una idea.
- Estimados vecinos -empezé a decir Supergato a los perros-, sabemos que vuestra casa
esti muy mal, pero eso no os da derecho a echarnos de la nuestra.
- jAcabaremos contigo y luego sera pan comido deshacernos de tus amigos! -dijo uno de
los perros.

- Un momento. No es necesario utilizar la violencia para solucionar esto -continud
diciendo Supergato-.

- Si no volvéis a atacarnos mas os ayudaremos a buscar otra casa.

- Es listo este gato -dijo en voz baja uno de los perros.

- Yo no me fio. Aqui debe de haber "gato encerrado™ - dijo otro de los perros mientras
todos reian por la broma.

- Pero justo en ese momento la vieja casa empezO0 a temblar.

- jA cubierto! -se oyo gritar.
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- En pocos segundos, la casa se habia venido a abajo, dejando a algunos de los perros
sepultados bajo las piedras de la casa.

- Supergato, agil y rapido, habia conseguido salir ileso.

- iSocorro! jAyuda! -decian los perros.

- Los gatos habian salido fuera de casa para ver qué pasaba tras oir el ruido.
- iDejémoslos ahi sepultados! jAsi no nos molestaran mas! -dijo un gato.

- Pero Supergato no estaba dispuesto a dejar ahi a sus vecinos. Piedra a piedra, Supergato
empez0 a quitar los escombros que mantenian sepultados a los perros.

- ¢Pero  qué haces? jDéjalos ahi! -  decian algunos  gatos.
- Son nuestros vecinos. No podemos dejarlos asi. Ya arreglaremos esto con ellos después
-contesto Supergato.

Poco a poco, los demés gatos empezaron a ayudar a su lider, hasta que consiguieron sacar
a todos los perros.

Los gatos acogieron a los perros en su casa, los cuidaron y les curaron las heridas.

Ese dia Supergato logré su mayor hazafia: consiguié que perros y gatos se entendieran.
Los perros, agradecidos, decidieron no volver a molestar a sus salvadores, que se sentian
muy orgullosos de haber ayudado a sus vecinos.(CUENTOS CORTOS.COM)
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SEGUNDO CUENTO
La Rebelion Contra El Estbmago

Contenido.- Solidaridad

Objetivo.- Comprender que los demas hacen cosas valiosas y podemos trabajar en equipo.
Una vez un hombre tuvo un suefio donde sus manos, pies, boca y cerebro se rebelaban
contra el estdbmago.

- jPerezoso inservible! — dijeron las manos-. Nosotras trabajamos todo el dia, aserrando,
martillando, alzando y acarreando. De noche estamos llenas de ampollas y rasgufios, y
nos duelen las articulaciones, y estamos cubiertas de mugre. Y entretanto td te sientas alli,
acaparando toda la comida.

- jEstamos de acuerdo! — dijeron los pies-. Piensa en las magulladuras que nos salen, de
tanto caminar todo el dia. Y tu solo te llenas, cerdo tragaldabas, y asi eres mas pesado de
llevar.

- En efecto —gimio la boca-. ¢ De donde crees que viene toda esa comida? Soy yo quien
tiene que masticarla toda, y en cuanto termino tu te la engulles. ¢ Te parece justo?

- ¢ Y qué hay de mi? — dijo el cerebro-. ;Crees que es fécil estar aqui pensando de donde
vendra tu préxima comida? Y lo Unico que recibo a cambio son jaquecas.

Y una por una las partes del cuerpo se sumaron a las quejas contra el estomago, que no
decia nada.

- Tengo una idea —anunci6 al fin el cerebro-. Rebelémonos contra este vientre perezoso,
y dejemos de trabajar para él.

- iMagnifica idea! — convinieron los demas Organos y partes-. Te ensefiaremos cuan
importantes somos, marrano. Entonces tal vez te decidas a hacer algo.

Y todos dejaron de trabajar. Las manos se negaban a alzar o acarrear. Los pies se
rehusaban a caminar. La boca prometié no masticar ni tragar un solo bocado. Y el cerebro
juré que no tendria mas ideas. Al principio el estbmago grufié un poco, como hacia
siempre que tenia hambre. Pero al cabo de un tiempo callo.

Entonces, el hombre que sofiaba descubri6 sorprendido que no podia caminar. No podia
asir nada con las manos. Ni siquiera podia abrir la boca. Y de pronto empezé a sentirse
enfermo.

El suefio parecid durar varios dias. Con el trascurso de cada dia, el hombre se sentia cada
Vez peor.

“Sera mejor que esta rebelion no dure demasiado —penso-, o me moriré de hambre.”
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Entretanto, las manos, los pies, la boca y el cerebro estaban cada dia mas débiles. Al
principio la Unica actividad que realizaban era insultar al estbmago de cuando en cuando,
pero pronto ni siquiera tuvieron energias para eso.

Al fin el hombre oy6 una voz débil que llegaba desde los pies.

- Tal vez nos hayamos equivocado —dijeron-. Tenemos la sospecha de que el estomago
trabajaba a su manera.

- Estaba pensando lo mismo —murmurd el cerebro-. Es verdad que él recibe toda la
comida. Pero parece que nos devolvia la mejor parte.

- Serd mejor que admitamos nuestro error —dijo la boca-. El estbmago tiene tanto trabajo
como las manos, los pies, el cerebro y los dientes.

- Entonces volvamos a trabajar —exclamaron todos. Y en esto el hombre desperto.

Para su alivio, descubrio que sus pies caminaban de nuevo. Sus manos podian asir, su
boca podia masticar y su cerebro podia pensar con claridad. Se sentia mucho mejor.
“Bien, he aqui una leccion para mi —pensd mientras se llenaba el estémago con el
desayuno-. O bien todos trabajamos juntos, o nada funciona.”(CUENTOS
CORTOS.COM)
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TERCER CUENTO
El parque perfecto

Contenido.- Respeto
Obijetivo.- Colaboracidn, aceptacion por los demas y respeto por los demas

%~ Habia una vez un parque al que iban muchos nifios a

jugar. Aquel parque era fantastico. Era muy grande y
tenia muchisimas atracciones, ademas de arenero, un

recinto para jugar al balén y mesitas para jugar. Era el

parque perfecto.

< a Un dia lleg6 a la ciudad un nifio nuevo llamado Bruto.
Desde la ventana de su dormitorio, Bruto veia a los nifios jugar y reir en el parque. Bruto
no soportaba aquel jaleo, asi que decidio tomar medidas.

Desde su ventana, Bruto gritaba a los nifios para que se callaran, les lanzaba bolas de
papel y cubos de agua. A veces, cuando estaba solo en casa, Bruto sacaba el amplificador
de la guitarra eléctrica de su padre por la ventana y ponia una musica muy desagradable
a todo volumen.

Desde el parque, nifos y mayores le gritaban: “jPara ya, Bruto!”. Pero al muchacho le
entraba por una oreja y le salia por la otra.

Un dia, el parque amanecié todo cubierto de una sustancia sucia y pegajosa. No se podia
entrar sin pringarse los zapatos, ni mucho menos jugar en alguna atraccion. El arenero se
habia convertido en un barrizal igualmente pegajoso. La gente se congreg0 a la entrada
del parque y empez0 a hablar.

-¢;Qué ha pasado aqui? -se preguntaba la gente.

-Seguro que ha sido el maleducado de Bruto -decian unos.

-Mirad, alli, en la ventana. Ahi estd el culpable disfrutando de su fechoria.
La gente cogio cualquier objeto arrojadizo y empez0 a tirarlo contra la ventana de Bruto.
No habian pasado ni dos minutos cuando llegé la policia.

-, Qué diantres hacen ustedes apedreando las ventanas de los vecinos? -dijo uno de los
policias.

-iEse chico ha destrozado el parque! -gritaron varias personas.

-Iremos a hablar con él -dijo el policia-. Y mas les vale estar tranquilos si no quieren que
me los lleve a todos detenidos.

El policia fue a casa de Bruto, a ver qué habia pasado. El muchacho estaba solo.
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-Yo0 no he hecho nada -se defendio Bruto.

-Todo el mundo te acusa -dijo el policia.

-Pero nadie me ha visto hacer nada -dijo Bruto.

-Es imposible, porque llevo dos dias fuera de la ciudad. Mis padres llegaran en un rato.
Ellos pueden explicarselo.

-Entonces, ¢por qué te acusas? -preguntd el policia.

Bruto se puso rojo como un tomate. Con mucho esfuerzo le contd6 al policia sus fechorias
anteriores, molestando a los nifios del parque.

-Entiendo -dijo el policia-. La has liado tantas veces que ahora todo el mundo piensa que
has sido tu.

-Pero yo no he sido -insisti6 Bruto.

-El problema es que tu fama se precede, jovencito -dijo el policia-. Sin pruebas no puedo
hacer nada, pero todo el mundo seguird pensando que has sido tl. Y eso te traerd
problemas. Ya has visto a la gente tirando piedras a tu ventana. ;Qué crees que pasara
cuando salgas a la calle?

-iPero si yo no he sido! jTiene que creerme! -exclamé Bruto, entre sollozos.
-Habra que encontrar al culpable para poder aclarar todo este lio -dijo el policia.

-Le ayudaré -dijo Bruto.

Tras mucho investigar Bruto descubrié que el culpable de todo aquello era su vecino de
abajo, un sefior muy mayor que también estaba muy harto del ruido que hacian los nifios
en el parque. La policia le detuvo y el juez le conden6 a pagar un multa enorme por haber
estropeado el parque.

En sefial de buena voluntad, Bruto se ofrecié a ayudar en las labores de limpieza del
parque. EI muchacho se disculp6 con todos los nifios y prometié no volver a molestarlos.
Y como no podia evitar que los nifios jugaran en el parque y que hicieran ruido, Bruto
decidio bajar a jugar con ellos. El parque volvio a ser un lugar perfecto para todos.

Y es que, cuando no puedes cambiar las cosas, o mejor es adaptarte a la nueva situacién
de la mejor forma posible. En este caso, de la forma mas divertida.(CUENTOS
CORTOS.COM)
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CUARTO CUENTO
El loro de las Américas

Contenido.- Respeto
Objetivo.- Ser uno mismo, respetar y buena educacion.

En un valle lleno de &rboles y animales de todo el mundo Ileg6 un loro desde
muy lejos arrastrado por fuertes vientos. Se poso en la rama de una secuoya
gigante y mird preocupado a su alrededor. jNo conozco a nadie! Tendré que
buscar amigos que me ayuden a conocer los caminos y a conseguir algo de

comida.

El paisaje era maravilloso, rios de aguas cristalinas, un sol rojo en el horizonte, hierba fresca y el
sonido de multitud de pajaros como él.

El lorito vol6 posandose de arbol en arbol hasta que vio a lo lejos a un grupo de ardillas que
charlaban animadamente y decidid fijarse en lo que decian a un conejito que pasaba por alli:

- Oye tl conejo (A qué hora es la Asamblea de animales? Jajaja

El conejo les contestd muy serio y se fue. Al loro no le gust6 que utilizaran esas forma de hablar
al conejito, no lo saludaron y no fueron educados, incluso se rieron de él... pero recordd aquello
de "alli donde estés haz lo que veas". Ademas él era un loro profesional y por lo tanto le repetia
todo lo que oia.

Se fue en busca del lugar donde se celebraba la Asamblea y por el camino se encontrd con un
gran ledn. El rey de la selva, con un pelaje espectacular alrededor de su cabeza, sentado con su
pose de fortaleza al lado de una palmera.

El lorito decidio aplicar lo que habia aprendido de las ardillas y acercandose a la pata del ledn le
dijo acercandose a su oido:

- Oye t0 ledn. ;Donde es la asamblea de animales? Jajaja

El ledn mir6 al loro primero con cara de sorpresa y después con cara de enfado.

- GRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR, {C6mo te atreves a hablarme asi, maleducado?
Si veo que me vuelves a hablar asi me

comeré tus plumas.

- Perdona no te entiendo, yo solo repito lo que oigo.

- Querido amigo si quieres ser sabio, antes de repetir todo lo que oigas o veas piensa si a ti mismo
te gustaria que te dijeran o te trataran como lo que has visto.

El lorito no pudo mas que darle la razén porque aun sabiendo que no estaba bien como habian
hablado las ardillas al conejo, habia preferido copiar, puesto que era mas facil que actuar haciendo
lo que él pensaba que era correcto.(CUENTOS CORTOS.COM)
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Actividad N° 2
Titulo: Recreacion individual.

Imagen 1: Solidaridad recreacion individual

LA SOLPARIPAY €S
TENER LAMANO ABIERTA
SIEMPRE PISPUESTAA

Pintd con dzdl log Circulos de las
2cciones selidarids y Con rofo lag gue
o lo gom,

Objetivo: Lograr impacto visual y analisis mediante la destreza de la actividad y asi

conocer la opinion de cada estudiante.

Recursos: hojasA4, lapiz de colores azules, y lapiz de colores rojos

Metodologia: Se entrega la figura a cada estudiante al igual que los respectivos lapices
de colores, luego realizar preguntas cortas de la imagen ilustrada.
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Titulo: Reflexion grupal.

Imagen 2: Solidaridad reflexion grupal

mmmmmm
mathmmrmmummua
personas que Jo hicieron y se transformaron.

Objetivo: Promover la préactica del valor solidaridad
Recursos: Hojas de la actividad sobre la solidaridad

Metodologia: Con la realizacion de la presente actividad se quiere lograr la participacion
entre compafieros.
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Titulo: Reflexion grupal.

Imagen 3: El respeto reflexion grupal

Regpeto

“La convivencia debe construirse sobre
la base del respeto mutuo.”
Leopoldo Zea (fildsofo, 1912-2004).

¥ iMasnotado los resultados que obtienes cuando pides algo con i
i decencia y cortesia (expresiones del respeto) y cuando lo pides “por las |
malas®? Observa en esta historia el sorprendente cambio que puede ocumir. |

El perro del conquistador

Después de vencer a los mexicas en México-Tenochtitlan (1521) los conquistadores
espafioles siguieron avanzando por ¢ territorio para someter a otras culturas indigenas y
apoderarse de sus poblaciones. Entre sus armas contaban con perros alanos, feroces canes espafioles
tan bravos y poderosos que pueden acabar con ciervos y jabalfes. Cuando iban por ¢l norte y velan
Mwmmmammmmasm;lmpumymmmm
Asf ocurmid en una ocasion y todos los del campamento huyeron, excepto una joven mujer. Un alano
la alcanzdy abrié & hocico para morderla. El perro estaba acostumbrado a que lo recibieran con patadas
¢ insultos y a que sus amos lo maltrataran. Pero ahora ocurrié algo distinto: b indigena, en cudiillas,
comerzd a decirde en su lengua, con voz dulce: “Perro, sefior perro. No me coma, perrito. Lo quiero, sefor
perro”, El can la mind desconfiado, pero conforme siguid escuchando ¢l suave tono de esa frase (que no
entend(a), bajé la guardia y le lamid I3 mano. Fue ¢l primer alano que obededid y siguid a una indfgena.
Después de €l otros se acercaron a los némadas del norte y al recibir buen trato, se unieron a ellos para

acompafarios y cuidar sus campamentos,
Leyerda de Coahuia

Retlexiona
+ ¢Crees que ¢l trato decente y respetuoso & sélo para s
personas?

« ¢Por qué crees que la joven indfgena ke habié al perro con
palabras dulkes? ;Fue por mero intends?

+ Como crees que reacdonaron los espanioles al ver que

uno de sus alanos se unk al otro grupo?

sams,

: z\dmdad propuesta

I'"Disena cinco acdones concretas con

i baseen el trato respetuosoy decente.

i Por gjemplo, cede el hugar a ura

persona en ¢ transporte pdblico,

i solicitay ofrece las cosas con cortesia

i en el hogar, y educa con pacienda a tu
mascota, ;Qué resultados observas?

Objetivo: Promover la préactica del valor respeto
Recursos: Hojas de la actividad sobre el respeto

Metodologia: Se entregara la actividad a cada grupo conformado y se realizara preguntas

reflexivas de la lectura, a su vez ejemplos propios que hayan vivido referentes al tema.
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Actividad #3.

Titulo: Manifestar los valores de solidaridad y respeto mediante peliculas

Objetivo: Educar a los estudiantes mediantes la proyecciones de peliculas con mensajes
positivos de los valores solidaridad y respeto, donde a través de la observacion de las
peliculas lograr transferir mensajes positivos.

Recursos: Pen drive

Metodologia: Durante la pelicula indagar con los estudiantes individualmente la

importancia de los valores y qué importancia tienen los mismos.

Actividad # 4:
Titulo: Evaluar los valores mediantes tarjetas o dibujos que desarrollen un analisis critico

y autocritico de su comportamiento.

Objetivo: Mediante el debate critico, se pretende fortalecer las conductas positivas de
cada estudiante y generar que cada estudiante reflexione de manera critica y con un
propdsito

Recursos: Cartulinas/ marcadores/lapiz de colores
Metodologia: El docente entrega a cada estudiante una tarjeta previamente elaborada que
incluye una cualidad positiva 0 negativa de manera desordenada. Se realiza un debate

sobre las consecuencias negativas de los malos comportamientos, que se puede lograr

hacer, coémo fortalecer de manera positiva las conductas.
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Actividad # 5:

Titulo: Interpretacion de los valores.

Imagen 4: llustracion individual de la fotografia

peliculas que es la solidaridad por el projimo.

Recursos: copias de la imagen en hojas A4

Metodologia: Antes de realizar la entrega de la imagen, se manda un dia antes la revision
y analisis del libro cuerdas, el mismo que se proyecta en una cinematografia animada, y

al dia siguiente preguntar a los estudiantes que valores resalta en el film.
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Titulo: Interpretacion sobre el respeto

Imagen 5: Interpretacion sobre el respeto

POR FAVOR
J

AMaivil&

Ama al préjimo, si no puedes,
por lo menos respétalo.

Objetivo: Analizar la imagen que se entrega a los estudiantes del valor el respeto

Recursos: copias

Metodologia: Entregar la imagen que se proyecta y realizar un debate de los que cada
estudiante interpreta de la misma.
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VALIDACION DE LA PROPUESTA

Guayaquil, febrero 19 del 2018

Yo, MSc. Jaenneth Paquita Salvador Brito con cédula de ciudadania 0906783048 en
respuesta a la solicitud realizada a cargo de ANGELICA MARIEL PRADO GARCIA de
la Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad Laica Vicente Roca fuerte de
Guayaquil, carrera de ADMINISTRACION SECRETARIAL, para validar su proyecto
de titulacion “LA APROPIACION DE LOS VALORES SOLIDARIDAD Y RESPETO
Y SU INFLUENCIA EN EL COMPORTAMIENTO SOCIAL.”

Informo que después de haber leido puedo manifestar que el documento es apropiado para

la institucion en mencion y tiene la aplicabilidad para este proyecto.

’\_,A: I \‘\1‘;_/>
salvador Br

MSc. Jaenneth Paquita Salvador Brito
C.1.:0906783048
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VALIDACION DE LA PROPUESTA

Guayaquil, febrero 19 del 2018

Yo, MSc. Lizbeth Cecilia Lascano Cedefio con cedula de ciudadania0924119209 en
respuesta a la solicitud realizada a cargo de ANGELICA MARIEL PRADO GARCIA de
la Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad Laica Vicente Roca fuerte de
Guayaquil, carrera de ADMINISTRACION SECRETARIAL, para validar su proyecto
de titulacion “LA APROPIACION DE LOS VALORES SOLIDARIDAD Y RESPETO
Y SU INFLUENCIA EN EL COMPORTAMIENTO SOCIAL.”

Informo que después de haber leido puedo manifestar que el documento es apropiado para

la institucion en mencion y tiene la aplicabilidad para este proyecto.

MSec. Lizbeth Cecilia Lascano Cedefno

C.1.:0924119209



84

VALIDACION DE LA PROPUESTA

Guayaquil, febrero 19 del 2018

Yo, MSc. Kenia Kety Ortiz Freire con cédula de ciudadania 0906323084 en respuesta a
la solicitud realizada a cargo de ANGELICA MARIEL PRADO GARCIA de la Facultad
de Ciencias de la Educacion de la Universidad Laica Vicente Roca fuerte de Guayaquil,
carrera de ADMINISTRACION SECRETARIAL, para validar su proyecto de titulacion
“LA APROPIACION DE LOS VALORES SOLIDARIDAD Y RESPETO Y SU
INFLUENCIA EN EL COMPORTAMIENTO SOCIAL.”

Informo que después de haber leido puedo manifestar que el documento es apropiado para

la institucion en mencion y tiene la aplicabilidad para este proyecto.

~.

MSc. Kenia Kety Ortiz Freire
C.1.: 0906323084
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Impacto - Beneficios - resultados

La propuesta a partir de las actividades que se desarrollan con los estudiantes, debe ser
de una importante contribucion a la formacién del ser humano. Mediante la misma se
propicia un sistema de influencias para favorecer la formacion de un comportamiento

adecuado en la sociedad.

Evidentemente la apropiacion de los valores humanos es un tema muy controversial en
los ambitos educativos, social y politico. Su tratamiento ha generado un sinnimero de
acciones dentro de la Unidad Educativa, para que se rescaten y se le dé el espacio que
estos alguna vez tuvieron dentro de la sociedad ecuatoriana. Las actividades deben incidir
positivamente en los nifios y nifias de cinco afos de la institucion donde se desarrollé la

propuesta.

La problemética de la formacion de valores en la escuela influye en el comportamiento
social, por lo que el resultado de esta investigacion debe tener un impacto positivo en la

sociedad, sobre todo, en la preparacion para la vida de las nuevas generaciones.

Aunque el impacto y beneficio directo del resultado de la propuesta son los estudiantes
de tercero de bachillerato de la institucion donde se desarroll6 la investigacion,
evidentemente la misma incidird positivamente en la familia. Es conocido que, en la
problematica de la formacion de valores, las causas de su deterioro son mdltiples, pero la
familia, junto a la escuela son determinantes, sobre todo en los casos de las familias

disfuncionales.

También pueden ser un entorno social insensible el centro educativo sin control de
préacticas positivas, el uso excesivo de las redes sociales y, en muchas ocasiones, una
programacion televisiva exageradamente centrada en la violencia, entre otras causas que
han determinado el deterioro de los valores humanos en los nifios, que son los que estan

en el despertar de habitos y buenas costumbres

Un resultado y beneficio de la propuesta, no tan inmediato, pero posible, es evitar que, en

el futuro no tan lejano, se eviten los casos de adolescentes y jovenes con manifestaciones
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de vandalismo y drogadiccién a temprana edad, irrespeto hacia los adultos, alejamiento
de los lazos familiares, malos habitos de estudios, depresion, bullyng, poco reflexivos y

sobre todo con falta de amor a la familia, a la escuela y a la sociedad.

Todas estas razones hacen que la propuesta para la apropiacion de los valores, a partir de
conductas sociales respetuosas y solidarias de los estudiantes de la Unidad Educativa
Republica de Francia, este justificada y que su contribucion sea un beneficio para toda la

sociedad ecuatoriana.

Se sabe que la familia y la escuela deben ser los pilares iniciales para la apropiacion de

todos los valores que regiran la conducta de los ciudadanos del futuro.

Son muchos los valores que deben ser apropiados desde los primeros afios de vida y la
educacion inicial es la encargada de comenzar esta labor conjuntamente con la familia.
Independientemente de que los valores son un sistema y que hay que propiciarlos de
manera holistica e integral, se pueden trabajar también priorizandolos en determinadas

actividades desde la educacion.
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CONCLUSIONES

En el presente trabajo de investigacion se ha llegado a las siguientes conclusiones:

1. Se constata que los valores humanos hoy en dia son un tema controversial en los
ambitos educativos y sociales de la mayoria de los paises y su vigencia es significativa
por la connotacidn para la educacion del ciudadano que se pretende formar, su tratamiento
genera un sinnimero de acciones dentro de la Unidad Educativa, para que se rescaten y

se le dé el espacio que estos deben tener dentro de la sociedad ecuatoriana.

2. Se evidenciaron carencias en la apropiacion de los valores de solidaridad y respeto en
una exploracion preliminar efectuada, lo cual se corresponde con el comportamiento

social inadecuado de los estudiantes.

3. Se manifiesta la necesidad de actividades que constituyan una importante contribucién
a la formacion del ser humano para favorecer la formacion de un comportamiento
adecuado en la sociedad, esta investigacion tiene un impacto positivo en la preparacion

para la vida de las nuevas generaciones.
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RECOMENDACIONES

1. Profundizar en el estudio tedrico sobre la formacion de los valores en los nifios,
adolescentes y jovenes como parte del perfeccionamiento de la educacién ecuatoriana y

su incidencia en el comportamiento social de las personas.

2. Continuar perfeccionando el sistema de actividades educativas sobre los valores
solidaridad y respeto para mejorar el comportamiento social de los adolescentes, del
tercero de Bachillerato General Unico de la Unidad Educativa Republica de Francia de

la ciudad de Guayaquil.

3. Aplicar la propuesta del sistema de actividades educativas sobre los valores solidaridad
y respeto mediante la lectura para mejorar el comportamiento social de los adolescentes

de tercero de Bachillerato en otras instituciones educativas, para su validacion definitiva.
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ANEXOS
Anexo No. 1
ENCUESTA A ESTUDIANTES SOBRE LOS VALORES SOLIDARIDAD Y
RESPETO

Objetivo: Determinar el estado actual de la apropiacion de los valores solidaridad y
respeto y el comportamiento social de los estudiantes de Tercero de Bachillerato de la
Unidad Educativa Republica de Francia”, para estimularlos y fortalecerlos en esa

direccion.

Masculino[ |  Femenino [ ]| Edad [ |

1-La informacion que aportara es absolutamente andnima.

2-Lea detenidamente y conteste colocandose Ud. en cada situacion planteada en los
ITEMS, marque con una X la respuesta que considere mas se aviene a su PENSAR en
atencion a la escala, siendo BAJO el menos favorecido y ALTO el mas favorecido.
3-Gracias por su colaboracion.

ITEMS SIEMPRE CASI RARA CASI
SIEMPRE VEZ NUNCA

NUNCA

1 PARTE 1

Cuéndo Ud. ingresa a los lugares muestra

buenos modales de educacion, como el de

saludar a los presentes.

2 | Sesiente Ud. ayudo/a por sus compafieros.

3 | Siente Ud. satisfaccion al ser ayudado/a por sus

compafieros.

4 | Brinda Ud. ayuda a sus compafieros.

5 | Manifiesta Ud. satisfaccion el ayudar a sus

compafieros.

6 | Comparte sus materiales con sus

comparieros.

7 | Le agrada compartir a Ud.  sus

materiales con sus comparfieros.
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8 | Se muestra Ud. respetuoso con los
miembros de su familia

9 | Se siente Ud. respetado por sus
comparfieros

10 | Se siente Ud. respetado por sus
docentes.

11 | Muestra Ud. respeto por las opiniones de todos
sus comparieros.

12 | Muestra Ud. respeto por las opiniones de todos
sus docentes.

13 | Utiliza las frases por favor y gracias para
solicitar algo.

14 PARTE 2
Cede Ud. el asiento a sus mayores.

15 | Llega Ud. puntual a las actividades cotidianas
del colegio

16 | Llega Ud. puntual a los eventos sociales del
colegio.

17 | Pide Ud. de favor y agradece por sus peticiones.

18 | Considera Ud. que se puede vivir sin valores en
la sociedad.

19 | Conoce Ud. las normas de convivencia
para el comportamiento social.

20 | Emplea Ud. las normas de convivencia

para su comportamiento social.
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Anexo No. 2

ENCUESTA A DOCENTES SOBRE LOS VALORES SOLIDARIDAD Y
RESPETO
Objetivo: Determinar el estado actual segun criterio de los docentes de la apropiacion de
los valores solidaridad y respeto de los estudiantes de Tercero de Bachillerato de la
Unidad Educativa Republica de Francia”, para estimular y fortalecer su comportamiento

social.

Masculino[ | ~ Femenino [ ]  Edad [ ]

1-La informacion que aportara es absolutamente andnima.

2-Lea detenidamente y conteste colocandose Ud. en cada situacion planteada en los
ITEMS, marque con una X la respuesta que considere mas se aviene a su PENSAR en
atencion a la escala, siendo BAJO el menos favorecido y ALTO el mas favorecido.

3-Gracias por su colaboracion.

ITEMS Bajo | Medio | Medio | Medio | Alto

bajo alto

1 | Cree usted que los estudiantes reconocen de forma general los

valores de la solidaridad y el respeto.

2 | Cree usted que los estudiantes eemplean adecuados modales de

amabilidad y cortesia en la institucion.

3 | Cree usted que los estudiantesmantienen buena relacion entre sus

comparieros de clase.

4 | Cuando los estudiantes realizan una actividad en grupo suelen ser

amables si a otro compafiero le falta algo.

5 | Cumple Ud. como docente con los derechos de los estudiantes

6 | Usted trata con respeto a sus estudiantes.

7 | Cree Ud. que las actitudes de sus estudiantes en la familia son un

factor importante en la formacién integral.

8 | Cree Ud. que el comportamiento de los alumnos influye en la

buena convivencia social.

9 | Cree Ud. que esta aplicando todas sus habilidades y estrategias

didacticas respecto a la formacion de valores.




